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Beslenme tiim canlilarin oldugu gibi insanoglunun da yasamini
siirdiirebilmesi i¢in vazgecemeyecegi bir olgudur. Farkli toplumlarin farkl: kiiltiirlere
sahip olduklar1 ve bu vazgecilmez eylemi gerceklestirebilmek i¢in de farkli metotlar
gelistirdikleri ortadadir. Her kiiltiir icin yemek yemek ayr1 bir anlam tagimistir. Bu
calismada yemek pisirme ana eyleminin yaninda kis hazirhigl, yemek yeme,
toplanma, oturma gibi farkli eylemlere de hizmet veren mutfak ele alinmistir.

Tarihsel siire¢ icinde mutfagin gecirdigi degisimler irdelenmis ve Tiirk
kiiltiirtinde mutfagin yeri, 6zellikleri ile tespit edilmistir. Tiirklerde tarih oncesinden
giiniimiize kadar gelen iiretim geleneklerinin, gocebe-yerlesik hayatin, Islam dininin
etkisi yasamin icinde mekansal anlamda ortaya ¢cikmistir. Artik giintimiizde yok olan,
ancak sayili 6rnegi kalan geleneksel konutlar bu yasam geleneginin son 6rnekleridir.
Calismanin hedefi, mutfaklarin geleneksel konut igindeki anlamini mekénsal
ozellikleri ile birlikte ortaya koymaktir. Bu nedenle Anadolu’da mutfagin yasam
icindeki yeri ve Onemi, gelisimi belirlenmis, ornek il olarak ele alinan Konya’da
geleneksel konut 6rnekleri mekansal ve kurgusal acidan incelenmistir. Konya mutfak
kiiltiirti, konuttaki yasam tarzi ortaya konulmustur. Anadolu’dan ve Konya sehrinden
elde edilen geleneksel konut Ornekleri mutfak mekani boyutunda incelenerek
karakteristik 6zellikleri belirlenmeye calisilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuclar
analizler ile birlikte sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Mutfak, mutfagin tarihsel siireci, Anadolu’da konut
mutfagi, Konya’da mutfak.
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Nutrition is a fact that is necessary for all kinds of life forms as it is for
human beings to survive. It is clear that different societies have different cultures and
that they have developed varied ways to execute this indispensable act. To eat means
different concepts for every culture. In this study, kitchen is considered which serves
not only for cooking but also for winter preparations, eating, gathering together and
sitting.

Through historical process, the changes that kitchen took under is
considered at length and the importance of kitchen in Turkish culture is detected with
its features. For Turks, the effect of the production traditions, the nomad — settled
life, the Religion of Islam has appeared on dwelling types. These traditional
dwellings that does not exist today, maybe which there are few samples of is the last
examples of this life custom. The aim of this study is to uncover the importance of
kitchen in traditional dwelling with its local features. Because of this, the
significance and development of kitchen is pointed out in Anatolia, traditional
dwelling samples in Konya which is considered as a model are examined in
speculative and local aspects. Konya culinary culture and the life style in the
dwelling is introduced. Traditional residence samples from Konya and Anatolia is
examined and its characteristics are meant to be defined. The results taken from the
study is presented together with analysis.

Key Words: Kitchen, culinary, historical process of kitchen, kitchen of
Anatolia house, kitchen in Konya.
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1. GIRIS

Beslenme olgusu yasamin devamliliginin saglanmasi amaciyla insanlik
tarihinden bu yana siiregelmistir. Zaman i¢inde insanin gosterdigi gelisimle birlikte
sosyo-kiiltiirel, ekonomik, teknolojik degisimler meydana gelmistir. Bu degisimler
beslenme amacini ve aligkanlilarini degistirmistir. Tarihsel siire¢ icinde en basit
anlamiyla pisirme mekan1 olan mutfak da insanlikla beraber degisip gelismistir. Her
kiiltiir i¢inde farkli anlamlar tasimis ve bu dogrultuda sekillenmistir. Zaman i¢inde
mutfaklardaki donat1 elemanlar1 zenginlesmis, c¢esitliligi artmis ve Kkiiltiiriin
gostergesi olmustur. Bu nedenle mutfagin insan hayatindaki ve konut i¢indeki yerini,
insanligin dogusundan modern hayatin baslangicina dek olan seriiveni icinde

belirlemek gerekir.

1.1. Amac¢-Kapsam

Anadolu’da konut mimarlig1 ¢ok eski tarihlere dek uzanmaktadir. Anadolu
evi veya Osmanli evi olarak da tanimlanan Tiirk evleri iizerinde plan tipleri,
siislemeler, bolgesel ozellikleri ile ilgili ev bazinda arastirmalar yapilmistir. Ancak
Tiurk kiiltiiri icinde vazgecilmez bir unsur olan yemek yapma ve yemek yeme
eylemlerine hizmet eden mutfak ile ilgili arastirma sinirh sayidadir. Yemek yeme
ihtiyacinin giderilmesi icin 6n hazirliklarin tamaminin yapildigi, pisirme ve servis
islemlerinin gerceklestirildigi, gerekti§inde yemegin yendigi mutfak, Anadolu

konutu ve geleneksel Tiirk evi olusumunda daima etkili bir plan eleman1 olmustur.



Bolgesel ozellikler, iklim, malzeme, sosyo-kiiltiirel farkliliklar gibi sebepler ile

Anadolu’nun farkli yorelerinde degisik mutfak mekanlar ortaya ¢ikmaistir.

Bu calismanin amaci1 da ge¢miste Anadolu’da ve Anadolu’nun 6nemli bir
merkezi olan Konya’ da geleneksel konutta mutfak planlamasini, mutfaklarda hangi
eylemlerin gerceklestirildigini ve mekan organizasyonunun nasil ve nelere gore
yapildigini tespit etmektir. Bu tespitleri ¢ok koklii bir gecmisi olan M.O. 7000’ de
tizerinde yerleskeler kurulmus, tarihi siirecin her asamasinda onemli bir merkez

olmus Konya bolgesinde orneklendirmek projenin asil hedefidir.

Zaman i¢inde teknolojik ve sosyo-kiiltiirel degisimler, sehre gog, sehir
niifusunun artmas1 ve endiistrilesme mutfak planlamasim  ve mutfak ici
organizasyonlar1 degistirmistir. Mutfakta kullanilan esyalarin c¢esitlenmesi ve daha
detayl hale gelmesi mutfak planlamasini dogrudan etkilemistir. Aragtirmanin amaci
bu yonde olmus ve Anadolu sinirlari iginde tarihi siire¢ i¢inde mutfak planlamasi ve
mekan organizasyonunda meydana gelen degisimler ve nedenleri ortaya konulmaya
calistimistir. Calismada Konya bolgesinin bu koklii gegmisi, mutfak kiiltiiriiniin
dayandigi noktalar belirlenerek detaylandirilmaya ve bolgedeki mutfak olgusu,
kullamis sekli, kiiltiirel ortam ve bunlarin yaninda mekan bi¢imlenisi ile ortaya

konulmaya caligilmigtir.

1.2. Materyal ve Metot

Bu calismada yemek pisirme ve yeme eylemleri, mutfak planlamasinin
tarihi siirecinde olusan degisimler ile birlikte incelenmistir. Calismada gogebelik
yasamindan itibaren mekan organizasyonu ve mutfak kiiltiirii ele alinmistir. Zaman

icinde mutfaklarda meydana gelen degisimler ve nedenleri incelenmistir.



Konut mimarlig1 ve i¢inde yer alan mutfak mekanlari tizerinde cografyanin,
iklimin, sosyo-kiiltirel yapinin, ekonominin, yapim tekniginin ve yapi
malzemelerinin etkileri goriilmektedir. Bu nedenle tarihsel siire¢ icinde Anadolu’da
konut mimarhigt ve Tiirk evi incelenip mutfak planlamasinin kaynaklari
arastirtlmigtir. Tiirk evi, Anadolu konut mimarisi tarihi, mutfak kiiltiirii ile ilgili

literatiir taramas1 yapilmustir.

Arastirma kapsaminda Anadolu’daki mutfaklara ait ornekler bulunmus,
plan, fotograflar ve sekiller ile 6zgiin ornekler ortaya konulmaya calisilmistir.
Mutfaklarin tarihi siire¢ icindeki gelisiminin daha 1yi gozlenebilmesi ve
degerlendirilebilmesi icin mutfaklarin konut icindeki yerleri ve mutfaklarda yer alan

donat1 elemanlarinin degisiklikleri tespit edilmeye ¢alisilmistir.

Yemek hazirlama, pisirme ve yeme eylemlerinin gerceklestirildigi
mutfaklarin sosyal ve ekonomik yapinin yaninda, teknolojik gelismelerden dolay: da
ugradigr degisiklikler incelenmistir. Bu amacla Anadolu’daki mutfak kiiltiirii ve
mutfaklarin gelisim siirecleri ile ilgili bilgiler, kitap, tez, bildiri ve sempozyumlardan
olusan kaynaklardan elde edilmistir. Elde edilen veriler resimler ile desteklenerek
anlagilirliklart artinlmaya calisgstlmistir. Ornekler ile konu detaylandirilmistir ve

sonuca tiimevarim metodu ile ulasilmstir.

1.3. Literatiir Ozeti

Umran Phipps’in “Konut Mutfaklarinda, Modiil Elemanlarin Esnek ve
Degistirilebilir Kullanimi1” baslikl1 yiiksek lisans tezinde konut mutfaklarinin tarihsel
siire¢ icerisindeki gelisimi, degisimi donemin kosullarindan nasil etkilendikleri,
mekan kullanimlarmin  bicimlenis farkliliklari ve donati elemanlar1 iizerinde

durulmustur. Ayrica konut mutfaklarinin islevsel, bicimsel, boyutsal gereksinimleri,



giiniimiiz konutlarinda mutfagin yeri ve tasarim asamasindaki etkisi, is verimliligi,
konfor, konut ici diger mekan birimleri ile etkilesimleri incelenmistir. Yine Umran
Phipps’in “Geleneksel Anadolu Konutundaki Mutfak Kiiltiiriiniin Giiniimiiz Modiiler
Mutfak Sistemleri ile Iliskisinin Mekansal Olusum ve Bigimlenis Ilkeleri Acisindan
Degerlendirilmesi” baslikli sanatta yeterlilik tezinde ise Tiirk mutfak kiiltiiriiniin
geleneksel Anadolu konutunun bi¢imlenisine etkileri ile ilgili drnekler sunulmustur.
Geleneksel Anadolu konutunun olusumunda etkili olan sosyo-kiiltiirel, ekonomik,
teknik, estetik ve kiiltiirel degerler ortaya konulmustur. Tezde bu kiiltiiriin giiniimiiz
mutfak sistemleri ile iligkisi, mekansal olusum ve bicimlenis ilkeleri agisindan
degerlendirilmistir. Calismada ge¢cmise ve giinimiize ait Ornekler ortaya

konulmustur.

Suzan Mehtap Tiiziin’iin hazirladigi “Giinimiiz Konutlarinda Sosyo-
Ekonomik Kosullarin Mutfak Tasarimina Etkisi” konu baghkli tezde konut
mutfaklarinin tarihsel gelisimi ele alinmistir. Yemek kiiltiiriiniin mutfak tasarimina
etkileri ve mutfagin konut i¢indeki yeri belirlenmistir. Tezde mutfakta yer alan
eylemler ve konut mutfaklar1 simiflandirilmistir. Konut mutfaklarinin tasarimin

etkileyen faktorler ve mutfaklardaki teknik, boyutsal ihtiyaclar analiz edilmistir.

Ic Mimar Sema Efendioglu’nun hazirladig1 “Gegmisten Giiniimiize Konutta
Mutfak Kavrami: Ac¢ik Mutfak” bagligin1 tasiyan yiiksek lisans tezinde konut
mutfaginin diinyadaki ve Tiirkiye’deki tarihsel gelisimi aciklanmis, geleneksel Tiirk
konutuna ve mutfagina ait o6rnekler sunulmustur. Konut mutfagi tasarimindaki
degisim nedenleri agiklanmistir. Konut mutfak tipleri, mutfaktaki fonksiyonlar ve

ihtiyaglar siniflandirilmigtir.

Emine Karpuz tarafindan hazirlanan “Anadolu’da Tiirk Mutfak Mimarisi ve
Madeni Kullanim Egyalar1 (18.-20.yiizy1l)” konu baslikli doktora tezinde oncelikle
Tirk evi icindeki mutfagin tarihsel siire¢ boyunca gelisimi ortaya konulmus,
Anadolu Tiirk evinden mutfak Ornekleri verilmistir. Tiirk mutfaginda kullanilan

madeni esyalar katalog haline getirilmis ve degerlendirilmesi yapilmistir.

Seza Filiz, “Konut Mutfaginda Islev-Kiiltir Bagmtisinin  Tasarim
Organizasyonuna Etkisi” konu baglikli yiiksek lisans tezinde mutfagin tanimim ve

tarihsel siire¢ igerisindeki gelisimini ele almistir. Mutfagin konut icerisindeki yerini



incelemis, mutfak tasariminin sosyal ve ekonomik yonlerini belirlemistir. Mutfagin
konuttaki yeri tasarim asamasinda iken ele alinmis, tasarim Olgiitleri lizerinde
durulmustur. Mutfak icerisinde yer alan eylemler ve calisma programi ortaya
konulup standart Olciilere yer verilmistir. Konut mutfaklari, kullanimlar1 ve plan
tiplerine gore simiflandirilmistir. Bu tezde ayrica iilkelerin mutfak kiiltiirleri
incelenmis, gruplandirilmig, tarihsel siire¢ icerisindeki gelisimleri ortaya

konulmustur.

Mimar Esra Bozbas tarafindan hazirlanan “Konut Mutfagr ve
Endiistrilesmesi” basliklt tezde konut mutfaginin tarihsel gelisimi ortaya
konulmustur. Konut mutfaklarinin biiyiikliikleri, yonleri, diger konut mekanlar: ile
iliskileri, tesisatlarinin konut tasarimina etkisi agiklanmistir. Mutfakta olmasi
gereken ergonomi ve kullanicilarin antropometrik Olgiilerine gore kabul edilmis
boyutlar aciklanmigtir. Konut ve mutfak tipleri smiflandirilmistir. Endiistri
devriminin ortaya ¢ikis1 ve etkileri, konutun ve konuttaki mutfagin endiistrilesmesi
nedenleri ile aciklanmistir. Mutfak bilesenleri 6zellikleri ile belirlenerek analizleri

yapilmustir.

Prof. Onder Kiigiikerman’in yazmis oldugu ve Semsi Giiner’in fotograflari
ile katkida bulundugu “Anadolu Mirasinda Tiirk Evleri” isimli kitapta Tiirk Evi
kimliginin olusumundan ve mekan kullaniminda meydana gelen degisikliklerden
bahsedilmistir. Kitapta Tiirk Evi’nde odalar detayl olarak incelenmis, evlerin mekan
kurgular1 ve yap1 malzemeleri ortaya konulmus, sehir ve kasaba evlerindeki mekan

kimlikleri belirlenmistir.

Arif Niishet Turgut’un yazmis oldugu “Eski Konya Evleri” isimli kitapta
Konya’nin eski kerpi¢ evleri, konut mimarisinin tarihi gelisimi ve Konyalilarin
yasam kiiltiirii ele alinmistir. Konya mutfaklar1 mekansal olarak incelenmis, yapi
malzemeleri iizerinde durulmus, kullanilan ara¢c ve gerecler tamtilmistir. Konya
halkinin kis hazirliklar;, depolama aligkanliklari, gelenekleri ve gorenekleri

aciklanmustir.

A.Sefa Odabasi’nin yazmis oldugu ve Konya Ticaret Odasi tarafindan
yayimlanan “Konya Mutfak Kiiltiiri” adli kitapta mutfak, kiiltiirel ve mekénsal

acidan ortaya konulmustur. Kitapta Konya halkinin yasam tarzi, mutfak ve mutfagi



besleyen servis mekanlari, yemek yapiminda kullanilan ara¢ ve gereler aciklanmus,
detayli olarak incelenmistir. Geleneksel Konya mutfaginda kullanilan temel gida

maddeleri beslenme kiiltiirii ve Konya’ya has yemekler anlatilmistir.

2. KONUT MUTFAGI VE TARIHCESI

Yasadigimiz evrende bulunan tiim tiirler i¢in yasamin siirdiiriilebilmesi ve

kendi tiiriiniin evrensel siirekliliginin korunma sart1 vardir. Bu sart;

e Beslenme,
e Barinma,
e Korunma,

e Ureme

Eylemleri ile gerceklesebilir. Dogal cevre sartlar1 canlilara bu eylemleri
gerceklestirecek uygunlukta olmadigi i¢in canlilar kendilerine uygun c¢oziimler
ortaya koymustur (izgi 1999) (Resim 2.1.a, Resim 2.1.b). Insanoglunun binlerce
yillik tarih icerisinde en dikkat ceken ugraslarindan birisi yasadigi dogal cevreyi
cesitli ihtiyaglar1 dogrultusunda diizenlemesi ve degistirmesi olmustur (Resim 2.1.c,

Resim 2.1.d).

Insanlar yasamlarini siirdiirip  gelisebilmek icin en bagta icinde
barinabilecegi, biitiin ihtiyaclarimi karsilayabilecegi konut adi verilen cesitli fiziksel
cevreleri olusturmuslardir. Insanlarin tiim hayatlar boyunca ihtiyac duyduklari
konutlar, zamanla insanla biitiinlesmis ve icinde yasayan insanin yasam big¢imine
gore sekillenmistir. Konutlar, insanlarin fizyolojik, sosyolojik, psikolojik, estetik ve
ekonomik yonlerden istek ve ihtiyaclarina cevap verebilecek bigcimde tasarlanmasi
gereken mekanlar olmustur. Bu nedenle yasamin baslangicindan itibaren siirekli

degisime ugramiglardir.
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Sekil 2.1.a. Yamag korumasi Sekil 2.1.b. Agag altina siginma
(Izgi 1999) (I1zg11999)

Sekil 2.1.c. Magara (Izgi 1999) Sekil 2.1.d. Giris-kaya (Izgi 1999)

Konutlar tiim bu ihtiyaglara cevap verebilecek sekli alis siirecinde gecirdigi
gelisim asamasinda cesitli Ozellesmis mekanlar1 da icermeye baslamig ve farkh
ihtiyaclara cevap vermek icin hazirlanmis, donatilmis farkli mekanlardan olusan bir
biitiin haline gelmistir. iste bu 6zellesmis belli bir is grubunun yapildig1 mekanlardan

birisi de mutfaktir.



2.1. Mutfagin Tanmim

Arapc¢ada bir mekan ismi olan “matbah” yani yemek pisirilen yer anlamina
gelen bu kelime Tiirkler tarafindan “mutfak” olarak adlandirilmistir. Halk agzinda
“mutbak” seklinde de kullanilir ancak Tiirkler Anadolu’ya gelmeden 6nce mutfak

icin “aglik, asevi, asdami, asocag1” gibi kelimeler de kullanmislardir.

Mutfak, yiyeceklerin hazirlandigi, pisirildigi, saklanip korundugu ve zaman
zaman da yemeklerin yenildigi bir konut boliimiidiir. Mutfakta gerceklestirilen
eylemler, yemek i¢in gerekli tiim malzemelerin mutfaga alinmasindan baslayarak
yemek yeme eylemine kadar siiren, yikama-hazirlama-pisirme-aktarma ve depolama
islevlerinin gerceklestirilebilecegi bir alanda gerceklestirilir. Mutfakta tiim bu

islevler i¢in uygun donati elamanlar1 mevcuttur.

2.2. Konut Mutfaginin Tarihsel Gelisimi

Her canli icin hayatta kalmanin baslica iki sarti vardir ki; bunlardan biri
beslenmek digeri ise kendini dis etkenlerden koruyabilmek icin barmnmaktir. insanlar
caglar boyunca gelistirdikleri teknikleri, kendinden sonrakilere aktarmis boylece
onlarin da yasamlarini siirdiirebilmelerini ve bir adim daha ileriye gidebilmelerini

saglamiglardir.

Atesin bulunmasindan sonra insanlar besinleri ates iizerinde pisirmeyi
O0grenmis, atesi; 1sinmak, aydinlanmak ve vahsi hayvanlardan korunma amach bir
0ge olarak kullanmislardir. Atesin bulundugu nokta, mekan olusumunu etkilemis,

belki de mekanin donatimi agisindan ilk 6rneklerin olusmasina neden olmustur.



Tiirklerin kullandig1r geleneksel cadir i¢ diizeni, ihtiyaclar dogrultusunda
olusmustur. Cadir tiim bu ihtiyaglara uygun donanima sahiptir. Gereksiz hicbir esya
yoktur. Cadirin merkezinde 1sinmak ve yemek pisirmek icin kullanilan “atesyeri” ya
da “korluk™ diye adlandirilan “ates yakma yeri” vardir. Cadirda ayrica yiiklerin
depolandigi, yataklarin ve tiim diger gereclerin konuldugu ve kullanima uygun

bicimlendirilmis belirli yerler vardir (Kiiciikerman 1985) (Sekil 2.2).

1- Tinliik (Kapal1)
2- Turluk

3- Todoge

4- Kap1 kegesi

5- lzgeyikiz

6- Sandik

7- Elbise ve silah asmak i¢in demir
kazik

8- Ates yeri

9- Kerevit

10- Ince kamistan yapilan bolme
11- Saka

12- Kanat iizerine asilan eyer ve
kosumlar

13- Esik (Kap1)

Sekil 2.2 Yasama bicimi olarak bi¢imlenmis bir Orta Asya c¢adirinin i¢ diizeni ve

genel goriinimii (Kiiciikerman 1985)
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Gocebe topluluklari, siirekli yer degistirme halinde olduklari icin esyalar ile
iligkilerini en islevsel diizeyde tutmuslardir (Phipps 1996). Orta Asya’da var olan
gocebelik yasami, Tiirklerin Orta Asya’dan gelmesi ile degisime ugramis ve gelisim
gostermistir. Ortaya c¢ikan Kkiiltiirel sentez, etkilesimler ile daha da gelismis ve
geleneksel Anadolu konutu ve odasinin bigcimlenmesine etkide bulunmustur. Bunun
dogal bir sonucu olarak da geleneksel Anadolu konutu, Orta Asya’daki gogebelik
donemine ait c¢adir yasaminin Ozelliklerini almig, c¢adirlarin ve iglerinin

diizenlemesine benzer 6zellikler gostermistir (Kiiclikerman 1985).

Orta Asya’da konargocer hayat siiren Tiirk topluluklarinin bilinen en eski
konutlarindan birisi “topak ev”’dir (Resim2.1). “Kece ev, yurd” diye de adlandirilan
bu mekanin ortasinda ocak bulunmaktadir. Yemekler kisin ve soguk havalarda ev
icindeki ocagin basinda, diger giinlerde ise cadirin Oniindeki ‘“hayat avlu” da
pisirilirdi. Topak evin planinda ocak ortaya, mutfak ve su kaplar1 kapinin hemen sag
tarafinda bir ¢itle ayrilmis kisma yerlestirilirdi. Bugiin halen Anadolu’nun bazi
yorelerinde gocebe Tiirkmen topluluklar: tarafindan kullanilan kara ¢adirin icerisinde

de pisirme yapilmaktadir (Ogel 1978).

Resim 2.1 Topak ev (Powell)
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Yerlesik diizene gecisin ilk adimlart atesin kontrol altina alinmasi, istenilen
amaca uygun kullanmilabilir hale getirilmesi ile atilmistir. Tiiketimin {iretime
doniistiiriilebilmesi, ihtiya¢ fazlasi besinin saglanabilmesi ve depolama mecburiyeti,
topluluklar1 yerlesik diizene yoneltmistir. Bunun sonucunda da miilkiyet, sinif
farkliliklar1 olusmus ve ekonomi gelismistir. Bu noktadan sonra degisim siireklilik

kazanmustir (Phipps 1996).

Insanoglunun topraga yerlestigi ilk ve en ©Onemli bolgelerden birisi
Anadolu’dur. Belirli bir bolgeye yerlesme, sabit bir yasam yeri belirlemenin yani sira

insanin ekonomik ve sosyal olarak da agsama kaydettigini gosterir (Phipps 2002).

Gogebe insan topluluklari, besinlerini aveilik ve toplayiciliktan saglarken,
yerlesik diizende tarim yapilmasi ve bazi hayvan tiirlerinin evcillestirilmesi

Ogrenilmistir. Bu da besin iiretimi ve depolanmasi demektir (Phipps 2002).

1.Cok amagli orta
alan

2.0turma i¢in
bicimlenen ¢evresel
alan

3.Kapal1 kullanma
alanlan

4 Isitma

G e

Sekil 2.3 Tiirk ¢adirt ve Tiirk odast plan tipleri (Kiiciikerman 1995)
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Kiigiikkerman, Geleneksel Tiirk Evini olusturan genel yerlesim planlarini
karsilastirmali olarak ortaya koymustur. Bu plan semalarindan da anlasilacag gibi
ocak, etrafinda oturmaya yonelik alanlar icin her zaman merkez konumunda olma
ozelligini korumustur (Sekil 2.3). Ocagin merkez olma durumu caglar boyunca
devam ettirebilmis, her zaman icin evin merkezine yerlestirilmis ve evdeki en 6nemli

ve temel elemanlardan birisi olmustur.
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3. ANADOLU’DA KONUT MUTFAGI

3.1. Anadolu’da Mutfagin Onemi

Diizenli olarak tarim hayatina ve bunun sonucu olarak da sabit bir evde
yasamaya baslayis, ilk olarak Anadolu’da Catalhodyiik’te gerceklesmistir. 1961
yilinda baslayan kazilar sonucu insanlarin tas ve toprakla cevrilmis, tek girisi olan,
tizeri toprak ile ortiilmiis, basit yapilarda yasadiklar1 ortaya ¢cikmistir. Catalhoyiik’te
on iki bin yil 6nce olusan ev, mutfak ve ocak kavramlar1 tiim Anadolu’yu
etkilemistir. Anadolu’nun binlerce yillik koklii gecmisi konut icindeki mutfakta da
kendisini gostermistir (Halic1 1981).

Tarima gecis ile insanlar yiyecekleri depolamaya baglamiglardir.
Catalhoyiik’te bulunan evlerde tahil diriinlerini saklamak icin kiler ve depo
bulunmustur. Her evde havalandirmanin saglanabildigi bir noktaya ocak yapilmistir.
Catalhoyiik’te gelismis bir yapi sistemi mevcuttur. Tehlikelerden korunmak i¢in bir
delikten girilen toplu evler, dikdortgen seklindedir. Evlere bir avlu ve koridordan
gecildikten sonra ulagilir. ilk girilen ana mekan evin odasidir ancak odanin yaninda
bir kiler vardir. Evdeki odalardan birinde mutfak, tandir ve ocak bulunmaktadir

(Halic1 1981).

Tiirklerde yasamin kaynaginin simgesi olan ocak atesi hi¢ sondiiriilmemesi
gereken, evin temel unsurudur. Ates, tiim tarih boyunca ev icindeki gelenek ve
goreneklerin devamliligini saglamistir. Evde hep birlikte yemek yenilmesi, pisen

yemegin paylasilmasi hep bu kiiltiiriin devamidir.
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Anadolu’da mutfak, evin kutsal sayilabilecek mekanmdir. Mutfak, ev
halkinin iiretim yaptig1, hep birlikte yardimlasarak calistigi mekandir. Ailenin giiniin
sonunda toplandigi, aziyla ¢coguyla yemegini paylastigt mutfak, Anadolu konutunun

vazgecilmez unsurudur.

3.2. Anadolu’da Konut Mutfaginin Tarihsel Gelisimi

Anadolu’da ilk konutlar Neolitik ¢agda yapilmistir. En 6nemli yerlesim
yerlerinden birisi de Konya-Catalhdyiik’tiir. Birbirine bitisik ve {iist iiste katmanlar
seklinde yapilan her ev, ocak, merdiven, oturma, yatma yeri ve de yiyeceklerin

islendigi, saklandig: tahmin edilen boliimlerden olugmaktadir.

Resim 3.1 Mutfak girisi, Catalhdyiik (Mellaart)
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Kalkolitik ve ilk Tung ¢ag1 konutu olan megaron yapismin ortasinda da
ocak bulunmaktadir. Kalkolitik ¢aga ait bir yerlesme yeri olan Hacilar 1I. Tabaka
konutlar1 bir 6n oda (gecit) ile bir ana odadan meydana gelmistir. On odada bulunan
ocak nedeniyle buranin islik ve pisirme icin kullanilan mekan oldugu

diistiniilmektedir.

Atesin bulunmasi ile pisirme eylemi ortaya cikmistir. Insanlar atesi,
pisirmenin yani sira aydinlanma, 1sinma ve hayvanlardan korunma gibi temel
ihtiyaclar1 i¢in de kullanmislardir. Ates, en basit hali ile tek hiicreden olusan

barinaktan en karmasik konuta kadar konutun en 6nemli elemani olmustur.

Tek hiicreden olusan meskenlerde ortada yanan ates aydinlanma, 1sitnma ve
pisirme ihtiyaclarinin tiimiine cevap verirken; cift hiicreli meskenlerde ocaklardan
birisi sadece 1sitma ihtiyacina, digeri ise pisirme eylemine cevap vermistir. Bu mekan

ise Ozellesmenin ilk 6rnegi ve ilk mutfaktir (Efendioglu 2001).

Birden fazla hiicreli meskende sartlara ve imkénlara gére mutfak konutun
icinde veya disinda yer almistir. Geleneksel Anadolu konutunda mutfak genelde evin

disinda ice doniik ve avlu i¢inde planlanmistir.

Uygur kaynaklarinda mutfak icin “aghk”™ kelimesi ge¢mektedir (Karpuz
1984). Bu deyim halen bazi bolgelerde kullanilmaya devam etmektedir. Tiirkler
Anadolu’ya gelmeden Once ise mutfak icin “asevi, asocagi, asdami, askana (ashane),
tandirevi, tandirbasi, tokana, matbah, isevi” gibi kelimeler kullanilmislardir. Bu
kelimeler giiniimiizde de halen Anadolu’da kullanilmaktadir (Karpuz 1996). Uygur
evlerinin bazilarinda odalar, mutfak ve kiler avlunun etrafina dizilmis, bazilarinda ise

asliklar evin plani i¢inde yer almistir (Karpuz 1984).

Yerlesik hayata gecisin tamamlandigr Selguklular doneminde evlerde
mutfak ayr1 bir mekan konumundadir. “Aslhik, asocagi, asdami” gibi isimlerin
verildigi mutfaklarda ocak ve tandirin yam sira “sergen” ya da “goriincliik” diye
adlandirilan raflar vardir. Kadinlar da asocaginda bulunan sedirlerde oturmuslardir
(Ogel 1978). Pisirme igin baz1 6n hazirlik islemlerinin gerceklestirildigi mutfak,
giindiiz ev halki1 icin bir yasama olmustur. Selcuklular doneminde evlerde oda, sofa

ve mutfaktan bagka kiler, ahir, buzluk ve su kuyusu bulunurdu (Karpuz 1996).
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Osmanli Imparatorlugu déneminde de mutfak, evlerde evin alt katinda veya
bah¢eye cikintili olarak planlanmis ve servis mekanlari icinde yer almistir. Ahuir,
kiler, izbe ve heladan olusan yapilar icinde mutfak basit mekansal kurgusunu uzun
siire korunmus ve geleneksel konut i¢indeki fonksiyonu ve mekan organizasyonu
degismemistir. Ancak imparatorlugun son donemlerinde yapilan biiyiik konaklarda
mutfaklar evin disinda, evden tamamen bagimsiz ve daha 6zel amacli, sadece yemek
yapma fonksiyonuna yonelik yapilmaya baglanmistir. Bu biiyiik evlerde mutfak,
binadan ayri, uzak ve bahge i¢inde yapilmistir. Baz1 mutfaklar yemek cesitlerine gore
farkli boliimlerden olusacak sekilde gelistirilmistir. Bu boliimlerden her birine,
yapilan yemek cesidine gore “ethane, sebzehane, borekhane, tatlithane” gibi isimler

verilmistir.

Mutfaklarin evin disinda olusunun Onemli sebepleri vardir. Ahsap
binalardaki yangin tehlikesi, biiyiik ailelerde yemek ihtiyacimin fazla ve cok cesitli
olmas1 nedeni ile biiylik alanlara ihtiya¢ duyulmasi, servis mekanlarinin evin disina
yapilma geleneginin yerlesmis olmasi, bahce ve servis mekanlar1 ile direkt
baglantinin rahat kurulabilmesi mutfagin evin disinda planlanmasina neden olan
faktorlerdendir. Gelismis plan tipleri olan, iist diizey insanlarin yasadigi biiyiik
evlerde mutfaklarda erkek ascilarin ¢alismasi da mutfaklarin evin disinda ve evden

uzak planlanmasina neden olan unsurlardan birisidir.

Mutfaklarda yemekler, yerden biraz yiiksekge bir set iistiine yapilmig biiyiik
ve kemerli ocaklarda pisirilirdi. Ocak icinde tencere ve kazan koymak i¢in tastan
bolmeler olusturulurdu. Yakacak olarak odun kullanilir ve yemekler odun atesiyle
pisirilirdi. Ancak mutfaklara 19. y.y.da “maltiz” yani komiir ocaklarinin girmesi ile
geleneksel ocaklarin kullamimi  bitmistir. Mutfaklarda maltizdan sonra da gaz

ocaklar1 kullanilmaya baslanmistir.

Mutfakta kullanimi ¢ok 6nemli olan suyun, endiistri devrimi sonrasinda
evlerin icine ve mutfaga girmesi ile mutfagin yiizyillardir siiren gelisimine yeni bir
boyut eklenmistir. ilk zamanlarda tasima suyu kullanilirken daha sonra su, mutfak
yakinina yapilan kuyu, sarni¢, tulumbalardan alinmistir. Su, son donemde su tesisati

ile mutfagin icine kadar ulastirilmigtir.
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Endiistri devrimi ile birlikte konut igine gelen havagazi insanlarin
mutfaktaki kalma siirelerini azaltmistir. Evin i¢indeki 1sinma sorununun halledilmesi

ile mutfak, is amacli kullanilan bir mekan haline gelmistir.

Imparatorluk déneminde aile yapisina ve yasamina hakim olan ataerkil yapi,
cumhuriyet doneminde medeni kanunun kabulii ve kadinin toplum i¢indeki yerinin
biiylik 0lciide degismesi ile yerini cekirdek aileye birakmaya bagslamistir. Bu
donemde sosyal ve ekonomik degisiklikler olmustur. Sosyal yapidaki degisim ile
birlikte kentlerde apartmanlasma baslamis ve konutlarda her fonksiyon icin ayri
mekan kullanimi ortaya cikmistir. Konut i¢ci donanimda her fonksiyona yonelik
farklilasma ve 6zellesme olugsmustur. Bu gelisim evin tiim mekanlarina oldugu gibi
mutfaga da yansimistir. Mutfagin tasidig fonksiyonlar agisindan degisimi ile birlikte

sekli, boyutu ve aile icin tasidig1 anlam da degisime ugramustir.

Batililasma hareketlerinin etkisi ile birlikte sadece yemek yeme eylemi i¢in
ayrilan yemek odalari planlanmaya baslanmistir. Yemekler yemek odalar1 veya
salonlarda bu amag¢ icin donatilmis mekénlarda yenilir hale gelmistir. 1950-60’lar
sonrasinda go¢ ve ekonomik sartlar konut alanlarimi azaltmis ve yemek odasi
kavrami tekrar kalkmistir. Salonlar yemek yeme ve oturma eylemine hizmet eden bir
mekan halini almistir. Kiiciik ve ekonomik konutlarda mutfak alanlar1 da konut alan
ile paralel olarak kiigiilmiistiir. Ancak son yillarda teknolojinin hizla gelismesi ile
birlikte mutfak mekanina giren buzdolabi, derin dondurucu, camasir-bulasik
makineleri gibi mutfak egyalar1 mutfak alanlarinin tekrar artmasina neden olmustur
(Efendioglu 2001). Mutfak tekrar eski gorevine kavusmus ve ailenin toplandigi, daha

uzun vakit gecirdigi bir yasama mekan1 haline gelmistir.
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3.3. Anadolu’da Konut Mutfaginin Mekénsal Ozellikleri

Konut mimarisinin ilk evresinde pisirme islemi, esas yasama alani olan
odanin i¢inde gerceklesmistir. Konut mimarlig gelistikce ve degistikce mutfak konut

icinde ya da konut disinda ayr1 bir mekan olarak planlanir hale gelmistir.

Geleneksel Tiirk evinde her ‘oda’ ¢ekirdek bir eleman konumunda olmustur.
Oda, oturma, yemek yeme, yatma gibi eylemleri barindiran bir unsurdur. Zemin katta
ya da disarida bulunan mutfakta pisen yemek {iist kattaki odalara taginir ve orada
yenilmistir. Yemek yer sofrasinda yenildigi sini, nihale, tabak, kasik, tencere ve
diger donati elemanlar1 tasinarak sofra kurulurdu. Yer sofrasinin kurulabildigi her
yer, yemek yeme eylemi icin uygun sayilirdi. Yemek, mutfak ya da odalarin oturma

diizeni olan sedirlerin arasinda kalan bos alanda yenilirdi (Efendioglu 2001).

Resim 3.2 Kazan ocaginda ekmek yapiminda kullanilan araclar (Safranbolu,

Agabeyler bag evi) (Giinay 1999)
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Resim 3.3 Bahcede kazan ocagi (Yahniler Bag Evi) (Giinay 1999)

Yerlesik diizende veya goger sekilde yasama yani konut ya da cadirda
yasama, pisirme yerini etkilemistir. Cadirda yasama ve depolama alani aynit mekéan
icinde gergeklesirken geleneksel konutta her oda, giintimiizdeki apartman dairelerinin
tasidigr tiim gorevi istlenmis, yemek yeme, pisirme, oturma, dinlenme, ¢alisma,
yatma ve diger biitiin eylemlerin yapildigi mekan olmustur. Cadir ve geleneksel
konuttaki odada kullanilan ara¢ ve gerecler ile ev esyalari bir aradadir. Ancak zaman
icinde aile yapis1 degisiklige ugramis yani genis ataerkil aile daha kiigiik olan
cekirdek aileye doniismils ve konut organizasyonu ve planlamasi da buna gore
degisime ugramistir. Degisimle birlikte mekanlar farkli fonksiyonlar icin
ozellestirilmis ve farkli donati elemanlar1 yerlestirilmistir. Yatma, yeme, oturma,
yikanma, yemek hazirlama ve pisirme, bulasik yikama mekanlari birbirinden
ayrilmis farkli yerlerde yapilir hale gelmistir (Efendioglu 2001). Boylece mekanlar
sadece iistlendikleri fonksiyona yonelik elemanlari barindirir hale gelmistir. Ancak
her Tiirk evinde hi¢ degismeyen bir unsur vardir ki o da, yemek hazirlama ve yeme
eylemi i¢in diizenlenmis bir mekanin evin icinde veya disinda olsun mutlaka evin bir

noktasinda yer almis olmasidir.

Ev, oturma, uyuma, yemek yapma ve yeme eylemlerinin yani sira giinliik

ihtiyaglart karsilamak amaci ile farkli islerin de yapilmasi gereken bir mekandir.



20

Camagir ve bulagsik, disaridan su getirerek avluda veya mutfakta legen iginde
yikanirdi. Kis hazirligi olarak yiyeceklerin uzun siireli saklanabilmesi i¢in gerekli
islemler da mutfakta gerceklestirilirdi. Bu da; geleneksel Tiirk evinde yer alan
mutfagin, yemek pisirme ve yeme, depolama eylemlerinin yan1 sira giin i¢inde diger
ev islerinin de yapildig1 bir mekan oldugunu gostermektedir. Mutfagin evin disinda
yapilmasi, is ve zaman kaybini engelleyebilmenin, yangindan korunmanin yan sira

mutfagin disarisi ile baglantisinin kuvvetli olmasi gereginden kaynaklanmistir.

Mutfak ile direkt baglantili olmasi gereken kiler, firinlik, odunluk, depo gibi
mekanlar is akisi acgisindan birbiri ile iligkilerinin saglanabilmesi i¢in mutfak
mekaninin yerinin belirlenmesinde etkili olmustur (Kiigiikerman 1985). Anadolu’nun
farkli yerlerinde farkli mutfak Orneklerine rastlamak miimkiindiir. Bolgesel
farkliliklar ev planlarimi etkiledigi gibi mutfagin evin i¢indeki yerini, baglantilarini

ve kullanim seklini de degistirmistir.

Konya’da mutfak i¢in “ahsana” kelimesi kullanilmistir. Konya evlerinde
mutfak evden ayri, “hayat” denilen bahc¢enin bir kenarinda basitce planlanmistir
(Berk 1951). Mutfagin bir tarafinda tandir diger tarafinda ise kiler vardir. Kiler,
“izbe” diye de adlandirilmistir. Kiler, evin zemin katinda yer almis ve mutfak ile
kiler bir kap1 veya merdiven aracihf ile baglanmistir. Izbe, dis etkilerden iyi
korunmus serin ve kuru bir mekandir. Izbeye un depolayabilmek icin tahtadan
yapilmig biiyiik ambarlar, su depolamak icin biiyiik kiipler yerlestirilmistir (Karpuz
1996). Yaz ve kis icin ayri mutfaklarin yapildigi ev orneklerine de rastlamak

mimkundiir.

Dogu Anadolu Bolgesinin soguk bir iklime sahip olmasi nedeni ile
Erzurum’da apayr1 bir plan tipi olugsmustur. Avlu, kapalidir ve zemin kattaki tiim
bolimlerin ortak gecis mekanmdir. Avluya baglanmis olan tandirevi sofanin
islevlerini de gerceklestirmistir. Tandirevinde yemekler pisirilmis, yenilmis,
oturulmus, uyunmus ve depolama yapilmistir. Ayrica tandirevinin tiim ev halkim

toplayic1 6zelligi vardir.
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Resim 3.4 Kazan ocaginda ekmek yapimi (Giinay 1999)

Safranbolu’da mutfak “asevi” diye adlandirilmistir. Yemeklerin yapildigi
asevinin aslinda diger odalardan farki yoktur, diger odalarda gerceklestirilebilen tiim
eylemler asevinde de gerceklestirilmistir. Ancak yemek pisirmek i¢in gerekli arac ve
gereclerin mutfaga yakin olmasi gerektiginden dolay1 odalardan biri mutfak islevini
almistir. Asevi, evin orta katinda yer almistir ve kadinlarin zamanlarinin ¢ogunu
gecirdikleri odadir. Ozellikle soguk havalarda burasi 1sitilmis, bu oda calisma ve

oturma odas1 olarak kullanilmig, yemekler burada yenilmistir (Giinay 1999).
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Resim 3.5 Bahcede sacboregi yapimi (Giinay 1999)

Resim 3.6 Safranbolu, Gokc¢iioglu bag evi, mutfaktaki kazan ocagi, ambar ve

tistiindeki raflar (Glinay 1999).

Kerpi¢ duvarlardan insa edilen Konya mutfaginda duvarlarin i¢ kismina raf

olarak kullanilmak i¢in ¢ikintilar yapilmistir. Bulasik yikamak i¢in mutfagin bir
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kenarinda yer ayrilmistir (Berk 1951). Mutfakta yer alan tereklere kap-kacaklar

fonksiyonu ve biiyiikliigiine gore siralanmistir (Karpuz 1996).

“Ev”, “ashane” gibi isimler ile anilan Erzurum tandirevinde, seki, tandirbast,
kurun bulunur. Tandirevine zemin katta agilan bir veya iki oda vardir ve bu bolim
kadinlar i¢in ayrilmis haremlik kismidir. Evin iist katinda daracik bir sofaya acilan
bir veya iki oda bulunur. Bunlardan bir tanesi “basoda, ayvan oda” yani selamliktir

(Karpuz 1984).

Karpuz tandirevini meydana getiren unsurlari su sekilde belirlemistir:

° Tandirbasi,

o Kiiciik ocak,
° Terekler,

° Seki,

° Kiler- Ambar,

° Kurun,

. Kirlangi¢ ortii.

Resim 3.7 Erzurum evlerinde tandirevi (Karpuz 1984)
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Resim 3.8 Erzurum Avni Bey’in evinde terekeler (Karpuz 1984)

Safranbolu mutfagi olan asevinde yer alan ocak diger odalarin ocaklarindan
daha biiyiik yapilmistir. Asevinde diger odalara gore dolap ve oymalar daha fazla,
sergenler daha genis yer almistir. Diger odalardaki gibi sedir ve yiikliikk asevine de

yapilmistir (Glinay 1999).

Safranbolu’da bulasik ocak iistiinde 1sitilan su ile yikanmis ve bulasik suyu
bahceye dokiilmiistiir (Giinay 1999). Daha sonralar1 “abdestlik” diye de adlandirilan,
mutfak dolaplarinin i¢inde tezgah yiiksekliginde tahtadan eviyeler yapilmistir.

Safranbolu’da yemekler genellikle asevinde yenilmistir ancak misafir
geldiginde yemek, konuk kabul odasinda verilmistir. Haremlik-selamlik aile
diizeninin hakim oldugu evlerde erkekler ve kadinlar ile cocuklar ayr1 yerlerde
yemek yemislerdir. Mutfaktan erkeklerin bulundugu selamlia hizmet verip,

yemekleri ulastirmak icin donmedolaplar kullanilmistir (Giinay 1999) (Sekil 3.1).
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haremlilk

selamhik

Sekil 3.1 Haremlik—selamlik arasinda yiyecek, icecek aligverisini saglayan

donmedolap (Giinay 1999)

Safranbolu’da mutfak kaplar icin rafli dolaplar yapilmistir. Kaplar raflara
cinslerine gore yerlestirilmistir. Ocagin yanina ocak basi dolabi yapilmis, bu dolapta
yemek pisirme sirasinda her an el altinda bulunmasi gereken yiyecekler

depolanmustir (Sekil 3.2). Besinler, ambar ve kilerde saklanmistir (Giinay 1999).

Sekil 3.2 Yiyecek depolanmasinda kullanilan ambar (Giinay 1999)
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Anadolu’da farkli bolgelerde, geleneksel konutlar icinde farkli mutfak
orneklerine, farkli mutfak organizasyonlarina rastlamak miimkiin. Bu boliimde farkli
bolgelerde farkli yapim teknikleri ile yapilmis evlerde yer alan mutfaklari mekan

organizasyonu, ev i¢indeki yerleri bakimindan detayl olarak inceleyecegiz.
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Ornek ev: 3.3.1

Yapinin Sahibi: Mehmet Akar

Yapinin Yasi: Bilinmiyor

Yapinin Yeri: Kayseri-Kayadibi Baglari

Kaynak: Mustafa Incesakal (1996)

KUYUBASI

$*D 00

Sekil 3.3 Mehmet Akar Evi zemin kat plan1 (Incesakal 1996)
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Evin Plan Tipi: Bag evi
Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

Konumu: Tokana, “kuyubasi” adi verilen topragin sikistirilarak diizeltildigi acik
mekana acilmistir. Uc tarafi kapatilmis ve yar1 acik tol ile direkt iliski kuracak
sekilde konumlandirilmistir. Mutfak kapisi, tola ve kuyubasina acilan sekiye hizmet
verebilecek sekilde yerlestirilmistir. Her tarafi sagir olan tokananin kapisi doguya
acilmigtir. Ayrica mutfak, tolu bir taraftan kapatarak daha korunakli bir hale

getirmistir.

Biiyukliigii: Tokana, dikdortgen biciminde ve yaklasik olarak 5.8m x 3.25m
dliilerinde 18.85m” yapilmustir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Evin oniinde yer alan kuyubasia acilmistir ve su
ihtiyaci da buradaki kuyudan giderilmistir. Yar1 agik oturma mekani olan tol ile yan
yana olmasi nedeni ile tola dogrudan hizmet verebilmistir. Seki ile iliskisi kuyubasi

vasitasi ile saglanmugtir.

Plan Ogeleri: Girisin arkasinda kalan duvara ocak yapilmistir. “Taka” adi verilen

duvardaki kii¢iik nigler ufak arag-gerecglerin konulabilmesi i¢in yapilmustir.

Konfor Ozellikleri: Mutfakta 1sitma ocak ile saglanmustir. Havalandirma problemi
acilan kapi ile c¢oziilmeye calisilmistir. Aydinlatma ise takalara yerlestirilen mum

gibi elemanlarla gerceklestirilmistir.
Depolama Ozellikleri: Tokanada depolama amacli tek unsur takalardur.

Yap1 Malzemesi: Tas yap1 malzemesi kullanilmastir.



Ornek ev: 3.3.2

Yapinin Sahibi: Mehmet Kogak
Yapinin Yasi: Bilinmiyor
Yapinin Yeri: Bandelli Baglar
Kaynak: Mustafa Incesakal (1996)
Evin Plan Tipi: Bag evi

Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

Sekil 3.4 Mehmet Kocak Evi zemin kat plan1 (Incesakal 1996)
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Konumu: Mutfak evin dogu cephesinde yer almistir. Hem pisirme islevini hem de
evin tek odasina ve kilere giris holii islevini iistlenen mutfak, bir merkez
konumundadir. Mutfagin ii¢ tarafi evin diger boliimleri ile sinirlandirilirken dis
cepheye acik olan tek tarafi ise sagir yapilmistir. Bu cepheye ocak yerlestirilmistir.

Mutfak odaya ve yart acgik sekiye hizmet verebilecek sekilde konumlandirilmistir.

Biiyukliigii: Dikdortgen biciminde ve yaklasik olarak 6.5m x 4.2m Oolgiilerinde
yapilan mutfak 27.30m* dir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mutfak, evin oniinde yer alan sekiye agilmistir. Yar
actk oturma mekani olan seki ile yan yana olmasi sekiye dogrudan hizmet
verebilmesini  saglamistir.  Kilere  mutfagin  icinden  gecilerek  ulasim

gerceklestirilmistir.

Plan Ogeleri: Mutfagin dis cepheye acik duvarina ocak yapilmistir. Seki tarafindaki

duvara ise kii¢iik bir dehliz a¢ilmistir.

Konfor Ozellikleri: Mutfakta 1sitma ocak ile havalandirma ise acilan kap1 ve dehliz

ile saglanmistir. Yapilan dehliz aydinlatma gorevini de iistlenmistir.

Depolama Ozellikleri: Mutfagin hemen yaninda bulunan ve mutfaktan gegilen

kiler, depolama amaclh mekén olarak planlanmistir.

Yap1 Malzemesi: Tas yap1 malzemesi kullanilmigtir.



Ornek ev: 3.3.3

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor
Yapinin Yasi: Bilinmiyor
Yapinin Yeri: Sille Baglan
Kaynak: Mustafa Incesakal (1996)
Evin Plan Tipi: Bag evi

Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

m
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Sekil 3.5 Sille’de Tek Katli Bir Bag Evi plan ve goriiniisii (Incesakal 1996)

o
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Konumu: Evin yasanilan tek meké&n1 ayn1 zamanda mutfaktir. Mutfak hem pisirme
islevini hem de oturma, dinlenme, yatma islevini goren evdir aslinda. Bu oda baga
bakacak sekilde konumlandirilmis ve arkasina bir depo yerlestirilmistir. Kapisi

giineydogu cephesine agilmistir.

Biiyukliigii: Dikdortgen biciminde ve yaklasik olarak 2.75m x 2.0m Olgiilerinde

yapilan mekén 5.50m? dir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Oda, evin 6niinde yer alan baga acilmistir. Ev ile bahce
arasinda direkt iliski kurulmustur. Depo ile evin direkt iliskisi yoktur. Depoya ulagim

evin yanindan dolasilarak saglanmistir.

Plan Ogeleri: Girisin karsisindaki duvara ocak yapilmustir. Ocagn iki yaninda ise
bacalar yerlestirilmistir. Kuzey ve giiney cephelerine bakan iki adet dehliz seklinde

pencere yapilmustir.

Konfor Ozellikleri: Odada isitma ocak kullamlmistir. Atesin iyi yanmasi ve
dumanin mekindan atilabilmesi i¢in bacalar yapilmistir. Acilan pencereler ile

aydinlatma ve mekanin havalandirmasi saglanmistir.

Depolama Ozellikleri: Mutfagin yani evin hemen sirtina yerlestirilen depo fazla

esya ve yiyeceklerin saklanmasi i¢in yapilmis bir mekandir.

3.4. Boliim Degerlendirmesi

Mutfak, konut icinde en fazla isin yapildig: alanlardan biridir ve bu nedenle
onemlidir. Mutfagin konut i¢inde sik araliklar ile ve yogun olarak kullaniminin
yaninda aile {iyelerini birlestirici islevi de vardir. Mutfagin gelisimi, 1s1 kaynaklarinin
gelisimi ile paralellik gostermistir. Ciplak atesin istenilen amaca gore kullanilabilir

hale gelmesi, dokme demirden mutfak ocagi icindeki komiir, gaz ve elektrikli 1sitma
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araclar1 birbirini takip etmis ve mutfak da bu gelismeler ile birlikte degisime

ugramistir. Dénemler birbirinden farkli uzunlukta olmustur.

Geleneksel Anadolu konutu, sosyo-kiiltiirel, ekonomik, teknik ve estetik
tim degisim, gelisim ve etkilesimlerin hepsini yasamis, bunlardan etkilenerek
gelismistir. Evdeki degisimler ile birlikte mutfak da gelismis, fonksiyonlar1 ve

donanimu ihtiyaglara ve yasam sartlarina gore degismistir.

Geleneksel Anadolu konutu, kullanicilarin evin tasarimi sirasindaki direkt
etkileri, sosyal, teknik, ekonomik etkenler ile birlikte bicimlenmistir. Ancak
batililagma donemi ile birlikte toplum yapisi degismis ve Geleneksel Anadolu
konutunda mutfak kullanim1 da degismistir. Boylece mutfaklar c¢ok amach

kullanimdan ¢ikmus, islevsel bir mekan halini almistir (Efendioglu 2001).

Geleneksel Tiirk konutunda her bolge ve her donemde mutfak ve ocak
birbirinden ayrilmaz bir biitiin olmustur. Ocak mutfagin en degerli, onemli ve
belirleyici 6gesi olmustur. Tiirk geleneginde ocagi tiiten ev mutlu ev, siirekliligi olan
ev anlamindadir. Antik ¢agda kutsal sayilan ates hi¢ sondiiriilmemesi gereken bir
unsur olmus ve ates ile birlikte ocak da bu 6nemini zaman icinde kaybetmemistir.

Antik cagdan giiniimiize kadar ocak cevresi toplanmak i¢cin kullanilmistir.
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4. KONYA’DA GELENEKSEL KONUT TiPLERINDE MUTFAGIN
YERI VE OZELLIKLERIi

Konya’da evler, yasam ve servis alanlarinin yaninda iiretim ve iiriin
degerlendirmesinin de yapilabilecegi acik, yar1 agik ve kapali mekanlardan
olusmustur. Bu mekanlar mevsim sartlarina uygun sekilde kullanilmistir. Konya’nin
geleneksel evleri kerpi¢, ahsap ve tas malzeme kullanilarak yapilmistir. Bu

malzemeler kullanilarak yapilan evlere “kerpic evler” ad1 verilmistir.

Celile Berk, 1950 tarihli Dogentlik calismasinda yaptig1 kapsamli arastirma
sonucunda Konya evlerinin plan tipolojisini ortaya koymustur. Bu tipolojiye gore

Konya evleri iki ana grupta toplanmaktadir:

1. Hayatl evler,

2. Sofal1 evler.

Bu boliimde Konya’daki bu ev tiplerini inceleyerek mutfagin evin hangi
boliimiinde bulundugunu ev tipolojisi i¢inde geleneksel ev Ornekleri ile birlikte
inceleyecegiz. Inceleyecegimiz 6rneklerde mutfagin kapali ya da a¢ik mutfak olma
0zelliginin ve evin i¢indeki konumunun yaninda biiyiikliigiinii, diger mekanlar ile
olan iligkisini, mutfak icinde yer alan plan 6gelerini, konfor 6zelliklerini ve mutfagin

sahip oldugu depolama elemanlarini, hacimlerini ve 6zelliklerini belirleyecegiz.
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4.1. Hayath Evler

Hayat kelimesi, Konya’da on bahc¢ede zemini tas kaplanmis boliim igin
kullanilmistir. Hayatli evler sehrin ufak ve miitevazi evlerindendir. Sokaktan bahce

kapisi ile hayata girilir ve hayattan evin diger boliimlerine gegilirdi.

Hayatin cevresi yliksek duvarlar ile cevrilmis, ancak hayatin i¢i agaclar,
cicekler ile giizellestirilmistir. Duvarlarin ve agaclarin golgesi hayati, yazin acik

havada oturulabilecek hos ve kullanigh bir mekan haline getirmistir.

Hayath evlerin genelinde, sokaktan hayata giris kapisinin yanina ayri bir
kiitle halinde mutfak ve hela, girisin karsisina ise ev yapilmistir. Evin karsida olmasi
yani girise ve sokaga uzak olmasi disaridan evin goriilmesini engellemenin yan1 sira
evin bahge ile biitiinliik i¢inde olmasini1 da saglamistir. Hayatli evlerde odalar yan

yana dizilecek ve direkt tahtabosuna agilacak sekilde tasarlanmistir.

Hayatli ev grubunun en basit plan semasi tek odadan baslamistir. Ev, bir oda
ve bu odadan bagimsiz olarak bahceye, girisin yapilmis girisin yanina yapilmis bir

mutfak ve heladan olusmustur ( Sekil 4.1).

Berk, hayathi evleri de ii¢ gruba ayirmistir:
1. Tek kath evler,
2. Iki kath evler,

3. Mabeynli evler.
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4.1.1. Tek Kath Evler

Geleneksel Konya evleri tipolojisi icinde yer alan tek katli evler bahgesi ve
hayat1 kii¢iik olan basit yapilardir. Bir veya daha ¢ok odaya sahip olan bu evler basit
plan semalarina sahiptir. Bu evler i¢inde “ahir sekili” diye adlandirilan ve yasama

mekani ile ahirin bir arada veya birbiri icinde oldugu 6rnekler de mevcuttur.

Bu evleri, yasama ve servis alanlarinin birlesiminden olusan bir biitiin
olarak ele alabiliriz. Yasama alani ile servis alami birbirinden ayr1 yapilmasina
ragmen birbiri ile siki iligki icindedir. Her ne kadar servis alanlar1 bahgenin bir
kosesinde tasarlanmis olsa da yasam alanlari ile servis alanlarinin baglantist aslinda

evin bir parcasi olan bahge ve hayat vasitasi ile saglamistir.

Bu tip evlerde hayatin zemin kotu ile odalarin zemin kotu farklidir. Odalar
hayattan 1-1,5 m kadar yiiksekte yapilmistir. Bu yiikseklik farki bodrumda yapilan
izbeye pencere agcilabilmesini saglamistir. Bu pencereler, odalar1 ve bodrumu

rutubetten korumaya yaramistir (Berk 1951).
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4.1.2. Tek kathi ev ornekleri

Ornek ev: 4.1.2.1

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor

Yapimin Yasi: Bilinmiyor

Yapinin Yeri: Konya — Araplar Mahallesi
Kaynak: Celile Berk (1951)

Evin Plan Tipi: Hayath Ev ( Tek Katli, Tek Odali)
Mutfak Cesidi: Yar1 Acik Mutfak (Ortme)

Konumu: Servis mekanlar1 bahce icinde, evden bagimsiz, evin sahip oldugu tek
odanin karsisina yerlestirilmistir. Servis hacimlerini olugturan mutfak ve hela tek bir
kiitle seklinde, birlikte ¢oziilmiistiir. Bu kiitle kuzeybatiya yonlendirilmistir. Mutfak,
hayata acgilacak sekilde yapilmistir.

Sekil 4.1. Araplar Mahallesinde tek odali bir ev (Berk 1951, s.47)
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Biiyukliigii: Dikdortgen bigciminde ve yaklasik olarak 3.6m x 2.0m olciilerinde olan
mutfak 7.20m” dir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mutfagin depolama islevine yardimci olan izbe, tek
odal1 olan evin altinda oldugu i¢in izbe ile mutfak arasinda direkt baglant1 yoktur, bu

baglant1 bahce vasitasi ile saglanmugtir.
Plan Ogeleri: Mutfakta, girisin karsisindaki duvara ocak yapilmistir.

Konfor Ozellikleri: Mutfakta 1sitma ocak ile saglanmustir. Kuzeye agilan bir
penceresi ve kapist vardir. Dogal aydinlatma bu pencere ve kapi ile saglanmustir.

Havalandirma icin ise baca mevcuttur.

Depolama Ozellikleri: Ev tek odalidir ve bu oda bahgeden 1,20m yiikseltilmistir. Bu

odanin altina, bodruma izbe yapilmstir.

Yap1 Malzemesi: Kerpi¢ yap1 malzemesi kullanilmistir.
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Ornek ev: 4.1.2.2

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor

Yapinin Yasi: Bilinmiyor

Yapinin Yeri: Konya — Zevile Sultan Mahallesi
Kaynak: Celile Berk (1951)

Evin Plan Tipi: Tek Katli (Ahir Sekili Ev)
Mutfak Cesidi: Yar1 A¢ik Mutfak (Ortme)

Konumu: Servis mekani olan mutfak, hela ile yan yana, bahce icine, evden bagimsiz
bir kiitle seklinde yapilmistir. Mutfak, evin karsisinda konumlandirilmis ve hayata
acilacak sekilde yapilmistir. Mutfagin giris cephesi tamamen acik, yalmzca {istii

ortiilecek sekilde yapilmistir.

Sekil 4.2 Ahir sekili bir ev (Berk 1951, 5.47)
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Biiyukliigii: Mutfak, dikdortgen biciminde ve yaklasik olarak 3.5m x 2.0m
6lgiilerinde, 7.00m* yapilmistir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Pis suyun birlestirilmesi icin held ile yan yanadur.

Mutfak, hayata ve dolayisi ile bahgeye acilir.
Plan Ogeleri: Mutfakta girisin karsisinda bulunan duvara ocak yapilmistir.

Konfor Ozellikleri: Mutfak yar1 agik bir mekan oldugu icin aydinlatma on cepheden
saglanmistir. Isitma icin ocaktan baska bir eleman diisiiniilmemistir. Havalandirma

ise baca ve agik olan 6n cephe ile gerceklestirilmistir.
Depolama Ozellikleri: izbe ya da kiler ile ilgili bir bilgiye rastlanmamustir.

Yap1 Malzemesi: Kerpi¢ yap1 malzemesi kullanilmistir.
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Ornek ev: 4.1.2.3

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor

Yapinin Yasi: Bilinmiyor

Yapmin Yeri: Konya — Sems Caddesi, Eski 19 Mayis Okulu civari
Kaynak: Celile Berk (1951)

Evin Plan Tipi: Hayatli Ev (Tek Katli-Ug odali)

Mutfak Cesidi: Yar1 A¢ik Mutfak (Ortme)

Konumu: Mutfak, bahcede girisin yaninda, evden ayr1 inga edilmistir. Evin
karsisinda yer alan mutfak, servis mekani olan held ve depo ile birlikte

konumlandirilmistir. Hayata acilir ve kuzeybatiya yonlendirilmistir.

Sekil 4.3 Hayatli ve ii¢ odal1 bir ev (Berk 1951,5.49)
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Biiyukliigii: Mutfak, dikdortgen bicimli ve yaklagik olarak 3.5m x 2.7m 0lciilerinde,
9.45m” dir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mutfak ve ev arasindaki baglant1 hayat ile saglanmustir.

Mutfagin yanina depo ve hela yapilmistir.
Plan Ogeleri: Girisin sag tarafinda yer alan duvara ocak yapilmistir.

Konfor Ozellikleri: Aydinlatma icin kap: ve bir pencere mevcuttur. Isitma, ocaktaki

ates ile saglanmistir. Havalandirma i¢in ocaga baca yapilmustir.
Depolama Ozellikleri: izbe ya da depo ile ilgili bir bilgiye rastlanilamadi.

Yap1 Malzemesi: Kerpi¢ yap1 malzemesi kullanilmistir.



Ornek ev: 4.1.2.4

Yapinin Sahibi: Abdiitallii Hac1 Efendi

Yapimn Yasi: 250

Yapinin Yeri: Konya — Esenliit Mah. 252 Numarali1 Sok.16 Numara

Kaynak: Celile Berk (1951)

(3 SISO S O

Sekil 4.4 Abdiitallii Hac1 Efendi Evi plan1 (Berk 1951, s.55)

Sekil 4.5 Abdiitallii Hac1 Efendi Evi izbe kesiti (Berk 1951, s.55)
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Evin Plan Tipi: Hayatli Ev (Tek Katli-iki odal1)
Mutfak Cesidi: Yar1 Acik Mutfak (Ortme)

Konumu: Mutfak, bahge girisinin yaninda, evden ayr insa edilmistir. Dik ag1 ile
yerlestirilmis iki odanin karsisina konumlandirilan mutfak, hela ile birlesik tek bir

kiitle halinde yapilmistir. Mutfak, hayata acilmis ve kuzeydoguya yonlendirilmistir.

Biiyiikliigii: Mutfak, dikdortgen biciminde ve yaklasik olarak 3.5m x 1.8m

slciilerinde, 6.30m” yapilmustir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mutfak, servis mekani olan hela ile birlesiktir. Pis
suyun birlestirilmesi i¢in held ile yan yanadir. Mutfak, evin altina izbe yapilan

odasina bakacak sekilde yonlendirilmistir. Boylece izbeye direkt ulasim saglanmistir.

Plan Ogeleri: Girisin karsisinda yer alan duvara ocak yapilmistir. Mutfagin disina
bah¢e duvariyla mutfagin birlestigi koseye ise tandir yerlestirilmistir. Ayrica

mutfagin icinde seki ve dolap mevcuttur.

Konfor Ozellikleri: Aydinlatma igin bir eleman yoktur, acik olan 6n cepheden
aydinlatma saglanmistir. Isinma ihtiyaci, ocaktaki ates ile giderilmistir.

Havalandirma ise bir baca ile gerceklestirilmistir.

Depolama Ozellikleri: Mutfagin karsisinda yer alan odanin alti izbedir (Sekil 4.5).
Izbeye mutfaktan ulagim, bahgeden gecilerek saglanmustir. Evin oniindeki tahtabosun

altindan izbeye inis verilmistir.

Yap1 Malzemesi: Kerpi¢ yap1 malzemesi kullanilmistir.
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4.1.3. Tek kath evlerin degerlendirmesi

Konya’daki tek katli evler basit plan semalarina sahip birbiri ile benzer
ozellikte olan yapilardir. Bu evlerde girisin karsisina veya bir tarafina ev yapilmis
diger tarafina ise servis hacimleri yerlestirilmistir. Servis hacimleri i¢cinde mutfak,
held ve ahir yer almistir. Ahir sekili diye adlandirilan evlerde yasama alan1 olan oda
ile ahir ya direkt baglantili ya da ici ice planlanmistir. Bu durumda servis hacimleri
sadece mutfak ve heladan olusmus, ahir evin bir parcasi olmustur. Bu tip evler daha
kolay 1sitilmasi amaglanan, hayvanlarin daha kolay kontrol edilebilecegi miitevazi

yapilardir.

Tek katli evlerde mutfak ve hela birbirinden ayrilmadan, girise yakin,
hayata ve bahgeye acilacak sekilde tasarlanmistir. Mutfaklar “Ortme” diye
adlandirilan, on cephesi belli bir yiikseklige kadar duvar ve lizeri kiimes teli ile
kapatilmis, toprak damli basit, kerpi¢ yapilardir. Mutfaklarda ocaktan bagka plan
0gesi yoktur. Mutfaklar yemeklerin pisirilebilecegi ve 6n hazirliklarin yapilabilecegi
yeterli alana sahip, yaklasik 8-10m” lik, dikdortgen seklinde yapilmis mekanlardir.
Havalandirma kapi ve baca ile saglanmistir. Mutfaklara hizmet edecek depolama

hacmi olan izbeler evin bodrumuna yapilan serin ve kuru hacimlerdir.

4.1.4. iki kath evler

Konya’daki iki katli evlerin zemin kattaki odalar1 ile hayatin zemin kotu
ayni kottadir. Zemin kattaki bu odalar daha ¢ok servis mekani1 veya oturma odasi

seklinde kullanilmistir. Bu odalar servis mekan1 olarak kullanildiginda depo, ambar
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ve ahir gérevini iistlenmistir. ki katl evlerde iist kata ulasim disar1ya yapilan ahsap
bir merdiven ile saglanmistir. Bu evler servis hacimleri i¢ine yerlestirilmis, evden
ayrt olarak tasarlanmis mutfak ve held ile baglantilarin1 bahge ve hayat ile
saglamistir. Bu evlerin de tek katli olan hayatli evler gibi bagimsiz iki kiitle ve bu iki

kiitleyi birbiri ile birlestiren hayat ve bah¢eden olustugunu sdylemek miimkiindiir.

Iki katli evlerin birinci katinda ise odalar, bir mabeyn ve merdiven
boslugunun iizerinde sandik odas1 vardir. Ayrica alt katta “tirendezlev” ad1 da verilen
yaklasik iic metrelik los bir koridordan hariciye kismina gecilen ev o6rneklerine de
rastlamak miimkiindiir (Turgut 2003). Evin disinda, bahcgede ise ortme(asene), kiler,
samanlik, odunluk, kayit dami, ahir, arabalik yer almistir. Geleneksel Konya
evlerinde tek kath evlerde oldugu gibi iki katli evlerde de evin bahgesine tandir,
taglik (hayat), su kuyusu, tulumba Oniinde tag havuz, 6rtmenin i¢inde goras ocagi ve
yer ocaklarinin Oniinde ¢irkef kuyusu planlanmistir. Arif Nusret Turgut (2003), iki
katli evlerin kullanicilarimi biiyiik tiiccarlar, esnaflar, hocalar ve 6gretim iiyeleri

olarak saptamistir.



4.1.5. iki kath ev ornekleri

Ornek ev: 4.1.5.1

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor

Yapmin Yasi: Bilinmiyor

Yapinin Yeri: Konya — Sedirler Caddesi

Kaynak: Celile Berk (1951)

Sekil 4.6 Sedirler Caddesinde iki katl1 bir ev (Berk 1951, s.47)

47



48

Evin Plan Tipi: Hayatli Ev ( Iki Katl1)
Mutfak Cesidi: Yar1 Acik Mutfak (Ortme)

Konumu: Mutfak, bahgenin girisinde, bahce kapisinin yaninda, evden ayr1 ve
kuzeybati1 yoniine insa edilmistir. Mutfak hela ile yan yana, aym kiitle i¢inde ve

hayata acgilacak sekilde tasarlanmagtir.

Biiyukliigii: Mutfak, dikdortgen biciminde ve yaklasik olarak 3.5m x 2.5m
slciilerinde, 7.00m?” yapilmustir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mutfak, servis mekan1 olan hela ile birlesik tek bir
kiitle tasarlanmuis, ev ile direkt baglanti kurulmamistir. Mutfak ve arasindaki baglanti
hayat vasitasi ile saglanmistir. Mutfaktan evin alt katinda yer alan izbeye ulasim
hayat ile saglanmistir. Pis suyun birlestirilmesi icin mutfak ile held yan yana

yapilmustir.

Plan Ogeleri: Mutfakta girisin karsisinda yer alan duvara ocak yapilmistir. Baska

sabit plan 68esi yoktur.

Konfor Ozellikleri: Aydinlatma pencere ile saglanmistir. Mekandaki 1stnma ihtiyaci

ocak atesi ile giderilmistir. Havalandirma i¢in baca yapilmustir.

Depolama Ozellikleri: Ev iki katli oldugu icin zemin kattaki odalardan biri izbe

olarak degerlendirilmistir.

Yap1 Malzemesi: Kerpi¢ yap1 malzemesi kullanilmistir.



Ornek ev: 4.1.5.2

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor

Yapinin Yasi: Bilinmiyor

Yapmin Yeri: Konya — Sems Caddesi, Eski 19 Mayis Okulu civari

Kaynak: Celile Berk (1951)
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Sekil 4.7 Sems Caddesinde iki kath bir ev (Berk 1951, s5.49)
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Evin Plan Tipi: Hayatli Ev (iki Katlr)
Mutfak Cesidi: Yar1 Acik Mutfak (Ortme)

Konumu: Mutfak, bah¢ede evden ayri, evin karsisina insa edilmistir. Direkt hayata
acilir ve st kata cikis1 saglayan merdiven ile karsit karsiyadir ki bu da iist katla
mutfak arasindaki baglantiy1 giliclendirmistir. Mutfak ve helanin olusturdugu kiitle

kuzeydogu cephesine yonlendirilmistir.

Biiyiikliigii: Mutfak, dikdortgen bi¢iminde ve yaklasik olarak 3.2m x 2.0m
slciilerinde, 6.40m” bityiikliigiinde yapilmustir.

Diger Mekanlar Ile iliskisi: Servis mekdni olan mutfak, held ile birlesik bir
kiitledir. Mutfagin hayat ile evin alt katina, 6niindeki merdiven ile evin iist katina

baglantis1 saglanmistir.
Plan Ogeleri: Mutfakta girisin sol yanindaki duvara ocak yapilmustir.

Konfor Ozellikleri: Aydinlatma icin kap: ve bir pencere yapilmustir. Isitma,

ocaktaki ates ile saglanmistir. Havalandirma baca ile saglanmistir.
Depolama Ozellikleri: izbe ya da depo ile ilgili bir bilgiye rastlanilamamustir.

Yap1 Malzemesi: Kerpi¢ yap1 malzemesi kullanilmistir.
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Ornek ev: 4.1.5.3

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor

Yapinin Yasi: Bilinmiyor

Yapinin Yeri: Konya — Uluirmak Mah.
Kaynak: Celile Berk (1951)

Evin Plan Tipi: Hayatl Ev (Iki katl1)
Mutfak Cesidi: Yar1 A¢ik Mutfak (Ortme)

Konumu: Mutfak, giristeki tagliktan kapi ile girilen hayata yapilmistir. Servis hacmi
olan hela ile tek bir kiitle icinde coziilen mutfak, ev ile bitisik olmasina ragmen
bahceye ve hayata acilarak evden bagimsiz hale gelmistir. Mutfagin giris cephesi

giineye yonlendirilmistir.

Sekil 4.8 Zemin kat plan1 (Berk 1951, s.83)
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Sekil 4.9 Ust kat plam (Berk 1951, 5.83)

Biiyukliigii: Mutfak, dikdortgen biciminde ve yaklasik olarak 3.7m x 3.0m
olciilerinde, 11.10m? biiyiikliigiinde yapilmistir.

Diger Mekanlar ile Iliskisi: Arka bahce ile direkt baglantis1 olan mutfagin ev ile
baglantis1 hayat vasitasiyla saglanmistir. Mutfak ve helda yan yana yapilarak pis su

birlestirilmistir.

Plan Ogeleri: Girisin karsisindaki duvara ocak yapilmistir. Ocagin karsisinda, girisin

yanindaki duvarda bir seki bulunmaktadir.

Konfor Ozellikleri: Aydinlatma icin kap: ve bir pencere mevcuttur. Isitma, ocaktaki

ates ile saglanmistir. Havalandirma i¢i ocagin iizerine bir baca yapilmustir.

Depolama Ozellikleri: Mutfaga depolama amaciyla hizmet veren izbe ile ilgili bir

bilgiye rastlanilamamustir.

Yap1 Malzemesi: Kerpi¢ yap1 malzemesi kullanilmistir.
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4.1.6. 1iki kath evlerin degerlendirmesi

Konya’daki iki kath evler basit plan semalarina sahiptir. Bu evlerde girisin
karsisina veya bir tarafina ev, diger tarafina ise servis hacimleri yerlestirilmistir.
Servis hacimleri i¢inde mutfak, held ve ahir yer almigtir. Iki katli evlerde iist kattaki
odalar yasama amagli, alt kattaki odalar ise servis amacli olarak kullanilmistir. Ust
kattaki odalar yazin, alt kattaki odalar ise kisin soguk havalarda yasanilan mekanlar

olmustur.

Iki katli evlerde de tek kath evlerde oldugu gibi mutfak ve hel birbirinden
ayrilmadan, girise yakin, hayata ve bahgeye acilacak sekilde tasarlanmustir.
Mutfaklar 6rtme diye adlandirilmistir. Mutfaklarin 6n cephesi belli bir yiikseklige
kadar duvar ve tizeri kiimes teli ile kapatilmistir. Mutfaklar toprak damli basit, kerpi¢
yapilardir. Mutfaklarda ocaktan baska plan 68esi yoktur, ancak mutfaklar yemeklerin
pisirilebilecegi ve 6n hazirliklarin yapilabilecedi yeterli alana sahip, yaklasik 8-10m?
1lik ve dikdortgen seklinde yapilmis mekénlar olmustur. Havalandirma kapi ve baca
ile saglanmistir. Mutfaklara hizmet edecek depolama hacmi olan izbeler evin zemin
katina yapilmistir. Ayrica depolama amaci ile zemin katta yer alan odalar

kullanilmastir.

4.1.7. Mabeynli evler

Berk (1951), mabeynli evleri tek katli ve iki odadan olusan evler olarak
tanimlamistir. Ancak mabeynli ve iki katli olan evlere de rastlamak miimkiindiir.

Mabeynler odalara giris i¢cin kullanilmasinin yaninda gerektiginde esya depolamak,



54

yemek yapmak veya oturmak amach da kullanilabilen mekéanlar olmustur. Konya
evlerinde bolgedeki soguk havalara karsi alinan bir 6nlem niteligini tasiyan mabeynli
ev tipi, sofali ev olgusunun ilk asamasidir. Bu evler iki ana gruptan olusan bir plan
semasina sahiptir. Yasama ve servis mekanlar1 birbirinden bagimsiz, ayr1 olarak

planlanmis, ancak hayat ve bahge ile bu iki grup birlestirilmistir.
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4.1.8. Mabeynli ev érnekleri

Ornek ev: 4.1.8.1

Yapinin Sahibi: Hac1 Hasanlar

Yapimin Yasi: Bilinmiyor

Yapinin Yeri: Konya — Esenlii Mah. 252 Numarali Sok.
Kaynak: Celile Berk (1951)

Evin Plan Tipi: Hayatl1 Ev ( Tek Katli- Mabeynli - Iki odal1 )

Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak
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Sekil 4.10. Hac1 Hasanlar Evi plan semas1 (Berk 1951, s.47)
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Konumu: Mutfak, bahge girisine gore sag yanda evden ayri, evin karsisina insa
edilmistir. Servis mekani olan held ile bitisik yapilmis olan mutfak hayata acilir ve

kuzeye yonlendirilmistir.

Biiyiikliigii: Mutfak, dikdortgen bicimli ve yaklasik olarak 4.0m x 2.0m olciilerinde,
8.00m’ biiytikliiglinde yapilardir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Servis mekan1 olan hela ile birlesik olarak bahcede,
evin karsisina inga edilen mutfak hayata agilmistir. Mutfak, ev ile direkt baglantili
degildir ancak mutfagin evle baglantis1 hayat vasitasi ile saglanmistir. Pis suyun

birlestirilmesi icin mutfak ile hela yan yana yapilmistir.

Plan Ogeleri: Girisin karsisindaki duvara ocak yapilmustir. Ocagin sag ve sol

tarafinda ise iki adet seki vardir.

Konfor Ozellikleri: Aydinlatma icin kapi ve bir pencere vardir. Isitma ocaktaki ates
ile saglanmistir. Havalandirma i¢in baca yapilmistir. Mutfaga oturabilmek icin

sekiler yapilmistir.
Depolama Ozellikleri: izbe ya da depo ile ilgili bir bilgi bulunamamustir.

Yap1 Malzemesi: Kerpi¢ yap1 malzemesi kullanilmistir.
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Ornek ev: 4.1.8.2

Yapinin Sahibi: Hac1 Kadirler

Yapimn Yasi: 200

Yapinin Yeri: Konya — Esenlii Mah. 17 Numara
Kaynak: Celile Berk (1951)

Evin Plan Tipi: Hayatli Ev (Mabeynli - iki odalr)
Mutfak Cesidi: Yar1 A¢ik Mutfak (Ortme)

Konumu: Mutfak, bahge girisinin yaninda hela ile bitisik bir kiitle icerisinde yer
almistir. Bu kiitle evin karsisina, evden ayr1 yapilmistir. Mutfak bahcede yer alan iki
hayattan biri olan servis hayatina acilmistir. Evin mutfagin karsisinda yer alan
odasinin altina izbe yapilmistir. Mutfaktan bu izbeye gecis bahge vasitasi ile

saglanmistir. Mutfagin bulundugu kiitle kuzeybatiya yonlendirilmistir.
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Sekil 4.11 Hac1 Kadirler Evi plan semas1 (Berk 1951, s.61)
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Biiyukliigii: Mutfak, dikdortgen biciminde ve yaklasik olarak 3.8m x 3.4m
Olciilerinde, 12.90m* biiyiikliigtinde yapilmustir.

Diger Mekanlar Ile Iliskisi: Mutfak evden bagimsiz olarak bahgede yer almustir.
Mutfak ile bahge ic¢ i¢edir. Evin bodrumunda bulunan izbe ile mutfagin baglantisi

bahge vasitasi ile gerceklestirilmistir.

Plan Ogeleri: Girisin karsisindaki duvara ocak yapilmustir. Ocagin sag ve sol

tarafinda iki seki vardir.

Konfor Ozellikleri: Mutfak 6rtme seklinde planlandigi icin hava kosullarindan direk
etkilenmektedir. Mutfagin lizerindeki dam mekani giines ve yagmurdan koruyucu
olmasina ragmen soguk havalar icin sadece yanan ocak atesi mevcuttur.

Havalandirma baca ile gerceklesmektedir.

Depolama Ozellikleri: Evin altindaki izbe depolama amagh kullanilan mekan

olmustur.

Yap1 Malzemesi: Kerpi¢ yap1 malzemesi kullanilmistir.
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Ornek ev: 4.1.8.3

Yapinin Sahibi: Mustafa Ugur

Yapinin Yasi: Bilinmiyor

Yapinin Yeri: Konya — Sems Mah. Erkek Sanat Enstitiisii Arkasi, 4 Numara
Kaynak: Celile Berk (1951)

Evin Plan Tipi: Hayatl Ev (Mabeynli - iki katl1)

Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

Konumu: Bahge girisinin yaninda, evden ayr1 insa edilmis olan mutfak, hela ve depo
tek kiitle icinde toplanmistir. Mutfagin kapis1 hayata acilacak sekilde tasarlanmis ve

kuzeybatiya yonlendirilmistir.

Sekil 4.12 Mustafa Ugur Evi zemin ve iist kat plan1 (Berk 1951, s.75)
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Biiyiikliigii: Mutfak, dikdortgen biciminde ve yaklasik olarak 4.0m x 2.0m

6lciilerinde, 8.00m? dir.

Diger Mekanlar ile Iliskisi: Mutfak, evden ayr bir kiitle seklinde yapilan servis
hacimleri i¢inde yer alir. Ev ile baglantisi bahceden gecilerek saglanmistir. Evin
zemin katinda yer alan izbe ve mutfak arasindaki baglanti hayat vasitasi ile

kurulmustur.
Plan Ogeleri: Mutfakta girisin sol yanindaki duvara ocak yapilmustir.

Konfor Ozellikleri: Aydinlatma icin kap1 ve bir pencere mevcuttur. Isitma, ocaktaki

ates ile saglanmistir. Havalandirmay1 saglayabilmek i¢in baca yapilmigtir.

Depolama Ozellikleri: Depolama hacmi evin alt katinda, mabeynin sag tarafinda yer
alan izbedir. Izbeye ambarlar yerlestirilmis ve mutfakta kullanilacak malzemelerin

depolanmas1 bu kisimda gergeklestirilmistir.

Yap1 Malzemesi: Kerpi¢ yap1 malzemesi kullanilmistir.



Ornek ev: 4.1.8.4

Yapinin Sahibi: Kara Mullalar

Yapinin Yasi: Bilinmiyor

Yapmin Yeri: Konya — Esenlii Mah. 252 numarali sok. 13 numara
Kaynak: Celile Berk (1951)

Evin Plan Tipi: Hayath Ev (Yazlik ve kislik yasam birimli)

Mutfak Cesidi: Yar1 A¢ik Mutfak (Ortme)
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Konumu: Mutfak bahge girisinin karsisinda bulunan yazlik ev ile bir biitiin teskil
etmesine ragmen servis mekam olarak ayr1 konumlandinlmistir. Hayata acilan
mutfak kuzey cephesine yoOnlendirilmistir. Mutfagin yanina tandirin oldugu ve
“tandirevi” adi verilen ikinci bir mutfak daha yapilmistir. Tandir bulunan bu
mutfagin iizeri ortiilerek yar1 agik bir mekan haline getirilmistir. Ayn1 hayata acilan

bu iki mutfak bir duvar ile birbirinden ayrilmaktadir.

Biiyiikliigii: Mutfak, dikdortgen bi¢iminde ve yaklasik olarak 4.5m x 2.0m
6lciilerinde, 9.00m? bityiikliigiinde yapilmistir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mutfak hayata acilacak sekilde tasarlanmistir. Tandirin
bulundugu tandirevi ile yan yana ve aym kiitle i¢inde yer alan mutfak evden ayn
planlanmistir. Yazlik ev, kishk ev ve servis kiitlesi ayn1 bah¢ede oldugu icin
mutfagin evler ile baglantisi bu bahce vasitasi ile saglanmistir. Mutfak tandirin
tandirevi ile yan yana yapilmistir. Kislik evin 6niinde bulunan ve iizeri ortiilii hayatin
altina izbe yapilmis ve izbe ile mutfagin baglantisi da yine bahge ile

gerceklestirilmistir.

Plan Ogeleri: Girisin karsisindaki duvara ocak yapilmistir. Mutfagin 6niine bahge
zemininden 10cm yiikseklikte yapilmis bir seki mevcuttur. Sekinin iizeri asma ile

ortiilerek yazin oturmaya elverisli bir mekan olusturulmustur.

Konfor Ozellikleri: Havalandirma ve aydinlatma icin citalar kullanilmistir (Berk
1951). Havalandirma icin bir de ocagin iizerine yerlestirilen baca mevcuttur. Isitma,

ocaktaki ates ile saglanmustir.

Depolama Ozellikleri: Kislik evin oniinde yer alan hayatin alti, izbe olarak

kullanilmistir. Mutfaktan izbeye hayatin oniindeki merdiven ile ulagim saglanmistir.

Yap1 Malzemesi: Kerpi¢ yap1 malzemesi kullanilmistir.



Ornek ev: 4.1.8.5

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor

Yapinin Yasi: Bilinmiyor

Yapinin Yeri: Konya — Mihmandar Mah. Kinaci Sok. 13 numara

Kaynak: Celile Berk (1951)

W

Sekil 4.14 Mihmandar Mahallesinde bir ev (Berk 1951, s.85)
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Evin Plan Tipi: Iki Hayatli Ev (Mabeynli - Tek katli)
Mutfak Cesidi: Yar1 Acik Mutfak (Ortme)

Konumu: Mutfak, ikinci hayatta duvar dibinden devam eden tasli yol {istiine
yapilmistir. Hela ve evin arasinda yer alan ve ev ile evle bitisik bir kiitle seklinde

tasarlanan mutfak giineye yonlendirilmis ve hayata agcilmstir.

Biiyukliigii: Mutfak, dikdortgen bicimli ve yaklasik olarak 4.5m x 30m oOlciilerinde,
13.50m? yapilmustir.

Diger Mekanlar Ile Iliskisi: Mutfak ile ev yan yana oldugu icin mutfak ile evin
baglantis1 hayattan direkt gecis ile saglanmistir. Evin Oniindeki tahtabosuna bir
merdiven ile ulasim kurulmustur. Servis mekanm i¢inde yer alan mutfak ile held yan

yana yapilmistir.

Plan Ogeleri: Girisin karsisindaki duvarda ocak vardir. Sag tarafta ise seki
yapilmistir. Mutfagin 6niindeki hayatin bir kisminin iizeri asma ile ortiilerek golgelik

olusturulmustur.

Konfor Ozellikleri: Isitma, ocaktaki ates ile saglanmustir. Havalandirma igin ocak

bacasi yapilmistir.

Depolama Ozellikleri: Evin alt1 izbedir. Mutfak ile izbe arasindaki baglant: hayat ile

kurulmustur. izbeye mabeynin 6niindeki merdiven ile ulagim saglanmistir.

Yap1 Malzemesi: Kerpi¢ yap1 malzemesi kullanilmistir.
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Katalog no: 4.1.8.1

Yapmn Sahibi: ibrahim Erden

Yapimn Yasi: 55

Yapinin Yeri: Konya — Kii¢iik Muhsine Koyii
Evin Plan Tipi: Mabeynli ev (iki katl)

Mutfak Cesidi: Kapali ve Yar1 A¢ik Mutfak

0.00 050100 200 400m
P ———

Sekil 4.15 ibrahim Erden Evi zemin kat plani
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Sekil 4.16 Ibrahim Erden Evi iist kat plam

Konumu: Kapali olan mutfak evin hemen girisinin yaninda ayr1 bir mekéan seklinde
yapilmistir ve avluya agilmistir. Bu mutfak kuzeybatiya yonlendirilmistir. Sadece
izeri Ortiilmiis, ocagin ve tandirin oldugu ikinci mutfak ise avlunun kosesinde yer
almistir. Girigin tam karsisina yapilmis olan tandirin etrafinda agik bir mutfak

olusmustur.

Biiyiikliigii: Kapali olan mutfak, dikdortgen seklinde, 4.5m x 2.6m oOlgiilerinde ve
11,70m* yapilmistir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mutfak ile avlu direkt iliski kuracak sekilde
tasarlanmistir. Mutfagin odalara ve kayitevine baglanti avlu vasitasi ile saglanmustir.
Tandir ve ocagin bulundugu ortme ile kayit evi karsi karsiya yapilmistir. Boylece

yiyecek ve yakacak aligverisi oldukca kolaylagmustir.

Plan Ogeleri: Kapali olan mutfakta geleneksel ocaga rastlanmamistir. Giiniimiiz

sartlarina uygun tezgah, tezgah iistiinde gazli ocak ve buzdolabi1 mevcuttur. Bunun
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disinda mutfakta, kapinin arkasindaki duvara “kaplik” adi verilen bir nis yapilmistir.
Asil mutfak olan bahcede tandir ve ocagin bulundugu boliimde bahge duvarina
“delik” adi1 verilen nisler yapilmistir. Bu delik kandil veya ufak kap kacaklarin

konulmasi i¢in kullanilmaktadir.

Konfor Ozellikleri: Kapali ve muhtemelen odanin birinin bozulmasi ile yapilmis
olan mutfakta havalandirma ve aydinlatma i¢in kap1 ve iki adet pencere mevcuttur.
Isitma amacl bir eleman yoktur. Aydinlatma icin ayrica tavana asilmig bir lamba
vardir. Bahcenin bir kdsesine tandir ve ocagin yapilmasi ile olusturulmus mutfagin
tizerl avlunun bir kismu ile beraber Ortiilmiistiir ki bu {iist Ortii glinesin ve yagmurun

etkisinden korunma amacli yapilmistir.

Depolama Ozellikleri: Mutfakta sabit elemanlarin bulunmadigi her yer depolama
gorevi iistlenmekte ve “kaplik” da tabak, canak koymak icin kullanilmistir. Ancak
avlunun diger tarafindaki kayitevi evin gida be yakacak depolama mekan1 olmustur.
Kayit evinde bulunan duvardaki delikler ve buzdolabi1 depolama hacimleridir.
Kayitin bir kosesi de kishik yakacagin depolanmasi i¢in kullanilmistir. Tandir ve
ocagin bulundugu ortmede mutfak esyasi koymak icin sadece duvara bir delik

yapilmistir.

Yap1 malzemesi: Tas yap1 malzemesi kullanilmistir.



Katalog no: 4.1.8.2

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor

Yapinin Yasi: 120 yasinda

Yapinin Yeri: Konya — Yesildere Koyii
Evin Plan Tipi: Mabeynli ev (iki katl)

Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak
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Sekil 4.17. Ust kat plan1
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Konumu: Mutfak evin iist katinda mabeyne acilacak sekilde yapilmis ve

kuzeydoguya yonlendirilmigtir.

Biiyiikliigii: Mutfak, dikdortgen seklinde, 5.2m x 3.7m olgiilerinde ve 19.25m’
biiytikliiglinde yapilmistir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mutfak mabeyne acildig1 i¢in odalar ve ¢ikartma ile
mabeyn vasitas1 ile iligkisi saglanmistir. “Kiip evi” adi verilen kayitdamina

mutfaktan gecilerek ulasim saglanmistir.

Plan Ogeleri: Mutfakta girisin karsisinda ocak vardir. Ocagin iizeride “kandillik” ad1
verilen ahsap eleman yapilmistir. Ayrica mutfakta bir adet yerde kullanilan gazhi

ocak vardir.

Konfor Ozellikleri: Havalandirma ve aydinlatma icin kapi ve pencere mevcuttur.

Isitma i¢in ocaktan baska bir eleman yoktur.

Depolama Ozellikleri: Mutfakta ahsaptan yapilmis bir raf vardir. Sabitlenmis
elemanlarin bulunmadigi her yer depolama gorevi istlenmistir. Mutfagin bir
duvarinin Oniine, yiikseltilerek yerlestirilmis tahta parcalar1 yerlestirilmistir ki

bunlarin iizerine kova ve kaplarin i¢inde gida maddeleri dizilmistir.

Yap1 malzemesi: Tas yapt malzemesi kullanilmistir.
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Katalog no: 4.1.8.3

Yapinin Sahibi: Ayse Turan (Mafazalar)

Yapinin Yasi: 100 yasinda

Yapinin Yeri: Konya — Sedirler Cad. Sarnic Mah. 50 numara
Evin Plan Tipi: Mabeynli ev (Bag evi)

Mutfak Cesidi: Yar1 Acik Mutfak (Ortme)

Konumu: Mutfak, bahgeye girince solda siralanmis odalardan olusan evin hemen
bitisigine yapilmistir. Evin disinda ama ev ile yan yana yapilmis olan mutfagin kuzey
cephesi sagir ve giiney cephesi agik olacak konumlandirilmistir. Evde bahcenin diger
kosesinde yer alan carasevi ise kuzeye bakacak sekilde yapilmistir. Mutfak evden
tamamen ayr1 olan carasevi, iiziimevi, ahir ve kiimes ile birlikte bir kiitle i¢ine

yerlestirilmistir.

Biiyiikliigii: Mutfak, dikdortgen seklinde, 4.6m x 3.6m olgiilerinde ve 16.60m’
biiytikliiglinde yapilmistir. Carasevi ise 4,10m x 5,70m oOlciilerinde, yaklasik olarak
23,40m” alanh ve dikdortgen seklinde yapilmustir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mutfak, bahce ve hayata acilmistir. Mutfagin ev ile
olan baglantis1 bu yol ile saglanmistir. Yakacakliga mutfagin icinden gegcilerek

ulasim gerceklestirilmistir.

Plan Ogeleri: Mutfakta girisin karsisinda ocak vardir. Kap kacaklarin konulabilecegi
terek ve kapakli bir dolap yapilmistir.

Konfor Ozellikleri: Havalandirma ve aydinlatma icin kapi ve pencere mevcuttur.

Isitma icin bir eleman yoktur, ocaktaki ates bu amaca da hizmet vermistir.

Depolama Ozellikleri: Mutfakta ahsaptan yapilmis terekler vardir. Mutfakta
depolama amaglh duvar kenarlar1 da kullanmilmustir. Yakacaklik ile mutfak i¢ ige
tasarlanmistir. Mutfagin depolama amaci ile yapilmis kayitdami ile olan baglantisi

hayat ile saglanmustir.



Yap1 malzemesi: Kerpic yapt malzemesi kullanilmistir.
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4.1.9. Mabeynli evlerin degerlendirmesi

Konya’daki mabeynli evler tek kath veya iki katli olup {ist katta, alt kattaki
plan semasinin tekrari uygulanmistir. Mabeyinli evlerde mabeyn, odalara girisi
saglamak i¢in ara mekan konumunda olmasimin yani sira yemek yemek ve oturmak

icin kullanilan bir mekan olmustur.

Mutfak, genellikle bahcede, held ile birlesik konumda ve evden ayri
yapilmistir. Evin izbesi, bodrum katta yer alir. Servis hacimleri i¢inde yer alan
mutfak, hela, ahir ve kayit dami ile bir biitiin olusturmustur. Tiim bu servis

hacimlerinin hayata veya avluya acilmasi saglanarak ev ile baglantis1 kurulmustur.

Mutfaklar, “ortme” diye adlandirilan yar1 acik mekanlardir. Mutfaklarda
ocaktan bagka plan 6gesi yoktur. Baz1 mutfaklarda ocagin tizerinde “kandillik” adi
verilen ufak, acil ve sik aralikli kullanim1 gerekecek esyalarin konulabilecegi raflar
yapilmigtir. Tespit edilen ornekler arasinda mutfak duvarlarina yapilan ‘“delik”,
“kaplik” adindaki niglere rastlanilmistir. Yemeklerin pisirilebilecegi ve ©On
hazirliklarin yapilabilecegi yeterli alana sahip olan mutfaklar yaklagik 6-8m” lik,
genellikle dikdortgen seklinde yapilmis mekanlardir. Mutfaklar yar1 agik mekénlar
oldugu i¢in havalandirma ve aydinlatma dogal yolla ¢oziilmiistiir. Ocak atesinin iyi
yanmasi ve dumanin mekandan atilabilmesi icin ates bacalar1 yapilmistir. Mutfaklara
hizmet edecek depolama hacmi olan izbeler tek kath evlerde evin bodrumunda, iki

katl evlerde ise zeminde yer almigtir.
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4.2. Sofal Evler

Sofali evler Konya’daki biiyiik evlerdir. Konya ailelerinden zengin olanlar1
veya Celebiler bu evleri yaptirmislardir. Bu evler genellikle biiyiik baglara veya
bahge iclerine yapilmistir. Tiirbeonii civarinda yogunlasmis olan sofali evlerin esas
pencereleri 6n bahceye acilmistir. Berk (1951), bu evleri Konya’min karakteristik
evlerinin icine sokmamistir. Bu evler simetrik plan iizerine oturmustur. Sofal1 evleri
olusturan plan tipi mabeynin giris boyunca uzamasiyla olusmus ve sofa iki tarafta

ikiser odanin arasinda kalacak sekilde tasarlanmistir (Berk 1951).

Sofali evlerin ilk 6rneklerinde merdiven, giris kapisinin karsisinda iken daha
sonra yapilmis orneklerde merdiven, sofanin yaninda yer almistir. Merdivenin yanda
oldugu plan tipinde sofanin diger tarafina iic oda yerlestirilmistir. Iki katli sofal
evlerin bazilarinda merdiven evine bir kapi yerlestirilerek alt ve iist kat birbirinden
ayrilmistir (Berk 1951). Katlar birbirinden ayiran bu kapilar kiglarin soguk yasandig

bolgede 1sinma icin bir 6nlem niteliginde yapilmistir.



4.2.1. Sofal ev ornekleri

Ornek ev: 4.2.1.1

Yapinin Sahibi: Saffet Celebi

Yapimin Yasi: Bilinmiyor

Yapmin Yeri: Konya — Durak Fakih Mah.

Kaynak: Celile Berk (1951)
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Sekil 4.19 Saffet Celebi Evi zemin kat plan1 (Berk 1951, s.109)
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Evin Plan Tipi: Sofali Ev (Iki katl1)
Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

Konumu: Mutfak evden ayr bir kiitle icinde yer almistir. Mutfagin bulundugu kiitle
iki odal1 ve mabeynli ev plan semasina sahip bir servis hacmidir. Mutfaga bu mabeyn

vasitast ile ulasim saglanmistir. Mutfak giineybatiya yonlendirilmistir.

Biiyukliigii: Mutfak, kare bicimli ve yaklasik olarak, 4.0m x 4.0m olciilerinde ve
16.00m” dir. Yiiksekligi 2.70m’dir (Berk,1951).

Diger Mekanlar Ile iliskisi: Mutfagin karsisinda ambar vardir. Ambar aym
zamanda evden mutfaga ulasim yolu olma gorevini de iistlenmistir. Mutfagin
pencereleri bahceye bakmakla beraber bahceye gecis mutfak kapisinin Oniindeki

mabeyn ile gerceklestirilmistir.
Plan Ogeleri: Girisin sag yanindaki duvarda iki adet ocak vardur.

Konfor Ozellikleri: Havalandirma ve aydinlatma icin kapi ve iic adet pencere

mevcuttur. Isitma, ocaktaki ates ile saglanmistir.

Depolama Ozellikleri: Mutfagin karsisinda bulunan ambar depolama hacmidir. Bu

mekan servis mekanidir ve mutfak ile direkt baglanti icindedir.

Yap1 Malzemesi: Himis duvar malzemesinden yapilmstir.
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Ornek ev: 4.2.1.2

Yapinin Sahibi: Emin Efendi

Yapinin Yasi: Bilinmiyor

Yapinin Yeri: Konya — Esenlii Mah. 252 numarali Sok.

Kaynak: Celile Berk (1951)
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Sekil 4.20 Emin Efendi Evi zemin kat plan1 (Berk 1986, s.123)
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Evin Plan Tipi: Sofali Ev (Iki katl1)
Mutfak Cesidi: Yar1 Acik Mutfak (Ortme)

Konumu: Mutfak hayata girdikten sonra sol yanda servis mekanlarinin bir parcasi
seklinde yapilmistir. Evden bagimsiz sekilde ¢oziilen servis mekanlarinin ev ile
baglantis1 hayat vasitasi ile saglanmistir. Hatta bahgeye girilince eve ulagmak icin
once bu servis kiitlesinin oniinden gecilerek ulasilmaktadir. Servis mekanlarini
toparlayan Kkiitlenin bir parcasi olan mutfak kuzeydogu cephelidir ve hayata

acilmustir.

Biiyukliigii: Mutfak, dikdortgen bicimli ve yaklasik olarak 3.5m x 3.0m oOlgiilerinde
10.50m”* dir.

Diger Mekanlar ile Iliskisi: Mutfak ile ev arasinda yer alan hayat, baglayici eleman
olmus, ulasim hayattan saglanmistir. Evin altina yapilmis olan izbe ile mutfak
arasindaki baglant1 da hayat ile gerceklestirilmistir. Mutfaktan izbeye ulasim evin bir
parcast seklinde yapilan bir gecise yerlestirilen merdiven ile saglanmistir. Evin
izbeye olan girisinin karsisinda tandir vardir. Bahge duvarinin kosesine yerlestirilmis

olan tandira mutfaktan hayat yolu ile ulasim gerceklestirilmistir.

Plan Ogeleri: Girisin karsisindaki duvarda ocak vardir. Ocagmn karsisina, girisin

yanina seki yapilmistir.

Konfor Ozellikleri: Aydinlatma acik olan 6n cepheden saglanmustir. Isitma ihtiyaci

ocaktaki ates ile giderilmistir. Havalandirma i¢in ocagin iizerine baca yapilmustir.

Depolama Ozellikleri: Mutfagin yaninda yer alan depo ve evin altina yapilmis olan

izbe depolama hacmi olarak kullanilan mekanlardir.

Yap1 Malzemesi: Himis duvar malzemesinden yapilmstir.
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Katalog no: 4.2.1.1

Yapmn Sahibi: Durmus Ogiit
Yapinin Yasi: 60 yasinda

Yapinin Yeri: Konya — Yesildere Koyii
Evin Plan Tipi: Distan sofali

Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

Konumu: Mutfak, tek odadan olusan evde odanin bir boliimiidiir. Ocagin etrafi
pisirmeden oOnceki hazirlik islemlerinin yapildigi alandir. Ocak odanin icinde dis

cepheye ve kuzeydoguya yapilmistir.

Biiyiikliigii: Mutfak icin net bir alan tespit edilememistir.
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Diger Mekanlar Tle Iliskisi: Mutfak, oda ile direkt iliski icinde ve odanin bir pargasi
seklindedir.

Plan Ogeleri: Yemek pisirilen alana sadece ocak yapilmistir. Odada yemeklerin

pisirilmesi icin kullanilan bir de gazli ocak vardir.

Konfor Ozellikleri: Havalandirma ve aydinlatma icin kap: ve pencere mevcuttur.

Mekani 1s1tma icin kullanilacak ocaktan bagka bir eleman yoktur.

Depolama Ozellikleri: Odada duvara nis seklinde yapilmis “seve” adi verilen
bosluklar vardir. Sabitlenmis elemanlarin bulunmadigr her yer depolama gorevi
tistlenmigtir. Mutfagin bir duvarinin 6niine yiikseltilerek yerlestirilmis tahta parcalari
yerlestirilmistir ki bunlarin {izerine kova ve kaplarin iginde gida maddeleri

dizilmistir.

Yap1 malzemesi: Tas yap1 malzemesi kullanilmistir.



Katalog no: 4.2.1.2

Yapinin Sahibi: Serife Saat

Yapinin Yasi: 80 yasinda

Yapinin Yeri: Konya — Yesildere Koyii
Evin Plan Tipi: On sofali ev (Tek kath)

Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

80

Konumu: Mutfak evin hemen girisinde yer almis, ayri bir mekan seklinde

yapilmistir. Yerel olarak “baca” diye adlandirilan mutfak mabeyne acilir ve

kuzeybatiya yonlendirilmistir.
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Biiyiikliigii: Dikdortgen seklinde 5.0m x 3.2m 6l¢iilerinde olan mutfak 16.00m? dir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mabeyn ile mutfak direkt iliski kuracak sekilde
planlanmistir. Girisin hemen yaninda yer alan mutfagin odalar ve c¢ikartma ile

baglantis1t mabeyn vasitasi ile saglanmustir.

Plan Ogeleri: Mutfakta temel unsur olarak ocak ve ocagin iizerinde “kandillik” ad
verilen raf mevcuttur. Bunun disinda mutfakta kapinin yanindaki kose abdestlik
olmasi i¢in girinti seklinde yapilmistir. Ayrica mabeynde mutfagin giris kapisinin

karsisinda yere oyulmus sekilde yerlestirilmis bir dibek vardir.

Konfor Ozellikleri: Havalandirma ve aydinlatma icin kapi ve pencere mevcuttur.
Isitma icin bir eleman yoktur, ocak 1sitma amacli olarak da kullanilmastir.

Aydinlatma i¢in ayrica tavana asilmig bir lamba vardir.

Depolama Ozellikleri: Mutfagin sadece depolama amacina yonelik bir mekan ile
direkt iligkisi yoktur. Mutfak ayni zamanda depolama amach kullamilan bir

mekandir.

Yap1 malzemesi: Tas yap1 malzemesi kullanilmistir.



Katalog no: 4.2.1.3

Yapmn Sahibi: Ismail Embel

Yapinin Yasi: 80 yasinda

Yapinin Yeri: Konya — Yesildere Koyii
Evin Plan Tipi: Sofal1 Ev (Iki katl1)

Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak
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Konumu: Evde birisi yazin kullanilmasi i¢in digeri ise kisin kullamilmasi icin
yapilmis iki adet mutfak mevcuttur. Kislik mutfak evin odalarindan birinin sonradan
mutfaga cevrilmesi ile olusturulmustur. Evin asil mutfagi, yerel ad1 ile “baca’s1, evin
girisinde bir mekandir. Mutfak, eve girince ilk karsilasilan, giris holii gorevini de
istlenen bir mekandir. Mutfak aracilig ile ilk olarak mabeyne, mabeynden de diger
odalara ve c¢ikartmaya ulagim saglanmistir. Bu mutfak kuzeye yonlendirildigi icin
evin kuzey cephesini de kapatarak korumaya almistir Sonradan yapilmis ikinci

mutfak ise mabeyne acilan diger odalar ile ayn1 konumdadir.

Biiyiikliigii: Mutfak, dikdortgen seklinde, 2.5m x 4.5m O0l¢iilerinde yapilmis ve
11.25m” lik bir mekandir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mutfak ile ev direkt baglanti icindedir. Mutfak
mabeyne acilmis, boylece odalar ve ¢ikartma ile baglantisi saglanmistir. Mutfak aym

zamanda evin sokak ile baglantisim1 da kuracak sekilde tasarlanmustir.

Plan Ogeleri: Mutfakta girisin yanmindaki duvarda ocak ve ocagn iizerinde

“kandillik™ ad1 verilen raf mevcuttur. Mutfakta kandillikten baska plan 6gesi yoktur.

Konfor Ozellikleri: Havalandirma ve aydinlatma icin kapi1 ve pencere mevcuttur.

Isitma icin bir eleman yoktur. Aydinlatma icin ayrica tavana asilmis bir lamba vardir.

Depolama Ozellikleri: Depolama amacli bir mekan ile direkt bir iliskisi yoktur.
Mabeynde duvar dibine tastan yapilmis olan seki, kiiplerin konulmasi i¢in kullanilan

sabit bir plan 6gesidir.

Yap1 malzemesi: Tas yap1 malzemesi kullanilmistir.



Katalog no: 4.2.1.4
Yapinin Sahibi: Ridvan Koyuncu

Yapinin Yasi: 85 yasinda

Yapinin Yeri: Konya — Kii¢iik Muhsine Koyii

Evin Plan Tipi: Sofali ev (Tek katl1)

Mutfak Cesidi: Kapali ve A¢ik Mutfak
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Konumu: Kapali olan mutfak evin hemen girisinin yaninda evden ayr bir kiitle
seklinde yapilmis ve avluya acilmistir. Bu mutfak doguya yoOnlendirilmistir.
Bahcede, giris kapisinin tam karsisina evin duvarinin dibine tandir ve ocak yapilarak
olusturulmus acik mutfak doguya yoOnlendirilmistir. Ayrica bu evde, iki tane de
mekanlarin degistirilmesi ile elde edilen mutfak vardir. Bunlardan birincisi evin
odalarindan birine ocak yapilarak, ikincisi ise sofaya yapilan bir cesme ile

olusturulmustur.

Biiyiikliigii: Mutfak, bahcede evin yanina yapilmistir. Kapali olan mutfak,
dikdortgen seklinde, 4.0m x 7.0m ol¢iilerinde ve 28.00m” dir.

Diger Mekanlar Ile iliskisi: Bahcedeki kapali mutfak ile avlu direkt iliski i¢indedir.
Ev ve mutfak arasindaki baglant1 avlu vasitasi ile saglanmistir. Bu mutfak ile izbe ic¢

ice planlanmisg ve izbeye gecis mutfak iizerinden gerceklestirilmistir.

Plan Ogeleri: Mutfakta geleneksel ocaga rastlanmamustir. Masanin iistiinde gazli
ocak ve buzdolabi mevcuttur. Bunun disinda mutfakta ahsaptan yapilmis dolaplar

mevcuttur.

Konfor Ozellikleri: Havalandirma ve aydinlatma icin kapi1 ve pencere mevcuttur.

Isitma icin bir eleman yoktur. Aydinlatma icin ayrica tavana asilmis bir lamba vardir.

Depolama Ozellikleri: Mutfakta ahsaptan yapilmis dolaplar mevcuttur. Yere, duvar
diplerine yiikseltilerek yerlestirilmis tahtalar kiip, kova konulmak i¢in kullanilan
elemanlardir. Sabitlenmis elemanlarin bulunmadigi her yer depolama gorevi
tistlenmistir. Mutfagin bir kosesi yakacak depolamak i¢in kullanilmistir. Mutfagin

yaninda yer alan izbe, evin gida depolamak i¢in kullanilan mekanidir.

Yap1 malzemesi: Tas yap1 malzemesi kullanilmistir.
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Ornek ev: 4.2.1.3

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor

Yapimn Yasi: 120

Yapinin Yeri: Konya — Sehit Nazim Bey Cad.
Kaynak: Ibrahim Bakir (1986)

Evin Plan Tipi: Sofali Ev (Iki katl1)

Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

Konumu: Mutfak, arka bahcede evden ayri, tek basina insa edilmistir. Bahgeye giris
kapisinin karsisina yani arsanin arka kosesine konumlandirilmis olan mutfagin ii¢

tarafi sagirdir ve agik olan cephesi doguya yonlendirilmistir.
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Sekil 4.25 Sehit Nazim Bey Caddesinde bir evin zemin kat plan1 (Bakir 1986, 5.92)
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Sekil 4.26 Ust kat plan1 (Bakir 1986, 5.93)

Biiyiikliigii: Mutfak, yamuk biciminde ve yaklagik olarak 11.50m? yapilmustir.

Diger Mekanlar Ile iliskisi: Mutfak ile ev tamamen ayridir. Ev ile mutfagin
baglantis1 hayat ile saglanmistir. Hayattan gecilerek evin arka cephesinden sofaya
gecis yapilmistir. Mutfagin yaninda, bahge duvarinin 6niinde, hayatta bir su kuyusu

vardir.

Plan Ogeleri: Mutfakta yalmzca tandir bulunmaktadir. Ancak bahgeye, mutfagin

yanina bir su kuyusu yapilmistir.

Konfor Ozellikleri: Aydinlatma icin kap: ve bir pencere mevcuttur. Isitma, tandir

atest ile saglanmistir. Havalandirma kapi ve pencere ile gerceklestirilmistir.

Depolama Ozellikleri: Evde izbe ya da depo ile ilgili bir bilgiye rastlanilmadi.
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Ornek ev: 4.2.1.4

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor

Yapimn Yasi: 120

Yapinin Yeri: Konya — Sehit Nazim Bey Cad.

Kaynak: Ibrahim Bakir (1986)
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Sekil 4.27 Sehit Nazim Bey Caddesinde bir evin zemin kat plani(Bakir 1986, s.94)



89

Evin Plan Tipi: Sofali Ev (Iki katl1)
Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

Konumu: Mutfak evin arka bahcesinde yer almistir. Evin yaninda servis
mekanlarinin bir parcas1 seklinde yapilmistir. Ug tarafi kapali ve acik olan cephesi

batiya bakan mutfak, hayata acilmigtir.

Biiyiikliigii: Mutfak iki dikdortgenin birlesmesiyle olusmustur ve yaklasik olarak
16,0m? yapilmustur.
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Diger Mekanlar Ile iliskisi: Ev ile mutfagin baglantis1 bahce vasitasi ile
kurulmustur. Mutfak, ahir ile kilerin ortasinda baglayict ve gecis unsuru olarak
tasarlanmistir. Mutfagin bir tarafindan kilere diger tarafindan ise ahira gegisler birer

kap1 ile saglanmustir.

Plan Ogeleri: Mutfakta sadece bir ocak vardir. Ancak ahir ile bahce duvarmin
birlestigi noktada bir tandir yapilmistir ve mutfaktan hayat vasitas: ile bu tandira

ulasim saglanmistir. Tandirin {izeri, asma ile ortiilmiistiir.

Konfor Ozellikleri: Aydinlatma icin kapi ve bir pencere mevcuttur. Isitma ihtiyaci
ocaktaki ates ile giderilmistir. Ocakta yanan atesin havalandirilmasi i¢in baca

yapilmistir

Depolama Ogzellikleri: Mutfagin yaninda bulunan kiler depolama hacmi olarak

kullanilan mekan olmustur.



Ornek ev: 4.2.1.5

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor

Yapimn Yasi: 95

Yapinin Yeri: Konya — Sehit Nazim Bey Cad.
Kaynak: Ibrahim Bakir (1986)

Evin Plan Tipi: Sofali Ev (Iki katl1)
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Sekil 4.29 Sofal1 ve iki kath bir evin zemin kat plan1 (Bakir 1951, s.97)
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Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

Konumu: Evin arka bahgesinde yer alan mutfak ev ile bitisik yapilmistir. Evin
sofasindan disar1 acilan bir kapidan ¢ikilarak mutfaga ulasim saglanmistir. Mutfaga
arka bahgeden girilerek ve 1,50m kot farki ¢ikilarak da ulasim saglanmistir. Mutfak

kuzeye yonlendirilmistir.

Biiyukliigii: Mutfak, dikdortgen bicimli ve yaklasik olarak 3.3m x 4.0m oOl¢iilerinde
13,20m” biiyiikliigiinde yapilmustir.

Diger Mekanlar Ile Iliskisi: Mutfak, evin disinda ama eve eklenti seklinde
planlanmistir. Mutfak ile ev arasina birlestirici eleman olarak bir ¢esit mabeyn
yapilmistir. Bu mabeyn, bahce ile mutfag ayirmis ve mutfagr daha korunakli hale
getirmistir. Bahcgenin arka kosesine yapilmis olan tandira ve bahgenin ortasinda yer

alan yer ocagina hayat ile ulagim saglanmistir.

Plan Ogeleri: Mutfakta duvardan olusturulan iki adet nis bulunmaktadir. Mutfak
icinde eviye ve dolaplar mevcuttur. Bahgenin bir kosesine tandir yine bahgenin

ortasina ise bir yer ocagi yapilmstir.

Konfor Ozellikleri: Havalandirma ve aydinlatma icin kapi ve iki pencere mevcuttur.

Isitma icin bir eleman yoktur.

Depolama Ozellikleri: Mutfagin alt1 ve evin alt: bodrum katta, 2.50m yiiksekliginde
izbe olarak yapilmistir. izbeye giris bahceden ve evin icindeki merdiven evinden
olmak iizere iki farkli sekilde saglanmustir. izbede un ve bulgur depolamak icin
ambar vardir. Duvar dipleri yerden yaklasik Scm derinlikte kazilmig ve kiipler buraya
yerlestirilmistir. Izbenin havalandirilmasi icin pencere bosluklar1 agilmustir (Sekil

4.32).
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Ornek ev: 4.2.1.6

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor
Yapimn Yasi: 90

Yapmin Yeri: Konya — Celal Sok.
Kaynak: Ibrahim Bakir (1986)
Evin Plan Tipi: Sofali Ev (Iki katl1)
Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

Konumu: Mutfak evin arka bahgesinde yer almistir. Evden bagimsiz olan servis
kiitlesi icine yerlestirilen mutfak, held ve kiler ile birlikte ayr1 bir kiitle seklinde
yapilmistir. Hela ve kilerin arasinda yer alan mutfagin ii¢ tarafi sagirdir ve agik olan

on cephesi kuzey cephesine yonlendirilmistir.
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Sekil 4.32 Celal sokakta bir evin zemin kat plan1 (Bakir 1986, s.100)
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Sekil 4.33 Ust kat plan1 (Bakir 1986, 5.101)

Biiyiikliigii: Mutfak, arsa sekline uyum gostermis ve yaklasik olarak 3.0m x 4.3m

Olciilerinde 12.90m? yapilmistir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mutfagmn icinden direkt kilere (eski ahir) bir gegis
yapilmistir. Evin bodrum katina yapilmis olan izbeye bahg¢eden hayat vasitasi ile
gecilerek ulasim saglanmistir. Bahcede mutfagin disinda ve eve uzak olarak yapilan

firina da hayat vasitasi ile ulasilmistir.
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Plan Ogeleri: Mutfakta girisin karsisinda yufka ocag1 ve bahcede kilerin 6niinde bir
firin mevcuttur. Ayrica bahcede bulunan asma ¢ardaginin altina da bir adet yer ocagi

yapilmustir.

Konfor Ozellikleri: Aydinlatma icin kapi ve tel kafes ile ortiilmiis pencere boslugu
birakilmistir. Isitma icin bir eleman yoktur, ocak yemek pisirmenin yaninda mekani

1sitma gorevini de tistlenmistir. Havalandirma ocak bacasi ile saglanmistir.

Depolama Ozellikleri: Mutfagin yaninda yer alan kiler ve evin altindaki izbe

depolama amach kullanilan mekanlardir.



Ornek ev: 4.2.1.7

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor
Yapimn Yasi: 80

Yapmin Yeri: Konya — Celal Sok.

Kaynak: Ibrahim Bakir (1986)
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Sekil 4.34 Celal sokakta bir evin zemin kat plan1 (Bakir 1986, s.102)
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Evin Plan Tipi: Sofali Ev (Iki katl1)

Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

Konumu: Bahgede evin arkasinda yer alan mutfak evden bagimsiz ve ev ile kilerin

arasina yapilmistir. Hayata agilan mutfak kuzeybati cephesine yonlendirilmistir.

Biiyukliigii: Mutfak, dikdortgen bicimli ve yaklasik olarak 7.0m x 3.0m ol¢iilerinde
21.0m* yapilmistir.
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Sekil 4.35 Celal sokakta bir evin iist kat plan1 (Bakir 1986, s.103)
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Diger Mekanlar Ile iligkisi: Mutfak, bahge ile direkt iliski i¢inde olacak sekilde
konumlandirilmistir. Mutfagin icinden bir pencere ile evin odalarindan birine
baglanti saglanmistir. Mutfak ile kiler arasindaki baglanti ise hayat vasitasi ile

saglanmistir.
Plan Ogeleri: Mutfakta sabit bir donati elemanina rastlanilmamustir.

Konfor Ozellikleri: Havalandirma ve aydmlatma icin kapi ve iki pencere

yapilmustir. Isitma ocaktaki ates ile saglanmistir

Depolama Ozellikleri: Bahcede mutfagin yaninda bulunan depo, mutfak icin gerekli

olan yardimci depolama hacmidir. Izbe ile ilgili bir bilgiye rastlanilamamustir.



Ornek ev: 4.2.1.8

Yapimn Sahibi: Bilinmiyor
Yapimn Yasi: 80 yasinda
Yapmin Yeri: Konya — Celal Sok.

Kaynak: Ibrahim Bakir (1986)
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Sekil 4.36 Celal sokakta bir evin zemin kat plan1 (Bakir 1986, s.104)
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Sekil 4.37 Ust kat plan1 (Bakir 1986, s.104)
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Evin Plan Tipi: Sofali Ev (Iki katl1)
Mutfak Cesidi: Kapali Mutfak

Konumu: Mutfak, evin i¢inde iist kata yerlestirilmistir. Eve girince merdivenlerden
cikilmasi ile mutfaga ulasim saglanmistir. Mutfak kuzey ve dogu cephelerine

yonlendirilmistir.

Biiyiikliigii: Dikdortgen seklinde 3.2m x 3.3m oOlciilerindeki mutfak, 10.56m*

yapilmustir.

Diger Mekanlar ile iliskisi: Mutfak ile odalarin baglantis1 sofa aracilign ile

saglanmigtir
Plan Ogeleri: Mutfaga eviye, ¢anaklik ve tel dolap yerlestirilmistir.

Konfor Ozellikleri: Havalandirma ve aydinlatma icin kap1 ve pencere mevcuttur.

Isitma icin ocak atesi kullanilmistir.

Depolama Ozellikleri: Depolama amagli olarak ayrica bir mekan ile baglantist

yoktur ancak ¢anaklik ve tel dolap depolama gorevini iistlenmigtir.

4.2.2. Sofal evlerin degerlendirmesi

Konya’daki sofali evler i¢inde tek katli ve iki katl1 6rnekler mevcuttur. Evin
ortasina yerlestirilen, merkez konumundaki ve odalara gecis i¢in kullanilan bir
mekan olan sofa ayn1 zamanda evin oturulan, yemek yenilen ve ailenin toplandig bir

bolimiudiir.

Mutfak, bahcede, helad ile birlesik konumda ve evden ayr1 yapilmistir.

Bahcgede evin disinda yapilmis, servis hacimleri ile ayni kiitle icinde yer alan mutfak,
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tandirevi, yakacaklik, kiler, ahir ve held ile birliktedir. Tim bu servis hacimleri

hayata veya avluya acilarak ev ile baglanti kurmustur.

Mutfakta plan elemani olarak sadece olarak ocak ve duvara yapilan terekler
yer almistir. Evin depolama hacmi olan izbe, bodrum katta yer almistir. Mutfak ile
izbenin baglantis1 hayat vasitasi ile saglanmistir. Mutfaga destek veren kiler mutfak
ile bitisik yapilmistir. Tespit edilen ornekler arasinda mutfak duvarlarina yapilan
“delik”, “kaplik” adindaki nislere rastlanilmistir. Yemeklerin pisirilebilecegi ve 6n
hazirliklarin yapilabilecegi yeterli alana sahip olan mutfaklar, genellikle dikdortgen
seklinde ve yaklagik olarak 6-8m” lik alanlarda yapilmistir. Havalandirma kap: ve
baca ile saglanmistir. Mutfaklara hizmet edecek depolama hacmi olan izbeler tek

katl1 evlerde evin bodrumunda, iki katli evlerde ise evin zemininde yer almstir.

4.3. Boliim Degerlendirmesi

Konya evlerinde servis mekéanlarinin basinda gelen mutfak, genellikle hela
ile yan yana, binadan ayr1 ve tek kiitle seklinde yapilmistir. Bu kiitle genellikle bahce
kapisinin yaninda yer almistir. Konya’da biiyiikk evlerde bile mutfak igeri
alinmamistir. Mutfagin iceri alindigr Ornekler ise sonradan degisime ugramis

orneklerdir.

Mutfaklar, hayat ve bahcenin bir kdsesine yapilan basit yapilar olmustur.
Farkl1 biiyiikliiklerde mutfaklar ile karsilasmak miimkiindiir, alanlar1 ortalama 10-12

m? dir.

Mutfaklarda temel plan 6gesi camurdan yapilan ocak olmustur. Ocaklar
yerden 40-50 cm yiikseklikte ve iki tarafinda daha yiiksek kollar olusturacak sekilde
yapilan basit elemanlardir. Ocagin bacasinin tavanda birakilan delikten ibaret oldugu

orneklerin yaninda kerpigten Oriilmiis veya yarim bir kiip oturtularak olusturulmus
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bacalar da mevcuttur. Ancak bu basit bacalar havalandirma icin tam bir ¢6ziim

olmamis, yakacak ve yemek kokusu mekandan atilamamistir (Berk 1951).

Ocagin yanina duvara kerpigten veya iistiine ahsaptan yapilan c¢ikintilar
mutfaktaki tek plan elemanidir ve raf gorevini iistlenmistir. Bu raflar tencere, tabak,

tava, masa gibi mutfak araclarinin konulmasi amaci ile yapilan plan elemanlaridir.

Tandir, mutfagin yaninda, hayatta yer alan bir cesit firindir ve ekmek
yapiminin yaninda borek yapiminda da kullanilmistir. Tandirin iistii ortiilerek dis
hava sartlarindan korunma amagh “tandirevi” adi verilen mutfaklar yapilmistir,
Tandirevi mutfagin hemen yaninda veya bahcenin bir kosesinde yer almistir. Baglar
bulunan evlerde “caras” ad1 verilen bir ¢esit mutfak daha vardir ki bu mutfakta iiziim
depolanmis, pekmez kaynatilmistir. Bu mutfagin diger mutfaktan farki ise iiziim
suyunu kaynatabilecek bir kazan1 ve ocagi bulunmasidir. Carasta bulunan ocak, yer

seviyesinde ve disaridan yakilabilecek sekilde yapmislardir (Berk 1951).

Konya’da geleneksel evlerde yapilan mutfaklarda kerpi¢ yapr malzemesi
kullanilmis ve mutfagin iizeri ahsap ve toprak dam ile ortiilmiistiir. Mutfaklarin onii
yar1 agik olacak sekilde kapatilmistir. Bazi evlerde mutfagin girisi olan cephedeki
duvar tamamen kaldirilmis ve yazlik mutfagin yanina bir de kapali olan kishk mutfak

yapilmistir (Berk 1951).

Mutfagin zemininde genellikle sikistirilmis toprak kullanilmis ve zemin
kirlendiginde kirmizi toprak ve suyun karistirilmasi ile elde edilen karisim cila
malzemesi olarak kullanilmistir. Bu bakim evin hanimi tarafindan sik sik ve 6zellikle
bahar aylarinda yinelenmistir. Mutfaklarin pencereleri kiimes teli veya aralikli ahsap
citalarin ¢akilmasi ile kapatilirdi. Mutfak pencerelerinde genellikle cam

kullanilmamustir. Kapilar evin diger mekanlarinda oldugu gibi ahsaptan yapilmistir.
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5. KONYA’DA KONUT MUTFAGI

5.1. Ge¢cmisten Giiniimiize Konya Mutfag:

Yemek yemek insanligin baslangicindan beri en énemli ihtiyactir. Insanlar
her zaman bu ihtiyaglarm karsilamak icin ¢alismis, yeni kesiflerde bulunmustur.
Temel gidalar ile beslenme ihtiyaci karsilandiktan sonra zevk icin yemek yeme
olgusu gelismis ve yasamin bu vazgecilmez eylemi siirekli gelisim gostermistir. Bu
gelisim, farkli gidalarin iiretilmesinin yaninda, bu gidalarin iiretildigi mekanlarin da

degisim gostermesine neden olmustur.

Mutfaklardaki mekan kurgusu ve gerceklestirilen eylemlerin gelismesinde
zamanin etkisinin yani sira iklimin, cografi yapinin, bolgesel yapi malzemesinin,
bolgede yetistirilen gida maddelerinin farkli olmasinin da biiylik 6l¢iide katkisi
vardir. Insanlar yasadiklar1 bolgeye uygun iiriinler yetistirmek zorunda olduklari igin

her bolgede farkli mutfak kiiltiirleri geligsmistir.

Tiirk Mutfagi, diinyada 6nemli ve gelismis sayili mutfak arasindadir. Ancak
zenginligi bolgesel farkliliklar gostererek bir kat daha artmistir. Tiirk mutfaginin
bolgesel olarak farklilik gosteren onemli ve sevilen mutfaklarindan birisi de Konya
Mutfagr’dir. Konya Mutfagi, Diinya tarihinde insanoglunun yasam tarzinda cok
biiyiik degisikliklerin oldugu, Onemli bir mihenk tas1 olan ve Neolitik cagda
kurulmus Catalhoyliik yerleskesi {izerinde gelisim gostermistir. Bu bolgede biiyiikbas
hayvanlar ehlilestirilmis ve depolama mekanlar1 olusturulmus, yemek kapali

mekanda hazirlanmistir (Odabas1 2001).
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Konya’nin yemek kiiltiiri ve aligkanliklarina ait bilgiler Sel¢uklularin
Konya’ya yerlesmesinden sonraki donemlere aittir. Sel¢uklulardan 6nce et ve tahilin
ana malzeme oldugu bilinmesine karsin pisirme ve yemek cesitlerine ait bilgi
bulunmamaktadir. Sel¢uklu Tiirkleri Konya’ya asker ailelerini yerlestirmis ve onlar
da yemeklerinde kendi kiiltiirlerini yansitmislardir. Konya mutfagi asil olarak
Kafkaslardan ve yakin dogudan getirilen Miisliman Tirklerin yemek Kkiiltiirlerini,

bolgede yetisen iiriinler ile birlestirilmesiyle olusmustur (Odabasi1 2001).

Sel¢uklu Devleti’nden sonra bolgede goriilen siyasi iktidarsizlik Konya’nin
kiiltiirel agidan gerilemesine neden olmus ve bu gerilemeden mutfak kiiltiirii ve
beslenme aligkanliklarr da nasibini almistir. Konya mutfagindaki biiyiik degisiklikler
Giliney Amerika’dan getirilen domates ve patates ile Hindistan, Cin ve yakin
dogudan getirilen cesitli sebze ve meyveler ile olmustur. Konya mutfagindaki en az
degisiklik ova koylerinde meydana gelmistir ki bu bolgelerde Selcuklular

zamanindaki mutfak kiiltiirii giinlimiize kadar siiregelmistir (Odabas1 2001).

5.2. Konya Yemeklerinin Ozellikleri

Diinyanin her yerinde farkli yemek kiiltiirleri, farkli yemek aliskanliklar
vardir. Her iilkede, her bolgede farkli yemekler farkli malzeme ve yapim teknikleri
ile ortaya ¢cikmistir. Yemeklerin cesitlenmesinde ve gelismesinde cografi 6zelliklerin,

gecmisten gelen aligkanliklarin, inanglarin, 6rf ve adetlerin etkisi olmustur.

Tiirk mutfag1 diinyada 6zel bir yere sahiptir. Tiirk mutfaginin dayandig
saglam bir kiiltiir ve koklii bir gegmis mevcuttur. Bu 6zelliklere sahip Tiirk mutfag
icinde Konya yemekleri de kendine has 6zellikleri ile ortaya ¢ikmis ve Tiirk mutfagi

icinde 6zel bir konuma yerlesmistir. Konya ve ¢evresinde Neolitik ¢aga kadar uzanan
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tarihsel siirecte hayvancilik ve tarimin agirlikli olmast yemek Kkiiltiiriinii de bu

dogrultuda gelistirmistir.

Konya’da niifusun ¢cogunlugunun bedenen calismasi kuvvetli beslenmeyi
mecbur kilmis ve tok tutucu besin ve yemekler tercih edilmistir. Eski Konya mutfak
geleneginde tek cesit ve tahil kokenli yemek pisirilmis ve yanina yemege yardimeci
stvi gida hazirlanmistir. Ancak yemek zayif kaldiginda ikinci bir yemek sofraya
konulmustur. “Konya Mutfagi” diger bolgelere gore daha az cesit barindirmasina

ragmen kalite, doyuruculuk ve emek daha fazladir (Odabas1 2001).

Uniisan (2003), Konya mutfak Kkiiltiiriinii bilgi ve sanat bilesimi olarak
tanimlamistir. Tarihsel degisim ve gelisim i¢inde Anadolu’nun sahip oldugu koklii
gecmisin Konya mutfak kiiltiiriine ¢ok biiyiik etkisi olmustur. Konya’da artik yapilis
kurallar1 ve lezzeti sabitlesmis, Konya’ya 6zgii yemekleri Es’in Yazdigr “Konya

Yemekleri” adli kitaptan da faydalanarak su sekilde siralayabiliriz:

Etliekmek

Peynirli borek

Su boregi

Toga (Yogurt corbasi)
Arabas1 ¢orbasi
Bamya corbasi

Etli topalak

Etli pilav

Yaprak sarmasi
Terhon yahnisi

Etli firin yemegi
Sebzeli kebap

Papara

Sacboregi

Tandir boregi

Patates boregi

Firin kebabi

Tandir kuzusu (Cebic)
Kayis1 hosafi
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Hosmerim

Un helvasi
[rmik helvasi
Kenevir helvasi
Kaygana tatlisi
Zerdali hosafi
Zerde

Sacarasi
Pesmani
Baklava
Dilberdudag baklavasi

Konya mutfaginda misafir agirlamakta kaliplagsmis bir davet yemegi vardir.
Davet yemeginin yemek cesitleri ve kurallari sabittir, hi¢ degismemistir. Ayrica
komsu kaldirmalari, cetnevir, sogukluk sofralar1 ve ¢ebi¢ degisik misafir agirlama
sofralart olmustur. Yine uzun kis gecelerinde arabasi ve pesmani, misafir sofralar
olmustur. Konya’da bir de “yat geberlik” yemegi vardir ki bu da uzun gecelerde
yatmadan Once yenilen son yemektir. Ayrica “disar1 yemekleri” adi verilen ve evde
yapilmayan firin kebabi, etlieckmek ve peynirli borek Konya’ya has ve 0zel

yemeklerdir.

5.3. Konya’da Giiz Hazirhgi

Eskiden Konyalilarin cogunun bagi, bahcesi veya tarlast bulunurdu ve
herkes kisin yiyecegi gidalar1 kendisi yetistirir ve hazirlardi. Konyalilar bag veya
bahgesinde yetistirdikleri {iriinlerin bir kismini1 yazin tiiketir ancak kalan kismini da
biiylik bir dikkatle kis icin ayirirlardi. Bu besinleri farkli sekillerde hazirladiktan

sonra depolarlardi.
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Evde pek c¢ok yiyecek maddesi iiretilirdi. Bulgur, ekmek, yufka, eriste,
tarhana, makarna, sehriye, tel kadayifi, kuyruk yagi, sadeyag, peynir, yogurt,
pekmez, koruk tursu, irigki (sucuk), pastirma, kemikli-kemiksiz kiyma, meyve ve
sebze kurulari, seker ve pekmez recelleri evde iiretilen gida maddelerinden olmustur

(Turgut 2003).

Hasat zamani kaldirilan bugdaylarin bir kismi yikandiktan sonra kaynatilir
ve bulgur hazirlanirdi. Kaynatilan bugday kurutulur, kabuklar1 riizgarda savrularak
temizlenir ve dibekte tokmak ile doviilerek bulgur haline getirilirdi. Bugdayin kalan
kismi ise degirmende kisin kullanilmak {izere un haline getirilirdi. Elde edilen
bulgur, kalbur ve eleklerden gecirilerek diigii ve bulgur olarak ayrildiktan sonra torba

veya kiiplere doldurulurdu.

Konya’da giiz hazirhiginin temelini ekmeklik un ve et olustururdu. Bunun
yaninda patlican, kabak, biber gibi sebzeler kurutulur, cesitli sebze ve meyvelerden
recel yapilir, iizimden pekmez kaynatilirdi. Taze nane ve maydanoz ayiklanir,
kurutulurdu. Tursu kurulur, salga kaynatilirdi. Kayisilarin bir kismi kurutulur,

yumusak olanlar1 da ezilerek pestil yapilirdi.

Etlik olarak kesilen hayvanlarin etlerinden kiyma kavrulur, kemikli etin bir
kismi1 giineste kurutulurdu. Etin bir kismindan da sucuk ve pastirma yapilirdi.
Kavrulan kiyma kiiplere veya teker halinde cikarilabilecegi derin kenarli tepsi ve
tencerelere basilirdi. Kisin gerektiginde kiyma kazilarak kullanilirdi. Inek veya
danasi olan aileler de peynir ve yogurt mayalar, bunlar1 tuzlayarak tulum ve kiiplere

basar, izbenin serin yerinde depolarlardi (Odabasi).

Konya’da giiz hazirliklarinin icine yiyecek maddelerin hazirliginin yaninda
kislik yakacak maddelerinin de hazirligr girerdi. Giiz aylarinda sene icinde ahirin
yakininda biriktirilmis olan hayvan giibresinden “yapma” veya “mayi1z”’(tezek)
denilen kis yakacagi yapilirdi. Bu yakacaklar tandirda veya sobada yakilirdi.
Kurutulan yapmalar tandirin etrafinda “yakacak ortmesi” veya “yakacak dami” adi

verilen yerlerde istiflenerek saklanirdi.
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5.4. Konya Mutfaginin Mekansal Ozellikleri

Geleneksel Konya evinde mutfak her zaman evin disinda, hayatin bir
kosesinde ev ile baglantis1 olmayacak sekilde insa edilmistir. Mutfagin ev ile
baglantili olmamasi pek ¢ok zorunluluktan kaynaklanmistir. Mutfagin evin disinda
olmas1 ile yemek kokularinin ve isin evin i¢ine girmesi, ocak atesinin yangina
sebebiyet vermesi, mutfakta kullanilan suyun evin temeline zarar vermesi

engellenirken su ve yemek malzemeleri tasinirken de is ve zaman kaybi azaltilmistir.

Geleneksel Konya mutfaginda ailenin pek ¢ok gereksinimi giderilmistir.
Mutfakta yemek yapma ve bulasik yikamanin yami sira ¢amasir yikanmis, banyo
yapilmigtir. Konya’da, mutfakta normal giinlerde yemek yenilmemesine ragmen,

gerektiginde nadiren de olsa mutfak yemek yemek i¢in kullanilmigtir.

Konya mutfaklari kerpicten duvarlar ile cevrili ve toprak daml basit yapilar
seklinde yapilmiglardir. Mutfagin iizeri ahsap ve hasir ile kapatildiktan sonra iizerine
yalittm amach toprak dokiilmiistiir (Resim 5.1). Mutfagin cephesi belli bir kisma
kadar duvar ile iistii kafes tel veya ahsap citalar ile kapatilmistir (Resim 5.2). Dama
bir tag yuvak ve baca gorevini listlenen “buhari” yerlestirilmistir. Buhari, ters

cevrilmis yani agzinin iizerine kapatilmis dibi delik bir sir¢a kiip idi (Turgut 2003).
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Resim 5.1 Ayse Turan (Mafazalar) Evi aganesinin tavani

Resim 5.2 Ayse Turan (Mafazalar) Evi asanesinin duvari ve giris kapisi

Bag evlerinde bazen tandir, yer ocagi ve iiziim sikilan ¢aras havuzu yarim
bir cati altina alinarak “Ortme” yapilirdi. Bu Ortmelerde baska bir sey olmaz ve

ortmenin cephesi acik birakilirdi.
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Sekil 5.1 Geleneksel bir mutfak 6rnegi (Serife Saat Evi mutfagr)

1960 yilindan sonra mutfaklara likit gazin girmesi ile pisirme gerecleri
degismistir. Gaz ocaklar1 kullanilmaya baslanmis ve bu degisim mutfaklarin evin
icine girmesine neden olmustur (Odabasi, 2001). Bu tarihten sonra mutfaklarda
teknolojik araclar yer edinmis, mutfagin kullanim amaci ve ev icindeki yeri degisime

ugramistir.
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5.5. Konya Mutfaginda Kullanilan Arac ve Gerecler

Tarihi siire¢ i¢cinde ilk zamanlarda insanlar avladiklar1 hayvanlar1 ateste
kozleyerek pisirirken daha sonralar1 farkli pisirme teknikleri gelistirmislerdir. Bu
teknikler ile birlikte farkli ara¢ ve gereclere de ihtiya¢c duymuslar ve bunlar1 yapmaya
baslamiglardir. Neolitik cagda tastan oyularak yapilan tencere ve tavalarin yerini
madenlerin kullanimina baglanmasi ile bakir ve bronz kaplar almistir. Bu kaplarin
yan1 sira ¢amura sekil verilmesinin 6grenilmesi ile toprak kap kacaklar da pisirme

isleminde yerini almistir (Odabas1 2001).

Tiirkler mutfak arac ve gerecleri bakimindan ¢ok zengindir. Tiirklerde ¢ok
farkli ¢esitte, ¢cok farkli biiyiikliikte ve ¢cok sayida, yemek yapimi i¢in kullanilan arag
ve gerec vardir. Kazanlar, biiylik tencereler, siniler, tepsiler, bakir sahanlar, tavalar,
giiglimler, comlekler, bakraclar, kepceler, sefer taslari, kaseler mutfakta kullanilan
araclardan bazilar1 olmustur (Tezcan 1981). Ilk kez kullanilmaya baslanilmis maden
olan bakir, Tiirkler tarafindan kap kacak yapiminda kullanilmis ve Geleneksel Tiirk

mutfaginda yemekler bakir kaplarda ve odun atesinde pisirilmistir (Odabas1 2001).

Tiirk kiiltiirliniin bir parcasi olarak elbette ki Konya’da da ¢ok farkl ¢esit ve
sayida mutfak ara¢ ve gereci yapilmis ve kullanilmistir. Ancak agirlikli olarak bakir
kaplar kullanilmigtir. Bakirin tercih edilme nedeni ucuz, kullanimi ve bakiminin
kolay olmasidir. Bakir kaplar, hem pisirme islemi icin hem de sunum igin
kullanilmistir. Tung mutfak ara¢ ve geregleri agir oldugu i¢in daha az kullanilmistir.
Yiizyillarca kullanilan bakirdan sonra evlere 1950’li yillarda ¢inko(emaye) kaplar
girmis ancak cabuk bozulan bir yapida olduklar1 i¢in bir siire sonra mutfaklardan
cikmistir. Porselen ve c¢ini tabaklar da kirilma tehlikesi nedeni ile siis olarak

kullanilmistir (Odabas1 2001).

Konya’da giinliik yemekler “kushane” adi verilen, alti genis, listii daha dar
tencerelerde pisirilmistir. Kughaneler etli, sulu yemekler ve pilavlar icin

kullamilmistir. Diger yemekler ise “gulakli’” adi verilen agzi genis ve kenari dar
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kulplu tencerelerde pisirilmistir. Bu tencereler pisirme isleminden sonra servis
amach olarak, sofranin ortasina konulmus ve yemek bu kaplardan, ortadan
yenilmistir. Ancak yemek her zaman pistigi kapta yenmemis, belirli 6giin ve misafir
yemeklerinde bakir sahanlarda sunumu yapilarak yenilmistir. Corbalar icin “kusakli”
adi verilen, ufak ayakli taslar veya ¢ini ya da porselen kaseler kullanilmistir (Odabasi
2001). Su boregi ve baklava 2-3cm yiiksekliginde yapilmis, yuvarlak ve genis, siisii

olmayan, sade tepsilerde yapilmistir.

“Cingil” veya “sitil” diye adlandirilan bakraglar siit, yogurt, yag, hosaf, bal,
pekmez icin, giigiimler ise siit, salep ve pekmez gibi sivi gidalar1 koymak ve tasimak
icin kullamilmistir. Pilav ve et gibi susuz yemeklerin servis yapildigi “lenger” ve
derinligi az, yayvan, kapakli veya kapaksiz Ornekleri olan ‘“sahan”lar Konya’da
giinliik hayatta kullamlan mutfak esyalarindan olmustur. Icine sivi gidalarin
konuldugu, derin ve yuvarlak kaplarin genel ad1 “tas”tir, ancak icine konan yiyecege

99 <¢ 99 ¢

veya icecege gore taslar, “su tas1”, “hosaf tas1”, “ayran tas1”, “corba tas1” gibi isimler
ile de amilmustir. Servis i¢in kullanilan tepsiler kahve, cay, ayran ikrami icin

kullanilmis ve tepsilerin iizerine bezeme ve siis yapilmistir (Karpuz 2000).

Pisirme ve sunum amagli ara¢ ve gereclerin yaninda bu isler i¢in yardimci
diger aletler de Konya mutfaginda kendine has isimler ile adlandirilarak
kullanilmistir. Bunlardan “delikli” yikanmis yiyecek maddelerini siizmek icin
kullanilan siizgectir. Harani(kii¢iik kazan), helke(su ve siit kab1), nalbeki(peynir,
pekmez, yogurt koymak icin sahan), parci (bakir masrapa), senit (hamur ve et
tahtas1), susak(masrapa) ve saksak(tahta su kab1) Konya’da kullanilan diger ara¢ ve
gereclerden olmustur (Halic1 1991).
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Resim 5.3. Yesildere kdyiinde Serife Saat’e ait mutfakta hamur teknesi,

elek, kulakli ve ambar

Resim 5.4 Pekmez yapiminda kullanilan ara¢ ve gerecler (Giinay 1999)
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Konya’da evde verilecek biiylik davetlerde veya diiglin yemeklerinde
yukarida bahsettigimiz giinliik kap kacaklarin disinda daha biiyiik ara¢ ve gerecler
kullanilmistir. Bu kaplarin evde kullanilan giinliik kaplardan farki daha genis agizl
ve kalin tabanli olmasidir. Legen, kazan, kepge, kevgir ve kalbur diigiin

yemeklerinde kullanilan arag ve geregler arasinda siralanabilir (Ozdiker 2006).

Anadolu’nun diger bolgelerinde oldugu gibi Konya’da da yemek yerde
yenilmistir. Yemek yerde ve sini iizerinde yenileceginde oncelikle yere “sofra alt1”
adi1 verilen ortii serilir, bunun {izerine bir elek kasnagi yerlestirilir ve kasnagin
tizerine de bakir bir sini konulurdu. Sini lizerine tahta kasiklar ve yufka ekmekler
dizilerek sofra hazirlanmis olunurdu. Yemek sofranin ortasina yerlestirilen kaptan

hep beraber yenilirdi.

5.6. Konya Mutfagim Tamamlayan Yardimei Plan Ogeleri

Konya’da gerek sehir evlerinde gerekse bag evlerinde iiretim yapilmis ve
iiretilen iiriinler farkli sekillerde islenerek depolanmustir. Ozellikle kis aylari igin
uzun siiren kapsamli hazirliklar yapilmistir. Bu nedenle evlere, iiretimin ve elde
edilen iirlinlerin islenerek uzun siireli saklanabilecek hale getirilme isleminin
yapilabilecegi, tiim bu iiriinlerin saklanip depolanabilecegi boliimler eklenmistir.
Konya evleri, servis ve yasam alanlarinin yaninda iiretim yapilabilecegi, iiriinlerin
degerlendirilebilecegi ve depolanabilecegi servis ve yasam alanlarina hizmet
verebilecek acik, yar1 acik veya kapali alanlarin birlesiminden olugsmustur (Resim

5.5, Sekil 5.2).
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Sekil 5.2. Hocacihan’da bir evin izbesi
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5.6.1. Kiler ve izbelerin islevi

Geleneksel konutta yiyecek depolamak icin kiler ve izbe gibi serin mekanlar
kullanmilmistir. Konya halk: yiyeceklerini depolamak icin yapacagi birimi, hayat veya
avluda, evden bagimsiz olarak ve genellikle mutfagin yaninda yapmistir. Bu
depolama birimine de halk arasinda “kayit dami”, “kayitevi” adi verilmistir. Kayit
damlar1 genis yapilmis, un ve tahil ambarlar ilave edilmistir. Bu mekanda ev halki

icin gerekli yiyeceklerin tiimii saklanmis ve korunmustur.

Kilerlerin biiyiikliigii ailenin gelir diizeyine ve iiretim yapip yapmadigina
gore degisiklik gostermistir. Gelir diizeyi iyi olan aileler zeminde sikistirilmis toprak
yerine sille tasindan doseme yaptirmistir. Sikistirllmis toprak cabuk bozuldugu icin
bu tiir zemini olan kilerlerin yerleri kirmizi toprak ile sivanarak kullanilmus,

kirlendiginde ise cila yapilmustir.

Geleneksel Konya evlerinde kilerlerin duvarlari kerpi¢ malzemeden
yapilmistir. Duvarlar yapilirken belirli yerlerde, erzak torbalar1 ve kavanozlari
konulabilmesi i¢in nisler olusturulmustur. Kilerlerin duvarlart ak toprak ile
stvanmugstir. Kiler duvarinda fazla bosluk birakilmamas, kiigiik ve az sayida pencere,
havalandirma ve nemden koruma amacli yerlestirilmistir. Havalandirma sirasinda
bocek, sinek veya kedilerin iceriye girmesini engellemek i¢in pencerelere teller
yerlestirilmistir. Evlerin ¢ogunda kileri fareden korumak icin beslenen kedilerin,
kilere rahat¢a girebilmesini saglamak icin iceriden bir delik acilmistir (Odabasi

2001).

Kilerlerin duvarlarinda, nislerden kalan kisimlara ise yazin kurutulan
dolmalik biber, patlican, ipe dizilmis ¢orbalik bamya, patlatilmak ve golle yapmak
icin musir gibi gesitli sebzeler asilmistir (Odabas1 2001). Kilerler, sebze ve meyve
depolamanin yani sira yemek yapiminda kullanilan kap-kacak, ara¢ ve gereclerin de
depolama yeri olmustur. Kilerlerde sebze ve meyvelerin asilmasi i¢in ayrilan

yerlerden kalan kisimlara ahsap raflar yapilmis, bu raflar ara¢c ve gereclerin
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yerlestirilmesi i¢in kullanilmistir. Cesitli boylarda elekler ve kalburlar bu raflara
konulan esyalar arasinda yer almistir. Esyalar raflara yerlestirilirken her zaman boy
sirasina  dikkat edilmistir. Kilerlere yerlestirilen tel dolaplar da yiyeceklerin

saklanmasi icin kullanilmistir (Resim 5.6).

Resim 5.6 Sedirler Mahallesinde Ayse Turan Evi kayitevi

Kilerlerin duvar dipleri bir miktar kazilarak, buralara degisik boyutlarda
kiipler, bakir kaplar yerlestirilmis ve yiyecekler bu sekilde uzun siire bozulmadan
saklanabilmistir. Zemin kazilmadiginda da duvar dipleri yine kiip ve kaplarin
konulmas: i¢in kullanilan yerler olmustur (Resim 5.7). Kilerlerde duvar diplerine
yerden yiikseltilerek yapilmis sekiler de kiip ve kaplarin konulmasi i¢in kullanilmistir
(Resim 5.8). Kiipler sirl1 ve sirsiz olmak iizere ¢esitli boyutlarda yapilmais, biiyiik boy
ve sirsiz olan kiipler tahil ve kuru gidalar saklamak icin kullanilmistir. Orta veya
kiigiik boy, sirli olan ve “comlek™ adi verilen kiiplerde ise sivi-kat1 yag, sirke, tursu,
pekmez gibi besinler saklanmistir. Tiim kiiplerin iizeri toprak veya ahsaptan yapilan

kapaklar ile ortiilmiis ve ¢ok soguk havalarda sivi besin maddelerinin donmasini
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engellemek i¢in kiiplerin, testilerin ve kavanozlarin iizerleri battaniyeler ile sarilarak

kapatilmistir (Odabas1 2001).

Resim 5.7 Ridvan Koyuncu Evinde izbede duvar dibinin kullanimi

Resim 5.8 Ridvan Koyuncu Evinde kilerde duvar dibine yerlestirilen seki
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Kesilen agac govdeleri kilerlere yerlestirilmis ve bu agaclara cakilan ¢ivilere
kavun, karpuz, iiziim, kis armudu gibi meyveler asilmis, burada olgunlasana kadar
bekletildikten sonra yenilmistir (Odabasi 2001). Kilerlerin bir kosesi yakacak
depolamak i¢in de kullanilmistir (Resim 5.9).

Resim 5.9 Ibrahim Erden Evinde kayitdaminda yakacak depolanmast

Tandirda pisirilen ekmekler bakir kazanlarda, kilerde muhafaza edilmistir.
Su kiipleri kilerlerin bir diger sabit elemanlarindan olmustur. Cesmelerden tasinan
sularin dinlendirilmesi, varsa tortusunun dibe ¢Okmesi icin biiyiik su kiipleri

kullanilmistir (Odabas1 2001). Su, kiiplerde bekletildikten sonra i¢ilmistir.

Geleneksel Konya evlerinde izbeler birden cok islevi iistlenmistir. Izbeler

yiyecek depolamanin yani sira yazin kishiklarin, kisin ise yazliklarin ve sandiklarin
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depolanmasi i¢in kullanilan mekanlar olmustur. izbeler kisin yakilacak odunlar igin

kilerler gibi depo olma gorevini de iistlenmistir (Dikilitag 2003).

Izbeler evin bodrumuna veya zemin katina yerlestirilmistir. Konya’da evin
bodrum katina izbe denilmistir. Izbelerin yiiksekligi yaklasik 2,5m yapilmistir. Hem
tist katlar1 nemden korumak i¢in hem de serin yerde saklanmasi gereken yiyecekleri
depolamak i¢in kullanilan izbelerin soguk veya sicak havadan ve nemden
etkilenmesini engellemek icin az sayida, kiiciik pencere acilmistir (Sekil 5.3). Izbeler
genellikle tek kath evlerde, bina boyunca uzanacak sekilde yapilmistir. Altina izbe
yapilacak olan evlerde temel icin kullanilan tas, izbenin tavan seviyesine kadar
cikartilmistir (Berk 1951). Kilerlerin tavanlart da evin diger boliimleri gibi agaclar
tizerine atilan kamis ve hasir ile ortiilmiistiir. Kilerler Konya’da evlerde kullanilan
temel yapt malzemesi olan kerpi¢c ile yapilmistir. Kap1 ve pencerelerde ahsap

kullanilmistir.

[N = e e

Sekil 5.3 Ridvan Koyuncu Evi izbesi
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Kiler ve izbeler ev halkinin tiim gida ve egyalarini depolamalar1 i¢in
kullanilan mekanlar olmuslardir. Ancak dag kdylerinde evin icinde degil de mahalle
aralarinda kullanilan, izbe gorevini iistlenen “in”lere de rastlamak miimkiindiir. Bu
inler soguk hava deposu gorevini listlenmis yapilardir. Bunlari bir 6rnegini Konya’ya

bagh Yesildere Koyii’nde gérmek miimkiin olmustur.

Topragin altina gomiilii olan ve disar1 ile baglantis1 yalnizca bir kapi ile
saglanmis olan bu yapinin etrafi tastan oriilmiistiir (Resim 5.10.a, 5.10.b, Sekil 5.4).
Yeraltinda oldugu icin sicakligi sabittir. Sabit ve diisiik sicaklik da yiyeceklerin

bozulmasini engelleyecek uygun ve saglikli bir ortamdir.

Resim 5.10.a Yesildere Koyii’de bir inin girisi
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Sekil 5.4 Yesildere Koyii’nde bir inin plam
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5.6.2. Konya evlerinde tandirevi

Neolitik ¢cagda kullanilmaya baslanan tandir ve ocagin kutsallig1 giiniimiize
kadar gelmistir (Halict 1981). Tandir, koni bi¢iminde olup, agzi dar, topraga
gomiilen alt kism1 ise giderek genisleyecek sekilde yapilmistir. Tandirevi, tandirin
tizeri oOrtiilerek kapali ve daha korunakli bir hal almasini saglayan yapidir. Geleneksel
Konya evlerinin bazilarinda mutfagin hemen yaninda aslinda ikinci bir mutfak
sayilabilecek tandir evi mevcuttur. Tandirevi mutfak ile ayni1 boyutta ve ayni

ozelliktedir. Tek fark: barindirdigr ocak tipinden kaynaklanmaktadir.

p. , r !

Resim 5.11 Muammer Ceylan Evi tandirevi



125

Resim 5.12 Hocacihan’da Mustafa Dagistanli Evi tandirevi

5.6.3. Konya evlerinde carasevi

Konya’da bag yasami ve bagcilik ¢ok eski ve yerlesmis bir kiiltiirdiir.
Eskiden ailelerin cogunun bag evi vardi ve yazin aileler baga gocer bagda yasarlardi.
Konyalilar, baglarinda kislik sebze ve meyvelerini yetistirmis, kis icin yogun
hazirliklar yapmislardir. Bagda agirlikli olarak iiziim iiretimi yapilmis ve toplanan
liziimiin biiyilk bolimii pekmez yapiminda kullanilmistir. Pekmez yapmak bash
basina biiyiik ve giinler siiren bir is oldugu i¢in baglarda mutfak ve tandirevinin
yaninda iiclincii bir mekan olan caras evleri yapilmistir. Caras evlerinde bulunan
caras havuzlarina iizlimler doldurulur, ezilir ve elde edilen iiziim suyu kaynatilarak

pekmez yapilirdi. Caras evleri sadece iliziimii sikmak ve pekmez kaynatmak igin
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kullanilan mekanlar olmuslardir. Yapim teknikleri asane ve tandirevi ile aym
olmustur. Carasevinin asane ve tandirevinden tek farki donati elamanlar1 olmustur.
Carasevlerinde asane ve tandirevinde bulunmayan biiyiikk pekmez ocaklar1 ve caras
havuzlar1 yer almistir (Resim 5.13). Carasevine yapilan ocaklar, yer seviyesinde ve

disaridan yakilabilecek sekilde yapilmistir (Berk 1951).

Resim 5.13 Ayse Turan Evi carasevi ve caras havuzu

5.6.4. Konya mutfaginda ocak

Mutfagin ana islevi pisirme Oncesi hazirlik ve pisirme islemleri olmustur.
Bu nedenle Konya’da mutfagin kurgusu ve donanimi agisindan en onemli elemant,
pisirme isleminin gerceklestirildigi ocak olmustur. Ocaklar kerpigten ve basit kemerli

olarak yapilmig, tencerelerin ocak igine yerlestirilebilmesi icin kaideler
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yerlestirilmistir. Kaidesi bulunmayan ocaklarda ise sacayagi kullanilmistir. Ocagin
bacas1 mutfagin iizerini kapatan toprak damda basitce ¢oziimlenmistir. Baz1 evlerde
baca yerine ters bir kiipiin oturtuldugu da goriilmiistiir. Ocagin iki yaninda topraktan
yapilmig yiiksek bir set yani sedir bulunan oOrneklere de rastlamak miimkiindiir

(Karpuz 1996).

5.6.4.1. Ocak cesitleri

Konya mutfaklarinda ¢ok ¢esitli ocaga rastlamak miimkiindiir. Evin farkli
yerlerine, ihtiyaca gore farkli biiyiikliikte ocaklar yapilmistir. Bu ocaklardan bazilar
sabit iken birkag¢ kez kullanilmak icin basit¢e yapilan ve isi bittiginde bozulanlar1 da
mevcuttur. Yer ocagl, goras ocagl, goz ocaklari, tandir, mangal, maltiz, fitilli gaz

ocaklar1 ve ispirto ocaklar1 Konya’da tarihi siire¢ icinde kullanilan ocaklardir.

¢ GOz Ocaklari: Goz ocaklar1 her eve yapilmamistir. Bu ocaklar kerpigten istenilen
biiyiiklik ve goz sayisinda yapilirdi. Yiikseklik ve genislikleri istege bagli olan
dikdortgen prizma seklindeki ocaklar altta hava ve kiil deligi olarak agilan gozler
oldugu i¢in bu ismi almistir. Ocaklarin iizerine biiyiikten kiiciige dogru giden
biiytikliikte ocak agizlar1 acilirdi. Bu ocak agizlarinin dort tarafina topraktan yapilan
top bilyeler yerlestirilirdi. Boylece tencere bu bilyelerin {izerine konuldugunda atesle
arasinda iki ii¢ santimetre mesafe kalirdi. Bu ocaklarda mese komiirii, sondiirme ve
sonralar1 da tag komiirii kullanilirdi. Bu tip ocaklara “yel ocaklar1” da denilmistir.
Atesi kismak i¢in bezden yapilan kiiclik yastik¢iklar kullanilirdi (Turgut 2003)
(Resim 5.14)
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Resim 5.14 Hocacihan’da Mustafa Dagistanli Evi g6z ocagi

¢ Goras ocaklari: G6z ocaklarinin bacali ve kapali yapilmis sekline goras ocaklari
denilirdi. Goras ocaklarinin disina, duvara kemer yapilarak siislenenleri de vardi

(Oktag 2006) (Sekil 5.5, Resim 5.15).

Sekil 5.5 Iki gozlii goras ocag1 plani
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Resim 5.15 Sedirler Mahallesi’nde Ayse Turan Evi goras ocagi

¢ Pekmez ocaklari: Baglarda bag bozumu zamaninda kurulan pekmez ocaklart agik
alanlarda istenilen bir yere kurulurdu ve pekmez kaynatma isi bittikten sonra
bozulurlardi. Ayrica ¢araslarda sabit sekilde yapilmis, pekmezin kaynatildigi pekmez

ocaklar1 da vardi.

e Tandir: Eski Konya evlerinin hemen hepsinin bah¢esinde bulunan tandirlarda
ekmek yapilirdi. Tandirlar sille kumu, sille topragi ve elenmis yavru samandan
karilan ¢amurdan yapilirdi. Bu ¢camur seklindeki karisim asagidan yukariya dogru
daralan daire seklinde sivanarak koni seklindeki tandirlar olusturulurdu. Elde edilen
i¢i bos koninin altina bir hava deligi acilir ve kurutulurdu (Sekil 5.6, 5.7). Daha sonra
bu tandir topraga gomiiliir, alttaki hava deligine kiink borular eklenirdi. Bu borular
bahceye dogru c¢ikartilarak atesin kontroliinii saglayan bir baca olusturulurdu. Delik
kapatildigi zaman ates 10-12 saate kadar yavas yavas yanar ve buna “tandiri

uyutmak’ ad1 verilirdi (Kora 2006).
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Sekil 5.6 Mehmet Kora tandir atolyesinde kurutulmaya birakilmis tandir

Sekil 5.7 Tandir kesiti

Konya evlerinde tandirin yagmur ve kardan etkilenmemesi icin listiine
yarim bir havale yapilirdi. Pismesi i¢in ekmekler tandirin i¢ine yapistirilir ve tandirin
tizeri sacdan yapilmis kapak ile kapatilirdi. Ekmekler pisince tandirin duvarlarindaki

ekmekler tandirin dibine diiser ve toplanirdi (Turgut 2003) (Resim 5.16, 5.17).
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Resim 5.16 Muammer Ceylan Evi tandir1

Resim 5.17 Ridvan Koyuncu Evinin tandir
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¢ Yer Ocaklari: Evlerin bahgesine, uygun bir yere, taglarin yan yana dizilmesi sureti
ile yapilan gecici ocaklardir. Istenildiginde bozulur ve farkli bir yerde tekrar

kurulabilirdi.

¢ Kuzineler: 1938 yilindan sonra iilkemizin pek c¢ok bdolgesinde oldugu gibi
Konya’da da apartmanlasma baslamistir. Bu apartman dairlerinin mutfaklarinda
kuzine sobalar kullanilmigtir. Kuzine sobalarda her tiir yakit kullamilmistir. Bu
sobalarda yemeklerin yani sira borekler de pisirilmistir (Odabasi 2001). Kuzine
sobalarda patates, patlican gibi sebzeler direkt ates ile kozlenebildigi gibi, sobanin
istiinde, tencerede veya kazanda yemek pisirilebilir, giigiimde su isitilabilir veya

caydanlikta cay demlenebilirdi.

Resim 5.18 Ridvan Koyuncu Evinde kuzine

e Maltizlar: Maltizlar, seyyar ocaklardir. Maltizlar bir gaz teknesinin i¢inin ¢amur
ile stvanmasi ve tugla oriilmesi ile yapilirdi. Canak seklinde tasinabilen maltizlar da

vardir (Karpuz 2005).
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¢ Gaz ve tiipgaz ocaklari: Gaz ocaklar1 1960’1 yillardan sonra evlere girmistir. Bu
ocaklar, yakmasi ve temizlemesi kolay oldugu i¢in evlere hemen alinmis ve diger

ocaklarin kullanimin1 bitirmistir.

5.6.4.2. Ocaklarin yapihs sekilleri

Konya evlerindeki mutfaklarda ocaklar, mutfagin kisa kenarlarindan birinin
ortasina yerlestirilirdi. Duvarin ortasina yapilan kemerli davlumbazin {izerinden
dama bir baca cikarilarak ocaklar insa edilirdi (Odabast 2001). Ocagin dama ulasan
bacasi lizerinde “buhari” adi verilen, alt1 delik agzi ters ¢evrilerek yerlestirilmis sirca
bir kiip yerlestirilirdi. Buhari, ocagin icine duman basmasini engellemek icin
kullanilird: (Turgut 2003). Bu ocaklar istege ve ihtiyaca bagh olarak iki veya daha
fazla goz, istenilen biiyiikliikte yapilabilirdi. Bu tip ocaklara Konya’da “goras ocag1”
adi verilirdi. Bu ocaklarda kazan ve legenlerde kavurma islemleri yapilirdi (Turgut

2003).

Konya, mutfaklarindaki ocaklarda genellikle kerpi¢ veya tugla
kullamilmistir. Kullanim sirasinda kazan ve tencerelerin atesi sondiirmeden
yerlestirilebilmesi i¢in ocaga kaideler yapilirdi. Kaidelerin bulunmadig ocaklarda ise
sacayagl kullanilmistir (Resim 5.19). Ailenin gelir diizeyine veya niifusuna gore
ocakta bulunan goz sayisi artirilabilirdi. Ocak gozleri istege bagh biiyiiklik ve
bicimde yapilirdi. Ocaklarin dis1 samanl kara siva ile sivanir ve cilalanirdi (Odabasi

2001).
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16 10:17

Resim 5.19 Yesildere Koyii’nde Serife Saat Evi mutfaginda ocagin i¢cindeki sacayagi

Konya’da mutfagin disinda bahgede de yemek, ekmek veya borek yapma
amach ocaklar yapilmistir. Bu ocaklar disarida is yapilabilecek giizel havalarda
kullanilabilen, basit yapilardir. Hayatta yakilan atesin iizerine yerlestirilen sacayagi
ile de basit bir ocak yapilmis olunurdu. Is bittikten sonra ates sondiigiinde kalan
sadece kiil olurdu ki bu ocaklar gecici kullanim amagh ve bir kere kullanilan ocaklar

olmuslardir.

Geleneksel Konya mutfaginda kullanilan bu ocaklarin yani sira 1950’1
yillarda Konya mutfaklarina maltiz adi verilen seyyar ocaklar girmistir. Maltiz
sacdan yapilabildigi gibi evlerde gaz tenekesi, pik 1zgarasi ve ates tuglasi
kullanilarak da yapilmistir. Maltizlarda kok komiirii veya kok komiirii tozundan

yapilmis tezekler yakilmistir (Odabast 2001).

Geleneksel mutfaklara maltizin girmesinin ardindan Konya halki benzin
ocaklari, fitilli gaz ocaklar1 ve daha sonra da pompali gaz ocaklan ile tanigmis,
bunlart kullanmaya baslamistir. Bu tiir ocaklar daha ¢ok hayat ve bahgesi olmayan

evlerin mutfaklarinda kullanilmistir(Odabas1 2001).
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5.6.5. Yiyecek Maddelerinin Korunmasi ve Saklanmasi

Hayatin, ortmenin, izbe ve kilerin zemininin sikistirilmig toprak olmasi
nedeniyle yiyecekleri, cesitli hasarat, kedi, kopek gibi hayvanlardan ve uygun

olmayan hava kosullarindan korumak i¢in ¢esitli koruma yontemleri kullanilmistir.

Bu yontemleri A.Sefa Odabasi su sekilde gruplandirmistir;

e Sele altinda koruma,

Kuyu i¢inde koruma,

Bastiriklar,

Tel dolaplar,

Buzdolaplari.

Kayitdaminda veya izbede saklanacak yiyecekler icin kullanilan
yontemlerden sele altinda saklama, yiyeceklerin hayvanlardan korunmasi amacglh bir
koruma yontemi olmustur. Sele, kaplarin iizerine ters cevrilerek yerlestirilir ve
selenin iizeri bez ile ortiiliirdii. Boylece yiyecekler i¢in hava kosullarina da korunakli

bir ortam hazirlanmis olunurdu.

Her evin bahgesinde bulunan kuyular ayni zamanda yiyeceklerin serin
tutulmasi i¢in de kullanilmustir. Yiyecekler kuyunun icine sarkitilir, gerektiginde

kuyudan geri ¢ekildikten sonra yenilmistir.

Bastiriklar bazen mutfaga bazen de kiler veya izbeye yapilmislardir.
Bastiriklar siit, yogurt ve peynirin sarilip korundugu, tastan yapilmis sekilerdir.
Yogurt ve peynir mayalandiktan sonra suyunun siiziilmesi icin bastirikta bekletilirdi

(Resim 5.20).
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Resim 5.20 Ridvan Koyuncu Evi izbesinde bastirik ve ocak

Tel dolaplar ahsaptan yapilmis, kapag: tel ile kaplanmis dolaplardir. Bu
dolaplar ozellikle sinek ve hasaratlarin yiyeceklere ulagmasini engellemek icin

kullanilmistir (Resim 5.21).

Resim 5.21 Ridvan Koyuncu Evi mutfaginda tel dolap
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Buzdolaplari, 1960’11 yillarda Konya evlerine girmeye baslamistir. Tel
dolaplarinin kullanimini azaltan buzdolaplar1 sabit sicaklik ayari ile 6zellikle yazin

yiyeceklerin saklanmasi i¢in saglikli bir ortam saglamaistir.
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6. DEGERLENDIRME VE SONUC

Insanlik tarihi boyunca mutfak, yemek pisirilen mekan olarak evin en
onemli bolimii veya yardimcit mekani olmustur. Tarih 6ncesi zamanlarda oturulan
alan ayni zamanda mutfak iken, zamanla insanlik ve buna bagli olarak mimarlik
gelistikce mutfak ayr1 ve 6zel bir mekan olarak tasarlanmaya baslanmistir. Mutfak
fonksiyonlar1 geregi pisirme islevi yaninda servis ve depolama gorevlerini de

tistlenmistir.

Temel ihtiya¢c olan yemek yeme eylemi icin insanlar yiyecek maddesi
teminine, iiretimine ve depolamasina baslamistir. Daha sonralar1 yemek yeme eylemi
ihtiyacin Otesinde bir Kkiiltiir ve zevk haline gelmistir. Bu degisim ile mutfak

yemekleri ve kullanim sekli ile her yorede kendine has 6zellikler kazanmustir.

Anadolu’da konut mimarlig1 ¢ok eski tarihlere dek uzanmaktadir. Anadolu
evi veya Osmanli evi olarak da tanimlanan Tiirk evlerinde mutfak her zaman
onemini korumustur. Yemek yeme ihtiyacinin giderilmesi i¢in O6n hazirliklarin
tamaminin yapildigi, pisirme ve servis islemelerinin gerceklestirildigi mutfak,
Anadolu konutu ve Geleneksel Tiirk Evi olusumunda caglar boyunca etkili bir plan
eleman1 olmustur. Bolgesel ozellikler, iklim, yapt malzemesi, sosyo-Kkiiltiirel
farkliliklar gibi sebepler ile Anadolu’nun farkli yorelerinde degisik mutfak mekanlar
ortaya cikmustir. Ancak mutfagin tasidigi anlam ve nitelik hep ayni kalmstir.
Degisikliklerin temel nedeni iklime bagli olarak bolgede yetistirilen iiriinlerin farkl
olmasidir. Karedeniz Bolgesinde balik iiriinleri, Ege ve Akdeniz Bolgelerinde sebze
ve meyve lriinleri, Orta Anadolu Bolgesinde tahil iiriinleri, Dogu ve Giineydogu
Anadolu Bolgesinde hayvansal iiriinlerin agirlikta olmasi, farkli beslenme kiiltiirleri,

yemek cesitleri ve buna bagl olarak da farkli mekan kurgusu olusmustur.

Tarihin her doneminde farkli ve biiyilk medeniyetlerin merkezi olan

Konya’da yasayan insanlar da bu farkli kiiltiirlerin bir sentezini olusturmus, gelismis
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bir kiiltiir sahibi olmuslardir. Konya’nin geleneksel konutlarindan elde edebildigimiz
orneklerden Konya evlerinin Osmanli evlerinin genel 6zellikleri ile birlikte kendine
has bolgesel ozellikler de tasidig1 gozlenmektedir. Konya evleri de Tiirk evi gibi
genellikle tek katlhidir. Birden cok kat oldugunda ise esas kat iist kat olmustur. Bu
durumda servis mekanlar1 evin giris katinda yer almistir. Bu katlar kislik oda, ahir,

depo, kiler olarak kullanilmistir.

Geleneksel Tiirk Evinde mutfak evin i¢inde farkli konumlarda yer almistir.
Konya’da mutfak, hayatin bir kosesinde evden ayr1 ve pisirme amacina yonelik
yapilirken, Kayseri evlerinde mutfak, zemin katta yer almis ve yatilan, oturulan,
yemek yenilen bir mekin olmustur. Erzurum evlerinde tandirevi adi verilen
mutfaklar evin planimi belirleyici bir unsur olacak kadar 6nemsenmis, evdeki en
onemli yasam alanlarindan birisi haline gelmistir. Safranbolu evlerinde mutfag: diger

mekanlardan ayiran tek fark daha ¢ok mutfak esyasinin bu odada yer almasidir.

Elazig, Erzurum gibi dogu illerinde haremlik-selamlik olgusunun daha kati
kurallara sahip olmasi, mutfagin ikinci bir avlu igine yerlestirilmesini ve evin
girisinden uzak olmasina neden olmustur. Konya’da ise mutfak eve girince ilk

karsilagilan mekan olan hayat ile i¢ i¢e ve acik bir konumdadir.

Tiim Anadolu’da oldugu gibi Konya evlerinde de mutfagin temel unsuru
ocaktir. Mutfak organizasyonu ocaga gore yapilmistir. Ancak mutfakta oturma
mekanlart ve esyalarin konulabilecegi raf ve dolaplar bolgesel farkliliklar
gostermistir. Mutfagin yasama alani olarak da kullanildigi Safranbolu ve Erzurum
Evlerinde mutfak daha 6zenli, siislii birer mekan iken Konya ve Kayseri evlerinde
daha basit yapilardir. Sadece pisirme amacina yonelik yapilmis mutfaklarda ocaktan
bagka sabit plan 6gesi yoktur ve oturma amacli seki ve sedirler yerine c¢iplak zemin
vardir. Mutfagin yasama amagh kullanimi, biiyiikliigiinii de etkileyecek bir faktor
olmustur. Konya evlerinde mutfaklar diger odalara gore daha kiigiiktiir ancak

Safranbolu evlerinde odalar ile mutfaklar ayni1 boyutta yapilmislardir.

Yemeklerin hazirlanip pisirildigi, gerektiginde yenildigi kapali alan mutfak
Konya’da “mutbah, ortme, ahsana, asane, asdami” gibi kelimeler ile adlandirilmastir.
Mutfakta yemek pisirmenin yam sira bulasik, camasir gibi ihtiyaglar da

karsilanmistir. Sicak yenmesi gereken yemekler hemen ocagin yaninda yenilmistir.
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Yemekler yaz aylarinda hayatta, kisin ve yagishi havalarda ise Ortme altinda

pisirilmistir.

Konya’da tek katli, iki katli, mabeynli veya gelismis sofali ev olsun mutfak
daima evin disinda, evden ayr1 yapilmistir. Mutfak, mahremiyet, yangin,
havalandirma gibi nedenlerden 6tiirii evin i¢ine alinmamis ve son doneme dek evin
disinda kalmistir. Mutfagin evin icine girmesi oldukca zor ve ge¢ olmustur. Bu tiir

orneklere ancak 20. yiizy1l ortalarinda rastlanabilmektedir.

Konya’da mutfaklarda temel plan Ogesi genellikle ocak olmustur. Hatta
cogu Ornekte ocak tek plan 68esi durumundadir. Ocak kerpicten, basit kemerli
yapilmig ve istiine tencereleri yerlestirebilmek icin kaideler veya sacayaklar
yerlestirilmistir. Bacalar gayet basit ¢oziilmiis cogu zaman havalandirma icin yetersiz
kalmistir. Ocagin iki yanina topraktan sedirler yapilmis ve oturmak icin bu sedirler

kullanilmistir.

Mutfag1 tamamlayan yardimci plan elemanlart mutfak ile yan yana, i¢ ige
veya tamamen ayri olabilmistir. Mutfaklar bahcede evin durumuna gore kiler,
arabalik, ahir, hela gibi servis boliimleri i¢inde yer almistir. Bazen yanina kapali bir
tandirevi ya da caras evi yapilmistir. Evin bodrumuna yapilan, depo vazifesini goren
izbe mutfaktan daima ayr1 yapilmistir. Ancak mutfagin yanina yapilan kilerin mutfak
ile i¢ ice kullanildigr orneklere de rastlamak miimkiindiir. Yiyecekler daima iizeri

kapali olacak sekilde izbe veya kilerde saklanmaistir.

Konya mutfaginin 6zgiin bir hal almasinin nedenlerinin basinda Konya
halkinin biiyiik bir kisminin bedenen caligsmasi ve bu nedenle enerji verecek besinler
ile beslenmesi gerekliligidir. Konya’daki iklim kosullar1 sebze ve meyve yetistirmek
icin uygun degildir. Bu nedenle tahil ve et agirlikli beslenme ortaya c¢ikmus,
kurutulmus sebze ve meyve kullanilmistir. Boylece bu tiir yemeklerin yapilabilecegi
mekanlar ortaya cikmistir. Konya mutfaklarinda hamur isi ve tahil agirlikli beslenme
oldugu icin tahil depolama i¢in biiyiikk ambarlar kullanilmistir. Bu ambarlar kiler
veya izbeye yerlestirilen sabit elemanlar olmuslardir. Tahilin ana malzeme oldugu
yerlerde yapilacak agirlikli yemekler borek ve ekmek oldugu i¢in Konya

mutfaklarinda biiyiik hamur tekneleri ve senitler kullanilmistir.
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Tandirevi mutfagin hemen yaninda veya bahcenin bir kosesinde yer
almistir. Ekmek, giivec, et yemekleri ve borek pisirilen tandir, mutfakta giinliik
kullanilan ocak kadar degerli ve onemli bir yere sahip olmustur. Tandirin iizerini
kapatmak ve daha korunakli hale getirmek i¢in yapilan tandirevleri evdeki ikinci

mutfak gorevini iistlenmistir.

Mutfak pencereleri genellikle bosluk seklindedir. Cam yerine tel ile veya
ahsap citalarin ¢akilmasi sureti ile kapatilmistir. Mutfaklarin serin tutulmasi amaci ile
kuzeye acilan, kiigiik, “kuzey penceresi” adi verilen pencereler tercih edilmistir
(Okta¢ 2006). Havalandirma baca ile saglanmis ancak yapilan basit bacalar yeterli

olmamis, yemek ve yakacak kokusu mekéna hakim olmustur.
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