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ÖN SÖZ 

Klasik Türk edebiyatı kapsamında yer alan eserler içerisin-

de genellikle mesnevi nazım Ģekliyle yazılmıĢ olan manzum nasi-

hat-nâmeler, baĢta çocuklar ve gençler olmak üzere, insanların 

eğitiminde yararlanılan yardımcı kitaplar olarak önemli iĢlevler 

görmüĢtür. Bu yönüyle söz konusu kitapları taĢıdıkları eğitim 

değeri bakımından incelemek ve değerlendirmek gerekir. Bu 

amaçla yapılan çalıĢmada Türk edebiyatında yer alan ve çeviri, 

adaptasyon veya nazire olmayan, özgün 25 Türkçe manzum nasi-

hat-nâmeden hareketle manzum nasihat-nâmelerin eğitimdeki 

yeri, bu eserlerle ortaya konulan değerlerin eğitim bilimleri açı-

sından taĢıdığı önem, içerdikleri telkinlerin eğitimle bağdaĢır bir 

yanı olup olmadığı ve moral değerler açısından taĢıdığı değer ele 

alınıp incelendi. Ġncelemede tespit edilen söz konusu telkinlerin 

çocuk ve gençler üzerindeki olumlu ve olumsuz etkileri, içerdiği 

değer yargılarının eğitim bakımından taĢıdığı önem yorumlanıp 

değerlendirildi. Ġnsan eğitiminde bir metot olarak kullanılan nasi-

hat vermenin, insan eğitimindeki etkileri kadar etkisizliği üzerin-

de de duruldu.  

Nasihatin ve manzum nasihat-nâmelerin eğitim değerinin 

çeĢitli yönlerle incelendiği bu kapsamlı araĢtırma yapılırken gönül 

isterdi ki Türk edebiyatındaki bütün manzum nasihat-nâmeler ele 

alınıp incelensin. Ancak Türk edebiyatında yüzlerce manzum 

nasihat-nâme bulunmaktadır. Hatta Risâle olarak yazılmıĢ bulu-

nan, kayda geçmemiĢ olan, çeĢitli nedenlerle zayi olduğundan 

ismi olup kendisi kütüphanelerde olmayan, Ģairlerin hazırladığı 

kitaplara veya divanlara sıkıĢmıĢ, halk edebiyatında Ģairlerce na-

sihat destanları veya atalar sözü baĢlıkları altında yazılan Ģiirler 

de manzum nasihat-nâmelere dâhil edilirse Türk edebiyatındaki 

manzum nasihat-nâmelerin sayısı belki binleri bulur. Bu nedenle 

incelemede, öğüt kitapları bakımından zengin Türk edebiyatının 

öğüt kitapları havuzundan dönemleri için kayda değer olan, ideal 
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insan ve ideal toplumun eğitimini esas alan, yeni yazıya çevrilmiĢ 

olup genellikle üzerinde çalıĢmalar yapılmıĢ olan, tercüme veya 

nazire olmayıp özgün bir biçimde kaleme alınmıĢ olan, manzum 

nasihat-nâme türünü yansıtabilen, beyit sayısı ve konu çeĢitliliği 

bakımından zenginlik gösteren ve her yüzyılı temsilen o yüzyılda 

kaleme alınmıĢ kalburüstü 25 tanesi seçildi. 11. yüzyıldan 20. 

yüzyıla kadar uzanan tarihî bir süreci de kapsamakta olan seçilen 

bu manzum nasihat-nâmeler, yazıldıkları dönem için oldukları 

kadar günümüz için de yararlanılabilecek eserlerdir. 

Ġncelemede esas alınan manzum nasihat-nâmelerin tamamı 

yeni yazıya çevrilmiĢ olup bunlardan pek çoğu kitap hâlinde ba-

sılmıĢtır. Seçilen manzum nasihat-nâmelerden kitap olarak basıl-

mayanları ise üzerinde çeĢitli üniversitelerde yüksek lisans ve 

doktora çalıĢması yapılmıĢ basılmamıĢ tezlerdir. 

Ġncelemenin bölümler itibariyle içeriği Ģu Ģekildedir: Ça-

lıĢmanın birinci bölümü tezin ana kısmına bir hazırlık olup burada 

manzum nasihat-nâme türü ve Türk edebiyatındaki manzum nasi-

hat-nâmelere değinilmektedir.  

Manzum nasihat-nâme baĢlığı altında nasihatin, nasihat-

nâmenin tanımından nasihat-nâmelerin içeriğine, manzum nasi-

hat-nâmenin çeĢitlerinden Ģekil ve kurgusuna, yazılıĢ amaçların-

dan kaynaklarına kadar çeĢitli özellikleri ile Türk edebiyatındaki 

manzum nasihat-nâmelerin yeri ve önemi ortaya konulmaktadır. 

Türk edebiyatındaki manzum nasihat-nâmeler baĢlığı altın-

da, manzum nasihat-nâmelerin türk edebiyatındaki geliĢimi ile 

Türk edebiyatındaki manzum nasihat-nâmelerin genel bir listesi 

yer almaktadır. Bu listeyi hazırlarken daha önce bilimsel dergiler-

de, ansiklopedilerde veya kitaplarda yer alan manzum nasihat-

nâmelere ait listeler gözden geçirildi ve kayda değer olanlarından 

faydalanıldı. Ayrıca basılmamıĢ tezler ve bilimsel makaleler ile 

bildiriler taranarak sonradan bilim âlemine tanıtılan, üzerinde 
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çalıĢma yapılan manzum nasihat-nâmeler de bibliyografik künye-

leriyle birlikte dipnotlarla verildi.  

Ġncelemede esas alınan manzum nasihat-nâmeler baĢlığı al-

tında hazırlanan teze kaynaklık eden 25 manzum nasihat-nâmenin 

tanıtımı yer almaktadır. Kutadgu Bilig‘den (11. yüzyıl) baĢlaya-

rak Nasihat-nâme-i Hüznî‘ye (20. yüzyıl) kadar ele alınan man-

zum nasihat-nâmelerin tek tek tanıtımları ve bunlar üzerinde ya-

pılmıĢ çalıĢmalara ait bilgiler bulunmaktadır. 

ÇalıĢmanın ikinci bölümünde, telkin edilen değerler baĢlığı 

altında, incelenen 25 manzum nasihat-nâmeden hareketle tespit 

edilen tutum, davranıĢ ve değerler, kendi içerisinde alt bölümlere 

ayrılarak verilmekte olup her birine iliĢkin açıklamalar yapıldık-

tan sonra telkin edilen söz konusu tutum, davranıĢ ve değeri ör-

neklendirmek üzere ele alınan manzum nasihat-nâmelerden se-

çilmiĢ beyitler yer almaktadır. Tespit edilen değerlere iliĢkin açık-

lamalar, incelenen manzum nasihat-nâmelerden hareketle oluĢan 

içeriğin derli toplu bir Ģekilde yansımasıdır. Tespit edilen değerle-

ri desteklemek üzere telkin cümleleri içeren beyitlerin dıĢında 

incelenen manzum nasihat-nâmelerden birkaç hikâye ve menkıbe 

örneği de incelemeye dâhil edildi. 

Üçüncü bölümde, tespit edilen değerlerin tasnifi ve değer-

lendirilmesi bulunmaktadır. Bu bölümde, ikinci bölümde manzum 

nasihat-nâmelerden hareketle tespit edilen değerlerin 6 ana baĢlık 

altında tasnifi yapılmakta ve manzum nasihat-nâme Ģairlerinin 

üzerinde sıklıkla durdukları değerlere iliĢkin çeĢitli alt baĢlıklar 

açılarak bu alt baĢlıklarda, çalıĢmanın hazırlanması sırasında ya-

rarlanılan kaynaklardan yapılan alıntılar yer almakta ve yine 

manzum nasihat-nâme beyitlerinden seçilmiĢ örnekler eĢliğinde 

tespit, yorum, açıklama ve değerlendirmelerde bulunulmaktadır. 

Bu bölümde yer alan söz konusu alt baĢlıklar, incelemeye konu 

olan manzum nasihat-nâmelerdeki beyitlerde bulunan dikkat çe-

kici ifadelerden ilham alınarak oluĢturulmuĢtur. 
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Ġkinci ve üçüncü bölümlerde verilen konu baĢlıklarını ve bu 

konu baĢlıkları altında ortaya konulan düĢünceleri örneklendir-

mek ve desteklemek üzere söz konusu nasihat-nâmelerden alınan 

beyitler, her biri kendi içerisinde, barındırdığı konunun en çarpıcı 

ve dikkate değer beyiti olması münasebetiyle seçilmiĢtir. Bu an-

lamda 25 öğüt kitabında yer alan yaklaĢık 30 bin beyit içerisinden 

yapılan yaklaĢık 1000 beyitlik bir seçme ile hazırlanan çalıĢma, 

Türk edebiyatındaki manzum nasihat-nâmelere ait bir güldeste 

(antoloji) özelliği de taĢımaktadır. Ayrıca konu baĢlıkları altında 

yer alan bu beyitlerin günümüz Türkçesine tek tek tercümeleri 

yapılmıĢ olup ilgili beyitlerin açık bir Ģekilde anlaĢılması amaç-

lanmıĢtır. 

ÇalıĢma, hem tezin hazırlanma sürecinde edindiklerimiz 

hem de yaptığımız incelemenin sonucunda ortaya çıkan ürün iti-

bariyle verimli oldu. Tezin hazırlanmasına görüĢ ve önerileriyle 

katkıları olan hocalarım Prof. Dr. Gönül AYAN, Prof. Dr. Halim 

SERARSLAN ve Prof. Dr. Hasan KAVRUK‘a teĢekkürlerimi 

sunarım. 
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ÖZET 

Ġnsanları iyiye, güzele, doğruya yönlendiren; yanlıĢlardan, 

kötülük ve çirkinliklerden uzaklaĢtıran; onlara ideal insan ve ideal 

bir toplumun ruh haritasının nasıl olması gerektiğini gösteren, Ģiir 

biçiminde oluĢturulmuĢ öğüt kitapları olan manzum nasihat-

nâmeler, Türk edebiyatının ilk dönemlerinden bu yana Ģairlerin 

önem verdikleri türlerden biri olmuĢ, bu nedenle pek çok manzum 

nasihat-nâme yazılmıĢtır. 

Bu çalıĢmada konu olarak 11.yy.‘dan baĢlayıp 20.yy‘a ka-

dar uzanan bir süreçte yazılan Türkçe manzum nasihatnameler 

içerisinden çeĢitli ölçütler dikkate alınarak seçilen 25 manzum 

nasihat-nâmeden hareketle söz konusu manzum nasihat-nâmelerin 

ve genel olarak manzum nasihat-nâme türünün eğitim bakımından 

taĢıdığı değer, ilgili eserlerdeki telkin edilen tutum, davranıĢ ve 

değerlerin okuyucu üzerindeki olumlu ve olumsuz etkileri ve na-

sihat vermenin çocuk, genç ve yetiĢkin eğitimindeki yeri ele alı-

nıp ayrıntılı bir Ģekilde incelenip değerlendirildi. 
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Bu çalıĢmada kiĢinin dünya mutluluğu kadar ahiret mutlu-

luğunu da sağlamayı hedefleyen, teoriden çok pratiğe dönük eser-

ler olan manzum nasihat-nâmelerin incelenmesindeki amaç, söz 

konusu eserlerin gerek yazıldıkları dönem itibariyle ve gerekse de 

günümüz için ideal insan ve ideal toplumun oluĢumuna ne derece 

katkıda bulunduğunu ve nesillerin eğitiminde nasıl bir rol oynadı-

ğını ortaya koymaktır. 

Türk edebiyatındaki manzum nasihat-nâmelerin bir liste 

halinde verildiği, bunlar içerisinden seçilen manzum nasihat-

nâmeler dikkate alınarak, söz konusu manzum nasihat-nâmelerin 

eğitim değerini ortaya koymak için, doküman inceleme ve veri 

çözümleme metodunun kullanıldığı bu çalıĢmada görüldü ki ne-

sillerin manevi eğitiminde manzum nasihat-nâmelerin önemli bir 

yeri bulunmaktadır. Ġnsanların benimsemesi ve sakınması gereken 

tutum, davranıĢ ve değerleri Ģiir dünyasının imkânlarıyla iĢleyen 

bu türün, içerdiği bazı batıl inanıĢlar, eğitimden uzak bilgi ve yak-

laĢımlar ve öğüt metodunun zayıf yanları gibi eksiklikleri bir ke-

nara bırakılırsa, genel olarak eğitimde, özellikle insanın manevi 

eğitiminde kullanılacak eserler olduğu sonucuna ulaĢtık. 
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SUMMARY 

Directing the people to good, beautiful and right, awaying 

from the people the wrongs, evils and hideousness, showing to 

the people how it should be soul map of an ideal human and ideal 

society, advices books that haved been built in the form of poetry 

the advice books in verse, it has been one of the types of poem 

that poets attach importance to since the first period of Turkish 

literature, that‘s why many advice books were written. 

At this study, starting from 25 advice books in verse that 

selected taking into consideration various criteria among the ad-

vice books in verse that written in with Turkish language that 

written in a process that extending up to from 11th century to 

20th century, has been reviewed and evaluated in detail its value 

in terms of education of mentioned advice books in verse and in 

general the advice books in verse, positive and negative effects on 

the reader of inculcated attitudes, behaviors and values in men-

tioned works and importance of to give advice in the children, 

youth and adult education. 
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At this study the purpose of investigation of advice books 

in verse that works based on practice than theory and aiming to 

provide individual‘s world happiness and everlasting happiness, 

to show the mentioned works how contributing to the formation 

of an ideal human and ideal society as both the period that they 

were written and for our day and how playing a role in the educa-

tion of generations. 

Seen in this study that giving in a list in Turkish literature 

and used in document review and data analysis method for show-

ing the educational value of mentionad advice books in verse by 

taking into account selected from these advice books in verse 

advice books in verse are has an important place of spiritual edu-

cation of generations. 

In education in general, we've reached the conclusion that 

advice books especially are to be used in moral education of hu-

man if such deficiencies as content of some superstitious beliefs 

and weaknesses of the method of preaching and irrelevant infor-

mation and approaches to education of this poetry type that deal-

ing with the availables of poem world the attitude, behavior and 

values that people should adopt and avoid aside.  
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GĠRĠġ  

Ġlk insandan bu yana insanlar, gerek yaĢadıkları dönemdeki 

nesli gerekse kendilerinden sonra gelecek nesilleri eğitmek, onları 

iyiye, güzele ve doğruya yönlendirmek, kendilerinin düĢtükleri 

hatalardan haberdar etmek, mutluluk ve huzur içinde yaĢamalarını 

sağlamak için onlara çeĢitli öğütlerde bulunmuĢlardır. Ġlk zaman-

larda doğrudan doğruya ve sözlü olarak verilen bu öğütler, za-

manla sanatlı bir hâl almıĢ ve yazıya dökülmüĢtür. Hemen hemen 

her toplulukta ve millette benzer Ģekilde yaĢanan bu süreç, edebi-

yatın özellikle bilim yönünün eğitimle temasa geçmesi neticesin-

de öğüt kitapları Ģeklinde okuyucunun zevk alarak eğitildiği bir 

yapıya kavuĢmuĢtur. Öğüt kitaplarının manzum yani Ģiir Ģeklinde 

yazılmıĢ olanları ise söz konusu öğütlerin kalıcılığını artırmıĢ, 

özellikle çocukların ve gençlerin eğitiminde yararlanılacak baĢvu-

ru kitapları hâline gelmiĢtir. 

Türk edebiyatının dönemleri arasında oldukça uzun bir dö-

nemi kapsayan Klasik Türk edebiyatı içerisinde Ģairler, toplumu 

eğitmek için baĢta dinî ve tasavvufî eğitim olmak üzere, sosyal 

eğitimden karakter eğitimine, ahlakî eğitimden çocuk eğitimine 

kadar pek çok alanda ve bu alanlara ait çeĢitli konularda öğütler 

vermiĢler, bir nasihat dini olan Ġslam‘ı yüreklere nakĢetmek, böy-

lece Ġslam‘ın tebliğ görevini yerine getirmek, ideal insan ve ideal 

toplumun özelliklerini ortaya koymak, hem okuyucu için hem de 

kendileri için dünya ve ahiret mutluluğunu sağlamak amacıyla 

manzum nasihat-nâmeler kaleme almıĢlardır. Bu eserleri oluĢtu-

rurken Ģairler, öncelikle Kur‘an-ı Kerim ve hadisleri baĢvuru kay-

nağı olarak almıĢlar, bunların yanında özellikle Ġran edebiyatına 

ait ve pend-nâme genel adıyla bilinen öğüt kitaplarından fayda-

lanmıĢlardır. ġairler sadece dinî kaynaklar ve pend-nâmelerle de 

yetinmemiĢ, yazdıkları öğüt kitaplarında, menkıbelerden çeĢitli 

hikâyelere, atasözlerinden özlü sözlere, toplumun gelenek ve gö-
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reneklerinden çeĢitli bilimlerle ilgili açıklamalara ve hatta günlük 

hayata bile yer vermiĢlerdir. 

―Ey oğul!‖ ünlemi ile ses bulan manzum nasihat-nâme tü-

rü, Ġslam dinini odak noktası olarak ele almakta, bir Müslümanın 

bütün hayatına müdahale eden Ġslam ahlakını estetik bir Ģekilde 

ve Ģiir dünyasının imkânlarından faydalanarak geleceğe taĢımak-

tadır. Müslümanın ibadeti esnasında içinde bulunduğu samimiyet-

ten sofrada yemek yerken nasıl davranacağına kadar, yaĢamının 

her anını kuĢatan Ġslam‘ın emir, ilke, adap ve kuralları bu man-

zum nasihat-nâmelerle dile getirilmekte, öncelikle Allah‘a karĢı 

olan görevini tam olarak yerine getiren ve kendisinden baĢlayarak 

ailesine, toplumuna, milletine, devletine ve tüm insanlığa yararlı, 

hem dünyada hem de ahirette mutluluk bulmayı amaçlayan ideal 

bir insan oluĢturulmak istenmektedir. 

Manzum nasihat-nâmeler, çizgileĢtirdiği ideal insan ve bu 

ideal insanın oluĢturduğu ideal toplum düĢüncesiyle hem dünya 

hem de ahiret mutluluğunu sağlamayı amaçlamaktadırlar. Man-

zum nasihat-nâme Ģairleri verdikleri öğütlerle baĢta çocuklar ve 

gençler olmak üzere yaĢadıkları dönemdeki veya kendilerinden 

sonraki nesilleri eğitmeyi düĢünmüĢler, bu amaçla günümüzde 

bile faydalanılabilecek eserler kaleme almıĢlardır. Söz konusu 

eserler insan eğitimiyle ilgili olduğundan bu eserleri taĢıdıkları 

eğitim değeri bakımından ele almak, incelemek ve değerlendir-

mek gerekir.  
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1. BÖLÜM: MANZUM NASĠHAT-NÂME 

1. 1. Nasihat-nâme Nedir? 

Arapça nasihat, Farsça nâme sözcüklerinin birleĢiminden 

oluĢan nasihat-nâme, insanlara yol göstermek, öğüt vermek 

maksadıyla yazılan manzum veya mensur eser (Devellioğlu, 

1997: 808) olup Türkçede pend-nâme veya öğüt-nâme adlarıyla 

da bilinir. Nasihat-nâmelerin Ģiir Ģeklinde yazılmıĢ olanlarına 

manzum nasihat-nâme denir. 

Türkçe öğüt, Farsça pend  anlamına gelen nasihat, 

Arapçada çeĢitli anlamları ifade eden, geniĢ kullanım sahasına 

sahip bir kavramdır. Öğüt vermek, iyi ve hayırlı iĢlere davet, kötü 

ve Ģer olan Ģeylerden nehyetmek, bir iĢi sadece Allah rızası için 

yapmak, yırtık olan elbiseyi dikmek, balı mumundan süzüp 

arındırmak gibi çok çeĢitli ve muhtevalı manalar ifade eden 

―nasihat‖; mektup, risâle, kitap, belge gibi anlamlara gelen 

―nâme‖ sözcüğüyle birleĢmiĢ ve edebiyatta bir tür olarak, 

insanları iyiye, güzele, inançlı ve ahlaklı olmaya yönelten; 

içerisinde ayet, hadis, atasözü,  kıssa, hikâye, özdeyiĢ ve 

menkıbeler bulunan manzum veya mensur eserlerin  genel adı 

olmuĢtur. 

KiĢiyi ve toplumu Ġslam dini ve tasavvuf çerçevesinde 

eğitmeyi, bilgilendirmeyi, uyarmayı amaçlayan bu eserler, ahlak 

ve görgü kitapları, adap kılavuzları, mev‘ize kitapları, atalar sözü 

kitapları olarak da bilinirler. Nasihat-nâmelerin ders verme, öğüt 

verme, öğretme, nutuk çekme, salık verme, yol gösterme, vasiyet 

etme ve vaaz verme gibi iĢlevleri vardır.  

Nasihat-nâmelerin bazıları özel adlara sahipse de büyük bir 

çoğunluğu, Türk edebiyatında derin izler bırakan Fars ede-

biyatındaki pend-nâme geleneğinin ve özellikle de Attar‘ın Pend-

nâme adını verdiği öğüt kitabının etkisi ile pend-nâme olarak 

adlandırılmıĢtır. Fars edebiyatında pend-nâmelerden önce ise bu 

türün özelliklerini taĢıyan ve pend-nâmelerin en eski Ģekli olan 
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enderz-nâmeler bilinir. ―Enderz-nâmeler, daha çok din 

adamlarının, dindaĢlarına; hükümdar ve vezirler gibi ülke 

yöneticileri ve büyük kiĢiliklerin, çocukları ve yakınlarına, 

saraylılara ya da bütün halklarına; bilginler ve filozofların, bilim 

adamları ve halk kitlelerine; babaların, çocuklarına yönelik 

birtakım hareket ve davranıĢlarda bulunmalarını salık veren, 

ahlak kurallarına uymaları, iyilik yapmaları ve kötülüklerden 

sakınmalarını ifade eden öğütleri konu alırlar.‖ (Yıldırım, 2005: 

51-72) 

1.2. Manzum Nasihat-nâmelerin Ġçeriği 

Bir anlamda Ġslam ahlakının pratiğe aktarılması demek 

olan nasihat-nâmelerde insanın kiĢisel ve toplumsal yaĢamındaki 

her türlü eylem ve davranıĢlarına, yaptıklarına ve yapmadıklarına, 

sorumluluklarına kadar uzanan bir ölçüde Ġslam dininin siyasi, 

sosyal, ticari, kiĢisel, hukuki, ahlakî, ilmî, mesleki ve hatta çocuk 

ve sağlık eğitimleri hususlarındaki emir, ilke ve yorumları edebi-

yat dünyasının imkânlarından yararlanılarak sanatlı bir Ģekilde 

öğüt, bilgi, uyarı ve tavsiye olarak okuyucuya sunulur. Bu öğüt-

ler, çeĢitli ayet, hadis, menkıbeler, kıssalar, büyüklere, din ulula-

rına ait efsane ve inanıĢlar, çeĢitli bilim dallarına ait bilgiler, Ģair-

lerin kendi gözlemleri, tecrübeler, çeĢitli fıkra ve hikâyeler, görgü 

kuralları, töreler ve hatta batıl inançlarla takviye edilerek beyitler 

vasıtasıyla verilir. Ayet ve hadislere bazen telmihler bazen de 

iktibaslar yapılır. 

Türk edebiyatındaki nasihat-nâmeler genel olarak dinî, ta-

savvufî tarzdadır. Bununla beraber sosyal meselelere değinen, 

ahlakî konuları ele alan, ekonomi, aile hayatı ve çocuk eğitimi 

konularında bilgiler ve öğütler veren hatta ―devlet erkânına, nasıl 

çalıĢmaları, halka maiyetlerine ve devlet malına karĢı nasıl dav-

ranmaları gerektiğini anlatan nasihat-nâmeler de vardır.‖ (Yeni 

Türk Ansiklopedisi, 1985, :2599)  
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Klasik Türk edebiyatı çeĢitli kaynaklardan beslenmiĢtir. 

―Bir yandan Hint, Ġran, Roma, Bizans efsaneleri, bir yandan 

Kur‟an ve hadislerden alınan sözler, bir yandan peygamberlerin 

ve erenlerin hayatlarına ait menkıbeler, bir yandan tasavvufî um-

deler Türk divan edebiyatını yoğurmuĢ bu edebiyata insanî ve 

fikrî bir yön vermiĢtir.‖ (Gölpınarlı, 1969: 159) Bu edebiyat içeri-

sinde önemli bir yer tutan manzum nasihat-nâmeler ise, Ġslam‘ın 

emri olan tebliğ görevini yerine getirmek,  böylece okuyucuyu 

iyiliğe sevk edip kötülükten alıkoyarak eğitmek amacıyla oluĢtu-

rulmuĢ devlet büyükleri ve padiĢahlardan (Kutadgu Bilig)  çocuk-

lara (Lutfiye, Hayriye) kadar hemen hemen her kesime hitap et-

miĢ eserlerdir. 

Nasihat-nâmelerde sadece okuyucuyu eğitmek amacıyla 

çeĢitli öğüt, bilgi, uyarı ve açıklamaları değil, birer tarih belgesi 

gibi dönemin ahlakî tavırları, anlayıĢları, değer yargıları, batıl 

inançları, devlet ve halk kademesindeki değiĢme ve geliĢmeleri de 

takip etmek mümkündür. 

1.3. Manzum Nasihat-nâmelerin ÇeĢitleri 

Ġslami kaynaklarla beslenen Klasik Türk edebiyatı içerisin-

de manzum nasihat-nâmeler, kendilerine ait konu bütünlükleriyle 

müstakil bir tür olarak yer almıĢtır. Ġslam dininin ahlakî esaslarını 

halka öğretme, faydalı olma veya ahirete yarar söz söyleme gibi 

gayretlerle kaleme alınan bu eserlerde dinî ve ahlakî unsurlar ol-

dukça geniĢ yer bulmuĢtur. Özellikle dinî, tasavvufî, ahlakî ve 

sosyal konuların ağırlık kazandığı manzum nasihat-nâmeler, geniĢ 

halk kitleleri arasında yaygınlık kazanmıĢ ve günümüze kadar 

ulaĢmıĢtır. Bu nasihat-nâmeleri ele aldıkları konular ve telkin 

etmek istedikleri değerler bakımından bir tasnife tabi tutmak ol-

dukça güçtür. Çünkü dinî, tasavvufî, sosyal, ahlakî, ilmî, adab-ı 

muaĢerete dair ve hatta çocuk eğitimini iĢleyen bu eserlerde konu-

lar iç içe geçmiĢ olup dinî ve tasavvufî denilebilecek bir nasihat-

nâmede çocuk eğitimine, ahlakî ve sosyal denilebilecek bir nasi-
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hat-nâmede görgü kurallarına, tıbbî denilebilecek bir nasihat-

nâmedeyse ekonomik hayata dair çeĢitli öğütler bulunabilmekte-

dir. Hâl böyle olunca nasihat-nâmeleri dinî, tasavvufî, sosyal, 

ahlakî, ilmî, tıbbî vb. konu baĢlıkları altında ve keskin çizgilerle 

sınıflandırmak mümkün görünmemektedir. Buna rağmen bazı 

nasihat-nâmeler fütüvvet-nâme, siyaset-nâme gibi adlar almıĢtır. 

Agah Sırrı Levent‘in  ―Ahlakî eserler arasında yer alır.‖ (Levent, 

1963: 88–115) dediği fütüvvet-nâmelerin esası ise Hazreti Ali‘ye 

kadar uzanır. Fütüvvet sözcüğü cömertlik anlamına gelir. Özellik-

le Anadolu‘da ahilik örgütü ve esnaf teĢkilatları arasında yer bu-

lan fütüvvet-nâmeler, kardeĢliği, birbirine ve baĢkalarına yardım 

etmeyi, ko-nukseverliği, yabancıları iyi karĢılamayı, zulme karĢı 

durmayı, düĢkünleri korumayı vs. iĢlemektedir. Sonuç itibariyle 

fütüvvet-nâmeler, cömertlik, yardımlaĢma, ticarî ve ekonomik 

yönden okuyucuya çeĢitli öğütler veren nasihat-nâmelerdir. Siya-

set-nâmeler de benzer Ģekilde nasihat-nâmelerin bir türevi olup 

bir konu adlandırmasından baĢka bir Ģey değildir. Siyaset-nâmeler 

bir ülkenin mutluluğa, huzura, refaha ulaĢtırılması için ülke yöne-

timinde söz sahibi olan kimselerin, özellikle sultanların ve devlet 

yöneticilerinin tutmaları gereken çeĢitli öğütler, bilmeleri gereken 

çeĢitli bilgiler, tecrübeler, görüĢler, yorumlar ve açıklamaların yer 

aldığı öğüt kitaplarıdır. Bu öğüt kitapları da fü-tüvvet-nâmeler 

gibi nasihat-nâmeler içerisinde değerlendiril-melidir. Söz konusu 

duruma açıklık kazandıracak en güzel örnek ise Türk edebiyatının 

ilk nasihat-nâmesi olan Kutadgu Bilig‘dir. Her ne kadar ağırlıklı 

olarak devlet yönetimine iliĢkin öğütler içeriyorsa da Kutadgu 

Bilig‘de hemen hemen her konuda bilgi ve öğütle karĢılaĢılır. 

Devlet yönetimine iliĢkin öğütlerin odak noktasını da Ġslam dini 

oluĢturduğundan söz konusu nasihat-nâmeyi sadece bir siyaset-

nâme olarak düĢünmek yanlıĢ olur. Ayet, hadis ve atasözleri ıĢı-

ğında inanç ve ibadetlerden evlilik kurumuna, erdem ve ahlaktan 

sofra adabına kadar bir konu çeĢitliliği barındıran böyle bir eseri 
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sadece bir siyaset-nâme olarak değil, siyasi öğütlerin ağırlıklı bir 

biçimde yer bulduğu manzum bir nasihat-nâme olarak kabul 

etmek daha doğru olacaktır. 

Dinî, tasavvufî, ahlakî eserlerle nasihat-nâmeleri de 

birbirinden ayırmak gerekir. Örneğin bir akaid kitabı beyitlerle 

yazılmıĢ ve okuyucuya yapıp yapmayacakları yönünde çeĢitli 

uyarılar içeriyor olabilir. Didaktik yönü ağır basan ya da 

içerisinde nasihat bulunan her eser nasihat-nâme olsaydı divan 

edebiyatındaki bütün eserleri nasihat-nâme olarak değerlendirmek 

gerekirdi. Çünkü Ģairlerin yazdıkları gazellerde bile Ġslamî 

geleneğin etkisiyle bir öğüt, bir tebliğ havası yer alır. Ġncelemeye 

esas alınan manzum nasihat-nâmeler içerisinde Hayriyye adlı 

öğüt kitabını yazmıĢ Ģair Nâbî‘nin gazelde bile hâkimâne denilen 

hikmetli ve öğretici bir tarz geliĢtirdiği bilinmektedir. 

Agâh Sırrı Levent, iç içe geçmiĢ konuları sebebiyle 

nasihat-nâmelerin konu bakımından tam bir tasnife tabi 

tutulamayacağını Ģu Ģekilde belirtir: ―Ümmet çağında ahlakı dinî 

esaslardan hatta tasavvufî düĢüncelerden ayırmak mümkün 

olmadığına göre bir eser için dinî, tasavvufî, ahlakî vasıflardan 

birini kesin olarak vermek kolay değildir. Dinî bir eser aynı 

zamanda tasavvufî, dinî ve tasavvufî bir eser de aynı zamanda 

ahlakî olabilir. Bunun içindir ki ancak kapsadığı esas fikre 

bakarak bir esere dinî, tasavvufî ya da ahlakî hükmünü verir ve o 

çerçeve içine alabiliriz.‖ (Levent, 1963: 88–115) 

1. 4. Manzum Nasihat-nâmelerin ġekil ve Kurgusu 

Manzum nasihat-nâme Ģairlerinin üzerinde anlaĢtıkları ve 

uyguladıkları ortak bir nasihat-nâme kurgusu olmasa da Ģairler 

genel olarak nasihat-nâmelerini Ģu Ģekil ve kurgu üzerine bina 

ederler: Öncelikle klasik mesnevilerde olduğu gibi besmeleyle 

baĢlanır. Daha sonra tevhid bölümü gelir. Bu bölümde Allahu 

Teala‘nın yüceliğinden, kudretinden söz edilerek sıfatlarına dair  

açıklamalarda bulunulur. Ardından naat bölümü gelir. Bu 
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bölümde son din olan Ġslam dininin ve Allah‘ın son peygamberi 

olan Hz. Muhammed (S.A.V.) ‘ in övgüsü yer alır. Naatten sonra 

dört halifeye, peygamberin ashabı ve âline salât ve selamlar 

getirilir, övgülerde  bulunulur. Övgü bölümü padiĢah veya devlet 

büyüklerine övgüyle devam eder. Bazı  nasihat-nâme Ģairleri  

övgülerden sonra eserin yazılıĢ sebebini belirtir. Ardından giriĢ 

bölümüyle nasihat-nâmenin asıl bölümlerine geçiĢ yapılır. GiriĢ 

bölümünde -varsa bir konu baĢlığı altında- öğütler verilir. 

Ardından  geliĢme bölümüne geçilerek bu bölümde öğütleri 

destekleyecek ayet, hadis, hikâye, kıssa, atasözleri, kelâm-ı kibâra 

ait sözler, menkıbeler, fıkralar ve çeĢitli metinler veya doğrudan 

öğütler sıralanır. Bazı nasihat-nâme Ģairleri, hikâye formunun 

etkisini kullanarak verdikleri öğütlere kalıcılık sağlarlar. Art arda 

öğüt içeren beyitlerle devam eden kurgu, hikâyelerle bir esneklik, 

bir geniĢlik kazanır; böylece okuyucu sıkılmadan, öğütleri daha 

çabuk kavrar. Bazı Ģairler ise verdikleri hikâyenin anlaĢılırlığını 

artırmak için ve okuyucuya, özellikle çocuk okuyucuya yardımcı 

olmak bakımından hikâyenin sonunda bir kıssadan hisse bölümü 

ayırır. Bu bölümde birkaç beyit ile söz konusu hikâyenin mesajı 

ve özeti verilir. Ardından öğüt cümleleri ile nasihat-nâmeye 

devam edilir. Eserin sonuç bölümü genellikle duaya (münacaat) 

ayrılmıĢtır. Bu bölümde Ģair, eğer nasihat-nâmesini, belli bir 

kimse için yazmıĢsa o kiĢi için dualarda bulunur. Yazdığı nasihat-

nâme genel okuyucu kitlesine hitap eden bir nasihat-nâme ise bu 

durumda Yaradan‘a kendisi için duada bulunur ve yazdığı 

nasihat-nâme için okuyucudan kendi adına dua talep eder. 

Ġçeriği bakımından nasihat-nâmelerin bazılarında sadece 

öğüt cümleleri yer alır. Nasihat-nâme baĢtan sona öğüt cümleleri 

içeren beyitlerle yazılır. (Pend-nâme-i Zarîfî, Ġbretnâme vb.),  

bazı nasihat-nâmelerdeyse öğüt cümleleri içeren beyitlerle 

birlikte, çeĢitli hikâyelerin, kıssaların, menkıbelerin beyitlerle 

hikâye edildiği görülür (Âb-ı Hayat, Pend-nâma-i Güvâhî, 



9 

 

MürĢidü‘l-Ubbâd vb.). Bir de  nasihat-nâmelerin diyaloglar 

Ģeklinde beyitlerle verildiği nasihat-nâmeler bulunur (Kutadgu 

Bilig, Deh-murg-ı ġemsî). 

Nasihat-nâme Ģairlerinden bazıları hikâye aralarında 

okuyucuya nasihatler vermektedir. Yani nasihat vermeyi 

hikâyenin sonunda yapması gerekirken bu kuralı bozup hikâyeyi 

kesintiye uğratarak nasihatleri metnin arasına sıkıĢtırıır. Kutadgu 

Bilig‘de diyaloglar arasında nasihatler verilirken Risâletün 

Nushiyye ve Pend-i Ricâl‘de hikâyelerden önce veya sonra 

nasihatler verilir. 

Kur‘an-ı Kerim‘in kurgusuna bakılırsa görülecektir ki 

içerisinde kıssalar, öğüt, delil cümleleri ve uyarılar iç içe geçmiĢ 

bir Ģekilde yer almaktadır. Açıklama ve öğütler kıssalarda bir 

araya getirilmektedir. GeçmiĢteki peygamberlerin ve milletlerin 

ibret dolu  kıssa ve öyküleri,  insanlara çeĢitli öğütler, dersler 

vermek, Ġslam‘ın ahlakî prensibini ortaya koymak, Ġslam inancını 

temellendirmek bakımından bir bütünlük oluĢturur. Ġnsanları 

doğruya, güzele ve iyiliğe yönlendirmek için Kur‘an-ı Kerim‘in 

kullandığı bu öğüt metodu, bu kurgu ve planı, Ġslam dini ile 

beslenen edebiyatlarda ve özellikle de Klasik edebiyatta nasihat-

nâme Ģairlerince kullanılmıĢtır. ġairler  beyitlerle verdikleri 

öğütler arasına çeĢitli kısalar, menkıbeler, hikâyeler sıkıĢtırarak, 

kıssadan hisse bölümleriyle, telmih ve iktibaslarla eserlerini 

Kur‘anî bir kurguya yaklaĢtırırlar. 

Bir Ģey yapma, etme veya yap denildiğinde onun gerekçele-

ri belirtilmelidir. Manzum nasihat-nâmelerde ilk dizede ilgili 

bilgi, emir ve kiĢinin yapıp yapmayacağı  Ģeyler yönünde nasihat 

yer alırken; genellikle ilk dizenin ikinci yarısında veya ikinci 

dizede ise ilk dizedeki yargının sonuçları veya çeĢitli benzetme ve 

sanatlarla güçlendirilmesi ve gerekçelendirilmesi verilir. 

Biligni bedük bil ukuĢnı ulug  

Bu iki bedütür üdürmiĢ kulug 
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Kutadgu Bilig, s.114 

(Bilgiyi büyük ve anlayıĢı ulu bil; seçkin kulu bu iki Ģey yüksel-

tir.) 

Bu fenâda eyle fakrı ihtiyâr 

Olayın dirsen bekâda bahtiyâr 

Pend-i Ricâl, s.329 

(Sonsuzluk diyarında mutlu olmak istersen bu yokluk diyarında 

fakirliği benimse.) 

Bazen her bir dize birbirinden bağımsız olarak iki nasihat 

verir. Bazen üç bazen de dört…  

Bir beyitte iki nasihat birden: 

Her ne ise gözle iĢin dem be dem 

Dâirenden taĢra basma bir kadem 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.73  

(ĠĢin her ne ise gözet ve dikkat et, -mutsuz olmak istemiyorsan-

evinden dıĢarı bir adım bile atma.) 

Hizmet ehlin hizmetinden ırmagıl 

Okınmadık yire zinhâr varmagıl 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.41 

(Hizmet ehlinin hizmetinde bulunmaktan ayrılma, davet 

edilmediğin yere sakın gitme.) 

BıĢıklıg tilese bıĢırga sözüg   

Bütünlük tilese bütürgü özüg 

Kutadgu Bilig, s.645 

(Olgun olmasını istersen sözü piĢirmelisin, doğruluk dilersen 

kendin doğru yoldan  ayrılmamalısın.) 

ĠĢini meskenet kıl olma güm-râh 

Tekebbürlenme kim ulu bir Allah 

Pend-nâme-i Güvâhî 

(ĠĢini sağlam kıl, yolunu ĢaĢırma, kibirlenme ki ulu olan Allah‘tır) 

Bir beyitte üç nasihat birden: 

GûĢ-ı cân ile  nasihat gûĢ kıl 
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Bil sözün her dem özün hâmûĢ kıl 

Pend-nâme-i Nazmî, s.83 

(Can kulağı ile nasihat  dinle, sözünü bil, her zaman  sessiz ve  

sakin ol.) 

Nasihat-nâmelerde doğrudan yap, et, tut gibi emir cüm-

leleri yerine yapalım, edelim gibi istek kipinde çekimlenmiĢ 

cümleleri içeren beyitler de yer alır. 

Zikr-i Hakkı idelüm rûha gıda 

Rûha ol kut ola kuvvet vire tâ 

Pend-nâme-i Nazmî, s.258 

(Hak zikrini ruha gıda edelim, ta ki o yiyecek ruhu kuvvetlendir-

sin.) 

Nasihat-nâmeler genellikle mesnevi biçiminde yazılma-

larına rağmen Klasik Türk edebiyatında diğer nazım biçimleriyle 

de (kaside, musammat, terci-i bent, terkib-i bent) kaleme alınmıĢ 

manzum nasihat-nâmeler bulunmaktadır. Didaktik Ģiir için en 

uygun nazım Ģekli mesnevidir. Beyitleri oluĢturan mısraların 

kendi aralarında kafiyeli olması sebebiyle diğer nazım Ģekillerine 

göre çok daha kolay ve rahat ifade kabiliyetine sahip olan mes-

nevi beyitleri, kolayca hatırlandığı gibi estetik bakımdan da değer 

taĢımaktadır. Klasik edebiyatın roman ve hikâyeleri mesnevi 

nazım biçimiyle yazılırlardı. Bu biçim, nasihat-nâmeler için de 

uygun olan nazım biçimidir. 

ġiir biçiminde ve mesnevi kalıbıyla yazılan manzum nasi-

hat-nâmelerde ayet, hadis, kelâm-ı kibâr, kıssa, hikâye, özdeyiĢ, 

fıkra, efsane, atasözü ve deyimler sanatlı bir Ģekilde ve okuyucu-

nun zevk alarak, beğenerek okuyacağı bir biçimde sunulur.  

Klasik Türk edebiyatının en çok kullanılan nazım biçimi olan 

mesnevi, bu yönüyle nasihat-nâmelerin bazen kuru, didaktizim 

yönü ağır basan içeriğini de yumuĢatarak okuyucunun etkilenece-

ği bir tesir oluĢturur.  
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Nasihat-nâmelerin Ģiir dünyasının imkânları ölçüsünde 

sunulmasının pek çok  yararı vardır. Örneğin Türkçedeki deyim-

ler ve atasözlerini öğrenmek isteyen bir kiĢi için deyimler ve 

atasözleri sözlüğünü açıp okumak pek cazip değildir. Bunun 

yerine Güvâhî‘nin içerisinde 500‘e yakın atasözünün ve yüzlerce 

deyimin bulunduğu mesnevi biçimindeki Pend-nâme adlı nasihat-

nâmesini okumak elbetteki daha zevkli ve öğrenme açısından 

daha etkili olacaktır. Çünkü okuyucu söz konusu atasözlerini Ģiir 

içerisinde bulacak, böylece onları kolayca ezberleyeceği gibi 

hatırlayıp etkili bir Ģekilde kullanacaktır. 

1. 5. Manzum Nasihat-nâmelerde Seslenme Biçimi 

ġairler yazdıkları nasihat-nâmelerde okuyucuya çeĢitli 

Ģekillerde seslenirler. Ancak bunlar içerisinde en yaygını Kur‘an-ı 

Kerim‘de yer alan ve Hazreti Lokman‘ın oğluna sesleniĢi olan 

―Ey oğul!‖dur. Büyükten küçüğe sevgi ve saygının bir ifadesi 

olan ey oğul dıĢında, ey puser, ey ahi, ey refik, ey nik-baht, ey 

ferruh-likâ, ey dede, ey paĢa, ey halil vs. seslenmeler bulunur. 

Nasihat-nâme Ģairlerinin çocuklarına veya okuyucuya 

seslenirken  seçtikleri bu ünlemler oldukça anlamlıdır. Çünkü 

seslenme ünlemi bile insan üzerinde önemli bir etkiye sahiptir. 

Özellikle çocuklar söz konusu olduğunda yetiĢkinlerin, çocuklara,  

iletmek istedikleri telkin ve değerleri güzel bir hitapla sunmaları 

yararlı olur. Bu nedenle sesleniĢler çocuğun karakteri üzerinde 

önemli izler bırakır: ―Çocuğumuzun nasıl olmasını istiyorsak öyle 

sözlerle hitap etmeliyiz. Sürekli akıllı oğlum, çalıĢkan kızım, 

iyiliksever yavrum, kaymak kızım, bal oğlum sözlerini duyan 

çocuk zamanla bu sözlerin içini de doldurup söylenilen sözleri ve 

rolleri, sıfatları benimseyecektir.‖ (Aydın, 2008: 138)  

Ba‟deza ey veled-i âgâhım 

Cigerim pâresi Lütfullahım 

Lutfiyye-i Vehbî, s.21 
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(Bundan sonra ey her Ģeyden haberdar olan oğlum, ciğerimin 

parçası Lütfullah‘ım) 

1. 6.  Manzum Nasihat-nâmelerin YazılıĢ Amacı 

Sanatın sanat için mi, sanatın toplum için mi olduğu 

tartıĢmaları devam ededursun nasihat-nâme Ģairleri, sanatın Allah 

için olduğunu yazdıkları eserlerle ortaya koydukları gibi bunu 

ayrıca dile getirmiĢlerdir. Ġslam dininde farz-ı kifâye olan nasihat 

vermek, Klasik Türk edebiyatı Ģairlerini de etkisi altına almıĢ, 

iyiliği emredip kötülükten alıkoyma emri doğrultusunda Ģairler, 

kürsüye geçmiĢ birer vaiz gibi çeĢitli nasihat-nâmeler yazmıĢ-

lardır. ġairler eserlerinin çeĢitli bölümlerinde, sebeb-i teliflerde 

nasihat-nâme yazmaktan kasıtlarının doğru yola iletmek, 

yanlıĢlardan alıkoymak, yeni yetiĢen nesli eğitmek, Ġslam‘ın 

öğretilerini genç kuĢaklara aktarmak, bu dünyada ve ahirette 

mutlu olma bilgisini vermek, Ġslam ahlakının Ģekillendirdiği bir 

ahlakın prensiplerini ortaya dökmek, birer cevher değerindeki 

tecrübelerini çorak topraklara değil, gönüllere ekmek, yoldaki 

olumsuzluklardan insanları  haberdar etmek, bilenlerin bilmeyen-

lere öğretmek gibi bir sorumluluğu olduğunu insanlara kabul 

ettirmek, hayata, insana, insanın yaratılıĢına dair özgün düĢünce, 

yorum ve görüĢleri sunmak, insanın insan-ı kâmil olma yolunda 

atacağı adımlar esnasında kullanabileceği çok önemli değerleri 

telkin etmek, halkın  ve devletin uyum içerisinde, bir arada, mutlu 

ve müreffeh bir Ģekilde yaĢamasının yollarını göstermek, kısacası 

ideal insan  ve ideal insanın Ģekillendirdiği ideal bir toplum mey-

dana getirmek olduğunu nasihat-nâmeleri içerisinde beyan etmiĢ-

lerdir. Yunus Emre, nasihatten maksadın ne olduğunu ünlü man-

zum nasihat-nâmesi Risâletün Nushiyye‘de: 

Sanur mısın ögüdümü dak içün 

Nasihatdür sana cümle Hak içün 

Risâletü’n-Nushiyye, s.362 
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(Öğütlerimin özür, kusur bulmak için olduğunu mu sanırsın, sana 

verdiğim öğütlerimin tümü Hak içindir.) diye belirtirken; Hikemî 

tarzın en büyük Ģairi olan  Nâbî, Ģiirin amacının öğüt vermek 

olduğunu Hayriyye adlı manzum nasihat-nâmesinde Ģöyle dile 

getirir: 

Hikmet-âmiz gerekdür eĢ‟âr 

Ki meâli ola irĢâda medâr 

Hayriyye-i Nâbî, s.258 

(ġiirin hikmetle dolu olması gerekir, anlamı da doğru yolu 

göstermeye araç olmalıdır.) 

Nazmî, edebiyat dünyasında pek çok eser yazıldığını ancak 

önemli olanın ahirete faydası dokunabilecek nasihatler olduğunu 

savunurken (Pend-nâme-i Nazmî, s.185), Müridî, söylediklerinin 

kendisine ait olmadığını, bunların Mustafa sözü olduğunu 

doğrudan dile getirir (Pend-i Ricâl, s. 229).  Yusuf Has Hacip, 

eserinin varlık gayesinin dünya ve ahiret mutluluğu olduğunu: 

Kitab atı urdum kutadgu bilig  

Kutadsu okıglıka tutsu elig 

Kutadgu Bilig, s.144 

(Kitabın adını Kutadgu Bilig koydum; okuyana kutlu olsun ve 

ona doğru yolu göstersin.) Ģeklinde izah ederken BehiĢtî, manzum 

nasihat-nâmesinde amacının Ģöhret bulmak olmadığını, manaya 

dikkat edilmesi gerektiğini Ģöyle vurgular: 

Nasihatdür garâz Ģöhret degüldür 

Gereklü ma‟nidür sûret degüldür 

HeĢt BehiĢt, s.191 

(Nasihatten maksat Ģöhret kazanmak değildir, gerekli olan mana-

dır, suret değildir.) 

Nasihat-nâme Ģairleri, Klasik edebiyatın diğer Ģairleri gibi 

kalemlerini güzelleri övmek, onların kaĢlarına, boylarına, 

yanaklarına  methiyeler dizmek Ģeklinde boĢu boĢuna değil, belli 

bir amaç uğrunda, insana ve topluma faydası olacak bir Ģekilde 
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didaktik bir tarzda kullanmıĢlardır. Bu nedenle Ģiirlerinde 

güzellerin tasvirlerinden, baharın getirdiği letafetten çok pratik 

hayata iliĢkin, uygulanabilir bilgiler, uyarılar, açıklamalar, telmih 

ve iktibaslar bulunur. ―Bu gibi eserler bilhassa dinî, içtimaî, ah-

lakî birtakım öğütler vererek okuyucuyu o zamanın icaplarına 

göre hayatın bütün safhaları için hazırlamak ve yetiĢtirmek mak-

sadıyla yazılmıĢ olduklarından ayet ve hadislerle hikemiyat ve 

atasözleriyle baĢtanbaĢa doludur.‖ (Dilçin, 2000: 27) 

ġairlerin duygulara veya tabiata iliĢkin (lirik veya pastoral) 

gözlem ve düĢüncelerini bile öğreticiliğe (didaktizme) bağlama-

ları- Ģiirlerin kalitesini düĢürmek pahasına da olsa- ancak Ģiirlerini 

belli bir amaç için yazmalarıyla açıklanabilir. ―Didaktik de deni-

len bu tarz Ģiirlerin genel karakteri yaĢanan hayatı irdeleyerek, 

eleĢtirmek değildir. Bilakis edebî değeri zayıf olan bu Ģiirlerin 

amacı okuru yanlıĢlığa düĢmemesi için önceden eğitmek, ahlakî 

değerlerle donatarak toplum içindeki doğru konumunu, güzel 

davranıĢlarını göstermektir.‖ (Genç, 2006: 64) 

1. 7. Manzum Nasihat-nâmelerde Kıssadan Hisse 

Çıkarma 

Didaktik Ģiir türü arasında yer alan manzum nasihat-

nâmelerde mesaj doğrudan verilir. Ancak bazı nasihat-nâmelerde 

Ģairler çeĢitli hikâye, kıssa, menkıbe ve anlatılardan da faydala-

nırlar. Tıpkı Kur‘an-ı Kerim‘de geçmiĢ zamanlarda yaĢanmıĢ 

çeĢitli peygamber kıssalarına yer verilmesi ve kıssaların haricinde 

çeĢitli açıklama, ayet ve öğüt cümlelerinin bulunması gibi. ġairler 

de bu yöntemi kullanırlar. Anlattıkları kıssa ve hikâyelerden sonra 

söz konusu anlatıların açıklık kazanması, anlatıları özetlemek ve 

kıssalarda yer alan çeĢitli fikirleri telkin etmek için  hikâyenin 

sonuna kıssadan hisse bölümü eklerler. 

Kıssadan hisse çıkarma geleneği çok eski tarihlere, hayvan 

masalları olan fabllara kadar uzanır. En eski hikâyelerden olan 

Kelile ve Dimne, iç içe geçmiĢ hikâyeler arasında çeĢitli öğütlerin 
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verildiği bir kurguya sahiptir. Bu kurgu daha sonra yazılan pek 

çok hayvan masalında, mesnevilerde ve hikâyelerde görülmüĢtür. 

Kıssadan hisse bölümlerinde Ģair, anlattığı hikâyeden 

çıkarılması gereken ana fikri ve yan fikirleri beyitlerle kendince 

açıklamaya çalıĢır. Bir anlamda hikâyede iĢlenen fikirleri nasihat 

olarak okuyucuya sunar, özetler. 

Eger bu kıssadan aldunsa hisse 

Ne denli mücrimisen çekme gussâ 

Mir’âtü’l-Ahlâk ve Mirkatü’l-EĢvâk, s.190 

(Bu kıssadan hisse aldınsa ne kadar günahkâr da olsan gam çek-

me.) 

1. 8. Manzum Nasihat-nâmelerin Kaynakları 

Manzum nasihat-nâmelerin en önemli kaynakları elbette ki 

Kur‘an-ı Kerim ve hadislerdir. Bunların yanında tasavvuf, Ġran 

mitolojisi, Ġran edebiyatına ait öğüt kitapları, atasözleri, 

menkıbeler, kibâra (din büyüklerine) ait hikâyeler, veli ve 

veliyelere ait kıssalar, tarihî olay ve hikâyeler, Ģairlerin Ģahsi 

tecrübeleri, özlü sözler, halk inanıĢları, batıl inançlar, çeĢitli 

bilimlere ait bilgi ve açıklamalar, günlük hayat ile Türk gelenek 

ve görenekleri de kaynaklık eder.  

1. 8. 1. Kur’an-ı Kerim 

Bir nasihat dini olan Ġslam‘ın son ve yüce kitabı Kur‘an-ı 

Kerim, içerisindeki kıssalar, öğüt cümleleri, bilgiler, açıklamalar, 

uyarılar, emir ve yasaklarla insanlığı kurtuluĢa eriĢtiren bir 

nasihat-nâmedir. Nasihat-nâme Ģairleri, nasihatlerini oluĢtururken 

Kur‘an-ı Kerim‘in ayetlerini kullanmıĢlar, ayetleri Arapça orijinal 

metinleriyle veya mealleriyle vermiĢler ya da ayetlerden telmihler 

yapmıĢlardır. 

―Kur‟an‟da nasihat kelimesi aynen geçmez. Ancak nasihat 

masdarının müĢtakkatından olan birçok  kelime yer alır. Bu keli-

meler nasihat kavramını tam bir açıklıkla ortaya koymaktadır.‖ 

(KırıĢ, 1993: 13) Örneğin nasihat kelimesinin  kökenini oluĢturan 
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kullanımlara rastlanır. Ġçinde aldatma duygusu olmayan, kalbi 

halis kimseler için nasih veya nasuh ifadesi kullanılmıĢtır. 

Kur‘an‘da içten gelerek yapılan samimi tevbeler için Tevbe-i 

Nasuh ifadesi kullanılmıĢtır. 

Kur‘an‘daki kıssalar insanlara çok önemli hayat dersleri 

verir. Bu kıssalarda geçmiĢte yaĢamıĢ medeniyetlerin, milletlerin, 

kavimlerin ve insanların baĢlarından geçen ve kendilerinden 

sonraki insanlar için birer ibret, birer ders olabilecek olaylar ve 

bunların sebep ve sonuçları etkili bir Ģekilde verilir. Bu 

hikâyelerde, büyük ve zorba firavunlardan kimsesiz, yalnız 

çobanlara kadar insanlık tabakasından pek çok kiĢi; kralların 

zalimlikleriyle sonlarını hazırlamalarından, peygamberlerin adalet 

ve hoĢgörüleriyle ülkelere kral olmalarına kadar yaĢama dair pek 

çok kesit insanlara birer ibret vesikası, birer öğüt, birer ders 

olarak sunulur. 

Kur‘an-ı Kerim‘de pek çok öğüt ifadesi yer alır. Yaradan 

doğrudan kendisi, peygamberlerine hitaben veya peygamber-

lerinin ağzından öğüt vermenin öneminden, öğüdün Ġslam‘daki 

yerinden ve Kur‘an‘ın bir öğüt olduğundan söz eder. 

―Bununla beraber yine de hatırlatıp öğüt ver! Zira gerçeği 

hatırlatıp nasihatte bulunma, inananlara ve inanacaklara fayda 

verir.‖ Tûr sûresi 51/55 

―(Bu Kuran‘ı) ancak Allah‘tan korkan kimseye bir nasihat 

olmak üzere indirdik.‖ Tâhâ suresi 1/3  

"Rabbinin yoluna hikmet ve güzel öğütle davet et." Nahl, 

16/125 

Manzum Nasihat-nâme Ģairleri, Kur‘an-ı Kerim‘in genel-

likle halk tarafından en çok bilinen ibarelerini telmih veya iktibas 

sanatını kullanarak, Kur‘an-ı Kerim‘in geçmiĢ dönemlere ve 

peygamberlere ait  kıssalarını ise çeĢitli çağrıĢım ve alıntılarla 

dizelerine taĢırlar. 

Belaya sabr eyle itme feryâd 
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Yuhibbu‟s-sâbirini eylegil yâd 

Âb-ı Hayat, s.188 

(Belaya sabır göster, feryat etme. Allah‘ın sabredenleri seveceği 

yönündeki ayeti hatırla.) 

Fehüve hasbuhu buyurdu Ġlâh 

Pes tevekkül hisârun eyle penâh 

GülĢen-i Niyâz, s.212 

(Kim Allah‘a tevekkül ederse Allah ona yeter buyurdu Ġlah, öy-

leyse tevekkül hisarını korunak eyle.) 

Ġmdi bilür ile bilmez bir degil 

Gel muhibb ol bunlara ârı kogıl 

Pend-i Ricâl, s.545 

 (Bilenlerle bilmeyenler bir değildir. Utanmayı bırak da bilenlere 

sevgi besle.) 

1. 8. 2. Hadisler 

Manzum nasihat-nâme Ģairleri, ayetlerin dıĢında yarar-

landıkları temel kaynaklardan bir diğeri olan hadisleri, yine ayet-

lerde olduğu gibi aynen veya alıntı biçiminde yazdıkları nasihat-

nâmelere eklemiĢlerdir. Allah‘ın emir ve yasaklarını konu alan 

hadislerden insanın günlük yaĢamında baĢvurabileceği pratik 

bilgileri içeren hadislere kadar pek çok hadisten yararlanmıĢlardır. 

Habibi Mustafânın sünnetin tut 

Depele nefsüni sen kalben temût 

Pend-i Ricâl, s.243  

 (Habibi Mustafa‘nın sünnetini tut, nefsini tepele, ölmeden önce 

onu öldür.) 

 ÇekiĢürler anı it gibi tullâb 

 Ed-dünyâ cîfetün ve tâlibiha kilâb 

 Risâletü’n-Nushiyye, s.374 

 (Taliplileri onu it gibi çekiĢirler. Dünya bir leĢtir ve talipleri de 

köpeklerdir.) 

Dini dünyeye viren magbûn ola 
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RüĢveti alan viren mel‟ûn ola 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.16 

 (Dinini dünyaya değiĢen aldanır. RüĢvet alan ve veren lanet-

lenir.) 

KiĢünün hayızdır agzında gaybet 

Ki gaybet söyleyen bulmaya rahmet 

Risâletü’n-Nushiyye, s.378 

 (Gıybet kiĢinin ağzındaki hayız gibidir. Gıybet eden kiĢi rahmet 

bulmaz.) 

Ulu olmak istesen olma hasûd 

Ol resul didi el-hasûdu lâ-yesûd 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.94 

(Yüce olmak istiyorsan kıskanç olma. O yüce Resul, kıskançlık 

eden adam olmaz, dedi.) 

Didi peygamber ki hikmet dinlemek 

Ölü gönülleri dirilde gerek 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.15 

 (Peygamber, hikmet dinlemek ölü gönülleri diriltir dedi.) 

Olma dil-dâde-i Ģân u Ģöhret 

ġöhredür dildeki Ģöhret âfet 

Hayriyye-i Nâbî, s.234 

 (ġan ve Ģöhrete gönül verici olma, gönüldeki Ģöhret düĢkün-

lüğünün insana afet getirdiğini herkes bilir.) 

1. 8. 3. Tasavvufî Unsurlar 

Manzum nasihat-nâmelerde Tasavvuf felsefesi ve anlayıĢı, 

Ġslam dininden uzak görülmeyen bir ilim, bir yol olarak algılan-

mıĢ ve Ģairler, okuyucuya tasavvufî kavramları öğretmeye çalıĢ-

mıĢlardır. Tasavvufun insan ruhunu eğiten nefis muhasebesi, 

uzlet, zikir, derviĢlik, fenafillah, zühd, süluk, marifet, miskinlik 

vb. kavram, usul, tertip ve ölçülerini Ġslam‘ın emir ve yasakları 

arasına sıkıĢtırarak, Ġslam‘a katkıları yönüyle ele almıĢlar ve 

dizelerini, okuyucuyu tasavvuf ilmine yönlendirmek için, söz 
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konusu kavramların ve ölçülerin açıklamaları, faydaları ve 

yorumlarıyla süslemiĢlerdir. 

GûĢ tut her kande olsa zerre pend 

Meskenetden dem ur olgıl sûd-mend 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.92 

 (Her nerede zerrece öğüt varsa kulak ver. Miskinlikten dem vur, 

kârlı çık.) 

Ma-hasal hâli selâmet isteyen 

Hakdan ister uzlet eyler halkdan 

Pend-nâme-i Nazmî, s.80 

 (Sonuç itibariyle selamete kavuĢmak isteyen isteğini Hak‘tan 

ister, halktan uzlet eyler.) 

Halka-i tevhîd-i derviĢâna ay 

MürĢid-i hak bâbına ol çihre-sây 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.59 

 (DerviĢlerin tevhit halkasına ay, Hak mürĢidinin kapısına yüz 

sürücü ol.) 

1. 8. 4. Menkıbeler 

Büyük din adamlarına ait halkın inanıp kabul ettiği anlatılar 

olan menkıbeler, büyük zatların güzel iĢ, söz ve hâllerini konu 

alır. Menkıbe veya menkabenin çoğulu menakıb olup, menakıb 

içerisindeki Ġslam dinine hizmetleri olan ve genellikle keramet 

sahibi olarak bilinen veli ve veliyelere ait hikâyeler de, manzum 

nasihat-nâmelerde Ģairlerin öğütler arasında, öğütlerini destek-

lemek üzere baĢvurdukları kaynaklardandır. Hallâc-ı Mansur‘dan 

Ġbrahim Edhem‘e, Zünnûn Mısri‘den Rabia‘ya kadar pek çok  

veli ve veliyeye ait hikâye, nasihat-nâme beyitlerini süsler. 

Pend-i Ricâl‘in ikinci meslisinde El-Hikayet-i Sani baĢlığı 

altında bir veli olan Hasan-ı Basri ile bir veliye olan Rabia Ha-

tun‘un bir konuĢmaları yer alır:  Hasan-ı Basri bir gün Rabia 

Hatun‟un huzuruna gelir ve Ya Rabia, sana bir söz diyeceğim 

fakat sakın bana kırılma der. Nedir sözün diyen Rabia Hatun‟a 
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Hasan-ı Basri seni bir zahitle evlendireyim Tanrının ve resulünün 

emri budur, bu bekarlığı bırak artık der. bunun üzerine Rabia 

Hatun Hasan-ı Basri‟ye beĢ sorusunun bulunduğunu eğer bunla-

ra cevap verecek olursa dilediği kiĢiye varacağını söyler ve ilk 

sorusunu sorar. Ecel erip ömrüm tamam olunca acaba iman ile 

gidecek miyim, benim halim Ģeytan ile ne olacak? susayıp bağrım 

kebap olduğunda Ģeytan gelip karĢıma elinde su ile dikilince 

imanını ver sana sudan vereyim diye söylediği zaman acaba onun 

elinden kurtulacak mıyım? ġeyh Hasan-ı Basri‟nin cevabı bu iĢi 

Allah bilir gayip iĢleri ancak o bilir. Gayibi ben bilmem, bu ilm-i 

Haktır, bunu sadece Allah bilebilir, Ģeklinde olur. Rabia‟nın 

ikinci sorusu Ģöyledir: Ölüp mezara konduğumda münker nekir 

melekleri gelince onların korkusuyla sordukları soruya cevap 

verebilecek miyim, veremeyecek miyim? ġeyhin buna da cevabı 

aynıdır. Bu gayiptir bunun da cevabını ancak Allah bilir. Ra-

bia‟nın üçüncü sorusu ise mahĢer günü hepimiz de diriltil-

diğimizde gökten herkesin defterleri yağınca kiminin defteri kara, 

kimininki ise nurdan olacak; acaba benim defterim sağ elime mi, 

yoksa sol elime mi verilecek? Ģeklindedir. Hasan-ı Basri‟nin ce-

vabı yine aynıdır. Bunu da ancak Allah bilir. Rabia Hatun dör-

düncü sorusunda yarın mahĢer gününde bütün bu halk top-

lanacak, herkesin hayır ve Ģer ameli tartılacak, hayır ameli ağır 

gelen cehennemden kurtulacak, günahı sevabından ağır gelenler 

ise cehennem ateĢine atılacak. Ben biliyorum ki benim o güne 

hazırlığım yoktur. Sen Ģimdi benim o gün sevabımın mı, güna-

hımın mı ağır geleceğini bana söyle, der. ġeyhin cevabı diğerleri 

gibidir. Bu gayiptir, gayibi ancak Allah bilir. Rabia Hatun‟un son 

sorusu kıyamet günü bu halk yeniden diriltilecek bin ayak bir 

ayak üstüne gelecek. Münadiler, ayrılın günahkarlar, diye ses-

lenecek. MahĢer ehli o zaman iki bölük olacaklar. Biri zevk ve 

eğlence içerisinde olacak diğer bölük ise cehennem ateĢinde 

yanacak. Söyle bana ben hangi bölükten olacağım? Ģeklindedir. 
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Hasan-ı Basri ben bunları bilemem, bunları ancak Allah bilir. 

Kimse asla gayibe hükmeyleyemez, bilmediği sözü söyleyemez. 

Gerçi yanlıĢ söyleyenler çoktur ama gayba Allah‟tan baĢka hakim 

yoktur, der. Bu cevap üzerine Rabia Hatun ya Ģeyh bir kiĢinin 

baĢında bunca korku varken nasıl evlenebilir? Ġnsan o zahide na-

sıl varabilir, nasıl yer içer? lütfen benim bu hâlime ĢaĢma, ben bu 

korkudan avare oldum, gece gündüz ben bu iĢleri fikreder du-

rurum. dedikten sonra yeni bir soru daha sorar. Allah aklı kaç 

parça halinde yarattı, bunun kaçını erkeğe, kaçını da kadına ver-

di? ġeyhin buna cevabı akıl ondur, bunun biri kadının kalan do-

kuzu ise erkeğindir, Ģeklinde olur. Aldığı cevap üzerine Rabia 

Hatun yine sorar: ġehvetin kaçı erkeğin, kaçı kadınındır? Bunu 

da bana söyleyiver. Hasan-ı Basri Ģehvetin biri erkeğin dokuzu da 

kadınındır, diye cevap verince Rabia Hatun hemen gülerek Ģöyle 

der: Ben biçare bir akıl ile dokuz Ģehveti saklarım bana Ģimdiye 

kadar bir zararı dokunmadı, sen ise ey büyük Ģeyh dokuz akılla 

bir Ģehveti saklayamıyorsun. Rabia Hatun‟un bu sözünü iĢiten 

Hasan-ı Basri‟nin sanki göğsüne bir ok saplanmıĢ gibi olur ve 

ağlayıp sızlayarak hemen orayı terkeder. 

1. 8. 5. Ġran Edebiyatına Ait Öğüt ve Menkıbe Kitapları 

Manzum nasihat nâmelerin kaynakları arasında özellikle 

Ġran edebiyatına ait olan bazı manzum ve mensur nasihat-nâ-

melerle, büyüklerin, velilerin ve bazı tarihî kiĢiliklerin hayatlarını 

ele alan eserler de yer alır. Bu eserler Ģunlardır: 

1. 8. 5. 1. Pend-nâme 

Pend-nâme türünün Ġslam edebiyatındaki en önemli eseri 

Attar‘ın Pend-nâmesidir. 910 beyit ve 84 bölümden oluĢan  ve 

mesnevi biçiminde yazılan eser, ideal insanın eğitiminde  oldukça 

önemli öğütler içermekte olup uzun yıllar Osmanlı medrese-

lerinde hem Farsça hem de ahlak eğitimi için ders kitabı olarak  

okutulmuĢtur. Türk edebiyatında manzum nasihat-nâmelerin yazı-



23 

 

mında büyük etkisi olan bu küçük öğüt kitabının, dünya dillerine 

pek çok çevirisi yapılmıĢtır. 

Attar‟ın Pend-nâmesi yüzyıllar boyunca Ģark Ġslam ülke-

lerinde her sınıftan halk arasında geniĢ ve derin bir etki yaratmıĢ, 

nesillerin ruh ve ahlak eğitimi bakımından değerli bir vesika 

olarak kabul edilmiĢtir. (Levent, 1963: 91) 

Mevlana üzerinde de önemli bir etki bırakmıĢ olan Attar‘ın 

40‘ın üzerinde eseri olduğu söylenir. Bunlar içerisinde en önem-

lileri Mantıku‘t-Tayr ve Pend-nâmedir. Manzum nasihat-nâmeler 

söz konusu olduğunda Pend-nâme, Mantıku‘t-Tayr‘a göre daha 

büyük etki sahibi olmuĢtur. ―Ġslami ve tasavvufî bir görüĢe daya-

nan pratik ahlak kurallarını, insanlık duygularını, beĢeri fazilet-

lerle muaĢeret usüllerini, hatta en basit yaĢayıĢ tarzlarını, kuv-

vetli ve ahenkli bir mesnevi kalıbı içinde vecizelendiren bu küçük 

eser kendi nevinden en mükemmel bir örnektir.‖ (Gençosman, 

2001: 6) 

Türk edebiyatındaki pek çok manzum nasihat-nâme, pend-

nâme genel adıyla bilinir. Pend-nâme-i Güvâhî, Pend-nâme-i 

Nazmî, Pend-nâme-i Sûzi, Pend-nâme-i Zarîfî gibi. ―Zarîfî nin bu 

eserinde olduğu gibi bir kısım nasihat-nâmelere Pend-nâme adı-

nın verilmesi Ġran Ģairi Attar'ın aynı isimli eserinden dolayıdır. 

Eskiden medreselerde ders kitabı olarak okutulan, Türkçeden 

baĢka Almanca, Latince ve Hintçeye de çevrilen, yıllar boyu 

Doğu Ġslam ülkelerinde geniĢ ve derin bir ilgiyle okunan bu eser 

tasavvufî görüĢ ile Ġslam ahlakını geniĢ kitlelere ulaĢtırıp yayma 

konusunda büyük bir rol oynamıĢtır. Daha sonra bu yolda yazılan 

eserlere örneklik etmiĢ olan Attar'ın bu eserinin pek çok taklidi 

olduğu gibi tercüme ve Ģerhleri de oldukça fazladır.” (Arslan, 

1994: 6) 

Pek çok pend-nâme çevirisi içerisinde en baĢarılısı incele-

meye de konu olan  Edirneli Nazmî‘nin Pend-nâmesi‘dir (16.yy). 
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Nazmî, yaptığı eklemelerle eserini  çeviriden öte orijinal bir öğüt 

kitabına dönüĢtürmeyi baĢarmıĢtır. 

1. 8. 5. 2. Tezkiretü’l- Evliyâ 

MeĢhur mutasavvıf Feridüddün Attar‘ın bir baĢka eseri 

olan Tezkiretü‘l- Evliyâ da Türk edebiyatındaki manzum nasihat-

nâmeler üzerinde etki bırakmıĢ ve Ģairlerin kaynak olarak 

baĢvurmuĢ oldukları bir eserdir. Attar, geçmiĢ erenlere ait çeĢitli 

hikâyelerini bu kitapta toplamıĢtır. Bu kitabı yazmadan önce 

velilere ait bin kadar kitap okuduğu söylenmektedir. 

Allah dostları ve onların yaĢamlarına ait kısa kesitlerin yer 

aldığı Tezkiretü‘l- Evliya, içerdiği vaaz, nasihat ve kerametlerle 

Ġslam dünyasında büyük etkiler bırakmıĢ bir ahlak kitabıdır. Bu 

kitabın Ahmed-i Dâi tarafından II. Murad adına yapılmıĢ tercü-

mesinin dıĢında Sinan PaĢa‘nın ekleme ve çıkarmalarla zengin-

leĢtirdiği bir Tezkiretü‘l Evliyâ tercümesi vardır. (Mengi, 1997: 

109, 136) 

1. 8. 5. 3. Esrâr-nâme 

Feridüddin Attar‘ın ilk kitaplarından olan Esrâr-nâme 26 

bölümden oluĢan ve tasavvufî ilkelerin efsane ve hikâyelerle iĢ-

lendiği bir mesnevidir. Ġçerisinde ayet ve hadislerin yanı sıra tıp 

ve astronomi bilgilerinin de yer aldığı bu eser, 15. yüzyılda Türk-

çeye aktarılmıĢtır. Tebrizli Ahmedî tarafından yazılan Esrâr-

nâme, Attar‘dan bir tercümedir. (Ayan, 1996: 25) 

1. 8. 5. 4. Mantıku’t-Tayr  

Manzum nasihat-nâmelerin kaynakları arasında Pend-nâme 

adlı ünlü öğüt kitabının Ģairi Feridüddün Attar‘ın  yine meĢhur bir 

kitabı olan Mantıku‘t-Tayr da  yer alır. Simurg hikâyesi  olarak da 

bilinen bu kitap, tasavvufun vahdet-i vücud, yani varlığın birliği 

inanıĢını anlatmak için oluĢturulmuĢ 4931 beyitlik bir mesnevidir. 

1317‘de (717) GülĢehri tarafından manzum olarak Türkçeye çev-

rilmiĢ bu eser üzerinde Müjgan Cumbur‘un bir doktora çalıĢması 
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(GülĢehri ve Mantıku‘t-Tayrı-Ankara 1952) ve Abdulbaki Gölpı-

narlı‘nın mensur tercümesi bulunur.  

1. 8. 5. 5. Kâbus-nâme 

Ġran edebiyatına ait olup Türk edebiyatındaki manzum 

nasihat-nâmelerin oluĢumuna etki  eden bir diğer eser, mensur bir 

nasihat-nâme kitabı olan Kâbus-nâme‘dir. Emir Unsurü'I-Meali 

Keykavus'un 1082 yılında, oğlu GilanĢah için "nasihat-nâme" 

türünde yazdığı bu eser, gerek dili gerek toplumun değer 

yargılarını belirtmesi bakımından önem taĢımaktadır. ―Osmanlı-

lar döneminde Ġlyasoğlu Mercimek Ahmet tarafından 1432 yılın-

da Osmanlıcaya tercüme edilmiĢtir. Siyasî konulardan edebi ve 

ahlakî konulara, mesleklerden Ģiir yazma tekniklerine kadar pek 

çok konuyu içerisinde barındırmaktadır.” (Gökçe, 2008: 6) 

14. yüzyılda ġeyhoğlu Sadruddin‘in ve 15. yüzyılda Merci-

mek Ahmed‘in Kâbus-nâme çevirileri vardır. 44 bablık Kâbus-

nâme‘nin Mercimek Ahmed‘e ait olan çevirisini (1431–1432) 

Orhan ġaik Gökyay yayımlamıĢtır (MEB, 1969). 

1. 8. 5. 6. Mahzen-i Esrâr 

12. yüzyılda Erzincan ve çevrelerinde hüküm süren Men-

gücekoğulları‘ndan Fahrüttin Behram ġah adına yazılmıĢ ve za-

manının cömertlikte eĢsiz bulunan bu hükümdarına armağan 

edilmiĢ olan Mahzen-i Esrâr, Nizâmi‘nin olgunluk döneminde 

kaleme aldığı tasavvufî bir eserdir. ―Makale‖ baĢlığı verilen 20 

bölümden oluĢur. Her makaleyi desteklemek üzere makaleden 

sonra çeĢitli hikâyeler yer alır. Makalelere baĢlamadan önce Ģair 

tevhit, naat, peygambere güzellemeler (dört adet), Behram ġah‘a 

övgü, kitabın yazılıĢ sebebi, ölçülü söz söylemek üzerine düĢün-

celer, kalbin terbiyesi ve halvet bölümlerine yer verir. Maka-

lelerde ise dünyanın vefasızlığından padiĢahın dikkate alması 

gereken hususlara, insanın üstünlüğünden ahirete hazırlık yapmak 

gerektiğine kadar dinî ve tasavvufî konularda çeĢitli öğütler sıra-

lanır ve bu öğütler makalelerin bitiminde verilen hikâyelerle des-
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teklenir. 2210 beyitten oluĢan bu mesnevi, Osmanlı döne-minde 

büyük beğeni görmüĢ, eserin çeĢitli tercümeleri yanında mesnevi-

ye Ģairler tarafından çeĢitli nazireler yapılmıĢtır. 

 Anadolu sahasında Mahzen-i Esrâr‘ın pek çok çevirisi ya-

pılmıĢtır. Günümüz Türkçesine ait çeviriler içerisinde en tanınmı-

Ģı M.Nuri Gençosman‘ın Mahzen-i Esrâr tercümesidir (MEB, 

1946). 

1. 8. 5. 7. Bostan ve Gülistan 

ġirazlı ġeyh Sadi‘nin 13. yüzyılda biri manzum (Bostan), 

diğeri mensur (Gülistan) olarak kaleme aldığı öğüt kitapları, 

sadece Türk edebiyatına değil, tüm dünya edebiyatlarına katkıları 

olmuĢ önemli eserlerdir. Her ikisi de öğüt kitabı olan Bostan ve 

Gülistan, pek çok konuda öğüt veren, insanı ahlakî manada yü-

celtmeyi amaçlayan temel  kitaplardır. 

ġiir sanatı yönünden oldukça baĢarılı bulunan Bostan, on 

bölümden oluĢan ve temelde sultanların adaletsizliğini odak 

noktası olarak ele alan gerçekçi bir eserdir. ġairin yıllarca yaptığı 

seyahatlerde edindiği tecrübeleri, gözlemleri; duyduğu hikâyeleri 

ve cümleleri içeren bu kitap, manzum nasihat-nâmeler üzerinde  

büyük etkisi olmuĢ önemli bir kaynaktır. Doğunun bilgeliğini, 

siyaset severliğini ortaya koyan, aynı zamanda mizahi yönü de 

bulunan bostan, ahlakî ve didaktik bir eser olup yıllarca Osmanlı 

toplumunda 7‘den 70‘e beğeniyle okunmuĢ, medreselerde öğren-

cilerin  yararlandıkları  ders kitaplarının baĢında yer almıĢtır. 

Sadi‘nin mensur bir biçimde kaleme aldığı Gülistan ise 

Bostan‘dan bir yıl sonra yazılmıĢ olup Arapların makame (bir 

meclis veya toplulukta nutuk Ģeklinde söylenen her biri ayrı bir 

konuya ait makaleler) dedikleri bir nesir tarzındadır. Didaktik ve 

ahlakî bir eser olan Gülistan, Sadi‘nin Bostan adlı manzum na-

sihat-nâmesinde  dil  ve Ģiir sanatı yönünden gösterdiği baĢarıdan 

geri kalmaz. Gülistan‘da müsecca denilen secili (nesirde iç kafi-

ye) bir üslup olup, Ģair bunda oldukça baĢarılıdır. Türk edebi-
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yatında önemli etkileri olan Gülistan, Bostan gibi yıllarca med-

reselerde ders kitabı olarak okutulmuĢtur. 

Bostan‘ın bilinen ilk Türkçe tercümesi Hoca mesud Bin 

Ahmed tarafından manzum olarak 1354‘te  yapılmıĢtır. Ferheng-

nâme-i Sadi adını taĢıyan eser aynı vezinde olup 1073 beyti ihtiva 

eder. Bostan‘ın Türkçe tercümelerinden en yaygın olanları Kilisli 

Rıfat Bilge (Ġstanbul, 1934, 1975) ve Hikmet Ġlaydın‘ın (Ankara 

1947, Ġstanbul 1973) tercümeleridir. Ayrıca Hakkı Eroğlu‘nun 

mesnevi tarzında ve hece vezniyle mealen yapılmıĢ bir tercümesi 

de vardır (Niğde, 1945).  

 Gülistan‘ın bilinen ilk tercümesi 1391‘de Seyf-i Serayî 

tarafından Kıpçak Türkçesine yapılan çeviridir. Sözkonusu çevi-

riyi Feridun Nafiz Uzluk yayımlamıĢtır (TTK, 1945). Ali Fehmi 

Karamanlıoğlu eserin tenkitli metni ile dizinini doçentlik tezi 

olarak hazırlamıĢtır (Ankara, 1954). 

1. 8. 6. Atasözleri 

Manzum nasihat-nâmelerde temel kaynakların dıĢında 

atasözlerinden de faydalanılır. ġairler görüĢlerini desteklemek 

üzere Türk dünyasında kullanılan  atasözleriyle bazen Arapça 

atasözlerine eserlerinde yer verirler. Ġncelemede esas alınan 

manzum nasihat-nâmelerin pek çoğunda atasözleri yer almak-

tadır. Söz konusu nasihat-nâmelerden Güvâhî‘nin Pend-nâme‘si 

ise içerisindeki 500‘e yakın atasözüyle tam bir atalar sözü 

kitabıdır. Türk atasözlerinin dıĢında Arapça atasözlerinden de 

örnekler yer alır. ―El hasudü la-yesud‖ kıskançlık eden adam ol-

maz, ―men dakka dukka‖ çalma elin kapısını çalarlar kapını gibi. 

Sen eyle suya at eylügi âĢık 

Balık bilmezse bilür anı Halık 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.182 

 (Ey âĢık, iyilik yap ve suya at. Balık bilmezse Halık bilir.) 

Sâbir ol bîhûde çekme irtiâs 

Sabr ile gûre olur halvâ-yı hâs 
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Pend-nâme-i Esad Efendi, s.69 

(Sabırlı ol, boĢuna sıkıntı çekme. Sabır ile koruk has helva olur.) 

Disen izzetle evvel kime hacı 

Bulınur koltugında sonra hacı 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.120 

 (Her kime baĢlangıçta izzetle hacı desen, sonradan koltuğundan 

haçı çıkar.) 

Âdemi çekmek gerek daim emek 

Çün emeksiz dünyada olmaz yemek 

Deh-murg-ı ġemsî, s.118 

 (Ġnsanın daima emek çekmesi gerekir. Emeksiz yemek olmaz.) 

Koma ferdâya kârun sen bugün gör 

Yarınun iĢi vardur ey bahâdır 

(Ey yiğit, bugünün iĢini yarına bırakma bugün gör, yarının-

kendine göre-iĢi vardır.) 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.300 

1. 8. 7. Özlü Sözler 

Kibâra, büyüklere ait sözler de nasihat-nâme beyitlerini 

süsleyebilmektedir. Türk edebiyatının en büyük nasihat-nâmesi 

olan Kutadgu Bilig‘de Ģair Yusuf Has Hacip, bir Ģair, büyük-

lerden biri, güngörmüĢ biri Ģöyle der Ģeklinde bir açıklamayla 

özlü sözleri verir. 

Yime yakĢı aymıĢ biliglig bügü   

Tükel bolsa nimet bulunmaz yigü 

Kutadgu Bilig, s.261 

 (Bilgili hâkim de buna uygun bir söz söylemiĢtir: Nimet tam 

olunca insan yiyecek bir Ģey bulamaz.) 

Takı munda yegrek bilig sözlemiĢ  

Sözüg kıysa kıylur kaçar kut temiĢ 

Kutadgu Bilig, s.858 

 (Bilge de bundan daha iyi bir söz söylemiĢtir: insan sözünden 

dönerse, saadet de ona yüz çevirir, ondan kaçar.) 
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1. 9. Manzum Nasihat-nâmelerin Türk Edebiyatındaki 

GeliĢimi 

Ġlk insanın, Hazreti Âdem‘in oğlu ġit‘e verdiği 5 öğütle 

baĢlayan öğüt verme (Atasoy, 1994: 117), asırdan asıra ve ne-

silden nesile, yetiĢkin kuĢakların genç kuĢakları eğitmek kaygı-

sıyla sözlü veya yazılı olarak günümüze kadar ulaĢtırdıkları 

önemli bir gelenektir. Bu gelenek, her millet için benzer Ģekilde 

bir geliĢim göstermiĢ ve milletler, düĢünce sistemlerini, tarih-

lerini, edebiyatlarını, inançlarını öğüt kitapları aracılığıyla takip 

edebilmiĢlerdir. Türk edebiyatına bakılacak olursa, öğüt verme 

geleneğinin, yazılı kültürde, ilk yazılı belgeleri olan Orhun 

Abideleri‘ne kadar  uzandığı görülür. Büyük Türk komutanı Bilge 

Kağan bir nutuk havası içerisinde, bir vaiz, bir hatip gibi Türk-

lerin tarih boyunca dikkate alması gerektiği çok önemli uyarıları 

ve öğütleri o dönem insanının kalbine, günümüze ulaĢması için de 

sağlam taĢlara yazdırtmıĢtır. 

8.yüzyıldan kalma bu abidelerden Kül Tigin Kitabesi‘nde 

büyük Türk hükümdarı Kül Tigin, Türk milletine Ģöyle  sesle-

nerek öğüt verir: ―...O yerlere doğru varır isen Ey Türk milleti, 

öleceksin! Eğer Ötüken yerinde oturup kervan, kafile gönderir 

isen hiç mihnetin olmaz. Ötüken ormanında oturur isen ebediyen 

ülkeyi tutmuĢ olacaksın. Türk milleti, sen tok olacaksın; açsan 

tokluk nedir bilmezsin, bir de doyar isen açlık nedir bilmezsin. 

Ondan dolayı belini doğrultmuĢ olan hakanın sözünü almadın. 

Yerden yere vardın. Hep oralarda harap ve bitkin oldun...‖ (Or-

kun, 1994: 26) 

Kitabelerle birlikte tarihî seyir içerisinde nasihatleri ata-

sözleri temsil etmiĢtir. Atasözleri manzum veya  mensur cümleler 

Ģeklinde öğütler içermekte, Türk insanını eğitmek yönünde uya-

rılar ve hatırlatmalar barındırmaktadır. Ancak nasihat-nâme gele-

neği, Türklerin islamiyetle tanıĢması, bir nasihat dini olan Ġsla-

miyet‘in baĢlıca kitabı olan Kuran‘ı okumaları, hadisleri pratik 
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hayatlarına dökmeleri ve Ġslam medeniyetini tanımalarıyla hız 

kazanmıĢtır. Etkilenme noktasında ise Araplardan çok Farslardan 

etkilenmiĢlerdir. Her ne kadar nasihat kelimesi kullanılıyorsa da 

aslında pend-nâme olarak bilinen öğüt kitapları, nasihat-

nâmelerin dünya edebiyatlarında yayılmasını sağlamıĢtır. 

Ġlk Ġslami Türk eserleri, aynı zamanda ilk Ġslami manzum 

Türk nasihat-nâmeleri özelliğini de taĢımaktadırlar. Bunlardan 

ansiklopedik bir sözlük olan Divânü Lügâti‘t-Türk‘te bile çeĢitli 

nasihatler bulunur. Büyük Türk bilgini KaĢgarlı Mahmut‘un 

1072–1074 yılları arasında Araplara Türkçeyi öğretmek amacıyla 

yazdığı ve bunun için tek tek tüm Türk boylarını dolaĢarak derle-

yip bir araya getirdiği dil malzemeleriyle, söz varlıklarıyla oluĢ-

turduğu muhteĢem eseri Divanu Lügati‘t-Türk‘te yer alan atasöz-

leri (sav) üzerine yapılan bir çalıĢmada, Türk edebiyatında büyük 

bir öneme sahip olan bu eserde 30 baĢlık altında 291 atasözü bu-

lunduğu tespit edilmiĢtir (Birtek, 1944). 

Küp sögütke kuĢ konar,  

Körklüg kiĢike söz kelir 

En Eski Türk Savları, s.15 

(Gür söğüde kuĢ konar, gösteriĢli kiĢiye söz gelir.)    

Yogurkanda artuk adhak kösülse üĢiyür 

En Eski Türk Savları, s.51 

(Yorgandan artık ayak uzatılsa üĢür.)     

Divânü Lügâti‘t-Türk ile yaklaĢık aynı yıllarda yazılan 

Türk edebiyatının baĢlı baĢına ilk nasihat-nâmesi olan Kutadgu 

Bilig ise 6645 beyitlik koca bir manzum nasihat-nâmedir. Ġn-

celemeye de konu  olan bu büyük  öğüt kitabı, hemen hemen her 

konuda bilgi, açıklama, öğüt ve uyarı içermektedir. 

Bu irsel yayıg kılkı kurkta ajun  

Kılınçı kız ol körse yaĢı uzun 

Kutadgu Bilig, s.151 
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(Bu kocakarı dünya vefasız ve dönek huyludur, edası kız gibidir 

ama bakarsan yaĢı büyüktür.)  

BiliĢmez kiĢig sen bileyin tise   

BiliĢin ayıtgıl ukulgay basa 

Kutadgu Bilig, s.443 

(Tanımadığın adamı tanımak istersen ona tanıdıklarını sor, o za-

man anlarsın.) 

Ġslam dünyasıyla tanıĢan Türkler bu dini benimsemiĢler ve 

hayatlarını tamamen bu din üzerine kurmuĢlardır. Ġslam‘ı esas 

alan tasavvuf yorumu ise yine Türkler arasında büyük beğeni 

kazanmıĢtır. Türk derviĢleri Anadolu insanını eğitmek için tekke-

ler kurmuĢ ve buralarda halka eğitim vermiĢlerdir. Bazı büyük 

tarikat Ģeyhleri yazdıkları eserlerle de halkı irĢat vazifesini gör-

müĢlerdir. Ġyiliği emredip kötülükten alıkoymak düsturu uyarınca 

kendilerini birer vazifeli hisseden bu tarikat Ģeyhleri, Ġslam dini 

ve Ġslam ahlakını yazdıkları öğüt kitapları ile halka açıklamıĢ-

lardır. Bu kitaplar içerisinde Ġslamî dönem Türk edebiyatının ilk 

kitapları arasında bulunan ve aynı zamanda Türk tasavvuf gelene-

ğini baĢlatan Divân-ı Hikmet yer alır. Dinî tasavvufî bu eser, millî 

bir nazım Ģekliyle, hikmet denilen Ġslam ahlakını ortaya koyan 

öğütler içerir. ―Hikmetler genel anlamıyla Ġslamiyet‟in esaslarını, 

Ģeriatın ahkâmını ve ehlisünnet akidesini Ġslamiyet‟e yeni girmiĢ 

veya henüz girmemiĢ Türklere öğretmek, tasavvufun inceliklerini 

ve tarikatın adap ve erkânını müritlere telkin etmek için Ahmet 

Yesevi tarafından yazılan eserlerdir. Bu gayeye uygun olarak 

hikmetlerin öğreticilik yani didaktik bir husus taĢıması dolayısıyla 

sanat endiĢesinden uzak ve basit olması tabii karĢılanmalıdır. 

Bununla beraber ifadedeki samimiyet ve sûfiyâne hikmetlerdeki 

coĢkunluk onları basit manzumeler olmaktan da zaman zaman 

kurtarmaktadır.‖ (Güzel, 1999: 629) 

Daha sonraları felsefe anlamına gelecek olan hikmet, 

―kelime manası itibariyle felsefeyi, gizliliği, bilinmeyen nokta, 
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sebep, gerçeğe ve ahlaka ait kısa söz demektir. Istılahi manada 

ise Tanrı gerçeklerini, Kur‟an‟ın derin anlamını kavrama, Ġslam 

dininin genel kurallarına uygun olarak davranma ve derin felsefe 

ve bilgidir.‖ (Güzel, 1999: 586) 

Fuat Köprülünün belirttiği gibi hikmetlerin fikri yönünü 

dinî tasavvufî unsurlar, Ģekil yönünü de millî unsurlar teĢkil eder. 

Hikmetlerin muhtevasını buna uygun olarak Ġslamiyet, Türkistan 

tasavvufu ve Yeseviliğe ait esaslar, inançlar ve akideler oluĢturur. 

(Güzel, 1999: 629) 

Eya dostlar kulak salıng aydugumga 

Ne sebebdin altmıĢ üçde kirdim yirge 

Divan-ı Hikmet, 1983: 65 

(Eya dostlar kulak verin dediğime! 

Ne sebepten altmıĢ üçte girdim yere?) 

Ġslami dönem Türk edebiyatına ait, içerisinde beyit ve  

dörtlüklerin bulunduğu önemli bir öğüt kitabı da Atebetü‘l-

Hakâyık‘tır. Ayet ve hadislere dayanarak, ahlaklı olmanın yolla-

rını öğreten 484 dizelik bu öğüt kitabında da insan terbiyesi esas 

alınır. ―Eserde dindarlığın faziletinden, ilmin saadete götüren yol 

oluĢundan; cömertliğin bütün ayıpları, kirleri yıkayan hatta Ģeref 

Ģan ve güzelliği artırıcı bir tabiat olduğundan; tevazuun iyili-

ğinden, kibrin ve ihtirasın kötülüğünden ve diğer iyiliklerden 

bahsolunmuĢtur.‖ (Banarlı, 1971: 241-244) Yüknekli Edip Ahmet 

tarafından kaleme alınan bu eser, kayda değer öğütler içerir: 

EĢitgil biliglig negü tip ayur 

Edebler baĢı til küdezmek tiyür 

Tiling bekte tutgıl tiĢing sınmasun 

Kalı çıksa bektin tiĢingni sıyur. 

(Arat, 1992: 87) 

(Dinle bilgili ne diyor: 

Edeplerin baĢı dili gözetmektir; 

Dilini muhafaza altında tut, diĢin kırılmasın; 
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Eğer muhafaza altından çıkarsa diĢini kırar.)  

Amil Çelebioğlu‘nun halk tipi mesneviler arasında gös-

terdiği manzum nasihat-nâmeler (Çelebioğlu, 1999) Osmanlı dö-

neminde Kâbus-nâme ve Pend-nâme gibi Ġran edebiyatına ait ünlü 

eserlerin etkisiyle Ģairler tarafından benimsenmiĢ, ―Din nasi-

hattır.‖  hadisi doğrultusunda Ģairler, günümüze kadar  ulaĢan ve 

günümüzde bile eğitici değerlere sahip çeĢitli nasihat-nâmeler 

yazmıĢlardır. Bu nasihat-nâmelerden pek çoğu Attar‘ın Pend-

nâmesi, Nizâmi‘nin Mahzen-i  Esrar ve Keykavus‘un Kâbus-

nâmesi‘ne ait çeviri, adaptasyon ve nazirelerdir.  

Türk edebiyatında yer alan öğüt kitaplarının dıĢında Ana-

dolu coğrafyasında ve Fars diliyle yazılmıĢ olan Mevlana‘nın 

meĢhur mesnevisi de, dinî, tasavvufî ve ahlakî yanı ağır basan di-

daktik bir eserdir. Mesnevi'de iĢlenen konuların çoğu öğüt verme 

amacını güder. Konuların iĢleniĢinde, hikâye ve fabllarla konuyu 

açıklama, örnekleme, verilmek istenen düĢünceyi pekiĢtirme yolu 

izlenmiĢtir. Bütün hikâye ve fablların eserde yer alıĢ amacı, eği-

tici, öğretici olmaktır. Bu nedenle, her hikâye bir öğütle bitirilir. 

Klasik Türk edebiyatıyla birlikte halk edebiyatında da nasi-

hat vermek halk Ģairlerince benimsenmiĢ, Ģairler çeĢitli öğüt Ģiir-

leri yazmıĢlardır. Anonim halk edebiyatında nasihat, atasözleriyle 

devam ederken; âĢık edebiyatında saz Ģairleri atalar sözü veya 

nasihat destanlarıyla bu geleneği devam ettirmiĢlerdir. 

Halk Ģairlerinin Ģiirlerinde kullandıkları atasözleri Türk 

milletinin geçmiĢini, kültürünü takip etmek bakımından da önem-

li izler taĢımaktadır. ―Herhangi bir ulusun içtimai ve kültürel sa-

halarda ne gibi merhalelerden geçtiği, nasıl bir istihale devresi 

yaĢadığı ve bugün ne durumda bulunduğu öğrenilmek istenirse o 

milletin millî, tarihî ve diğer hususi varlıkları yanında atasöz-

lerini de muhtelif tabakalara ve sınıflara ayırarak gözden geçir-

mek ve inceleme yapmak icap eder. (Dilçin, 2000: 15) Atasözleri 

dıĢında millî nazım Ģekilleri ile yazılan Ģiirlerde ve nasihat destan-
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larında halk Ģairleri, dinî, tasavvufî, ahlakî, sosyal vb. öğüt-leri 

yalın bir Türkçeyle halka sunmuĢlardır. ―Onlar güncel, top-

lumsal olaylara göndermeler yaparak halkı, barıĢ, sevgi, kar-

deĢlik gibi insanlığın ortak paydalarına duyarlı kılmak için 

uyarırlar, yönlendirirlerdi.‖ (Artun, 1999: 177–192) 

―Halk edebiyatında Levnî, Mir‟atî, Figânî, ġikârî, Bedrî 

gibi Ģairler atasözlerini bir araya toplamak amacıyla atalar sözü 

destanı ve nasihat destanı baĢlıkları altında Ģiirler yazmıĢlardır. 

Bunun yanında diğer halk Ģairleri de yeri geldikçe Ģiirlerinde 

atasözlerini kullanmıĢ, bunlarla Ģiirlerini zenginleĢtirmiĢlerdir.‖ 

(Hengirmen, 1983: 11)  

Anadolu sahasında Yunus Emre‘nin Risâletü‘n-Nushiyye 

adlı manzum nasihat-nâmesiyle baĢlayan manzum nasihat-nâme 

yazma geleneği, Ģairlerce benimsenmiĢ, 19. yüzyıla kadar etkileri 

devam eden Klasik Türk edebiyatında pek çok manzum nasihat-

nâme yazılmıĢ, bu manzum nasihat-nâmeler genel olarak bir tür 

adı olan nasihat-nâme veya pend-nâme olarak adlandırılmıĢsa da 

bazı Ģairler oğullarının adından hareketle yazdıkları nasihat-

nâmeler için özel adlar (Hayriyye-i Nâbî, Lutfiyye-i Vehbî) da 

kullanmıĢlardır.     

1. 10. Türk Edebiyatındaki Manzum Nasihat-Nâmeler 

Bu bölümde Türk edebiyatında yer alan manzum nasihat-

nâmelerin bir listesi yer almaktadır. Bu liste oluĢturulurken 

Mahmut Kaplan‘ın Türkler‘deki Türk Edebiyatında Manzum 

Nasihat-nâmeler baĢlıklı yazısı, Emine Yeniterzi‘nin BehiĢti‘nin 

HeĢt BehiĢt Mesnevisi adlı kitabındaki manzum nasihat-nâmeleri 

içeren bölümü ve Mehmet Arslan‘ın Divan Edebiyatında Nasihat-

nâmeler (Pend-nâmeler) ve Vak‘a-nüvis Es‘ad Efendi‘nin Pend-

nâmesi baĢlıklı makalesi esas alındı. Bunların yanında, tespit edi-

len, üniversitelerde üzerinde lisansüstü çalıĢma yapılan ve yeni 

harflerle bilim dünyasına tanıtılan bazı manzum nasihat-nâmeler 

ile kitap olarak yayımı gerçekleĢtirilen manzum nasihat-nâmelere 
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ait bibliyografik künyeler- birçok bibliyografik künye sözü edilen 

yayınlardan olduğu gibi alındı- de listeye eklendi. Türk edebi-

yatında yer alan manzum nasihat-nâmeler elbetteki bu verilenlerle 

sınırlı değildir. Yapılacak yeni araĢtırma ve incelemelerle bu liste-

ye yeni eser ve isimler eklenecektir. 

 Kutadgu Bilig, Yusuf Has Hacib, 1069–1070
1
  

 Risâletü'n-Nushiyye, Yunus Emre, 1307–1308
2
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8
 

 BeĢaret-nâme, Refi'î, 1408–1409
9
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XV. yüzyıl
10
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 MürĢidü‘l-Ubbâd, Arif, XV. yüzyıl
11
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1. 11.Ġncelemede Esas Alınan Manzum Nasihat-nâmeler 

Bu bölümde incelemede esas alınan 25 manzum nasihat-

nâmeye ait kısa tanıtıcı bilgiler yer almaktadır.  

1. 11. 1. Kutadgu Bilig 

Yusuf Has Hacib‘in 1069–1070 yıllarında Karahanlı Türk-

çesi ile yazdığı ve Karahanlı hükümdarı Tabgaç Buğra Han‘a sun-

duğu Kutadgu Bilig, 85 bab ve 6645 beyitten oluĢmaktadır. Beyit-

lerle ve mesnevi biçiminde yazılan bu eser, Türk edebiyatının ilk 

manzum nasihat-nâmesi olup didaktik ve alegorik bir tarzda ya-

zılmıĢtır. 

Ġslami dönem Türk edebiyatının ilk ürünlerinden olan Ku-

tadgu Bilig, mutluluk veren bilgi anlamına gelir. Ġnsanı her iki 

dünyada da mutluluğa ulaĢtırmayı amaçlayan eser, idarecilerden 

halka kadar hemen hemen her kesime hitap eden çeĢitli konularda 

yazılmıĢ öğütler içerir. 

Eser dört unsuru temsil eden sembolik dört Ģahsiyetin diya-

loğu üzerine kurulmuĢtur. Bu dört unsur ve eserdeki görevleri Ģu 

Ģekildedir: 

Ġsim Anlamı Meslek Sembolü 

Kün-Togdı Gün Doğdu Hükümdar  Adalet 

Ay-Toldı Ay Doldu Vezir Mutluluk 

ÖgdülmiĢ ÖvülmüĢ Bilge:vezirin oğlu 
Akıl (ya da Bil-

gi) 

OdgurmıĢ UyanmıĢ 
DerviĢ:vezirin ak-

rabası 

Akıbet (YaĢamın 

sonu) 

 

http://tr.wikipedia.org/wiki/H%C3%BCk%C3%BCmdar
http://tr.wikipedia.org/wiki/Adalet
http://tr.wikipedia.org/wiki/Vezir
http://tr.wikipedia.org/wiki/Bilge
http://tr.wikipedia.org/wiki/Ak%C4%B1l
http://tr.wikipedia.org/wiki/Bilgi
http://tr.wikipedia.org/wiki/Bilgi
http://tr.wikipedia.org/wiki/Dervi%C5%9F


46 

 

Eserin bugün bilinen üç nüshası (Herat, Fergana ve Mısır) 

vardır. ReĢit Rahmeti Arat, söz konusu nüshaları karĢılaĢtırarak 

eserin tenkitli metnini
96

 hazırlamıĢtır. 

1. 11. 2. Risâletü’n-Nushiyye 

Yunus Emre‘nin 1307–1308 yıllarında Eski Anadolu Türk-

çesi ile yazdığı Risâletü‘n-Nushiyye, nasihatler risâlesi an-lamına 

gelen yaklaĢık 600 beyitlik bir mesnevidir. Anadolu sahasında 

yazılmıĢ ilk Türkçe manzum nasihat nâmelerden biri olan 

Risâletü‘n-Nushiyye, kanaat, sabır, cimrilik, akıl ve öfke gibi 

davranıĢ, tutum ve duygularla ilgili çeĢitli öğütler içerir.  

 Mustafa Tatçı, Risâletü‘n-Nushiyye‘yi Ģairin Divanı ile bir-

likte yayımlamıĢtır.
97

 

1. 11. 3. Pend-i Ricâl 

Aydınlı Müridî‘nin 15. yüzyılda yazdığı Pend-i Ricâl, 3748 

beyitlik bir mesnevidir. Dinî-tasavvufî bir manzum nasihat-nâme 

olan Pend-i Ricâl‘de öğüt cümleleri içeren beyitlerin dıĢında tel-

kin edilen değerleri pekiĢtirmek için hikâyelerden de yarar-

lanılmıĢtır.  

Pend-i Ricâl mesnevisi üzerine Atabey Kılıç‘ın bir çalıĢ-

ması bulunmaktadır.
98

 

1. 11. 4. MürĢidü’l-Ubbâd-ı Ârif 

Ârif‘in 15. yüzyılda yazdığı 2041 beyitlik MürĢidü‘l-

Ubbâd mesnevisi ağırlıklı olarak dinî, tasavvufî konularda çeĢitli 

öğütlerin bulunduğu manzum bir nasihat-nâmedir.  
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97

 Mustafa Tatçı, Risâletü‟n-Nushiyye (Yunus Emre), Sahhaflar Kitap 
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98 Atabey Kılıç, Pend-i Ricâl (Aydınlı Müridi), Akademi Kitabevi, Ġzmir 
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Eser üzerinde Bekir Sarıkaya‘nın bir yüksek lisans çalıĢ-

ması bulunmaktadır.
99

 

1. 11. 5. Nüsha-ı Âlem ve ġerhü’l-Âdem-i Ârif 

Arif‘in 15. yüzyılda yazdığı 396 beyitlik Nüsha-ı Âlem ve 

ġerhü‘l-Âdem mesnevisi de yazarın diğer manzum nasihat-

namesi olan MürĢidü‘l-Ubbâd gibi dinî tasavvufî konularda çeĢitli 

öğütlerin bulunduğu manzum bir nasihat-nâmedir. Her iki man-

zum nasihat-nâmede de Ģairin tasavvuf ilkelerini somut ve dikkate 

değer örneklerle okuyucuya benimsetmek istediği görülür. 

Eser üzerinde Bekir Sarıkaya‘nın yüksek lisans çalıĢması 

bulunmaktadır.
100

 

1. 11. 6. Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref 

ġeyh EĢref Bin Ahmed‘in 15. yüzyılda yazdığı 503 beyitlik 

Nasihat-nâme, pek çok konuda kayda değer öğütlerin bulunduğu 

bir manzum nasihat-nâmedir. Söz konusu eserde öğütler doğ-

rudan cümleler hâlinde verilmiĢ olup Ģairin özellikle çocuk eği-

timi üzerinde durduğu görülür. Eserde çocukların nasıl terbiye 

edileceğine dair fikirler, öğütler, açıklama ve uyarılar yer alır. 

Mesnevi biçiminde yazılmıĢ olan nasihat-nâmede Ģair, çocukların 

faydalanmaları için eserinde birçok bilmeceye de yer vermiĢtir. 

Nasihat-nâme üzerinde Elif Pehlivan‘ın bir yüksek lisans 

çalıĢması bulunmaktadır.
101

 

 

 

                                                           
99

 Bekir Sarıkaya, MürĢidü‘l-Ubbâd Nüshâ-ı Âlem ġerhü‘l-Âdem ve 

Mevlid, Yüksek Lisans Tezi. Marmara Üniversitesi Türkiyat AraĢtırma-

ları Enstitüsü, Ġstanbul 1992. 
100

 Bekir Sarıkaya, MürĢidü‘l-Ubbâd Nüshâ-ı Âlem ġerhü‘l-Âdem ve 

Mevlid, Yüksek Lisans Tezi. Marmara Üniversitesi Türkiyat AraĢtırma-

ları Enstitüsü, Ġstanbul 1992. 
101

 Elif Pehlivan, Nasihat-nâme ġeyh EĢref Bin Ahmed, Yüksek Lisans 

Tezi, Marmara Üniversitesi Türkiyat AraĢtırmaları Enstitüsü, Ġstanbul 

2001. 



48 

 

1. 11. 7. Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref 

ġeyh EĢref Bin Ahmed‘in 15. yüzyılda yazdığı 885 beyitlik 

Ġbret-nâme, dinî, ahlakî ve sosyal yönden çeĢitli öğütler içeren bir 

manzum nasihat-nâmedir. Ġdeal bir Müslümanın nasıl olması ge-

rektiği üzerinde durulan mesnevide öğütler okuyucuya doğrudan 

öğüt cümleleri hâlinde verilir. 

Eser üzerinde Esra Demir‘in yüksek lisans çalıĢması bulun-

maktadır.
102

 

1. 11. 8. Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢenî 

ġeyh Ġbrahim GülĢenî‘nin 15. yüzyılda mesnevi nazım biçi-

miyle yazdığı Pend-nâme, 196 beyitlik manzum bir nasihat-

nâmedir. Dinî, tasavvufî konularda çeĢitli öğütler içerir. 

Eser üzerinde Âlim Yıldız‘ın bir çalıĢması bulunmakta-

dır.
103

 

1. 11. 9. Pend-nâme-i Edirneli Nazmî 

Edirneli Nazmî‘nin 1599 yılında yazdığı Pend-nâme, 

Attar‘ın Pend-nâme‘sinden esinlenerek oluĢturulmuĢ bir manzum 

nasihat-nâmedir. Ancak Nazmî 3000 beyitlik mesnevisine telif bir 

eser havası katmayı baĢarmıĢtır. Dinî ve ahlakî konular ağırlıklı 

olmakla birlikte sosyal hayata dönük pek çok öğüdün de yer aldı-

ğı eser, kendinden sonra yazılan Pend-nâme baĢlıklı manzum 

nasihat-nâmeler üzerinde etkili olmayı baĢarmıĢtır. 

Eser üzerinde Kudret Altun‘un bir çalıĢması bulunmak-

tadır.
104
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1. 11. 10. Deh-murg-ı ġemsî 

DerviĢ ġemsî‘nin 1513 yılında yazdığı 1219 beyitlik Deh-

murg, Attar‘ın Mantıku‘t-Tayr adlı eserinden esinlenilerek oluĢ-

turulmuĢ manzum bir nasihat-nâmedir. Ancak Mantıku‘t-

Tayr‘dan farklı olarak Deh-murg-ı ġemsî‘de eserin baĢından so-

nuna kadar kuĢların karĢılıklı konuĢmaları yer alır. Bu konuĢ-

malar içerisinde Ģair, kuĢların ağzından dinî ve sosyal içerikli 

mesajlar ve öğütler verir. Fakat kuĢlar arasındaki bazı diyaloglar 

argo ve küfür içeriklidir. 

Eser üzerinde pek çok çalıĢma bulunmaktadır.
105

 

1. 11. 11. Pend-nâme-i Güvâhî 

Geyveli Güvâhî‘nin 1526 yılında yazdığı Pend-nâme, 2133 

beyitlik bir mesnevidir. YaklaĢık 500 kadar Türk atasözünün bu-

lunduğu Pend-nâme, Türk edebiyatında atasözlerinin beyitlerle 

iĢlendiği nadir eserlerden biridir. Ayrıca çeĢitli hikâye ve fıkra-

ların da bulunduğu eser, bireyi her yönüyle eğitmeyi amaçlayan 

öğüt, uyarı, açıklama ve bilgilerle doludur. 

Eser üzerinde Mehmet Hengirmen‘in bir çalıĢması bu-

lunmaktadır.
106

 

1. 11. 12. Âb-ı Hayat 

Hızrî‘nin 1531 yılında yazdığı Âb-ı Hayat, 2318 beyitlik 

bir mesnevidir. Dinî, ahlakî ve sosyal öğütler içeren eser, kap-

samlı bir manzum nasihat-nâmedir. Doğrudan öğüt cümlelerinin 
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dıĢında Ģair, telkin etmek istediği düĢünceleri desteklemek üzere 

hikâyelerden de yararlanmıĢtır. 

Âb-ı Hayat üzerinde Maksut Belen‘in yüksek lisans çalıĢ-

ması bulunmaktadır.
107

 

1. 11. 13. HeĢt BehiĢt 

Vizeli Ramazan BehiĢtî‘nin 1556 yılında yazdığı HeĢt Be-

hiĢt, 1130 beyitlik bir manzum nasihat-nâmedir. Ağırlıklı ola-rak 

dinî, tasavvufî konularda öğütlerin yer aldığı eserde bazı de-

ğerleri pekiĢtirmek üzere Ģair, hikâyelerden de yararlanmıĢtır. 16. 

yüzyılın önemli mesnevilerinden biri olan HeĢt BehiĢt, sade diliy-

le de dikkat çekmektedir. 

Eser üzerinde Emine Yeniterzi‘nin bir çalıĢması bu-

lunmaktadır.
108

 

1. 11. 14. GülĢen-i Ebrâr-ı Emirî  

Emiri‘nin 16. yüzyılda mesnevi nazım Ģekliyle yazdığı 

manzum nasihat-nâmedir. GülĢen-i Ebrâr, 1032 beyit olup oku-

yucuya güzel ahlak kazandırmayı amaçlayan bir nasihat-nâmedir.  

Mesnevi üzerinde Erol Çöm‘ün yüksek lisans çalıĢması bu-

lunmaktadır.
109

 

1. 11. 15. Mir’âtü’l-Ebrâr-ı Emirî 

Emiri‘nin 16. yüzyılda yazdığı Mir‘âtü‘l-Ebrâr da öğüt 

cümleleri ile hikâyelerin bir arada bulunduğu ve çeĢitli konularda 

bilgi, açıklama ve uyarılar içeren bir manzum nasihat-nâmedir. 

Bu eserin beyit sayısı ise 1374‘tür. 
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Mesnevi üzerinde Erol Çöm‘ün yüksek lisans çalıĢması bu-

lunmaktadır.
110

 

1. 11. 16. Mir’âtü’l-Ahlâk ve Mirkatü’l-EĢvâk 

ġemseddin Sivasî‘nin 1588 yılında mesnevi nazım biçimiy-

le yazdığı Mir‘âtü‘l-Ahlâk ve Mirkatü‘l-EĢvâk, 4521 be-yitlik 

dinî, tasavvufî, ahlakî ve sosyal muhtevalı kapsamlı bir manzum 

nasihat-nâmedir. Doğrudan öğüt cümleleri içeren beyit-lerin dı-

Ģında hikâyelerin de bulunduğu eserde, pek çok konuda öğütler 

yer alır. 

Eser üzerinde yüksek lisans çalıĢmaları bulunmaktadır.
111

 

1. 11. 17. GülĢen-i Niyâz 

Karaçelebizade Abdulaziz Efendi‘nin 17. yüzyılda mesnevi 

nazım biçimiyle yazdığı 1347 beyitlik GülĢen-i Niyâz, dinî, ta-

savvufî ve ahlakî konularda öğütlerin yer aldığı manzum bir nasi-

hat-nâmedir. Gezi yazısı özellikleri de taĢıyan bu öğüt kitabı, lirik 

ve sanatlı beyitler de içermektedir. 

Eser üzerinde iki yüksek lisans tezi bulunmaktadır.
112

 

1. 11. 18. Hayriyye-i Nâbî 

Nâbî‘nin, oğlu Ebu‘1-hayr Mehmed Çelebi için 1701‘de 

mesnevi nazım biçimiyle yazdığı Hayriyye-i Nâbî, Türk edebi-
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yatının en önemli manzum nasihat-nâmelerinden biridir. 1660 be-

yitlik Hayriyye, dinî, sosyal ve ahlakî konularda öğütlerin yer 

aldığı bir eserdir. Gerek yazıldığı yüzyılda gerekse sonraki yüz-

yıllarda oldukça beğeni kazanmıĢ Hayriyye, ideal insanın na-sıl 

olacağı fikri üzerinde durur. Doğrudan öğüt cümlelerinin ya-

nında bir iki kısa hikâyenin de bulunduğu nasihat-nâme, Klasik 

Türk edebiyatında çocuklar için yazılmıĢ ender kitaplardandır. 

Eser üzerinde Ġskender Pala ve Mahmut Kaplan‘ın çalıĢ-

maları bulunmaktadır.
113

 

1. 11. 19. GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi 

Safî Mustafa Efendi‘nin 1708 yılında yazdığı GülĢen-i 

Pend, genel olarak dinî, tasavvufi nasihatlerin bulunduğu, kaside 

nazım Ģeklinin kafiye örgüsüne sahip mesnevi biçiminde yazılmıĢ 

manzum bir nasihat-nâmedir. 2933 beyitlik mesnevi ve 10 kıtalık 

rübaiden oluĢan eserde pek çok konuda-özellikle meslek sahiple-

rine yönelik-dikkate değer öğütler yer alır. 

Eser üzerinde Mehmet Sait Çalka‘nın yüksek lisans ça-

lıĢması bulunmaktadır.
114

 

1. 11. 20. Pend-nâme-i Sûzî 

Ahmed Sûzî‘nin 1765 yılında mesnevi nazım biçimiyle 

yazdığı pend-nâme, 96 beyitlik bir manzum nasihat-nâmedir. Di-

nî, tasavvufî konularda öğütler içeren eser özellikle nefs eğitimi 

üzerinde durmaktadır. 
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Eser üzerinde Mahmut Kaplan ve Âlim Yıldız‘ın çalıĢma-

ları bulunmaktadır.
115

 

1. 11. 21. Pend-nâme-i Zarîfî  

Rusçuklu Zarîfî tarafından 18. yüzyılda mesnevi biçimiyle 

yazılan Pend-nâme, 1071 beyitlik manzum bir nasihat-nâmedir. 

Eserde dinî, tasavvufî ve ahlakî konularda doğrudan öğüt cüm-

leleri içeren beyitler yer almaktadır.  

Eser üzerinde Mehmed Arslan‘ın bir çalıĢması bulun-

maktadır.
116

 

1. 11. 22. Lutfiyye-i Vehbî 

Sünbülzâde Vehbî‘nin 1787 yılında, ġair Nâbî‘den etki-

lenerek, oğlu Lutfullah için mesnevi biçimiyle kaleme aldığı 

Lutfiyye-i Vehbî, 1181 beyitlik bir manzum nasihat-nâmedir. 

Didaktik ve eğitici özellikleri bulunan Lutfiyye-i Vehbî, Hay-

riyye-i Nâbî gibi dinî, sosyal ve ahlakî konularda öğütler içerir. 

Klasik Türk edebiyatında çocuklar için yazılmıĢ eserlerden biri 

olan Lutfiyye-i Vehbî, Ģairin oğlunun Ģahsında gençlere seslen-

mektedir. 

Eser üzerinde Süreyya Ali Beyzadeoğlu‘nun bir çalıĢması 

bulunmaktadır.
117

  

1. 11. 23. Pend-i Mahdûmân 

Hüseyin Kudsi-i Edirnevî‘nin 19. yüzyılda mesnevi nazım 

biçimiyle kaleme alıdğı Pend-i Mahdûmân, 739 beyitlik bir man-

zum nasihat-nâmedir. Dinî, tasavvufî, ahlakî ve ilmî konu-larda 

öğütler içerir. Öğüt cümlelerinin dıĢında birkaç hikâye de yer alır. 
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Eser üzerinde Fatma Ergin‘in yüksek lisans çalıĢması bu-

lunmaktadır.
118

 

1. 11. 24. Pend-nâme-i Vak’â-nüvis Esad Efendi 

Vak‘â-nüvis Esad Efendi‘nin 19. yüzyılda terci-i bend ve 

mesnevi nazım biçimleriyle yazdığı Pend-nâme, dinî, sosyal, ilmî 

ve ahlakî konularda öğütler içerir. 457 beyitlik bu manzum nasi-

hat-nâmede çocuk eğitimi üzerinde de durulmuĢtur. 

Eser üzerinde Mehmed Arslan‘ın bir çalıĢması bulun-

maktadır.
119

 

1. 11. 25. Nasihat-nâme-i Hüznî  

Yozgatlı Hüznî‘nin 20. yüzyılda kaleme aldığı Nasihat-

nâme, Ģairin Divan‘ı içerisinde yer alır. ġairin, oğlu için yazdığı 

bu manzum nasihat-nâme, daha çok dinî ve sosyal konularda bilgi 

ve öğütler içerir. Eser, 142 beyitlik bir mesnevidir. 

Eser hakkında Mustafa GüneĢ‘in bir çalıĢması vardır.
120
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2. BÖLÜM: TELKĠN EDĠLEN DEĞERLER 

Ġncelenen manzum nasihat-nâmelerden hareketle tespit edi-

len değerler; bilinmesi ve benimsenmesi istenilen tutum, davranıĢ 

ve değerler, bilinmesi ve sakınılması istenilen tutum ve davranıĢ-

lar ve manzum nasihat-nâmelerde yer bulan olumsuz telkinler 

olmak üzere üçe ayrıldı. Bu ayrım yapılırken Ģairlerin manzum 

nasihat-nâme beyitleri içerisinde, özellikle emir kipinde yaptıkları 

sesleniĢler (ol, olma, yap, yapma, bil, öğren, tanı, sakın, kaçın 

vb.) yanında gereklilik kipindeki uyarıları (olmalı, yapmalı, bil-

meli, tanımalı, sakınmalı, olmamalı, görmemeli vb.) ve istek ki-

pindeki (olalım, bilelim, görelim, yapalım, tutalım, olmayalım, 

söylemeyelim vb.) dilek, temenni ve duaları söz konusu telkinle-

rin belirlenmesini sağladı. Ancak incelenen manzum nasihat-

nâmelerde ideal insanı Ģekillendirecek, onun benimsemesi ve sa-

kınması gerekenleri ortaya koyarak arzulanan insan modelinin 

oluĢmasını sağlayacak olumlu telkinlerin dıĢında Ģairlerin, yaĢa-

dıkları dönemde halkın inançları üzerinde hâkim olan bazı batıl 

inançları, temelsiz düĢünceleri ve yanlıĢ bilgileri de manzum na-

sihat-nâme beyitleri arasında verdikleri görüldü. Yapılan söz ko-

nusu bu tespitleri, bu bölümde üçüncü bir baĢlık olarak manzum 

nasihat-nâmelerde yer bulan olumsuz telkinler baĢlığı altında 

vermek gereği duyuldu.  

Beyitler içierisinde iç içe geçmiĢ ve karĢılaĢtırmalı olarak 

verilen kibir-alçakgönüllülük, cimrilik-cömertlik, tembellik-

çalıĢkanlık gibi tutum, davranıĢ ve değerler ise tek bir değer altın-

da (çalıĢkan ve gayretli olmak, cömertlik vb.) birleĢtirildi. Böyle-

ce söz konusu değerlerin sınıflandırılması kolaylaĢtırılıp değerler 

dağınıklıktan kurtarıldı. 
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2. 1. BĠLĠNMESĠ VE BENĠMSENMESĠ ĠSTENĠLEN 

TUTUM, DAVRANIġ VE DEĞERLER 

2. 1. 1. Adaletli olmak 

Adaletin, hukukun egemen olduğu toplumlarda insanlar re-

fah ve huzur içinde yaĢarlar. Aksi halde güçlü olan zayıf olanı 

ezer, insanlar köleleĢir ve toplumda kaos hüküm sürer. Bu neden-

le adalet önce kiĢiden baĢlar. Ġnsan insaflı, adaletli olmalı, adaleti 

gözetmeli ve kimseye zulüm etmemelidir. Kendisine yapılmasını 

istemediği bir Ģeyi bir baĢkasına yapmamalıdır. Sorumluluk aldığı 

iĢ, ister çok küçük isterse bütün bir milletin kaderini değiĢtirecek 

büyüklükte olsun adaletten vazgeçmemelidir.  

Kimseye zulm eyleme sen âdil ol 

Nâkıs olma her hususda kâmil ol 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.60 

 (Kimseye zulüm etme, âdil ol; eksik olma, her hususta kâmil ol.) 

Ġslam dini adaletli olmayı, insanların haklarını koruyup gö-

zetmeyi vurgular. Bu anlamda en önemli kaynağı Ġslam dini ve 

hukuku olan nasihat-nâmeler, toplum huzuru bakımından adalete 

Ġslam perspektifinden yaklaĢır. ġairler, çocukların ve gençlerin 

adaletle yetiĢmeleri ve adaletli olmaları noktasında eğitici değer 

taĢıyan telkinlerde bulunurlar. 

Herkese kıl merhametle adl u dâd 

Kimse senden itmesün feryâd u dâd 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.51 

 (Herkese merhametle adalet kıl, kimse senden feryat görüp adalet 

istemesin) 

Her iĢünde çünki insâf var ola 

Eyü yavuz senünile yâr ola 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.42 

 (Her iĢinde adaleti gözetirsen iyi kötü herkes seninle dost olur.) 

Kâzi-i cennet olur sâhib-i dâd 

Duzâha dogrı gider ehl-i fesâd 
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Lutfiyye-i Vehbî, s.118 

 (Adaletten ayrılmayanlar cennete kadı olurlar, fesat ehli ise ce-

henneme doğru gider.)  

Evvelâ oldur kim ola dâd-ger 

Olur ehl-i hakk hakka dâd-ger 

Pend-nâme-i Nazmî, s.134 

 (Kim ki baĢlangıçta adaletli davranırsa o kimse Hakk‘ın adaletiy-

le Hak ehli olur.) 

„Adl u insâfı koma elden bir ân 

Ġki âlemde olasın Ģâd-mân 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s. 194 

(Adaleti ve insafı bir an bile elinden bırakma ki her iki âlemde de 

huzur içinde olasın.) 

Törü kıl katıglan yulup kılma küç  

Tapug kıl bayatka anır kapgı kuç 

Kutadgu Bilig, s.322 

 (Adaletle iĢ gör, buna gayret et; hiç bir zaman zulüm etme; Tan-

rıya kulluk et ve onun kapısına yüz sür) 

Bu kök tirgüki ol könilik törü  

Törü artasa kök turumaz örü 

Kutadgu Bilig, s.614 

 (Adalete istinat eden kanun bu göğün direğidir; kanun bozulursa, 

gök yerinde duramaz.) 

2. 1. 2. Sabırlı Olmak  

Aceleci olmanın kaybettirdiklerini ancak sabırlı olmak ka-

zandırır. Sabır acılara, zorluklara, yokluklara, haksızlıklara, dar 

günlere, hastalıklara, sıkıntılara, belalara vs. katlanmak, taham-

mül etmek demektir. Sabrın hem Ġslami hem insani bir boyutu 

vardır. Kur‘an‘da pek çok yerde sabretmek gerektiği ve Allah‘ın 

sabredenlerle beraber olduğu vurgulanır. Yine hadislerde de sab-

rın önemi üzerinde durulur. Ġnsan, Allah‘ın emir ve yasaklarını 

sabırla yerine getirmeli ve bunları yaparken dünya hayatının bir 
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imtihan mekânı olduğunu hatırından çıkarmayıp gerekli sabrı ve 

tahammülü göstermelidir. Bunun yanında insani boyutuyla ele 

alındığında, meyvesi tatlı olan bu acı erdem, insana mutluluk ka-

pısını açan bir anahtar vazifesi görür. Zamanında gösterilecek bir 

sabır bazen çok büyük felaketlerin, hastalıkların, sıkıntıların atla-

tılmasına yardımcı olabilir. Atalarımız dar günün, zor günün öm-

rü yoktur, demiĢler. Elbette sıkıntılı zamanlar da geçer. 

Zahmete sabr eyleyen rahmet bulur 

Fazl-ı Hak irer ana hürmet bulur 

Pend-i Ricâl s.417 

(Zahmete sabır gösteren rahmet bulur; Hakkın fazlı ona yardım 

eder, o kiĢi hürmet bulur.)  

Belâya sabr eyle itme feryâd 

Yuhibbu‟s-sâbirini eylegil yâd 

Âb-ı Hayat, s.188 

 (Belaya sabır göster, feryat etme. Allah‘ın sabredenleri seveceği 

yönündeki ayeti hatırla.) 

Sabr idenler sabrıla buldu necât 

Sabrıla mahv oldu külli seyyiât 

Pend-i Ricâl, s.103  

(Sabredenler sabırla kurtuluĢ elde etti. Bütün günahlar sabır saye-

sinde yok oldu.) 

Bütün dünya dinlerinin yücelttiği bir erdem olan sabır, in-

sanın olgunlaĢmasını, nefsini terbiye etmesini, sıkıntılara göğüs 

gererek hedefine ulaĢmasını sağlar. Belki insan, sabır taĢını çatla-

tacak kadar ya da Hazreti Eyüp‘ün sabrı kadar sabırlı olmayabilir 

ancak en azından bazı Ģeylerin zamanla geçeceğini bilmeli, hâlin-

den Ģikâyet edip durmamalıdır.  

Sen az ivme iĢler üdine tutug  

Üdi kelse açlur bu beklig kapug 

Kutadgu Bilig, s.176 
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 (Sen biraz sabret, her iĢin müsait bir zamanı vardır; vakti gelince, 

kapalı kapılar açılır.) 

ġunun kim dünyada sabr ola yârı 

Safâ vü zevk olur her lahza kârı 

Risâletü’n-Nushiyye, s.365 

(O kimsenin ki yârı sabır ola, sefa ve zevk her an onun iĢi olur.) 

Sabr ile dost olur düĢmenler 

Sabr ile reh-ber olur reh-zenler 

Hayriyye-i Nâbî, s.262 

(Sabır ile düĢmanlar dost, yol kesiciler yol gösterici olur) 

Acûl olma umûrunda sabûr ol 

Ferec miftâh-ı sabr-ı bâ-sâfâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.271 

(Aceleci olma, iĢlerinde sabırlı ol; ferahlık, safa ile sabır anahta-

rındadır.) 

Sabr idenler âkıbet kâmın bulur 

Bâde-i aĢk ile pür-câmun bulur 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s.160 

(Sabredenler sonunda mutluluğu, aĢk Ģarabı ile dolu kadehleri 

bulurlar.) 

Belâya sabr idenler menzil alur 

Tahammül itmeyenler yolda kalır 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.84 

(Belaya sabır gösterenler menzil alır, tahammül etmeyenler ise 

yolda kalır.) 

Sâbir ol bîhude çekme irtiâs 

Sabr ile gure olur halva-yı hâs 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.69 

(Sabırlı ol, boĢuna sıkıntı çekme. Sabır ile koruk has helva olur.) 

Hemen hemen herkesin dilinde olan ancak çok az kiĢinin 

iradesinde ve elinde olan bu erdem, insanın olay ve olguları oldu-

ğu gibi kabul etmesini de sağlar. Karın ayağı üĢütmek için yağdı-
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ğını bilen bir insan, değiĢtiremeyeceği bazı Ģeylere katlanmanın 

rahatlığını yaĢar, yüzünü ekĢitmeden acıları yudumlayabilir.  

Felek cevrine tutma gönlini tar 

Yagar lâ-bûd ayag üĢütmeye kar 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.186 

 (Feleğin eziyetinden dolayı gönlünü daraltma. Kar, Ģüphesiz ki 

ayağı üĢütmek için yağar.) 

Nasihat-nâmelerde sabır ile birlikte yer alan bir kavram da 

tevekküldür. Tevekkül bir insanın herhangi bir iĢte elinden geleni 

yapması, geri kalanı Allah‘a bırakması, O‘nu vekil olarak görme-

si ve O‘na güvenip dayanmasıdır. ġairler tevekkül gemisinin bat-

mayacağını her fırsatta vurgularlar. 

Gel tevekkül kıl Hudâya sıdkile 

Kullugun sultâna eyle ıĢkile 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.57 

 (Yaradan‘a doğrulukla tevekkül, aĢk ile kulluk et.) 

Derdi viren sana virür dermân 

Ağladur yine iden handân 

GülĢen-i Niyâz, s.176 

(Sana dert veren derman da verir. Seni ağlatan mutlu da eder.) 

Ne denlü olur ise zâr u muhtâc 

Dahı kalmıĢ degül açuk boğaz aç 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.184 

 (Ne denli aç ve muhtaç olsa da açık boğazın aç kaldığı görülme-

miĢtir.) 

Niçe uryanları gördün mülebbes 

Olu tut yapragı sabr ile atlas 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.185 

 (Nice elbisesizleri elbiseli gördün, dut yaprağı sabır ile atlas 

olur.) 

DerviĢisen sabrı sana yâr idin 

Hem kana‟at gencini enbâr idin 
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Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.56 

 (Eğer derviĢsen hem sabırlı hem kanaatkâr olmaya çalıĢ.) 

Sabr miftâh-ı genc-i devletdür 

Sabr misbâh-ı künc-i râhatdur 

GülĢen-i Niyâz, s.214 

(Sabır, mutluluk hazinesinin anahtarı, rahat köĢesinin kandilidir.) 

Bilesin her mesele hâsılı ne 

Ta küyesin mesele hâsılı ne 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.19 

 (Her meselenin ana hatlarıyla ne olduğunu anlayıncaya kadar 

bekle.) 

Sabr ile evvel çekenler zahmeti 

Âkıbet sonunda bulur devleti 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.45 

 (BaĢlangıçta sabırla zahmet çekenler sonunda mutluluğu bulur-

lar.) 

Eyleyüp düĢmen ile def „-i cedel 

Sabr ile afv idebilsen ne güzel 

Lutfiyye-i Vehbî, s.85 

 (DüĢmanla kavgayı bir tarafa bırakıp sabırla affedebilsen ne gü-

zel) 

Her belâya iy püser var sâbir ol 

Nimet-i hakka dem-â-dem Ģâkir ol 

Pend-nâme-i Nazmî, s.102 

 (Ey çocuk, her belaya sabır göster ve daima Allah‘ın nimetlerine 

karĢı Ģükreden ol.) 

2. 1. 3. AğırbaĢlı Olmak 

ġairler, kiĢinin ağır baĢlı bir karakter geliĢtirmesi gerektiği 

üzerinde dururlar. Söz konusu ağırbaĢlı karakteri çeĢitli sıfatlarla 

tarif etmeye çalıĢırlar: AğırbaĢlı kimse oturmasını kalkmasını 

bilen, ciddi, vakur, kendinde olan, davranıĢları ölçülü ve tutarlı, 

oturaklı, olgun, cıvık ve hoppa olmayan, çeĢitli menfaatler uğruna 
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eğilmeyen, dalkavukluktan ve yaltaklanmaktan uzak duran, hafif 

meĢreplikten kendini koruyan, kibir gösterene gerekirse kibir gös-

teren, ağır ol ki batman gelesin kabilinden aceleyle ve sabırsız 

davranmayan, katıldığı meclislerde saygı ile anılan ve aranılan 

kimse olarak tanıtılmıĢ ve okuyucudan bunları dikkate alarak sos-

yal ortamlarda ağırbaĢlı olmaları yolunda öğütler sıralanmıĢtır. 

Yegni olma agır ol var hasal 

Ta ki korka hem utana senden el 

Pend-nâme-i Nazmî, s.126 

(Hafif olma, ağır ol. Ta ki el senden hem korksun hem utansın.) 

Bir agırca ol var olma yeynicek 

KiĢi pes altun gibi agır gerek 

Pend-nâme-i Nazmî, s.174 

(Ağır ol, hafif olma. KiĢinin altın gibi ağır olması gerekir.) 

2. 1. 4. Ġlme ve Bilgiye Önem Vermek 

Bilgi, Ġnsan aklının erebileceği olgu, malumat, irfan, çeĢitli 

Ģeyler, ilimler hakkında öğrenilmesi gerekenler, bilinen Ģeyler, 

öğrenme sonucunda elde edilen kazanımlar olup insan, bilgiyi 

kendi varlığından, ailesinden, tanıdıklarından, toplumdan, kitap-

lardan, öğretmenlerinden ve doğrudan doğruya hayattan alır. Ta-

rihî bir miras, insanlığın ortak tecrübe topluluğu olan bilgi, payla-

Ģıldıkça büyür, çoğalır ve yayılır. 

Ġnsanın, çağına uygun, kendisine yetecek bilgi ve malumata 

sahip olması bunun için de öncelikle bilginin önemine vakıf ol-

ması gerekir. Ġnsanın bildiğini zannetmesi veya bildikleriyle ye-

tinmesi doğru olmaz. Bu, öğrenmenin önündeki en büyük engel-

dir. Bilgiyi elde etmek içinse kiĢi okumalı, sormalı, düĢünmeli, 

araĢtırmalı, incelemeli, gözlemlemeli, merak etmeli ve ilgi gös-

termelidir. Bu sayede ancak kiĢi bilgiye ulaĢıp hayatına bir anlam 

katabilir. Ancak bir insanın her Ģeyi bilmesi mümkün değildir. Bu 

durumda insanın kendisine hayatta lazım olabilecek bilgiye yö-

nelmesi daha doğru olacaktır. Zaten ilmin, bilginin kıyısında ya-
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Ģayan insan, her Ģeyi bilemez. Ġnsana, hiçbir Ģey bilmediğini bil-

diğini söyletecek kadar geniĢ olan ilim, Nâbî‘nin deyimiyle sahili 

olmayan bir okyanustur. Böyle bir okyanus içerisindeki pek çok 

bilgi arasından en önemlisi kiĢinin kendisini bilmesidir. Yani bir 

insanın ruhunu ve bedenini tanıyıp, sınırlarını fark etmesi, zayıf 

ve güçlü yönlerini öğrenmesi, varlığı hakkında çeĢitli bilgilere 

ulaĢmasıdır.  

Ġlm bir lücce-i bî-sâhildür 

Anda âlim geçinen câhildür 

Hayriyye-i Nâbî, s.199 

 (Ġlim, sahili olmayan bir deniz gibidir, orada âlim geçinenler as-

lında cahillerdir.) 

Bilig bir teniz ol uçı yok tüpi    

Neçe suv kötürgey semürgük sora 

Kutadgu Bilig, s.1085 

 (Bilgi bir denizdir onun ucu bucağı yoktur, serçe emse emse 

bundan ağzına ne kadar su alabilir?) 

Nasihat-nâmelerde sadece Ġslami ilimleri değil, fen bilimle-

ri, sosyal bilimler hatta gündelik bilgileri bile bilmenin önemi 

üzerinde durulmuĢ, bilenlerle bilmeyenlerin bir olmayacağı düstu-

ru uyarınca okuyucuya ilim tahsil etmesi öğütlenmiĢtir. Ġlim tahsi-

linin kiĢiye Ģeref vereceği, onu cahillikten kurtaracağı belirtilmiĢ, 

babadan mal kalsa bile kemal kalmayacağı dile getirilmiĢtir. Ġlmin 

tükenmez bir sermaye olduğu, mal biriktirmek yerine kiĢinin ilim-

le gönlünü doldurması gerektiği hususuna dikkat çekilmiĢ, yok 

olmayan bu sonsuz hazinenin insana dünya ve ahiret mutluluğu 

getireceği açıklanmıĢtır. Ġlim ehlinin insanların seçkini olduğu, 

ilmin âb-ı hayat gibi sonsuz bir kıymete sahip bulunduğu, ilim 

sahibinin uykusunda bile Allah‘a ulaĢtığı çünkü âlimin uykusu-

nun cahilin ibadetinden bile değerli olduğu, cahil insanlardan 

uzaklaĢıp ilim sahiplerine yaklaĢılması gerektiği, cahiller içindeki 

bir âlimin acınacak bir halde bulunduğu, kalemin her vakit kılıç-
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tan keskin olduğu bu nedenle özellikle ülke yönetiminde söz sa-

hibi olanların bilgili olmaları gerektiği vb. durumlar çeĢitli beyit-

lerle açıklanıp örneklendirilerek okuyucunun ilme yönelmesi 

amaçlanmıĢtır. 

Ġnsanın sadece bilgiye sahip olması da yetmez. Söz konusu 

bilgileri uygulamaya koyması yani onlarla amel etmesi de gerekir. 

Ġlmin hayrını görmenin yolu onu uygulamaya koymak, yaĢantıya 

dökmektir. Ancak bu sayede ilim mutluluk kaynağı olabilir. Aksi 

hâlde kitap taĢıyan eĢeklerin konumuna düĢmek de vardır. 

Ġlmi tahsil eyle anla cehlini 

Bâdehu var bul ma‟ârif ehlini 

Pend-i Mahdûmân, s.15 

 (Ġlim tahsil et, cahilliğini anla; sonra da irfan sahiplerini bul.) 

Ġlm ü irfân sebeb-i rif‟âtdür 

Âlim olma ne büyük devletdür 

Lutfiyye-i Vehbî, s.24 

 (Yükselmenin sebebi ilim ve irfandır, âlim olmak ne büyük dev-

lettir.) 

Cehl ile her kim ki geçürdi zaman 

Kıymet-i ömri ol sanur râyegân 

GülĢen-i Ebrâr, s.121 

(Her kim ki cahillikle zamanını geçirmiĢse ömür kıymetini beda-

va verilmiĢ sanır.) 

Ġlim ile sineni eyle mâlî 

Saklasun mahzene herkes malı 

Lutfiyye-i Vehbî, s.25 

 (Sineni ilimle doldur, bırak baĢkaları mal saklamakla uğraĢsın.) 

Sâhil-i bahrda olsun mu le‟al 

Gevher istersen eğer ka‟rına dal 

Hayriyye-i Nâbî, s.200 

 (Deniz kıyısında inci olur mu? Cevher istiyorsan elbette derine 

dalmalısın.) 
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KiĢi iki türlüg kiĢi atanur   

Biri ögretigli biri ögrenür 

Kutadgu Bilig, s.581 

 (Ġki türlü insana insan derler: biri öğreten, biri öğrenen.) 

Eger ilmün ile âmil olursan 

Serîr-i izz ü rif‟at sana câdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.188 

(Sahip olduğun ilim ile amel edersen yerin yücelik ve Ģeref ma-

kamı olur.) 

Eyle ilmi rûz u Ģeb sen hem taleb 

Her ne denlü iriĢürse ta‟ab 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s.228 

(Her ne kadar eziyet olsa da gece gündüz ilim talep et.) 

Biliglig yazılmaz sakınçın tügük    

Biligsiz sevinçin küler katgura 

Kutadgu Bilig, s.1085 

 (Bilgilinin yüzü gülmez, onun yüzü daima düĢünceli ve çatıktır; 

bilgisiz daima sevinç içinde katıla katıla güler.) 

PîĢe kıl kendine sen ilm ü edeb 

Câhil olan çeker ol renc ü ta‟ab 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.379 

 (Ġlim ve edebi kendine endiĢe edin, cahil olan eziyet ve sıkıntı 

çeker.) 

Hem muhammeddür resûl-i kâinat 

Cehl zulmetdür ilim âb-ı hayat 

Deh-murg-ı ġemsî, s.84 

 (Muhammet kâinatın elçisidir. Cehalet karanlık, ilim ise âb-ı 

hayattır.) 

Ġmdi bilür ile bilmez bir degil 

Gel muhibb ol bunlara ârı kogıl 

Pend-i Ricâl, s.545 
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 (Bilenlerle bilmeyenler bir değildir. Utanmayı bırak da bilenlere 

sevgi besle.) 

Olmaya her kimde kim ilm iy püser 

Hal-i âlemden olur ol bî-haber 

Pend-nâme-i Nazmî, s.89 

 (Ey çocuk, her kimde ki ilim olmaya, o kimse âlemin hâlinden 

habersizdir.) 

Nasihat-nâmeler sadece dinî, tasavvufî, ahlakî konularda 

yazılmıĢ didaktik eserler olmayıp ticaretten çocuk eğitimine, kiĢi-

sel geliĢimden sağlığa kadar pek çok konuda açıklamalar, uyarı-

lar, bilgiler ve öğütler içerir. ÇeĢitli eğitimler içerisinde ilmî ve 

meslekî eğitim de yer alır. ġairler okuyucuya deneyimlerinden, 

çağın gereklerinden, Ġslam dininin ilkelerinden çeĢitli görüĢ ve 

kıyaslardan yola çıkarak hangi meslekleri yapmaları ve hangile-

rinden uzak durmaları noktasında açıklamalarda bulunurlar. 

Mantıka eyle velikin ikdâm 

Halt ider dinleme kim dirse harâm 

Lutfiyye-i Vehbî, s.31 

 (Büyük bir gayretle mantık ilmine yönel,  kim ona haram derse 

halt etmiĢtir, sakın dinleme.) 

Çok müneccim bilirim bî-peyvend 

Yıldıza akçe için attı kemend 

Lutfiyye-i Vehbî, s.33 

 (Ġlgisiz nice müneccim bilirim ki para için yıldıza kement atmıĢ-

tır.) 

Müneccimlik abes laf ile olmaz 

Ki eflâk u burûc ilmi ulâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.227 

(Müneccimlik boĢ laflarla olmaz çünkü gök ve yıldız bilimi yüce 

bir bilimdir.) 

Olmayup sihr-i harâma meyyâl 

ġi‟ire say it ki odur sihr-i helâl 
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Lutfiyye-i Vehbî, s.37 

 (Haram olan sihre meyledeceğine helal olan Ģiire yönel.) 

Çalma öyle düdüg-i Mevlânâ 

Ki dine adına neyzen menlâ 

Lutfiyye-i Vehbî, s.52 

 (Ey efendi düdük çalma ki adına neyzen monla demesinler.) 

ġi‟r vehbi-i ilâhi amma 

Sa‟yile kesb olunurmuĢ inĢâ 

Lutfiyye-i Vehbî, s.59 

 (ġiir Allah vergisidir, inĢa ise çalıĢma ile elde edilir.) 

Sarf-ı zihn eyleyegör imlâya 

Seni ol vâsıl ider manaya 

Lutfiyye-i Vehbî, s.61 

 (Zihnini biraz daha imlaya yor, o seni manaya ulaĢtıracaktır.) 

Lu‟b u lehv ile çü dünya meĢhûn 

Ġstemez âkil olan gayrı oyun 

Lutfiyye-i Vehbî, s.63 

 (Dünya, oyun ve eğlenceden ibarettir, aklı baĢında olan baĢka bir 

oyun aramaz.) 

Ġlm-i fıkha heves et rûz u Ģebi 

Ol da Türkî ola ister Arabî 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.379 

 (Ġster Türk, ister Arap ol; fıkıh ilmine gece gündüz heves et.) 

Eger kimyâ-ger isen ey hıred-mend 

Bu lubet hûĢ-mende nâ-sezâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.231 

(Ey akıllı kimse eğer kimyager isen bu oyunun aklı baĢında kim-

selere uygun olmadığını bil.) 

Saza heves itme ele alma mızrâb 

Bî-hude sakın çekme hevâdan izrâb 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.60 
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 (Saza heves etme, mızrabı eline alma. BoĢuna havadan ıstırap 

çekme.) 

Resm eyleme suretde fem ü çeĢm ü kaĢ 

Bî-hude heyula çizüp olma nakkâĢ 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.63 

 (Suratta dudak, kaĢ ve göz resim etme, boĢu boĢuna hayaller çi-

zip nakkaĢ olma.) 

Sim ü zer defn eyleme olma hasîs 

Simyâ ögrenme olma kâse-lis 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.70 

 (Cimri olup da altın ve gümüĢ saklama. Simya öğrenip de çanak 

yalayıcı olma.) 

Hikmet ü felsefeden eyle hazer 

Evliya nüshasına eyle nazâr 

Hayriyye-i Nâbî, s.201 

 (Velilerin yaptıklarını kendine örnek edin de hikmet ve felsefe-

den kaçabildiğin kadar kaç.) 

Olma kur‟a-fiken-i reml ü nücûm 

Ki ider ehlini bi‟l-hassa Ģûm 

Hayriyye-i Nâbî, s.229 

 (Remil ve müneccimlik ile sakın uğraĢma ki bunlar bu iĢleri ya-

panları kötü ve Ģom eylerler.) 

Olma Allah‟ı seversen kat „a 

Tâlib-i râh-ı kazâ vü fetvâ 

Hayriyye-i Nâbî, s.279 

 (Allah‘ını seversen ey oğul, sakın hâkimlik ve fetva makamına 

da talip olma.) 

Çogının gam cigerin hûn itmiĢ 

Kimi gördün iĢin altûn itmiĢ 

Hayriyye-i Nâbî, s.292 

(Birçok kimyagerlerin altın yapma kaygısı ciğerlerini kan etmiĢ-

ken hiç iĢini, elindeki maddeyi altın edebilmiĢ birini gördün mü?) 
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Sakınıp kılma heves kimyâya sen 

Dâvet-i huddâm ile simyâya sen 

Vefk-i tılsım ile kırtasiyye hem 

Dahi Ģol mâl-i define ey dedem 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.32 

(Kimya, simya, definecilik, huddam, kırtasiye gibi aslı olmayan 

bir hayal ve maceradan ibaret olan ilim ve uğraĢlardan sakın.) 

Ġtibâr eyleme pek hendeseye 

DüĢme ol dâ‟ire-i vesveseye 

Lutfiyye-i Vehbî, s.32 

 (Geometriye pek fazla değer verme, o Ģüpheli daireye pek düĢ-

me.) 

Sanat-ı reml ise gayet meĢ„ûm 

Ekser erbâbı fakîr ü mezmûm 

Lutfiyye-i Vehbî, s.35 

 (Kum falı çok kötü bir sanattır. Bu iĢle uğraĢanların çoğu fakir ve 

kötü kiĢilerdir.) 

Dahi evfâka heveskâr olma 

Meyl-i ikbâl ile idbâr olma 

Lutfiyye-i Vehbî, s.36 

 (Muskacılığa da heves etme. Ġkbale kavuĢayım derken talihsizli-

ğe uğramayasın.) 

Kimiyâ ilmi kimi itdi gani 

Simiyâ sime batırmaz bileni 

Lutfiyye-i Vehbî, s.38 

(Kimya ilmi kimi zengin etmiĢtir? Simya ilmiyse bileni bile gü-

müĢe batırmaz.) 

Ġlm-i kırtâsı bilen bî-çâre 

Ola mı akçeye pâre pâre 

Lutfiyye-i Vehbî, s.43 

(Kırtas ilmini bilen kiĢi para için parça parça olur mu?) 

Eyleme fenn-i tılsımâta heves 
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Açamazsın o tılsıımı öz kes 

Lutfiyye-i Vehbî, s.43 

(Tılsımat fennine heveslenme, kendi baĢına o tılsımı çözemezsin) 

Olma âvâre-i ilm-i ihfâ 

Kendini gözgöre itme rüsvâ 

Lutfiyye-i Vehbî, s.44 

(Ġhfa ilmine duçar bir avare olup da kendini göz göre göre rezil 

etme.) 

Okusan ilm-i tasavvuf ne zarar 

Pak bil tasfiye-i bâtın ider 

Lutfiyye-i Vehbî, s.45 

(Tasavvuf ilmini okusan zarar mı verir? Gönül parlaklığıyla bil ki 

iç dünyanı temizler.) 

Eger Ģâir isen pâkize-gû ol 

Ki Ģiirün pâki da‟im dil-küĢâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.202 

(Eğer Ģair isen hoĢ söyleyiĢli ol çünkü Ģiirin güzel ve pak olanı 

daima gönül açıcıdır.) 

Ġntisâb eyleyegör târihe 

Ki sezâ olmayasun tevbîhe 

Lutfiyye-i Vehbî, s.55 

(Tarihi öğren, araĢtır ki azarlanmaya layık olmayasın.) 

Bagbân kârıdur o kendüni çek 

Dimesünler sana kim bu ne çiçek 

Lutfiyye-i Vehbî, s.162 

(O iĢ bahçıvan iĢidir kendini uzak tut, sana bu ne biçim çiçek de-

mesinler.) 

Bileyin tise sen okı hendese  

Açılgay sakıĢ kapgı munda basa 

Kutadgu Bilig, s.754, 4378 

(Bunu öğrenmek istersen, hendese okumalısın; bundan sonra sana 

hesap kapısı açılır.) 
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Ġslam medeniyetinin ilmî değerleri arasında yer alan bir ho-

caya, öğretmene, ilim sahibine, üstada veya âlime bağlanıp ondan 

ders, feyiz, ilim, görgü almak geleneği nasihat-nâmelerde sıkça 

vurgu yapılan değerlerdendir. Batın ilmi olan tasavvufta müridin, 

mürĢit olmadan tasavvuf vadisinin aĢamalarını geçmesi mümkün 

değildir. Bu nedenle bir mürĢide intisap etmek yani bağlanmak 

gerekir.  

Hakikat onlar ölmezler kalurlar 

Ki her dem yeniden kısmet alurlar 

Risâletü’n-Nushiyye, s.353 

 (Gerçekte onlar ölmez kalırlar ve her dem yeniden kısmet alır-

lar.) 

Dâyima dânâlar ile hem-dem ol 

Anlarunla bir haremde mahrem ol 

Pend-nâme-i Nazmî, s.180 

 (Daima bilgili insanlarla beraber ol, olacaksan onlarla beraber bir 

yerde ol.) 

Evvelâ tut ulemânın eteğin 

Sonra mürĢîd-i Hudânın eteğin 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.381 

 (Evvele âlimlerin, sonra da mürĢidin eteğine sarıl.) 

Ulular yüzi olur gerçi ıssı 

Utanma kim olasın devlet ıssı 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.86 

 (Uluların yüzü gerçi hararetli olur. Utanma ki mutluluk sahibi 

olasın.) 

MürĢîde iriĢ ki sana yâr ola 

Ayn-ı fahiĢ nûr yirine nâr ola 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.85 

 (MürĢide eriĢmeyip karanlıkta kalmak senin için bir ferahlık de-

ğil ateĢe düĢmektir.) 

ġeyh etegine yapıĢ muhkem düriĢ 
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Gice gündüz kullıgına hem giriĢ 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.12 

 (ġeyhin eteğine ve kulluğuna sağlamca yapıĢmak için çabala, 

gece gündüz uğraĢ.) 

Ġlte seni yüce sultân katına 

Yüz urasın anda anun hazrâtına 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.12 

 (Seni yüce sultanın katına ilete, orada onun yüce katına yüz vura-

sın.) 

MeĢâyih sohbetinden olmagıl dûr 

Olasın ta ki nefsün üzre Mansûr 

Âb-ı Hayat, s.182 

 (ġeyhin sohbetinden uzak olma ki Mansur gibi nefsin üzerinde 

söz sahibi olasın.) 

Gazâb itme sögerler ise dahi 

Ellerin öp dögerler ise dahi 

GülĢen-i Niyâz, s.210 

(Hocaların sövse dahi öfkelenme, seni dövseler bile ellerini öp.) 

Ömrini bahĢ eyle anın ömrine 

Muntazır ol dâima her emrine 

Pend-i Mahdûmân, s.16 

 (Ömrünü onun ömrüne bahĢet, daima her emri için hazır ol.) 

Arayuban bir kemâl ehlini bul 

Ta ki sana göstere ol dogru yol 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.11 

  (Arayıp da bir kemal ehlini bul ki sana doğru yolu göstersin.) 

Hâcene eyle be-gâyet ta„zim 

Hakk-ı üstâd aceb emr-i azim 

Lutfiyye-i Vehbî, s.27 

 (Hoca hakkı en büyük Ģey olduğundan hocana çok fazla saygı 

göster.) 

Her kim iderse bulara izzeti 
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Ġde ol peygamberine hürmeti 

Pend-i Ricâl, s.537 

 (Her kim büyük kimselere saygı gösterirse peygamberine hürmet 

etmiĢ gibi olur.) 

Nasihat-nâmelerde okuyucuya okuma ve yazmanın önemi, 

okuduklarından yarar görmeye çalıĢması, yazının, kaydetmenin, 

âlim unutmuĢ kalem unutmamıĢ anlayıĢı doğrultusunda not alma-

nın lüzumu, insanlar kadar büyük kitaplarla da dost olmak gerek-

tiği, sessiz öğretmenler olan kitaplara kıymet verilmesi, yabancı 

dil bilmenin bir ihtiyaç olduğu, tenkit gücünü geliĢtirmek için 

okuma çalıĢmaları yapılmasının bir zorunluluk olduğu belirtilir. 

Ġnsanın sadece kuru bir okuma faaliyeti içerisinde olması-

nın yetmeyeceği bunun yanında anlayarak, kitaplarda anlatılanlar 

üzerinde düĢünerek, çeĢitli çıkarımlarda ve çağrıĢımlarda buluna-

rak okuma çalıĢmaları yapılması gerektiği dile getirilir. 

Assı itmez okumak anlamasa 

Âlim oldı okımadan anlasa 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.43 

 (Anlamadan okunan Ģeyin kiĢiye hiçbir faydası olmaz, anlama 

kabiliyetine sahip kiĢi ise okumadan âlim olabilir.) 

Her kitabı okısan Ģöyle okı 

Kim bulasın ol kitabda sen hakı 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.19 

 (Her kitabı o kitapta doğruyu bulmak için oku) 

Nahv u tasrif çün lugatden kilasın 

Ta ki terkib ma‟nasini bilesin 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.20 

 (Ġbarenin anlamını anlayabilmen için kelimelerin cümle içindeki 

yer ve çekimlerine bakasın.) 

Sarf u nahv u Arabiyyet lazım 

Arabî bilmege âlet lazım 

Hayriyye-i Nâbî, s.201 
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 (Sarf, nahiv ve Arapça bilmek lazım. Arapça öğrenmek için de 

vasıta lazım.) 

Farisi vü Arabiyyet lâzım 

Yani anlarda mahâret lâzım 

Lutfiyye-i Vehbî, s.60 

 (Arapça ve Farsçayı çok iyi bilmen gerekir.) 

Bitip kodmasa erdi bilge bitig  

SakıĢka negü erdi al yan itig 

Kutadgu Bilig, s.438 

 (Âlimler kitap yazıp bırakmamıĢ olsalar idi, hesap yapmağa nasıl 

bir çâre ve imkân bulunurdu?) 

Kamug edgü sözler bitigde bolur  

BitinmiĢ üçün söz unıtmaz kalur 

Kutadgu Bilig, s.506   

 (Her türlü iyi söz kitaplarda bulunur; yazılmıĢ olan söz unutul-

maz, kalır.) 

2. 1. 5. Aklın Önemi 

Arapçada bağ kurma anlamına gelen akıl, Allah tarafından 

insana verilmiĢ en büyük vergi, en büyük sermaye ve bağıĢtır. 

DüĢünme, anlama, kavrama gücü, bilgiyi yorumlama yetisi, bilip 

tanımayı, anlamayı, bilgiyi kullanmayı sağlayan araç olan akıl 

iyiyi kötüden, doğruyu yanlıĢtan, güzeli çirkinden ayırmaya yarar.  

Nasihat-nâmelerde aklın yüceliğinden, insanın aklına önem 

vermesi, bir mutluluk aleti olan aklı en güzel Ģekilde kullanması 

gerektiğinden, kuĢun kanada muhtaç olması gibi ilmin de akla 

muhtaç olduğundan, akıllı insanlara akıl sahiplerine yaklaĢmak, 

akılsız, aptal ve cahil insanlardan uzak durmak gerektiğinden, 

kâmil bir aklın insanı mutlu edeceğinden, insanın sadece kendi 

aklından değil, baĢkalarının aklından da faydalanması hususun-

dan, aklın eğer bir iĢin baĢında olmazsa kiĢinin iĢin sonunda piĢ-

manlıklar içinde olacağından, insanın akil olması, aklı rehber edi-

nip benimsemesi gerekliliğinden, insanın saygınlığının aklı nispe-
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tinde olduğundan, Allah‘a yönelmiĢ bir aklın kiĢiyi kurtuluĢa eriĢ-

tireceğinden, akıllı insanları izlemek ve onların yolundan gitmek 

gerektiğinden, aklın vücut mülkünün sultanı, efendisi olduğundan 

dolayısıyla kiĢinin her ne iĢ yapacaksa aklına müracaat etmesi, 

olay ve olguları aklın süzgecinden geçirmesi gerektiğinden vs. 

söz edilerek insanın sahip olduğu aklı sayesinde dünya ve ahiret 

mutluluğunu elde edeceği açıklanır. 

ġairler aklı ikiye ayırırlar ve dünya iĢlerini yoluna koyacak 

bir akıldan baĢka Allah‘a yönelen bir akıldan da söz ederler. Bu 

ikinci akıl, tefekkürle beslenerek Allah‘ın yarattıkları üzerinde 

çeĢitli yorumlara ulaĢan, kulluk bilincinin farkına varan ve dün-

yayı ahirete hazırlanmak için en iyi Ģekilde değerlendiren bir 

akıldır. KiĢiyi kurtuluĢa erdirecek olan böyle bir akla sahip olma-

yan kiĢinin dini olmayacağı gibi, dini olmayan bir kiĢinin de böy-

le bir akla sahip bulunmayacağı dile getirilir. 

Her iĢin sonun sayar âkil olan 

Ġbtidâsın gözetir câhil olan 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.45 

 (Akıllı kimse iĢin sonunu da dikkate alır, cahil olan ise sadece 

iĢin baĢını düĢünür.) 

Eğer devlet gerekse akla danıĢ 

Mürebbisüz ilerü varmaya iĢ 

Risâletü’n-Nushiyye, s.359 

 (Eğer mutluluk istiyorsan akla danıĢ çünkü iĢler bir mürebbi- 

terbiye edici- olmadan ilerlemez.) 

Aklile oldu müĢerref insan 

Kalma mânend-i behâyin hayrân 

Lutfiyye-i Vehbî, s.138 

 (Ġnsan aklıyla Ģeref kazandı; hayvanlar gibi hayrette kalma!) 

Akl ola reh-ber-i râhun hemân 

Akla uyan kimse görür mi ziyân 

GülĢen-i Ebrâr, s.131 



76 

 

(Her zaman yoluna rehberin aklın olsun. Akla uyan kimse zarar 

eder mi?) 

Her kiĢinün aklı cândur hûyı ten 

Cânına göre biter tende biten 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.82 

 (Her insanın aklı can, huyu ise ten gibidir. Tende meydana gelen-

ler cana göredir.) 

UkuĢ ol anı yalnguk ögrenmedi   

Tadu birle katlıp törütür idi 

(ÇalıĢmakla elde edilmeyen Ģey akıldır, Tanrı onu insanın hamu-

runa katar.)  

Kutadgu Bilig, s.359 

Eger kalb akla tâbi olsa her dem 

Ki nefsün hükmi ibtâl ü hebâdur  

(Eğer kalp, her an akla tabi olursa nefsinin senin üzerindeki hük-

mü boĢa gider, etkili olmaz.) 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.167 

Yula ol ukuĢ karaguka köz   

Ölüg tenke can ol ağın tikle söz 

Kutadgu Bilig, s.385 

 (Akıl bir meĢaledir, kör için gözdür; ölü vücut için can ve dilsiz 

için sözdür.) 

Her iĢün olmayan akıl öninde 

Tasavvurdan ziyân eyler sonında 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.97 

 (BaĢında akıl olmayan iĢlerin sonu ziyandır.) 

Akluna göre olur ilmün bilün 

Hak katında merteben hem menzilün 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.79 

 (Ġlmin, bilgin Hak katındaki merteben ve menzilin aklın nispe-

tinde olacaktır.) 

Vücudun milkinin sultanıdur akl 



77 

 

Budurur ehl-i sünnet didügi nakl 

Âb-ı Hayat, s.127 

 (Ehl-i sünnetin naklettiği gibi vücut mülkünün sultanı akıldır.) 

Fi‟l-hakika akldur nûr-ı basâr 

Aklı olan pes olur RûĢen nazâr 

Pend-nâme-i Nazmî, s.135 

 (Akıl hakikatte göz nurudur. Aklı olanın aydınlık bir bakıĢı olur.) 

2. 1. 6. Ġslam Dini ve Tasavvuf  

Nasihat-nâmeler içerisinde özellikle dinî tasavvufî konuda 

yazılanlar, Allah‘a iman, ibadet, onun emir ve yasaklarına riayet, 

ahirete hazırlık, Ġslam‘ın helal ve haramlarını dikkate almak, bu 

dinin öğretilerini yürekten uygulamak gerekliliği gibi Ġslam dini-

ne ait pek çok konuda öğüt ve tavsiyede bulunurlar. 

Allah‘ın yüceliğine, büyüklüğüne, kulları üzerindeki rah-

metine, yarattığı dünya hayatı ve imtihana, insanın ona kul ve 

köle olması gerektiğine, insanların dünya ve ahiret mutluluğu için 

gönderdiği dinlere ve özellikle bu dinler içerisinde son din olan 

Ġslam dininin öğretilerine, bu dinin yüce kitabına, son ve yüce 

peygamberine, peygamberden sonra gelen büyük insanlara ait 

çeĢitli bilgiler verilir. Öğüt kitapları bu yönüyle bir anlamda bir 

Kur‘an-ı Kerim seçkisi, bir hadis derlemesi, bir fıkıh, bir akaid, 

Ġslam büyüklerine ait sözler ve özdeyiĢler kitabını andırır.  

Tene kuvvet cana râhat bundadur 

Anı kılan hak katında zindedür 

Pend-i Ricâl, s.334 

 (Tene kuvvet, cana rahatlık veren namazdır. Onu kılan hak ka-

tında zindedir.) 

Ömri uzun hilesi çok mekri bol 

Arzuna göre bulur gönlüne yol 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.3 

 (ġeytanın ömrü uzun, aldatması çok, tuzağı çeĢitlidir. Senin ar-

zuna göre gönlüne girmesini bilir.) 
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Menzile sen varmadın eyle yarag 

Gâlib ola cân u gönülde ferâg 

GülĢen-i Ebrâr, s.79 

(Menzile varmadan önce hazırlığını yap ki gönlünde rahatlık ga-

lip olsun.) 

Nireden halk eyledi Mevlâ seni 

Bir pâre murdar sudan adı meni 

Pend-i Ricâl, s.227  

 (Mevla seni neden yarattı: adı meni olan bir parça ölü sudan.)  

ġairler bu yüce dini ve onun bir yorumu olan tasavvuf fel-

sefesini okuyucuya en güzel ve kalıcı bir Ģekilde aktarabilmek 

için edebiyatın ve edebiyatın en önemli türü olan Ģiirin imkânla-

rından yararlanırlar. Ġncelenen nasihat-nâmelerin hemen hemen 

tamamının odak noktasını Ġslam dini ve tasavvuf oluĢturur. Ancak 

Ģairler, insanın kiĢisel ve sosyal hayatındaki en küçük eylem ve 

davranıĢına bile müdahale eden ve açıklık kazandıran bu dinin 

sosyal, ticarî, kiĢisel, hukukî, ahlakî, ilmî, siyasî, meslekî ve hatta 

çocuk ve sağlık eğitimlerine uzanan bir ölçüde yorumunu ve ge-

niĢliğini vermeye çalıĢırlar. 

ÇıkıĢ noktası itibariyle hâlâ çeĢitli ve zıt görüĢlerin bulun-

duğu tasavvuf, nasihat-nâme Ģairlerince Ģeriattan ayrı düĢünül-

memesi gereken Ġslami bir yorum olarak ele alınmıĢ, ortaya koy-

duğu ilkeler, oluĢturduğu hayat nizamı yönüyle övülmüĢ ve bun-

ları uygulaması yönünde okuyucuya çeĢitli telkinlerde bulunul-

muĢtur. Özellikle tasavvufun kul ile ilah arasındaki sonsuz iĢtiyak 

ve aĢk duygusundan ivme alarak oluĢturulmuĢ nefs eğitimi, tari-

kat adabı, uzlet, zühd, zikir, riyazet, murakebe, derviĢlik, süluk, 

marifet vb. kavram, kabul ve ölçüleri sadece bilinmesi değil, uy-

gulanması gereken prensipler olarak tanıtılmıĢ, Ġslam dinine zıt 

düĢmedikleri hatta Ġslam‘ın gönüllere yerleĢmesinde büyük etki-

leri olduğu yönüyle dinî eğitimle birlikte verilmeleri gerektiği 

üzerinde durulmuĢtur. 
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Zerrede çün Ģemsi ara gizlidir 

Katrede niteki deryâ gizlidir 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.12 

 (Zerrede güneĢi ara bulabilirsin, nitekim damlada derya gizlidir.) 

Arzusuna tâlib olmak din degil 

Bil ki her boynun eğen miskin değil 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.2 

 (Din keyfine uymak değildir. Bil ki her boynunu eğen kiĢi derviĢ 

değildir.) 

Kim ki yokluk âleminde var olur 

Var olan yokluk anınla yâr olur 

Pend-i Mahdûmân, s.122 

 (Kim ki yokluk âleminde var olursa var olan yokluk onunla yar 

olur.) 

Veli sen âĢık-ı sâdık olagör 

Hayat istersen ölmeden ölegör 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.85 

 (Sadık bir âĢık ol, hayat istiyorsan ölmeden önce öl.) 

Nasihat-nâmelerin kurgusuna bakılacak olursa hemen he-

men tamamı tevhit ile baĢlar. Yani Ģair öncelikle Allah‘ı tekliği, 

rahmeti, büyüklüğü, kudreti vb. özellikleriyle yüceltir, yarattığı ve 

kendisine halife seçtiği insana karĢı nasıl sonsuz bir güzellik, iyi-

lik ve Ģefkat içinde bulunduğunu dilinin ve kaleminin gücü nispe-

tinde ortaya koymaya çalıĢır. Daha sonra onun yüce peygamberi 

övülür, peygamberden sonra gelen ve dine hizmetleri geçmiĢ bü-

yük kimseler yüceltilir, okuyucunun bunları bilmesi, anlaması 

bakımından çeĢitli atıflar eĢliğinde açıklamalara, bilgilendirmele-

re baĢvurulur. 

Nasihat-nâmelerde yer alan ve Ģairlerin okuyucudan Ġslam 

dini ve tasavvuf ile ilgi olarak tutmaları gerektiğini düĢündükleri 

öğütler genel olarak Ģunlardır: Aciz bir kul olan insan, Yara-

dan‘ını tanımalı, onun yoluna girmeli, onun kurmuĢ olduğu düze-
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ne uyarak ve aynı zamanda kendisinin dünya ve ahiret mutluluğu 

için Yaradan‘ın ortaya koyduğu emir ve yasaklara uymalı, bunları 

teslim prensibi uyarınca kabul etmeli, Allah‘ı her daim hatırlama-

lı, ona ortak koĢmamalı, imanını zedelememeli, Allah‘ın hesabı-

nın çetin olacağını düĢünerek ibadetlerinden geri durmamalı, onu 

zikretmeli ve dilinden düĢürmemeli, yalnız ona güvenip dayan-

malı, Allah‘tan baĢka herhangi bir güç ve kudret kabul etmemeli 

ve yanlıĢ yollara sapmamalı, Allah‘ın kulları üzerindeki hakkını 

bilerek kendisine bağıĢlanmıĢ nimetlerin en güzel Ģekilde Ģükrünü 

eda etmeli, verilen nimetleri yararlı bir Ģekilde kullanmalı, Al-

lah‘tan kaçanın zillet bulacağını bilmeli, ne kadar günah iĢlemiĢ 

olsa da Allah‘ın tövbe kapısının daima açık olduğunu hatırından 

çıkarmamalı, onun rızasını gözetmeli, bunun için çalıĢmalı, amel-

lerini en güzel niyetlere göre hazırlamalı, ondan korkmalı, emir 

ve yasaklarına hakkıyla riayet etmeli, Allah‘a isyan veya onunla 

çarpıĢmak gibi bir gafletten uzak durmalı, Ģeytanın emir ve yasak-

larını anlayıp ona karĢı imanını güçlendirmeli, yalnız Allah‘ın 

dediğinin olacağını bilmeli ve kadere rıza göstermeli, Allah‘ın 

rahmetine ulaĢmak için çalıĢıp çabalamalı, duayı dilinden eksik 

etmemeli, acizliğini, zayıflığını, aslında hiçbir Ģey olmadığını bir 

an önce anlamalı, kendisine yakıĢacak en güzel rütbenin kul ol-

mak olduğunu fark etmeli, Hak sözünü daima etmeli, büyük in-

sanlardan, din ulularından ders almalı, riyazetle nefsi terbiye et-

meli, batıldan uzak durmalı, dünya hayatı denilen bu geçici süreyi 

de en güzel Ģekilde kullanmalı, boĢ iĢlerden, gereksiz meĢgaleler-

den sakınmalı, canının kıymetini bilmeli, onu Allah yolunda har-

camalı, ecele inanmalı, ölümün hak olduğunu bilmeli, yalnız Al-

lah‘ı övmeli, hiç kimseye yaltaklanmamalı, Ġslam‘ın Ģartları olan 

namaz, oruç, zekât, hac ve kelime-i Ģehadeti ömrü boyunca yerine 

getirmeye çalıĢmalı, bunun dıĢındaki diğer iman esaslarını üĢen-

geçlik ve gevĢeklik göstermeden elinden geldiğince yapmaya 

çalıĢmalı, nasibe inanmalı, haramlardan uzak durup helallere yak-
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laĢmalı, Ģeytana karĢı temkinli olmalı, amelleriyle övünmemeli, 

Allah‘ın her an onu gördüğünü bilmeli, buna göre eylem ve dav-

ranıĢlarda bulunmalı, takvayı kendine huy edinmeli, dünyada 

gelip geçici bir yolcu olduğunu bilip ahiret için azık hazırlamalı, 

kuĢkudan, vesveseden Allah‘a sığınmalı, çokça ibadet etmeli, 

mescitlere, hayırlı toplantılara katılmalı, ibadetinden emin olma-

malı, ömrünü ilim yolunda harcamalı, sevabın ve günahın ne ol-

duğunu en kısa zamanda öğrenip kul hakkı almamaya çalıĢarak 

ömrünü tamamlamalı, fakirliğin övülmüĢ olduğunu bilerek fakir-

likteyken isyana yanaĢmamalı, mal, evlat ve varlığıyla imtihan 

edildiğini hiçbir zaman unutmamalı, her iĢe Allah‘ın adıyla baĢ-

lamalı, dinini küfürden ayırmalı, batıl inançlardan boĢ ve temelsiz 

Ģeylerden kendini korumalı, dinini dünya menfaatlerine değiĢ-

memeli, tenasüh inancı gibi boĢ bir inanca veya sapık mezhep ve 

tarikatlara karĢı temkinli olmalı, kulluğunu tam olarak idrak etme-

li, Allah‘ın yüce kitabına, onun peygamberine ve peygamberin 

ortaya koyduklarına büyük saygı göstermeli ve bunlar üzerinde 

düĢünmeli, aĢkını Allah‘a yöneltmeli, onun aĢkıyla gözyaĢı dök-

meli, yüreğindeki sevginin ancak böyle artacağını bilmeli, takva-

dan ayrılmamalı, Allah yolunda hizmetten bir adım geri durma-

malı, günahlar için her zaman tövbe etmeli, cenneti arzulamalı, 

cehenneme gitmemek için gerekli hazırlıkları bu dünyada iken bir 

an önce hazırlamalı, doğruluktan vazgeçmemeli, yalan söyleme-

meli, ruhunu erdemle donatmalı, insanlara örnek olmalı, dinine 

sahip çıkmalı, gerektiğinde Allah yolunda gaza ve cihat etmeli, 

bedenini de ruhu gibi en güzel Ģekilde yönetmeli, dört halife, sa-

habe, tabiin, büyük imam ve âlimlere, veli ve veliyelere sevgi 

beslemeli, ilmini artırmaya çalıĢmalı, ihlâs ve samimiyetten geri 

durmamalı, adet, töre ve gelenekleri, halk inançlarını Ġslam‘a, 

Kuran‘a yeğlememeli ve atalarının yanlıĢ yolundan ilerlememeli, 

bu dünyasını da gözetmeli, hiç ölmeyecekmiĢ gibi dünyaya ça-

lıĢmalı, gafletten sakınmalı, nefsini en güzel Ģekilde eğitmeli, 
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tasavvuf inancına sahip olmalı, can kuĢu ten kafesini terk etme-

den önce hazırlıklarını tamamlamalı, hisseli Ģeylerden, Allah‘ın 

bir açıklama yapmadığı iĢlerden sakınmalı, Hz. Muhammed 

(S.A.V.)‘e karĢı sevgi beslemeli, onun sünnetini, hadislerini tut-

malı, yerine getirmeli ve ona çokça salât ve selamda bulunmalı, 

Ģükrü eksik etmemeli, mecazi aĢkların yani dünyaya ait beĢeri 

aĢkların sarhoĢu olmamalı, her neyi seviyorsa Allah için sevmeli-

dir. 

Tut tarikin Serverün gayrıyı ko 

Didügünü tutmak olsun sana hû 

Pend-i Ricâl, s.332 

 (Peygamberin yolunu tut geri kalan her Ģeyi boĢ ver. Onun dedi-

ğini tutmak sana huy olsun.) 

Ger yogise verecek nesnen dahi 

Bari hoĢ söz ile gönder ey ahi 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.24 

 (Ey kardeĢ, eğer fakire verecek bir Ģeyin yoksa bari güzel söz ile 

gönder.) 

KiĢi kim hak yolundan taĢra dura 

Dutup boynuna kendü zencir vura 

Risâletü’n-Nushiyye, s.373 

 (Hak yolundan uzak bulunan kimse kendi boynuna kendi zincir 

vurur.) 

Belki mafüvv ola noksan-ı amel 

Olmasun lik akidende halel 

Lutfiyye-i Vehbî, s.51 

 (Amelin eksik olsa da belki affedilirsin yeter ki inancında eksik-

lik olmasın.) 

Vakti geldikde heman eyle vüdû 

Mâ-sivâdan dehen ü destünü yu 

Hayriyye-i Nâbî, s.184 
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 (Vakti geldiği zaman hemen abdestini al, dünyaya ait her Ģeyden 

elini yüzünü yıka.) 

ġunı ek kim yiyesin rızk-ı kerîm 

Dâr-ı huld içinde olıcak mukîm 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.21 

 (Cennete girdiğinde yiyebileceğin yararlı rızıklar ek.) 

Bülbül-i Ģûride-veĢ gülĢende itme âh u zâr 

Yan yakıl pervâne-âsâ virme hiç sit ü sadâ 

Pend-i Mahdûmân, s.135 

 (ÂĢık bülbül gibi gül bahçesinde ah u zar etme. Pervane gibi ses 

çıkarmadan, gürültü etmeden yan yakıl.) 

Ġki sevgü bir gönülde olmaya 

Dünye seven Tanrıya yol bulmaya 

Sen dime kim ikisinde cem idem 

Yönümü garba tutam Ģarka gidem 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.54 

 (Ġki sevgi bir gönülde olmaz, dünyayı seven Tanrıya yol bula-

maz. Sen ikisini bir arada yürütürüm; yönümü batıya çevirir, do-

ğuya giderim deme.) 

Tayanma geydügüne cevĢene hûd 

Ecel yiri açukdur eylemez sûd 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.103 

 (Giyindiğin zırhın fayda sağlayacağını zannetme. Ecel yeri her 

zaman açıktır, ona fayda etmez.) 

Duadan kaçma yirden göge agar 

Sen ihsân it ki gökden yire yagar 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.169 

 (Duadan geri durma, dua yerden göğe doğru yükselir. Ġhsanda 

bulun ki o zaman gökten yere merhamet yağsın.) 

Olursan dâhil-i insan-ı kâmil 

Karârun nezd-i dergâh-ı Hudâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.167 
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 (Kamil insanlar arasına dâhil olursan bulunacağın yer Allah‘ın 

dergâhı yanında olacaktır.) 

Bir günah itdinse lâzım bin gün âh 

Bir gün âhın yok idersin bin günâh 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.58 

 (Eğer bir günah iĢlediysen bin gün ah edip inlemen lazım, oysa 

sen bir gün bile ah etmeden bin günah iĢliyorsun.) 

Hak rızâsın dâima eyle taleb 

Çekmeyesin tâ ki âhirde ta‟ab 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s.156 

(Hakkın rızasını daima talep et ki sonradan eziyet çekmeyesin.) 

 Dilersen düĢmeye okun yabana 

 Emel tirin koma kavs-i gümâna 

Mir’âtü’l-Ahlâk, s.140 

(Emel okunun yabana gitmemesini istiyorsan onu Ģüphe yayına 

takma.) 

Bu yolda kim bugün virmezse varın 

Ne yüz ile varır ol yâre yarın 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.83 

 (Bu yolda bugün kim varını vermezse yarın o yârin karĢısına 

hangi yüzle varır?) 

Bayat bermiĢin halk tıdumaz küçün  

Yağız yer yaĢıl kök tirilse öçün 

Kutadgu Bilig, s.374 

 (Kara toprak ile mavi gök, öç almak için birleĢse bile, Tanrı‘nın 

verdiğine insan mâni olamaz.) 

Barıglıka birmez biliglik köngül   

Keliglike itnür ukuĢluk amul 

Kutadgu Bilig, s.629 

 (Bilgili insan ölümlü olana gönül vermez, akıllı ve ağırbaĢlı insan 

gelecek olana hazırlanır.) 

Kalb ü kalıb ile eyle istigfâr 
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Seni afv ide lutfı çok gaffâr 

GülĢen-i Niyâz, s.183 

(Ruhunla da bedeninle de tövbe et ki lütfu çok olan Gaffar seni 

affetsin.) 

Törütgenni bulsa törümiĢ sening   

Yaratgannı bulsa yaratmıĢ sening 

Kutadgu Bilig, s.809 

 (Türeteni bulursan türeyen senindir, yaratanı bulursan yaratılan 

senindir.) 

Ay nimet idisi ölüm mihnetin    

Ay mihnet idisi ölüm nimetin 

Kutadgu Bilig, s.1053 

 (Ey nimet sahibi ölüm senin mihnetindir, ey mihnet sahibi ölüm 

senin nimetindir.) 

Salât-ı hamsi vaktiyle edâ et 

Habibin sünnetine iktidâ et 

Pend-nâme-i Sûzi, s.4 

 (BeĢ vakit namazı vaktinde kıl,  habibin sünnetine boyun eğ.) 

Ayn-ı ibretle cihâna nazâr et 

Her birisi ehl-i hevâ hazer et 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.382 

 (Ġbret nazarıyla cihana bak, heva ehli her ne varsa terk et.) 

Gafleti terk it dil ü cânın uyar 

Gâfil olma gaflet olmaz sana yâr 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.52 

 (Gafleti terk et, gönlünü ve canını uyandır. Gafil olma, gaflet 

sana yâr olmaz.) 

Gel imdi ey bürâder olgıl âgâh 

Her iĢde evvel ahir eydün Allah 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.82 

 (Ey birader gel Ģimdi bilgili ol,  her iĢin baĢında ve sonunda Al-

lah‘ı an.) 
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Kâfir olur ana kim itse gümân 

Olma kör açgıl gözün getür iman 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.3 

 (Kim ondan Ģüphe ederse kâfir olur. Kör olma, gözünü aç, iman 

getir.) 

Kulluk ile tâ ki sultân olasın 

Cânı terk ile cânânı bulasın 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.23 

 (Ta ki kulluk ile sultan olasın, canını terk ederek cananı bulasın.) 

Hudânun lutfu idüb dâyim efkâr 

Dilünde zikr ü Ģükrin eyle tekrar 

Âb-ı Hayat, s.45 

 (Allah‘ın lütfunu daima hatırlayıp dilinde zikir ve Ģükrü tekrarla.) 

Kıl nemâzı kim sa‟âdet tâcıdır 

ġöyle bil kim sözimin mirâcıdır 

Deh-murg-ı ġemsî, s.121 

 (Sözümün miracı ve saadet tacı olan namazı kıl.) 

Dualarla vuzûnı eyle taze 

Hulûs ile Ģürû‟ eyle namaza 

HeĢt BehiĢt, s.113 

 (Dualarla abdestini tazele, temiz olarak namaz kıl.) 

Bî-riyâ olmak gerek imdi amel 

Ta halel bulmaya anunla emel 

Pend-nâme-i Nazmî, s.84 

 (Emellerin boĢa gitmemesi için amellerin riyasız olması gerekir.) 

Sen özünü teslim eyle ebsem ol 

Dime Ģu bu ne dilerse eyler ol 

Pend-i Ricâl, s.101 

 (Özünü teslim et, sessiz ol. ġu veya bu deme ne emredilmiĢse 

onu yap.) 

ġairler tasavvufî bir prensip doğrultusunda uzlet üzerinde 

dururlar. Toplum yaĢayıĢından kaçıp tek baĢına yaĢama, inziva, 
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halvete çekilmek demek olan uzlet, tasavvufta kiĢinin ruhunu ve 

kendini dinlemesi, fenadan feragat kılarak tüm benliğiyle Allah‘a 

yönelmesi, dünyaya meyletmemesi, miskinliği benimsemesi, zikir 

ve kulluk için bir yere kapanması, ruhu rahata ve selamete kavuĢ-

turmak için bedenin bir yere çekilmesi demektir. Nasihat-nâme 

Ģairleri okuyucuya ruhun dinlendirilmesi, rahatlaması, dünya 

meĢgalelerinden kurtarılarak Allah‘a yönelmesi için uzlet eteğine 

yapıĢmalarını, bülbül gibi çığlık etmek yerine pervane gibi sessiz-

ce yanmayı, kiĢinin zikir için kendine vakit ayırması gerektiği, 

insanın aczini bilmesi, kanaat köĢesine çekilip halkın dertlerini 

çekmemeyi, yaptıkları üzerinde düĢünmesi, bir lokma bir hırka 

anlayıĢının insana yeteceği, akıllı insanın Allah yolunda çalıĢması 

gerektiği vb. hususlar üzerinde durarak uzletin yararlarını sırala-

mıĢlardır.  

Vakt-i âhir hoĢ bulasın hâlüni 

Çek bu halkdan elüni hem dilüni 

Pend-i Ricâl, s.260 

 (Halktan elini ve dilini çek ki hâlin son vakitte hoĢ olsun.) 

Fârig ol âlemden eyle intikâf 

Ferr ü zîbâsına itme in‟itâf 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.70 

 (Âlemden uzak ol, bir kenara çekil. Dünyanın parlaklığına ve 

gösteriĢine meyletme.) 

Gel berü uzlet etegin dut i yâr 

Olmayasın halk içinde tâ ki zâr 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.61 

 (Ey yâr, gel uzlet eteğine yapıĢ ki halk içinde inleyen olmayasın.) 

Bu halkka tüzü yapmagınça kapug  

Törütügli rabka kılumaz tapug 

Kutadgu Bilig, s.598 

 (KiĢi bütün bu halka kapısını kapatmayınca, yaratan Tanrıya iba-

det edemez) 
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En büyük kaynakları Ġslam dini ve tasavvuf yorumu olan 

nasihat-nâmelerde dünyanın geçiciliği, dünya malının aldatıcılığı, 

dünyanın bir imtihan mekânı olması hususları üzerinde durularak 

dünya denilen ve insanın ilk hayatına mekân olan yeryüzünün asıl 

mekân için bir durak, bir bekleme yeri olduğu, akıllı bir kimsenin 

böyle bir yerde oyalanmaması, varacağı asıl mekânı düĢünmesi 

gerektiği dile getirilerek,  dünyayı Allah‘a yönelerek, onun emir 

ve yasaklarına uyarak, ibadetlerle, insana yakıĢan en güzel eylem 

ve davranıĢlarla değerlendirmesi noktasında çeĢitli öğütler verilir. 

Hem Kur‘an‘da hem de hadislerde alçak, alçaltılmıĢ, ahiretin ya-

nında hiç bir önemi olmayan, bir Müslüman için cehennemden 

farksız olan, süsleriyle, malıyla, mülküyle insanı oyalayıp hakika-

te ulaĢmasını engelleyen, bir rüzgâr, bir serap gibi geçici etkileri 

olan, sevgisiyle ebedi, kalıcı imiĢ gibi sarhoĢluk verip aldatmasıy-

la nicelerini yoldan çıkaran, vefasız ve anlamsız olan, konan gö-

çen milyarlarca insanın menzile ulaĢma yolunda geçici bir süre 

konakladıkları bir kervansaray olan, insanı aldatıp ibadetlerinden 

alıkoyan, kahpe bir kadın gibi aldatan aynı zamanda bir acuze, bir 

kocakarı gibi diliyle insanı ikna eden, bir gölgelikten farksız ve 

içerisinde hakiki rahatlığın bulunmadığı bu mekân, nasihat-

nâmelerde insanın Allah‘a inanması yönünde bir imtihan, bir en-

gel, bir zorluk olarak açıklanmıĢ, bu imtihanı hakkıyla baĢaran 

kimselerin hakiki mekâna ve mutluluğa ulaĢacakları beyitlerle 

iĢlenmiĢtir. 

Bu fenâya dil verip aldanma sen 

Bâkî kalmaz sana bu cân ile ten 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.64 

 (Bu yokluk diyarına gönül verip aldanma, bu can ile ten sana 

bâki kalmaz.) 

BeĢ on gün ömür için girü kayıkma 

Bu fâni dünyenün nakıĢına bakma 

Risâletü’n-Nushiyye, s.356 
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 (BeĢ on günlük ömre değer verme, bu fani dünyanın nakıĢına 

bakma.) 

TıflveĢ edâsına aldanma var 

Zen sıfat olma zer ü zîver hezâr 

Pend-nâme-i Nazmî, s.92 

 (Dünyanın edasına bir çocuk gibi aldanma. Kadın tabiatlı olma, 

süsünden ziynetinden sakın.) 

Dâr-ı dünya bir misafir-hânedür 

Bunda yapular yapan divânedür 

Pend-nâme-i Nazmî, s.231 

 (Dünya bir misafirhanedir. Burada yapılar yapan divanedir.) 

O bir seyr içindür kim tâ ezelden 

Gelüp gidenlere bir merhabâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.165 

 (Dünya, üzerinde seyr ü sefer edilmek için olup ta ezelden beri 

gelip gidenlere bir merhabadan baĢka bir Ģey değildir.) 

ġairler bu dünyanın ahiret için bir ekinlik, bir tarla olduğu-

nu vurgulayarak ne ekersen onu biçersin anlayıĢıyla insanın bu 

dünyada iken ahiretine yarar bir Ģekilde hazırlık yapmasını, ahiret 

hayatı için önceden bir Ģeyler göndermesini tavsiye etmiĢler, bu 

dünyada mal biriktirme telaĢı içinde, gönülleri dünya sevgisiyle 

dolu, gelip geçici Ģeylerle meĢgul olup gerçeğin bilgisinden yok-

sun olanların diĢleriyle kendi mezarlarını kazdıklarını belirtmiĢ-

lerdir. 

Kanı senden ön gelenler ne eyledi 

Kodı gitdi kamûsın terk eyledi 

Pend-i Ricâl, s.207   

(Hani, senden önce gelenler ne yaptı? Hepsi sahip olduklarını 

bırakıp terk edip gitti.) 

Sevemez dünyayı merdân kiĢiler 

Bâkî dirlik nedür anı dilerler 

Risâletü’n-Nushiyye, s.374 
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 (Mert kiĢiler dünyayı sevemezler, onlar baki olan hayat neyse 

onu dilerler.) 

Bu kısa ve geçici âlemde insanın ruh sıkıntısına çözüm 

araması gaflet olarak ifade edilmiĢ, aklı baĢında bir kimsenin bu 

dünyayı ve içindeki her türlü malı, mülkü, serveti elinin tersiyle 

itmesi, ihtiyacının dıĢında fazla bir Ģey arzulamaması, açgözlülük-

le en güzel zamanlarını boĢa harcamaması, bir köprü üzerine ko-

nak inĢa etmek gibi bir akılsızlıktan uzak durması, dünya malı 

için kula kul olmaması, bu yurttan vazgeçmeyenin ahiret yurdunu 

bulamayacağı öğütlenmiĢtir. 

Râhat-ı rûh ister isen her zamân 

Varlık ile yoklugun bir gör hemân 

Pend-nâme-i Nazmî, s.123 

 (Ruhunun rahatlığını istiyorsan her zaman varlık ile yokluğu bir 

gör.) 

Heves etme gurur-ı tâc u tahta 

Gerekmez sana illâ iki tahta 

HeĢt BehiĢt, s.135 

 (Taç ve taht gururuna heves etme, sana gerekmez. Sana gereken 

ancak iki tahtadır.) 

Sen anı terk et seni terk etmeden 

Mevt eriĢip fursat elden gitmeden 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.83 

 (Dünya seni terk etmeden, ölüm eriĢip de fırsat elden gitmeden 

önce sen onu terk et.) 

Bu dünya üzerinde hayat adlı tüm insanlığı ve ömür adlı 

tek tek bütün insanları kuĢatan, onların yaĢam serüveni ve süresi-

ni tayin eden belirli zaman dilimleri ve ölçüler vardır. Bu ölçüler-

den hayat, dünyanın yaratılıĢıyla baĢlamıĢ ve yine dünyanın yok 

oluĢuyla bitecektir. Ömür ise hayatın içerisinde insanlara biçilmiĢ 

kısıtlı zamanlardır. Ġnsanın doğduğu andan itibaren ömür sayacı 

iĢlemeye baĢlar, insanın günleri, çevrilen bir kum saatinin kumları 
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gibi tek tek tükenmeye yüz tutar. Bu değiĢtirilemeyecek gerçek 

karĢısında kiĢinin öncelikle Yaradan‘ına karĢılıksız bir Ģekilde 

böyle bir süreyi verdiği, bağıĢladığı için Ģükretmesi ve verilen bu 

ömür sermayesini en güzel Ģekilde kullanması gerekir. Ġncelenen 

manzum nasihat-nâme Ģairlerinden biri insanın ömrünün bir gün 

gibi olduğunu, yaĢ dönemlerinin günün belli vakitlerini karĢıladı-

ğını Ģu Ģekilde verir: GüneĢin doğuĢundan kuĢluğa kadar çocuk-

luk, öğleye kadar delikanlılık, ikindi vakti saçın sakalın ağardığı 

orta yaĢlılık ve akĢam da yaĢlılık gibidir. Bu az zaman içerisinde 

insanın ömür ganimetini iyi kullanması ve ömrü doğru yolda har-

caması, insanın en ateĢli, en verimli çağı olan gençlik yıllarını, 

yaĢlılıkta zorluk çekmemek için bir meslek sahibi olmak uğrunda 

harcaması, bu dönemde de ibadetlerini aksatmaması, su gibi akıp 

giden hayat içerisinde insanın aldığı nefesin kıymetini bile bilme-

si, tükenmez arzulardan vazgeçmesi, çok yaĢamanın değil dolu 

dolu ve verimli yaĢamanın hüner olduğunu bilmesi, üç günlük 

ömür için aĢına zehir katmaması, geçmiĢteki piĢmanlıkları, 

keĢkeleri bir yana bırakarak bir sel, bir yel gibi akan ömürden kâr 

elde etmeye çalıĢması, yaĢamanın değerini bilmesi, bâki olmadığı 

apaçık ortada olan bu âlemde geçmiĢin hataları veya geleceğin 

hayalleri içerisinde sıkıĢmayıp ânın kıymetini bilmesi gerekir.  

ÂĢina sanma felek bîgânedir 

Gerçi ma‟mûr görünür virânedir 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.28 

 (Felek dost görünür ama aslında bir yabancı, mamur görünür ama 

aslında bir viranedir.) 

Zihnini lu‟b ile kılma hayrân 

Bir oyun eylemesin sana cihân 

Lutfiyye-i Vehbî, s.63 

 (Zihnini oyunla aldatma sakın, dünya sana bir oyun oynamasın.) 

Sanma âsâyiĢ ider bir ferdi 

Bulunur herkesin elbet derdi 
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Lutfiyye-i Vehbî, s.125 

 (Tek bir ferdinin bile rahat ettiğini sanma, mutlaka herkesin bir 

derdi vardır.) 

Hâb-ı gafletle olma âlûde 

Nakd-ı ömr itme harc bîhûde 

GülĢen-i Niyâz, s.192 

(Gaflet uykusuyla dalgınlık içinde olma. Ömür sermayeni boĢ 

yere harcama.) 

Eyleme tohm-ı hayatı isrâf 

Olma güm-geĢte-i vadi-i hilâf 

Hayriyye-i Nâbî, s.212 

 (Hayat tohumunu israf etme ki hilaf, aykırılık vadisinde yolunu 

kaybetmeyesin.) 

Lu‟b u lehvün sonı vâveyladur 

Var ise fâidesi gavgadur 

Hayriyye-i Nâbî, s.283 

 (Oyunun eğlencenin sonu piĢmanlık çığlığıdır. Bir faydası varsa 

o da sonundaki kavgadır!) 

BiĢ on yıl ömre aldanmak gereksüz 

Anunçün odlara yanmak gereksüz 

HeĢt BehiĢt, s.172 

 (BeĢ on yıllık ömre aldanmak, onun için ateĢlere yanmak gerek-

sizdir.) 

Bu felektir verdiğin geri alır 

Mülk ü mâlın âkibet gayre kalır 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.82 

 (Bu felek verdiğini geri alır, malın mülkün sonunda baĢkasına 

kalır.) 

Dünya geçer dün geceki düĢ gibi 

ġol budağa konup uçan kuĢ gibi 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.87 
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 (Dünya dün gece gördüğün düĢ gibi, Ģu dala konup uçan kuĢ gibi 

geçer gider.) 

Ömre mağrur olma geçer yil gibi 

ġol dereden katı akan sil gibi 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.98 

 (Ömre güvenme, Ģu dereden akıp duran sel nasılsa ömür de öyle 

ki yel gibi geçer gider.) 

Mukabil bir huzura bin cefâsı 

Belâdur balı mihnetdür safâsı 

Âb-ı Hayat, s.72 

 (Bir huzura karĢılık olarak bin cefası vardır. Balı bela, mutluluğu 

zahmettir.) 

Nedir bunca belâsı vü cefâsı 

Ölüm oldukda âhir mâcerâsı 

Âb-ı Hayat, s.78 

 (Son macerası ölüm olduktan sonra bunca bela ve cefası nedir 

ki?) 

Ele bir dahi girmez ömr ü evkât 

Gerçürme fursatın geçdükde heyhât 

Âb-ı Hayat, s.93 

 (Hayat, ömür ve vaktin geçtikten sonra bir daha ele geçmez. Bu 

yüzden fırsatını geçirme.)  

Ġnanma mala kim bâd-ı hazândur 

Tayanma ömre kim âb-ı revândur 

Âb-ı Hayat, s.169 

 (Mala inanma ki mal, hazan yeli gibidir. Ömre dayanma ki akar 

su gibidir.) 

Çünki kodılar buna dünya adı 

Sâfi dogurdugını bir bir yedi 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.26 

 (Doğurduklarının hepsini bir bir yediği için buna dünya adını 

koydular.) 
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Ġy akılsuz ömr okın kıldun telef 

Dünyeyi kuĢ sanuban itdün hedef 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.127 

 (Ey akılsız, dünyayı kuĢ sanıp hedef tutarak ömür okunu telef 

ettin.) 

Ömre magrur olmagıl sen ey hâkim 

Vade irse bir olur sag u sâkim 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.13 

 (Ey hikmet sahibi ömre güvenme, vade gelince sıhhatli ile hasta 

bir olur.) 

Dünye ömri sanki saat kumıdur 

Bir delükden aka aka dükenür 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.23 

 (Dünya ömrü kum saati gibi bir delikten aka aka tükenir.) 

Bilirsin âkibet bu yir seni yir 

Ölecek cana gerek yatacak yir 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.151 

 (Bilirsin ki sonunda bu yer seni yer. Ölecek bir can için gerekli 

olan yatacak yerdir.) 

Bilinmez gelecek giçen „ademdür 

Hemin vaktüni hoĢ gör dem bu demdir 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.190 

 (Gelecek bilinmez, geçen bitmiĢtir. Vaktini hoĢ geçir ki an bu 

andır.) 

Ġtme dünya-yı denîye hırs u az 

Sen harîs oldukça eyler sana nâz 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.53 

 (Alçak dünyaya hırs gösterme. Sen hırslı oldukça o sana naz 

eder.) 

Bunun balı belâ vü Ģehdi semdür 

Zeri pür-zehrdür simi sitemdür 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.73 
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 (Dünyanın balı bela, Ģekeri zehirdir. Altını zehir dolu, gümüĢü 

sitemdir.) 

Apa oglanı körse arkıĢ sanı   

Örüg turgu bolmaz örügler kanı 

Kutadgu Bilig, s.313 

 (Ġnsanoğlu bakarsan bir kervana benzer, konak yerinde devamlı 

kalınmaz, menziller hani!) 

Yayıg dünya irsel kutı evrilür   

Negü birdi erse yana terk alur 

Kutadgu Bilig, s.625 

 (Dönek dünya vefasızdır, mutluluğu kararsızdır; ne verdiyse yine 

çabucak alır.) 

Tiriglig mün ol kör kamug edgüke   

Yava kılmagıl sen anı ay böke 

Kutadgu Bilig, s.627 

 (Hayat her türlü iyilik için bir sermayedir, ey güçlü insan sen onu 

boĢuna harcama.) 

Konuk sen bu dünya sanga bir tüĢün   

TüĢünde sakınç tutma artuk uzun 

Kutadgu Bilig, s.629 

 (Sen konuksun bu dünya sana misafirhanedir, misafirhanede çok 

fazla Ģey aranmaz.) 

Oyunka avınma özüngni küdez   

Erejke sevinme kününg kaldı az 

Kutadgu Bilig, s.889 

 (Oyunla oyalanma kendini koru, rahata güvenme, günün az kal-

mıĢtır.) 

Ganimet gör bu mâl u bu hayâtı 

Virüb hubsı alıgör tayyibâtı 

Mir’âtü’l-Ahlâk ve Mirkatü’l-EĢvâk, s.151 

(Sana verilen bu hayatı, varlığı bir ganimet bil ve fenalıkları bı-

rak, güzellikleri al.) 



96 

 

Etme dünyaya tekaddüm âkil ol 

Zen-i âreste anın hilesi bol 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.380 

 (Dünyaya meyletme, akıllı ol.  Süslü bir kadın gibi onun hilesi 

boldur.) 

Bugünki vaktine tut gönlün ıssı 

Ne bilür ki ne var yarının issi 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.190 

 (Gönlünün sahibini bugünkü vaktine tut, yarının sahibi ne var ne 

yok bilir.) 

Bu câya anun içün didiler yir 

Ki evvel halkı besler âhiri yir 

Âb-ı Hayat, s.70 

 (Önce insanları besleyip sonra yediği için bu yere yer dediler.) 

Bu fenâya kim konan göçer revân 

Bir ekenlidür eken biçer hemân 

Deh-murg-ı ġemsî, s.114 

 (Bu yokluk diyarına kim konarsa göçer gider. Bu diyar bir ekin-

liktir ki kim ne ekerse onu biçer.) 

ÂĢık olan terk ider bu âlemi 

Âh u enîn ile geçer her demi 

Pend-i Mahdûmân, s.2 

 (ÂĢık olanın her anı inlemeyle geçer. ÂĢık kimse bu âlemi terk 

eder.) 

Vücudun âhir-i kârı „ademdür 

Niçün hamûĢ olursın dem bu demdür 

HeĢt BehiĢt, s.111 

 (Vücudunun sonu yokluktur. Niçin sessiz duruyorsun an bu an-

dır.) 

Tasavvufun önemle üzerinde durduğu bir baĢka konu ise 

nefistir. Sadece Arapçada yer alan nefis kelimesi öz varlık, kiĢi-

lik, insanın içinde bulunan ikinci benlik demektir. Vicdanın karĢı-
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sında duran ve insanın içinde olmasına rağmen insana muhalif 

olup insandan çok Ģeytana yakın olan nefs, daha çok bedenî istek-

leri, dünya zevklerini, bireysel çıkarları arzulayan, doymak bil-

meyen, insanın kötü yanı olup insanı Allah‘a ulaĢma yolunda 

engelleyen güçlüklerden biridir. Mevlana‘nın yakıĢıklı delikanlı 

dediği nefs, bir imtihan mekânı olan dünya içerisinde insanın 

kendi kendisiyle mücadele etmesine sebep olan benliğin çirkin, 

kötü, isyankâr ve insanı yanılgıya sürükleyen tarafıdır. Ġnsanı 

Ģehvete, zulme, öfkeye, cimriliğe vs. bütün olumsuz duygulara 

yönlendirebilecek güçte olan nefsi kontrol altına almak ve güçsüz 

kılmak gerekir. Bunun için kiĢi, öncelikle nefsini tanımalı, onun 

kendisine bir düĢman olduğunu bilmeli, gafletten uzaklaĢarak 

kendine gelmeli, boğazına sahip olup çok yemek yememeli, ca-

navar nefsi beslememeli, aza kanaat etmeli, çevresine iyilik, gü-

zellik ihsan ve cömertlikte bulunmalı, eline beline diline hâkim 

olmalı, Ģiddeti ve sertliği bırakıp halim selim olmalı, gönül pasını 

atıp kalp aynasını cilalamalı, oruç tutarak nefsi zebun etmeli, aç-

gözlülükten uzak durmalı, ömrünü mal için telef etmemeli, kendi 

isteklerini dinin istekleri saymamalı, Ģehveti kontrol altına almalı, 

evlenmeli, kendine yönelip kalbini yoklamalı, velilerin ve büyük-

lerin yoluna girmeli, ruhunu imar edip yüceltmeli, Allah yolunda 

çile çekmeli, ―ölmeden önce ölünüz‖ hadisi doğrultusunda meza-

ra girmeden önce nefsini öldürmeyi bilmeli, en büyük savaĢın 

nefisle olan savaĢ olduğu hadisi uyarınca nefsine karĢı kötü dav-

ranmalı, onu rapt u zapt altına almaya çalıĢmalı, nefis ölünce gön-

lün dirileceğini bilmeli, kendi kusurlarını gözlemeli, nefsin heva 

ve heveslerine kapılmayıp onun istediklerinin tam tersini yapma-

ya çalıĢmalıdır. 

Ġnsanın sahip olduğu manevi organlar içerisinde en zararlısı 

olan nefsin kötülük emrettiği ve insanın kötü yanı olduğu Kur‘an 

ve hadislerde belirtilmiĢtir. Tasavvuf inancında da nefsin, insanın 

asla yok edemeyeceği, ama terbiye edip yola getirebileceği, si-
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linmesi değil bilinmesi gereken, dünyaya ait bir imtihan olduğu 

belirtilmiĢ ve çeĢitli mertebeleri bulunduğu açıklanmıĢtır. 

Uyup nefs arzusuna olma bed-hâh 

Günahun anup eyle derd ile âh 

Âb-ı Hayat, s.48 

 (Nefsin arzusuna uyup da kötülük isteyen olma. Günahlarını ha-

tırlayıp inle.) 

Çâresi nefsinün nedir dirsen i yâr 

Tut hilâfın kılma asla itibâr 

Pend-i Ricâl, s.207 

(Nefsinin çaresinin ne olduğunu sorarsan ey yâr, çare onun iste-

diklerinin tersine hareket etmektir.) 

Habibi Mustafânın sünnetin tut 

Depele nefsüni sen kalben temût 

Pend-i Ricâl, s.243  

 (Habibi Mustafa‘nın sünnetini tut, nefsini tepele, ölmeden önce 

onu öldür.) 

Az uyumak az yemek kâmillerin 

Çok uyumak çok yemek gâfillerin 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.53 

 (Az uyumak ve az yemek yemek kâmil kimselerin, çok uyumak 

ve çok yemek yemek ise gafil kimselerin âdetidir.) 

Gözün görür iken gel hak yoluna 

Komagıl nefsünü kendülügüne 

Risâletü’n-Nushiyye, s.376 

 (Gözün görüyorken Hak yoluna gel. Nefsini kendi hâline bırak-

ma.) 

Gözün aç hâl ü kârunı fikr it 

Ne içün halk olundıgun zikr it 

GülĢen-i Niyâz, s.191 

(Gözünü aç, durumunu ve yaptıklarını bir düĢün. Ne için yaratıl-

dığını anlamaya çalıĢ.) 
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Kim hevâ-yı nefsine meĢgûl ola 

Hem-niĢîni âkıbette gûl ola 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s.155 

(Her kim nefsiyle yoldaĢ olursa onun dostları sonunda sersemler 

olur.) 

Nefsi ol yegdür ki zindân idesin 

Hep murâdı aksi üzre gidesin 

Pend-nâme-i Nazmî, s.113 

 (Nefsini zindana kapatman ve onun isteklerinin aksi üzere gitmen 

en iyisidir.) 

ġehvete harc itme zinhâr gözini 

Kim nefesden tiz tunar her gözügi 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.16 

 (Gözünü asla Ģehvete bulaĢtırma, zira her ayna en küçük bir ne-

festen bile bulanıklaĢır.) 

Biri til turur kör birisi boguz   

Bu iki basa tutsa asgı ögüz 

Kutadgu Bilig, s.251 

 (Bunlardan biri dil, biri de boğazdır. Ġnsan bu ikisine hâkim olur-

sa çok fayda görür.) 

Terbiyyet ile ola levvâme bes 

Hâlî koma nefsi sakın bir nefes 

GülĢen-i Ebrâr, s.79 

(Nefis ancak terbiye ile levvame olur. Nefsini bir nefes bile baĢı-

boĢ bırakma.) 

Er ol er bolur kör ming arzu bulup   

Angar yüz evürse eren teg bolup 

Kutadgu Bilig, s.611 

 (Erkek odur ki bin arzusunu bulur ve ondan mertçe yüz çevirir.) 

Et özke bulun bolma bilgi ulug   

Et öz bulnasa kör kolur din yulug 

Kutadgu Bilig, s.641 
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 (Ey büyük bilgi sahibi vücudun esiri olma, vücut seni esir ederse 

fidye olarak dinini ister.) 

Beg ol bu köngül kör kamug öz kulı   

Begi kança barsa udu kul yolı 

Kutadgu Bilig, s.675 

 (Gönül beydir, bütün vücut onun kuludur, bey nereye giderse kul 

onu izler.) 

Bu et özke birme tilek arzusun   

Tilek bulsa yiyür idisi baĢın 

Kutadgu Bilig, s.783 

 (Bu vücudun dilek ve arzusunu yerine getirme, dileğine kavuĢur-

sa sahibinin baĢını yer.) 

Dahi nefsiyle olmalı mücâhid 

Ne isterse ol ana sen muânid 

Pend-nâme-i Sûzi, s.5 

 (Nefisle mücadele hâlinde olmalı, o ne isterse ona muhalefet 

etmelidir.) 

Nefsini bil deni gayriye bakma 

Kendini nâr-ı cehennemde yakma 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.387 

 (Nefsini alçak bil, baĢkasına bakma; kendini cehennem ateĢinde 

yakma.) 

Nefse maglûb olmagı görme revâ 

Gâlib ol ef‟âlini kılma hevâ 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.49 

 (Nefse mağlup olmayı kendine reva görme. Nefse karĢı galip ol, 

amellerini boĢa harcama.) 

Bari gel nefse gazâ it sen iy yâr 

Olmagıl bu nefs elinde hor u zâr 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.117 

 (Ey yâr, bari gel sen nefsine gaza et. Bu nefsin elinde hor ve zelil 

olma.) 
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Ne denlü eyler isen nefsüni hor 

O denlü izzetün artar yürür sor 

Âb-ı Hayat, s.145 

 (Nefsini ne kadar alçaltırsan o kadar Ģerefin ve saygın artar.) 

Sen bu senligi bırak yârin degildir ırak 

Yâreni göster hele o bilür timârını 

Pend-i Mahdûmân, s.56 

 (Bu senliği bırak, yârin uzak değildir. Sen ona bir yaranı göster 

de, o nasıl iyileĢtireceğini bilir.) 

Olma kim nefs ü hevâya maglûb 

Olasın nezd-i Hudâda mahbûb 

Lutfiyye-i Vehbî, s.66 

 (Nefsi arzularına mağlup olma ki Allah katında makbul olasın.) 

Nefsi eğitmenin bir yolu da erken kalkmaktır. Nasihat-

nâmelerin pek çoğunda sabahları erken kalkmak, seher vakitlerini 

uykusuz geçirmek övülmüĢ, bu saatleri uyku ile geçirenlerin gaf-

let içinde oldukları vurgulanmıĢtır.  

Kuluz amma ki kulluk bu degildür 

Sefer sermayesi uyku degildür 

HeĢt BehiĢt, s.173 

 (Kuluz ama bu kulluk değildir. Uyku, yolculuk sermayesi değil-

dir.) 

Gerçi subhun uykusu lezzetlidür 

Uyumaz ol kim baĢı devletlüdür 

Deh-murg-ı ġemsî, s.78 

 (Gerçi sabahın uykusu lezzetlidir ancak baĢında devlet olan kiĢi 

sabahleyin uyumaz.) 

ġairlerin Ġslam dini ve tasavvuf ile ilgili telkinleri arasında 

ölüm konusu da önemli bir yer tutar. Ġnsanın ve hayatın bir gerçe-

ği olan ölüm, nasihat-nâmelerde felsefesi yapılan bir olgu olarak 

değil, Ġslam dininin bakıĢ açısıyla bir nasihatçi, bütün lezzetleri 

sona erdiren bir uyarıcı ve sesiz bir vaiz olarak ele alınır. ġairler 
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ölüm gerçeğini Ġslami perspektiften verirken aslında ölüme hazır-

lanmak gerektiğini vurgulamaya çalıĢırlar. Ġnsana ömür denilen 

biçilmiĢ bir süre, ecel denilen bir son takdir edilmiĢ olup, hiçbir 

canlı ölümden kurtulamaz. Özellikle insan için büyük anlamlar 

ifade eden ölüm, Batı felsefelerinin aksine bir son değil, bir ilkin 

yani sonsuz bir hayatın baĢlangıcıdır. ―Ġnsan öldüğü vakit uyana-

caktır.‖ hadisi de bu düĢünceyi destekler. Öyleyse dünya hayatı 

denilen bir hayat içerisinde insanın kısacık ömrü bir rüyadan fark-

sızdır. Tükettiği her nefesle ölüme adım adım yaklaĢan insanoğlu, 

herhangi bir çare bulamayacağı bu gerçeğe karĢı Yaratıcı‘nın uya-

rılarını dikkate almalıdır. Ġnsan bu imtihan mekânında Allah‘ın 

emir ve yasaklarına uymalı, ölümü sık sık hatırlamalı, ölüme karĢı 

gaflet içinde olmamalı, her an ölecekmiĢ gibi hazırlık yapmaya 

çalıĢmalı, içinde adalet barındıran, zengin fakir demeden herkesi 

düzleyen, eĢitleyen ölümü düĢünmeli, bir meniden türediğini, 

nasıl ki doğmuĢsa öleceğini bilmeli, sonunu düĢünmeli, canın 

tende geçici bir süre için konuk olduğunu hatırından çıkarmamalı, 

insanlığın küme küme her an seferde olduğuna Ģahitlik etmeli, 

kabir için hazırlıklı olmalı, Ģairleri bile susturan bu en büyük ses-

siz nasihatçinin sessiz uyarılarını can kulağıyla dinlemelidir. 

Her nefes bize ölüm olur yakın 

Her birimiz kabre olısar defin 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.15 

 (Ölüm bize her nefeste yaklaĢır, hepimiz kabre gireceğiz.) 

Âciz olan kiĢiden ne istenür 

Sonra toprak döĢenir taĢ yasdanur 

Pend-i Ricâl, s.309  

 (Aciz olan insandan ne istenebilir? Toprak ona döĢenir, taĢ yas-

lanır.) 

Gelicek ol dem sana virmez âmân 

Büküp elif kaddin eyler kemân 

Pend-i Ricâl, s.403 
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 (Ölüm geldiğinde sana aman vermez, dal gibi boyunu keman gibi 

büker.) 

Beslediğin nâzenin gül-izâr 

Ol olur sonra gıdâ-yı mûr u mâr 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.64 

 (Beslediğin nazik yanağın sonra yılana, karıncaya gıda olur.) 

Ömrüne doymaz nice gül yüzlüler 

Söylemez yatar o Ģirin sözlüler 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.83 

 (Nice gül yüzlüler ömürlerine doymazlar, nice Ģirin sözlüler söy-

lemeden yatarlar.) 

Dâyima tut hâke yeksân özünü 

Yum bu dünya zînetinden gözünü 

Pend-nâme-i Nazmî, s.255 

 (Daima kendini toprakla bir tut, gözünü bu dünya süsüne yum.) 

Ne gedâ bâkî kalur bunda ne Ģâh 

Ġbret ile eyle bu halka nigâh 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s.155 

(Burada ne Ģah ne fakir ebedi olarak kalır. Bu nedenle halka ibret 

ile bak.) 

Gel imdi mevtüni yâd it hemîĢe 

Nedâmet olmaya tâ sana pîĢe 

Mir’âtü’l-Ahlâk ve Mirkatü’l-EĢvâk, s. 126 

(Ölümünü daima hatırla ki sonradan sana meĢguliyet olmasın.) 

Ġrdi ölüm hiçbir iĢün bitmedi 

Sen unutdun ol seni unutmadı 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.99 

 (Ölüm geldi hiç bir iĢin bitmedi, sen unuttun o seni unutmadı.) 

Hakikat sâfi yir yokdur ki hergiz 

Ki âdem topragı olmaya âmiz 

Âb-ı Hayat, s.82 

 (Hakikatte insan toprağı karıĢmamıĢ saf bir yer yoktur.) 
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Süleymandan skenderden alan tâc 

Sanur mısın ki senden almaya bâc 

Âb-ı Hayat, s.95 

 (Süleyman‘dan, Ġskender‘den taç alan ölüm, sanır mısın ki sen-

den haraç almayacak?) 

Toprag ile ideler üstünü pür 

Dünya dostları iĢi bil kim budur 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.85 

 (Toprak ile üstünü doldururlar. Dünya dostlarının iĢi bil ki bu-

dur!) 

Sana ol demde kimse çâre bulmaz 

KiĢiye son peĢîmân ıssı kılmaz 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.76 

 (Ölüm vaktinde kimse sana çare bulamaz. Son piĢmanlık fayda 

vermez.) 

Tu nimet yiding me tiriglig yiding   

Ölüm yir sini sen usanma öküĢ 

Kutadgu Bilig, s.269 

 (Çok nimete ulaĢtın ve hayatı tattın, unutma ki ölüm yakında seni 

de yiyecektir.) 

Yayılmaz yorıga keveldin tüĢüp   

Edersiz yıgaç mingü munglug bolup 

Kutadgu Bilig, s.319 

 (Sarsmayan, rahvan küheylan attan inip; acizlik içinde, eğersiz 

bir ağaca bineceksin.) 

Bilir sen tiriglik ölümke turur   

Anundı ölüm uĢ ödrike kudur 

Kutadgu Bilig, s.625 

 (Bilirsin ki hayat ölmek içindir, ölüm hazırlanmıĢtır, sadece vak-

tini bekliyor.) 

Kıl tefekkür âkibet vardır ölüm 

Kılma bir Ģahsa garâz ile zulüm 
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Nasihat-nâme-i Hüznî , s.387 

 (DüĢün ki sonunda ölüm vardır. Hiç kimseye öfke ile zulüm 

yapma.) 

NiĢe uzun zikre düĢdün iy yigit 

Aç gözün Azrâilün sözin iĢit 

Nüsha-ı âlem ve Ģerhü’l-âdem, s.146 

 (Ey yiğit neden uzun zikre düĢtün? Gözünü aç da Azrail‘in sözü-

nü iĢit.) 

Gözün aç yatma turgıl âkılâne 

Ki olıyor kâfile râha revâne 

Âb-ı Hayat, s.101 

 (Gözünü aç, yatıp durma, akıllı ol ki kafile yola devam ediyor.) 

2. 1. 7. Dostluk Kurmak ve Ġnsanlarla Yakın ĠliĢki Ġçin-

de Olmak 

Ġnsan iliĢkilerinde dostluk, yakınlık ve akrabalığın önemli 

bir yeri vardır. Tek baĢına yaĢayamayan, sosyal bir varlık olan 

insan için baĢka insanlarla kuracağı iliĢkinin niteliği önemlidir.  

Eyüyi yoldaĢ edingil sen sana 

UĢ didüm diyecegümi ben sana 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.29 

 (Ġyiyi yoldaĢ edin kendine. ĠĢte diyeceğimi sana söyledim.) 

Sünnet üzre olsa sâlihdir iĢün 

ErĢed oldun erĢed olsa yoldaĢun 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.31 

 (Amelin sünnet üzere olursa salihtir. ArkadaĢın doğru olursa sen 

de doğru yolda olursun.) 

Kimin bolsa koldaĢ adaĢı telim  

Anın arkası bek kaya ol yalım 

Kutadgu Bilig, s.360 

 (Kimin arkadaĢı ve dostu çok ise, o arkasını sağlam ve yalçın bir 

kayaya dayamıĢ demektir.) 
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Dostlar iyi gün dostu ve kötü gün dostu olmak üzere ikiye 

ayrılır. Kötü gün dostu her durumda, özellikle kötü zamanlarda 

dostunun yanında olandır. Böylesi kara gün dostları ile dostluk 

kurulabilir. Bir de iyi gün dostları vardır ki onlar sadece iyi oldu-

ğunuz, mutlu olduğunuz vakitlerde yanınızda, zor zamanlarınızda 

ise sizden uzaktadırlar. Böyle bir durumda insanın dostlarını sı-

naması, hangilerinin zor zamanlarında, hangilerinin mutlu, huzur-

lu zamanlarında yanında olacağını bilmesi gerekir.  

Eyü gün dostı ile yâr olma 

Bî-vefâ nekese gam-hâr olma 

Lutfiyye-i Vehbî, s.137 

 (Ġyi gün dostlarıyla arkadaĢ olma. Vefasız, cimri kiĢilerin derdine 

ortak olma.) 

Kemlik eylik gayriden nâdir olur 

Her gelen ekser refîkinden gelir 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.34 

 (Ġyilik ve kötülük baĢkasından az gelir, her gelen çoğunlukla 

dostundan gelir.) 

KiĢinün yârı yanıdur gamında 

Bulınmaz yâr olanlar gam deminde 

Âb-ı Hayat, s.186 

 (KiĢinin dostu gam zamanı yanındadır. Dostu olanlar gam çek-

mezler.) 

Yüze gülen dostu kiĢi çok bula 

Dost kim oldur gâibâne dost ola 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.36 

 (Yüze gülen dost çok bulunur. Dost odur ki ahiret dostu olsun.) 

Dostlar birbirlerini yüceltebilirler veya yoldan çıkarabilir-

ler. Bana dostunu söyle, sana kim olduğunu söyleyeyim atasözü 

boĢuna söylenmemiĢtir. Ġyi dost, dostunun yücelmesini, geliĢme-

sini, baĢarılı olmasını istediğinden onun eksikliklerini doğrudan 

yüzüne söyleyebilir veya bunları gidermek için yardımlarda bulu-
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nabilir. Çünkü böyle duyarlı dostlar sevdikleri kimselerin nasıl 

daha mutlu olacakları yönünde düĢünmekte, kafa yormaktadırlar. 

Kötü dostlar seçen kimseler ise eninde sonunda bu dostların yan-

lıĢlarına kapılabilmekte ve dolayısıyla hiç ummadıkları olumsuz-

luklar yaĢayabilmektedirler. 

Bagırsak kiĢi özke küznü bolur   

Anar baksa kılk yannı tüzgü bolur 

Kutadgu Bilig, s.937 

 (Ġçten bağlı olan kiĢi insana ayna olur, insan ona bakarak doğası-

nı ve tavrını düzeltebilir.) 

Pes ganimet görelüm hâlümizi 

Eyü ol yoldaĢ idinme yavuzı 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.22 

 (Bundan böyle Ģu anki durumumuzu ganimet bilelim. Ġyi ol, kö-

tüyü yoldaĢ edinme.) 

Ġnsanın, kendisinden daha üstün biri ile dostluk kurmaya 

çalıĢması da onun için bazı faydalar sağlayacaktır. Bu büyük 

dostlar, dostlarının geliĢmelerini isteyecekler ve bu yönüyle dost-

larına yardımcı olacaklardır. 

Hem-demin sâhib-kemâl olsun heme 

Hemm ü gamdan dûr olup bul intibâh 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.70 

(Dostun kemâl sahibi olsun. Böylece gam ve kederden uzak olup 

kendine gel.) 

Özüngle tengeĢi tutungıl adaĢ   

TengeĢlig tengeĢi bile ol tudaĢ 

Kutadgu Bilig, s.727 

(Kendine denk olanı ahbap edin, insan ancak kendisine denk 

olanla hem-renk olabilir.) 

Ġnsanın arkasında güveneceği, temiz ve imanlı dostlar ol-

malıdır. Ġnsan bu gerçek dostlarına sımsıkı sarılmalı, acı sözler 

söyleseler ve sitem etseler bile onların bu sitemlerinin geçici ol-
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duğunu bilmeli ve onları kaybetmemek için elinden geleni yap-

malıdır. 

Sâdık ahbâbın var ise ger senin 

Ugruna eyle fedâ cân u tenin 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.68 

(Eğer sadık bir dostun varsa onun uğruna canını ve tenini feda et.) 

Nâmerdlik idüp dostuna itme udvân 

Merdümlük idüp düĢmenine ol mi‟van 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.65 

(Nâmertlik edip de dostuna düĢmanlıkta bulunma. DüĢmanına 

bile yardımcı olarak mertlik göster.) 

Yâr ol dostlarına bâr olma 

Sû-i hulk ile dil-âzâr olma 

Hayriyye-i Nâbî, s.220 

(Dostlarına yâr ol, yük olma; kötü huy ile onların kalplerini kır-

ma.) 

Sana ten tuĢun birle eltiĢ barıĢ  

Katılgıl karılgıl alıĢ hem beriĢ 

Kutadgu Bilig, s.740 

(Sen kendi akranlarını sık sık ziyaret et; onlara katıl ve onlarla 

iliĢkini kesme.) 

Dost kadar akraba ve yakınların da insan hayatında önemli 

bir yeri vardır.  Kan bağı nedeniyle insan, akrabalarına da kıymet 

vermelidir. Onların yardımına koĢmalı, sevinç ve acılarına ortak 

olmalıdır. Fakat arada kıskançlık, çekiĢme ve olumsuz bir yarıĢ 

varsa kiĢi akrabalarına karĢı dikkatli ve temkinli yaklaĢmalıdır. 

Çünkü bazı akrabalıklar düĢmanlıklardan beter olabilir.   

Akrabanın hasedidür meĢhûr 

Hısımı hasmı bilür ehl-i Ģu‟ûr 

Lutfiyye-i Vehbî, s.90 

(Akrabanın hasedi meĢhurdur, Ģuurlu kiĢiler akrabayı düĢman 

bilirler.) 
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Degül iylik sakın yâdı idüp yâd 

Yaramaz diyü itme kardaĢın yâd 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.121 

(Yabancının söylediğini hatırlayıp da kardeĢini yaramaz diye ha-

tırlaman iyilik değildir.) 

HiĢânına cevr itme kıl izz ü ikrâm 

Ġtme sılâ-i rahmi hazer kıl rızâm 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.65 

(Akrabalarına eziyet etme, onlara izzet ve ikramda bulun. Akra-

balarını koruyup gözetmekten çekinme.) 

Meger nâ-geh tokunmuĢ kartala ok 

Görür kendi yüninden inlemiĢ çok 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.154 

(Kartal kendisine aniden dokunan oku kendi yününden yapılmıĢ 

görünce çok inlemiĢ.) 

Bir insanın sadece iyi, dürüst, kötü gün dostu olacak kimse-

leri araması veya onların kendisini bulmasını beklemesi doğru 

değildir. Ġnsan, öncelikle arzu ettiği, dostluk kurmak istediği insa-

nın niteliklerini taĢımak için gayret sarf etmeli ve kendini geliĢ-

tirmelidir. Yani iyi bir dost bulmak kadar iyi bir dost olmak da 

önemlidir. 

Aramakla sanma anı bulasın 

Kâmil ol ki kâmili ta bilesin 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.40 

(Sanma ki aramakla bulursun. Kâmil ol ki kâmil olanı bilesin.) 

ġairler tasavvuf inancındaki insanlardan uzaklaĢarak tek 

baĢına yaĢama, ibadetle vakit geçirme anlayıĢı olan uzletin karĢı-

sına insanlara yakın olmak, onların sorunlarıyla ilgilenmek, ce-

maat, topluluk anlayıĢından uzaklaĢmamak gerektiği düĢüncesini 

çıkarırlar. 

Ġnsan, sosyal bir varlık olup diğer insanlarla iletiĢim kur-

mak, bir arada olmak durumundadır. Onlardan uzak, izole olmuĢ 
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bir hayat pek çok sıkıntıyı beraberinde getirecektir. Topluma, 

insanlığa çok büyük faydaları dokunacak bir kimsenin yalnızlık 

köĢesinde yok olup gitmesi toplum adına büyük bir kayıp olacak-

tır. Ayrıca bir insan, kendisini bir baĢka insanla birlikteyken daha 

iyi tanır ve keĢfeder. Bu nedenle âlimler, bilgeler, büyük insanlar 

yaĢadıkları çevrenin ve insanlığın daha mutlu, huzurlu ve yaĢana-

bilir bir mekân olması için insanlardan uzaklaĢmamalı, taĢın altı-

na ellerini koyarak toplum sorunlarına çözüm bulmaya, kafa yor-

maya çalıĢmalıdırlar. 

Bî-kes olmak herkesi nâ-çar ider 

ġöyle kim nâ-çarlıkda zâr ider 

Pend-nâme-i Nazmî, s.103 

(Kimsesiz olmak herkesi çaresiz kılar. Öyle ki çaresizlik içinde 

ağlatır, inletir.) 

Bu yalnuz yorıglı kiĢi kıvcakı  

KiĢike tusulmaz bolur ay akı 

Kutadgu Bilig, s.606 

(Ey cömert, bu tek baĢına yaĢayan yabani adamın baĢkalarına 

faydası dokunmaz.) 

Dostluk ve akrabalığın dıĢında yakın iliĢkiler içerisine 

komĢuluk da girmektedir. KomĢuluk, insanların aynı çevrede 

veya birbirlerine yakın mekânlarda yaĢaması, fiziksel yakınlık 

veya temasta olmaları değil, içerisinde düğünlerden cenazeye, 

sosyal faaliyetlerden sohbetlere kadar uzanan çeĢitli ziyaretleri, 

iliĢkileri, yardımlaĢma ve dayanıĢmaları barındıran önemli bir 

sosyal değerdir. Ayet ve hadislerin yanı sıra pek çok atasözünde 

komĢuluğun öneminden söz edilmiĢ, iliĢkilerin sağlıklı yürütül-

mesi için bu değerin yaĢatılması üzerinde durulmuĢtur. KomĢu 

hakkının Tanrı hakkı olduğundan, komĢunun külüne bile muhtaç 

olunduğundan, hoĢlanılmayan davranıĢlarına rağmen komĢuya 

iyilikte bulunmak gerekliliğinden, fakirine nimet, zenginine izzet 

gösterilmesinden söz edilmiĢtir. 
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Günümüzde özellikle büyük Ģehirlerde apartmanlarda veya 

sitelerde yaĢayan insanlar için nasihat-nâmelerde belirtildiği ka-

dar önemi ve anlamı kalmayan bu değer, sanki küçük yerleĢim 

yerlerine, mahallelere veya köylere has bir iliĢki biçimi olarak 

algılanmaktadır. Oysa komĢuluğun mekândan ve çevreden ba-

ğımsız özel bir duygu olduğunu bilmek gerekir. Aralarında kan 

bağı bile olmayan komĢular bazen birbirlerinin yerine en zor so-

rumluluklara, sıkıntılara katlanır ve göğüs gererler. Ġnsan her an 

çevresinde kardeĢlerini, ana babasını veya çok özel dostlarını 

bulamayacağına göre güvenebileceği, zor zamanlarında destek 

alabileceği komĢuluk iliĢkileri geliĢtirmelidir. 

Ġmtizâc eyle gözet hakk-ı civâr 

Çekmesün kimse yüzünden azâr 

Hayriyye-i Nâbî, s.220 

(Civardakilerin hakkını gözet onlarla iyi geçin. Kimse senin yü-

zünden eziyet çekmesin.) 

Eylük eyle konĢuna kâfirse de 

Sen kakıma gerçi ol kakısa da 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.31 

(Kâfir olsa bile komĢuna iyilik yap. O seni azarlasa da sen ona 

öfkelenme.) 

Sakın konĢı hakkından olma gâfil 

Ki konĢı hakkı tanrı hakkıdur bil 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.119 

(Sakın komĢu hakkından gafil olma. KomĢu hakkının Tanrı hakkı 

olduğunu bil.) 

KonĢu hakkı ulu hakdır âhi 

HoĢnud eyle kâfir olursa dahi 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.17 

(KomĢu hakkı yüce bir haktır ey kardeĢ. Kâfir bile olsa komĢunu 

hoĢnut eyle.) 

Sedd ü bend eyleme bâb-ı dârı 
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Ta ola câruna lutfun câri 

Lutfiyye-i Vehbî, s.148 

(Evinin kapısına set çekme, komĢuna yardımın dokunsun.) 

2. 1. 8. Alçak Gönüllü Olmak ve Kibirden Sakınmak 

Klasik Türk Ģiirinde alçak gönüllülük çokça övülmüĢtür. Ġs-

lam dininin emri gereği Müslüman alçak gönüllü olmalıdır. Bu 

nedenle nasihat-nâme yazan Ģairler alçak gönüllülük üzerinde 

çokça durmuĢlardır. Mutluluğun alçak gönüllülükle mümkün ol-

duğunu, kiĢinin bu âlemde gurur ve kibirden arınarak herkese 

yaklaĢmasını önemle belirtmiĢlerdir. Yunus Emre, Risâletü‘n-

Nushiyye adlı eserinde alçak gönüllülük ile kibri sembolik olarak 

birer ordu komutanına benzetip birbiriyle çarpıĢtırır. SavaĢın so-

nunda alçak gönüllülük askerleri galip gelir. Yunus Emre bu 

sembolik savaĢla alçak gönüllülüğün her zaman kibri yeneceği 

mesajını vermeye çalıĢır. 

Ger alçak varasın meydân senündür 

Cevâhir sende biter kân senündür 

Risâletü’n-Nushiyye, s.358 

(Alçak gönüllülüğü benimsersen meydan senindir. Cevahir sende 

olur, maden sende biter.) 

Daimâ halka tevazu‟ göster 

Rûy-ı dil tavrını herkes ister  

Lutfiyye-i Vehbî, s.79 

(Halka her zaman alçak gönüllülük göster, alçak gönüllü olmayı 

herkes beğenir.) 

Sosyal hayatta alttan almayı, yumuĢak davranmayı, alçak 

gönüllü, deryadil olmayı öğrenmiĢ bireyler daha az kınanır ve 

daha çok sevilirler. Eskilerin tevazu dediği bu kavram, kiĢiyi yü-

celten büyük bir erdemdir. Nasihat-nâmelerde alçakgönüllülük 

üzerinde sıkça durulur. Ġnsanları küçümsememeyi, onlara yak-

laĢmayı, onların ihtiyaçlarını anlamayı beraberinde getiren alçak 
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gönüllülük, ideal insanın sahip olması gereken önemli vasıflardan 

biridir. 

Kendini hor eylegil pes kamudan 

Kurtulayım dirisen ger tamudan 

Pend-i Ricâl, s.215  

(Eğer cehennemden kurtulmayı istiyorsan kendini herkesten aĢağı 

gör.) 

Tekebbürlenme nâsa hâk-i pâ ol 

Tevâzu eyle kim aslun afādur 

(Ġnsanlara kibir gösterme, ayak altındaki toprak gibi ol; 

alçakgönüllük göster, aslın topraktır.) 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.171 

Tevâzu‟ eyle her kimi görürsen 

Telattuf eyle dostlara erersen 

Pend-nâme-i Sûzi, s.5 

(Her kimi görürsen alçak gönüllülük göster. Dostlarına kavuĢur-

san onlara lütufta bulun.) 

Tevâzu‟ eyle dil virme gurûra 

Elem irgürmeyesin ta sürûra 

Âb-ı Hayat, s.180 

(Mutluluğuna elem eriĢtirmemek için alçak gönüllülük eyle, gön-

le gurur verme.) 

Ol gani-tab‟u tevâzu-pîĢe 

Sal gülistân-ı felâha rîĢe 

Hayriyye-i Nâbî, s.221 

(Huyca zengin, alıĢkanlıkça alçak gönüllü ol da; böylece kurtuluĢ 

gülistanına kök sal.) 

Gel imdi tut tevâzu dâmenini 

Bula ta rûh-ı mecrûhun yemîni 

Mir’âtü’l-Ahlâk ve Mirkatü’l-EĢvâk, s.220 

(Gel Ģimdi alçak gönüllülük eteğini tut ki yaralı ruhun kurtuluĢu 

bulsun.) 
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Levh-i dilden gurûr nakĢını sil 

Nefse dâim tevâzuı hû kıl 

GülĢen-i Niyâz, s.218 

(Gönül levhandan kibir nakĢını sil ve nefsine daima alçakgönüllü-

lüğü huy kıl.) 

Pes tevâzu gerekdür âdeme 

Pür tevâzu geldi âdem âleme 

Pend-nâme-i Nazmî, s.118 

 (Tevazuyla dolu bir Ģekilde âleme gelen âdeme tevazu gerektir.) 

Kur‘an-ı Kerim‘de de eleĢtiri bulan kibir, insanı alçaltan, 

toplumdan koparıp yalnızlaĢtıran, bencilliğe, kötülüğe ve tüken-

miĢliğe iten olumsuz bir davranıĢtır. ġairler alçak gönüllü olma-

nın ve kibirden sakınmanın faydaları üzerinde durmuĢlar, okuyu-

cuya kibir ehlinin bu dünyada ve öbür dünyada mutluluğa ulaĢa-

mayacağı, sürekli bir yalnızlık içinde kalacağı, zor zamanlarında 

kimseden destek bulamayacağı, kendini beğenmiĢlerin, büyükle-

nenlerin dostsuz, yârsız ve kimsesiz bir Ģekilde, dağda yaĢayan bir 

kurttan farksız olarak hayatlarını sürdüreceklerini dile getirmiĢ-

lerdir. 

Tekebbür ehlinün nazârı yokdur 

Anın içün gönülde nûru yokdur 

Risâletü’n-Nushiyye, s.354 

(Kibir ehlinin ibret nazarı olmaz. Onun için de gönüllerinde nur 

olmaz.) 

Tekebbür yiri siccin içinde 

Anınçün olmadı hiç din içinde 

Risâletü’n-Nushiyye, s.356 

(Kibrin yeri cehennemdeki Siccin Vadisi‘ndedir. Onun için kibir 

dinin içinde olmaz.) 

Tutalum çarha eriĢmiĢ câhın 

Yine ednâ kulısın Allahın 

Hayriyye-i Nâbî, s.223 
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(Merteben arĢa eriĢmiĢ bile olsa yine Allah‘ın alelade bir kulu-

sun.) 

Unf ile halkı kapundan sürme 

Kimseye dâmen ü dest öpdürme 

Hayriyye-i Nâbî, s.223 

(Sertlikle, öfkeyle halkı kapından kovma, kimse el etek öptürme.) 

„Ucb ile bes haste olur tende cân 

Câna niçin olmayasın mihribân 

GülĢen-i Ebrâr, s.117 

(Tende can kibir ile hasta olur. Niçin canınla muhabbet içinde 

olmayasın.)   

Kılma nâs içre gurur ile gürâz 

Eylemez magrûrı Mevlâ ser-firâz 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.53 

(Halkın içinde gurur ile azgınlık gösterme. Mevla kibirli kimsenin 

baĢını yükseltmez.) 

Ġtmesün dünya seni magrûr u mest 

Âlem-i ukbâda olma dûn u pest 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.73 

 (Dünya seni kibirli ve sarhoĢ etmesin ki ahirette alçak ve aĢağı 

olmayasın.) 

Niçeler let yediler umarak lut 

Katı ötme tıkılur çanuna ot 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.104 

(Niceleri tatlı yiyeceklerini umarken dayak yediler. Çok fazla 

kibirlenme çanına ot tıkılır.) 

Tarikunda sakın kibr olmasun sed 

Azâzil lâ-büd oldı kibr ile red 

Âb-ı Hayat, s.146 

(Yolunun önünde kibirden bir set olmasın. Azazil Ģüphesiz ki 

kibri yüzünden reddedildi.) 

Ukâlâ gerçi Ģekerler yidiler 
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Sana kibr idene kibr it didiler 

Hayriyye-i Nâbî, s.222 

(Gerçi akıllı kiĢiler Ģeker gibi tatlı bir söz söyleyip sana karĢı ki-

birli olana sen de kibirli ol dediler.) 

Hem kibirden kendini gâyet sakın 

Görme kendin olma Ģeytân-ı lâin 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.19 

(Kibirden kendini sakınmaya gayret et. Ne kovulmuĢ Ģeytanı gör, 

ne de kovulmuĢ Ģeytan ol.) 

Key sakın Ģeytân elinden dinini 

Terk idegör bunda kibr ü kinini 

Pend-i Ricâl, s.165 

(ġeytanın elinden dinini sakın. Dünyadayken kibir ve kini terk et.) 

„Ucb idene kimse kılmaz dostî 

Ehl-i ucb olan çü bilmez dostı 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s.194 

(Kibirlenen kiĢiyle kimse dostluk kurmaz çünkü kibirli kiĢi dos-

tunu bilmez.) 

Pes tekebbürlük yavuz iĢdir i cân 

Çok habâset gizlidür bunda inan 

Pend-i Ricâl, s.213 

(Ey can, kibirli olmak kötü iĢtir. Kibirli olmakta çok kötülük giz-

lidir buna inan.) 

Kibrdür gayette bir cây-ı hatâr 

Hay anun Ģerrinden imdi kıl hazer 

Pend-nâme-i Nazmî, s.145 

(Kibir, oldukça tehlikeli bir yerdir, onun Ģerrinden Ģimdi sakın.) 

Ulugsıg küvez kür kiĢi ol turı  

Künine kodı ol küvezlik kurı 

Kutadgu Bilig, s.360 

(Büyüklük taslayan, kibirli ve küstah adam tatsız ve sevimsiz 

olur; kibirli insanın itibârı günden güne azalır.) 
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2. 1. 9. Temkinli ve Dikkatli Olmak 

Yazıldıkları dönem itibariyle toplum üzerinde oldukça dik-

kate değer etkileri olduğu görülen ve okuyucuyu her yönüyle ge-

liĢtirmeyi amaçlayan nasihat-nâmeler, bir anlamda geçmiĢteki 

insanların kiĢisel geliĢim kitaplarıdır. Nasihat-nâmeler okuyucu-

nun, benliğinin farkında olarak, öncelikle kendinden yola çıkarak, 

kendini tanımasını ve daha sonra sosyal iliĢkilerinde baĢarı sağ-

lamasını ve böylece mutluluğu yakalamasını sağlayacak yol ve 

yöntemleri belirtirler. Bu öneriler içerisinde temkinli olmak, nasi-

hat-nâme Ģairlerinin sıkça vurgu yaptıkları önemli bir davranıĢtır. 

Temkinli olmak, yaptığı iĢin sonunu düĢünerek tedbirli, ölçülü 

davranmak, titiz, dikkatli, araĢtırıcı, sorgulayıcı olmak anlamları-

na gelir. Temkinli kimselerin farkındalıkları yüksek olup bu gibi 

kimseler kolay kolay yaĢ tahtaya basmazlar. Ġnsanlara karĢı büyük 

sevgileri vardır ancak onlardan gelebilecek tehlikelere ve tehditle-

re karĢı da kendilerini korumaları gerektiğinin farkındadırlar. Ya-

kınlarından ve tanıdıklarından, hiç tanımadıkları kimselere kadar 

insanlar arası iliĢkilerde yaĢanacak her türlü çıkar çatıĢmalarının, 

aldatmaların, tuzakların, yalanların zararlarını henüz bunlar mey-

dana gelmeden önleyebilecek sezgiler geliĢtirirler veya yaĢanan 

olumsuzlukları en az zararla atlatabilmek için gerekli tedbirleri 

alırlar. Nasihat-nâmelerde temkinli insanın bu özellikleri övül-

müĢ, okuyucuya temkinli bir insanın nasıl olması, nelere dikkat 

etmesi gerektiği hususunda çeĢitli öğütler verilmiĢtir. 

Neye kim bakarısan ol yüzündür 

Kime ne sanurısan kendözündür 

Risâletü’n-Nushiyye, s.384 

 (Her neye bakıyorsan o senin yüzündür, her kimi ne sanıyorsan o 

kendindir.) 

Er oldur kim iĢinün sonın anlar 

Önin anlamayan sonını tanlar 

Âb-ı Hayat, s.185 
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 (Yiğit odur ki iĢin sonunu anlar. ĠĢin baĢını anlamayan sonunda 

eziyet çeker, inler.) 

Ġnsan, sosyal bir varlık olduğu için kendi türünden olanlarla 

yani insanlarla sürekli bir iletiĢim, paylaĢım ve alıĢveriĢ içerisin-

dedir. Böyle bir iliĢki ağı içerisinde insan, dikkatli olmalı, toplu-

mun ve girdiği ortamların kurallarına, psikolojisine ve özellikleri-

ne uygun olarak davranıĢ geliĢtirmelidir.  

Âlem içre cümle Ģeyden muteber 

Herkesin hazmını fehm etmek hüner 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.24 

 (Ġnsanların hareketlerini anlamak hüneri âlemdeki her Ģeyden 

daha değerlidir.) 

KiĢi her iĢe karıĢmamalı, her iĢe burnunu sokmamalıdır. 

Hisseli, gizemli, bilmediği, Ģüphe duyduğu ve külfetli iĢlere gi-

riĢmemeli, olmadık Ģeyler istememeli, bilmediğini yememeli, 

bilmediği, tanımadığı yerlere gitmemelidir. Büyükler kırağıyı 

baĢına kıĢ edinme demiĢlerdir.  

Bir kiĢinin bilmeyince her hâlin 

Sunma destin zehr olur yeme balın 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.27 

(Bir insanı tam olarak tanımadıkça ona el uzatma, balını yeme 

zehir olur.) 

Ġltizâm itme ilin davâsın 

BaĢına alma cihân gavgasın 

Lutfiyye-i Vehbî, s.108 

(BaĢkasının davasıyla ilgilenme, dünya kavgasını baĢına alma.) 

Olur olmaz iĢi teĢviĢ idinme 

Kıraguyu baĢuna kıĢ idinme 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.186 

(Olur olmaz iĢe karıĢma. Kırağıyı baĢına kıĢ edinme.) 

Her duyulan Ģeye inanmamak, olayların aslını ve esasını 

araĢtırmak gerekir. Kurdu hep yavuz gösterirler ama tilki ne baĢ-
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lar keser, niceleri saman altından su yürütür, el sözüne uyma, 

onlar tavĢana kaç tazıya tut derler gibi atasözlerini de dikkate 

alarak insan, duyduklarını doğru veya yanlıĢlığı yönüyle incele-

meli, araĢtırmalı ve öyle harekete geçmelidir.  

Sözine aldanma her söyleyenün 

Bilmeyince maksadı nedür anun 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.29 

(Maksadının ne olduğunu bilmedikçe her konuĢanın sözüne al-

danma.) 

Ġnsanlar hakkında hüküm vermede aceleci olmamalı, peĢin 

hükümler vermekten kaçınmalıdır. Bakılan Ģeye dikkatle bakmalı, 

her Ģeyden emin olmamalı, gerekirse biraz çekingen olmalı, aynı 

tuzaklara tekrar düĢmemelidir. DıĢarıdan bakan kimsenin olay ve 

olguları daha iyi göreceği aĢikârdır. KiĢi, ayrıntıya dikkat etmeli, 

bilmediği Ģeylerden sakınmalıdır. DıĢ görünüĢe aldanmak da bü-

yük bir hatadır. Bu nedenle iĢin özünü anlamaya çalıĢmak gerekir. 

BoĢuna çiğ yememiĢsen karnın ağrımaz dememiĢlerdir. Sınama-

dan insanlar hakkında, olay ve olgular hakkında karar vermek 

büyük bir yanılgı olur. Atalar, hayvanın hilesi dıĢında, insanınki 

içindedir, kime hacı desen koltuğunda haçı görünür boĢuna de-

memiĢlerdir. Bir Müslüman‘ın aynı tuzağa iki kez yakalanmaması 

gerekir. Bu noktada dikkatli olmalı, hata yapılsa bile ikinci kez 

aynı hatayı yapmamak için gerekli ders ve kıssadan hisse alınma-

lıdır. Bir Romanya atasözü; biri sizi bir kez aldatırsa suç onundur, 

iki kez aldatırsa suç sizindir diyerek bu durumu güzelce özetle-

miĢtir. Atalarımız da Ġnsanların davranıĢlarına dikkat et, tıpkı 

meyvelerin, yemiĢlerin tadı gibi seni ancak bir kez aldatmalarına 

izin ver diyerek insanın hata yapma hakkını saklı tutmuĢlardır. 

ġol kiĢi kim seni bir kez aldadı 

Her ağacın yemiĢindedir dadı 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.87 



120 

 

(Her ağacın tadı yemiĢindeyse insanın tadı da davranıĢındadır. 

Sen onu bir kez tattığında bir kez aldanırsın yani aldatan seni bir 

kez aldatır.) 

Disen izzetle evvel kime hacı 

Bulınur koltugında sonra hacı 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.120 

(Her kime baĢlangıçta izzetle hacı desen, sonradan koltuğundan 

haçı çıkar.) 

Teenniyle depren divĢür ussı 

Ki yokdur son piĢmanlıkda assı 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.151 

(Aklını baĢına devĢir, dikkatle hareket et. Çünkü son piĢmanlık 

fayda etmez.) 

Tehlikeli bir iĢe girmeden önce baĢından düĢünmek gere-

kir. Çünkü sonradan yaĢanacak piĢmanlıklar sonucu değiĢtirme-

yecektir. YumuĢak diye yılana el sürülmez. Ġnsan bir delili olma-

dan her iĢe el uzatmamalıdır. Emin olunmayan böyle durumlarda 

olumsuz sonuçlar yaĢanabilir. Bu nedenle kiĢi, yapacaklarını ön-

ceden planlamalı, ileriyi görmeli ve hamlelerini yaparken sonuç-

ları düĢünmelidir. Hazırlığını erkenden yapmalı, her iĢin sağını, 

solunu kollamalıdır. Kara gün için ak akçe biriktirmek gerekir. 

DimiĢler k‟itmeyen kârında tedbir 

Ġde itmedügi âhirde tesir 

Âb-ı Hayat, s.185 

(DemiĢler ki, iĢinde tedbir göstermeyenin zamanında almadığı bu 

tedbirler, sonunda ona tesir eder.) 

Anmasa sonun bir iĢin bir kiĢi 

Âkıbet olur peĢimânlık iĢi 

Pend-nâme-i Nazmî, s.159 

(Bir insan bir iĢin sonunu düĢünmese sonu elbette piĢmanlık 

olur.) 



121 

 

Olaylara, durumlara ibret nazarı ile bakmak, geçip gidenle-

rin bir iz bırakmadıklarını görmek gerekir. Bunun için kiĢide ibret 

nazarı olmalıdır. Ġbret nazarı, dikkatli bakmak, kiĢinin gördüğü 

olaylardan, olgulardan, durumlardan insanlardan ve âlemdeki her 

Ģeyden ders alarak, çeĢitli düĢüncelere, çıkarımlara ve sonuçlara 

ulaĢması demektir. ġairler, insanın gözüne basiret sürmesi çekme-

si gerektiğini vurgulayarak Allah‘ın büyüklüğünü anlamak, onun 

kudretine Ģahit olmak için böyle bir bakıĢın lüzumunu belirtmiĢ-

lerdir. 

Her neye kılsan nazâr dikkatle bak 

Heb Ģeriat ehline rif‟âtle bak 

Pend-i Mahdûmân, s.14 

 (Her neye bakıyorsan dikkatle bak. Her zaman Ģeriat ehline yüce-

likle bak.) 

Baharun âhiri irer hazâna 

Nazar kıl çeĢm-i ibretle cihâna 

HeĢt BehiĢt, s.163 

 (Baharın sonu hazandır. Âleme ibret gözüyle bak.) 

Ġnsanlar arası iliĢkilerde rica, minnet, yakınlık, menfaat el-

de etme vb. sebeplerle bazı iliĢki ağları ve sıfatlar Ģekillenir. Bun-

lardan özellikle Ģahitlik, vekâlet, kefalet, vesayet ve ortaklık gibi 

sıfatlar insanın baĢına bazen olmadık sorunlar getirebilir. Nasihat-

nâmelerde vurgulanan bu durum, günümüz için de geçerlidir. 

ġairler, borcun yoksa kefil, vaktin çoksa Ģahit ol diyerek okuyu-

cuyu uyarmaya çalıĢmıĢlardır. 

Liki ortag olsa teĢviĢ yoz ola  

Sag tenün görme gicir uyuz ola 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.41 

(Ortağın olsa sıkıntı, zarar verir. Vücudunu sağlam görme kaĢınır, 

uyuz olur.) 

Gayr içün olma dü-âlemde zelîl 

Ne vâsi ol ne kefil ne vekil 
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Hayriyye-i Nâbî, s.220 

(Bir baĢkası için vasi, kefil ve vekil olup dünya ve ahirette zelil 

olma.) 

Dinle pendim ger kesîr ü ger kalîl 

Ġctinâb et kimseye olma kefil 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.34 

(Sözümü az veya çok dinle, insanlara kefil olmaktan sakın.) 

ġairler temkinli olmak baĢlığı altında okuyucuya yola çı-

karken veya herhangi bir sebeple gurbete atılırken neleri dikkate 

alması gerektiği hususunda da çeĢitli tavsiyelerde bulunmuĢlardır. 

Ġnsan, tehlikeli yollara sapmamalı, tehlikeli yerlerden çekinmeli, 

yola yalnız çıkmamalı, mümkünse bir tanıdığıyla birlikte uzun 

yolculuklara çıkmalıdır. Yolculuk için gerekli hazırlıkları yapma-

lı, kuĢun bile kılavuzsuz uçmadığı düĢünülürse önceden gerekli 

önlemleri almalıdır. Gurbet havasına kapılıp insanın kendini be-

laya atmaması gerekir. TaĢ yerinde ağırdır ve büyükler gurbette 

hürmet olmaz demiĢlerdir. ġairler, kendi Ģehrini Bağdat‘tan iyi bil 

demiĢler ve kiĢinin huzur ve mutluluğunun kendi mekânında ol-

duğunu, her horozun kendi çöplüğünde öteceğini dile getirmiĢler-

dir. 

Hatarlu aralarda gey hazer kıl 

Kazâ zira ki gelmez danıĢup bil 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.111 

(Tehlikeli yerlerden çekin. Kazanın adres sormayacağını bil.) 

Her iĢinde munsif ol âr itmegil 

Bilmedügün yola zinhâr gitmegil 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.13 

(Her iĢinde tedbirli ol, utanma; bilmediğin yola asla gitme.) 

Ġnsan, yatırım yaptığı Ģeye, yere dikkat etmeli, kendi iĢinde 

baĢkalarına güvenip bel bağlamamalı, eliyle koymadığını alma-

malıdır. ĠĢini bildiği gibi yapmalı, it ürür kervan yürür anlayıĢı 
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uyarınca etrafına çok fazla kulak asmamalıdır. Çünkü insanlar 

cömert derler maldan ederler, yiğit derler candan ederler. 

Sen sana yâr ol eger âkil isen 

Dostunu taĢra ara câhil isen 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.85 

(Eğer akıllıysan kendine dost ol,  cahil bir insansan dostunu dıĢa-

rıda ara.) 

Niçeler gösterüben yahĢı hular 

Yürüdürler saman altından sular 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.167 

(Niceleri güzel huylar göstererek saman altından su yürütürler.) 

Bir iĢni ikigüke ayma tilin    

ĠĢenü bolur iĢ kalur kılmadın  

Kutadgu Bilig, s.925 

(Bir iĢi iki kiĢiye birden verme; onlar da birbirlerine yükler ve iĢ 

yapılmadan kalır.) 

Kendü iĢün ayruga inanmagıl 

Elünile komadıgun almagıl 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.36 

(Kendi iĢin için baĢkalarına güvenme, elin ile koymadığın Ģeyi 

alma.) 

Dikkat ve teenni ile hareket etmek gerekir. Yerin bile kula-

ğı vardır. Bu nedenle insan konuĢurken çevresini iyice kolaçan 

etmeli, etrafında kimsenin olup olmadığına bakmalıdır. 

Ġnsan, hayatı boyunca kendisini geçindirecek bir meslek 

edinmeye çalıĢmalıdır. Meslek sahibi olan kiĢi nereye giderse 

gitsin aç kalmaz. Atalar, terziye göç demiĢler iğnesini yakasına 

takmıĢ diyerek sahip olunan mesleğin her nerede olursa olsun iĢe 

yararlılığını vurgulamıĢlardır. Ġnsan, çeĢitli sanatların inceliklerini 

öğrenmeli ancak sık sık meslek değiĢtirme merakı içinde olma-

malıdır. Mevkisini kaybetmiĢ, azledilmiĢ, zarara uğramıĢ kimsele-

re karĢı ise temkinli yaklaĢmalıdır. 
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Ġnsan, sahip olduğu Ģeylerin değerini bilmelidir. Eskilerin 

kadirĢinas dedikleri değer bilir, vefalı insan, sahip oldukları Ģeyle-

rin değerini bilen, onları korumak için elinden geleni yapan, nan-

körlük etmeyen kimsedir. Ġnsan baĢta ailesi olmak üzere, yakın 

dostlarının, sevdiklerinin akraba ve tanıdıklarının, sahip olduğu 

mal, mülk, mevki, servet, sağlık vs. Ģeylerin kıymetini bildiği 

müddetçe mutlu ve huzurlu bir Ģekilde yaĢar; dünyadan, hayatın-

dan kam alır. Oysa insanların pek çoğu, ellerinde olanı, sahip 

olduklarını çok az düĢünüp daha çok elde edemedikleri, sahip 

olamadıkları ve günün birinde kendilerinin olacağını hayal ettik-

leri Ģeyleri düĢünür dururlar. Böyle bir durumda insanın mutlu 

anları, güzellikleri, fırsatları kaçırması mümkündür. Hayat, her 

zaman insana cömert davranıp istediklerini vermez. Öyleyse elde 

edilmiĢ mutlulukları, güzellikleri ve değerleri zamanında bilmek, 

korumak ve sahiplenmek gerekir. Nasihat-nâmelerde okuyucudan 

sahip olduğu güzelliklerin farkında olması, bunları koruması, 

fırsatları kaçırmadan mutluluğu yakalamaya çalıĢması istenir. 

Zaman sana uymazsa sen zamana uy diye bir söz vardır. Bu 

sözü dikkate alarak kiĢi, ortamı ve anı hesaplamalı, insanlara 

uyum göstermeyi bilmeli, uygun zamanı beklemeli ve fırsatı kol-

lamalıdır 

Ġnsan gereksiz güç gösterisinden sakınmalı, gerektiği yerde 

de kaçmayı, uzaklaĢmayı bilmelidir. Atalar, savaĢta er olan hile 

bilir, gerektiği yerde kaçar. Kuduz köpeğe karĢı gelme, domuzla 

savaĢma, köpeğe dalaĢmaktansa çalıyı dolaĢmak yeğdir demiĢler-

dir. 

KiĢi bilinçli olmalı, kendine hâkim olmalı, çünkü kendine 

hâkim olan bütün dünyaya hâkim olur. Aldanmamalı, dikkatli 

olmalı, iyi iĢ yapıyorum derken bir kötülük yapmamalıdır. 

KiĢi canını korumalı çünkü can, cihandan önce gelir. Ġnsan-

lara karĢı yaptığı iyiliklerin karĢılığını bekleyerek yaĢamamalı, 

hiç kimseden yapamayacağı Ģeyler istememeli, sırlarını kimseye 
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açmamalı eğer açacaksa söz konusu kimseleri yakından tanımalı 

ve onlara güvenmelidir. 

KiĢi her Ģeyi hak ettiği değerde bir yere yerleĢtirmeli, in-

sanlara hak ettikleri oranda değer göstermelidir, ne eksik ne fazla. 

Temkinli bir kimse, insanların farklı karakterlere sahip ol-

duklarını, mesleklerin insanların karakterine etki ederek aynı 

meslekle uğraĢan kimselerin benzer davranıĢlar içinde bulunduk-

larını, insanlar arası iliĢkilerde dikkat edilmesi gereken hususları, 

halka veya aydın kimseye nasıl davranılması gerektiğini vs. bilir 

ve buna göre davranır. Nasihat-nâmelerde hangi tür insanlara 

yaklaĢılacağı, hangilerinden uzaklaĢılacağı belirtilmeye çalıĢıla-

rak okuyucuya insanları tanıma noktasında öğütler verilmiĢtir. 

ġairler bu konuda okuyucuya öğütlerini doğrudan vermeyi uygun 

görmüĢlerdir: Celalli, çabuk parlayan insanla fazla yakınlık kur-

ma, günün birinde senin de kalbini kırabilir. DüĢ yorumcularına 

nasıl davranılması gerektiğini bil, hizmetçilere karĢı nasıl davra-

nacağını bil, kusuru en az olanlarını seç, gizli iĢlerini bilmelerine 

izin verme,  yüzlerine gül ama onlara güvenme, kapından sürsen 

bile sövme veya dövme, insanların nasıl oldukları sınanarak anla-

Ģılır, bu nedenle iliĢkide olduğun insanları fırsatını bulunca bir 

dene, müneccimlere iyi davran, onların bilgilerinden faydalan, 

öĢür ve zekât vermeyenle iletiĢimi kes çünkü bu insanlar toplum-

sal dayanıĢma ruhundan uzaktırlar, hilekârları yanına yaklaĢtırma, 

kimin hile yapacağını anlarsan ondan uzak dur, yüze gülen insan-

ların aldatıcı olabileceklerini düĢün, mert olmayandan mertlik 

gelmez bunu bil, keremi, iyiliği yüce kiĢiden bekle, cahilin boĢ 

sözlerine değer verme, cahile söz anlatmak deveye hendek atlat-

maktan güçtür, hakikatsiz insandan kendini koru, dilenciliği iĢ 

yapmıĢ kimselere yardım etme, malına el koymak isteyen gözü 

açıklara dikkat et, dini yıkmak isteyen kiĢinin suçunu yüzüne söy-

le, hacet dilerken sıradan insana baĢvurma, iyilikleri insanın yü-

züne söyleme, dalkavukla beraber olma, yardımcı seçiminde dik-
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katli ol, maksadın için güler yüzlüye yönel, günün iyisi doğuĢun-

dan belli olur, ikiyüzlü insanların kıyafetine inanma, keyfiyetine 

bak, fısk ehline bağıĢta bulunma, yararsız insandan uzak dur, 

muhannesle (nâmert) yoldaĢlık etme, geçme nâmert köprüsünden 

ko aparsın yel seni, deliye sır verme, deli ve çocuktan haber al, 

türk olandan uzak dur, ona tanıĢıklık verme (burada türk adından 

kasıt köylü ve avam), menfaatçi insandan uzak dur, elbise merak-

lısından uzak dur, içki içenlerle birlikte olma, sonradan görme 

insanlardan uzak dur, gönlünü dünya sevgisi kaplamıĢ asi kimseyi 

sevme, edepsiz kiĢiyle ĢakalaĢma, dinsizlerle beraber olma, ikbal 

hırsı içinde olup her türlü kötülüğü yapabilecek kiĢiden uzak ol, 

onun sözlerini dinleme, faizcilerden, tefecilerden uzak dur, maya-

sı bozuk insandan uzak dur, böyle insanlardan ricada bulunmak 

horluk verir, aptallardan uzak dur, zenginden uzak dur, uygunsuz 

meclislere gidip kadrini yitirme, deli, sarhoĢ sataĢırsa sana onlar-

dan uzak dur, sırlarını sana açan kimseyle yoldaĢ olma, nifak eh-

linden münafıktan uzak dur, halk ile çok içli dıĢlı olma, sana tabi 

olanlara karĢı dikkatli ol, zahitle otur, fasıktan sakın, cahille 

oturma, âlime yanaĢ, saf dil, saf gönül sahibi insanlar dünyadan 

bihaberdir, onlardan uzak dur, küstahtan, haddini bilmezden uzak 

dur, zalime acıma, reddet onu, çiftçiler önemlidir, onlarla iliĢkide 

dikkatli ol, saygılı ol, otacılara, eczacılara nasıl davranılması ge-

rektiğini bil, satıcılara iyi muamelede bulun, tacirleri iyi karĢıla, 

onlara yardımcı ol, Ģairlerle kurulan iliĢkide nasıl davranılması 

gerektiğini bil, yabancıya karĢı temkinli ol, yoksullarla nasıl iliĢki 

kuracağını bil, zanaat erbabına iyi davran, bilge âlimlerle nasıl 

geçineceğini bil. 

Ma-hasâl umma mürüvvet süfleden 

Gelmez asla bir fütüvvet süfleden 

Pend-nâme-i Nazmî, s.193 

(Sonuç olarak sefil kimselerden iyilik bekleme. Sefil insanlardan 

asla bir cömertlik gelmez.) 
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Ġhtirâz eyle o nakeslerden 

LâĢeye konıcı kerkeslerden 

Lutfiyye-i Vehbî, s.103 

(O eksik yaratılıĢlı leĢe konan akbabalardan uzak dur.) 

Pek hatadur ana avrat sögme 

Darılursan kapudan sür dögme 

Lutfiyye-i Vehbî, s.155 

(Ana avrat sövme, bu çok yanlıĢtır. Darılırsan kapından sür, döv-

me.) 

Halkda haĢyet-i Hak nâdirdür 

Ketm ü inkâra heman hâzırdur 

Hayriyye-i Nâbî, s.236 

 (Halkta, avamda Hak korkusu az bulunur. Halk daha çok gizle-

meye ve inkâra daha yatkındır.) 

EĢitmezmü erding bügüdin bu söz   

Yakın bolsa begke kudezgu ked öz 

Kutadgu Bilig, s.193 

(Hâkimlerin Ģu sözünü duymadın mı, beye yakın olursan kendini 

iyice kolla.) 

Bed-nihâdun eyleme aslâ sözin 

Görmemek evlâdur hem anun yüzin 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s.211 

(Kötü yaradılıĢa sahip kimselerin sözünü etme hatta onların yü-

zünü görmemen daha iyidir.) 

Ġsizlerke haĢmet siyaset kerek   

Yana edgüke tutçı hürmet kerek 

Kutadgu Bilig, s.451 

(Kötülere haĢmet ve siyaset,  iyilereyse daima hürmet gerekir.) 

Uzunluk tilese özüng hem sözüng   

Elig kısga tutgıl kutuldı özüng 

Kutadgu Bilig, s.741 
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(Hem kendinin hem sözünün nüfuzunu kırmamak istersen, her iĢe 

karıĢma bu suretle bunu sağlamıĢ olursun.) 

Kara kadgusı barça kamı üçün   

Budun tevĢigi barça bogzı üçün 

Kutadgu Bilig, s.745 

(Kara halkın-avamın- kaygısı hep karnı içindir, onun çalıĢıp di-

dinmesi hep boğazı içindir.) 

Yaramaz âdeme karîn olma 

Elhazer zâlime mu‟in olma 

GülĢen-i Niyâz, s.211 

(Yaramaz kimselere yaklaĢma, sakın ha zalime yardımcı olma.) 

Eminig hıyânet bile katmagıl    

Yaraglıg yaragsız bile tutmagıl  

Kutadgu Bilig, s.925 

(Hıyanet ile emniyeti bir araya getirme, yarayan ile yaramayanı 

bir arada tutma.) 

ĠĢin iĢ biligli kiĢilerke bir    

Kılu bilmese iĢ sınıp kadgu yir 

Kutadgu Bilig, s.925 

(ĠĢi iĢ bilen kiĢilere ver, iĢ yapmayan insan onu beceremezse üzü-

lür, müteessir olur.) 

Yanlarına varma kaç olma karîn 

ġeyh-i Necdî surete olma emîn 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.382 

(Yanlarına varma, onlardan uzaklaĢ. Necdli Ģeyh suretinden emin 

olma.) 

Yanına koyma sakın ibneleri 

ġah damarı kırılan rahneleri 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.384 

(Ġbneleri, Ģah damarı yırtılmıĢ bozukları sakın yanına yaklaĢtır-

ma.) 

Hâcetin ednâdan itme itlimâs 
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Eyleme dâmân-ı nâ-pâke temâs 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.53 

(AĢağılık kimseden ihtiyaç dileme. Eteği temiz olmayana temas 

etme.) 

ĠĢitme il sözini öykeni tut 

Ki dirler tavĢana kaç ü ite tut 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.168 

(Elin sözünü dikkate alma, öfkeni tut. Çünkü el tavĢana kaç, tazı-

ya tut derler.) 

Kem kiĢiden kaç ki kem olmayasın 

Bay isen müflis olup ölmeyesin 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.29  

(Kötü kiĢiden uzaklaĢ ki kötü olmayasın. Zenginken müflis olup 

da ölmeyesin.) 

Kâzib olan kimseden olgıl ırak 

Eyligin dahi görürsen kıl ferâg 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.20 

 (Yalancı kimseden uzak dur. Ġyiliğini dahi görsen uzaklaĢ.) 

Ağladur âdemi yüze gülici 

SarhoĢun giryesidür mekr-i süci 

Lutfiyye-i Vehbî, s.136 

(SarhoĢ, içkinin hilesiyle nasıl gözyaĢı dökerse yüze gülen kiĢiler 

de insanı ağlatırlar.) 

Biri bu kim bir ta„amı Ģüpheli 

Yimeyeler olmaya ol kaygılı 

Pend-i Ricâl, s.377 

(Biri de Ģudur ki Ģüpheli bir yemeği yemeyerek kuĢkuda olmasın-

lar.) 

2. 1. 10. ÇalıĢmak ve Gayretli Olmak 

Nasihat-nâmelerde kiĢinin hem Allah yolunda hem dünya-

daki geçimi ve rahatı hem de dersleri ve ödevleri için çalıĢması ve 

gayretli olması tavsiye edilir. Hiç ölmeyecekmiĢ gibi dünyaya, 
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yarın ölecekmiĢ gibi ahirete çalıĢmak gerektiği yönündeki hadis 

dikkate alınınca bir Müslümanın dünyada bütün zamanını sadece 

ibadetle geçirmesi, sosyal, aile ve kiĢisel yaĢamını bir kenara bı-

rakması doğru olmaz. Çünkü insanın yaĢamak zorunda olduğu bir 

dünya hayatı vardır ve bu dünya hayatı içerisinde, huzuru ve mut-

luluğu yakalamak için çalıĢması ve emellerine ulaĢmak için emek 

ve gayret sarf etmesi gerekir. 

Akar su gibidir hâli zamânın  

Geçürme çağın ol âb-ı revânın 

HeĢt BehiĢt, s.111 

(Zamanın hâli akar suya benzer. Akan suyun vaktini geçirme.) 

Gâfil olub kârunı komak neden 

Çünki fenâ olsa gerek bu beden 

GülĢen-i Ebrâr, s.130 

(Gafil olup da iĢini neden tamamlamıyorsun? Sahip olduğun Ģu 

beden yok olup gidecektir.) 

Sa‟y olur kârı hemiĢe âkılun 

Âdetidür kâhil olmak câhilün 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.91 

(Akıllı kimsenin iĢi daima çalıĢmaktır, cahil kimsenin âdetiyse 

tembelliktir.) 

Ġnsan kendisini tanımalı, neyi elde edip edemeyeceğini 

bilmeli, hangi hedeflere nasıl ulaĢacağı yönünde fikir yürütmeli-

dir. Bunun yanında ümitli olmalı, pozitif bir yaklaĢım içinde kiĢi-

sel doyum ve baĢarı sağlamak için çaba göstermelidir. Arzuyla 

yola çıkanın yorulmayacağı, hedefine ulaĢacağı gerçeğinin far-

kında olarak ve hedefine odaklanan bir kimseye etrafındaki her 

Ģeyin yardımcı olacağı düĢüncesiyle maksadına ulaĢıncaya kadar 

ısrarlı, sebatlı ve gayretli olmalıdır. Nasihat-nâmelerde tul-i emel 

(tükenmez arzu) düsturu uyarınca bu dünyaya özgü emelleri 

uzatmadan, hedeflere ulaĢmak için arzulu, ideal sahibi olmak ve 

değerli Ģeyler uğrunda çaba göstermek gerektiği vurgulanır. 
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Ġletmek dileyen iĢini baĢa  

Urur taĢı baĢına baĢı taĢa 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.85 

(ĠĢini baĢarmak isteyen baĢını taĢa, taĢı baĢına vurur.) 

Tirig bolsa yalnguk tilekin bulur 

Tilek bulguka mün tiriglik bolur 

Kutadgu Bilig, s.593 

(Ġnsan sağ olursa dileğini bulur, hayat dilek için bir sermayedir.) 

Azimli, kararlı bir kiĢi hedefi uğrunda ilerlediği müddetçe 

zahmet çekmiĢ olmaz. Çünkü o, ne istediğinin ve ne yaptığının 

farkındadır ve insanın istediği vakit istediği her Ģeyi baĢaracağını 

bilir. GeçmiĢteki hataları onu yıldırmaz aksine bu hatalar birer 

tecrübeye dönüĢerek atacağı adımları belirlemede önemli kılavuz-

lar olur. 

Âdem olan terleyüb piĢmek gerek 

Dünyada turmak gerek düĢmek gerek 

Deh-murg-ı ġemsî, s.118 

(Âdem olanın terleyip piĢmesi gerekir. Dünyada durmak da düĢ-

mek de gereklidir.) 

Bütün cân üzülse umunç tut ulug  

Bayat birge edgüke edgü yolug 

Kutadgu Bilig, s.428 

(Can çıksa dahi ümidini kesme, inan ki Tanrı iyi kiĢiye yol göste-

rir.) 

Değerli Ģeylerin cazibesi fazladır ve değerli Ģeyler zor baĢa-

rılır. Fakat kalbini ve beynini çalıĢmak üzere tutan kiĢi, eninde 

sonunda istediğini elde eder. Ġdeal sahibi insan, baĢarının ter kok-

tuğunu, bazı zorlukları beraberinde getirdiğini, baĢarının efendisi 

olmak için çalıĢmanın kölesi olmak gerektiğini bilir. Güvâhînin 

bir atalar sözü olan Pend-nâmesi‘nde yer alan bir atasözünde ata-

larımız, ―Balta bir vuruĢta kesmez.‖ demiĢler. Bu nedenle sonuca 

ulaĢmak için tekrar, gayret ve ısrar gerekir. 
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HemiĢe kalbüni cehd üzre yelte 

Keser sanma bir urmagıla balta 

Pend-nâme-i Güvâhî,  s.86 

(Daima kalbini çalıĢmak üzere iĢe koĢ. Balta bir vuruĢta kesmez.) 

ÇalıĢmanın karĢısında tembellik vardır ve tembellik insanı 

yıpratan, yavaĢ yavaĢ kemirip yok eden olumsuz bir alıĢkanlık ve 

kötü bir ruhî hastalıktır. Ġnsan tembelliğe, ihmalkârlığa karĢı ön-

lemler almalı, yapacağı iĢleri zamanımda yapmalı, ertelemeden, 

savsaklamadan kaçınmalı, zamanında bir adım atmayan tembelin 

yeri geldiğinde bin adım atmak zorunda kaldığı gerçeğini dikkate 

alarak tembelliğe karĢı direnç geliĢtirmeli, ruhunu ve bedenini bu 

rahatsızlıktan kurtarmak için iradesini güçlendirmelidir. 

Kâhil olmak yaramazdur âdeme 

Kâhil olan yaramaz pes bir eme 

Pend-nâme-i Nazmî, s.103 

(Tembellik insana yaramaz. Tembel olan herhangi bir Ģeye çare 

olmaz.) 

Her ne ise gözle iĢin dem be dem 

Dâirenden taĢra basma bir kadem 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.73 

(ĠĢin her neyse zaman zaman gözle. Dairenden bir adım bile dıĢarı 

atma.) 

Amel eyle amel sözün söz olsun 

Çog olmaz iĢle az olsun öz olsun 

HeĢt BehiĢt, s.115 

(Sözün söz olsun, verdiğin sözle amel et. Yerine getir ki, çok ol-

masın, az ve öz olsun.) 

Nefsüne râhatı harâm eyle 

Sa‟y-ı guĢiĢde ihtimâm eyle 

GülĢen-i Niyâz, s.191 

(Nefsine rahatı yasakla, çalıĢıp çabalamaya özen göster.) 

Bu künki iĢin kodma kılma yarın   
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Yarın bolsa iĢing kalur kılmadın 

Kutadgu Bilig, s.921 

 (Bugünkü iĢini yarına bırakma; yarın iĢin olursa bu yapılamadan 

kalır.) 

Tenbel olma eyle kesb-i mârifet 

Tîre itme kalbini vakt-i memât 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.68 

(Tembel olma bilgi elde etmeye çalıĢ. Ölüm vakti kalbini karart-

ma.) 

Sakın kârunda kâhil olma zinhâr 

Tekâsül rızka ma‟nidurur iy yâr 

Âb-ı Hayat, s.186 

(Ey yâr, iĢinde asla tembel olma, gevĢeklik rızka manidir.) 

Bu künki kününde yarınkı künün  

 Barı edgü bolsun yarınkı tünün 

Kutadgu Bilig, s.890 

(Bugünkü gününden yarınki günün ve gecen daha iyi olsun.) 

2. 1. 11. Cömertlik 

Ġslam dininin her fırsatta yücelttiği güzel bir ahlakî değer 

olan cömertlik, insanı yücelten, gönül zengini yapıp mutlu eden 

ve insanın itibarını artıran bir erdemdir. Ġslam dininin hâkim ol-

duğu medeniyetlerde, Ġslam dininin etkisiyle Ģekillenen ahlak 

içerisinde cömertlik, önemli bir yere sahip olup sosyal dayanıĢ-

manın, bireysel mutluluğun ve doyumun önemli bir Ģubesidir. 

Atı edgü bolmıĢ atanmıĢ akı    

Akı ölse atı tirig tip ukı   

Kutadgu Bilig, s.130 

(Ġyi ad kazanmıĢ ve cömertlikle Ģöhret bulmuĢtur; bil ki cömert 

insan ölse bile adı yaĢar.) 

Bâhilün gözlerinde ibret olmaz 

Kimesneye bulardan himmet olmaz 

Risâletü’n-Nushiyye, s.370 
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(Cimrinin gözlerinde ibret nazarı olmaz. Bu gibi kimselerden 

kimseye yardım olmaz.) 

Suyun atdur bulut var eyle yagma 

Hemin yagmur olup tarlana yagma 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.170 

(Eğer bulutsan suyunu at, yağma eyle. Yağmur olup da kendi 

tarlana yağma.) 

Hakk kelamıdur sıfatı bilesin 

Nur virüb kanda zulmet alasın 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.24 

(Cömertliğin özellikleri Hak kelamında vardır bunu iyi bil, aydın-

lığı verip karanlığı alma.) 

Kıl sehâvet ehline cânı nisâr 

Sâhib-i lutf u kerem hem nâm-dâr 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.386 

(Lütuf ve kerem sahibi namıyla canını cömertlik ehline saç.) 

ġâh-ı merdân-Âliden yâd olub 

Merd-i nân olmak gerek cömerd olub 

Deh-murg-ı ġemsî, s.66 

(Yiğitlerin Ģahı Hazreti Ali‘yi hatırlayıp cömert olmak, ekmek 

yiğidi olmak gerekir.) 

Sehâ vü hüsn-i hulkdan özge ana 

YaraĢmaz bunları yâr eyle sana 

Mir’âtü’l-Ahlâk ve Mirkatü’l-EĢvâk, s.376 

(Cömertlik ve güzel huydan baĢka Ģeyler sana yaraĢmaz, bunları 

kendine dost edin.) 

Ġhtirâz eyleyegör hissetden 

Kendini kurtar o süfliyyetden 

Lutfiyye-i Vehbî, s.98 

(Cimrilikten uzaklaĢarak kendini bu alçaklıktan kurtar.) 

Bir kiĢide kim ola cûd u kerem 

Olur ol halk içinde dâyim muhterem 
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Pend-nâme-i Nazmî, s.157 

(Her kimde cömertlik ve kerem olursa o kimse halk içinde daima 

muhterem olur.) 

Özine esirker saran öz nenin  

KiĢike kaçan berge aygıl tenin 

Kutadgu Bilig, s.242 

(Hasis, kendi malını kendisinden esirger; nasıl olur da baĢkasının 

hakkını verir, söyle!) 

Cömertlik israftan kaçınmayı, tutumlu olmayı, kanaatli 

davranmayı, tok gözlü olup kimsenin malında gözü olmamayı, 

aĢırı isteklerden kaçınmayı beraberinde getirir. Cimriliğin karĢı-

sında olan cömertlik, cimriliğin yıkıcı, insan iliĢkilerini bozan, 

sosyal dayanıĢmayı sekteye uğratan olumsuz etkilerini yok eder. 

Cimrinin baĢkalarına faydası olmadığı gibi kendisine de bir fay-

dası olmaz. Cimrilikten bir fayda gelmeyeceğini, hem kiĢiye hem 

de topluma zararları olduğunu en iyi cömertlik ortaya koyar. 

Buhlile sen elüni gey baglama 

Hem de isrâf ehli olup aglama 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.36 

(Sen cimrilik yapıp elini bağlama, israfa yönelip ağlayanlardan 

olma.) 

Dimezven sana kim itme sehâvet 

Veli direm ki isrâf itme gâyet 

Âb-ı Hayat, s.186 

(Sana cömert olma demem. Sana derim ki israftan kaçın.) 

Buhl idüb itme kendüni hâris 

Olma gencûr-ı hâris ü vâris 

GülĢen-i Niyâz, s.216 

(Cimrilik edip de hırslanma. Hırs ve veraset bekçisi olma.) 

Gel sehâ ıssı keremler kânı ol 

Kâinatın cânı ol cânânı ol 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.73 
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(Gel cömertlik sahibi, keremler madeni ol. Böylece kâinatın canı 

ol, cananı ol.) 

Cömertlik, ölçülü bir yaklaĢım olup israftan uzak durmak 

demektir. Çünkü israf, cömertlikle alakası olmayan kötü bir ruhî 

hastalıktır. Ġsraf sadece mal ve mülke konu olan masraf demek 

değildir. Ġnsan sözünde, sohbetinde, yediğinde, içtiğinde, eylem-

lerinde, kısacası her iĢinde ölçüsüzlük, abartı demek olan israftan 

kaçınmalıdır. 

Müsrif olma eyleme harcın ziyâd 

Masrafından dahlin olsun izdiyâd 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.52 

(Ġsrafçı olma, harcamalarını artırma; kazandığın, masrafından 

ziyade olsun.) 

Evrensel bir değer olan cömertlik, Ġslam dairesi çerçeve-

sinde özel bir yer bulmuĢ, Ġslam‘a dâhil olmayan insanların cö-

mertliklerinden bile övgüyle söz edilmiĢtir (Cömerdin fasık olanı, 

cimrinin zahit olanından iyidir.). 

Bir yiğitlik, bir kahramanlık olarak yüceltilen cömertlikte 

de ölçülü olmak gerekir. Kendisinin, ailesinin rızkından kesip 

baĢkalarına vermek cömertlik olmaz. 

BoĢ kalırsa kîse ile sandığın 

Nefret eyler cümle hep dost sandığın 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.77 

(Keseyle sandığın boĢ kalırsa dost bildiğin tüm insanlar senden 

nefret eder.) 

Varlığında düĢmanın yârân ola 

Yokluğunda dostların düĢman ola 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.77 

 (Varlık zamanında düĢmanların dost, yokluk zamanında dostların 

düĢman olur.) 

Toplum içerisinde cömertlik genellikle zenginlerin elinden 

beklenir. Oysa cömertlik gösterenlerin çoğu orta sınıfa veya alt 
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sınıfa mensuptur. Bu ilginç tezat toplumun ekonomik dengelerini 

sarsmaktadır. 

Erün baylıgı mal ile degüldir 

Nice malluya yohsul diyü gül dur 

Risâletü’n-Nushiyye, s.372 

(Er kiĢinin zenginliği mal ile değildir. Nice malı olan kimselere 

yoksul diye gül dur.) 

Yeyüp yidüri gör anı ki zerdir 

Bâhilün Ģeksüz altunı hacerdür 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.169 

(Yiyip içir ki altın budur. Cimrinin altını aslında taĢtır.) 

Cimrilik cehennem, cömertlik cennet ağacından bir dal 

olup hakiki insan cömertlik dalına sarılmalıdır.  

Kimün tab‟ında kim rasih ola cûd 

Firâk odına yakmaz anı Ma‟bûd 

HeĢt BehiĢt, s.135 

(Kimin tabiatında sağlam bir cömertlik bulunursa Yaradan onu 

ayrılık ateĢine yakmaz.) 

Klasik Türk Ģiirinde cömertlik denilince akla bir mazmun 

halini alan Hatem-i Tai gelir. Bu cömert insanın yaĢadığı dönem-

de hiç kimsenin açlık ve sıkıntı çekmediği, herkesin yardımına 

koĢtuğu, malını biriktirmek gibi bir sevdadan vazgeçip ahiret azı-

ğını hazırlamak için cömertlik dalına tutunduğu, devrinde sadece 

insanların değil hayvanların bile açlık çekmedikleri, karıncaların 

yuvalarına bile buğday ve arpa bıraktığı belirtilerek okuyucuya 

örnekler sunulur. 

2. 1. 12. Halka ve Devlete Hizmet Edenlerin Bilmesi Ge-

rekenler 

Türk edebiyatında nasihat-nâme, pend-nâme, öğüt nâme 

adlarıyla yer alan ve hükümdarlardan halka, ilmî eğitimden çocuk 

eğitimine kadar çeĢitli konularda öğütler içeren bu kitaplarda in-

sanların dünya ve ahiret mutluluğunu elde etmek için dikkate 
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almaları gereken çeĢitli tavsiyeler, bilgiler, öğütler, öneriler ve 

açıklamalar yer alır. Bu öğüt kitapları içerisinde nasihat-

nâmelerin bir kolu olan siyaset-nâmeler de yer alır. Siyaset-

nâmeler, sultanlara, hükümdarlara, vezirlere, devlet kademesinde 

görev alan tüm çalıĢanlara, memurlara yönelik olarak ülkenin 

refaha, huzura ulaĢtırılması ve halkın mutluluğunu sağlamak için 

çeĢitli görüĢlerin, deneyimlerin, bilgilerin aktarıldığı edebi eser-

lerdir. Türk edebiyatında hükümdarlara, padiĢahlara yazılmıĢ pek 

çok öğüt kitabı vardır. Bunlar içerisinde özellikle büyük bir etkiye 

sahip ve ilk Türkçe öğüt kitabı olan Kutadgu Bilig Arap, Ġran, 

Hint ve Doğu edebiyatlarındaki siyaset-nâmelerin etkisiyle ya-

zılmıĢ olup hükümdarın, beylerin, büyüklerin ve bunların maiye-

tindekilerin, devlet memurlarının taĢıması gereken çeĢitli nitelik-

lerden, devlet yönetimi ve hükümdara ait bilinmesi gerekenlerden 

söz eden geniĢ çaplı bir siyaset-nâmedir. 

Siyasete iliĢkin bu öğüt kitaplarında ideal devlet yönetimi, 

hükümdarlık sanatının incelikleri, balık baĢtan kokar anlayıĢıyla 

yöneticide ve onun kabinesinde olması gereken nitelikler, genel-

likle din eksenli olarak, Kur‘an‘dan, hadislerden, tarihten, edebi-

yattan çeĢitli hikâye, kıssa, vecize ve atasözleri ile desteklenerek, 

örnek olaylarla, yaĢanmıĢ tarihî gerçeklerle somutluk kazandırıla-

rak hükümdarın da beğeneceği ve uygulayacağı bir Ģekilde, edebi 

bir dille ortaya konulur. Adaletten ekonomiye, içiĢlerinden dıĢiĢ-

lerine, yer altı ve yerüstü zenginliklerinden ordunun yönetimine, 

eğitimden kültüre, ziraatten hayvancılığa kadar ülkenin tüm bi-

rimleriyle nasıl yönetileceğini iliĢkin görüĢler, öneriler, bilgiler ve 

öğütler sunulur. Bunun yanında ülkenin kaderine iliĢkin en küçük 

bir memuriyete, sorumluluğa sahip olan bir memurdan, komuta-

na, hükümdara kadar devlet çalıĢanlarının tamamının aynı görüĢ, 

anlayıĢ ve fikir birliği içerisinde olmalarının önemi üzerinde du-

rulur. Özellikle yönetici üzerinde durulur ve yöneticinin Ģefkatli, 

tatlı dilli olması, ülkesinden, insanlarından gafil olmayıp en kü-
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çük iĢlerine varıncaya kadar haberdar olması, yardımcılarını se-

çerken dikkat etmesi, dürüst, zeki, çalıĢkan, ahlaklı ve imanlı 

kimselere görevler vermesi; aldatıcı, yalancı, rüĢvetçi, bencil ve 

ahlaksız kimseleri yönetimden uzak bulundurması, orduya büyük 

önem verip, orduyu ülke savunmasına her an hazır bir Ģekilde 

güçlü kılması, halkının dilek ve isteklerini öğrenmeye çalıĢması, 

memleketteki kötü, insanları bayağılığa, sefahete, düĢkünlüğe 

götürecek olumsuz eğlence yerleri ve mekânların kontrolünü sağ-

laması, ülkenin bayındır bir hâle gelmesi için çeĢitli yatırımlarda 

bulunması, adalet kurumunu güçlü kılması, toplumun emniyetini, 

asayiĢini, huzur ve sükûnunu sağlaması, Ġslam dininin ülkede 

hâkim olması için gerekli çalıĢmaları yapması, bir ülkenin kal-

kınmıĢlığının en büyük göstergesi olan eğitimi güçlendirmesi ve 

tüm vatandaĢların yararlanabilmesi için eğitimin ülke çapında 

titizlikle yürütülmesini sağlaması, ülke kaynaklarını gerektiği gibi 

kullanarak her kesime hizmet sunması vs. hususlara dikkat etme-

si, etrafındakileri de bu yönüyle iĢe koĢması gerekir. 

Siyaset-nâmelerde sadece hükümdarın veya maiyetinde ça-

lıĢan kimselerin değil, halkın da ülke yönetimine iliĢkin alarak 

dikkate alması gereken durumlar açıklanır, bu konuda çeĢitli bil-

giler ve öğütler verilir. Bir halk nasılsa öyle yönetilir prensibi 

uyarınca halk, kendini bilmeli, durumunu düzeltmeli, tembellik-

ten, savsaklamaktan uzak durup, ülkesini ve milletini sevmeli, 

aynı toprağı paylaĢan fertlerin aynı gemide yolculuk yapan yolcu-

lar gibi olduğunu düĢünerek birbirine destek olup yardımda bu-

lunmalıdır. 

Kiming elgi bolsa budunka uzun   

Silig bolgu kılkı kılınçı tüzün         

Kutadgu Bilig, s.174 

(Kim halka hâkim olursa onun doğası yumuĢak, tavır ve hareket-

leri asilane olmalıdır.) 

Kurb-ı sultân nâr-ı sûzândur sakın 
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Göz göre kendün ana kılma yakın 

Pend-nâme-i Nazmî, s.91 

(Sultana yakınlık yanan bir ateĢtir bundan sakın. Göz göre göre 

kendini ona yakın kılma.) 

Su baĢlar eren kür yüreklig kerek   

Yüreksiz er at alsa andın yürek 

Kutadgu Bilig, s.413 

(Korkak askerin yürekli olması için kumandanın kahraman ve 

yürekli olması gerekir.) 

KiĢi iglese ot otacı birür   

Otacı iginge otun kim kılur 

Kutadgu Bilig, s.423 

(Ġnsan hastalanırsa bunun ilacını otacı verir, eğer otacı hastalanır-

sa onu kim tedavi eder?) 

Siyaset yorıtgu kerek subaĢı   

Siyasetka aslık bolur su iĢi 

Kutadgu Bilig, s.449 

(Ordu kumandanı siyaset etmesini bilmeli, ordu iĢi siyasete bağlı 

olur.) 

Te‟ennî üzre ol hükmünde dâ‟im 

Ki emrün âleme tîr-i kazâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.185 

(Verdiğin hükümlerde daima dikkatli ol çünkü emrin âleme kaza 

oku gibidir.)  

Budun artasa anı begler tüzer   

Kalı artasa beg anı ki süzer 

Kutadgu Bilig, s.877 

(Halk bozulursa onu beyler düzene koyar, eğer beyler bozulursa 

onları kim düzeltir?) 

Kanda olur muhtesiban diyesin 

Bundan alub Ģundan alub yiyesin 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.17 
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(Ondan alıp bundan alıp yiyene nasıl kamu görevlisi dersin!) 

Devlet idaresinde sakınılması ve kontrol edilmesi gereken 

önemli bir insani zaaf vardır: RüĢvet. YasadıĢı bir iĢin gerçekleĢ-

mesi için alınan mal veya para anlamlarına gelen rüĢvet, haksız 

kazanç elde etmek olup Ġslam dininde yasaklanmıĢ bir davranıĢtır. 

Hadislerde alanın da verenin de lanetlendiği rüĢvet, kapıdan gi-

rince imanın bacadan çıktığı adaletsiz bir çıkar sağlama yöntemi-

dir. Özellikle kötü insanların yeltendiği bu olumsuz davranıĢ, 

toplumsal anlamda büyük sorunları beraberinde getirir. Ekonomi-

ye, ticarete zararlar veren rüĢvet, insanın var olduğu günden bu 

yana her zaman insan iliĢkilerinde yer almıĢ, sadece insanların 

değil toplumların hatta devletlerin bile ziyana uğramasına sebep 

olmuĢtur. ġairler insanlar arasında hediye, bahĢiĢ vs. adlar verile-

rek yasal kılınmaya çalıĢılan rüĢvetin zararlarına dikkat çekmiĢler 

ve bu konunda çeĢitli öğütler vermiĢlerdir. 

ĠĢitmedün mi rüĢvet kapudan Ģâd 

Giricek bacadan gamgîn çıkar tad 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.87 

 (RüĢvetin kapıdan mutlu bir Ģekilde gireceğini, ağız tadını boza-

rak bacadan gamlı bir Ģekilde çıkacağını duymadın mı?) 

Dini dünyeye viren magbûn ola 

RüĢveti alan viren mel‟ûn ola 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.16 

 (Dinini dünyaya değiĢen aldanır. RüĢvet alan ve veren lanetle-

nir.) 

Ricâl-i devlete aldurma rüĢvet 

Harâb iden bu halkı irtiĢâdur 

(Devlet adamlarının rüĢvet almasına izin verme; halkı harap eden 

bu rüĢvet alıp vermedir.) 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.185 

Orunç ol buzuglı onulmıĢ iĢig  

Orunç yeg kılur ol bütürmiĢ iĢig 
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Kutadgu Bilig, s.470 

 (Yoluna girmiĢ iĢi bozan rüĢvettir, olgunlaĢan iĢi çiğ bırakan da 

rüĢvettir.) 

2. 1. 13. Ayıp Örtme  

Ayıp örtme erdemi, Ġslam ahlakının önemli değerlerinden 

biridir. Kur‘an-ı Kerim‘de de yer alan (Müslümanların ayıplarını 

araĢtırmayın! Hucurat 49/12) bu güzel vasıf, insanların kusurları-

nı, eksikliklerini, yanlıĢlarını, hatalarını, duyulması halinde muha-

tabına zarar verecek durum ve davranıĢlarını ortaya dökmemek, 

bunların duyulmasına, görülmesine, yayılmasına ve dile düĢmesi-

ne engel olmaktır. Bu güzel değer sayesinde insanlar arası iliĢki-

ler daha da kuvvetlenir, insanların birbirine olan güveni artar, 

dostluk ve kardeĢlik duyguları filizlenir. 

Nasihat-nâmelerde ayıp örtme erdemi üzerinde durulur ve 

bir insanın baĢkalarının ayıplarıyla uğraĢacağına öncelikle kendi 

ayıplarına, kusurlarına odaklanması gerektiği vurgulanır. Zaten 

insan kendi ayıplarıyla uğraĢmaya kalksa bir baĢkasının eksiklik-

leri ile uğraĢmaya vakit bulamaz. 

Kendinin aybın görür kâmil olan 

Halkın aybın gözedir câhil olan 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.71 

(Kâmil olan kendi ayıbını görür, cahil olan halkın ayıbını gözetir.) 

Özini gözleyen kimseye bakmaz 

Dahı iĢ dirisen ol yana akmaz 

Risâletü’n-Nushiyye, s.382 

(Kendi kusurlarını gören bir insan kimseye bakmaz. Öyle hemen 

her iĢe gönül vermez.) 

Merd ü ârif kimse ayb gözlemez 

Nâgehân görürse dahi yüzlemez 

Pend-nâme-i Nazmî, s.84 

(Mert ve bilgili insan, insanların ayıbını gözlemez. Ġstemeden 

görse bile kimsenin yüzüne vurmaz.) 
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Mû-be-mû sırrını halkın arama 

ġâne-i fikr ile baĢlar tarama 

Lutfiyye-i Vehbî, s.138 

(Ġnceden inceye halkın sırrını araĢtırma, düĢünce tarağıyla baĢ 

tarama.) 

Kimseyi cürm ile tesfîh itme 

Cürmden nefsüni tenzîh itme 

Hayriyye-i Nâbî, s.231 

(Kimseyi hatalarını ortaya dökerek aĢağılama, kendini de hatalar-

dan uzak görme.) 

Uyûb-ı nâsı hem görünce setr et 

Arayıp nefsini bir kere fikr et 

Pend-nâme-i Sûzi, s.6 

(Ġnsanların ayıbını görünce hemen ört, kendi nefsini bir düĢün.) 

Kimsenin aybun görüp itme ayân 

Kendi kubhun eyleme halka beyân 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.58 

(Kimsenin ayıbını görüp de meydana çıkarma. Kendi ayıplarını 

da halka açıklama.) 

Kendüzüne töhmet it itme yâda 

Oda girmek içün itme arbede 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.63 

(BaĢkalarını değil kendini suçla, ateĢe girmek için kavga etme.) 

Sen de ol halk ile tahalluk it 

Setr ü afv-ı günah râhına git 

GülĢen-i Niyâz, s.218 

(Halk ile birlikte sen de güzel ahlakı benimse; günahları affetme-

nin ve üzerini örtmenin yolunu seç.) 

Dosta düĢmen düĢmene dost olmagıl 

Kimse aybın kimseneye çakmagıl 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.28 
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(Dosta düĢman, düĢman dost olma. Kimsenin ayıbını kimseye 

anlatma.) 

Kimsenün aybını urma yüzüne 

GûĢunı bâb-ı kabûl it sözine 

Hayriyye-i Nâbî, s.227 

(Kimsenin ayıbını yüzüne vurma, bir kiĢi ayıplı da olsa onun sö-

zünü sonuna kadar dinle.) 

Gözetme kimsenün aybını zinhâr 

Seni sana eger gerekse iy yâr 

Pend-i Ricâl, s.524 

(Kimsenin ayıbını asla gözetme. Eğer birinin ayıbını görmek isti-

yorsan ey dost kendine bak.) 

Tuz etmekni ken tut kiĢike yitür  

KiĢi „aybı körse sen açma yitür 

Kutadgu Bilig, s.302 

(Tuzu, ekmeği bol tut, baĢkalarına ikram et; bir kimsenin ayıbını 

görürsen, açma, üstünü ört.) 

2. 1. 14. Saygı  

Aileden baĢlayarak devlete kadar uzanan bütün kurumlar 

saygı üzerine bina edilir. Ġnsanlar arası hukukun önemli yapı taĢ-

larından biri olan saygı, sevgiden bile öncelikli olup sevgiyi an-

lamlı ve değerli kılar. Çünkü insanlar birbirlerini sevmeyebilirler 

ancak birbirlerine saygı göstermek zorundadırlar. Bu sayede in-

sanlar arası dayanıĢma, düzen ve adalet mümkün olur. 

Eskilerin hürmet olarak belirttikleri saygı, karĢılıklı bir de-

ğerdir ve insan ne kadar saygılı olursa o kadar saygı görür. Ancak 

bazı saygılar karĢılıksızdır. Örneğin çocukların ana babalarına, 

öğrencilerin öğretmenlerine veya halkın devlete olan saygısı belli 

bir karĢılık gerektirmez. Çünkü burada küçüğün büyüğe saygılı 

olması, hürmet göstermesi, onun büyüklüğünü ve yüceliğini dav-

ranıĢlarıyla onaylaması durumu söz konusudur. 
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Kur‘an-ı Kerim‘de saygı çerçevesinde özellikle ana babaya 

hürmet ve saygı baĢta gelir. Onlara özellikle yaĢlılık zamanlarında 

daha dikkatli, özenli ve hürmetkâr davranmak gerektiği belirtilir. 

Saygı, kiĢinin sadece insanlara karĢı değil, insanların karar-

larına, düĢüncelerine, özgürlüklerine, insanın çevresine, vatanına, 

sahip olduklarına hatta hayvanlara, bitkilere ve doğaya bile özen-

le, ölçüyle, dikkatle ve sevgiyle yaklaĢmasını gerektirir. 

Hürmet istersen eger kim sen dahi 

Koma imdi hürmeti elden dahi 

Pend-nâme-i Nazmî, s.136 

(Eğer sen de saygı görmek istiyorsan saygıyı elden bırakma.) 

Peder ü mâderinün kadrini bil 

Muhâlif olma afv olmaz hatâdur 

(Anne ve babanın kıymetini bil, onlara muhalif olma; bu affolmaz 

hatadır.) 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.172 

Zayi itme ata ana hakkını 

Kiçilikde sakladı anlar seni 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.95 

(Küçükken seni gözettikleri gibi sen de ana baba hakkını gözet-

melisin.) 

Katlarında gey hüneridi suçun 

Gözedirlerdi katı tokun açın 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.95 

(Onların gözünde kabahatin maharetti, açlığını tokluğunu gözetir-

lerdi.) 

Büyüklerden hayâ ile hazer et 

Küçüklere riâyetle güzer et 

Pend-nâme-i Sûzi, s.5 

(Büyüklerden utanmayla çekin. Küçüklere iyilikle muamele et.) 

Ġster ise kâfir olsun hürmet et 

Hakk rızasın gözle ana hizmet et 
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Nasihat-nâme-i Hüznî , s.386 

(Kâfir de olsa Hak rızasını gözeterek ona saygı ve hizmet göster.) 

Vâlideynine kıl izz ü ihtirâm 

Ol ikisinin de her emrine râm 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.57 

(Anne babana saygı ve izzet göster, her ikisinin de emrine boyun 

eğ.) 

Pes olara hidmet eyle iy ahi 

Yüzüni ayaklarına sür ahi 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.99 

(Ey kardeĢ, anne babana hizmet et, ayaklarına yüzünü sür.) 

Kimseye virme huĢûnetle cevâb 

Lutf ile izzet ile eyle hitâb 

Hayriyye-i Nâbî, s.227 

(Kimseye sertlikle cevap verme bilakis lütufla, yücelikle hitap et.) 

Kendinden uluya ragbet eylegil 

Hem kelâmını edeble söylegil 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.18 

(Kendinden büyüğüne saygıyla davran ve edeple söz söyle.) 

Peder ü mâdere eyle ta„zim 

Yani ifrâtla eyle terkim 

Lutfiyye-i Vehbî, s.89 

(Anaya babaya saygılı hareket et, fazlasıyla ikramda bulun.) 

Atannı anannı sevindür tapın  

Yanut birge tapgun tümen min asıg 

Kutadgu Bilig, s.338 

(Babanı, anneni hoĢnut eyle, onlara hizmet et; bu hizmet karĢılığı 

binlerce fayda elde edersin.) 

Ulugug agırla küdez hürmeti  

Ulugluk sana kelgey yukgay kutı 

Kutadgu Bilig, s.740 



147 

 

(Büyüklere saygı göster, hürmette kusur etme; böylece sen de 

yükselirsin onların saadeti sana da bulaĢır.) 

2. 1. 15. Ruh ve Beden Sağlığına Dikkat Etmek 

Nasihat-nâmelerde sadece Ġslam dini ve tasavvuf konusun-

da bir Müslümanın neleri yapıp yapmaması verilmekle kalmaz 

ayrıca insanın özel hayatında ve insanlar arası iliĢkiler oluĢturdu-

ğu sosyal hayatında baĢarılı, mutlu, iyiliğe ve güzelliğe ulaĢmıĢ 

bir birey olması için gerekli pek çok önemli bilgi, nasihat üslu-

buyla, öğretici bir tarzda, çok çeĢitli benzetmelerle verilmeye 

çalıĢılır. 

Öncelikle kiĢi kendini bilmeli ve kendine kıymet vermeli-

dir. Bir insanın kendini bilmesi, ruhunu ve bedenini tanıması, 

sınırlarının farkında olması, ihtiyaçlarını bilmesi, varlığından ve 

nefsinden haberdar olması demektir. Daha sonra sahip olduğu ruh 

ve bedeni en iyiye, en güzele ulaĢtırmak için onların ihtiyaçlarını 

dikkate alarak onlara gerekli bakımı, özeni göstermesi gerekir. 

Ruh ve beden her ne kadar birbirlerine ters yaradılıĢlar olsalar da 

insan bünyesinde birleĢirler ve bir insanı meydana getirirken her 

biri bir diğeri kadar önem arz eder. Nasihat-nâmelerde insanın 

ruhuyla bedenini dost tutması yani canıyla tenini uzlaĢtırması 

tavsiye edilir. Bu demektir ki insan, yaradılıĢı gereği, ruhunu 

inançla, ahlakla, güzel vasıflarla ve insanı insan yapan, onu âle-

min özü haline getiren güzelliklerle süslemeli, beslemeli; diğer 

yandan bedenine de bakım yapmalı, sağlığına, giyimine kuĢamına 

dikkat etmeli, bunun için gerekli itinayı göstermelidir. 

Senün ile sen tanıĢ gör kandasın sen 

Senün devletüne bahanesin sen 

Risâletü’n-Nushiyye, s.376 

(Kendin ile bir tanıĢ gör, neredesin sen? Mutluluğuna kendin ba-

hanesin sen.) 

ġöyle id kim cismile ten yâr ola 

Yarın anda hak dürüst bâzâr ola 
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Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.23 

(Bu dünyada ruhunla bedenini dost tut ki yarın ahiretinde kazançlı 

çıkasın.) 

Pes ki kamudan mükerremsin yakîn 

Sen seni hor eylemegil gey sakın 

Nüsha-ı âlem ve Ģerhü’l-âdem, s.152 

(Bütün herkesten daha yücesin. Sakın ha kendini hor görme.) 

Kendi zâtıdır sebeb hem zâtına 

Çok nazar kıl kalbinin mir‟atına 

Pend-i Mahdûmân, s.16 

(Zatına kendi zatın sebeptir. Kalbinin aynasına çok bak.) 

Lâzım iken kiĢiye hıfz-ı beden 

Gâfil olmak kiĢiye andan pes neden 

Pend-nâme-i Nazmî, s.264 

(KiĢiye bedenini korumak lazımken kiĢinin bundan gâfil olması 

nedendir?) 

Atalarımız âdem ondur dokuzu don diyerek elbisenin öne-

mine dikkat çekmiĢlerdir. Bir insanın kıyafetiyle karĢılanıp fikir-

leriyle uğurlandığı dikkate alınırsa dıĢ görünüĢün toplum yaĢa-

mında ne kadar önemli olduğu rahatlıkla görülebilir. Ġnsan kendi-

ne yakıĢan Ģeyler alıp giymeli, ancak elbisenin bir insanın özünü 

değiĢtirmediği gerçeğini de hatırından çıkarmamalıdır. 

Libâs âdemde vâcipdür yunıla 

DimiĢler at et ile er ton ile 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.173 

(Ġnsanda elbise vaciptir yunula. Atı gösteren et, eri gösteren de 

elbisedir.) 

Libâs ile salın sola vü saga 

Meseldür dost baĢa düĢman ayaga 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.127 

(Elbisen ile sağa ve sola salın. Bir meseldir ki dost baĢa, düĢman 

ayağa bakar.) 
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Ne câhil cüppe giyse âlim olur 

Neye atlas ile cimri hâkim olur 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.175 

(Ne cahil cüppe giyse âlim olur ne de cimri atlas giyse hâkim 

olur.) 

Postu sırtında gezer hayvanın 

Ġlmi sadrında olur insanın 

Lutfiyye-i Vehbî, s.86 

(Hayvan, sırtındaki postla; insan, göğsündeki ilimle bilinir.) 

Kürki sanma ki sebeb-i unvândur 

Kurı bir posteki-i hayvandur 

Lutfiyye-i Vehbî, s.81 

(Kuru bir hayvan postu olan kürkü unvan sebebi kabul etme.) 

Kürküne börküne bakma asla  

Örf ü zarf âdemi itmez ulemâ 

Lutfiyye-i Vehbî, s.86 

(Asla kiĢinin kürküne, börküne bakma; örfe dayalı giyim kuĢam 

insanı bilgili kılmaz.) 

Görüp her ehl-i zerkun kisvetini 

Ġnanman bilmedin keyfiyetini 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.126 

(Her hilekârın elbisesini görüp de iç yüzünü anlamadan ona 

inanma.) 

Ġy nice kici uludur yönile 

Ulu olmaz kiĢi cism ü tonıla 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.7 

(Nice küçük görünen insan tavırlarıyla uludur. KiĢi dıĢ görünü-

Ģüyle yücelmez.) 

ġairler okuyucuyu aydınlatmak üzere temizlik konusunda 

da çeĢitli bilgiler, öğütler verip açıklamalar yaparlar ve temizliğin 

imandan geldiğini, pis ve kirli insanların kendilerine, sevdiklerine 

ve iliĢkide oldukları insanlara zarar vereceklerini dile getirirler. 
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Gel taĢun gibi içün agard tamam 

Nûrı nûra katup nûr ol iy hümam 

Nüsha-ı âlem ve Ģerhü’l-âdem, s.152 

(Ey himmet sahibi, gel dıĢın gibi içini de temizle, nuru nura katıp 

nur ol.) 

Zâhirün ma‟mûr idüb için harâb 

Ahiretde cümle a‟mâlün serâb 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.18 

(DıĢını süslüyorsun için yıkık. Böyle giderse ahirette bütün yap-

tıkların boĢ.) 

Arıglıknı sevmiĢ-turur bir bayat  

Arıglık bile er bulur edgü at 

Kutadgu Bilig, s.528 

(Tanrı temizliği sever, temizlik ile insan iyi ad kazanır.) 

Temizlik, nasihat-nâme beyitlerinde sadece manevi kirler 

olan günahlardan arınmak için değil, dünyevi, maddi kirlerden 

arınmak için de insanda olması gereken önemli bir değer olarak 

yer almıĢtır. Temizlik üzerine kurulmuĢ bir dinin mensubu olarak 

kiĢinin giyim kuĢamına, yaĢadığı ortama, yiyip içtiğine kısacası 

tüm hayatına temiz bir çehre kazandırması gerektiği vurgulanmıĢ-

tır. 

Tâhir ol olma tahâretden Ģitât 

Tab‟ını pak eyle ol merd-i atât 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.69 

(Temiz ol, temizlikten uzaklaĢma. Tabiatını temiz eyle, hazırlıklı 

bir er ol.) 

Paklük gerçi güzeldir amma 

Çirkden pak ola egnünde kaba 

Hayriyye-i Nâbî, s.233 

(Temizlik gerçi güzeldir ama sırtındaki elbise temizden de temiz 

olmalı.) 

Ne geyerse anı gey akrânun 
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Uysun akrânuna tarzun Ģânun 

Hayriyye-i Nâbî, s.233 

(Akranın ne giyerse sen de onu giy böylece merteben ve Ģanın 

akranına uygun olsun.) 

Olsa da fahre seza esbâbın 

Uydur akrânına her esvâbın 

Lutfiyye-i Vehbî, s.81 

(Övünmek için yerinde sebepler olsa da her giysin akranlarının 

giysisi gibi olsun.) 

Nasihat-nâmeler insanların sağlıklı olması, sağlıklarına 

dikkat etmesi, hastalık ve rahatsızlıklardan korunması için fayda-

lanacakları pratik tıbbî bilgiler de içerir. ġairler okuyucuya sağlık-

la ilgili olarak bazı genel tavsiyelerde bulunurlar: KiĢi öncelikle 

kendine sağlıklı, hastalıklardan uzak, mutlu ve huzurlu olabilece-

ği bir hayat seçmelidir. Böyle bir hayat içerisinde kiĢi yediği içti-

ğinden, ibadetine, girdiği ortamlardan, uykularına kadar pek çok 

Ģeye dikkat etmelidir. Ruhun bedeni, bedenin de ruhu etkilediğini 

göz önüne alarak insan nefsine hâkim olmalı, az yiyip içmeli, 

açgözlülükten, stres ve kaygı oluĢturan ortamlardan uzak durmalı, 

çok uyumamalı, emniyet ve güven içinde olacağı mekânlarda 

yaĢamalı, ruh sağlığı, mutluluk ve doyum açısından Allah‘ın emir 

ve yasaklarına dikkat edip ibadetlerini aksatmamalı, çok konuĢ-

mamalı, her vakit temiz olmalı, dünya hayatından, süsünden pek 

bir Ģey beklememeli, gördüğü her Ģeye meyletmemeli, anlama, 

manaya ehemmiyet vermeli, nefsinin istediklerinin, arzuladıkları-

nın zıddını yapmalı, kinden, nefretten, öfkeden uzak durarak sa-

kin, halim selim bir karakteri benimsemeli, hastalandığı, rahatsız-

landığı an hemen tedavi olmalı, ilaçlarına ve bakımına dikkat 

etmeli, tıp ilmi hakkında az çok fikir sahibi olmalı, iĢinin ehli 

olmayan, cahil tabibe muayene olmamalı vb. pek çok öğüt vere-

rek Ģairler insanların dünya mutluluğunu, huzurunu yakalamaları-

nı amaçlamıĢlardır. 
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Her Ģeyin baĢı, bir insanın ruhsal, fiziksel ve sosyal anlam-

da tam bir iyilik hâli, esenlik ve afiyet olan sağlık, insan için en 

büyük varlıktır. Sağlığını yitirmiĢ bir insan, ne kadar baĢarılı, 

bilge ve hâkim de olsa söz konusu yeteneklerini sağlık durumu-

nun oluĢturduğu olumsuzluklar yüzünden uygulamaya koyama-

yacak ve hayatta arzuladığı hedeflere ulaĢamayacaktır. Bu neden-

le insan, sağlığın değerini kaybetmeden önce anlamalı ve öncelik-

leri arasında sağlığı birincisi sıraya yerleĢtirmelidir. 

Sıhhatin bil kadrin ekl eyle kalîl 

Fâsid itme mideni olma alîl 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.74 

(Sağlığın değerini bil, yemeyi azalt, mideni fesat etme, hasta ol-

ma.) 

Ġlm-i tıbba idegör kim dikkat 

Olasın kadr-i hıfz-ı sıhhat 

Lutfiyye-i Vehbî, s.29 

(Sıhhatini koruyabilmek için tıp ilmine dikkat etmelisin.) 

Derde baĢdan kim olunmaya ilâc 

BaĢa olur bir belâ sû-i mizâc 

Eyle cüz‟i derde külli ber-devâ 

Sonra olur bir büyük kayd ol sana 

Pend-nâme-i Nazmî, s.142 

(Eğer hastalık baĢta tedavi edilmezse sonradan baĢa kötü huylu 

bir bela olur.) 

(Ufak bir derde büyük bir deva bul. Eğer bulmazsan sonradan 

büyük bir sorun olur.) 

Evvela sıhhat gibi nimet mi var 

Andan özge rûha bir râhat mı var 

Pend-nâme-i Nazmî, s.151 

(Sağlık gibi bir nimet ve ondan baĢka ruha bir rahat var mıdır?) 

Esenlik tilese kör igsizlikin  

Az atlığ otuğ yi tiril ay tigin 
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Öz inçlik tilese ereji uzun  

Til atlıg etig yi tiril ay tüzün 

Kutadgu Bilig, s.792 

(Dâima sıhhatte kalmak ve hiç hasta olmamak istersen, az adlı 

ilaçtan ye ve öyle yaĢa, ey beyzâdem) 

(Uzun zaman huzur içinde ve rahat yaĢamak istersen, dil adlı eti 

ye ve öyle yaĢa, ey temiz kalpli insan.) 

2. 1. 16. Cesaret 

Güç veya tehlikeli bir iĢe giriĢirken kiĢinin kendinde bul-

duğu güven, yüreklilik, yiğitlik, gözü peklik gibi anlamlara gelen 

cesaret, kiĢinin korkularını yönetebilmesini, onların üstesinden 

gelerek arzularına ulaĢmasını sağlar. Gereksiz, fazla veya yersiz 

bir cesaret cehaletle, cesaretten yoksun bir yaĢam ise esaretle öz-

deĢleĢtirilir. 

Nasihat-nâmelerde cesaretli olmanın sağladığı faydalar dile 

getirilerek cesur insanın mantıkla, iradeyle yoğrulmuĢ bir yürekli-

liği, sonunu düĢünmeden hayata geçirmesi halinde istediklerine 

ulaĢacağı belirtilir. Korkak bezirgânın ne kâr ne de zarar edeceği, 

oysa sonuçları dikkate almadan ve sonuçlardan ürkmeden, riskleri 

göze alarak yapılacak bazı hareketlerin, alınacak kararların olum-

lu sonuçları beraberinde getireceği vurgulanır. 

Adudan er olan korkak gerekmez 

ÜĢenen serçeden bil taru ekmez 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.107 

(Yiğit olan kiĢinin düĢmandan korkması gerekmez. Serçeden üĢe-

nenin darı ekmeyeceğini bil.) 

DüriĢür onmagıçün olan assı 

Çü korkar ola bazirgân ne assı 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.107 

(Bir fayda uman kiĢi faydası için çalıĢır. Korkak bezirgân ne kâr 

edebilir?) 

Yağıda kereksiz yüreksiz kiĢi  
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Yüreksiz kiĢi ol tiĢiler iĢi 

Kutadgu Bilig, s.446 

(Harpte korkak kimselere lüzum yoktur;  korkak insanlar kadınla-

ra benzerler.) 

2. 1. 17. DanıĢmak, Fikir Almak 

Fikir almak, meĢveret, istiĢare etmek olarak da kullanılan 

danıĢmak, herhangi bir konuda karar almak, herhangi bir sorunu 

çözmek amacıyla konu hakkında fikri olan kimselerin düĢüncele-

rinden faydalanmaktır. 

Ġnsan önemli kararlar alacağı zaman baĢkalarının görüĢleri-

ne de önem vermeli, onlardan bilgi almaya çalıĢmalıdır. Böyle bir 

yaklaĢım içerisinde olan insan isabetli kararlar alacak, yanılmaya-

cak ve istediklerine kolaylıkla ulaĢmıĢ olacaktır. DanıĢan dağı 

aĢmıĢ, danıĢmayan düz yolda ĢaĢmıĢ atasözü bu gerçeği ifade 

etmekte, baĢkalarının fikirlerine, ortak akla müracaat etmenin 

sağladığı faydayı ortaya koymaktadır. 

Bir insan her Ģeyi bilemez. Pek çok Ģeyi bilse bile yine bir 

bilene danıĢmak onun bakıĢ açısından da faydalanmak gerekir. 

MeĢveretsiz kim ki bir iĢ iĢleye 

ġol nedamet parmagın çok diĢleye 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.18 

(Kim danıĢmaksızın bir iĢ iĢlerse sonradan piĢmanlık parmağını 

diĢler.) 

DâniĢ ehline danıĢ var her iĢün 

Ta ki senün dahi ola dâniĢün 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.92 

(Bilgili insanlara her iĢinde danıĢ. Ta ki sen de bilgili olasın.) 

Lik pek akla da magrûr olma 

MeĢveret eylemeden dûr olma 

Lutfiyye-i Vehbî, s.139 

(Lakin aklına da çok güvenip müĢavere etmekten vazgeçme.) 

Âkil olub kârdan olan kiĢi 
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MeĢveret birle ider her bir iĢi 

Pend-nâme-i Nazmî, s.182 

(Akıllı olup iĢten anlayan kiĢi, her iĢini danıĢarak yapar.) 

MeĢveretsiz bir iĢe itme Ģürû 

Ehl-i tedbîr ü râ‘ye eyle rücû 

GülĢen-i Niyâz, s.225 

(DanıĢmadan bir iĢe baĢlama; tedbirli, bilgili kimselere müracaat 

et.) 

Neçe iĢ kiĢike keneĢgü kerek  

Könül taplamıĢ iĢni kılgu kerek 

Kutadgu Bilig, s.618 

(Bazı iĢler vardır ki, insanlar ile istiĢare etmek lazımdır fakat so-

nuçta insan yine gönlünün uygun gördüğü iĢi yapmalıdır.) 

2. 1. 18. Doğruluk ve Samimiyet 

Nasihat-nâmelerde doğruluk, dürüstlük, insanın içi ile dıĢı-

nın bir olması, samimi olmak, yalana hileye baĢvurmamak, insa-

nın hatalarında ısrarcı olmayıp özür dilemeyi ve özürleri kabul 

etmeyi bilmeyi öğrenmesi, yüceltilen ve ideal bir insanda bulun-

ması gereken özellikler olarak açıklanır. 

Eğri oturalım doğru konuĢalım düsturu uyarınca atalarımız 

insanın her an her yerde doğrudan yana olması, açık yüreklilik 

göstermesi, yay gibi eğri olup elde tutulmaktansa ok gibi doğru 

olup uzağa atılmayı tercih etmesi, Ģahsi çıkarlarına ters düĢse bile 

doğruyu dile getirmesi, gösterdikleri ile gizlediklerinin birbirine 

yakın olması, ikiyüzlülükten ve münafıklıktan sakınması gerekti-

ğini vurgulamıĢlardır. 

Yanardöner, olduğu gibi görünmeyen veya göründüğü gibi 

olmayan, samimiyetten, içtenlikten uzak, güven vermeyen insan-

lar toplum içerisinde kalıcı, dürüst iliĢkiler, dostluklar kuramaz ve 

genellikle yalnız kalırlar.  

Nasihat-nâmelerde kiĢinin dürüst olmak yönünde gayret 

göstermesi ve etrafındakilere böylece örnek olması öğütlenir.  
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Togurluk göstere göz bakıĢına 

Ki senden cümle yavuz iĢ taĢına 

Risâletü’n-Nushiyye, s.385 

(Gözlerin, bakıĢına doğruluk göstersin ki bütün kötü iĢler senden 

uzak olsun.) 

Yoksul olmaz dogru da egri de bay 

Ok alır menzil elinde kala yay 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.45 

(Doğru kimse yoksul, eğri kimse de zengin olmaz. Ok atılır gider 

ama yay elinde kalır.) 

TaĢun seccade vü tesbih ü destâr 

Ġçin murdâr u cân bilinde zünnâr 

Risâletü’n-Nushiyye, s.362 

(DıĢın seccade, tesbih ve sarık; için murdar, can belinde papaz 

kuĢağı.) 

Köngülün çıkarsa ayada urup   

Yorısa uyadmasa yalnguk körüp 

Kutadgu Bilig, s.231 

(KiĢi gönlünü çıkarıp avucuna koyarak baĢkalarının önünde 

mahçup olmadan dolaĢabilmeli.) 

Müni yok bu sözke köni sözlemiĢ   

Köni söz irig ol irig çoglamıĢ 

Kutadgu Bilig, s.673 

(Ne ise zararı yok doğru söylemiĢ, doğru söz haĢin olur o da haĢin 

söylemiĢ.) 

Kalı kolsa sen tutçı mengzing kızıl   

Könü bol kutuldung sen inçin tiril 

Kutadgu Bilig, s.741 

(Eğer yüzünün daima gülmesini istersen doğru ol, endiĢesiz ve 

huzur içinde yaĢa.) 

Sıdk u ihlâsı miyâna kıl dü-Ģah 

Eyleme kizb ile kalbin Ģâh Ģâh 
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Pend-nâme-i Esad Efendi, s.51 

(Doğruluk ve samimiyeti beline tomruk kıl. Yalanla kalbini dal 

dal etme.) 

DimiĢlerdür ulular bunı böyle 

Kayırmaz egri otur togru söyle 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.162 

(Ulular bunu böyle demiĢlerdir: Eğri otur da, önemi yok; yeter ki 

doğru söyle.) 

Lâyık olur mü‟mine sıdk u safâ 

Kimseye hem eylemeye ol cefâ 

GülĢen-i Ebrâr, s.125 

(Mümine doğruluk ve saflık gerekir. Mümin, kimseye cefa da 

etmez.) 

Dinleriken görüriken söyle hak 

Ta ki kabründe gele nurdan tabak 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.32 

(Dinlerken, görürken hakkı söyle ki kabrinde sana nurdan tabak-

lar sunulsun.) 

Mazlum eger kâfir olsa yirmegil 

Atan olsa zâlime yüz görmegil 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.15 

(Mazlum Allah‘ın varlığına ve birliğine inanmasa da onu kınama; 

baban olsa bile zalime yüz verme.) 

Ne saadet sana sâdık diyeler 

Ġtimâd itmege lâyık diyeler 

Lutfiyye-i Vehbî, s.69 

(Sana sadık, itimat edilir kiĢidir demeleri ne büyük mutluluktur.) 

Ol ki her dem sözi gerçek söyleye 

Gerçek erlerden olur ol öyleye 

Pend-nâme-i Nazmî, s.259 

(Her sözünü gerçek üzere söyleyen kiĢi gerçek erlerden olur.) 
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2. 1. 19. DüĢünmenin Önemi 

Ġnsan iki Ģekilde düĢünebilir. Birincisi güdümlü düĢünme-

dir. Yani herhangi bir sorunu çözmek, herhangi bir karar vermek, 

bir iĢ veya eylem yapmak için aklın iĢletilmesi, çeĢitli karĢılaĢtır-

malarda, çıkarımlarda ve muhakemelerde bulunmasıdır. Bu çeĢit 

bir düĢünme bilimsel bir düĢünme olup bu düĢünmede sonuca 

ulaĢmak için aklın bilinçli olarak iĢletilmesi söz konusudur. Ġkinci 

bir düĢünme Ģekli ise rastgele düĢünmedir. Daha çok hayallerle ve 

dalgınlıklarla iç içe olan bu düĢünme Ģekli, insanın bilinçli olma-

dan, rastgele gerçekleĢtirdiği bir düĢünme faaliyetidir. Örneğin 

uyumadan önce, yorgunluk anlarında, yolculuklarda vs. insan bu 

çeĢit bir düĢünme içerisindedir. 

Nasihat-nâmelerde vurgulanan düĢünme biçimi, güdümlü 

düĢünme olup davranıĢlara yön veren, soran, sorgulayan, çıkarım-

larda ve iliĢkilendirmelerde bulunan, kâinatı ve içindekileri anla-

maya çalıĢan, Ġslami literatürde tefekkür denilen bir düĢünme 

biçimidir. Böyle bir düĢünme içerisinde insan, doğruyu yanlıĢı, 

iyiyi kötüyü, haklıyı haksızı, güzeli çirkini, eylemlerinin sonuçla-

rını daha iyi fark eder ve insan-ı kâmil olmak yolunda ilerler. 

Çok çeĢitli anlamları karĢılayan ve soyut bir kavram olan 

düĢünme, insana bağıĢlanmıĢ büyük bir nimet olup insanın öğren-

diklerini, yaĢadıklarını, tecrübelerini, okuduklarını, duyduklarını, 

gördüklerini vs. zihninde yeniden iĢletmesi, kendi kendine sessiz-

ce konuĢması, yaĢantılarını tekrardan yaĢaması, bunları bir an-

lamda hazmetmesidir. Böyle bir zihinsel faaliyet sayesinde insa-

nın kazanımları anlamlı bir hâle gelir. 

Gerçi iĢlerde bulınur sanıla 

Sabit olmıĢdur hadis Kur‟anla 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.10 

(Kur‘an‘la ve hadisle sabit olmuĢtur ki iĢler düĢünülerek halledi-

lir.) 

Aç gözüni bakgıl iĢbu kudrete 
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Ta düĢünesin buradan hikmete 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.13 

(Gözünü açıp bak bu güce. Buradan düĢünerek hikmete ulaĢasın.) 

Sana sandugun san sen her iĢe 

Kendü sanundur sana kalan piĢe 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.28 

(Kendin için düĢündüğünü her Ģeye düĢün. Sana kalan kendi dü-

Ģündüğündür.) 

Aklıla dut her iĢüni bul kemâl 

Nâkısa uysan fesada vardı hâl 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.46 

(DüĢünerek yaptığın her iĢin sonu iyi olur. Kusurlu olana uyarsan 

hâl kötüye gider.) 

Sûret-i hâl-i cihânı fehm it 

Tavr-ı ebnâ-yı zamanı fehm it 

Lutfiyye-i Vehbî, s.102  

(Dünyanın durumunu, devrin insanlarının davranıĢını düĢün, an-

la.)  

Bu yanlıg-turur dünya hâli kamug  

UkuĢ birle körgil açılgay kapug 

Kutadgu Bilig, s.1060 

(Bütün dünyanın hâli böyledir; anlayıĢ ile bakarsan, idrak kapıları 

açılır.) 

2. 1. 20. AĢk, Evlilik ve Ailenin Önemi 

Nasihat-nâmelerde aĢk veya evlilik iliĢkilerine de değinilir. 

ÇeĢitli öğütlerle gençlere aĢk iliĢkilerinde veya evlilik tercihlerin-

de yol göstermeye çalıĢılır. AĢkın geçici, belli bir süre devam 

eden güzel bir istek olduğundan söz edilir. Evlenmek içinse genç-

lere bu konuda temkinli olmaları ve karĢıt cinsi tanımaları tavsiye 

edilir. Ancak nasihat-nâmelerdeki bu öğütler neredeyse tamamen 

erkekler içindir. Erkekler için yazıldığını söyleyebileceğimiz bu 

nasihat-nâmelerde, genç bir erkeğin evlilik amacıyla kadın seçi-
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minde bulunurken çok dikkatli olması, çünkü bu sürecin oldukça 

sancılı olduğu belirtilir. Manzum nasihat-nâmelere göre öncelikle 

iliĢkide denklik aranmalı, tabiatlar birbirine uyumlu olmalıdır. 

Güzellik arzulansa bile birinci planda yer almamalı, bunun yerine 

güzel huy, ahlaklılık, namus ve erdem ön plana çıkarılmalıdır. 

Güzelliğin göreceli olduğu belirtilerek, tatlı dilli kadınlara yakla-

Ģılması gerektiği, yüz görmüĢ, dul kadınlardan, düzenbaz, orta 

malı ve soyu sopu belli olmayan kadınlardan uzak durulması ge-

rektiği vurgulanır. Özellikle dul kadınların koca karı soğuğu gibi 

çekilmez oldukları, cariyelerin ise letafet ve nezaketten yoksun 

oldukları uyarısında bulunularak genç erkeklere nazik, sevgi dolu, 

evlenmemiĢ bir eĢ bulmalarının onları mutlu edeceği açıklanır. 

Aile kurumunun hem erkek hem de kadın için çok önemli 

olduğu, anne babanın çocuklarını iyi yetiĢtirmeleri, babanın da 

anne kadar sorumluluk alıp evin düzeni ile tertibiyle ilgilenmesi, 

evlat sahibi olmanın zorluklarını beraber paylaĢmaları, babanın 

çocuklarına öğütlerde bulunması ve iyi örnek olması gerektiği 

üzerinde durulur. 

Nasihat-nâmelerde dönemin sosyal anlayıĢı gereği cariyelik 

hakkında da bilgiler verilir. Genç erkeğe güzel ve alımlı cariyele-

re yaklaĢmaması, çünkü onların vefa göstermeyecekleri, ardı sıra 

dolaĢtıracakları, belasız bal olmayacağı gibi güzellerin de eziyeti-

nin ve nazının olacağı, kadına karĢı temkinli yaklaĢmaları çünkü 

onların ayıbının kendi ayıpları olacağı, kadına karĢı yaptıkları 

iyiliği baĢa kakmamaları, âĢık olan kimsede arsızlık olacağı çün-

kü yarsızlığın kiĢide sabır bırakmayacağı dile getirilir. 

Dâim olan hem dem idinmek zeni 

Olısar her merdun âhir rehzeni 

Pend-nâme-i Nazmî, s.86 

(Devamlı olarak kadını dost edinmek sonunda erkeğin haydutu 

olur.) 

Dâyim ister sözünü iĢidesin 
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Sözüne göre hemin iĢ idesin 

Pend-nâme-i Nazmî, s.147 

(Kadın daima ister ki sözünü iĢitesin ve sözüne göre iĢ yapasın.) 

Zen olur zînetle dünya tâlibi 

Bi-vefâlıkda olur dünya gibi 

Pend-nâme-i Nazmî, s.163 

(Kadın süsle dünya isteklisi, vefasızlıkta da dünya gibi olur.) 

Ġhtiyâr it anı kim ranâdur 

Çok tasarruf götürür manâdur 

Lutfiyye-i Vehbî, s.143 

(Kim güzelse onu seç sözü çok yoruma tabidir.) 

Sakın aĢk-ı mecâza olma bende 

Mecâzî aĢka herkes mübtelâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.213 

(Mecazi aĢka kul, köle olma; mecazi aĢka herkes düĢkündür.) 

Avretin malına olsun lanet 

Mal içün avrete olma avret 

Lutfiyye-i Vehbî, s.145 

(Kadının malına lanet olsun, mal için kadına kadın olma, boyun 

eğme.) 

Çün mücerred kimseye olmadı kul 

Andan ola ayagı baglu degül 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.123 

(Bekâr, kimsenin kölesi olmadığından hürdür.) 

KiĢi kim ıĢkı yok manide hardur 

Degüldür âdem ol hardan beterdür 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.137 

(AĢkı olmayan kiĢi eĢektir. Ġnsan değildir, eĢekten de beterdir.) 

Eger pîr ise sevgil seveni 

Olursa hûri sevme sevmeyeni 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.138 
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(YaĢlı bile olsa seni seviyorsa sev. Huri bile olsa seni sevmiyorsa 

sevme.) 

KiĢide sabr komaz yarsızlık 

Gerek âĢık olanda arsızlık 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.140 

(ÂĢık olanda arsızlık olur çünkü yarsızlık kiĢide sabır koymaz.) 

Ere avret ki eylük geh yagıdur  

Hey evlülük büyük ayak bagıdur 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.143 

(Kadın, erkek için bazen iyi bazen kötüdür. Evlilik ayak bağıdır.) 

Özüngde kodı al kiĢi alsa sen    

Bedük tüpke yakma bulun bolga sen 

Kutadgu Bilig, s.769 

(Evleneceksen kendinden aĢağı derecede biriyle evlen, kendinden 

yüksek ailelere yaklaĢma, sonra onun esiri olursun.) 

Aya körk tilegli kiĢi edgüsi    

KiĢi körki komla budun külgüsi 

Kutadgu Bilig, s.771 

(Ey güzellik arayan insanların iyisi, kadında güzellik arama, âle-

me maskara olursun.) 

Kılınçı köni erse körki kelir    

TiĢi körki kılk ol biligli bilir 

Kutadgu Bilig, s.773 

(Ahlakı dürüst olan güzel görünür, kadının güzelliği onun tavır ve 

hareketleridir, bunu bilen bilir.) 

Zenün meylini bil ana göre yil 

Ki çöp deprendügi yok esmedin yil 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.141 

(Kadının meylini bil ve ona göre hareket et. Yel esmeden çöpün 

bile hareket ettiği görülmez.) 

Zen olsa ziĢt olur duzah ere ev 

BehiĢt olur çü bir meh sala pertev 
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Pend-nâme-i Güvâhî, s.146 

(Kadın çirkin olursa ev erkeğe cehennem, ıĢık saçan bir ay gibi 

olursa cennet olur.) 

Ayba aybun eyligedür eylügün 

Ana sögmek sana olur dir ögün 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.46 

(Onun kusuru senin kusurun, onun iyiliği senin iyiliğindir. Ona 

söylenen kötü söz aynı zamanda sana söylenmiĢtir, aklını baĢına 

topla.) 

Ġzdivâcunda taharri eyle 

Sakın evlenme teserri eyle 

Hayriyye-i Nâbî, s.263 

(Evleneceğin zaman eĢini seçmek için incele, uygun değilse sakın 

evlenme, cariye tut.) 

Ġtikâdunda degül ehl-i felâh 

Olmayan dest-zen-i esb ü silâh 

Hayriyye-i Nâbî, s.263 

(Onlara göre atına ve silahına el uzatmayan kiĢi kurtuluĢa veya 

kutluluğa ermiĢ sayılmaz.) 

Sevme agzı açık olan dilberi 

Ger olursa hüsnile ibn-i peri 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.56 

(Güzellikte peri kızı bile olsa ağzı açık dilberi sevme.) 

Negü ter eĢitgil bu Ģi„r ayguçı  

Ġkigü yaraĢsa asıg yer tuçı 

Kutadgu Bilig, s.578 

(ġâir ne der, dinle: Ġki insan birbirine uygun düĢerse bu daima 

onların faydalarına olur.) 

Kimin oglı kalsa atada kedin  

Atama anı sen tirigde adın 

Kutadgu Bilig, s.602 

(Öldükten sonra evladı kalan bir baba için yaĢamıyor denilemez.) 
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2. 1. 21. Ticarette ve AlıĢveriĢte Dikkatli Olmak 

Nasihat-nâmelerin ele aldığı eğitim çeĢitlerinden biri de ti-

carî, ekonomik eğitimdir. Sadece Ġslam dini ve tasavvuf ile ilgili 

öğütlerin yer almadığı nasihat-nâmelerde bir insanın sosyal haya-

tında, ticari iliĢkilerinde ve ekonomik anlamda dikkate alması 

gereken uyarılar, bilgiler, açıklamalar ve öğütler de bulunur. Ör-

neğin esnafa karĢı dikkatli olmak, haksızlık yapan esnaftan bir 

daha alıĢveriĢ yapmamak gerektiği, utanmaz, ahlaksız kiĢilerle 

pazarlığa giriĢilmemesi, dost ve yakınlara borç vermemek gerek-

tiği, borç alınmıĢsa vadesi geldiğinde ödemeye çalıĢılması, faiz-

den sakınılması, dolandırılmaya karĢı dikkatli olunması, mümkün 

olduğunca borçtan sakınılması, ticarete cesaretle atılmak gerektiği 

çünkü ticaretin onda dokuzunun cesaret olduğu, hileli alıĢ veriĢ-

ten, yalandan uzak durulması, insanın harcamalarına dikkat edip 

hesabını bilmesi vs. konularda çeĢitli öğütler verilerek okuyucu 

uyarılmaya çalıĢılır. 

Kıl hazer hem deyne olma mübtelâ 

Borç gibi âlemde olmaya belâ 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.79 

(Borca müptela olmaktan sakın, borç gibi âlemde bela yoktur.) 

Ehl-i deyne yakıĢur ol haslet 

Ki ide deynin edâya himmet 

Lutfiyye-i Vehbî, s.115 

(Borç sahibi için güzel olan borcunu zamanında ödemesidir.) 

Âdemi deyn diger-gûn eyler 

Ger Felâtun ise Mecnûn eyler 

Hayriyye-i Nâbî, s.235 

(Borç insanı periĢan eder, kiĢi Eflatun bile olsa onu Mecnun‘a, 

deliye döndürür.) 

ÜlüĢlerde turma ya tutma nenging   

Ökünçün sarıg bolga kızgu enging 

Kutadgu Bilig, s.778 
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(Hisseli iĢlere giriĢme ve böyle iĢe mal yatırma, al yanağın piĢ-

manlıktan sararır.) 

Ticâret kıl reh-i rastdan ticâret 

Helal oldı dürûg itmek hatâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.236 

(Ticaretle uğraĢ, doğru yoldan ticaret yap ki bu helaldir. Yalan 

söylemek ise suç ve günahtır.) 

Ekl itme ribâ malını kılma irbâh 

Gel itme haram ile dilin bî-mısbâh 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.61 

(Faiz yeme, haram ile gönlünü kandilsiz, nursuz bırakma.) 

Ne çâre çün sınanmuĢdur bu mir‟ât 

Ki tutulmaz kuru torbayıla at 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.87 

(Ne çareki bu ayna sınanmıĢtır. Kuru torbayla at tutulmaz.) 

Narh virme razı olsun bayi‟an 

Hakk Taala böyle dimiĢdür inan 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.19 

(Sen fiyat belirleme, satanlar da razı olsun. Ġnan Allahu Teâlâ 

böyle demiĢtir.) 

Aslına zamm olına fer„-i ribâ 

Kâmetin bâr-ı ribâ ide dü-tâ 

Hayriyye-i Nâbî, s.235 

(Faiz geliri de sermayeye eklenince bu faiz yükü insanın boyunu 

iki kat eder yani belini büker.) 

Nesnenin ucuzuna bakma sakın 

Cân u cismin odlara yakma sakın 

Hûb ola kaçma bahâsından anın 

ġâd u handân ola ta cân u tenin 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.41 

(Alacağın Ģeyin ucuz olmasını gözetip canını ve cismini ateĢlere 

yakma sakın.) 
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(Güzelse pahasından kaçma ki can ve tenin mutlu ve ferah olsun.) 

Anlar ahbâbını bir pula satar 

ĠĢine sütci gibi çok su katar 

Lutfiyye-i Vehbî, s.133 

(Onlar dostlarını bir pula satarlar, sütçü gibi iĢine çok su katarlar.) 

Sakın idinme birâder imdi borc 

Ay güne kalmaz dimiĢler imdi borc 

Pend-nâme-i Nazmî, s.162 

(Sakın borç edinme demiĢler birader. Ay güne kalmaz zaman 

gelir.) 

2. 1. 22. Ġçinde YaĢanılan Eve Kıymet Vermek 

Eski insanların pek çok konuda yararlandıkları manzum 

nasihat-nâmelerde insanların yaĢadığı evler ile ilgili çeĢitli bilgi-

ler, açıklamalar ve öğütler yer alır. Öncelikle sağlam, sade, göste-

riĢsiz bir evde yaĢanması gerektiği vurgulanır. YaĢanılan evin 

diğer evlere ve mekânlara göre konumu da önemlidir. Yol üzerin-

de ve her gelen geçenin rahatlıkla görebileceği konumdaki bir ev 

yerine biraz daha kıyıda köĢede kalmıĢ, komĢuluk iliĢkilerinin 

bozulmamıĢ olduğu bir çevrede, bahçeli ve güzel bir evin, içinde 

yaĢayanlara daha fazla mutluluk ve huzur getireceği belirtilerek 

bir insanın, arzuladığı huzuru ancak evinde bulabileceği açıklanır. 

Sadece evin dıĢı veya diğer mekânlara göre konumu değil, 

aile bireylerinin yaĢanılan ev içerisindeki tutum ve davranıĢları da 

nasihat-nâmelere konu olmuĢtur. Ev içerisinde yalan sözlerin, 

küfürlerin, ağza alınmayacak ifadelerin yerini güzel, huzur veren, 

tatlı sohbetlerin alması, evin mutluluk atmosferini bozmamak için 

yalancıların, havadis taĢıyıcılarının, felaket tellallarının, kötü ni-

yetli tanıdıkların eve sokulmaması gerektiği ısrarla belirtilir. 

Hâneden çıkma ki oldur devlet 

KûĢe-i hânende genc-i halvet 

Hayriyye-i Nâbî, s.245 
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(Evinden çıkma ki asıl mutluluk odur.  Halvet köĢesi, evindeki 

köĢedir.) 

Dâirende hezeyân söyletme 

Olur olmaza yalan söyletme 

Lutfiyye-i Vehbî, s.73 

(Evinde saçma sapan sözler söyletme, olur olmaz yalan söylet-

me.) 

Hâneni etme havadis hâne 

Sana lazım değil o efsâne 

Lutfiyye-i Vehbî, s.73 

(Evini havadis kaynağı Ģekline sokma, öyle efsane sana lazım 

değil.) 

Muntazam olmalıdur hâne hemin 

Beyt-i Ģâir gibi tâ ola metîn 

Lutfiyye-i Vehbî, s.141 

(Ev her zaman düzgün olmalı, Ģairin beyti gibi sağlam olmalıdır.) 

Ulug yolka tutma sen eve bark yakın   

Tokıgay yodug sen munı ked sakın 

Kutadgu Bilig, s.779 

(Evin barkın büyük ve iĢlek yollara yakın olmasın, sana zararı 

dokunur; bunu iyice düĢün.) 

Evünde arlanma hizmet içün 

Ġdecek sensin anda hizmet içün 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.99 

(Evindeki hizmetin kendine olacaktır, bundan arlanma.) 

Dâiren olsa büyük haddinden 

Bil ihata idemezsin anı sen 

Lutfiyye-i Vehbî, s.141 

(Evin çok büyük olursa etrafını çevirmekte, evini korumakta güç-

lük çekersin.) 
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2. 1. 23. Nasihate Kulak Vermek 

ġairler, yazdıkları öğüt kitaplarının pek çok yerinde okuyu-

cuya sözlerimi dinle, söylediklerime kulak ver, yazdıklarımdan 

hisse al, büyüklerin nasihatlerini tut, dost öğüdünü iĢit, sözlerimi 

can ve gönül levhana yaz, bu öğütleri baĢına topla, sözlerimi ku-

lağına bir inci, bir küpe yap, bu öğütleri can muskası gibi yanında 

taĢı gibi ifadelerle seslenerek okuyucunun söz konusu öğütleri 

dikkate almasını, bunları hayatına dâhil etmesini isterler. Burada-

ki sözlere kulak verme, onları dinleme meselesi, sadece sözlere 

kulak kabartmak ve onları iĢitmek demek değildir. Bir iletinin 

algılanması sadece görmek veya duymakla olmaz. Tüm vücudun 

ve ruhun anlamaya odaklanması, bunun için dikkat kesilmesi ge-

rekir. ġairlerin okuyucudan istediği, sözlerinin okuyucu tarafın-

dan ilgiyle karĢılanması ve algılanmasıdır. Okuyucu sözlerin 

kıymetini anlamalı, onlar üzerinde düĢünmeli, yaĢantılarını, tec-

rübelerini de dikkate alarak söz konusu öğütleri uygulamaya 

dökmelidir. 

Pend-gûĢ it ey püser her gâh pend 

Ki ide hâlinden seni âgâh pend 

Pend-nâme-i Nazmî, s.169  

(Ey çocuk, öğüde her zaman kulak ver ki seni her an hâlinden 

haberdar etsin.) 

Her insanın dinleme yeteneği aynı değildir. Bazı insanlar 

öğütlere kulak vermez, onlar üzerinde düĢünmez ve hatta onları 

küçümserler. Bazılarının ise öğütler bir kulağından girer diğerin-

den çıkar. Kendini geliĢtirmiĢ, olgunlaĢmıĢ, bilgili, akıllı insanlar 

ise dinleme yeteneklerinin de geliĢmiĢliğiyle öğütlere sadece ku-

lak vermez, onları tutarlar ve yaĢantıya dönüĢtürürler. 

Nasihat dinlemek âsândur âsân 

Veli tutmaklıgı müĢkildir iy cân 

Pend-i Ricâl, s.167  

(Ey can, nasihat dinlemek kolaydır, asıl tutmak zordur.) 
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Bir insanın sadece tecrübe ederek, yaĢayarak öğrenmesi 

mümkün değildir. Her Ģeyi deneyip de yanılıp yanılmayacağını 

anlamak için insanın vakti olmayabilir. Öyleyse insanlık tarihinin 

ortaya koyduğu tecrübe birikimi olarak belirtilebilecek öğütler, 

güzel sözler, özdeyiĢler ve atalar sözünden faydalanmak gerekir. 

Ġnsan, kulağındaki pamuğu çıkarıp bu dost öğütlerine can kulağını 

vermelidir. Büyük kimseler, ulu insanlar gelecekteki insanların 

daha mutlu, daha huzurlu, belalardan, sıkıntılardan uzak yaĢaması 

için onlara yol gösterecek, kılavuz ve mutluluk kaynağı olacak 

pek çok öğüt sıralamıĢlardır. Eskiler ulu kiĢi nasihat edince dinle 

yoksa ulur kalırsın diye boĢuna söylememiĢler. Mevlana‘nın bin-

lerce beyitlik koca mesnevisinin ilk kelimesi bile ―dinle‖ değil 

midir? Yüce peygamber de, öğütlerin ölü gönülleri dirilteceği 

uyarısında bulunmaktadır.  

Cân u dilden pendimi hep gûĢ idin 

GûĢ idip cân gûĢuna mengûĢ idin 

Pend-i Mahdûmân, s.122 

(Öğüdümü candan ve gönülden dinle. Öğüdüme kulak verip onla-

rı kulağına küpe edin.) 

Nasihatdür cihânun âb-ı rûyı 

Nasihat âleme neĢv ü nemâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.249 

(Nasihat cihanın yüzü suyu, âleme büyüme ve geliĢmedir.) 

Gıdâ-yı rûh kıldum ehl-i hâle 

Kemâl ehli alur bundan nevâle 

Âb-ı Hayat, s.58 

(Hâl ehline sözlerimi ruh gıdası kıldım. Kemâl ehli olan bundan 

gıda alır.) 

Nasihat idicek dinle uluyı 

Kalursın dinlemezsen uluyı 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.95 

(Ulu kimse nasihat ettiğinde onu dinle, dinlemezsen ulur kalırsın.) 
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Bu nasâyih eylesün kalbinde câ 

Bulmak istersen eger râh-ı necâ 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.50 

(KurtuluĢ yolunu bulmak istersen bu öğüt kalbinde yer bulsun.) 

Sohbet-i dânâ olur pür-fâyide 

Hâsıl olur ana çendân âyide 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s.79 

(Büyüklerle sohbet etmek, onları dinlemek çok faydalıdır. Bu 

sohbetlerden pek çok fayda hâsıl olur.) 

Negü tir iĢitgil ay aslı bedük   

Bagırsak sözi tutsa asgı ked ök 

Kutadgu Bilig, s.893 

(Aslı büyük olan ne der dinle: Sana acıyanın sözünü tutarsan çok 

fayda görürsün.) 

Güvâhî nazmını her kim iĢidür 

Eger tuta saâdetlü kiĢidür 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.191 

(Ey Güvâhî, öğüdünü kim iĢitip de tutarsa saadetli kimsedir.) 

Didi peygamber ki hikmet dinlemek 

Ölü gönülleri dirilde gerek 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.15 

(Peygamber hikmet dinlemek ölü gönülleri diriltir dedi.) 

Kulagundan çıkarursan panbugın 

ĠĢidesin her yanadan dost ötin 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.7 

(Kulağından pamuğu çıkarırsan her yandan dost öğüdünü iĢitir-

sin.) 

ġuna benzer bu emsâlün misâli 

Kulak tut sana diyem hasb-ı hâli 

Mir’âtü’l-Ahlâk ve Mirkatü’l-EĢvâk, s.149 

(Bu misal ve örnekler Ģuna benzer… Kulak tut sana ne olduğunu 

anlatayım.) 
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Ġmdi tut bana gûĢunı ey cân 

Yeg bilür hikmeti belî Lokman 

GülĢen-i Niyâz, s.180 

(ġimdi ey can, kulağını bana tut. Hikmeti en iyi elbetteki Lokman 

bilir.) 

Kıssadan hissedür âlemde maksûd 

Cihân içre ticaretden garâz sûd 

Âb-ı Hayat, s.178 

(Âlemde maksat kıssadan hissedir. Dünyada ticaretten maksat kâr 

elde etmektir.) 

Didigim sözler nasihatdür size 

Cevherim külli basiretdür size 

Deh-murg-ı ġemsî, s.125 

(Dediğim sözler size öğüttür. Cevherim tamamen size görme gü-

cüdür.) 

Seni bir pâre ideyüm te‟dib 

Yeg bilür hastaya ilacı tabîb 

GülĢen-i Niyâz, s.187 

(Seni biraz edeplendireyim. Hastaya verilecek ilacı en iyi tabip 

bilir.) 

Çün nasihat sözi gökçek alasın 

Anda Ģeksüz çünki sen kurtılasın 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.11 

(Öğüdü güzelce dinlersen kuĢkusuz sen öteki dünyada kurtulur-

sun.) 

Eger vâzıh delil istersen ana 

Beni dinle kulagun tut bu yana 

HeĢt BehiĢt, s.164 

(Eğer açık bir delil istersen ona, kulağını bu yana tutup beni din-

le.) 

Pederin pendini gûĢ-ı güher it 

DüĢecek derd degüldir hazer it 
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Hayriyye-i Nâbî, s.300 

(Babanın öğüdünü kulağına küpe yap ki bu üstüne düĢülesi Ģey 

değildir, iksirden kaçın.) 

Ögüt dutarısan koma etegin 

Tâc eyle baĢuna ayagı hâkin 

Risâletü’n-Nushiyye, s.377 

(Öğüt tutarsan eteğini koyma. Topraktaki ayağı baĢına taç kabul 

et.) 

Bu nasihatler ki bunda ey amû 

Her biri bir genc-i azâmdur kamu 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.14 

(Ey amca, bu nasihatlerin her biri büyük bir hazine değerindedir.) 

Ġmdi tut gûĢ vü hûĢ söyleyeyim 

Sana nush-i cemil eyleyeyüm 

GülĢen-i Niyâz, s.186 

(ġimdi kulağını bana tut, sana hoĢ Ģeyler söyleyip güzel öğütler 

vereyim.) 

Bir de budur ey püser pendim sana 

GûĢ-ı cânı tutagör benden yana 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.29 

(Ey çocuk bir öğüdüm de Ģudur ki sana, can kulağını benden yana 

tut.) 

Dinleye ol kim ne söz kim ola pend 

Her saadetden olur hep behremend 

Pend-nâme-i Nazmî, s.86 

(Öğüt olan her ne söz varsa onu dinleyen kimse her saadetten pay 

sahibi olur.) 

Üd üdlek yarutsa berip öt erig  

Könül ölmiĢ erse bolur tep tirig 

Kutadgu Bilig, s.946 

(Eğer zamane öğüt ve nasihati ile gönlü aydınlatırsa, o gönül ölmüĢ 

olsa bile yeniden dipdiri olur.) 



173 

 

2. 1. 24. Ġyilik Yapmak, Hayır ĠĢlemek ve Kötülükten 

Uzak Durmak 

Nasihat-nâmelerde Ģairler, erdemli bir insanın en önemli 

özelliklerinden biri olan iyilik yapmak ve kötülükten uzak dur-

mak üzerine çok çeĢitli öğütler vermiĢlerdir. Ġyiliği emredip kötü-

lükten alıkoyan bir dinin mensupları olan bu Ģairler, tebliğ göre-

vini, yazdıkları öğüt kitaplarıyla okuyucuyu iyiliğe ve güzelliğe 

yöneltip çirkinliklerden, olumsuzluklardan ve kötülüklerden uzak 

tutmaya çalıĢarak yerine getirme düĢüncesindedirler. Bu amaçla 

nasihat-nâmelerde Ģu öğütlerde bulunulur: Bir insan diğer insanla-

ra karĢı her an iyi niyet beslemeli, onlara yardımcı olabilecek 

fırsatları kollamalı, hayır ve ihsanlarda bulunmalı, kiĢinin sağ 

elinin verdiğini sol eli duymamalı, ihsanın belayı defedeceği ve 

ömrü uzatacağı gerçeğinden hareketle daima açı ve yoksulu do-

yurmalı, gizli veya açık bir Ģekilde bağıĢta bulunmalı, güler yüzlü 

ve tatlı sözlü olmalı, kinle hileden sakınılmalı, kötü insanlar des-

teklenmemeli ancak iyiliğe iyilik her kiĢinin kötülüğe iyilik er 

kiĢinin iĢidir anlayıĢı doğrultusunda kötü insanları bile kazanma-

ya çalıĢmalı, mazluma zavallıya eziyet etmemeli, hor bakmamalı, 

ancak kiĢinin babası bile olsa zalim kiĢi affedilmemeli, yetim 

yoksul ve yolda kalmıĢ kimseler korunmalı, insanlara küsmekten 

ve uzun süreli dargınlıklardan kaçınmalı, insan bulunduğu ortama 

ve faydalandığı yere hizmet etmeli, kötüyü övüp göğe çıkarma-

malı, iyi kimseyi de yermemeli, kimseyle gülüp alay etmemeli, 

değer bilir olmalı, insan rızkını yediği kimseye minnet borcunu 

ödemeli, kiĢi kendine hâkim olmalı, kötü sözleri ağzına almamalı, 

hiç kimse için kötülük düĢünmemeli, taĢ atan kimseye gül atmalı, 

yiğitliğin karĢılık vermek demek olmadığını bilerek affedebilmeli, 

kiĢi haklarını helal etmeli, biten kavgadan el çekmeli, ataların da 

dediği gibi dinen yağmur için kepenek giyememeli, insanlarla 

çatıĢmaktan, kavgadan ve savaĢtan uzak durmaya çalıĢmalı, dert-

lilerin dertlerini artırmak yerine hafifletmeye çalıĢmalı, iyiliğe 
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karĢılık bekleyerek yaĢamamalı, iyilik yap denize at balık bilmez-

se Halık bilir atasözünü dikkate alarak yapılan iyilikleri gerekirse 

unutmalı, iyiliği vaktinde yapmalı, el eli, el de döner yüzü yıkar 

anlayıĢı uyarınca iyiliklerin mutlaka iyilik olarak döneceğini bil-

meli, iyi adama kötü demeleri onu kötü yapmayacağından iyilik 

yapmakta ısrarlı olmalı, kibar ve yumuĢak davranmalı, üzerine 

vazife olmayan iĢlere giriĢmemeli, borçluya karĢı sabırlı olmalı, 

ihsanda ve ikramda bulunmalı, hamiyetli ve gayretli olmalı, di-

lenciye parayı onu övmesi için değil Allah rızası için vermeli, 

düĢmanlığın bile hakkını vermeli, düĢmanına acılı zamanlarında 

anlayıĢ göstermeli, ihsanda aceleci, cezada sabırlı olmalı, emanete 

hıyanet etmemeli, insan emeğe saygı göstermeli, emek verilen 

Ģeylerin değerli olduğunu, emeksiz yemek olmayacağını ve her-

hangi bir iĢte emeği geçen bir kimse varsa o kimsenin hakkını 

vermek gerektiğini bilmeli, sohbetten ve insanlara yakınlıktan 

kaçınmamalı, hoĢ edalı, hoĢ yüzlü, hoĢ gönüllü ve ince zevkli 

olmalı, kiĢisel çıkarları için insanlara zarar vermemeli, iyilik bil-

meyene iyilik etmemeli, iyiliği baĢa kakmamalı, insan bir kötülük 

gördüğünde onu eliyle, olmazsa diliyle düzeltmeli, düzeltemiyor-

sa kalbiyle kötülemeli, kanı kanla yıkamaya çalıĢmamalı, uzlaĢma 

yolunu hatırdan çıkarmamalı, dik baĢlı olmamalı, kimsenin hak-

kını yememeli, büyüklere hizmet etmeli, insan kendisi için istedi-

ğini bir kardeĢi için de isteyebilmeli, Ģefkat ve nezaket sahibi ol-

malı, muradına erememiĢlere yardım etmeli, hoĢgörülü olup suç-

ları örtmeye, affetmeye çalıĢmalı, merhametli olmalı, vefa gös-

termeli, özür dileyenin özrünü kabul etmeli, gördüğü iyilikleri 

unutmamalı, faydasız insanın ölüden farksız olduğunu bilmeli, 

hıyanetten, yaramazlıktan, kötülük düĢüncesinden ve zulümden 

kaçınmalıdır.  

Halka olma turĢ-rû vü çatma kaĢ 

Hep güler yüz ister âlem olma ĢaĢ 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.53 
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(Halka karĢı ekĢi suratlı ve çatık kaĢlı olma. Halk hep güler yüz 

ister, ĢaĢı olma.) 

Ya dilün kendünde tut yâhud elün 

Yohsa düĢersün diline sen elün 

Pend-nâme-i Nazmî, s.180 

(Ya diline ya da eline hâkim ol. Yoksa elin diline düĢersin.) 

Ne safâdur olasın merd-i zarîf 

Ola halkın gibi hulkun da latîf 

Lutfiyye-i Vehbî, s.68 

(Zarif bir kiĢi olman ne büyük mutluluktur. YaratılıĢın gibi ahla-

kın da güzel olsun.) 

Hor bakma mazluma huĢyârisen 

Ġtme zulmi kendüzüne yârisen 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.10 

(Akıllı biriysen mazluma hor bakma, kendinle barıĢık isen maz-

luma eziyet etme.) 

Didürme yatlu sözler kimseye vay 

Çü nanun yok dilün kıl bari buğday 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.154 

(Kimseye kötü sözler söyleme, ekmeğin yoksa dilin buğday ol-

sun.) 

Dil-nüvâz ol yıkma kalbin kimsenin 

Yıkmasun kalbin de bir kimse senin 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.74 

(Gönül okĢayan olup kimsenin kalbini kırma ki kimse de senin 

kalbini kırmasın.) 

BoĢ azad kiĢi barça edgü kulı   

Bularka aça birgü edgü yolı 

Kutadgu Bilig, s.549 

(Hür ve serbest insanlar hep iyiliğin kuludur, bunlara iyilik yolu-

nu hep açık bulundurmalı.) 

Niyet edgü kılganka edgü bolur    
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Neçe kılmasa ol muyanın bulur 

Kutadgu Bilig, s.955  

(Ġyi niyetle hareket eden her zaman iyilik görür, niyetini gerçek-

leĢtiremese bile bunun karĢılığını bulur.) 

Kimseyi rencîde kılma bî-günâh 

Âkıbet devrân ider halkı tebâh 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s. 155 

(Kimseyi haksız, günahsız yere incitme; zaten sonunda felek her-

kesi yok edecektir.) 

Yayıg dünya sindin evürse yüzi    

Kerek bolgu edgü-turur ay kozı 

Kutadgu Bilig, s.981 

(Dönek dünya senden yüz çevirirse, ey kuzum; oradan beraberin-

de götüreceğin tek Ģey yaptığın iyiliklerdir.) 

Muhtâca muâvin olup eyle behhâc 

Nâmerde seni itmeye Mevlâ muhtâc 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.61 

(Muhtaç olana yardım et ve sevindir ki Mevla seni nâmerde muh-

taç etmesin.) 

Sana kim taĢ atarsa at sen etmek 

Degüldir erlik itdügini itmek 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.153 

(Kim sana taĢ atarsa sen ona ekmek at. Yapılana aynısıyla karĢılık 

vermek erlik değildir.) 

Yetîme kıl nevâziĢle riâyet 

Ki mahzûn kalbini Ģâd it safâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.238 

(Yetime okĢayarak iltifatla davran, kederli kalbini mutlu et ki bu 

mutluluk, huzur demektir.) 

Sen eyle suya at eylügi âĢık 

Balık bilmezse bilür anı Halık 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.182 
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(Ey âĢık, iyilik yap ve suya at. Balık bilmezse Halık bilir.) 

Eti yinmez derisi girmez iĢe 

Murad âdemden eylükdür hemîĢe 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.215 

(Ġnsandan murat iyiliktir. Yoksa eti yenmez, derisi giyilmez.) 

Eylük itgil eylüge irse elün 

Ger dilersen düĢmenün ola kulun 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.36 

(Eğer düĢmanının senin hizmetinde olmasını istersen elini iyiliğe 

uzat, iyilik yap.) 

Güler yüz ola dâim halka huyun 

Ki yarın vech-i rûĢen ola rûyun 

Âb-ı Hayat, s.184 

(Daima halka karĢı huyun güler yüz olsun ki böylece yarın yüzün 

aydınlık olsun.) 

Ġnsâf itse özrini kılgıl kabûl 

Ġtirâf itmese suçlu hem fodul 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.26 

(Gerçeği ifade etmiĢse özrünü kabul et. Ġtiraf etmiyorsa hem borç-

lu hem de faydasız bir kiĢidir.) 

Fakire nim nan virsen riyâsuz 

ĠriĢür hastene sıhhat devâsuz 

HeĢt BehiĢt, s.115 

(Fakir kiĢiye yarım ekmek versen devasız hastana sıhhat eriĢir.) 

Ġstemekden niceler Ģerm eyler 

Müstahakkın ara bul sen gönder 

Hayriyye-i Nâbî, s.196 

(Nice insanlar yardım istemekten utanırlar. Senin vazifen bu du-

rumda olanları arayıp bulmaktır.) 

Terk-i âyin-i cefâ vü sitem it 

Bed-sühân dil-Ģiken olma kerem it 

Hayriyye-i Nâbî, s.227 
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(Cefa ve sitem iĢini terk et, aman ha! Kerem et de kötü bir iĢ olan 

kalp kırıcılık yapma.) 

Ol emanetdir hıyânet eyleme 

Kimseye anı rivâyet eyleme 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.20 

(O emanettir hıyanet etme, kimseye onu rivayet etme.) 

Ger yogise verecek nesnen dahi 

Bari hoĢ söz ile gönder ey ahi 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.24 

(Ey kardeĢ, eğer elinde verecek bir Ģeyin yoksa bari fakiri hoĢ söz 

ile gönder.) 

KiĢi edgüsi bu öz asgın kodup  

KiĢi asgı kolsa kör emgek yüdüp 

Kutadgu Bilig, s.584 

(Ġnsanların iyisi kendi menfaatini bırakıp, zahmet yüklenerek 

baĢkalarının faydasını isteyen kimsedir.) 

2. 1. 25. Mutluluk ve Huzuru Ġstemek 

Ġnsanın yaĢamından zevk alması, kıvançlı, saadetli ve do-

yum sağlamıĢ bir ruh hâli içinde olması denilebilecek mutluluk, 

nasihat-nâmelerde, gönül rahatlığı, bahtiyarlık anlamlarına gelen 

huzur ile birlikte yer alır. ġairler kiĢinin mutluluğu istemesini, 

mutluluğa ulaĢmak için çaba göstermesini, mutluluğu elde eden 

kiĢinin onu korumasını, geçmiĢ ve gelecek için endiĢe ve piĢman-

lık duymadan vaktini hoĢ geçirmesini, dem bu demdir anlayıĢıyla 

gam diyarında seyretmemesini, iyi günlerini kötü günlerine de-

ğiĢmemesini, sağ olan bir baĢın iyi kötü bu cihanda her felaketi 

atlatacağından bir güçlük için insanın yaĢ dökmemesini, baĢ esen 

ise börk bulmanın kolay olduğu, bin kaygının bir borç ödemeye-

ceğini ve dolayısıyla dünyanın gelip geçici sıkıntılarını, zahmetle-

rini, hastalık ve rahatsızlıklarını kabullenerek elinden geliyorsa 

bunlarla mücadele etmeyi ancak strese, kaygıya, endiĢeye ve 

olumsuz duygulara kapılmamayı tavsiye ederler. 
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Keyik sanı devlet kiĢike tezig         

Kalı kelse bekle tuĢa hem tizig  

Kutadgu Bilig, s.205 

(Mutluluğu insan için ürkek bir geyik varsay. Eğer gelirse sıkı tut, 

ayağına köstek vur.) 

KiĢi sayd idemez yârını her dem 

Visâlün furkati var Ģâdinin gâm 

Âb-ı Hayat, s.103 

(Ġnsan yarını her vakit avlayamaz. KavuĢmanın ayrılığı, mutlulu-

ğun kederi vardır.) 

Sana nasihatler olınır ıyân 

Cânı niçin itmeyesin Ģâd-mân 

GülĢen-i Ebrâr, s.118 

(Sana açık olarak nasihatler veriliyor; niçin canını mutlu etmeye-

sin.) 

Ne dilden gam içün sürün huzûrı 

Sürûr içün ne arturun gurûrı 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.191 

(Ne gönülden mutluluğu gam için sür ne de mutluluğun için guru-

runu artır.) 

Hurrem ol çün visâledür nazarun 

Devlet olsun cihânda muntazırun 

GülĢen-i Niyâz, s.178 

(Mutlu ol çünkü bakıĢın visale dönüktür. Dünyada bekleyenin 

mutluluk olsun.) 

Bu erter erejig erej tutmagıl   

Ya keçkü sevinçig sevinç timegil 

Kutadgu Bilig, s.875 

(Geçici rahatı huzur olarak kabul etme, geçecek sevince de sevinç 

deme.) 

Sa‟y kıl tâ kalbine gele safâ 

ÇekmemiĢ kimdür cihân içre cefâ 
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Mir’âtü’l-Ebrâr, s.155 

(Kalbine mutluluğun gelmesi için çalıĢ; dünyada cefa çekmemiĢ 

kimse var mıdır?) 

Kölike-turur dünya devlet küni    

Kölike bir ök yirde turmaz köni 

Kutadgu Bilig, s.1015 

(Dünya ve devlet günleri bir gölgedir; gölge daima aynı yerde ve 

aynı Ģekilde kalmaz.) 

Degüldür degme yirde ola birlik 

Saâdetdür sana bir eyü dirlik 

Risâletü’n-Nushiyye, s.377 

(Sıradan bir yerde birlik olmaz. Ġyi bir yaĢam istersen mutluluk 

yeter.) 

Her ne varsa sende var zevk ü safâ 

TaĢra gayride heman cevr ü cefâ 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.37 

(Mutluluğu baĢkalarında değil yine kendinde bulursun.) 

2. 1. 26. Dile, Söze Hâkim Olmak 

Öğüt kitapları, Ġnsanlar arasındaki en önemli iletiĢim ve an-

laĢma aracı olan dile ve dil sayesinde kelimelerin sese dökülmesi 

demek olan konuĢmaya geniĢçe yer ayırmıĢ, bir insanın diline, 

sözüne ve konuĢmasına hâkim olup nerede nasıl konuĢacağını 

bilmesi hususunda okuyucuya yardımcı olacak önemli bilgiler, 

açıklamalar, uyarılar ve öğütler vermiĢler; kemiği olmayan, bul-

duğunu söyleyen, küçük olmasına rağmen büyük iĢler baĢaran 

dilin nasıl kullanılması gerektiğini çeĢitli atasözleri, benzetmeler 

ve örneklemelerle ifade etmiĢlerdir.  

Ġnsanların bir arada olduğu ortamlarda, meclislerde, toplan-

tılarda insan nasıl konuĢacağına, ne söyleyeceğine dikkat etmeli, 

hem üslup olarak hem de kullandığı kelime ve cümleler itibariyle 

seçici ve özenli olmalıdır. Ġncelenen manzum nasihat-nâmelerde 

bu baĢlık altında okuyucuya Ģu öğütler sıralanır: Sözü yerinde 
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söylemeli, sorulunca konuĢmalı, boĢ ve gereksiz laf etmemeli, her 

lafa hemen cevap yetiĢtirmeye kalkmamalı, kaba söze yumuĢak, 

acı söze tatlı karĢıtlık vermeli, konuĢmaktan çok dinlemeyi bilme-

li, iki kulağa bir dile sahip olduğunu hatırlayarak dilin kaybetme-

ye, kulağın ise kazanmaya sebep olduğunu anlamalı, iki dinleyip 

bir söylemeli, ağız kalabalığından sakınmalı, gerekirse bin düĢü-

nüp bir konuĢmalı, insanları kırıp gücendirmemeli,  istediğini 

söyleyenin istemediğini iĢiteceğini dikkate almalı, dil yarasının 

keskin olduğunu, bıçak yarası geçse bile dil yarasının geçmeye-

ceğini bilmeli, kelam ile kemâlı birleĢtirmeli, biliyorsan konuĢ 

faydalansınlar bilmiyorsan sus adam sansınlar atasözünü dikkate 

alarak hem güzel konuĢmayı hem de güzel susmayı becerebilmeli, 

sofrada elini, mecliste dilini kısa tut düĢüncesi uyarınca çok ko-

nuĢmak yerine susmayı yeğlemeli, ezbere ve abuk subuk konuĢ-

mamalı, kelimeleri ölçüp tartmalı, her düĢündüğünü söylememeli 

ama her söylediğini düĢünmeye gayret etmeli, sözü anlamadığı 

vakit muhatabından tekrarlamasını rica etmeli, bir münazarada, 

tartıĢmada rakibini yense, sustursa bile onun gönlünü hoĢ tutmalı, 

edepli konuĢmalı, gürültü var ise gürültünün dinmesini beklemeli, 

sakin, yavaĢ, tatlı ve tane tane konuĢmalı, sözü fazla uzatmamalı, 

uzayan sözün büyüsünü, parlaklığını yitireceğini hesaba katmalı, 

makul sözlere yanaĢmalı, tatlı dilin yılanı deliğinden çıkaracağını 

bilerek arzu ve isteklerini gerçekleĢtirmek için hoĢ, tatlı ve güzel 

bir dil kullanmalı, çok söyleyenin çok yanılacağını bilmeli, söz 

söylemenin ok atmak gibi olduğunu ve atılan okun bir daha geri 

gelmeyeceği gibi, sarf edilen sözlerin de artık kontrol edilemeye-

ceğini anlamalı, dil kazasına uğramamaya çalıĢmalı, hızlı konuĢa-

rak sürçü lisan etmek hatasına düĢmemeli, sözü akıcı, edebi, ör-

nek, mecaz ve sanatlarla dolu bir Ģekilde ve içerisinde kıssa ve 

hikâyelerin yer aldığı bir tarzda vermenin daha etkili olacağını 

bilmeli, diline sadece konuĢmada değil sırlarını saklama nokta-

sında da sahip olmalı, dili beynin emrine vermeli, baltayı taĢa 
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vurmaktan sakınmalı, yorgun, uykusuz ve dalgınken ciddi mese-

leleri konuĢmaktan ve insanlara söz vermekten kaçınmalıdır. 

Çıkmaya sır dersen ağzın tutagör 

Lokmâ-i sırrını kendin yutagör 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.15 

(Sırrının çıkmasını istemiyorsan ağzını tut, sır lokmasını kendin 

yut.) 

Sır ana derler kim kimse bilmeye 

Kimse anın semtine yol bulmaya 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.39 

(Sır ona derler ki kimse onu bilmez, onun semtine kimse yol bul-

maz.) 

Âkil isen güfteni kand eylegil 

Cümle halkı kendine bend eylegil 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.58 

(Akıllı bir kimseysen sözünü Ģeker eyle böylece bütün halkı ken-

dine bağla.) 

DüĢmene itmek hususa keĢf-i sır 

Ser komakdur ortaya fikr eyle bir 

Pend-nâme-i Nazmî, s.179 

(Özellikle düĢmana sırrını açmak baĢını ortaya koymaktır, bunu 

bir düĢün.) 

Lik âdâb ile söyle sühâni 

BoĢboğazlık ile açma deheni 

Lutfiyye-i Vehbî, s.68 

(Sözünü usulüne uygun olarak söyle, boĢ boğazlık ederek ağzını 

fazla açma.) 

Hem suhân-dân ile olına suhân 

Açma nâ-dân olana hergiz dehen 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s. 229 

(Sözü bilen kimselerle konuĢmak lazımdır. Cahil kimseye cevap 

vermek için ağzını açma.) 
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Unfle eyleme bir ferde hitâb 

Ki ider kuh dahi redd-i cevâb 

Lutfiyye-i Vehbî, s.68 

(Bir kiĢiye kızgınlıkla hitap etme, böyle bir hitabı dağ bile redde-

der.) 

Kim ki bulur mahzen-i kalbe kilid 

Bahtı ana iriĢe gayet sa‟id 

GülĢen-i Ebrâr, s.124 

(Her kim kalp mahzenine kilit bulursa onun bahtı oldukça açık ve 

mutlu olur.) 

Bazı meclislerde serâpâ gûĢ ol 

Yani çok söylemeyip hâmûĢ ol 

Lutfiyye-i Vehbî, s.68 

(Bazı meclislerde bütünüyle dinleyici ol yani çok konuĢma, sus-

kun ol.) 

Gonca-veĢ râzını sakla meknûn 

Gül gibi itme sakın keĢf-i derûn 

Lutfiyye-i Vehbî, s.137 

(Gonca gibi sırrını gizlemeyi bil, sakın gül gibi içini dökme.) 

Olma meclisde ne bir gûne hâmûĢ 

Vakt ile gâh zebân ol geh gûĢ 

Hayriyye-i Nâbî, s.226 

(Mecliste sadece susup durma, bazen kulak, bazen dil ol.) 

Her sözi kim söyleyesin sen güzâf 

Bil ki o sözde urubsın herze lâf 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.47 

(BoĢ konuĢtun mu her sözde saçmaladığını anla.) 

Bogazun on bogundur key idüp fikr 

Tokuzunda biĢir onunda it zikr 

Âb-ı Hayat, s.185 

(Boğazının on boğum olduğunu fikret. Dokuzunda piĢir, onuncu-

da zikret.) 
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HemiĢe çok yanılır söyleyen çok 

Ki söyler bulduğun dilde sünük yok 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.154 

(Çok söyleyen daima çok yanılır. Dilde kemik yok, dil bulduğunu 

söyler.) 

UkuĢka biligke bu tılmaç dil   

Yaruttaçı erni yorık tilni bil 

Kutadgu Bilig, s.117 

(AnlayıĢ ve bilgiye tercüman olan dildir, insanı aydınlatan açık 

dilin kıymetini bil.) 

Kalı mundag erse bilip sözle söz  

Sözüng bolsu közsüz karaguka köz 

Kutadgu Bilig, s.119 

(Mademki böyledir sözü bilerek söyle, sözün olsun gözsüzlere, 

körlere göz.) 

Kara baĢ yagısı kızıl til turur   

Neçe baĢ yidi bu takı ma yiyür 

Kutadgu Bilig, s.247 

(Kara baĢın düĢmanı kızıl dildir, ne çok baĢ yemiĢtir ve o hâlâ da 

yemektedir.) 

Sözüg sözlegüçi bu cân yavrutır   

EĢitgüçi avnur et öz semritür 

Kutadgu Bilig, s.395 

(Söz söyleyen canını üzer, dinleyense rahat eder, vücudunu se-

mirtir.) 

Urup berge baĢı büter terk söner   

Tilin sökse bütmez açığı yılın 

Kutadgu Bilig, s.489 

(Vurulan kamçı yarası kapanır ve çabuk geçer, dil acısıysa yıllar-

ca dinmez.) 

Ġrig sözke yumĢak yanut kılsa öz   

Açıg sözleseler süçig tutsa söz 
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Kutadgu Bilig, s.609 

(Kaba söze yumuĢak yanıt vermeli, acı sözlere de tatlı sözlerle 

karĢılık vermeli.) 

Sözüg sözlemese sanga kul bolur   

Kalı sözlese sen sini kul kılur 

Kutadgu Bilig, s.679 

(Sözü söylemezsen o söz sana kul olur, eğer söylersen o seni ken-

disine kul eder.) 

Sini siz tiseler anı siz tigil   

Takı anda yigrek yanut sözlegil 

Kutadgu Bilig, s.743 

(Sana siz diyenlere sen de siz tabirini kullan, karĢılık verirken 

daima karĢındakinden daha nazik davran.) 

UkuĢlugnı kördüm kör az sözledi   

ÖküĢ sözledim tip ökündü yılın 

Kutadgu Bilig, s.747 

(Akıllı bir insan gördüm az konuĢtu; fakat çok konuĢtum diye 

yıllarca piĢman oldu.) 

Kayd çekmezsin eyle hıfz-ı lisân 

Andadur çün selâmet-i insan 

GülĢen-i Niyâz, s.223 

(Dilini koru, endiĢe çekmezsin. Çünkü insanın selameti ondadır.) 

Sükût et cümleden kendin bil alçak 

Bilürim deyü çok söyleme ahmak 

Pend-nâme-i Sûzi, s.6 

(Sessiz ol, herkesten kendini alçak gör. Bilirim diye ahmaklık 

edip çok söyleme.) 

Eyleme bir ferde asla keĢf-i râz 

Halka rüsvâ olmadan kıl ihtirâz 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.53 

(Hiç kimseye sırrını açma, halka rezil olmaktan çekin.) 

Mebada bir sözünden olasın zâr 
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AtılmıĢ ok gibi dutmaya iy yâr 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.154 

(Ey yar, sakın ola ki sözünü atılmıĢ ok gibi tutamayıp ondan do-

layı inlemeyesin.) 

Kelâmun söz mahalli olsa harc it 

Zer-i ma‟niye lafz-ı dürri derc it 

Âb-ı Hayat, s.184 

(Sözünü yerinde söyle, mana altınına inci sözünü kat.) 

Söylesen söyle yirinde her sözi 

Ditreriken kesme zinhâr karpuzı 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.42 

(Her sözü yerinde söyle, karpuzu soğukta yeme.) 

Dilün tut ehl-i samtun düĢ izine 

Bilürsen kakıma bilmez sözine 

Pend-i Ricâl, s.152 

(Dilini tut, sessizliği benimseyenlerin peĢine düĢ. Sözünü bilme-

yen kimsenin sözüne kızma.) 

Evvelâ endiĢesiz iden sühân 

Nâdim olmak lâzım olur sonradan 

Pend-nâme-i Nazmî, s.152 

(Sözünü önceden düĢünmeyen kimsenin sonradan piĢman olması 

gerekir.) 

2. 1. 27. Ġnsan Tabiatını Tanımanın Önemi 

Ġlk insandan bu yana ebeveynler çocuklarına çeĢitli özellik-

leri aktarmıĢlar, ellerinde olmadan onların tabiatlarını, huylarını 

belirlemiĢlerdir. Ġnsanın değiĢmeyen özelliği olarak kabul edilen 

kiĢilik, değiĢen özellikler olarak kabul edilen karakterden farklı 

olarak büyük oranda kalıtımın yani soya çekimin etkisiyle Ģekil-

lenir. Nasihat-nâmelerde Ģairler soya çekimden yola çıkarak oku-

yucuyu aydınlatmak üzere bazı uyarlarda bulunurlar. Ġnsanların 

doğuĢtan iyi veya doğuĢtan kötü tabiatlı olacakları, evladın atası-

na benzeyeceği, eğer bir insanın soyu asilse büyük oranda o insa-
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nın da asil olacağı, can çıksa da huyun çıkmayacağı, iyi olandan 

iyilik, kötü olandan da kötülük geleceği, otu çek köküne bak sözü 

doğrultusunda insanlarla kurulacak iliĢkilerde onların atalarını, 

sülalesini de dikkate almak gerektiği, insanın aslı neyse neslinin 

de o olduğu ve anasına bak kızını al, kenarına bak bezini al, at al 

soydan kız al boydan, arı gümüĢ pas tutmaz gibi öğütlerle, açık-

lamalarla ve bilgilendirmelerle insanları bu konuda uyarmaktalar, 

bu bilgiler ıĢığında hayatlarını düzenlemeleri ve insanlarla kura-

cakları iliĢkilerde doğru kararlar vermeleri için yol göstermekte-

dirler. 

Toga edgüdin tutçı edgü kelir  

Ajun budnı andın asıglar alır  

Kutadgu Bilig, s.233 

(DoğuĢtan iyi olandan hep iyilik gelir, dünya halkı ondan yararla-

nır.) 

Dehr-i dûnun ser-te-ser halkı kamu 

Ekseri nâkısdurur bil ey amû 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.40 

(Ey amca, alçak dünyanın tüm halkı baĢtanbaĢa eksiktir, bunu 

bil.) 

Bir kiĢinin evvelâ aslın soruĢ 

Anın ile sonra kıl alıĢveriĢ 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.68 

(Bir insanın öncelikle aslını araĢtır sonra onunla iliĢkiye geç.) 

Ger asıl-zâde olanı bulasın 

Dost olursan anın ile olasın 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.68 

(Dost olmak istiyorsan asil bir soya sahip olanı bul ve onunla dost 

ol.) 

Kangı renge boyamıĢsa ol teni 

Kendi rengine boyar âhir seni 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.72 
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(Tenini hangi renge boyamıĢsa sonra seni de kendi rengine bo-

yar.) 

Karında törümüĢ kılınç ögretig   

Yagız yit katında kiter ay tetig 

Kutadgu Bilig, s.233 

(Ana karnında oluĢan doğa ve terbiye ancak kara toprak altında 

insanı terk eder, ey zeki.) 

Ki dimiĢler anasın gör kızın al 

Kıyısına nazar eyle bezin al 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.145 

(Anasına bak kızını al, kenarına bak bezini al demiĢlerdir.) 

Meseldür hem ulular eyle dimiĢ 

Ki hergiz pas tutmaz arı gümiĢ 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.145 

(Meseldir ki ulular arı gümüĢün asla pas tutmayacağını demiĢler.) 

Ger bilürsen oldugın tab‟ın halim 

Ol vakit olur senin kalbin selim 

Pend-i Mahdûmân, s.14 

(Eğer tabiatının halim olduğunu bilirsen o vakit kalbin selim 

olur.) 

Ġhtirâm eyle Ģerifü‟n-nesebe 

Sâhib-i ırz u vekâr ü edebe 

Lutfiyye-i Vehbî, s.78 

(Soyu temiz olan, edepli, vakarlı, namuslu kiĢilere saygı göster.) 

Nik-bahtun bir niĢânı evvelâ 

Oldur iy kardaĢ o kim pak-asl ola 

Pend-nâme-i Nazmî, s.93 

(Ey kardeĢ, iyi bir talihe sahip olanın iĢareti aslının pak olması-

dır.) 

Kankı kesde kim ola bir hûy-ı bed 

Ta ölünce gitmez ol andan ebed 

Pend-nâme-i Nazmî, s.160 
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(Her kimde kötü bir huy varsa o ölene kadar ondan uzaklaĢmaz.) 

Negü ekse yerke yana ol önür  

Ogul tugsa kılkı ataka barur 

Kutadgu Bilig, s.348 

(Yere ne ekilirse, yine o biter; oğlunun tabiatı da babasına çeker.) 

Nasihat-nâme Ģairleri ayrıca bir insanın soyuna bakarak 

onun düĢünce, tavır ve hareketlerini bilmenin yanında âlemdeki 

ve insandaki bazı çeliĢkilere de dikkat çekmiĢlerdir. Dünya deni-

len ve boĢlukta dönen bir gezegenin üzerinde yaĢayan, yaratılmıĢ-

ların en güzeli veya aĢağıların aĢağısı olabilecek olan insan üze-

rinde düĢünmüĢler ve bazı çıkarımlara ulaĢmıĢlardır. Bu düĢünce-

ler arasında hem âlemin hem de âlemin özü olarak kabul edilen 

insanın pek çok çeliĢkiyi bünyesinde barındırdığı sonucuna var-

mıĢlardır. Her ne kadar bu Ģairler günümüzün modern uzay araĢ-

tırmalarından veya tıbbî, anatomik, psikolojik geliĢmelerinden 

habersizlerse de dönemin ilmî verileri, analizleri ve yorumlarıyla 

bazı görüĢler ileri sürmüĢler, çeliĢkiye dikkat çekmiĢlerdir. 

ġairler, insanın tutarsız davranıĢlarına, gün içinde bile bir-

birini tutmayan çeĢitli ruh hallerine ve eylemlerine bakarak insanı 

bir çeliĢkiler yumağı olarak tarif etmiĢler, okuyucuya değiĢik ve 

zıt kutupları bünyesinde barındıran insanın bu ruh hallerinden 

haberdar olması için çeĢitli bilgiler ve öğütler verip açıklamalarda 

bulunmuĢlardır. Bu açıklamalar içerisinde insanın yaratılıĢı itiba-

riyle diğer canlılara göre bakıma en muhtaç canlı olduğu, diğer 

canlıların doğaya çeĢitli bilgilere sahip olarak geldikleri oysa in-

sanın bu âleme bir Ģeyler öğrenmek için getirildiği, tabiatının iyi 

ve kötü hususları beraberinde taĢıdığı, bir gülen, bir ağlayan; bir 

iyi olan, bir kötü olan insanın, organlarının bile birbiriyle tezat 

olduğu, bedeninin ruhuna, ruhunun da bedenine düĢman olduğu, 

dünya hayatında insan için rahmetle zahmetin bir arada olduğu, 

gece gündüz, mevsimlerin farklılığı, gençlik yaĢlılık, zevk ile 

mihnet gibi birbirini takip eden süreçlerin hep birbirine zıt oldu-



190 

 

ğu, bu dünyanın bilgisiz, akılsız insan için bir cennet; akıllı, bilgi-

li insan içinse bir cehennemden farksız olduğu vs. konularda pek 

çok açıklama yaparak âlemdeki ve insandaki çeliĢkiye dikkat 

çekmek istemiĢlerdir. 

Fâninün bâli belâdur câhı çâh 

NûĢı nîĢdür nûĢ idenler kılur âh 

Pend-i Ricâl, s.135  

(Bu yokluk diyarının balı bela, yeri kuyudur. Zevki dikendir ve 

onu içenler âh ederler.) 

Yime yakĢı aymıĢ biliglig bügü   

Tükel bolsa nimet bulunmaz yigü 

Kutadgu Bilig, s.261 

(Bilgili hâkim de buna uygun bir söz söylemiĢtir: Nimet tam 

olunca insan yiyecek bir Ģey bulamaz.) 

Uluglukka artuk küvenme küle   

Ulug boldung erse baĢ agrıg bile 

Kutadgu Bilig, s.833, b.4917 

(Büyüklükle fazla sevinme, gururlanma; insan büyüdükçe zahme-

ti de artar) 

Sevinç kayda erse songında bela   

Erej kayda erse ming emgek bile 

Kutadgu Bilig, s.833 

(Sevinç neredeyse sonunda bela vardır; huzur neredeyse bin türlü 

eziyet de oradadır.) 

KiĢi tab„ı tört ol karıĢma yagı    

Biri küldürür bir kılur ün çogı 

Kutadgu Bilig, s.973  

(KiĢinin doğası birbirine karĢı ve düĢman unsurlardan oluĢur. Biri 

güldürür biri de gürültü ve kavga çıkarır.) 

Ziyân assı gam u Ģâdı cihânda 

Biz çündür bürâder her zamanda 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.189 
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(Ey kardeĢ, bu dünyadaki zarar, fayda, keder mutluluk her zaman 

bizim içindir.) 

Bir çekirdekde bir agaç gizlidür 

Ger inanmazsan dik ü âhir anı gör 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.1 

(Bir çekirdekte bir ağaç gizlidir. Eğer inanmazsan dik ve sonra 

gör.) 

Her kime çok eylük eylersen eger 

Ta sonunda kemligi sana deger 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.43 

(Her kime çok iyilik yaparsan sonunda ondan bir kötülük görür-

sün.) 

Kayu kim tugar erse ölgü kerek  

Kayu nen agar erse ilgü kerek 

Kutadgu Bilig, s.266 

(Doğan herkes ölmeğe, yükselen her Ģey düĢmeğe mahkûmdur.) 

AgıĢka iniĢ ol edizke batıg  

Sevinçke sakınç ol açıgka tatıg 

Kutadgu Bilig, s.266 

(Her yokuĢun bir iniĢi, her tepenin bir çukuru, her sevincin bir 

kederi ve her acıya karĢı bir lezzet vardır.) 

Bu dünya yagı ol et öz bir yagı  

Bu iki yagının yadıglıg agı 

Kutadgu Bilig, s.632 

(Bu dünya bir düĢman, vücut ise, baĢka bir düĢmandır; bu iki düĢ-

manın ağı her tarafa yayılmıĢtır.) 

2. 1. 28. Beden Dilini ve Ġlm-i Kıyafeti Bilmek 

Ġnsanların duygularını, düĢüncelerini, isteklerini, arzularını 

ve ihtiyaçlarını vücut ve yüz hareketleriyle, vücudun duruĢuyla, 

aradaki mesafe ile bedensel temas ile vs. ifade etmeleri olan be-

den dili, insanların karakterlerini tanıma ve davranıĢlarını anla-

mada çeĢitli ipuçları verebilir. Sözel olmayan bu dil, bir anlamda 
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vücudun insandan bağımsız konuĢmasıdır. Nasihat-nâmelerde 

Ģairler insanların dıĢ görünüĢünden, vücutlarını kullanma biçi-

minden, eylemlerinden onların karakterleri ve asıl niyetlerinin 

anlaĢılabileceğine dair düĢünceler ileri sürmüĢlerdir. Beden dili 

yanında ilm-i kıyafet ya da fizyonomi denilen bir bilimin ortaya 

koyduklarını ele alarak okuyucuya iliĢkide bulunduğu insanlar 

hakkında çeĢitli görüĢlere ulaĢabileceklerine dair öğütler vermiĢ-

lerdir. Oldukça eski bir ilim olan ilm-i kıyafet, insanların yüz çiz-

gilerine, yüz ve beden yapılarına dayanarak kiĢinin karakter özel-

likleri, iç âlemi ve ruhî halleri hakkında çeĢitli yorumlar, tespitler 

ortaya koyan bir ilimdir. Kıyafet nâme, ilm-i feraset, ilm-i sima, 

tipoloji veya fizyonomi de denilen bu ilim, bilimsel temelden 

yoksun ve falcılığa yakın olup insanın dıĢ görünüĢünün onun iç 

görünüĢünü, huyunu göstereceği, davranıĢları ele vereceğini iddia 

eder. ġairler nasihat-nâmelerini yazarken dönemleri için revaçta 

olan bu ilimden faydalanmıĢlar ve okuyucuya çeĢitli bilgiler ver-

miĢlerdir. Gözlerin pek çok Ģeyi ele verdiğini, bu nedenle bir in-

sanın hakiki niyetinin gözlerinden anlaĢılabileceği, gözlerden 

mananın okunabileceği, insanın boyunun onun ruh yapısını gös-

terdiğini ve orta boyun itidal anlamına geldiğini, suretin siretin 

aynası olduğu bu nedenle güzel yüzlülerden iyilik bekleneceği, 

çirkin suratlara sahip kimselerin genellikle ruhlarının da çirkin 

olduğu, insanın, derdini, eli yüzü düzgün kimselere açması gerek-

tiği vb. öğütler verilir. 

KiĢi körkinge iç kılıkı iĢ ol   

Yüzi körki birle kılınçı tuĢ ol 

Kutadgu Bilig, s.437 

(KiĢinin iç doğası onun dıĢ görünüĢüne eĢtir, yüzü ve giysisiyle 

hareketi birbirine denktir.) 

Güler yüzlüye tut maksûd içün yön 

Olur bellü toguĢından eyü gün 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.165 



193 

 

(Maksadını güleryüzlüde ara. Ġyi gün, doğuĢundan belli olur.) 

Sakınıp çıkmaya agzından sözün 

Yeter îmâ destile kaĢın gözün 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.90 

(Ağzından sözün çıkmasına gerek kalmadan el, kaĢ ve göz ile 

derdini anlatmak yeterli olur.) 

Fenn-i ra„nâ-yı ferâset ne güzel 

Bilesin hâl-i kıyâfet ne güzel 

Lutfiyye-i Vehbî, s.53 

(HoĢ bir ilim olan feraset ilmi ne güzeldir. Ġnsanın dıĢ görünümü-

nün de anlamlar taĢıdığını bilmelisin.) 

Her kimün kim meyli ola sûrete 

Eylemez aslâ nazâr ol sîrete 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s.161 

(Her kimin meyli sadece dıĢ görünüĢe ise o kiĢi asla iç görünüĢe 

vakıf olamaz.) 

Sûreti misli olur pes sîreti 

Hem dahi gâyetde nice gılzeti 

Pend-nâme-i Nazmî, s.226 

(Ġnsanın iç hâli, dıĢ hâli gibi olur. Ne kadar sert olduğu dıĢından 

belli olur.) 

Bodı kısga yunçıg kılınçı buĢı  

BuĢı kayda bolsa tütüĢke baĢı 

Kutadgu Bilig, s.418 

(Kısa boylu, bodur kimseler hırçın tabiatlı olurlar; hırçın nereye 

giderse, orada kavga baĢlar.) 

2. 1. 29. Zararlı Maddelerden ve AlıĢkanlıklardan Uzak 

Durmak 

ġairler okuyucuyu kötü, zararlı ve yasaklı Ģeylerden koru-

mak, uzak tutmak için çeĢitli öğütlerde bulunmuĢlardır. Nasihat-

nâmelerde özellikle Ġslam dininin haram kıldığı zina, içki, kumar, 

uyuĢturucu, yararı zararından az olan, bünyeye, dimağa, hafızaya 
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kalıcı hasarlar veren her türlü zararlı maddeden uzak durulması 

yönünde uyarılar, açıklamalar ve bilgiler verilir. Her türlü kötülü-

ğün anası olan içkiden, evler yuvalar yıkan kumardan, insanlığı 

ölüme, intihara sürükleyen uyuĢturuculardan, sarhoĢluk veren 

enfiye, afyon Ģurubu gibi maddelerden, iliĢkileri, evlilikleri alt üst 

eden, insanı sapkınlığa kadar götüren zina ve oğlancılıktan, sağlı-

ğa büyük zararları olan sigara, nargile vb. alıĢkanlıklardan, çok 

değerli vakitlerin harcanmasına sebep olan kahvehane alıĢkanlı-

ğından vs. okuyucuyu korumak endiĢesiyle önemli bilgileri ede-

biyat dünyasının imkânlarından yararlanarak beyitler hâlinde or-

taya koymuĢlardır. 

Arızî keyfe sakın olma zebûn 

Olma âlûde-i berĢ ü afyon 

Hayriyye-i Nâbî, s.285 

(Keyif verici müskirat kullanmaya sakın kendini kaptırma ve sa-

kın eroin ve afyon pisliğine bulaĢma.) 

Neçe kılgu iĢler bor içse kalur   

Neçe kılmagu iĢ esürse kelür 

Kutadgu Bilig, s.421 

(Yapılacak nice iĢler içki yüzünden yapılmaz, yapılmaması gere-

ken nice iĢler de sarhoĢken yapılır.) 

Ġtme aklın müskirât ile hidâc 

Kılma sekr ile dilin târik-i dâc 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.51 

(Aklını sarhoĢluk veren Ģeylerle eksiltme. SarhoĢlukla gönlünü 

maksatsız bir yola verme.) 

Arak afyon ü berĢ ü beng [ü] bâde 

Ki bu penci dile derd ü anâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.260 

(Rakı, afyon, afyon Ģurubu, esrar ve Ģarap; bu beĢi gönül için dert 

ve beladır.) 

Humâr-ı nîĢine degmeye nûĢı 
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Nideler anı kim redd ide hûĢı 

Âb-ı Hayat, s.183 

(Zehirli, dikenli sarhoĢluğuna içiĢi değmeye. Aklı reddetmekte 

onu ne yapsınlar?) 

Eyleme ümm-i habâyisle safâ 

Ki tevellüd ider envâ‟-ı belâ 

Hayriyye-i Nâbî, s.231 

(Bütün kötülüklerin anası olan içki ile safa eyleme ki o anadan 

bin bir çeĢit bela çocukları doğar.) 

Olsa da mâil-i hüsn-i mümtâz 

Olmaz erbâb-ı nezâfet peççe-bâz 

Lutfiyye-i Vehbî, s.152 

(Çekici bir güzelliğe sahip olsa da temiz kiĢiler oğlana meylet-

mez.) 

Câm-ı iĢret ile medhûĢ olma 

Cem idüp aklını bî-hûĢ olma 

Lutfiyye-i Vehbî, s.156 

(Ġçki içerek kendinden geçme, aklını baĢına topla.) 

Kahvehâne bucagında kokma 

Öyle süflî yere baĢın sokma 

Lutfiyye-i Vehbî, s.159 

(Kahvehane köĢelerinde kokma. Öyle süfli yerlere baĢını sokma.) 

Ne belâdur hele berĢ ü afyon 

Ki ider âdeme süst ü mecnûn 

Lutfiyye-i Vehbî, s.158 

(Afyon ve afyon Ģurubu ne kötü Ģeydir, insana tembellik ve deli-

lik hâli verir.) 

Bu bordın kopar min yazukka yürek  

Zinadın kaçar kut yüzünke sudar 

Kutadgu Bilig, s.304 

(Ġçki insanı bin türlü günaha teĢvik eder. Mutluluk zinadan kaçar 

ve zina edenin yüzüne tükürür.) 
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Neçe me uvutlug silig kılkı uz  

Bor içse otunluk kılur barça öz 

Kutadgu Bilig, s.500 

(Ne kadar hayâ sahibi, nazik ve iyi tabiatlı olursa olsunlar içki 

içince, insanlar kabalık ederler.) 

2. 1. 30. Tecrübeye Önem Vermek 

Bir insanın hayat boyu edindiği bilgi, beceri, yol ve yön-

temlerin tamamı olan tecrübe; olaylardan, insanlardan, tarihten, 

çeĢitli bilimlerden kısacası geçmiĢten faydalanmaktır. Deneyim 

olarak da bilinen tecrübe, insanın beĢikten mezara, son nefesini 

verdiği âna kadar sürekli bir öğrenme hâli içerisinde olmasıdır. 

Ġnsan, bilmediklerini yaĢayarak zamanla öğrenir ve istekle-

rine bu Ģekilde ulaĢır. Ancak bir insanın her Ģeyi yaĢayacak, de-

neyecek vakti ve ömrü olmayabilir. Böyle bir durumda kiĢi tecrü-

beye açık bir yapıya sahip olmalı, diğer insanların tecrübelerinden 

faydalanmayı bilmelidir. Bir anlamda insanlığın öğütlerinin top-

landığı bir deniz olan tecrübe, herkesin istifadesine açıktır. Bu 

bilgi denizinden kiĢinin yararına dokunacak bilgileri, görgüleri, 

düĢünceleri, olayları alması ve irdelemesi, yaĢantısına büyük an-

lamlar katacak, pek çok sorunun üstesinden gelmesini sağlaya-

caktır. 

Hayat yolunda en iyi öğretmenler olan tecrübeler, hem ya-

Ģayarak hem de yaĢlanarak kazanılır. Ġnsan, yaĢayarak bilmedikle-

rini öğrenir ancak yaĢlanarak bu öğrendiklerini sindirir ve bunları 

çeĢitli ilkeler, prensipler ve öğütlere dönüĢtürerek gelecek nesille-

re aktarır. Demek ki bir insanın sadece tecrübeye sahip olması 

yetmez, bu tecrübeler üzerinde düĢünmesi, bunları uygulamaya 

koyması, benzer olay ve durumlarda ilgili tecrübeleri hatırlayıp 

ona göre davranması da gerekir. 

Bî-tecrübe bir ferd ile olma hem-râz 

Fikr eyle pes-i kârını olgıl hem-sâz 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.62 
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(Tecrübesiz bir kimseyle sırdaĢ olma. GeçmiĢteki iĢlerini düĢün 

de ona göre dost ol.) 

Nasihat-nâmelerde okuyucuya geçmiĢin tecrübelerinden 

yararlanmak, bunlardan çeĢitli dersler çıkarmak gerektiği hatırla-

tılır. Ġnsanların genellikle baĢkalarının tecrübelerine kulak asma-

dıkları, onlara ilgi göstermedikleri dile getirilir. Özellikle yaĢlı 

insanlarla diyaloğa geçerek onlardan faydalanmak gerektiği üze-

rinde durulur. Gençlerin ok, ihtiyarların yay gibi oldukları, bu 

nedenle ihtiyarlardan, onların tecrübelerinden, öğütlerinden çeĢitli 

paylar çıkarmak gerektiği belirtilir. 

Her sözünde anların hikmet olur 

Hürmet eden onlara hürmet bulur 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.385 

(Onların her sözünde hikmet olur. Onlara hürmet eden hürmet 

bulur.) 

Zûr-i pervâz virür tîre kemân 

Budur anla mesel-i pîr ü civân 

Lutfiyye-i Vehbî, s.87 

(Okun hızlı gitmesine vesile olan yay, gençle ihtiyarlara bir ör-

nektir.) 

Anlarun tecrübesi ikvâdur 

Niçesi ehl-i dil ü dânâdur 

Lutfiyye-i Vehbî, s.88 

(Onların tecrübeleri insanı güçlendirir. Çoğu gönül ehli ve âlim 

kiĢilerdir.) 

Anla kim bu yazılan güftârı 

Ekseri tecrübemin âsârı 

Lutfiyye-i Vehbî, s.166 

(Birçoğu tecrübemin izlerini taĢıyan bu sözleri iyi anla.) 

Kiçig tutsa kılsa uluglar sözi  

Selâmet tirildi kutuldı özi 

Kutadgu Bilig, s.856 
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(Küçükler büyüklerin sözünü dinler ve ona göre hareket ederlerse, 

selametle yaĢarlar ve emniyette olurlar.) 

2. 1. 31. Ġnsanın Ettiğini Bulacağını Bilmek 

Bir insanın her ne yapmıĢsa onun karĢılığını görmesi, nasıl 

davranmıĢsa karĢılığını aynı Ģekilde bulması durumu olan ne 

ekersen onu biçersin atasözü nasihat-nâmelerde yer alan önemli 

bir ikazdır. KiĢinin hem dinî hayatında hem de kiĢisel ve sosyal 

hayatında bu uyarıyı dikkate alması gerekir. KiĢinin ahiret mutlu-

luğu için bir tarla, bir ekinlik olan dünyada en iyi, en güzel to-

humları saçması, ölmeden, faniler dünyasına karıĢmadan, ahiret 

için önceden bir Ģeyler göndermesi gerekir. Aynı Ģekilde kiĢi, 

dünya hayatında geleceğini düĢünmeli, bugünün yarına gebe ol-

duğunu fark etmeli, güzel, iyi ve olumlu tohumları yüreklere ek-

mesini bilmelidir. Ġnsan sonu güçlük, zorluk olacak eylemleri 

bırakmalı, ne verirsen elinle o gelir seninle anlayıĢı doğrultusunda 

hayır iĢlemeli, rüzgâr ekenin fırtına biçeceğini düĢünerek Ģiddet-

ten, zulümden, eziyetten ve kalp kırmaktan uzak durmalı, Arapla-

rın ―men dakka dukka‖ dedikleri gibi kimsenin kapısını çalmama-

lı çünkü kendi kapısının da aynı Ģekilde çalınacağını bilmelidir. 

Kapusın kakma ilün tâ ki âhir 

Kakılmaya senün kapun da vâfir 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.152 

(Elin kapısını çalma ki kapın da çalınmasın.) 

Ġdenler eylük eylük bulı gelmiĢ 

Cezâ ihsâna ihsân olı gelmiĢ 

HeĢt BehiĢt, s.124 

(Ġyilik edenler iyilik bulmuĢ, merhamete merhamet karĢılık ol-

muĢ.) 

Ġnsanın ne ederse onu göreceği hükmüne kısasa kısas, kar-

Ģılıklılık ilkesi de eklenebilir. Nasihat-nâme Ģairleri toplumsal 

huzurun, adaletin sağlanmasında karĢılıklılık ilkesi, yani kısasa 

kısasın esas alınması gerektiği üzerinde dururlar. Kısas, bir insa-
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nın, bir baĢkasına yaptığı kötülükten dolayı, yaptığı kötülük ka-

dar, ne eksik ne fazla, ceza alması durumudur. Sosyal hayatta da 

kısasa kısas ilkesi geçerli olur. Eskilerin göze göz, diĢe diĢ; cana 

can, kana kan olarak tarif ettikleri kısas, nasihat-nâmelerde övül-

müĢ ve insan hukukunu gözetmede önemli bir düstur olarak açık-

lanmıĢtır. Kur‘an-ı Kerim‘de ―Sizin için kısasta hayat vardır.‖ 

(Bakara 179) cümlesiyle yüceltilen bu hukuki değer, insanın ne 

ederse onun karĢılığını bulacağı gerçeğini ortaya koymaktadır. 

Ugrınun elin kesen eli durur 

Nakdi her bir kiĢinün hâli durur 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.37 

(Hırsızın elinin kesilmesine sebep olan yine kendi elidir, her insa-

nın kazancı hâl ve hareketidir.) 

Ġnsan, eğer büyük bir affediciliğe sahip değilse iyiliğe karĢı 

iyilik, kötülüğe karĢı kötülük göstermelidir. Fakat bazı insanlar 

vardır ki yanlıĢlara, hatalara hatta kötülüklere bile bağıĢlayıcı bir 

tutumla, olgunlukla ve yüce gönüllülükle yaklaĢabilirler ve öç 

alma duygusundan sıyrılabilirler. Ġyiliğe iyilik her kiĢinin, kötülü-

ğe iyilik er kiĢinin iĢidir prensibi uyarınca bağıĢlayıcı bir tutum 

sergileyen böyle kiĢiler, kötüleri bile yola getirebilir, yaptıklarına 

piĢman ederek özür diletebilir. 

Bir gün ola eriĢe âhı sana 

Bu cihân gâhî bana gâhî sana 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.91 

(Bir gün ola âhı sana da eriĢe. Bu cihan bazen bana bazen sana 

mutluluk ve keder verir.) 

Kimesne suçıçün kimse kınanmaz 

Ki ayruklar suçı senden sorulmaz 

Risâletü’n-Nushiyye, s.382 

(Kimsenin suçu için kimse kınanmaz. BaĢkalarının suçu senden 

sorulmaz.) 

Yani bîhûde değildür her kâr 
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Herkesin kesb-i yedidür idbâr 

Lutfiyye-i Vehbî, s.128 

(Yani hiç bir iĢ boĢ yere yapılmaz. Herkesin sonu kendi elinin 

kazancıdır.) 

Her kiĢi kendü iĢinden sorulur 

Ata ogul kürd u rum u zenc olur 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.55 

(Kürt, Rum, zenci de olsa baba da oğul da kendi yaptığından so-

rumludur.) 

Her ne kıldın soralar senden anı 

Sen seni gör sen seni gör sen seni 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.46 

(Her ne yaptıysan senden onun hesabını sorarlar, sen seni bil.) 

Eyleme bir kalb-i ma‟mûru harâb 

Ömrün oldukça çekersin ızdırâb 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.50 

(Mamur bir kalbi harap etme yoksa ömrün boyunca ıstırap çeker-

sin.) 

Bu dünya içi bir tarıglag turur   

Negü ekse munda yarın ol örür 

Kutadgu Bilig, s.807 

(Bu dünya bir tarladır, burada bugün ne ekilirse yarın o biçilir.) 

Bulur itdügin ol kim bed-âmeldür 

Ki iti öldüren sürür meseldür 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.152 

(O kötü iĢ yapan kimse ettiğini bulur. Ġti öldürenin o iti sürüyece-

ğine dair bir mesel vardır.) 

Emr-i ma‟rûf o degüldür iy Ģâki 

Kinün almaklıga diyesin hakı 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.15 

(Ey kötü kimse, kinini alıp da buna hak demek emr-i maruf değil-

dir.) 
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Ne kesb iderse bunda yarın el-hak 

Cezasını göriserdür muhakkak 

Âb-ı Hayat, s.112 

(Burada ne kazanırsa yarın orada onun karĢılığını muhakkak gö-

rür.) 

Âdemi çekmek gerek daim emek 

Çün emeksiz dünyada olmaz yemek 

Deh-murg-ı ġemsî, s.118 

(Ġnsanın daima emek çekmesi gerekir. Emeksiz yemek olmaz.) 

ġerri Ģerre karĢu itmek Ģûm ola 

Kanı kanile yuyan meĢ‟ûm ola 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.40 

(Kötülüğe karĢı kötülük yapmak, kanı kanla temizlemek uğursuz-

luktur.) 

Sana râci olur iy bahr-i kemâl 

Nik ü bed her ne idersen a‟mâl 

Hayriyye-i Nâbî, s.183 

(Ey mana denizi, iyi ve kötü her ne iĢ iĢlersen elbette sonunda 

sana döner.) 

Her ki bir hayr ide hayrın göriser 

ġer iderse göriserdür biline Ģer 

Pend-nâme-i Nazmî, s.158 

(Her kim bir hayır iĢlerse karĢılığını hayır olarak görür; her kim 

de kötülük ederse karĢılığının kötülük olacağı bilinmelidir.) 

Yagın boldı erse osal bulmagıl  

Yagıka yagı bol tüzünke tüzün 

Kutadgu Bilig, s.606 

(DüĢmanın varsa, onu ihmâl etme; düĢmana karĢı düĢmanca hare-

ket et; iyi huylu insana karĢı da halim selim ol.) 

2. 1. 32. Misafirlik Adabını Bilmek  

Belli bir süre içerisinde belli bir yerde konaklayan kimseye 

konuk veya misafir denir. Misafir olma durumu olan misafirlik 
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Türk geleneklerinde komĢuluk kadar önemlidir. Misafirperver 

yani misafir ağırlamayı seven bir millet olan Türkler ev sahibinin 

misafirin kısmetiyle geldiğine inanması, baĢ üzere yeri olduğunu 

kabul edip, onlara karĢı güler yüz, saygı, sevgi göstermesi ve bol 

ikramda bulunması, tüm ihtiyaçlarını karĢılaması gerektiğini; 

misafirin de gelmeden önce ev sahibine onları ziyaret edeceğini 

bildirmesi, umduğunu değil bulduğunu yiyeceğini bilmesi, üç 

günden fazla kalması halinde misafirlik adabına yakıĢmayan ifade 

ve tavırların belireceğini anlaması yönünde çeĢitli öğütler ortaya 

konulmuĢtur. 

Cânib-i hakdan konuk gelse sana 

Kudretince edegör hizmet ana 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.62 

(Hak katından bir konuk gelse sana, gücün yettiğince ona hizmet 

et.) 

YakıĢır mı edeb-i insana 

TurĢ-rû gösterile mihmâna 

Lutfiyye-i Vehbî, s.97 

(Misafire ekĢi surat gösterilmesi, insan terbiyesine hiç yakıĢır 

mı?) 

Dostun eve gelse kaĢun çatmagıl 

Bal deyüben ana sirke satmagıl 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.87 

(Dostun evine gelse kaĢını çatma. Bal diye ona sirke satma.) 

Konukdan kaçma niçe vâfir olsa 

Konuğa izzet eyle kâfir olsa 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.175 

(Konukların ne kadar çok olsa da onlardan kaçma. Konuğun kâfir 

bile olsa ona hürmet göster.) 

HemîĢe olanı hoĢ gör mukadder 

Konuk umdugunı yimez bürâder 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.98 
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(Ey kardeĢ, gördüklerini hoĢ gör kısmetindir. Misafir umduğunu 

değil bulduğunu yer.) 

Hânene her kim olursa mihmân 

Eyle mümkin olanı zîver-i hân 

Hayriyye-i Nâbî, s.195 

(Evine gelen misafir kim olursa olsun elinde bulunan her Ģeyle 

sofranı donat.) 

Ġdegör hânene gelse mihmân 

Sofranı hân-ı halilü‟r-rahmân 

Lutfiyye-i Vehbî, s.96 

(Evine bir misafir gelirse sofranı Halil Ġbrahim sofrasına çevir.) 

Her kaçan konsa evüne bir konuk 

Ana kıl arz-ı safâ olma tonuk 

Pend-nâme-i Nazmî, s.213 

(Her ne zaman evine bir konuk gelse donuk kalma, ona hizmet ve 

güler yüz göster.) 

Turu birgü aĢta körüp yat bazıg  

AĢ içgü tegiri üküĢ ya azıg 

Kutadgu Bilig, s.784 

(Ziyafette bilhassa yâd ve yabancılara itina göstermeli, yiyecek ve 

içeceğin az veya çok dağıtılmasına dikkat etmelidir.) 

Kalı sen okıyın tise sen kiĢig  

Okıgıl velikin ked itgil iĢig 

Kutadgu Bilig, s.784 

(Eğer sen baĢkalarını davet etmek istersen davet et fakat bunun 

için evvelce çok iyi hazırlık gör.) 

Nasihat-nâmelerde adâb-ı muaĢeret denilen genel görgü ku-

ralları içerisinde sofra adabı da yer alır. ġairler, sofrada uyulması 

gereken kurallar, ziyafetler ve ziyafetlerde dikkat edilecek husus-

lar ve yemek yerken yapılması ve yapılmaması gerekenler konu-

sunda okuyucuyu bilgilendirirler. Öncelikle kiĢi, ataların çağrılan 

yere erinme, çağrılmayan yere görünme düsturu uyarınca davet 
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edilmediği ziyafetlere katılmamalıdır. Ziyafet veren kiĢi ise da-

vetlilerin kapıda karĢılanmasından, kahvelerini içip ayrılmalarına 

kadar geçen süre içerisinde davetlileri ağırlama ve memnun etme 

noktasında her türlü özeni göstermelidir. Sofrada uyulması gere-

ken kurallar ise genel olarak Ģunlardır: Sofranın neresinde kimin 

oturacağı önceden belirlenmeli, yemekten önce ve sonra eller 

yıkanmalı, ağızda yemek varken konuĢmamalı, büyükler yemeye 

baĢlamadan veya henüz yemeğe gelmeyenler varsa yemeye baĢ-

lanmamalı, yemeğin çeĢidine uygun olarak araç ve gereç kullan-

malı, sofrada büyük bir açgözlülükle tıka basa yemek yenmemeli, 

yemek yerken insanları rahatsız edecek sesler çıkarmamalı, önün-

dekiyle yetinmeyip uzaktakilere bakmamalı veya uzanmamalı, 

yemeği eleĢtirip küçümsememeli, sohbetleri yemeğin sonuna bı-

rakmalıdır. 

Nice olsa ta‟âmı yirme evvel 

Ki iĢtâh diĢ dibindedür uzat el 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.150 

(Ne olursu olsun yiyeceği eleĢtirme. ĠĢtah diĢ dibindedir el uzat.) 

DimiĢlerdür yinüz evvel ta‟âmı 

Neyise sonra söylesen kelâmı 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.150 

(DemiĢlerdir ki önce yemeğini ye, her ne söyleyeceksen sonra 

söyle.) 

Negü tir eĢit ay biliglig bügü  

Boguz ked küdezgü aĢ akru yigü 

Kutadgu Bilig, s.534 

(Bilgili ve hakîm insan ne der, dinle; boğaza çok dikkat etmeli ve 

yavaĢ yavaĢ yemelidir.) 

Kalı aĢka begler okısa sini  

Edeb birle aĢ yi ked ögren munı  

On elgin bile sen kötürgil yigü  

Bayat atı aĢnu ayıt ay bügü  
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KiĢi utrukı aĢka sunma elig  

Özün utrukı aĢ yigil ay silig  

Biçek tartma anda sünük kemdime  

AĢıg tartmağıl sen kiĢig ündeme  

TeĢi teg yimegil yime tavrakın  

Silig bolma artuk tiĢi teg sakın 

(Eğer beyler seni ziyafete davet ederlerse, yemeği edep ile ye; 

bunu iyice öğren.) 

(Yemeği sağ elin ile ye; ey hakîm insan, yemeğe besmele ile baĢ-

la.) 

(BaĢkalarının önündeki yemeğe el uzatma; ey temiz kalpli insan, 

kendi önündeki yemeği ye.) 

(Orada bıçak kullanma, kemik sıyırma; baĢkalarına yemek uzat-

ma ve buyur etme.) 

(Yerken obur gibi yeme ve acele etme; fakat diĢi gibi de fazla 

nazlanma.) 

Kutadgu Bilig, s.716 

Kayu törlüg aĢka barır erse sen  

Edeb birle aĢ yi bilir erse sen  

Törü bilmez ögsüz kılıksız kiĢi  

Törülüg kiĢi körse yanlur baĢı  

Senin de ulug aĢka sunsa elig  

Sen ötrü elig sun bu ol kör bilig  

On elgin bile sun bayat atı ay  

Yigü üdregey hem özün bolga bay 

KiĢi utrukı türmek alma tigü  

Öz utru negü erse alğu yegü  

Bıçak tartma anda kötürme sünük  

Ayı bolma kovdaĢ ne silkim sepük 

Neçe me tok erse yéyü turğu aĢ  

KiĢi aĢ kiĢike körü bér kadaĢ  

Yigü alsa tiĢle uĢak tançula  
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iĢig aĢnı ürme sen agzın bile  

Yir erken aĢıg türtme tirki öze  

KiĢi körki buzma kılınçın tüze 

Kutadgu Bilig, s.786 

(Hangi ziyafette olursa olsun, yemek yerken, mümkün olduğu 

kadar, edep dairesinde hareket et.) 

(Usul bilmez, akılsız ve nasıl hareket edeceğini bilmeyen kimse-

ler, usule vâkıf insanları görünce, ĢaĢırır kalırlar.) 

(Senden büyük yemeğe baĢladıktan sonra, sen elini uzat; bak, âdet 

böyledir.) 

(Yemeğe sağ elini besmele ile uzat; böylece yemeğin bereketi 

artar, sen de zengin olursun.) 

(BaĢkasının önündeki lokmalara dokunma; kendi önünde ne var-

sa, onu al ve ye.) 

(Sofrada bıçak çıkarma ve kemik sıyırma; çok obur olma ve pek 

de sünepe oturma.) 

(Ne kadar tok olursa olsun, insan ikram edilen yemeği reddetme-

melidir; ey kardeĢ, yemeği adamına göre ikram et.) 

(Yemeği alınca, ısır ve ufak ufak çiğne; sıcak yemeği ağzın ile 

üfleme.) 

(Yemek yerken, sofra üzerine sürünme; insanların huzurunu ka-

çırma, hareketine dikkat et.) 

AĢıg tenleyü yi yime aĢ üküĢ  

Mana mundag aydı ukuĢlug küsüĢ  

ÜküĢ yiglilernin aĢı yig bolur  

AĢı yig kiĢi tutçı iglig bolur  

Boguzdın kirür ig boguzug küdez  

AĢıg tenleyü yi yigü içgü az 

Kutadgu Bilig, s.788 

(Yemeği ölçülü ye, çok fazla yemek yeme, akıllı ve aziz insan 

bana böyle dedi.) 
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(Çok yiyenlerin yemeği hazım olunmaz; yemeği iyi hazmedeme-

yen kimseler daima hasta olurlar.) 

(Hastalık boğazdan girer, boğazı koru, yemeği ölçülü ye; insan 

her zaman az yiyip, az içmelidir.) 

2. 1. 33. Ziyarette Bulunmak  

Hâl ve hatırlarını sormak, durumlarını öğrenmek, görmek 

ve görüĢmek amacıyla insanların yanına gitmek anlamına gelen 

ziyaret, insanlar arası iliĢkilerin sağlıklı yürütülmesi, dayanıĢma-

nın, paylaĢımın ve yardımlaĢmanın sağlanması bakımından önem-

li bir sosyal değerdir. Nasihat-nâmelerde insanların özel günlerde, 

hastalıklarda, matemlerde, kutlamalarda vs. birbirlerini ziyaret 

etmeleri, birbirlerinin sevinçlerine ve üzüntülerine ortak olmaları 

öğütlenir.  

Türk toplumu ziyarete büyük önem vermiĢ, birbirlerinden 

çok uzakta olsalar bile duyarsızlığın, üĢengeçliğin ve unutmanın 

önüne geçmek için ziyaret kapısını hep açık bulundurmuĢtur. Zi-

yareti hasta ziyaretleri, tebrik ziyaretleri,  mezar ziyaretleri, hac 

ziyaretleri, darülaceze, huzurevi ve kimsesizler yurduna yapılan 

ziyaretler, taziyeler vb. Ģekillerde çeĢitlendirmiĢler, insanların 

dayanıĢma hâlinde ve birbirlerinin hâlinden, hatırından ve duru-

mundan haberdar oldukları sosyal bir ağ oluĢturmuĢlardır. Özel 

günler veya önemli durumlar dıĢında yapılan ziyaretlerde ise zi-

yaret edilen kimseyi mağdur etmemek, ziyaretin değerine yakıĢan 

kıymeti bozmamak için bazı tavsiyelerde bulunmuĢlardır. Önce-

likle ziyaret edilen kiĢiye, yapılacak ziyaretin tarihi, sebebi bildi-

rilir ve bir davet durumu oluĢursa ziyaret gerçekleĢtirilir. Davet 

edilmeden, randevu almadan, karĢıdakinin durumunu bilmeden 

aniden yapılan keyfi ziyaretler ise pek hoĢ karĢılanmamıĢtır. Ziya-

retin sıklık derecesi de aynı Ģekilde önemlidir. Atalarımız çok 

fazla ziyaretin hürmetin azalmasına sebep olacağından seyrek git 

dostuna kalksın ayak üstüne diyerek bunun da belli bir ölçüsü 

olduğunu vurgulamak istemiĢlerdir. 
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Haste hâlini sormakda çokdur sevâb  

Olur, ol müminlere kâr-ı savâb 

Pend-nâme-i Nazmî, s.262 

(Hastanın hâlini sormakta çok sevap vardır. Bu müminler için doğ-

ru bir iĢtir.) 

Bezme bî-dâvet sakın olma revân 

Zâtına virme rezâletle hevân 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.58 

(Davet edilmeden bir meclise giderek kendini rezil etme.) 

KiĢi varmaklıgıla dostına çok 

Azaldur hürmetini assısı yok 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.149 

(Ġnsan, dostunun yanına çok giderek saygısını azaltır, bunun bir 

faydası olmaz.) 

Varma gayrun evine bî-dâvet 

Ola ammâ o da ehl-i hürmet 

Hayriyye-i Nâbî, s.225 

(Ey oğul baĢkalarının evine davetsiz olarak gitme. Hatta her davet 

edildiğin yere değil hürmet ehli olanların evine git.) 

Kanda izzet kanda zillet ey ahi 

Akribana varma davetsiz dahi 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.23 

(Ey kardeĢ nerede hürmet, nerede alçaklık? Akrabanın yanına bile 

davetsiz gitme.) 

Sorıgör hasteler hâlini geh gâh 

Olasın nimet-i sıhhatdan âgâh 

Mir’âtü’l-Ahlâk ve Mirkatü’l-EĢvâk, s.356 

(Ara sıra hastaların hâlini hatırını sor da sıhhat nimetinin ne oldu-

ğunu anla.) 

Gâh ahbâbı ziyaret eyle 

Lik etvârına dikkat eyle 

Lutfiyye-i Vehbî, s.78 
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(Bazen dostlarını ziyaret et ama davranıĢlarına dikkat et.) 

Müsülman kadaĢka müsülman kadaĢ  

Ziyaret kılur ok ay könli tüdeĢ 

Kutadgu Bilig, s.844 

(Müslüman Müslümana kardeĢtir ve onlar birbirlerini ziyaret 

ederler ey gönlü gönlüme uygun insan.) 

2. 1. 34. Ölçülü Olmak 

Ġslam dini ölçüyü, orta yolu, orta hâli, insanın yaĢantısında 

ve eylemlerinde mutedil olmasını esas alır. En büyük kaynağı 

Ġslam dini olan nasihat-nâmelerde Ģairler, kiĢinin ölçüyü, itidali 

koruması, nerede duracağını bilmesi, din de dâhil hiçbir Ģeyde 

aĢırıya gitmemesi, tasarruflu ve kanaatkâr yaĢaması, tükenmez bir 

hazine olan kanaatten ayrılmaması, ayağını yorganına göre uzat-

ması, israftan ve cimrilikten kaçınması, dengeli olması, sınırları 

fark etmesi, ne istediğini bilen, açgözlülükten uzak bir yaĢam 

sürdürmesi yönünde öğütler vermiĢlerdir. 

Ölçülü olmak, dikkatli, hassas, aĢırılıklardan uzak, sakin ve 

düĢünceli olmak da demektir. Ġnsanın baĢarılarında, baĢarısızlık-

larında, hedefe ulaĢıp ulaĢmamasında çok önemli bir rol oynayan 

ölçülü olmak, kiĢisel yaĢamdan sosyal yaĢama; dinî inançlardan 

meslekî ve akademik çalıĢmalara kadar pek çok alanda doyuma 

ulaĢmak için benimsenmesi gereken bir değerdir. KiĢinin ifrat ve 

tefrit arasında kalmadan, hedefine tam olarak ulaĢması için ölçülü 

olması, eksik veya fazla, aĢırılıkları hesaplaması gerekir. Bu ko-

nuyu özetleyen oldukça güzel bir özdeyiĢ vardır: Okunu hedeften 

öteye atan okçu, okunu hedefe ulaĢtıramayan okçudan daha baĢa-

rılı değildir. 

Kıl kana‟ât sabrıla her iĢine 

Ha sakın kim verme nûĢı nîĢine 

Pend-i Ricâl, s.101 

(Her iĢine sabırla kanaat göster. Sakın ha mutluluğunu zehir et-

me.) 
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Yalın u ac olana ton ol yimek 

Akcalar isrâf idüp çekme emek 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.56 

(Paranı israf edip emek çekme. Giysisi olmayanı giydir, aç olana 

yemek yedir.) 

Kendi mikdârın bilenler dâima 

Görmeye âlemde endûh u belâ 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.67 

(Kendi derecesini bilenler âlemde bela ve keder görmezler.) 

Tama‟darun yeri tamuda olur 

Kaçan tamud olan âsûde olur 

Risâletü’n-Nushiyye, s.530 

(Aç gözlünün yeri cehennem olur. Cehennemde olan nasıl rahatta 

olur?) 

Abd destinde ne var k‟isteyesin 

Anı ya bunı bana vir diyesin 

Hayriyye-i Nâbî, s.215 

(Kulun elinde ne var ki isteyip alasın? Onu ya da bunu bana ver 

diyesin.) 

Barı tap kereksiz adın artukum   

Bu dünya tüpi ked üyük ol sukum 

Kutadgu Bilig, s.665 

(Olanım bana yeter bundan fazlası gereksizdir ey tamahkâr, bu 

dünyanın dibi kurutulması imkânsız bir bataklıktır.) 

Ġtdirme yemin kimseye virme iĢrât 

Kârında ne tefrit idesin ne ifrât 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.63 

(Kimseye bir Ģeyi Ģart koĢup yemin ettirme. ĠĢlerin ifrat ve tefrit 

olmasın.) 

DürüĢ harc it nitekim dügün içün 

Ki ag akçe olur kara gün içün 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.86 



211 

 

(Toplamak, biriktirmek için çabala. Ak akçe kara gün için lazım 

olur.) 

Dâyima iy dil kana‟ât pîĢe kıl 

Âkıbet ahvâlini endîĢe kıl 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s. 220 

(Ey gönül, daima kanaati dikkate al, son hâlini düĢün.) 

Gey ögütdür bunu tutsun iĢiden 

Gerekdür bogaz aĢaga kiĢiden 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.165 

(Bu öğüdü iĢiten kimse tutsun: boğazın kiĢiden aĢağı olması gere-

kir.) 

Ta‟âmı bir kiĢinün kıl kana‟ât 

Ġder iki kiĢiye de kifâyet 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.175 

(Bir kiĢinin kanaat ettiği yemek iki kiĢiye de yeter.) 

Kana‟ât ehlidürür ehl-i râhat 

Kana‟âtsuz dil olur pür-cerâhat 

Âb-ı Hayat, s.121 

(Kanaat ehli rahat ehlidir. Kanaatsiz bir gönül yara doludur.) 

Bil tasavvurdan ziyân itdün katı 

Âdemi yirine geçürdin iti 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.44 

(Köpeği insan yerine koydun, ümitlerinden çok zarar gördüğünü 

anla.) 

Benzesün halka bis‟at ü atun 

Ġtidâl üzre gerek âlâtun 

Hayriyye-i Nâbî, s.234 

(Yaygı, giyecek ve bineğin halka benzesin. Kullandığın eĢyalarda 

da orta hâllilik gerekir.) 

Kana‟âtden kime kim bâb-ı zerrîn 

Açılur olmaz ol dârında gam-gîn 

Mir’âtü’l-Ahlâk ve Mirkatü’l-EĢvâk, s.159 
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(Her kime kanaatten bir altın iĢlemeli kapı açılırsa o kiĢi yaĢa-

mında gamlı olmaz.) 

Def „aten itme tehi hemyânun 

Niçe bâziçesi var dünyânun 

Hayriyye-i Nâbî, s.269 

(Heybeni bir defada boĢaltmamaya bak ki dünyanın nice oyunları 

vardır.) 

Beg de olsan dahi yog ise malın 

Kimse adın anmayıp sormaz hâlin 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.22 

(Bey bile olsan eğer malın yoksa kimse seni anmaz ve hâlini sor-

maz.) 

AğlamıĢ çehreli sûfi ne belâ 

Cennete girse de gülmez farzâ 

Lutfiyye-i Vehbî, s.67 

(AğlamıĢ yüzlü sofu bir beladır ki cennete girmesi bile onu 

güleryüzlü yapmaya yetmez.) 

Ġktisâd üzre gerek yani sehâ 

Olmaya vâsıl-ı tavr-ı süfehâ 

Lutfiyye-i Vehbî, s.101 

(Cömert kiĢi de tutumlu hareket etmeli, sefih kiĢileri örnek alma-

malıdır.) 

Kimde k‟olmaya kana‟âtden niĢân 

Eylemez anı gani mâl-ı cihân 

Pend-nâme-i Nazmî, s.180 

(Her kimde ki kanaat olmazsa dünya malı onu zengin kılmaz.) 

Harcını endâzeden itme birûn 

Ta ki hâsıl olmaya rîĢ-i derûn 

Pend-nâme-i Nazmî, s.251 

(Harcamanı ölçünün dıĢına taĢırma ki derin bir yara olmasın.) 

Teninde keçürme kamug iĢni sen  

Teninde keçürse yana kaçga san 
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Kutadgu Bilig, s.842 

(Hiç bir iĢte ölçüyü kaçırma. Ölçüyü aĢan iĢ çığırından çıkar.) 

2. 1. 35. Özgürlük Duygusuna Sahip Olmak 

Serbest olmak, herhangi bir kayıt, kısıtlama veya zorlama 

altında olmamak, hür ve bağımsız olmak anlamlarına gelen öz-

gürlük, nasihat-nâmelerde yer alan değerlerdendir. ġairler okuyu-

culara bir insanın Allah‘a olan kulluğunun dıĢında hiç kimseye 

köle olmaması, ruhen ve bedenen herhangi bir baskı altında bu-

lunmaması, kula kul olmaması, kararlarında, eylemlerinde, tavır 

ve davranıĢlarında insanın özgür iradesine baĢvurması, hürriye-

tinden taviz vermemesi gerektiği üzerinde durmuĢlardır. 

Eyleme kaddün dü-tâ misl-i kemer 

Hizmetinde bir kesün ola kem er 

Pend-nâme-i Nazmî, s.112 

(Boyunu kemer misali iki kat etme. Birisinin hizmetinde olan 

ancak kötü bir erdir.) 

Bayat tapgınga bu ulanmıĢ özüm   

KiĢi tapgı kılmak yararmı tüzüm 

Kutadgu Bilig, s.649 

(Kendini Tanrı kulluğuna vakfetmiĢ olana insan kulluğu yapmak 

yakıĢır mı ey doğası asilim?) 

Yürü bi-kayd oluban dil-Ģâd ol 

Âlemin sultânı ol âzâd ol 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.52 

(Kayıtsız olup mutlu ol. Böylece âlemin sultanı ol, hür ol.) 

Lik her Ģahsa temellük itme 

Tavr-ı zilletle tehâlük itme 

Lutfiyye-i Vehbî, s.80 

(Sakın her kiĢiye yaltaklanma, alçak davranıĢlarla tabiatını değiĢ-

tirme.) 

BoĢug kul bile tutsa bolmaz bu tüz  

BoĢug boĢ teni tut kulug kulça üz 
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Kutadgu Bilig, s.548 

(Hür insanı kul ile bir tutmak olmaz; hür insana hür muamelesi 

yap, kulu da kul gibi kullan.) 

2. 1. 36. Çocuk Eğitimi  

Birer ansiklopedi gibi çeĢitli bilgiler ve eğitimler içeren 

öğüt kitapları, çocukların eğitilmesi, onların ahlaklı, edepli, saygı-

lı, çalıĢkan ve iyi yetiĢmiĢ kimseler olarak topluma karıĢmaları 

için ebeveynlere bazı öğütlerde, uyarılarda ve açıklamalarda bu-

lunur. Ġncelenen manzum nasihat-nâmelerde Ģairler ana babaya 

çocuklarını ağaç yaĢken eğilir anlayıĢı doğrultusunda küçük yaĢ-

tan itibaren eğitmeye baĢlamaları, küçükler daima büyüklerinden 

öğreneceği için onlara iyi örnek olmak gerektiği, çocuk güzel bir 

iĢ yaptığında ödülün zamanında verilmesi, çocuğu Ģımartmadan 

eğitmek gerektiği, kötü huylarını düzeltmek için arada bir dayağın 

kullanılabileceği, çocuğa yemin etmesi yönünde baskı yapılma-

ması, ağır ödevler verilerek çocuğun uslandırılmaması, iĢini ve 

ödevlerini bitirdiğinde çocuğa oynaması için vakit verilmesi ge-

rektiği, Ġslam inancını küçük yaĢtan itibaren öğretmeye baĢlama-

nın lüzumu, çocuk eğitimini sabırla sürdürmeyi, çok fazla oyunla 

vaktini ve zihnini meĢgul etmesine izin verilmemesi, çocuğa ilmi 

sevdirmek gerektiği, çocuk oyunları arasında bazen fikir tartıĢma-

ları olması gerektiği böylece çocuğun muhakemesinin geliĢeceği, 

çeĢitli bilmecelerle kelime oyunlarıyla çocuğun anlam dünyasının 

ve bilgi dağarcığının geliĢmesinin, aklının iĢlerlik ve kıvraklık 

kazanmasının sağlanması, çok fazla bilgiyle bunaltmamak gerek-

tiği vb. öğütler sıralanarak anne babaların, öğretmenlerin, büyük-

lerin çocuklarına nasıl yaklaĢmaları gerektiği ve onlara verecekle-

ri eğitimin nasıl baĢarılı olabileceği açıklanmaya çalıĢılmıĢtır. 

Yükin ağır itme tez usanmasun 

ġöyle öğret ilmi içüb kanmasın 

(Ġlmi öyle öğret ki öğrendikçe doymasın. Çok ödev verme, çabuk 

bıkmasın.) 
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Geh okımak geh yazu ibret-misâl 

Ta ki gönlün almaya anun melâl 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.36 

(Gerek okumak gerek yazmak bir ibret örneğidir. Yeter ki gönlü-

ne bıkkınlık gelmesin.) 

Dime kim ulalıcak gözedür yol 

Çıbuk yaĢla egilür hey hâbir ol 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.126 

(Deme ki büyüyüp kendi yolunu bulur. Ağacın yaĢken eğilece-

ğinden haberdar ol) 

Terbiyet oglana vü görklü edeb 

Kim edebden yig degül mal ü neseb 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.34 

(Çocuğa terbiye ve güzel edep iyidir. Çünkü mal ve soy, edepten 

üstün değildir.) 

Oynamakdan yıgma bitürse iĢin 

Koma çirkin iĢlere döke yaĢın 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.35 

(ĠĢini bitirirse oynamasına engel olma, onu sonunda piĢman ola-

cak iĢlere yönlendirme.) 

Sen dime kim hâsıl itsün âleti 

Ta ki gökçek bile oglan sanatı 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.35 

(Çocuğun bir sanatı iyi öğrenmesi için aleti yapması gerekir de-

me.) 

Geh kalem divid kağıd eglenmeğe 

Geh fikir de bıraksın emege 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.36 

(Bazen çalıĢması için fikir bazen de oyalanması için kalem, kâğıt 

ve hokka ver.) 

ĠĢid imdi birkaç emselden hafâ 

Tıfl olanlar zihnine virür safâ 
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Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.37 

(Çocukların aklına kıvraklık kazandıran birkaç bilmece dinle.) 

Ġtme baziçeye kat„a ragbet 

Olma baziçe-i dest-i gaflet 

Hayriyye-i Nâbî, s.282  

(Asla oyuna rağbet etme ki gaflet elinde oyuncak olmayasın.) 

Ġki kimse eyler iken hasb-ı hâl 

Bakma ol semte sakın ey zi-kemâl 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.31 

(Gizli konuĢmalara kulak kabartma.) 

Hasb-i hâlin mahfi yazan kimsenin 

Yazdıgına sakınıp bakma anın 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.31 

(KonuĢmalarını gizlice kâğıda yazan kimsenin yazdığına bakma.) 

Ta küçükden koyasın kangı yola 

Büyüyünce arayıp anı bula 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.59 

(Küçükken çocuğu bir yola koyarsan o yolda büyür.) 

Âkil isen dinle pendim rûz u Ģeb 

Eyle talim anlara ilm ü edeb 

Sen de evladına nush eyleyesün 

Bundan a‟lâlarını söyleyesin 

Lutfiyye-i Vehbî, s.23 

(Çocuklara ilim ve edep öğret.) 

(Sen de çocuklarına öğüt verip bundan daha güzellerini söyleye-

sin.) 

Negü tir eĢitgil ogullug kiĢi  

BaĢında keçürmiĢ yetilmiĢ yaĢı  

Kimin oglagu bolsa oglı kızı  

Anar yıglagu boldı munlug özi  

Kiçigde ata ıdsa oglın yava  

Oguldın yazuk yok atadın cefa  
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Ogul kız isiz bolsa kılkı yanı  

Ol isiz ata kıldı ıdtı onı  

Kısa tutsa oglın ata ögretü  

Ulug bolsa sevnür ogul kız yetü  

Ogulug kısa tut ata bolguçı  

Sana külmesüni kidin kelgüçi  

(Tecrübeli, yaĢını baĢını almıĢ ve çocuk sahibi insan ne der, din-

le:) 

(Kimin çocukları nâz içinde yetiĢtirilirse, o kimseye ağlamak dü-

Ģer, keder ona mukadderdir.) 

(Baba, çocuğunu küçüklüğünde baĢıboĢ bırakırsa, kabahat ve suç 

çocukta değil, babadadır.) 

(Çocukların hareketi kötü ise, o kötülüğü baba yapmıĢtır; çocuğu 

iyi olmaktan mahrum eden odur.) 

(Baba, çocuğunu sıkı bir terbiye altına alıp, ona her Ģeyi öğretirse, 

çocuğu yetiĢip büyüyünce, sevinir.) 

(Ey baba olan, çocuğunu sıkı terbiye et; arkadan gelenler sana 

gülmesinler.) 

Munu men atası ölürmen bu kün  

Kiçig kaldı oglum yetim ögsüzün 

Kutadgu Bilig, s.326 

(Çocukların iyi veya kötü olmalarına anne ve babaları sebep 

olur.) 

Kiçig erken ögret ogulka bilig  

Kiçigde bilig bilse kötrür elig 

Kutadgu Bilig, s.326 

(Oğula bilgiyi henüz küçük iken öğret; küçüklüğünde bilgi öğre-

nirse hayatta muvaffak olur.) 

2. 1. 37. SelamlaĢmak 

Bir nezaket gösterisi, esenleme, selam verilen kiĢi veya 

grubun rahatını, huzurunu istemek, emniyet, barıĢ dilemek anlam-

larına gelen selam vermek, Ġslam geleneğinde önemli bir değer 
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olup belli bir adabı olan güzel bir davranıĢtır. Küçüklerin büyük-

lere, bir meclise girenlerin orada oturanlara, yürüyenlerin duranla-

ra vb. selam vermeleri, insanın verilen selama aynısıyla veya daha 

güzeli ile karĢılık vermesi gerektiği Ģeklinde çeĢitli kurallara bağ-

lanan selam, sözle veya beden diliyle yapılabilir. Selamun 

aleyküm, merhaba gibi esenlik dileyen kalıplaĢmıĢ sözlerle; gü-

nün belli vakitlerinde günaydın, iyi günler, iyi akĢamlar, iyi gece-

ler vb. Ģekillerde ifadesini bulan hürmet sözleriyle; hayırlı rama-

zanlar, hayırlı bayramlar vb. özel günlerde söylenen sözlerle; ast 

üst, amir memur arasındaki çeĢitli selamlama sözleriyle veya gü-

lümsemek, baĢ eğmek, el sallamak, göz kırpmak gibi jest ve mi-

miklerle vs. verilebilir. 

Evrensel bir iletiĢim olan selam, insanlar arasında sevgiyi, 

saygıyı, sıcaklığı ve paylaĢımı sağlayan önemli bir değerdir. KiĢi 

dilinden selamı eksik etmemeli, tanıdık veya yabancı ayrımı 

yapmadan herkese selam vermelidir. 

Dülünden eksük eyleme selâmun 

K‟idesin halkı lutf ile gulâmun 

Âb-ı Hayat, s.184 

(Dilinden selamı eksik eyleme ki halkı bu lutfunla kendine köle 

edesin.) 

Halka vir rıfk u tevâzu ile selam 

Zûr ile eyleme teklif-i kıyâm 

Hayriyye-i Nâbî, s.223 

(Halka yumuĢaklık ve alçakgönüllülükle selam ver, sakın zorla 

onlara ayağa kalkma külfetini yükleme.) 

Tevâzula selâmı halka bezl it 

Vü tefrîk itme bu bây u gedâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.275 

(Halka alçakgönüllükle çokça selam ver ve kimseyi bu zengin bu 

fakir diye ayırma.) 

Selâm ol kiĢike selâmet yolı  
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Selâm kıldı erse uruldı ulı 

Kutadgu Bilig, s.854 

(Selam insana selâmet yoludur; kim selam verirse karĢısındakine 

teminat vermiĢ olur.) 

2. 1. 38. Verilen Sözde Durmak 

Öğüt Ģairleri, söz vermek ve sözünde durmak konusunda 

okuyucuyu aydınlatacak çeĢitli öğütlerde bulunmuĢlardır. KiĢinin 

tutamayacağı sözleri vermemesi, söz verdiğinde de sözünde dur-

ması tavsiye edilmiĢtir. Çünkü söz vermek ağır bir yük ve sorum-

luluk taĢıyacağından kiĢi ancak yerine getirebileceği sözlerde, 

vaatlerde bulunmalıdır.  

Sözün bir namus olduğunu bilmek, arkasında durmak gere-

kir. Verilen bir sözden dönmek, söz verilen kimse için güvensiz-

lik duygusuna kapılma, aldatıldığını hissetme, kalbinin kırılması, 

ümitsizliğe düĢürülme ve kandırılmıĢ olma gibi durumlara; söz 

veren içinse vicdan azabı, piĢmanlık ve bunalıma sebep olabilir. 

Bu sebeple insan çok az söz vermeye çalıĢmalı, yalan vaatlerde 

bulunmamalı, elinden geliyorsa söz vermeden, taahhüt etmeden 

insanlarla iliĢkilerini sürdürmeyi denemelidir. 

KiĢiye lâzım olan ahde vefâ 

Va‟dini herkese hem eyle edâ 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.268 

(Ġnsana lazım olan söze vefa göstermektir. Herkese karĢı sözünü 

yerine getir.) 

Söz verirsen sözüne eyle sebât 

Dönme sözden tende oldukça hayat 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.387 

(Söz verdiğinde sözüne sebat göster. Hayatta olduğun müddetçe 

sözünden dönme.) 

Kavlüne dur itme ahdine hilâf 

Rast-güftâr ol sözünde urma laf 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.92 
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(Sözünde dur, verdiğin söze muhalif olma. Doğru sözlü ol, sözü-

ne laf getirme.) 

Ahdün oldukda gerek kılmak vefâ 

Göresin râh-ı Hudâ‟da çok safâ 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s. 155 

(Söz verdiğinde sözünde dur ki Allah yolunda mutluluklar göre-

sin.) 

Va‟d lutf eyler isen az eyle 

Lik mev‟udını incâz eyle 

Lutfiyye-i Vehbî, s.92 

(Çok az söz ver, verdiğin sözü mutlaka tut.) 

Ayıp birmegü nen tilin aymagu  

Tilin aydın erse anı tıdmagu 

Kutadgu Bilig, s.522 

(Verilmeyecek Ģeyi vaat etmemeli; bir kere de vaat edildi mi, ona 

engel olmamalı.) 

Takı munda yegrek bilig sözlemiĢ  

Sözüg kıysa kıylur kaçar kut temiĢ 

Kutadgu Bilig, s.858 

(Bilge de bundan daha iyi bir söz söylemiĢtir: insan sözünden 

dönerse, saadet de ona yüz çevirir, ondan kaçar.) 

2. 1. 39. Halim selim olmak 

HuĢu, sessizlik, sakinlik, dinginlik, yumuĢak huyluluk, 

yumuĢak baĢlılık olarak belirtilebilecek halim selim olmak, insa-

nın iç huzuru bakımından benimsemesi gereken bir ruh hâlidir. 

Nasihat-nâmelerde insanlara halim selim olmaları, sükûnet içinde 

davranmaları, olumsuzluklara öncelikle sükûnetle tepki vermeleri, 

olay ve durumları gerilimsiz karĢılamaları, soğukkanlılıkla ve 

yumuĢak huylulukla insanlara yaklaĢmaları yönünde öğütler veri-

lir. 

Nerm-tab‟ ol eyleme kalbin galiz 

Rahat olmazsın sakın olma mugiz 
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Pend-nâme-i Esad Efendi, s.74 

(YumuĢak huylu ol, kalbini çirkinleĢtirme. Sakın kızgın olma ki 

yoksa rahat edemezsin.) 

Hem halim ol hilmi âdet eylegil 

Güfte-i ehl-i tevâzu söylegil 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.18 

(YumuĢak huylu ol, yumuĢaklığı âdet edin. Sözünü tevazu ehlinin 

söylediği gibi söyle.) 

Takı bir siliglik kılınçı köni  

ikigü ajunda kutadur küni 

Kutadgu Bilig, s.354 

(Bir de yumuĢak huylu olan ve doğru hareket eden insanın her iki 

dünyada günü kutlu olur.) 

2. 1. 40. ġerefli ve Namuslu Olmak, Utanma Duygusu 

TaĢımak 

Hem ayet hem de hadislerde yüceltilen Ģerefli ve namuslu 

bir insan olmak gerekliliği nasihat-nâmelerde Ģairlerin vurgu yap-

tığı önemli konulardan biridir. ġairler yazdıkları beyitlerle insanın 

Ģerefli olması, onurlu bir yaĢam sürdürmesi, edebin bir insan için 

en güzel elbise olduğu, hem kadın hem erkek için Ģerefli ve na-

muslu bir yaĢam sürdürmek gerektiği, insanın ruhunun ve bedeni-

nin temiz olması, adının kötü anılmasına sebep olacak eylem ve 

davranıĢlardan kaçınması, iffetli olup edepten ayrılmaması, men-

faatleri uğruna ilke ve değerlerinden ödün vermemesi vb. öğütler 

vererek Ģerefli ve namuslu bir hayat sürdürmenin insanın ve için-

de yaĢadığı toplumun mutluluğu için önemini ortaya koymaya 

çalıĢmıĢlardır.  

Utanma duygusu, Ġnsanın onurunu kıracak, onu yüzsüzlüğe 

itecek olay ve durumlardan sakınılması ve bunlara ruh ve beden 

olarak tepki gösterilmesidir. Bu duygu insanın sınırlarını bilmesi-

ni ve bilmediği Ģeyleri yapmamasını sağlar. Böylece kiĢi korun-

muĢ olur. Hadislerde utanmanın imandan olduğu ve Ġslam ahla-
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kında önemli bir yerinin bulunduğu dile getirilir. Utanma insanın 

nuru olup bu duyguya sahip olmayanlara arsız, utanmaz denir. 

Nasihat-nâmelerde belirtilen utanma duygusu, çekingenlik veya 

mahcubiyet anlamındaki bir utanma değil, insanı vakur, ağırbaĢlı, 

temkinli ve edepli kılan bir duygudur. ġairler insanın, utanma 

ĢiĢesini yere çalmamasını öğütlerler. 

Bil ki haĢyet hikmetün yimiĢüdür 

HaĢyet ehlinün utanmak iĢidür 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.84 

(Korku hikmetin yemiĢidir. Utanmak korkmayı bilenlerin iĢidir.) 

Setr ider aybını insanın hep 

Ne güzel câme imiĢ sevb-i edeb 

Lutfiyye-i Vehbî, s.82 

(Ġnsanın ayıbını güzel bir giysi olan terbiye elbisesi örter.) 

Hadd-i zâtında kim olmazsa edib 

Feleğin silesi eyler te‟dib 

Lutfiyye-i Vehbî, s.113 

(Aslında edepli olmayan kiĢiyi feleğin sillesi edeplendirir.) 

ġol edepsiz kiĢiden olgıl ırag 

Ger karındaĢın olursa kıl ferâg 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.58 

(KardeĢin bile olsa edepsiz kiĢiden uzak dur.) 

Sakın sen bî-edeb olma edîb ol 

Edebsüz rahmet-i Hakdan cüdâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.308 

(Edepli ol, sakın edepsiz olma; edepsiz kimse Hakk‘ın rahmetin-

den uzaktır.) 

Ardan âri olan bed-hâl olur 

Irzı dâyim hubs ile pâ-mâl olur 

Pend-nâme-i Nazmî, s.159 

(Namustan uzak kimse kötü bir hâl içinde olur. Namusu daima 

aĢağılık ve ayakaltı olur.) 
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Kim ki izzetle cihânda yâr olur 

Ġzzet ehli bes nigû ahbâr olur 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s. 197 

(Her kim ki dünyada izzetli, Ģerefli yaĢamakla dost olursa o kiĢi 

kendisi için güzel haberler duyan biri olur.) 

Kiminde uvut bolsa kılkı silig  

Kamug tersiz iĢke tegürmez elig  

Kutadgu Bilig, s.408 

(Hayâ sahibi kiĢinin doğası yumuĢak olur, kendisine yakıĢmayan 

hiçbir Ģeye el sürmez.) 

2. 1. 41. Makam Sevgisinden ve ġöhretten Uzak Dur-

mak 

Nasihat-nâmelerde makam sevgisinden, mevki düĢkünlü-

ğünden, Ģöhretten uzak durulması gerektiği üzerine çeĢitli öğütler 

verilir. ġairler, makam ve mevki elde etme hırsı içinde olan kim-

selerin olumsuz Ģeylere göz yumabilecekleri, zamanla elde ettik-

leri mevkileri, insanları ezmek, yıpratmak veya kullanmak, onlar 

üzerinde hak sahibi, söz sahibi olmak ve Ģöhret elde etmek için 

bir araç olarak kullanabilecekleri, makam ve mevki hırsının çok 

yakın dostlukları, iliĢkileri bile baltalayabileceği, insanı söz konu-

su makamlara getiren kimselere karĢı bir ömür boyu, özgürlükten 

yoksun bir Ģekilde eğik ve borçlu olarak yaĢatacağını vs. beyitler-

le dile getirmiĢlerdir. 

Mansıb u câha heveskâr olma 

Tâleb-i izzet içün hâr olma 

Hayriyye-i Nâbî, s.269  

(Mevki ve rütbeye heves edici olma, ululuk isterken bayağılaĢ-

ma.) 

Cihânı çâh bilüp dünyanın 

Öyle pek üstüne düĢme anın 

Lutfiyye-i Vehbî, s.117 
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(Dünyanın mevkisini bir kuyu kabul ederek pek fazla üzerine 

düĢme.) 

Gıpta itme bakıp ehl-i câha 

DüĢme ol ka‟rı bulunmaz çâha 

Lutfiyye-i Vehbî, s.129 

(Mevki sahiplerini görüp de kıskanma, o dibi bulunmayan kuyuya 

düĢme.) 

Neçe er bedüse baĢ agrıg bedür  

Neçe baĢ bedüse bedük börk kedür 

Kutadgu Bilig, s.157 

(Ġnsan ne kadar büyürse baĢ ağrısı da o kadar büyür, baĢı ne kadar 

büyürse o kadar büyük börk giyer.) 

Sen anı sanma kim hoĢ âlemi var 

Hezâr endiĢesi yüz bin gamı var 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.74 

(Sen mevki ve makamın hoĢ bir âlemi olduğunu sanma. Binlerce 

endiĢesi yüz binlerce kederi vardır.) 

Raht u baht u câh ile itme gurûr 

RuĢena olmaz dilin bulmaz sürûr 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.71 

(Malla, talihle ve mevkiyle kibirlenme. Gönlün bunlarla aydın-

lanmaz, mutluluk bulmaz.) 

Hakikat âkil isen ehl-i hâl ol 

Cihanun câhını ko pây-mâl ol 

Âb-ı Hayat, s.126 

(Akıllı isen hâl ehli ol. Cihanın mevkisini bir kenara bırak da 

ayakaltı ol.) 

Olma mestâne-i câh u pâye 

KarĢu turma gadâb-ı Mevlâya 

Hayriyye-i Nâbî, s.222 

(Sakın mertebe ve makam sarhoĢu olma. Allah‘tan gelen kötü 

Ģeylere karĢı da durmaya çalıĢma.) 



225 

 

Dehrin ikbâlinden idbâri yakın 

Âkil isen ana aldanma sakın 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.28 

(Dünyada insana talihsizlik, makam elde etmekten daha yakındır. 

Akıllı bir insan isen makama mevkiye aldanma sakın.) 

Bu kutka inanma usa edgü kıl  

Bu kün munda erse yarın anda bil 

Kutadgu Bilig, s.174 

(Bu ikbale inanma; elinden gelirse iyilik et; bil ki, ikbal bugün 

sende ise, yarın baĢkasındadır.) 

Makam sevgisi kadar Ģöhret düĢkünlüğü de insanı mahve-

der. Nasihat-nâmelerde Ģöhretten uzak durmak gerektiği, Ģöhretin 

bir afet olduğu ve kiĢinin baĢına hiç ummadığı felaketler getire-

ceği sık sık belirtilir. Dünya hayatının geçici olduğu, malının 

mülkünün yine dünyada kalacağı, dünyada elde edilen Ģan, Ģöhret 

ve ünün erdemli, ahlaklı bir insan için yük olacağı vurgulanır. 

Bu dünyada Ģöhretin yükünü kaldıramayacak, yükseldikçe 

iyilik ve güzelliklerini yitirecek, Ģöhretin getireceği olumsuzlukla-

rı önleyemeyecek insanın Ģöhret düĢüncesinin tatmini için bir 

anlamda öldükten sonra Ģöhret bulmak denilebilecek iyi bir ad 

bırakmak, iyilikle yâd edilmek değeri ön plana çıkarılır. Çünkü 

bir Müslüman bu dünyada kalıcı eserler peĢinde olmalı, kötü 

anılmaktan uzak durmak için elinden geleni yapmalı, gözden uzak 

olsa bile gönülden ırak olmamak, özünü unutturmamak için hayır 

iĢlemeli ve iyilik yapmalıdır. 

Çekmeyem dersen belâ vü mihneti 

Yürü terk et ihtiĢâm u Ģöhreti 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.82 

(Bela ve güçlük çekmek istemiyorsan Ģöhreti ve gösteriĢi terk et.) 

Gey sakın Ģöhret agudur tatmagıl 

ġöhrete sen elüni uzatmagıl 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.9 
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(ġöhret zehirdir, sakın onu tatma; elini Ģöhrete uzatma.) 

Fenâda fâni ol kim Ģöhret âfât 

Oyundan fârig ol Ģah olmadın mat 

Âb-ı Hayat, s.183 

(Dünyada fani ol, Ģöhret afettir. ġahın mat olmadan önce oyundan 

uzak ol.) 

Halka itme Ģöhret ile iftihâr 

ġöhret âfettir olur çeĢmine hâr 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.52 

(ġöhret ile halka karĢı övünme. ġöhret afettir, gözüne diken olur.) 

KiĢike tusulgu kerek bu tirig   

Tirig tutsa atın kopursa erig 

Kutadgu Bilig, s.601 

(Ġnsan hayatında kendini yükseltmek ve adını yaĢatmak için baĢ-

kalarına faydalı olmalı.) 

Ölüp kim kalur erse edgü duâ    

Yana bir tiriglik bulur bu toga 

Kutadgu Bilig, s.929 

(Kim ölür ve hayır duayla anılırsa o yeniden doğarak tekrar hayat 

bulmuĢ olur.) 

Kerek yir öze tur kerek yir katın     

Çavıksa özün kör bu edgü atın 

Kutadgu Bilig, s.929 

(Ġyi ad ile Ģöhret kazandıktan sonra ister yerin üstünde ister altın-

da ol.) 

Cihânda adı olan iĢler iĢi 

Adı olmasa degmez pula kiĢi 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.107 

(Cihanda adı olan iĢ baĢarır. Adı olmayanın değeri bir pul etmez.) 

Eyü oglun kalmaz ise gam degül 

Eyü ad yirini tutmaz bin ogul 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.19 
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(Ardında iyi oğlun kalmazsa üzülme, bin oğlun da olsa bırakaca-

ğın iyi adın yerini tutmaz.) 

Dilersen kim olasın ehl-i râhat 

Cihânun Ģöhretinden kıl ferâgat 

Âb-ı Hayat, s.183 

(Rahat ehli olmak istiyorsan dünyanın Ģöhretinden uzaklaĢ.) 

Olma dil-dâde-i Ģân u Ģöhret 

ġöhredür dildeki Ģöhret âfet 

Hayriyye-i Nâbî, s.234 

(ġan ve Ģöhrete gönül verici olma, gönüldeki Ģöhret düĢkünlüğü-

nün insana afet getirdiğini herkes bilir.) 

Hâsılı mâil-i unvân olma 

Fikr-i Ģöhretle periĢân olma 

Lutfiyye-i Vehbî, s.125 

(Unvana meyledip de Ģöhret düĢüncesiyle periĢan olma.) 

2. 2. BĠLĠNMESĠ VE SAKINILMASI ĠSTENĠLEN TU-

TUM VE DAVRANIġLAR 

2. 2. 1. Acelecilik  

Ġncelenen nasihat-nâmelerin pek çoğunda aceleciliğin za-

rarları üzerinde durulmuĢtur. Acele gidenin ecele gideceği, acele 

verilen kararlar ya da yapılan eylemlerin olumsuz sonuçlar doğu-

racağı beyitlerle dile getirilir. KiĢinin bir iĢi yaparken önceden 

onu düĢünmesi ve sonuca aĢama aĢama ilerlemesi gerektiği belir-

tilir. 

Kayu iĢke ivse uzar keç kalur  

Ġve kılmıĢ iĢler ökünçlüg bolur  

Kutadgu Bilig, s.176 

(Hangi iĢte acele edilirse, o iĢ uzar ve gecikir; acele yapılan iĢler 

piĢmanlık ile neticelenir.) 

Üdine küdezgü iĢig ivmegü  

Kamug iĢ üdinde bolur ay bü 

Kutadgu Bilig, s.176 
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(Acele etmemek ve iĢin zamanını beklemek lazımdır;  ey hakîm 

her iĢ zamanı gelince olur.) 

Sadece dinî konularda birkaç yerde (namazı vaktinde kıl-

mak, günaha zamanında tövbe etmek vb.) acele etmek dıĢında 

genellikle sakin bir Ģekilde, iĢleri teenni ile yapmak gerektiği 

okuyucuya hatırlatılır. Acele iĢe Ģeytanın karıĢacağı ve dolayısıy-

la baĢarısız sonuçlar alınacağı beyitlerle iĢlenir. 

Ġve iĢleme iĢ meger din iĢi  

Ġvek iĢte asgın bulumaz kiĢi 

Kutadgu Bilig, s.878 

(Din iĢinden baĢka iĢlerde acele etme;  insan acele iĢin faydasını 

görmez.) 

ġitâb itme budur resm-i zaman 

Ayak ayak çıkılur nerdübâna 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.185 

(Acele etme zamanın hâli bu Ģekildedir, merdivene basamak ba-

samak çıkılır.) 

Ġve kılmıĢ iĢler neçe yig bolur    

Ġve bıĢmıĢ aĢnı yise ig bolur 

Kutadgu Bilig, s.190 

(Aceleyle yapılan iĢler hep çiğ kalır, Aceleyle piĢirilen yemeği 

yiyen hasta olur.) 

Eyleme dünya umûrında Ģitâb 

Bî-vecih bir kimseye kılma i‟tâb 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.49 

(Dünya iĢlerinde acele etme, yüzsüz kimseyi azarlama.) 

Firâk odına dil yiter tutıĢdı 

Ne iversin Ģeker suya mı düĢdi 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.149 

(Gönlün ayrılık ateĢine yanması yetti artık. Ne acele edersin Ģeker 

suya mı düĢtü?) 

Ġveceklik itmegil sen her iĢe 
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Ġvdügündendür sinek düĢer aĢa 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.59 

(Her iĢinde aceleci davranma, sineğin yemeğe düĢmesi aceleden-

dir.) 

Bâd-veĢ eyleme her bezme Ģitâb 

Mihr-veĢ eyleme devr-i ebvâb 

Hayriyye-i Nâbî, s.225 

(Rüzgâr gibi her yere girip çıkma, güneĢ gibi de her kapıyı do-

laĢma.) 

Tizlik etme her hususda sâbir ol 

Nefsini zabt etmeye sen kâdir ol 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.46 

(Acele etme, her hususta sabırlı ol. Nefsini zapt etmeye çabala.) 

2. 2. 2. DüĢmanlık 

Ġnsanların birbirlerine kin, husumet, nefret ve kötü duygu-

lar beslemelerine düĢmanlık denir. DüĢmanlık bu dünyada en 

kolay kazanılan iliĢkilerden biridir. Kırk yılda belki bir dost edini-

lemez ama bir anda insanın pek çok düĢmanı olabilir.  

Ġnsanlar hakkında ön yargılı davranmak, onları küçümse-

mek, saldırgan tutumlar içinde olmak, laf taĢımak ve çatıĢmayı 

gütmek baĢlıca düĢmanlık sebepleridir. Ancak bunların dıĢında 

insanın istemeden edindiği düĢmanlıklar vardır. Eğer kiĢi böyle 

bir düĢmanlık içinde ise o zaman düĢmanına karĢı temkinli olma-

lı, onun vereceği zararları önceden hesaplamalı ve gerekirse düĢ-

manından önce hamle yapabilmelidir. Atalarımız su uyur düĢman 

uyumaz demiĢlerdir. Dolayısıyla kiĢinin düĢmanına karĢı gafil 

olmaması, planlarını yapması, tuzaklarını hazırlaması ve tetikte 

olması gerekir.  

Rahat istersen cihânda müstedâm 

DüĢmenine kurma tezvir ile dâm 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.57 
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(Dünyada devamlı rahat istersen düĢmanına yalanlarla tuzak kur-

ma.) 

Yavuzlıgı hemiĢe fen idinme 

Sebepsüz kimseyi düĢman idinme 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.99 

(Kötülüğü kendine ilim edinme, sebepsiz hiç kimseyi düĢman 

edinme.) 

Dahi gamz eyleyüp itme adâvet 

Bularun ahlidür ehl-i Ģekâvet 

Âb-ı Hayat, s.184 

(Gizlice düĢmanlıklarda bulunma. Bunlar kötülük ehlinin iĢidir.) 

DüĢmanı olan bir insan rahat uyuyamaz, istediği gibi hare-

ket edemez, kafası sürekli olarak düĢmanına darbe indirmek veya 

onu etkisiz kılmak için çeĢitli fikirlerle meĢgul olur. Böyle bir 

durumda kiĢinin sosyal hayatı, aile hayatı ve kiĢisel hayatı tatsız-

laĢır, mutluluktan uzak, sıkıntı dolu bir hâl alır. Dolayısıyla insan 

kimseyi sebepsiz yere kendine düĢman etmemeli, eskilerin deyi-

miyle uyuyan yılanın kuyruğuna basmamalıdır. Gerekirse düĢma-

nını dost edinmeye çalıĢmalı, onunla uzlaĢmaya varmalıdır. Çün-

kü bazen en iyi dostlar düĢman olarak bilinen insanlar arasından 

çıkmaktadır. Ancak bunların hiçbiri mümkün değilse, kiĢi o za-

man düĢmanına karĢı tetikte bir hayat sürdürmeye ve eline geçir-

diği her bir fırsatı onu alt etmek için kullanmaya bakmalıdır. Na-

sihat-nâmelerde insanın yaĢayacağı bütün bu sıkıntılar göz önüne 

alınarak düĢmanlıktan uzak durmak, insanlara saygıyla, sevgiyle, 

Ģefkatle, merhametle yaklaĢmak, ön yargıları bir kenara bırakarak 

herkesle dost olmaya çalıĢmak gerektiği üzerinde durulur.  

Gâfil olma mekri çokdur düĢmenün 

Gâfil olsan bil gider dünyan dinün 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.84  

(DüĢmana karĢı gafil olma, onun hilesi çoktur. Eğer gafil olursan 

dinin de dünyan da gider.) 
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Atalar kırk yılda almıĢ intikâm 

Yine demiĢ ta‟cil etdim ey hümâm 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.38 

(Ey himmetli kiĢi, atalar kırk yılda intikam almıĢlar, yine de acele 

ettim demiĢler.) 

Ya düket yaĢını artur ya yaĢın 

Adunun bulıcak yasdukda baĢın 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.102 

(DüĢmanın baĢını yastıkta bulduğunda ya onun yaĢını tüket ya da 

kendi yaĢını artır.) 

Kulagun aç nasihat dinle benden 

Hazer kıl düĢmene kuvvet virenden 

Mir’âtü’l-Ahlâk ve Mirkatü’l-EĢvâk, s.191 

(Kulağını aç ve benden nasihat dinle; düĢmanına destek olan kiĢi-

den uzaklaĢ.) 

Neçe me kiçig erse duĢman sarıga   

Anı sen ulug tut ay ersig torıga 

Kutadgu Bilig, s.605 

(DüĢman senin için ne kadar küçük olursa olsun, sen onu büyük 

kabul et ey mert ve cesur insan.) 

Kiming erdemi bolsa aslı agı   

Yetiz il kiĢisi ol erke yagı 

Kutadgu Bilig, s.609 

(Kim erdemli ve asil nesepli olursa memleketin her yanında bir-

çok kiĢi ona düĢman olur.) 

Kayu erke duĢman yumıtsa kalın   

Ol er erdemi erde artuk bilin 

Kutadgu Bilig, s.609 

(Hangi insanın etrafına bir düĢman kalabalığı toplanmıĢsa bil ki o 

insanın erdemi diğerlerinden daha fazladır.) 

Kimseye hem bu‟z-ı adâvet etme 

Ġblisin gittiği ol yola gitme 
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Nasihat-nâme-i Hüznî , s.387 

(Kimseye düĢmanlık etme, iblisin gittiği o yola gitme.) 

Eyleme bir ferde kasd-ı intikâm 

Hak sana ihsân ide âli-makam 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.57 

(Hiç kimseye intikam kastında olma ki Allah sana yüce makamlar 

ihsan etsin.) 

Eyleme ahz-i intikâma heves 

Afv ile riĢte-i husûmeti kes 

GülĢen-i Niyâz, s.217 

(Ġntikam almaya heves etme. DüĢmanlık bağını affederek kes, 

bitir.) 

Ne denlü gösterirse fi‟l-i ahsen 

Ġnanma dost olmaz eski düĢman 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.99 

(Eski düĢmanın ne kadar iyi eylemlerde bulunsa da onun dost 

olacağına inanma.) 

DüĢmene ugrayıcak Ģâd ugragıl 

Ger melulsen taĢun âbâd ugragıl 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.26 

(DüĢmanla karĢılaĢınca baĢın dik olsun. Eğer üzgünsen elbisen 

gösteriĢli olsun.) 

Eylükile gelse düĢman katuna 

KarĢu varma sen yavuzlıkla ana 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.27 

(DüĢman iyilikle yanına gelse sen onu kötülükle karĢılama.) 

DüĢman olsan bir kiĢiye Ģöyle kıl 

Dost olıcak olmayasın sen hacil 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.41 

(Bir kiĢiye düĢman olsan dost olduğunda ondan utanmayacak 

Ģekilde düĢman ol.) 

Gadâb u hiddet ü kin gösterme 
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Kimseye çîn-i cebîn gösterme 

Hayriyye-i Nâbî, s.220 

(Öfke, hiddet ve kin gösterme. Kimseye alnını kırıĢtırarak bak-

ma.) 

DüĢmeni dost olur sanma sakın  

Arz-ı ihsânına aldanma sakın 

Lutfiyye-i Vehbî, s.136 

(DüĢmanın dost olacağına, doğruluk gösterisine sakın aldanıp da 

inanma.) 

Eyle var iy dust düĢmenden hazer 

Ġrmeye ta kim sana andan zarar 

Pend-nâme-i Nazmî, s.90 

(Ey dost düĢmanından sakın ki ondan sana zarar gelmesin.) 

2. 2. 3. Bencillik 

Ġnsanın kendi çıkarlarını herkesten ve her Ģeyden üstün 

tutması ve yalnız kendini düĢünmesi anlamına gelen bencillik, 

güzel bir ahlakî değer olmayıp ideal insanda bulunmaması gere-

ken bir özelliktir. Batılıların egoist, eski insanımızın hodkâm de-

diği bencil insan, çevresine faydası dokunmayan, paylaĢımdan 

uzak, yalnız kendi mutluluğunu, çıkarlarını düĢünen ve kendi 

mutluluğu için diğer insanların haklarını görmezden gelen kimse-

dir. Ġslam toplumunda bencillik hoĢ karĢılanmaz ve bu özelliğe 

sahip kimseler eleĢtirilir. Kur‘an-ı Kerim‘de insanın bencilliğe 

yatkın olduğu belirtilir ( Nisa,128). Ancak olgun, kendini geliĢ-

tirmiĢ bir insan bu kötü özellikten sıyrılabilir. 

Bencillik, insanı yalnızlığa ve kimsesizliğe sürükler. Ġnsan 

kendisini hayatın merkezine koyar ve böylece diğer insanlara 

karĢı, çevresine karĢı duyarsızlaĢır. PaylaĢımdan, sevgiden ve 

empatiden giderek uzaklaĢır. 

Nasihat-nâmelerde bencilliğin karĢısına diğerkâmlık çıkarı-

lır. Diğerkâmlık baĢkalarının yararını kendi yararına tercih etme, 

insanın gururunu bir kenara bırakarak baĢkalarının iyiliğini dü-
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Ģünme durumudur. Bu güzel davranıĢ toplumda empati, sevgi, 

Ģefkat, merhamet, yardımseverlik ve dayanıĢmanın oluĢmasını 

sağlar.  

Atalarımızın yağmur olsa kimsenin tarlasına yağmaz dedik-

leri bencil kimse, manzum nasihat-nâmelerde, Ģairler tarafından 

eleĢtirilmekte, Ģairler çocuklarına bencil olmamaları yönünde 

öğüt vermektedirler. 

Assıniçün kimseye itme ziyân 

Assıiçün soydı her adam soyan 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.29 

(Kendi yararın için kimseye zarar verme. Her adam soyan kendi 

yararı için soydu.) 

Olup hod-bin oturma döĢeginde 

Müdâmi kayım olgıl iĢiginde 

Risâletü’n-Nushiyye, s.362 

(Bencil olup döĢeğinde oturma. Daima eĢiğinde ayakta ol.) 

ĠĢit ne diyeyin dinlersen iy cân 

Özüne ne sanursan ayruga san 

Pend-i Ricâl, s.211 

(Ey can, dinliyorsan sözlerimi Ģunu iĢit: kendin hakkında ne dü-

Ģünüyorsan baĢkaları için de öyle düĢün.) 

Eyleme hergiz dahi hod-râylık 

Kim sonı nâ-gâh olur rüsvâylık 

Pend-nâme-i Nazmî, s.2736 

(Asla kendi bildiğinle yetinme çünkü bunun sonu ansızın rezillik 

olabilir.) 

Der sen olam ben dahi hayrül-halef 

Eyleme yok yere mahlûku telef 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.63 

(Ben de hayırlı evlat olmak istiyorum dersen canlıları boĢuna 

öldürme.) 
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2. 2. 4. Dedikodu ve Ġftira 

Ġnsan ruhuna ait önemli bir zaaf olan dedikodu, baĢkalarını 

çekiĢtirmek, onların eksikliklerini, hatalarını ortaya dökmek, kı-

namak, küçümsemek, söze çeĢitli yalanlar katarak veya olanları 

olduğu gibi anlatarak insanların aleyhinde konuĢmak, laf taĢımak-

tır.  

Ġslam dininde, ölü bir tanıdığın etini yemek kadar iğrenç 

olduğu belirtilen dedikodu; gammazlama, fesat, arabozuculuk, 

iftira gibi diğer ahlak dıĢı davranıĢ ve eylemlerin ortaya çıkması-

na zemin hazırlar. 

Kovuculuk olarak da nasihat-nâmelerde yer bulan dedikodu 

bir baĢkasının aleyhinde onu savunmasız bir hâldeyken yıprat-

mak, söze konu olan kiĢinin belki doğru belki yanlıĢ, iyilik veya 

kötülüklerinden söz etmek olup dostlukları ve iliĢkileri zedeleyen, 

toplum huzurunu bozan, hadislerde de kınanmıĢ bir davranıĢtır.  

Kadın olsun erkek olsun dedikodudan, gıybetten uzak dur-

mak, yanımızda dedikodu yapan kimseleri uyarmak veya onlar-

dan uzaklaĢmak gerekir. Çünkü kiĢinin yanında iken bir baĢkası-

nın aleyhinde konuĢan kiĢi, yanındaki kiĢi hakkında da sonradan 

rahatlıkla atıp tutabilir. Buna zemin hazırlamamak için söz konu-

su dedikoducu kimselerden uzak durulmalıdır. 

Ġnsanlar dedikodu yapmaktan, dedikodu alıĢveriĢinde bu-

lunmaktan ve laf taĢımaktan hoĢlanırlar. Ancak kendini geliĢtiren, 

olgunlaĢan kimseler bu boĢ ve zararlı alıĢkanlıktan sıyrılmaya 

gayret gösterirler. Bir insan hakkında çeĢitli zanlarda bulunmak, 

onu töhmet altında bırakmak, dedikodu yapan söz konusu kiĢinin 

eksikliğini, kendini tanımayıĢını ve kendine yönelmeyiĢini göste-

rir. Çünkü kendine, kendi ayıplarına, kendi kusurlarına yönelen 

bir insan bir baĢkasının eksiklikleriyle, zaaflarıyla uğraĢmaya 

vakit bulamaz. 

KiĢünün hayızdır agzında gaybet 

Ki gaybet söyleyen bulmaya rahmet 
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Risâletü’n-Nushiyye, s.378 

(Gıybet kiĢinin ağzındaki hayız gibidir. Gıybet eden kiĢi rahmet 

bulmaz.) 

Gayrının zemmin iden Ģahs-ı denî 

Bil ki medh eylemez elbette seni 

Lutfiyye-i Vehbî, s.72 

(BaĢkasının aleyhinde konuĢan alçak kiĢinin seni de elbet met-

hetmeyeceğini bilmelisin.) 

Gıybet ile anda sen açma dehen 

Bes müfîd olandan eyle sen suhân 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s.229 

(Meclislerde, herkesin içinde insanları gıybet etmek için ağzını 

açma. Sadece iyi, fayfalı kimseler hakkında konuĢ.) 

Nifâk u fasl u gıybet itme halkı 

Ki zenb-i nâsı kendün iĢtirâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.270 

(Halka iki yüzlü davranıp onların gıybetinde bulunma; böyle 

olursa insanların günahını satın almıĢ olursun.) 

Hazer et kim o makule nekbet 

Kendi kavlin sana eyler nisbet 

Lutfiyye-i Vehbî, s.72 

(O tip kiĢilerden sakınmalısın ki kendi sözünü sen söylemiĢsin 

gibi gösterir.) 

Gıybet itmek bir kiĢi zann itme lâg 

Cîfe ekl itme sakın misl-i kelâg 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.56 

(Bir kiĢiye gıybet etmeyi oyun zannetme. Karga misali leĢ yeme.) 

Bilmedügün zann itsen kimseye 

Defteründen eyü adunı yuya 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.62 

(Bilmediğin Ģey için zanda bulunursan senin defterinden iyi adı-

nın silinmesine sebep olur.) 
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Sema itme sakın her güft ü gûyı 

Çevir bî-ma‟ni söz söylense rûyı 

Âb-ı Hayat, s.182 

(Her dedikoduyu duyma. Manasız söz söylendiğinde yüzünü çe-

vir.) 

Virme hiç sen kîl ü kâle meylini 

Tâlib ol bir ilme kim dür-dânedür 

Pend-i Mahdûmân, s.39 

(Dedikoduya meyletme. Ġnci gibi olan bir ilme talip ol.) 

Ġftira ehli olup olma helâk 

Hakkı tutgıl kimseden hiç itme bâk 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.15  

(Ġftiracılardan olup da helak olma. Doğru olanı tut, kimseden hiç 

korkma.) 

Kimsenün ardınca gıybet söyleme 

Ana sögüb kendüzün medh eyleme 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.26 

(Kimsenin ardından konuĢma, onu kötüleyip kendini övme.) 

Sehâyile çıkar dünyayı dilden 

Dil-i âlûdeni pak eyle gilden 

HeĢt BehiĢt, s.135 

(Dünyayı gönlünden sahile çıkar.  Kirli gönlünü dedikodudan 

temizle.) 

Eyleme kimseyi zemm ü gıybet 

Aybdur âkil olana bu sıfat 

Hayriyye-i Nâbî, s.219 

(Kimseyi kötüleyip dedikodusunu yapma, bunu yapmak akıllı 

kimseler için bir ayıptır.) 

Merd olan terk-i igtiyâb eyler 

Lahm-i meyyitden ictinâb eyler 

GülĢen-i Niyâz, s.223 

(Mert kiĢi gıybeti terk eder, ölü eti yemiĢ gibi olmaktan çekinir.) 
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Gâibane kimseyi zemm eyleme 

Eyü adın göz göre kem eyleme 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.44 

(Kimseyi arkasından eleĢtirme, iyi adını göz göre göre kötü et-

me.) 

Herkesi medhinle eyle Ģerm-sâr 

Assı var medh etmede zemde ne var 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.48 

(Herkesi överek utandır. Övmenin faydası var, eleĢtirmenin ne 

faydası var?) 

Ġtme kimse gıybetin k‟ol kimsenün 

Her günahı boynuna olur senün 

Pend-nâme-i Nazmî, s.81 

(Kimsenin gıybetini etme ki günahları boynuna olmasın.) 

2. 2. 5. Kıskançlık 

BaĢkalarının sahip olduğu maddi ve manevi değerleri, ba-

Ģarıları, güzellikleri ve çeĢitli nitelikleri çekememe, bunlardan 

hoĢlanmama durumu olan kıskançlık, her insanda olan ancak 

kontrol edilmesi gereken olumsuz bir duygudur. Ġçerisinde sevgi 

olan, koruma, sahiplenme içgüdüsü taĢıyan kıskançlık bir yana 

bırakılırsa özellikle aĢırı derecede olan kıskançlık duygusu, hem 

kıskanç kiĢiye hem de çevresindekilere büyük zararlar verir. AĢırı 

kıskanç bir kiĢinin kendisine karĢı sevgi ve saygısı olmadığı gibi 

bu kiĢi etrafındakilere de öfke, güvensizlik, Ģiddet ve kötü duygu-

lar besler. Dünya üzerinde ilk canı alan Âdem‘in oğullarından 

Kabil, kardeĢi Habil‘i kıskançlık yüzünden öldürmüĢtür. KardeĢi 

bile kardeĢe düĢman eden bu olumsuz duygu, onun sahip oldukla-

rına ben de sahip olayım eğer bu mümkün değilse bende olma-

yanlar onda da olmasın Ģeklinde ve kedinin ulaĢamadığı ciğere pis 

demesi anlayıĢıyla toplumsal iliĢkilere, dayanıĢmaya, dostluklara, 

yakınlıklara ve güzel duygulara zarar verir. 
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 Manzum nasihat-nâmelerde yüceltilen ideal insan, kıs-

kançlık duygusunu dizginlemesini bilen ve gönlünden aĢırı kıs-

kançlık duygusu olan hasedi temizleyen insan olarak tarif edilir.   

Kıskançlık duygusunun karĢısında eskilerin gıpta dediği 

imrenme duygusu yer alır. Hasette iyi ve güzel Ģeylerin imrenile-

rek değil huzursuzluk duyularak çekiĢtirilmesi söz konusuyken 

imrenmede baĢkalarının sahip olduğu iyi ve güzel Ģeylere duyulan 

bir özlem vardır. Kötü ve tehlikeli olmayan bu kıskançlık hâli, 

özellikle ilimde övülmüĢ olup kiĢinin ilim sahipleri gibi bir ilme 

sahip olması için gıpta etmesi gerektiği üzerinde durulmuĢtur. 

Çünkü böyle bir kıskançlık, baĢarıyı körükler, motivasyon sağlar, 

insana çalıĢma azmi verir. 

Hadislerde yerilmiĢ, olumsuz bulunmuĢ kıskançlık, ateĢin 

odunu yemesi gibi iyilikleri de yok eder. Bir Arap atasözü de ―El 

hasudü lâ-yesûd‖ kıskançlık eden adam olmaz Ģeklinde nasihat-

nâmelerde yer bulmuĢtur. 

Hasûd eli anunçün irmez iĢe 

Kime kim kuyu kaza kendü düĢe 

Risâletü’n-Nushiyye, s.368 

(Kıskancın eli onun için eriĢmez. Her kime kuyu kazsa kendisi 

düĢer.) 

Hasûdun kandasa bellü bazârı 

Anun gitmez olur hiç gönüli târı 

Risâletü’n-Nushiyye, s.369 

(Kıskanç nerede olursa olsun pazarı bellidir. Onun gönlünden 

darlık hiç gitmez.) 

Tepizlik ig ol bir otatgu uzun    

YimiĢi anı yir sızar bu özün 

Kutadgu Bilig, s.735 

(Çekememek bir hastalıktır ve uzun bir tedaviye muhtaçtır; onun 

yediği kendisini yer ve o kendi kendisini eritir.) 

Hasîd olma zulmı itme ihtiyâr 
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Bir hasîd olmaz cihânda bahtiyâr 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.52 

(Kıskanç olma, zulme yeltenme. Kıskanç bir insan dünyada mutlu 

olmaz.) 

Haseddür hep ekl iden hasenâtı 

Ki nice hîme ateĢde hebâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.285 

(Ġyilik ve güzellikleri yiyip tüketen kıskançlıktır; tıpkı ateĢte odu-

nun yanıp yok olması gibi.) 

Bil ki Kabili hased kıldı helâk 

KardeĢin öldürdi hiç itmedi bâk 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.38 

(Kabil‘i haset helak etti bil, kardeĢini hiç korkuya kapılmadan 

öldürdü.) 

Kulak tut kim diyem sana hasedden 

Anı dûr idesin cân u cesedden 

Mir’âtü’l-Ahlâk ve Mirkatü’l-EĢvâk, s.285 

(Kulak tut, sana haset hakkında Ģunu söyleyeyim ki onu ruhundan 

da bedeninden de uzak tut.) 

Ulu olmak istesen olma hasûd 

Ol resûl didi el-hasudu lâ-yesûd 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.94 

(Yüce olmak istiyorsan kıskanç olma. O yüce Resul, kıskançlık 

eden adam olmaz, dedi.) 

Gıbtaya var ise de nev‟-i cevâz 

Ġlm ü takvâda velikin ola az 

Lutfiyye-i Vehbî, s.86 

 (Gıptaya birazcık izin verilmiĢse de ilim ve takva sahibinde az 

olmalıdır.) 

Evvelâ gönlin hasedden pâk ider 

Her keder pes dilden anunla gider 

Pend-nâme-i Nazmî, s.84 
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 (Gönülden kıskançlığı temizlersen her türlü keder gitmiĢ olur.) 

2. 2. 6. Ġnatçılık 

Bir konuda direnme, ayak direme, insanın haksız, hatalı, 

doğrudan uzak, yanılmıĢ ve yenilmiĢ olmasına ve olduğunu anla-

masına rağmen ikna olmaması durumu, bazen anlamsız bir ısrar, 

bir karĢı koyuĢ denilebilecek inatçılık nasihat-nâmelerde kendini 

geliĢtirmiĢ, bilgili, olgun ve ideal bir insanın sahip olmaması ge-

reken olumsuz bir özellik olarak verilmiĢ ve okuyucuya inatçılık-

tan uzak durması öğütlenmiĢtir. 

Ġnatçılar, genellikle kendi fikirlerinin ve doğrularının en iyi 

ve en doğru olduğuna inanıp baĢkalarının ortaya koyduğu doğru-

lara gözlerini ve kulaklarını kapatırlar ve kendi fikirlerinde ısrar 

ederler. Bu durum inatçılardaki ön yargılardan ve kendilerine 

duydukları aĢırı bir hastalıklı özgüvenden kaynaklanır. Nuh deyip 

peygamber dememek Ģeklinde eleĢtiri bulan bu ruh hâli insanı, 

sosyal iliĢkilerden, sevgi, saygı ve güven duygusundan uzaklaĢtı-

rır. Oysa doğrular kiĢiden kiĢiye değiĢebilir ve fikirler sürekli bir 

geliĢme hâlindedir. Ġnsan, nesnel bir anlayıĢla, ön yargı, aĢırı ısrar 

ve inattan uzak bir Ģekilde tekliflere, görüĢlere yaklaĢmalı ve öyle 

karar vermelidir. 

Hazer kıl hüccet itmekden hazer kıl 

Ko lecci sâkit ol iy merd-i mukbil 

Âb-ı Hayat, s.183 

(Ey kutlu insan, ispat istemekten çekin. Ġnatçılığı bırak, sessiz ol.) 

Ġtmeyüp rây-ı hatâda ısrâr 

Avdet it râh-ı savâba tekrar 

Lutfiyye-i Vehbî, s.140 

(YanlıĢ düĢüncede ısrar etmeyerek tekrar doğru yola dön.) 

Müctehidlerde dahi vâki olur 

Ric‟ât itmek bilesin nâfi olur 

Lutfiyye-i Vehbî, s.140 

(Müçtehidlerde bile görülür. Doğruya dönmek faydalı olur.) 
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Eyleye her nesnede ol kes ki lec 

Görür andan anca renc ile harec 

Pend-nâme-i Nazmî, s.144 

(Her Ģeyde inatçılık eden o kimse her zaman acı ve sıkıntı görür.) 

Takı biri erke bu arkuk kılınç  

Bu arkuk kılnçlıgka bolmaz sevinç 

Kutadgu Bilig, s.142 

(Biri de insanın inatçı olmasıdır. Bu inatçı insan için dünyada se-

vinç yoktur.) 

Ağır yük kiĢike kılınç arkukı  

Kılınç arkuk erse bulun at okı 

Kutadgu Bilig, s.416 

(Bunların en kötüsü bu inatçılıktır; inatçı kimse, hiç Ģüphesiz, çok 

sıkıntı çeker.) 

2. 2. 7. Öfkelenmek 

Öfke insanın en zayıf yönlerinden biridir. Baskı altında 

olan birey ister istemez bu en ilkel tepkiyi gösterir. Fakat ruhuna 

eğilmiĢ, kendini tanımıĢ, nefsini eğitmiĢ bir birey kolay kolay 

öfkelenmez. Hele de sonuçlarının ağır olacağını, öfkeyle kalkınca 

zararlı oturacağını bilirse öfkesini kusmak yerine yutmayı tercih 

eder. Ancak böyle bir seviyeye varmak belirli bir eğitim gerek-

tirmektedir. Halk eğitiminin önemli Ģubelerinden biri olan Nasi-

hat-nâmelerde sıkça öfkenin zararları, keskin sirkenin küpüne 

zarar vereceği dile getirilir. Öfkenin karĢısına sabır erdemi yerleĢ-

tirilir. Sabırlı davranan kiĢi öfkesine hâkim olabilir ve yaĢanacak 

olumsuz sonuçları bertaraf edebilir çünkü insanın içindeki öfke 

canavarı ancak sabırla etkisiz kılınabilir. Eskiler bunun için ―ku-

rulmuĢ gazap yayını gevĢet‖ Ģeklinde bir öğütte bulunurlar.  

BuĢu kimdeyise imanı gider 

Ġman gerekise varını gider 

Risâletü’n-Nushiyye, s.360 
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(Kimde öfke varsa onun imanı gider. Eğer iman gerekiyorsa öf-

keni gider.) 

Hiddete geldikçe hıĢmın yutmayan 

Hakk kelamun tutmayandur tutmayan 

Pend-nâme-i Nazmî, s.144 

(Öfkelendiğinde öfkesini yutmayan Hak kelamını tutmayandır, 

tutmayan.) 

HıĢm yutmagun ki olur telh evveli 

Tatlu olur sonı Ģekkerden veli 

Pend-nâme-i Nazmî, s.184 

(Öfkeyi yutmanın baĢlangıcı belki acı olur ancak sonu Ģekerden 

tatlıdır.) 

BuĢı bolma iĢte sen övke yıgın   

Katı kelse övkeng özüng kıl agın 

Kutadgu Bilig, s.879 

(Bir iĢle uğraĢırken hiddetlenme, öfkeni engelle. Eğer gazaba 

gelirsen dilsizmiĢ gibi hareket et.) 

Ġtme hiddetle dilin pür-ihtimâĢ 

Cismini hark etmesün ol bed-kumâĢ 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.53 

(Gönlünü öfkeyle doldurma. O kötü kumaĢ seni yakmasın.) 

Gazab-nâk olma mazlûmı esirge 

Ziyânı kabına ider sarp sirke 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.150 

(Öfkeli olma, mazlumu esirge. Keskin sirke küpüne zarar verir.) 

Hırsdur çünki kaide hırmân 

Virme anunla kâruna husrân 

GülĢen-i Niyâz, s.215 

(Hırs, öfke yoksulluk sebebidir. Onunla iĢlerini zarara uğratma.) 

Çeker öykeyile turan bî-tavakkuf 

Oturdukda ziyâna yir te‟essüf 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.150 
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(Kendini durdurmadan öfkeyle kalkan zararla oturduğuna üzülür.) 

Gazab yayını kurmayup yasasın 

Kör idüp karĢu Ģeytanı basasın 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.162 

(Öfke yayını çekmeyip gevĢetesin böylece Ģeytanı kör edip etkisiz 

kılasın.) 

Kakımak vaktinde her kim sabr ide 

Oda yanmakdan halâs ola iy dede 

Nüsha-ı âlem ve Ģerhü’l-âdem, s.150 

(Ey dede, her kim öfke vaktinde sabır gösterirse kendini ateĢe 

yanmaktan kurtarır.) 

Türâb isen döĢengil olma ser-keĢ 

Duhânun taĢra virme hem-çü ateĢ 

Âb-ı Hayat, s.110 

(Toprak isen toprak gibi döĢen, isyankâr olma. AteĢ gibi dumanı-

nı dıĢarı verme.) 

Sıfat-ı hilme çalıĢ olma gazûb 

Hakk seni kılmaya ta ki magzûb 

Lutfiyye-i Vehbî, s.83 

(Gazaplı olma, yumuĢak huylu olmaya çalıĢ ki Allah seni gazaba 

uğratmasın.) 

Muhibb ol ehl-i ilme didigün tut 

Sögene sabr idüben öykeni yut 

Pend-i Ricâl, s.152 

(Ġlim ehline sevgi göster, dediklerini yerine getir. Sövene sabır et, 

öfkeni yut.) 

2. 2. 8. Yalan Söylemek 

Doğru olmayan,  gerçeğe uymayan,  aldatmaya yönelik, 

yanıltıcı, uydurma söz olarak tarif edilebilecek yalan, Ġslam di-

ninde birkaç durum (savaĢta düĢmanı aldatmak, araları bozulan 

insanların aralarını bulmak gibi) dıĢında çirkin ve günah bir dav-

ranıĢ olarak nitelendirilmiĢtir. Genellikle bencil, çıkarlarını düĢü-
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nen, kötü insanların baĢvurduğu bu davranıĢ, kontrol edilmezse 

bir alıĢkanlığa dönüĢebilir ve zamanla yalancı kendi yalanlarına 

kendisi de inanmaya baĢlar. Atalarımız bu nedenle yalandan uzak 

dur yoksa yüzünün suyu yere gider, yılandan korktuğun kadar 

yalandan kork, yalancının mumu yatsıya kadar yanar, yalancının 

evi yanmıĢ kimse inanmamıĢ gibi sözlerle insanları bu kötü alıĢ-

kanlıktan uzak tutmaya çalıĢmıĢlardır. 

Yalan söylemek son derece kolaydır. Her insan yalana te-

Ģebbüs edebilir. Fakat baĢlangıçta hissedilmeyen zamanla oldukça 

güçlenen bu alıĢkanlık öyle bir hâl alır ki insan söylediği yalanları 

hatırlamamaya baĢlar. Böyle olunca da gerçek ve yalanlar birbiri-

ne karıĢır, toplumda insanların birbirine olan güven, sevgi, inanç, 

yardımlaĢma ve dayanıĢma duyguları zarar görür. Çünkü yalan 

beraberinde aldatmayı, ihaneti, karĢıdakine zarar vermeyi vs. geti-

rir. Bu olumsuz sonuçları düĢünüldüğünde insan ne kadar ümitsiz, 

çaresiz ve zor durumda olursa olsun yalana sığınmamalı, onu bir 

kurtuluĢ çaresi olarak görmemelidir. Açık yüreklilikle hemen 

hemen her durumda gerçeği dile getirmelidir. 

Evvelâ hep söylemek her dem yalan 

Yüz suyın topraga dökmekdür revan 

Pend-nâme-i Nazmî, s.172 

(Her vakit yalan söylemek yüz suyunu toprağa akıtmak demektir.) 

Dehen-i kâzib olur zehr-efĢân 

Birdür imlâda yalan ile yılan 

Lutfiyye-i Vehbî, s.69 

(Yalancının ağzından adeta zehir saçılır. Yalan ile yılan imlada 

birdir.) 

Kâzib olma kalbin olmaz tab-nâk 

Kizb ile itme dili endûh-nâk 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.70 

(Yalancı olma, kalbin parıltılı olmaz. Yalanla gönlünü kederli 

kılma.) 
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Dilersen görmeyesin haclet ü Ģerm 

Yalan sözde dilüni eyleme germ 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.161 

(Utanmamak, mahçup olmamak istiyorsan gönlünü yalan sözle 

yakma.) 

Kizbden kıl lisânunı âri 

Sıdk eyle zebânuna câri 

GülĢen-i Niyâz, s.223 

(Yalandan dilini arındır, diline doğruluğu hâkim kıl.) 

Sözünde togru ol baĢlama âle 

Ki duyılur sünu sıgmaz çuvala 

(Sözünde doğru ol, hileden sakın; kemiğin çuvala sığmayacağı 

anlaĢılır.) 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.162 

Ġrtikâb itme sakın kizb ü dürûg 

Kim olur subh-ı makâlünde fürûg 

Hayriyye-i Nâbî, s.245 

(Yalan ve aslı olmayan Ģeyi sakın söyleme ki kendi söz sabahında 

parlaklık olsun.) 

Mümin-i billâh olagör sen de berk 

Kizbi terk et kizbi terk et kizbi terk 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.20 

(Allah‘ın sağlam bir mümin kulu ol, yalanı terk et, yalanı terk et, 

yalanı terk et.) 

Birisi ol söylemege hiç yalan 

Söylemez müminlige da‟vi kılan 

Pend-i Ricâl, s.377 

(Müminliği benimseyen bir insan hiç yalan söylemez.) 

Tilinde çıkarma bu yalgan sözüg  

Bu yalgan sözün er uçuzlar özün 

Kutadgu Bilig, s.302 
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(Ağzından yalan söz çıkarma; yalan söz ile insan kendi itibarını 

düĢürür.) 

2. 3. MANZUM NASĠHAT-NÂMELERDE YER BU-

LAN OLUMSUZ TELKĠNLER  

Nasihat-nâmelerde sadece insanları iyiye, güzele yönlendi-

ren; kötülüklerden alıkoyan olumlu öğüt ve uyarılar yer almaz. 

Bazen Ģairlerin yaĢadıkları dönemde oluĢan anlayıĢları, batıl 

inançları, gelenekleri, toplumsal önyargıları da tutulması, yerine 

getirilmesi gereken olumlu ĢeylermiĢ gibi okuyucuya sundukları 

görülür. Bilerek veya bilmeyerek verdikleri bu öğütlerin pek ço-

ğunun yarardan çok zararı olur. Bu beyitler, genç beyinleri yanlıĢ 

yönlendirir, onların boĢ, temelsiz inançlara ve belki de ileride 

kırıp değiĢtiremeyecekleri önyargılar oluĢturmalarına zemin ha-

zırlar. 

Öğüt kitapları içerisinde yer bulan olumsuz telikinlerin ba-

Ģında insanların sosyal takıntıları olan batıl inançlar vardır. Batıl, 

kelime anlamı olarak uydurma, boĢ, anlamsız,  abes, gerçek dıĢı, 

çürük, temeli olmayan demektir. Hemen hemen her dinde yer alan 

ve zayıf ruhların, zayıf kafaların dini olan batıl inançlar, Ġslam 

dini içerisine de sızmıĢ, pek çok Müslüman, Allah‘ın emir ve ya-

saklarıyla, insan mantığıyla herhangi bir alakası olmayan bu yan-

lıĢ inançları birer din gibi yaĢamaya ve yaĢatmaya çalıĢmıĢtır. 

Ġslam dininin yasakladığı bu gibi boĢ ve anlamsız halk inanıĢları, 

halk arasında kulaktan kulağa yayılarak veya büyükler tarafından 

küçüklere özellikle de bilinçaltlarının etki altında olduğu çocuk-

luk zamanlarında, korkuyla karıĢık bir Ģekilde verilerek çoğalmıĢ, 

günümüze kadar gelerek hayatın her anını kuĢatmıĢtır. 

Bir Ģeyin uğurlu veya uğursuz olması, bazı Ģeylerin Ģans 

veya Ģanssızlık getirmesi, birtakım davranıĢların lanete sebep 

olması, bir Ģeylerin Ģeytanın ortama gelmesini tetiklemesi, birta-

kım Ģeyleri yapmanın veya yapmamanın insanı felç, kambur veya 

kötürüm edeceği, ip, makas, iğne, bez, ayna, ekmek, mum, Ģeker, 
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sarımsak, nazar boncuğu, at nalı gibi bazı nesnelerle dilekleri 

gerçekleĢtirmek veya laneti kovmanın mümkün olduğu gibi akıl 

ve mantıktan, Kur‘an ve sünnetten uzak bu gibi boĢ inançlar maa-

lesef nasihat-nâmelerde de yer bulmuĢtur. ġairlerin nasihat-

nâmelerine bu gibi batıl inançları eklemelerinde, batıl inançların 

bir toplumda yaĢayan insanlar üzerindeki psikolojik baskısının 

etkili olduğu düĢünülebilir. Yoksa Ġslam dini ve tasavvufu esasa 

alarak oluĢturulmuĢ bu öğüt kitaplarında Ġslam‘a aykırı olan bu 

inançların yer alması önemli bir çeliĢkidir. 

Ġncelenen manzum nasihat-nâmelerde yer alan batıl inanç-

lar Ģunlardır:  insana zarar vereceği için gündüz vakti uyumamalı-

dır, eli yüze vurmak bir Yahudi âdeti olup insan bundan sakınma-

lıdır, geceleyin aynaya bakmak uğursuzluk getirir, geceleyin evde 

yalnız olmamalıdır, kadının aklı kısa olup onun Ģerrinden korun-

mak gerekir, güneĢ tutulmasında teneke çalınmalıdır, geceleyin 

tırnak kesmek lanete sebep olur, insan çıplak yatarsa rızkı kesilir, 

geceleyin ıslık çalan Ģeytanı çağırır, tuvalete sol ayakla girilmeli-

dir, terliklerin ters dönmesi iyi değildir, insan davar veya yüklü 

katar arasına girmemelidir, cenabetken yemek yememelidir, çok 

uyku fakirlik getirir, ekmeği yere atanın rızkı kesilir, çocuğu 

eğitmek için bazen dövmek gerekir, bıçak sapını kesmez anlayı-

Ģıyla eğer sevdikleri çocuğu dövemiyorsa dövmesi için bir ustaya 

vermelidir, geceleyin evi süpürmemeli ve süpürgeyi gece eve 

sokmamalıdır, çocuğun kesilen ilk saçı atılmayıp saklanmalıdır, 

insan bulduğu her çöple diĢini karıĢtırmamalı yoksa insanın kıs-

meti kapanır, kil ve toprakla yüzü yıkamak uğursuzluk getirir, 

eĢikte oturmak rızkın azalmasına sebep olur, duvara dayanmak 

rızkı azaltır, tenha yerde taharet alınmamalıdır, insan üstündeyken 

elbisesini dikmemeli veya yamamamalıdır, insanın eteğiyle yüzü-

nü silmesi fakirliğe düĢmesine sebep olur, pazara geç gitmeli ve 

erken gelmelidir, mumu nefesle, üfleyerek söndürmek dimağın 

kararmasına sebep olur, bir baĢkasına ait tarak veya makas alınır-
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ken üzerine tükürülmelidir, küçük ekmek parçaları alan dilenci 

olur, örümcek ağını evinden atmayan yoksul olur, örümcek öl-

dürmek sakıncalıdır, aksırmak Ģeytan alametidir, burun kanaması 

Ģeytandandır, kükreme Ģeytandandır, güzel ses, güzel yüz ömrü 

uzatır, okunmayan yere gitmemek gerekir, kadında, köpek kadar 

bile vefa görülmez, ölüye bakmak ömrü kısaltır, çocuklarla soh-

betten uzak durmak, onlara fazla yakınlık göstermemek, onlardan 

kaçınmak gerekir. 

Hun-binidür o dördün biri hem 

Fi‟l-Ģeytândur o dahi lâ-cerem 

Pend-nâme-i Nazmî, s.234 

(O dördün biri burun kanamasıdır. ġüphesiz ki burun kanaması 

Ģeytandandır.) 

Atse k‟ola birden artık her zaman 

Fi„l-i Ģeytâni durur ol bî-gümân 

Pend-nâme-i Nazmî, s.234 

(Birdenbire aksırma Ģüphesiz ki her zaman Ģeytandandır.) 

ġumdur el yüze urmak hâli Ģum 

Öyle buyurmuĢdur ehl-i ulûm 

Pend-nâme-i Nazmî, s.247 

(Ġlim ehli, eli yüze vurmanın uğursuz olduğunu buyurmuĢtur.) 

Gice ile kılma mir‟âta nazâr 

Ol zarardur eyle var andan hazer 

Pend-nâme-i Nazmî, s.247 

(Geceleyin aynaya bakma, zararlıdır, bundan kaçın.) 

Göricek yüklü katar ile tavar 

Girme anun arasına zinhâr 

Pend-nâme-i Nazmî, s.247 

(Yüklü katar ile davarın arasına asla girme.) 

Gerek her gâh anı baĢına kakmak 

Kazuk girmez yire olmasa tokmak 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.126 
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(Çocuğun her an baĢına kakmak gerekir. Tokmak olmadan kazık 

yere girmez.) 

Gice uryan olup itme hem menâm 

Rızka noksan virür ol dahi temâm 

Pend-nâme-i Nazmî, s.248 

(Geceleyin çıplak olarak uyumak rızkına eksiklik verir.) 

Hem cenâbet birle yime bir ta‟am 

Kim ider perhiz andan hâs ü âm 

Pend-nâme-i Nazmî, s.248 

(Cenabet ile yemek yeme, herkes bundan perhiz eder.) 

Koma ev içinde süpründüyi hem 

Ol dahi bir kâr-ı beddür lâ-cerem 

Pend-nâme-i Nazmî, s.249 

(Süpürgeyi ev içerisinde bırakma, Ģüphesiz ki bu çok kötü bir 

iĢtir.) 

Hem oturma âsitan üzre sakın 

Olda rızk eksikligüdür bil yakın 

Pend-nâme-i Nazmî, s.250 

(EĢik üzerinde oturmak rızkın eksilmesine sebep olur.) 

Câmeni arkanda iken dikme hem 

Ġmdi bil anı dahi bir kâr-ı kem 

Pend-nâme-i Nazmî, s.250 

(Elbiseni üzerindeyken dikme bil ki bu kötü bir iĢtir.) 

Hem nefes birle söyündürme çerâg 

Kim anun dûdından olur bed dimâg 

Pend-nâme-i Nazmî, s.250 

 (Mumu nefesinle söndürme, onun dumanından dimağın kararır.) 

Dahi evde koma târ-ı ankebût 

Ki olur ol da bâis-i noksan kut 

Pend-nâme-i Nazmî, s.251 

(Örümcek ağını evde koyma çünkü o yiyeceğin azalmasına sebep 

olur.) 
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Veli üstâda vir sen dögemezsen 

Bıçak kesmez sapın hem sögemezsen 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.127 

(Eğer sen çocuğu dövemez ve ona sövemezsen bir üstada ver. 

Çünkü bıçak sapını kesmez.) 

Ayama ogul kızka berge yitür   

Ogul kızka berge bilig ögretür 

Kutadgu Bilig, s.329 

(Gerekirse oğula kıza acımadan dayak at, dayak oğula kıza bilgi 

öğretir.) 

Sohbet-i sıbyân durur hem bir hatâ 

Cümleden müĢkildür el-hak ol belâ 

Yok durur sıbyânda pes akl iy ahi 

Var durur sıbyânda bed-hulk dahi 

Pend-nâme-i Nazmî, s.165 

(Çocuklarla sohbet bir hatadır. O bela gerçekte her Ģeyden daha 

zordur.) 

(Ey kardeĢ, çocuklarda akıl yoktur. Hatta çocuklarda kötü huy 

vardır.) 

Ġkide bir mürdeye kılmak nigâh 

Göz göre kılmak durur ömri tebâh 

Pend-nâme-i Nazmî, s.171 

(Sürekli olarak ölüye bakmak ömrü azaltır.) 

Biri görmek bir cemâl-i ber-kemâl 

Kim virür anı da ol bir özge hâl 

Pend-nâme-i Nazmî, s.167 

(Kusursuz bir yüz görmek ömre baĢka bir hâl verir.) 

Ey oğul ünlemiyle ses bulan bazı nasihat-nâme beyitleri 

maalesef genç nesli evlilik ve kadın ile ilgili olarak yanlıĢ tutum 

ve davranıĢlara yönlendirmektedir. Bu beyitlerde yuvayı kuracak 

diĢi kuĢ ve çocukların annesi olacak kadın, küçümsenip hiçbir iĢe 

yaramayacağı yönünde alçaltılmaktadır. Hatta kadının bir köpek-
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ten daha vefasız olacağı yönünde oldukça abartılı açıklama ve 

yorumlar yer almaktadır. Bu beyitlerin hiçbir eğitici değeri yoktur 

ve genç neslin olumsuz ön yargılar benimsemelerine etkileri bu-

lunmaktadır. 

Hiç yüz vermez hıred-mend er zene 

Bir zeni almaz dahi erzene 

Pend-nâme-i Nazmî, s.91 

(Akıllı bir erkek kadına hiç yüz vermez, kadını dikkate bile al-

maz.) 

TiĢig boĢlag ıdma yapa tut kapug   

TiĢidin tegir erke tengsiz kamug 

Kutadgu Bilig, s.299 

(DiĢiyi baĢıboĢ bırakma, kapıyı kapalı tut. Erkeğe her türlü uy-

gunsuzluk diĢiden gelir.) 

Seg vefâ eyler veli zen eylemez 

Zen cefâsın degme rehzen eylemez 

Pend-nâme-i Nazmî, s.177 

(Köpek bile vefa gösterir fakat kadın göstermez. Kadının göster-

diği cefayı sıradan bir eĢkıya bile göstermez.) 

Zen-i dünya be-gâyet bî-vefâdur 

Gönül virmek ana bâtıl hevâdur 

HeĢt BehiĢt, s.182 

(Dünya kadını oldukça vefasızdır. Ona gönül vermek boĢ bir ha-

vadır.) 

Dinle pendim ey püser gel özüne 

Bakma avrat ile oglan sözüne 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.49 

(Ey çocuk, öğüdümü dinle ve kendine gel: karı ve çocukların sö-

züne bakma.) 

Zâhirin zin eylemek zen hâlidür 

Hâl-i bâtından zen ekser hâlidür 

Pend-nâme-i Nazmî, s.98 
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(DıĢını süslemek kadın âdetidir. Kadın kısmı batın ilmini anla-

maz, ondan uzaktır.) 

Aklı nâkısdur zenün pes âkil er 

Sözüne uymaz zenün eyler hazer 

Pend-nâme-i Nazmî, s.91 

(Kadının aklı kısadır. Akıllı erkek kadının sözüne uymaz, sakı-

nır.) 

Manzum nasihat-nâmelerde genç nesle insanları, halkı 

olumsuz bir Ģekilde gösteren, halka karĢı çeĢitli ön yargılar geliĢ-

tirmelerine sebep olan bazı zararlı telkinler de bulunur. 

Herkesin kendisine varı yogu 

Sanma âdem halkı hayvandır çogu 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.43 

(Herkesin varı yoğu kendisinedir. Halkı insan zannetme, çoğu 

hayvandır.) 

Nefret eyle geç halâyıkdan kamû 

Genc-i uzlet ihtiyâr et ey amû 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.46 

(Ey amca, bütün halktan geç, nefret et ve uzlet köĢesini seç.) 

Bazı manzum nasihat-nâmeler ise içerdikleri küfür, argo ve 

eğitimden uzak olumsuz cümle, yargı ve yaklaĢımlarla genç be-

yinlere saygıdan, sevgiden, erdemden, hoĢgörüden ve olgunluktan 

söz eden o güzel beyitleri gölgelemekte; ideal insanın ve ideal 

toplumun oluĢmasına katkı sağlayacak bu kitapların hedefi, yön-

temi ve içeriği ile çeliĢmektedirler. 

Yanına koyma sakın ibneleri 

ġah damarı kırılan rahneleri 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.384 

(Ġbneleri, Ģah damarı yırtılmıĢ bozukları sakın yanına yaklaĢtır-

ma.) 

Dahl ider geh kiseye geh tütüne 

Bakar oglanlarun amma g…ne 
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(Kâh tütüne kâh tütün kesesine dil uzatacak kadar temiz görünür-

ken oğlanların g…ne bakmaktan da geri durmaz.) 

 Hayriyye-i Nâbî, s.281 
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 3. BÖLÜM: TESPĠT EDĠLEN DEĞERLERĠN TASNĠ-

FĠ VE DEĞERLENDĠRĠLMESĠ 

 Bu bölümde, incelenen manzum nasihat-nâmelerden hare-

ketle dördüncü bölümde tespit edilip, nasihat-nâmelerden alınan 

beyitlerle örneklendirilen, Ģairlerin okuyucuya aĢılamak istediği; 

benimsenmesi gereken, sakınılması gereken ve olumsuz olarak 

nitelendirilen bilgi, tutum ve davranıĢları içeren değerlerin tasnifi 

ve değerlendirilmesi yapılacaktır. Söz konusu değerler, 6 ana baĢ-

lık ve çeĢitli alt baĢlıklarla ele alınacak, bu baĢlıklara göre tasnif 

edilecek, taĢıdıkları eğitim değeri bakımından yorumlanıp değer-

lendirilecektir. Alt baĢlıklar, daha çok, incelenen manzum nasi-

hat-nâmelerde Ģairler tarafından sıklıkla üzerinde durulan değerle-

rin çeĢitli kaynaklardan yapılan alıntılarla birlikte yorumlandığı 

bölümler olup bu bölümde de ikinci bölümde verilenlerden farklı 

olarak, konuyu desteklemek üzere, manzum nasihat-nâmelerden 

örnek beyitler yer almaktadır. Bu bölümde yer alan söz konusu alt 

baĢlıklar, incelemeye konu olan manzum nasihat-nâmelerdeki 

beyitlerde bulunan dikkat çekici ifadelerden ilham alınarak oluĢ-

turulmuĢtur.  

 6 ana baĢlık Ģu Ģekildedir: 

1. Dinî, Tasavvufî ve Ahlakî Eğitim 

2. Karakter Eğitimi 

3. Sosyal, Siyasî ve Ekonomik Eğitim 

4. Bilimsel ve Meslekî Eğitim 

5. Sağlık Eğitimi 

6. Çocuk Eğitimi 

3. 1. DĠNÎ, TASAVVUFÎ VE AHLAKÎ EĞĠTĠM 

 Ġncelenen manzum nasihat-nâmelerde dinî, tasavvufî ve 

ahlakî eğitim, nasihat-nâmelerin odak noktasını oluĢturur. Hemen 

hemen tüm manzum nasihat-nâmeler dinî, tasavvufî ve ahlakî 

eğitimi esas almıĢ, diğer eğitimler (karakter eğitimi, çocuk eğitimi 

gibi) dinî bir çerçevede verilmiĢtir. Son ve kusursuz din olan Ġs-
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lam dininin Allah katındaki değeri, içerdiği emir ve yasaklar, in-

sanlığın kurtuluĢu için yegâne reçete oluĢu, ibadetleri, helal ve 

haramları, kurmak istediği insani nizam ve ahlak anlayıĢı, kitapla-

rı ve peygamberleri, dünya hayatına verdiği değer, insanlar arası 

yardımlaĢma ilkeleri, tasavvuf, nefs eğitimi, aile hayatı vb. Ġslam 

dinine ait pek çok konuda bilgiler, açıklamalar, uyarılar, telkinler, 

öğütler ve dersler yer alır. 

 3. 1. 1. Manzum Nasihat-nâme ġairlerinin Özellikleri 

 Manzum nasihat-nâme Ģairleri çeĢitli öğütler verirken olay, 

olgu ve durumları yorumlayan bir sosyolog, kiĢileri derinlemesine 

inceleyen bir psikolog, çeĢitli ilimler hakkında rehberlik ve yön-

lendirmelerde bulunan bir danıĢman, insanların nasıl eğitileceği 

konusunda geçmiĢlerin tecrübelerini ortaya döken, çeĢitli metotlar 

öne süren bir eğitimci, çeĢitli hastalıklar ve bunların tedavi yön-

temleri hakkında pratik bilgiler veren bir tabip, kürsüye geçmiĢ, 

ayet ve hadisler ıĢığında tebliğ ve telkin görevini yerine getiren 

bir vaiz, tasavvuf ilminin inceliklerini ve Ġslam dinine olan katkı-

larını pratik hayata uygun bir Ģekilde yorumlayan bir mutasavvıf, 

adalet ve hukukun insan ve toplum yaĢamındaki önemini dile 

getiren bir hukukçu, hayatın acı tatlı günlerini yaĢamıĢ ve bunlar 

üzerinde düĢünmüĢ bir bilge, sözün, konuĢmanın değerini ortaya 

koyan bir hatip, devlet kademesinde bulunup ülkenin yönetimde 

söz sahibi olan liderlere önemli mesajlar, bilgiler ve öğütler veren 

bir müĢavir, ticari iliĢkiler, alıĢveriĢ ve ekonomi üzerine her ke-

simden insanın faydalanabileceği önemli bilgiler veren bir eko-

nomi uzmanı gibi çeĢitli sıfatlarla okuyucuyu aydınlatmak üzere 

kaleme sarılırlar. Bu rolleri benimserken içinde bulundukları en-

diĢe, baĢta oğulları olmak üzere oğullarının Ģahsında tüm bir 

gençliği ve dolayısıyla gelecek nesli uyarmak, dünya ve ahirette 

mutlu olacakları bir ortam oluĢturmak ve insanların sevgi, barıĢ, 

hoĢgörü ve çeĢitli güzellikler içerisinde yaĢamalarını sağlamaktır. 

Anla kim bu yazılan güftârı 



257 

 

Ekseri tecrübemin âsârı 

Lutfiyye-i Vehbî, s.166 

(Birçoğu tecrübemin izlerini taĢıyan bu sözleri iyi anla.) 

 Pek çoğu mutasavvıf olan bu Ģairlerin, Ģiirlerini, belli bir 

görüĢün tercümanı kılmaları doğaldır. Eserleri, yaĢadıkları hayat-

larla paralel olmak durumundadır. Fuat Köprülü‘nün de belirttiği 

gibi bu Ģairler hayatlarını tam bir sufi gibi yaĢamıĢlar ve eserleri 

halka ahlak ve tasavvuf alanında birtakım bilgiler aĢılayan öğre-

tici nitelikte eserlerdir. (Köprülü, 1986: 127) Böyle olunca  önce-

likle manzum nasihat-nâmeleri din ve tasavvuf ekseninde ele al-

mak daha sonra ahlakî, sosyal, ilmî vb. yönleriyle incelemek ge-

rekir. 

 3. 1. 2. Manzum Nasihat-nâmelerde Tasavvuf Ġlmi 

 Bir ilim olarak söz edilen ve Ġslam dini içerisinde Ģeriattan 

bağımsız olarak değerlendirilemeyeceği ifade edilen tasavvuf ve 

tasavvufa ait zikir, uzlet, riyazet, marifet, mürĢit, süluk vb. terim-

ler, nasihat-nâmelerde okuyucunun bilmesi, tanıması, uygulaması 

ve hayatına dâhil etmesi gereken önemli ölçüler olarak sıralanır. 

ġairler, tarikat yolu ile Ģeriat yolunun birbirinden ayrı düĢünüle-

meyeceği yönünde uyarıda bulunurlar: 

 Sanma kim râh-ı Ģeriat baĢka 

 Meslek-i ehl-i tarikat baĢka 

 Lutfiyye-i Vehbî, s.46  

(Sanma ki Ģeriat kuralları baĢka Ģey, tarikat yolu baĢka Ģey.) 

 ġair bir batın ilmi olan tasavvufu cahillerin batıl ile karıĢ-

tırdıklarını vurgular: 

 Zann ider bâtını kim bâtıldır 

 Kendinün re‟yi ise âtıldur 

 Lutfiyye-i Vehbî, s.46  

(O cahil zanneder ki batıni ilimler batıldır, boĢtur; oysa kendisinin 

düĢünceleri boĢ ve faydasızdır.) 
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 ġairler okuyucuya miskinliği benimsemesi yolunda öğüt-

lerde bulunurlar: 

 Eger isterisen otdan halası 

 Harîri terk idüp giygil pelası 

 Pend-i Ricâl, s.243  

(Eğer ateĢten kurtulmayı arzu edersen ipekli giysileri bırak çulu, 

abayı tercih et.) 

 Her ne kadar nasihat-nâme Ģairlerinin pek çoğu Ģeriat ve 

tarikatı bir görmüĢlerse de önce Ģeriat sonra tarikattan yana görüĢ 

belirtenler de olmuĢtur. ġair önce Ģeriatı öğrenmeyi sonra tarikata 

yönelmeyi Ģu Ģekilde belirtir: 

 ġeriat ilmini ehlinden öğren 

 Tarikat silkine gel sonra yelten 

 Pend-nâme-i Sûzi, s.4  

(Önce Ģeriat ilmini ehlinden öğren, sonra tarikat yoluna yelten.) 

 3. 1. 3. Âlemin Özü: Ġnsan 

 Ġnsan, dünya denilen bu geçici âlemin bir özü, özetidir. Bu 

nedenle insan, zatının ilahî bir kitap olduğunu bilmelidir. Dünya-

da ve gökte her ne varsa insanda da vardır. Bu durumda kendini 

hor görmemesi gerekir. Çünkü insan her Ģeyden daha mükemmel 

bir Ģekilde yaratılmıĢ olup gökteki ve yerdeki her Ģey onun için-

dir. Allah onu bir sultan, bir halife olarak seçmiĢ ve yeryüzü sal-

tanatını ona vermiĢtir. Akıl gibi yüce bir nimete sahip olan bu 

yüce yaratılıĢ, bu sayede Yaradan‘ını bilmiĢ, onunla irtibata geç-

miĢtir. Tüm yer ve göklerde ne varsa insanda da vardır. Manzum 

nasihat-nâmelerde 7 kat gök insanın 7 uzvuyla, 12 delik de insan-

daki 12 delikle benzeĢtirilir. Ġnsanın teni bir köĢke, canı da onun 

içinde oturan bir kimseye ve bu köĢkün her bir bağı da insanın 

ayrı bir hissine benzetilir. Görmek, tatmak, koklamak, iĢitmek, 

dokunmak ayrı bir bağ gibi insana zevk verir. Ġnsanın kemiği da-

ğa, damarları ırmağa, teni toprağa, kılları nebata, yüzü doğuya, 

arkası batıya, uyku ölüme, mezar geceye, öfkesi ateĢe vs. benzer. 
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Hatta insanda cennet ve cehennem yönleri bile bulunur. Öfkesi 

cehennem ateĢine, merhameti cennetin serinliğine benzer. 

 Çünki gönül gin ola gök yirü tar 

 Yirde gökte ne ki var gönülde var 

 Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.50  

(Gök ve yer dar, gönül ise geniĢtir. Yerdeki ve gökteki her Ģey 

onda vardır.) 

 Tek büyük nüshâ-i kübrâ-yı vücûd 

 Okunur anda maani-i Ģühûd 

 Lutfiyye-i Vehbî, s.54  

(Varlığın en önemli unsuru olan insanda diğer varlıkların yaratılı-

Ģındaki mana sezilir.) 

 3. 1. 4. Bulmak Ġçin Kaybetmek 

 Tasavvuftaki vahdet-i vücud kavramı içerisinde yer alan 

fenafillah inancı doğrultusunda insanın Allahtan bir parça olduğu 

ve er geç ona döneceği kabul edilir. Bu dünya Allah‘ın bir yansı-

ması olup insanlar da onun farklı görünüĢleridir. Tıpkı güneĢin 

camlarda farklı renkler alması gibi. Bu panteist inanç, Allah‘ın bir 

Umman, insanın da bir katre olduğu ve bu katrenin Umman için 

yaĢaması ve Ummana karıĢması gerektiği fikri üzerinde durur. 

Sadece insan da değil tüm mevcudat, Yaradan‘ın bir parçası, bir 

beliriĢi, tecellisidir. Ancak insan, bu tecelli içerisinde Yaradan‘ın 

ruhundan bir ruh taĢıdığı için özel bir yere sahiptir. ġairler, Al-

lah‘ın, bir kutsi hadiste de belirttiği ―Ben gizli bir hazineydim. 

Bilinmeyi ve tanınmayı sevdim. Bunun için de mahlûkâtı yarat-

tım‖ uyarınca Ģiirlerinde Allah‘ın bu tecellisini çeĢitli benzetme-

lerle ifade etmeye çalıĢmıĢlardır: Ġncelenen manzum nasihat-

nâmelerden MürĢidü‘l-Ubbâd‘ın on sekizinci bölümünde, temsil 

bölümünde, bir suyun değiĢik meyve ve çiçeklere gidip değiĢik 

renk ve tatlar oluĢturduğu, oysa suyun aynı su olduğu düĢüncesi 

ile Allah‘ın tekliğinin bu dünyada bir kesret olarak ifadesini bul-
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duğu benzetmesi yapılır. Bu anlamda insanın gördüğü her Ģey o 

görmediği tek yaratıcıya inanmasına sebep olur. 

 Bu beden sırçaları çün dürlüdür 

 Nûr-ı hakkı gör ki dürlü gösterür 

 MürĢidü’l-Ubbâd, s.42  

(Bu bedenin sırçaları türlü türlüdür; Hakk‘ın nurunu gör ki çeĢit 

çeĢit gösterir.) 

 Sorar isen sen seni bir katresin 

 Ol denizden ol güneĢden zerresin 

 MürĢidü’l-Ubbâd, s.1  

(Kendini sorarsan sen o denizden bir damla, o güneĢten bir zerre-

sin.) 

 Çünki aslun ola ol deryâ-yı pâk 

 Hayf ola kim olasın sen bunda hâk 

 MürĢidü’l-Ubbâd, s.1  

(Aslın o pak deryadan olmasına rağmen ne yazık ki sen burada 

toprak olacaksın.) 

  Zira balık sudayiken bilemez 

 Neydügin su fikrin anun kılamaz 

 MürĢidü’l-Ubbâd, s.6  

(Balık suda olmasına rağmen suyun ne olduğunu bilip anlaya-

maz.) 

 Bilesin ki yerde gökte her ne var 

 ġöyle eksüksüz kamusı sende var 

 Nüsha-ı âlem ve Ģerhü’l-âdem, s.137  

(Bilmelisin ki yerde ve gökte her ne varsa eksiksiz bir Ģekilde 

tamamı sende de vardır.) 

 Sana senden irüĢür cümle hitâb 

 Zatın olmuĢdur ledünni bir kitâb 

 Pend-i Mahdûmân, s.44  

(Bütün hitaplar yine senden sanadır çünkü zatın ilahî bir kitap 

olmuĢtur.) 
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 Zerrede çün Ģemsi ara gizlidir 

 Katrede niteki deryâ gizlidir 

 Pend-nâme-i Zarîfî, s.12  

(Zerrede güneĢ, damlada derya gizlidir.) 

 Denize degin ırmagıdı adın 

 Ko andan ötesin denize taldun 

 Risâletün Nushiyye, s.358  

(Denize kadar adın ırmaktı, ondan sonrası artık denizdir.) 

 Ġnsan ölmeden önce ölürse, tıpkı toprağa düĢen bir tane gibi 

boy verip filizlenir, hem kendine hem de insanlığa yarar bir hâl 

alır. Oysa toprakla bütünleĢmeyen bir tane öylece kalakalır. ġair 

bunu Ģöyle dile getirir:  

 Rahm içinde olmasa nutfe fenâ 

 Kaçan ola ol nigâr-ı dil-rübâ 

(Nutfe, rahim içinde yok olmasa o gönül çelen sevgili hiç olur 

mu?) 

Dane olmasa fenâ ender zemin 

Ağac olmaz idi pür bâr ü güzîn 

(Tane toprakta yok olmasaydı, ağaç meyve dolu ve güzel olur 

muydu?) 

Kamu varlık bil ki yoklukda durur 

Ârif ol ölmezdin öndin öli gör 

 MürĢidü’l-Ubbâd, s.166 

(Bil ki bütün varlık yokluktadır. Arif ol da ölmeden önce öl.) 

 3. 1. 5. Dünya ve Ahireti UzlaĢtırmak 

 Onarılması değil, geçilmesi gereken bir köprü olan dünya, 

insanın ahirete ulaĢmadan önce beklediği, değerlendirmesi gere-

ken bir mekândır. Bu mekânda hayat denilen tüm insanlığa bağıĢ-

lanmıĢ bir serüven olup, bu serüven içerisinde ömür denilen in-

sanlara ait küçük zaman dilimleri vardır. Yaradan‘ın dünyaya bir 

halife olarak gönderdiği insan, o küçük zaman dilimini, tabi tutul-

duğu büyük imtihanın süresi olarak bilmeli ve buna göre kendini 
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hazırlamalı, gideceği asıl mekânı için önceden bir Ģeyler gönder-

menin telaĢı içinde olmalıdır. 

 Ġki dil halk itmedi senden Hudâ 

 Mâ-sivâ fikrini dilden kıl cüdâ 

 Mir’âtü’l-Ebrâr, s. 237 

(Allah, sende iki gönül yaratmadı; dünya fikrini gönlünden uzak-

laĢtır.) 

 Ġde her kim köpri üstine binâ 

 Aklı yok divânedür ol vây ana 

 Pend-nâme-i Nazmî, s.230 

(Her kim köprü üstüne bina inĢa ediyorsa yazık ona ki onun aklı 

yoktur.) 

 Hadiste talibinin ancak köpekler olduğu dünya hayatı, bir 

leĢe benzetilir. Ġnsan onu arzulamak, elde etmek gibi bir akılsız-

lıkla vaktini harcamamalı, Yaradan‘ın emir ve yasakları doğrultu-

sunda dünya hayatını da gözeterek yaĢamalıdır. Bir ganimet, bir 

fırsat, akıllılar için değerlendirilebilecek bir mekân olan dünya 

hayatını iyi bir Ģekilde kullanmak gerektiği hususunda ünlü man-

zum nasihat-nâme Ģairi Genceli Nizami ise meĢhur eseri Mahzen-

i Esrâr‘da Ģöyle der: ―Hayatının terazisi incisiz, cevhersiz duru-

yor. Ömrünün kazanç kefesiyse bomboĢ, hayatın kadehiyse dol-

mak üzeredir. O teraziye yerdeki çakıl taĢlarını doldurma… Ko-

luna fani boncuktan bilezik takma. Taptığın Ģeyler bir dirhem 

kadar değersiz, uğruna hayat harcadığın o saadet demleri bir 

nefes kadar süreksizdir. Dünyada ne kazanırsan ver, toplamaya 

bakma, elinden gelirse dağıt.‖ (Gençosman, 1964: 70) 

 Hubb-ı dünyâ her günahun baĢıdır 

 Dâima Ģeytan anun yoldaĢıdır 

 Pend-i Ricâl, s.103  

(Dünya sevgisi her günahın baĢıdır. ġeytan daima onun yoldaĢı-

dır.) 

 ÇekiĢürler anı it gibi tullâb 
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 Ed-dünya cîfetün ve tâlibiha kilâb 

 Risâletü’n-Nushiyye, s.374 

 (Taliplileri onu it gibi çekiĢirler. Dünya bir leĢtir ve talipleri de 

köpeklerdir.) 

 Bil ganimet ömrini var her nefes 

 Gittiginden sonra gelmez yine pes 

 Pend-nâme-i Nazmî, s.153  

(Ömrünün her nefesini bir ganimet bil, gittikten sonra bir daha 

gelmez.)   

 Dünyada iken, dünya için hiç ölmeyecekmiĢ gibi çalıĢan 

bir mümin, ertesi gün ölecekmiĢ gibi de ahireti dikkate almalıdır. 

Ancak bu düĢünce dünya ile ahreti uzlaĢtırmak gibi bir fikri akla 

getirmemelidir. Çünkü birisi göz açıp kapayıncaya kadar geçen 

belirli bir süre iken, diğeri sürelerden bağımsız bir ebediliktir. 

Öyleyse kiĢi, geçimini sağlayacağı, yaĢayabileceği, Allah‘ın emir 

ve yasaklarını yerine getirebileceği, insanlardan bağımsız bir ha-

yat kurmalı ve bu hayatın ebedi olmadığını bilerek emellerini 

uzatmamalı, gönlünde asıl vatanına kavuĢma özlemini daima ya-

Ģatmalıdır. Nitekim Hz. Muhammed (S. A. V.) ―Dünya ve ahiret 

iki kuma gibidir, birini razı etsen diğeri darılır.‖ diyerek bir Müs-

lüman tarafından bu iki dünyanın farklı algılanması gerektiğini 

ortaya koyar. 

 Tutılur sanma iki kıbleye yüz 

 Ki bir koltuğa sığmaz iki karpuz 

 Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.85  

(Bir koltuğa iki karpuz sığmayacağı gibi, iki kıbleye birden yöne-

lemezsin.) 

Ġki sevgü bir gönülde olmaya 

Dünye seven Tanrıya yol bulmaya 

Sen dime kim ikisin de cem idem 

Yönümi garba tutam Ģarka gidem 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.54 
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(Ġki sevgi bir gönülde olmaz, dünyayı seven Tanrıya yol bula-

maz.) 

(Sen ikisini bir arada yürütürüm, yönümü batıya çevirir doğuya 

giderim deme.) 

Felek bir âsiyâdur gendüm âdem 

Ögidür niçe bin cismi dem-â-dem 

Âb-ı Hayat, s.81 

(Felek bir değirmen, insan da tahıldır. Felek nice bin cismi zaman 

zaman öğüdür.) 

Dünya saltanatı nöbetledir: 

Serîr-i saltanat dünyada iy Ģâh 

Muhakkak nevbet iledür ol âgâh 

Âb-ı Hayat, s.123 

 (Ey Ģah, dünya saltanatı muhakkak ki nöbetledir, bunu bil.) 

 Zehirli baldan farksız olan, Ģarapla baĢ ağrısı gibi insanı 

baĢlangıçta mutlu eden ancak sonu eziyet ve cefa olan dünya lez-

zetleri, insanı aldatmakta, mal kazanma hırsı içerisine sokmakta, 

insanın büyük gerçeği unutarak küçük Ģeylerle, didiĢmelerle uğ-

raĢmasına sebep olmaktadır. Oysa insan ahiret yiyeceğini topla-

makla meĢgul olmalı, bu dünyada mal biriktirme hırsından vaz-

geçmelidir. Attar, dünyanın aldatıcı oluĢuna karĢı okuyucuyu Ģu 

Ģekilde uyarır: ―Çocuklar gibi sarıya kırmızıya kapılma, kadınlar 

gibi renk ve kokuya aldanma. Dünya, aĢüfte gelin gibi süslenmiĢ 

her zaman baĢka bir koca istemektedir.‖ (Gençosman, 2001: 12) 

 Ferâh olma yüzüne güldügine 

 Zehir sunar terahhum kıldugına 

 Pend-i Ricâl, s.143 

(Dünya yüzüne gülüyor diye ferah içinde olma, o her kime mer-

hamet gösteriyorsa aslında zehir sunmaktadır.) 

 Ey dil ahvâl-i cihâna kıl nazâr 

 Eyle mekrinden bu dünyânun hazer 

(Ey gönül, dünyanın hallerine bak ve onun hilesinden sakın.) 
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 Mir’âtü’l-Ebrâr, s.228 

 Muhabbet eyleme dünyâya merd ol 

 Acûz-ı dehri sanma mehlikâdur 

(Yiğit ol da dünyaya sevgi besleme; kocakarı dünyayı ay yüzlü 

sevgili sanma.) 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.168 

 Hiç görülmüĢ mi harsuz bir gül 

 Var mıdır humârsız bir mül 

 GülĢen-i Niyâz, s.178 

(Dikensiz bir gül, sonunda baĢağrısı olmayan bir Ģarap görülmüĢ 

müdür?) 

 Adu bil dehri olmasun gümânun 

 Ki içer her gün Ģafak bir kâse kanun 

 Âb-ı Hayat, s.79 

 (Dünyayı düĢman bil Ģüphesiz. Her gün Ģafak, bir kâse kanını 

içer.) 

 Sanmagıl bu dünyeyi hûb u güzel 

 Bir karı avratdurur fi‟l-mesel 

 MürĢidü’l-Ubbâd, s.10 

(Bu dünyayı güzel ve tatlı zannetme. Meselde yaĢlı bir kocakarı 

gibidir.) 

 Bu dünyanın gelip geçici olduğunu bilen bir insan onu sa-

hiplenmeye kalkıĢmaz. Çünkü kendisinden sonra bıraktığı malları 

farklı kimseler kullanacak, onlar da daha sonra bir baĢkasına bı-

rakacaklardır. Bu böyle kıyamete kadar devam edecektir. Yunu-

sun:  

Mal sahibi, mülk sahibi; 

Hani bunun ilk sahibi? 

Dizelerinde anlam bulduğu üzere, dünya nimetlerini ahiret 

için kullanmak gerekir. Bu konuda Aydınlı Müridî‘nin Pend-i 

Ricâl adlı manzum nasihat-nâmesinde dünya malının kimseye 

kalmayacağıyla ilgili bir hikâye yer alır. Eserin yirminci hikâyesi 
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olan bu hikâye, Hikâyet-i Ġsa Aleyhisselam baĢlığını taĢır. Hikâye 

Ģöyledir:   Ġsa peygamber bir gün ashabıyla bir yere gitmektedir. 

Yolları ekinlik bir araziye rastlar, onun yanında konaklamaya 

baĢlarlar. Ashabının her biri “Ey Allah‟ın peygamberi! Biz çok 

acıktık, bu asker de açlıktan helak oldu.” diye feryat etmeye baĢ-

lar. Bunların yanında hiç yiyecek yoktur.  Ġsa bunun üzerine kal-

kıp namaz kılar, Allah‟a niyâzda bulunur. Allah hemen vahiy in-

dirir: “ Eğer Ģimdi yiyecek istiyorsan, yanındaki tahıldan yesin-

ler, karınlarını doyursunlar.” Bunu iĢiten Ġsa peygamber, ashabı-

na dönüp olanı biteni söyler. Tahıldan karınlarını doyuracak ka-

dar yiyebileceklerini belirtir. Tahıl da artık biçilecek hâle gelmiĢ-

tir. Toplayıp yerler, karınlarını doyururlar, Allah‟a Ģükür ederler. 

Derken bir adam çıkagelir. Hiddetli bir Ģekilde “Niçin edepsizlik 

ettiniz, doğru yolu bırakıp batıl yola saptınız? Bu gördüğünüz 

yerlerin hepsi benimdir, ben ektim. Bunlar için kaç yıldır zahmet 

çektim. Siz gelip onu yediniz. Sizde hiç utanma yok mudur?” diye 

bağırır. Bunu duyan Ġsa peygamber hayretler içerisinde kalır, 

gözlerinden yaĢlar akar. Meğer ekinlerin sahibi olan adam Hz. 

Ġsa‟yı bilmez imiĢ. Peygamber o an yüzünü göğe kaldırır ve Al-

lah‟a “Ya Müste„an! Ta Âdem devrinden beri bu yer benimdir 

diyerek kim ekti biçtiyse hepsine can ver, buraya gelsinler. Bu kiĢi 

de bu yer kimindir o zaman anlasın.” diyerek yakarır. Hz Ġsa‟nın 

mucizelerinden birisi de dua ettiği zaman ölüyü diriltmesi idi. 

Allah Hz. Ġsa‟nın bu duasını kabul etti, o kadar çok insan canla-

nıp bir araya geldi ki haddi hesabı yok. Her bir kafadan bir ses 

çıkmaya baĢlar. Kimi “Git burası benimdir.”,  kimi “Burası bana 

babamdan kalmıĢtır.”, biri “Burayı ben satın aldım, ecel bana 

yetiĢtiği için bırakıp gittim.”,  bir diğeri “ Burası benim tapulu 

malımdır, sana niye vereyim?” der. Hâsılı her bir kafadan bir ses 

çıkar. Herkes “Burası bir zamanlar benim mülküm idi.” der. Bil-

mek gerekir ki mülk ancak Hayy ve Baki olan Allah‟ındır. Her 

biri bu gibi sözler söyleyip nizâ eder. Ekin sahibi bu manzarayı 
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görünce telaĢlanır, bunların bu hâli karĢısında ĢaĢırır ve Hz. 

Ġsa‟nın eline kapanarak piĢman olduğunu belirtir. “Ey Allah‟ın 

dostu! Ben bilmedim, yanıldım, beni affet. Bilmedim, cahilliğim-

den böyle söyledim, söylediklerim için tövbe ediyorum. Bu ekin 

arazisinin hepsi senin olsun, ben bırakıyorum iĢte, kim istiyorsa 

gelsin alsın.” der. Hz Ġsa cevaben “Ya kiĢi! Bu yer kiminmiĢ Ģim-

di anladın mı? Aklını baĢına al, ĢaĢkınlık yapma. Mülk ancak 

Allah‟ındır. Nice insan geldi de bu benim malımdır dedi, sonra da 

hepsini yer yedi.” diyerek nasihatte bulunur. (Kılıç, 2005: 80) 

 3. 1. 6. Sessiz Vaiz: Ölüm 

 Dinî emirlere bağlanma noktasında Ģairler en karĢı konul-

maz akıbet, en büyük koz, en unutulmaz nasihat olan ölümü kul-

lanırlar. Ölüm realitesi, üzerinde felsefi pasajlar oluĢturulan bir 

olgu olarak değil, dünyanın sonunu, Allah‘ın sözlerinin hak oldu-

ğunu, dünya dıĢında ebedi bir hayatın varlığını ortaya koyan, 

ömür sermayeni iyi kullan Ģeklinde uyarılarda bulunan sessiz bir 

vaiz olarak verilir. Bu sessiz vaiz, sessiz bir Ģekilde tüm yüreklere 

Ģöyle haykırır: Gaflet içinde olma, uyan, kendini sorgula, dünyayı 

sorgula, zamanı sorgula, Allah‘a yönel, dünyanın seni aldatması-

na, ölümün aniden seni yakalamasına izin verme, kendini hesaba 

hazırla, ölümü düĢün, hayatın geçici olduğunu anla. Gaflet uyku-

sundan uyan, gözünü aç, dünyanın önce yüzüne gülüp sonra gö-

züne toprak saçtığını unutma, her Ģeyin Yaradan‘a doğru tıpkı 

katrelerin denize ulaĢması gibi akıp gittiğini bil, her yaptığın yazı-

lıyor, defterine bakılıp sana hesap sorulacak, hoĢ olmayan iĢleri 

bilmezden gelme, yaratılıĢını, acizliğini hatırla, bir parça meniden 

olduğunu bil, Ģeytanın, bedenine gizlenmiĢ müttefiki olan nefsi 

hakir gör, aĢağıla… 

 Doprag ile ideler üstüni pür 

 Dünya dostları iĢi bil kim budur 

 MürĢidü’l-Ubbâd, s.85  
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(Dünya dostlarının iĢi-öldüğün vakit-toprak ile üzerini doldur-

maktır, bunu bil.) 

 Yigitlik kaçar ol tiriglig uçar   

 Bu tuĢ teg ajundın özüng terk keçer 

 Kutadgu Bilig, s.127  

(Gençlik kaçar ve hayat uçar, bu düĢ gibi dünyadan çabuk göçer-

sin.) 

 Her nefesdür bir adım mildür günün 

 Hafta fersâh ay beriddür menzilün 

 Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.246  

(Her adımın bir nefes, günün bir mil, haftan bir fersah, ayınsa 

menzile ulaĢtığının habercisidir.) 

 Ġnsanın ölümden kaçamayacağı, ecel denilen belirlenmiĢ 

ölüm vaktinde ölüm meleği olan Azrail‘in insanı gelip yakalaya-

cağını Hızrî, Âb-ı Hayat adlı manzum nasihat-nâmesinde bir hi-

kâyeyle dile getirir: Günün birinde Azrail, dostlarıyla birlikte 

oturup sohbet eden Hz Süleyman‟ın meclisine uğrar. Azrail orada 

bulunanlara bir bir bakar. Ancak gençlerden birine dikkatle ba-

kınca o genç daha fazla dayanamayıp bayılır. ArkadaĢları onu 

uyandırmaya çalıĢırlar. Uyandığında ise Azrail çoktan gitmiĢtir. 

Genç, hemen Süleyman‟ın yanına varır ve Süleyman‟dan rüzgâra 

emir vermesini ve onu Çin‟e iletmesini ister. Genç böylece Azra-

il‟den kurtulma fikrindedir. Rüzgârlara hükmeden Süleyman, he-

men rüzgârı genci Çin‟e iletmesi yönünde tembihler. Rüzgâr da 

göz açıp kapayıncaya kadar genci Çin‟e ulaĢtırır. Ne var ki Azrail 

gencin canını Çin‟de alır. Aradan bir zaman geçtikten sonra Az-

rail yine Süleyman‟ın meclisine uğrar. Süleyman ona, dikkatle 

bakıp korkuttuğu bir genci rüzgârın yardımıyla Çin‟e ulaĢtırdığı-

nı söyler. Azrail de bu durumla ilgili Süleyman‟a bir açıklama 

yapar. Gencin ruhunu Çin‟de alacağının levh-i mahfuzda yazılı 

olduğunu dolayısıyla hiç kimsenin ecelinden kaçamayacağını 

belirtir. (Belen, 1997: 104) 
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 3. 1. 7. Ġçerdeki DüĢman: Nefs 

 Bir anlamda içerdeki düĢman, Ģeytanın insanın içine yer-

leĢmiĢ ortağı denilebilecek nefis karĢısında vicdan ve irade bulu-

nur. Yaradan iyi ile kötünün bu karĢılaĢmasına tanık olan insana 

bir taraf olmasını yoksa bertaraf olacağını dolaylı olarak dile ge-

tirmiĢ ve nefsini hesaba çekenlerin vicdandan, iradeden yana tavır 

koyanların kazanacağını müjdelemiĢtir. 

Habibi Mustafanın sünnetin tut 

Depele nefsüni sen kalben temût 

Pend-i Ricâl, s.243  

(Habibi Mustafa‘nın sünnetini tut, nefsini tepele, ölmeden önce 

onu öldür.) 

 ġeytana bedenin ve ruhun kapısını açan, onun oraya sızma-

sını sağlayan nefis, insan için en büyük düĢmandır. Nasihatler 

elbetteki Ģeytanın hoĢuna gitmeyecektir. Çünkü insana melekler-

den üstün, yaratılmıĢların en üstünü olabilecek bir sıfat kazandır-

ma kaygısı ile yazılmıĢ olan bu nasihatler, Ģeytan ve ortağı nefis 

için ağır olacaktır. Nefsine kapılanlar, nefisten yana tavır koyan-

lar için bu öğütleri tutmak zordur. Ġmam Gazali‘nin de dediği gibi 

―Nasihat nefsin kötü zevklerine uyarak onlardan tat alanlar için 

acıdır. Zira yasak edilen haram iĢler onların kalpleri için sevimli 

olmuĢtur.‖ (Okur, 2008: 8) 

 Kendini gerçekleĢtirmiĢ, insanı kâmil sıfatına eriĢmiĢ bir 

insanın üst benliği ya da psikolojideki terimle egosu; ailesi, çev-

resi, içinde yaĢadığı toplum ve aldığı eğitim içerisinde verilen 

değerler, ahlakî ilkeler, gelenekler ve erdem ile Ģekillenir. Kazanı-

lan bu değerler ve ilkeler ile kiĢi, iradesini güçlendirip nefsinin 

isteklerini geri çevirebilir, doğrudan yana tavır koyarak, nefsin 

kabul edilemeyecek dürtülerini bertaraf edebilir. Vicdanından da 

aldığı destekle bencillik ve çıkar sağlamayı bir kenara bırakarak 

toplumun huzuru için var olmaya çalıĢır. Eskilerin bir ata benzet-

tikleri nefis, ancak riyazetle yani benliği hesaba çekerek dizginle-
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nebilir. Bu durumu Batılı psikologlardan Sigmund Freud, Ģah-

lanmıĢ bir at üzerindeki Ģövalye dediği ego, yani benliğin; Ģah-

lanmıĢ at olan idi yani nefsi kontrol etmeye çalıĢması Ģeklinde bir 

benzetmeyle verir. Ġnsanın nefsinden, hayvanın da yularından 

tutulduğu gerçeğinden yola çıkılırsa, bir insan gafletten uyanıp, 

nefsini hesaba çekip iradesini güçlendirmedikçe nefsinin kölesi 

olmaktan kurtulamayacaktır. 

Bari gel nefse gazâ it sen iy yâr 

Olmagıl bu nefs elinde hor u zâr 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.117 

(Ey yâr, bari gel sen nefsine gaza et. Bu nefsin elinde hor ve zelil 

olma.) 

 Nefs, insan için öyle bir beladır ki iyilik edince daha da 

azar. Ġyilik edilen bir düĢman bile insana dost olabilir ancak nef-

sin, iyilik ettikçe güler yüz gösterip dediklerini yaptıkça insana 

karĢı olan zıtlığı ve azgınlığı artar. Onu yola getirecek Ģey, hoĢgö-

rü değil tam tersine zorbalıktır. Bu nedenle insan nefsiyle her an 

savaĢ içerisinde olduğunu bilmeli, bu büyük savaĢı kazanmak için 

gafletten sıyrılmalı, nefse karĢı daima kaĢları çatık, ciddi ve uya-

nık olmalıdır. 

Çaresi nefsinün nedir dirsen i yâr 

Tut hilafın kılma asla itibâr 

Pend-i Ricâl, s.207 

(Nefsinin çaresinin ne olduğunu sorarsan ey yâr, çare onun iste-

diklerinin tersine hareket etmektir.) 

 Allah, insana iyiyle kötüyü, güzelle çirkini, doğruyla yanlı-

Ģı ayırt edebilecek akıl ve vicdan bahĢetmiĢtir. Bu büyük meleke-

leri kullanma gücü olan irade ise geliĢtirmesi için insana bırakıl-

mıĢtır. Ġradesini güçlendirdiği müddetçe insanın nefsi zayıflaya-

caktır. Tam tersine nefsi güçlü olanların ise iradeleri zayıf olacak 

ve böyle insanlar, baĢkalarının kontrolünde, bir hayvandan farksız 
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olarak, bedenî zevklerin, iĢtihaların ve Ģehvetin kontrolünde, se-

fillerin sefili sıfatına uygun bir yaĢam sürecektir.  

 Nasıl ki bir insanın, vücudunda bir sorun olup olmadığını 

anlamak için tüm vücudunu genel bir sağlık taramasından geçir-

mesi gerekiyorsa nefis de aynı Ģekilde riyazet denilen genel bir 

nefis taramasıyla kontrol edilip hesaba çekilebilir. Böyle bir hesap 

iĢine giriĢen kimse, nefsini daha yakından tanır, güçlü ve zayıf 

yönlerini fark eder, kulluğunun idrakine varır, nefsi besleyecek, 

büyütecek hazları ve iĢtihaları öğrenir ve böylece bunları denetle-

yecek yaptırımlar belirler. 

Bu iki kurd bil ki ortag oldular 

Ol iman kuzusunı kapmak diler 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.56 

(ġeytan ve nefis birer kurt gibi ortaklık kurdular ve iman kuzusu-

nu kapmak istiyorlar.) 

Esenlik tilese kör igzizlikin   

Az atlıg otug yi tiril ay tigin 

Öz inçlik tilese ereji uzun   

Til atlıg etig yi tiril ay tüzün 

 Kutadgu Bilig, s.793  

(Daima esenlik diler ve hiç hasta olmamak istersen, az adlı ilaçtan 

ye ve öyle yaĢa ey beyzadem.) 

(Uzun zaman huzur içinde ve rahat yaĢamak istersen dil adlı eti 

ye ve öyle yaĢa ey temiz kalpli kiĢi.)  

 Ġnsan, nefsini kontrol altına almak için duyu ve organlarına 

hâkim olmalıdır.  Özellikle mideye dikkat etmeli, bir Müslü-

man‘ın doldurabileceği en kötü kap olan mideyi büyütmemeli, az 

yemek yemelidir. Az yemeğin insanı taĢıyacağı, çok yemeği ise 

insanın taĢıyacağı gerçeğini göz önünde bulundurarak sofradan 

doymadan kalkmalıdır. Bunun yanında diline, boğazına, kulağına, 

gözüne sahip olmalı ve nefsinin söz sahibi olabileceği diğer or-
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ganlarını da kontrol altına almalıdır. Yusuf Has Hacip, bu anlam-

da, bir insanın mutlu ve huzurlu yaĢaması için Ģu öneride bulunur: 

Tilin tıd boguz yıg udıma üküĢ    

Közün yum kulak tu bir inçin tura 

 Kutadgu Bilig, s.795 

(Dilini tut, boğazına hâkim ol, çok uyuma, gözünü yum, kulağını 

tıka ve böylece huzur içinde yaĢa.) 

 Ünlü Ģair Necip Fazıl Kısakürek, insanın kendisiyle birlikte 

gezdirdiği bu büyük düĢmandan kaçmanın mümkün olmadığını 

Ģöyle dile getirir: 

Hep nefs çıkar karĢıma, 

Ölüp ölüp dirilsem. 

Ġnsandan kaçmak kolay, 

Kendimden kaçabilsem. 

(Kısakürek, 1997: 73) 

 Pend-nâme denilen türün çığır açıcısı olan ünlü mutasavvıf 

Feridüddin Attar ise nefse karĢı kullanacak silahları Ģu Ģekilde 

belirtir: ―Nefsi ancak dört Ģeyle öldürmek mümkündür, ey aziz 

söyleyeyim de hatırında tut: Sükût hançeri ve açlık kılıcı ile yal-

nızlık mızrağı ve uykusuzluk silahı. Her kim bu silahları kuĢan-

mamıĢsa nefsi asla felah bulmaz.‖ (Gençosman, 2001: 18) 

 3. 1. 8. Ġslam’ın ġekillendirdiği Ahlak AnlayıĢı 

 Ahlak kelimesinin kökenini oluĢturan huluk; tabiat ve seci-

ye, yani doğa ve karakter demektir. Farsçada ve Türkçede huy 

denilen Ģey de budur. Ġnsanın gözle algılanan biçimine (heyet, 

Ģekil, suret, vaziyet) hulk; basiretle algılanan manevi biçimine 

huluk denir. Ahlak ise iki önemli anlamı ifade eder: Birincisi bir 

toplum içinde kiĢilerin uymak zorunda oldukları davranıĢ biçim-

leri ve kuralları, ikincisi bir kimsenin iyi niteliklerini ve kiĢiliğini 

ifade eden tutum ve davranıĢlar, moral. Her iki anlam da ahlak 

eğitimi içerisinde dikkate alınmak durumundadır. 

http://nedir.antoloji.com/kacmak/
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 Ġnsanlar arasında manevi bir bağ olan ahlak, dinin etkisiyle 

zamanla Ģekillenir. Böylece bir din ahlakı oluĢur. Ġslam memle-

ketlerinde Ġslami bir ahlak söz konusudur. Bu ahlak, her ne kadar 

bölgesel törelerden, geleneklerden ve inançlardan etkileniyorsa da 

genel itibariyle Ġslam dininin telkin ettiği emir ve yasaklarla Ģekil-

lenen bir ahlak anlayıĢıdır. Bir ahlak dini olan Ġslam, güzel ahlakı 

övmüĢ, çirkinliklerden, kötülüklerden, boĢ ve batıl inançlardan 

uzak durulması gerektiğini vurgulamıĢtır. 

Ne safâdur olasın merd-i zarîf 

Ola halkın gibi hulkun da latîf 

Lutfiyye-i Vehbî, s.68 

(Zarif bir kiĢi olman ne büyük mutluluktur. YaratılıĢın gibi ahla-

kın da güzel olsun.) 

 Sadece toplumların değil insanların da ahlakı söz konusu-

dur. Nasıl ki toplumlar, içinde bulundukları geleneklere, inançlara 

ve törelere bağlıysalar insanlar da benzer Ģekilde belli tutum, dav-

ranıĢ ve kalıpların etkisi altındadırlar. Bunun için ahlaklı toplum 

veya ahlaklı insan, ahlaksız insan gibi ifadeler kullanılır. 

 Toplum ve kiĢilerin dıĢında bir de kurumlar için ahlaktan 

söz edilebilir. Örneğin ticaret ahlakı, siyaset ahlakı, ilim ahlakı, 

spor ahlakı, sanat ahlakı vb. kullanımlar daha çok etik diye tarif 

edilen ve çeĢiti meslek kolları ve grupları tarafından uyulması 

veya kaçınılması gereken davranıĢlar olarak bilinir. 

 Ġslam güzel ahlak dinidir. Ahlakı Kur‘an ahlakı olan, güzel 

ahlakı tamamlamak için gönderilen ve aranızda en hayırlınız ah-

lak bakımından en güzel olanınızdır diyen yüce Peygamber de, 

bir ahlak dini olan Ġslam‘ı gönüllere nakĢetmek için gönderilmiĢ, 

Ġslam dininin Ģekillendirildiği bir ahlak anlayıĢı oluĢturmak için 

çaba sarf etmiĢtir. Bu ahlak anlayıĢı Ġslam dinini benimseyen top-

lumları ve bu toplumların edebiyatlarını etkilemiĢtir. Ġslam ahla-

kını özellikle genç kuĢaklara öğretmek amacıyla Ģairler, manzum 

nasihat-nâmeler kaleme almıĢlar, yazdıkları eserlerle tebliğ göre-
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vini yerine getirmeye çalıĢmıĢlardır. ġairler kürsüye çıkmıĢ birer 

vaiz gibi edebiyat dünyasının imkânlarından da yararlanarak ayet, 

hadis, büyüklere ait sözler ve didaktik hikâyeleri okuyucuya su-

narlar. Bir çeĢit bilinçaltı yıkama süreci olan bu manzum nasihat-

nâmeler ayrıca Ģairin yaĢamıĢ olduğu tecrübeleri de içerir. Bu 

öğütlerde okuyucunun yoldaki dikenleri görerek uyarılması, Ġslam 

dininde en güzel karĢılığını bulan değerleri benimsemesi ve ya-

Ģantısına dâhil etmesi düĢüncesi yer alır. ÇeĢitli din ve inanıĢlarda 

bulunan ve erdem olarak tarif edilen ahlak unsurları Ġslam dininde 

en güzel Ģekilde ele alınıp iĢlenmiĢtir. Örneğin anne baba hakları, 

akrabaya saygı ve sevgi, yardımlaĢma, ziyaret, ilmin güzelliği, 

aile terbiyesi, hayırda bulunmak, görgü kuralları, toplum huzuru-

nu bozan eylemlerden sakınmak, komĢuluk iliĢkileri, cömertlik 

gibi konular mükemmel olarak iĢlenmiĢtir. 

Vâlideynine kıl izz ü ihtirâm 

Ol ikisinin de her emrine râm 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.57 

(Anne babana saygı ve izzet göster, her ikisinin de emrine boyun 

eğ.) 

 Ahlaklı bir insan öncelikle kendini tanımalıdır. KiĢinin 

kendisini tanıması, varlık sebebini, yaratılıĢını, acziyetini, zayıf 

ve güçlü yönlerini, doğuĢtan getirdiği ve sonradan kazandıklarını 

fark etmesi demektir. Kendini tanıyan bir insan diğer insanları da 

tanıdığı gibi insanlar arasındaki doğru yanlıĢ, iyi kötü, güzel çir-

kin, olumlu olumsuz gibi değer yargılarını da fark edecektir. Böy-

lece kendinden yola çıkarak bazı kavram ve değerleri anlamlandı-

racak ve buna göre kendine bir ahlak anlayıĢı oluĢturacaktır. 

Her ne kıldın soralar senden anı 

Sen seni gör sen seni gör sen seni 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.46 

(Her ne yaptıysan senden onun hesabını sorarlar, sen seni bil.) 
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 Öğretim akla, eğitim kalbe seslenir. Akılla belki pek çok 

Ģey elde edilebilir. Ancak aklın ötesi kalptir. Sezgilere ancak 

kalple ulaĢılır. Kalp, insanın mihengidir. Ġnsan onun sayesinde 

iyiyi kötüyü, doğruyu yanlıĢı, güzeli çirkini, olumluyu ve olum-

suzu ayırt eder. Her türlü geliĢmenin yaĢandığı, teknolojinin ol-

dukça ileri boyutlara vardığı günümüzde akıl eğitimi belki yeterli 

boyutta yapılıyor fakat kalp eğitimi için aynı Ģeyi söylemek pek 

mümkün değildir. ―Eğitimle öğretim arasındaki fark pedagojinin 

her alanında göz önünde bulundurulmuĢtur. Öğretim akla hitap 

eder, insanı becerikli, bilgili kılan bilgilerin kazanılmasına daya-

nır; eğitim ise hem kalbe hem da akla seslenir. Bir yandan bilgi-

nin kazanılmasına, bir yandan da duygulara ahlakî yönler verme-

ye çalıĢır.‖ (Bovet, 1958: 196) 

Bu nasâyih eylesün kalbinde câ 

Bulmak istersen eger râh-ı necâ 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.50 

(KurtuluĢ yolunu bulmak istersen bu öğüt kalbinde yer bulsun.) 

 Eğitimle ahlak iç içedir. Eğitim ahlaka göre daha geniĢ bir 

alanı içine alır. Ahlakla eğitimin ortak noktası insanın düĢünce, 

duygu ve davranıĢlarıdır. Ġyi ve kötü konusunda ahlakla eğitim bir 

araya gelir. Ahlak iyi ve yapılması gerekeni gösterir. Hangi dav-

ranıĢın iyi, hangisinin kötü olduğu da eğitimle öğrenilir. KiĢinin 

yaĢadığı çevreyi ve dünyayı daha yakından tanımak, incelemek, 

araĢtırmak, yaĢamını kolaylaĢtırmak, önüne çıkan engelleri gi-

dermek için temel ihtiyaçlarından biri de eğitimdir. (Çağlayan, 

2005: 15) Ahlak ve eğitimin bir arada olduğu en önemli kurumlar 

aile ve okuldur. Özellikle okulun ahlak eğitiminde önemli bir yeri 

vardır. ―Okullardaki ahlak eğitiminin amaçlarından biri öğrenci-

lerde sağlıklı, tutarlı ve dengeli bir kiĢilik oluĢturmaktır Diğer bir 

amacı ise her öğrenciyi hem ilgi ve yetenekleri doğrultusunda 

yetiĢtirerek hayata ve üst öğrenime hazırlamak hem de iyi insan, 

iyi vatandaĢ olmalarını sağlamak için gerekli bilgi, beceri, tutum, 
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davranıĢ ve alıĢkanlıklar kazandırıp onları kendi ahlak anlayıĢına 

uygun olarak yetiĢtirmektir. Bu birinci amaç yani öğrencilerde 

sağlıklı, tutarlı ve dengeli bir kiĢilik oluĢturmak esasen eğitimin 

en temel amacıdır. Zira o olmadan belirlenmiĢ diğer amaçlara 

ulaĢılsa bile çok fazla bir anlam ifade etmez.‖ (Aydın, 2008: 7) 

 Bir diğer ahlak eğitimi okulu olan kurum ise ailedir. Ailede 

çocuk, temel değerleri öğrendiği gibi, içinde yaĢadığı toplumun 

ahlak anlayıĢını ve bu anlayıĢın Ģekillendirdiği davranıĢ kalıpları-

nı da öğrenir. Sözkonusu ahlakî eğitim verilirken dini inanç da 

dikkate alınmalıdır. ―Uygulamada dinden bağımsız bir ahlâklılık 

mümkün olsa da din olmadan prensip ve fikir olarak ahlâkın var-

lığı imkânsız gibidir. Bu yüzden çocuğun ahlâk eğitimini dinî re-

feranslardan bağımsız yürütmek, sağlam ve güvenilir bir yol de-

ğildir. ÇağdaĢ dünyanın içinde bulunduğu ahlâkî çürüme ve çö-

zülme, toplum otoritesi veya saf akıl temeline dayalı hümanist 

ahlâk anlayıĢlarının ve bunların öngördüğü eğitim tarzlarının 

baĢarısızlığını açıkça ortaya koymaktadır.‖ (Hökelekli, 1998) 

 Ahlakî eğitimde çocuğun veya gencin yaĢ durumu da belir-

leyici bir faktördür. Ünlü ahlak teorisyeni Kohlberg (Can, 2002) 

tarafından geliĢtirilen bir yaklaĢımda öğrencilere ahlakî ikilem 

içeren hikâyeler veriler. Bu hikâyelerle onların ahlakî yargılarını 

ortaya çıkarmak amaçlanır. Kohlberg‘in yaptığı bu çalıĢmada 

aynı hikâyelere farklı yaĢlardaki çocuk ve gençlerin farklı tepkiler 

verdikleri gözlemlenmiĢ ve böylece çocuk ve gençlerin ahlakî 

geliĢimleri üç düzeyde tespit edilmiĢtir. Bu düzeyler Ģu Ģekildedir: 

 1.Gelenek Öncesi Düzey: Gelenek öncesi düzeyde bulunan 

bir çocuğun sahip olduğu değerler dıĢa bağımlıdır. Çocuk bu 

dönemde daha çok kendi ihtiyaçlarını ön plana çıkarır. Bu düzey 

kendi içerisinde iki döneme ayrılır.  Birinci dönem ceza ve itaat 

dönemi olup 4-6 yaĢları arası, ikinci dönem ise çıkara dayalı 

alıĢveriĢ dönemi olup 6-9 yaĢları arasıdır.  
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 2.Geleneksel Düzey: Geleneksel değerlerin benimsendiği 

bu dönemde çocuk kendi ihtiyaçlarının dıĢında baĢkalarının ihti-

yaçlarını da dikkate alır. Bu düzey de kendi içinde ikiye ayrılır. 

Birinci dönem kiĢiler arası uyum dönemi olup 10-15 yaĢları, ikin-

ci dönem ise kanun ve düzen dönemi olup 15-18 yaĢları arasın-

dadır. 

 3.Gelenek Ötesi Düzey: Genç bu dönemde evrensel ilke ve 

değerleri benimser.  Bu düzey de kendi içinde iki dönem ayrılır.  

Birinci dönem sosyal anlaĢma dönemi olup 18-20 yaĢları, ikinci 

dönem ise evrensel ahlakî ilkeler dönemi olup 20 ve üstü yaĢlar 

arasındadır.  

  Ahlakî eğitimle Kohlberg‘in gelenek ötesi düzey dediği 

insan haklarının gözetildiği ve evrensel ahlakî ilke ve değerlerin 

benimsendiği bir düzeye kiĢiyi ulaĢtırmak amaçlanmalıdır. Bu 

son basamakta insan erdemi, eĢitliği, demokrasiyi, insan hakları-

nı, özgürlüğü kısacası tüm evrensel değerleri benimser ve bunları 

kendisine, ailesine, çevresine, milletine hatta sınırları aĢıp tüm 

dünyaya ulaĢtırma çabası içerisine girer. 

 YetmiĢ iki millete bir göz ile bakmayan 

 ġer‟in evliyasıysa hakikatte âsidir 

 Divan ve Risâletü’n-Nushiyye, hzl. Mustafa Tatçı, s.267 

 Ahlakî eğitimin son noktası ve Kohlberg‘in gelenek ötesi 

düzey dediği ahlakî olgunluk seviyesine varan bir insan sadece 

insanları değil, doğayı ve tüm canlıları içine alan bir sevgi ve 

merhamet geliĢtirir. 

Der sen olam ben dahi hayrül-halef 

Eyleme yok yere mahlûku telef 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.63 

 (Ben de hayırlı evlat olmak istiyorum dersen canlıları boĢuna 

öldürme.) 
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 3. 1. 9. Ayıplara Örtü Olmak 

 Ġslam toplumunu yüzyıllarca dünyaya hâkim kılan oldukça 

güzel bir değerdir. Bu noktada Müslüman veya gayrimüslim ay-

rımı yapmadan her insanın ayıbını örtmeyi bir düstur bilen Ġslam 

toplumu gönüller fethetmeyi baĢarmıĢtır. 

 Bir insana sadece duyduğu Ģeyleri söylemesinin bile dedi-

kodu yapmıĢ olmak için yeterli olduğunu kabul eden bu yüce di-

nin mensupları, insanları arkalarından ancak güzellikle anmayı 

bilmiĢlerdir. 

Ger görürsen kimse aybından eser 

Kılma rüsvây setr itmekdür hüner 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.92 

(Eğer bir insanın ayıbını görürsen o kimseyi rezil etme, hüner o 

ayıbı örtebilmektir.) 

 Her insanın çeĢitli kusurları, noksanları ve hataları vardır. 

Eskilerin dediği Ģekilde bezesiz et olmadığı gibi ayıpsız insan da 

olmaz. Ancak hakiki insan, insanın hatalarının olabileceğini, bil-

gili ve erdemli insanın kendindekini, küçük insanın baĢkalarında-

kini arayacağını, hatasız kul olmayacağını, bir insanın, kusurlarını 

keĢfedebilmek için baĢkalarını azarlar gibi kendisini azarlaması; 

kendini affettiği gibi de baĢkalarını affetmesi gerektiğini, kendi 

elbisesindeki koca yamayı görmeyip elin söküğüyle uğraĢmanın 

anlamsızlığını, kendisinde de çeĢitli kusurların bulunduğunu, bir 

insanın diğer insanların ayıbını ortaya dökmesi hâlinde onları 

küçük düĢüreceğini ve kendisinin de insanların gözünde güvenil-

mez bir kimse olarak kabul göreceğini bilir ve bu nedenle insanla-

rın ayıbını araĢtırmaz, gerekirse onları örtmeye, gizlemeye çalıĢır. 

Eger görseyidün kendü amelin 

Kimseyi anmaya kalmazdı hâlün 

Risâletü’n-Nushiyye, s.383 

(Kendi yaptığın Ģeyleri görebilseydin baĢkaları hakkında konuĢ-

maya hâlin kalmazdı.) 
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Olma câsus-ı uyûb-ı âlem 

Herkesin hâline Allah a„lem 

Lutfiyye-i Vehbî, s.82 

(Herkesin ayıplarını araĢtırma, her insanın durumunu ancak Allah 

bilir.) 

 3. 1. 10. TaĢın Altına Elini Koymak 

 Ġyilik yapmak, kötülüğe engel olmak demektir. Kötülüğe 

engel olmak da benzer Ģekilde iyilik yapmak demektir. Bu neden-

le atalarımız insanın daima iyilikten yana olmasını, kötülüğe ya-

naĢmamasını öğütlemiĢlerdir. 

 Eğer bir insan, çevresinde çeĢitli kötülükler görüyor ve 

bunları düzeltmek için eliyle, diliyle herhangi bir giriĢimde bu-

lunmuyorsa söz konusu kötülüğün bir parçası, bir anlamda des-

tekçisi hâline geliyor demektir. Çünkü her insanın kiĢisel hayatı-

nın dıĢında, diğer insanlarla iletiĢimde olduğu sosyal bir hayatı 

vardır ve bu hayat içerisinde insan, çeĢitli sorumluluklar almak 

durumundadır. Çünkü kendi çevresini iyileĢtirmediği müddetçe 

etrafına ateĢ halkası oluĢturulmuĢ bir akrep gibi sonunda kiĢi ken-

disine zarar verecektir.  

 Sadece yaĢanan, bilinen ve görülen kötülükleri önlemek 

değil aynı zamanda kötülüklerin doğmasına engel olmak, kötülük 

tohumları henüz filiz vermeden onları etkisiz kılmak için önlem-

ler almak gereklidir. Bu nedenle iyi insanların boĢ oturması gibi 

bir durum söz konusu değildir. Çünkü dünyada daima kötüler ve 

kötülükler olacaktır ve onların karĢısında elleri bağlı bir Ģekilde 

oturan iyiler değil, taĢın altına elini koyan, sorumluluk alan, zor-

luklarla mücadeleyi göz almıĢ iyi ve duyarlı insanlar olmalıdır. 

 Ġyilige kâdir değilsen imdi pes 

 Eyleme yamanlılıga bari heves 

Pend-nâme-i Nazmî, s.81 

(Eğer elinden iyilik gelmiyorsa bari kötülüğe heves etme.) 



280 

 

 Ġncelenen manzum nasihat-nâmelerde iyiliği emredip kötü-

lükten alıkoyma ilkesi uyarınca Ģairler, okuyucuyu güzel erdem-

lerle donatıp süslemek ve iyiliğe sevk edip kötülüklerden uzaklaĢ-

tırmak için çeĢitli öğütler vermiĢlerdir. Bu öğütlerle Ġslam dininin 

Ģekillendirdiği Ġslam ahlakını toplumda tesis etmek, kiĢiden baĢ-

layarak topluma uzanan bir geniĢlikte Ġslam‘ı gönüllere yerleĢtir-

mek düĢüncesindedirler. Bütün insanları tek bir millet kabul eden 

kutsal bir kitabı bulunan bu dinin ahlaklı, erdemli, dürüst, hayır 

iĢleyen, affedici ve merhametli, zorda olanı destekleyip zalimin 

karĢısında olan, dargınlıklardan uzak, paylaĢımcı ve yardımsever, 

kendi iyiliğinden çok baĢkalarının iyiliğini düĢünen, kavgadan ve 

çekiĢmeden uzak, dertlilerin yanında, yaptığı iyilikleri unutup 

kendisine yapılan iyilikleri unutmayan, yakın iliĢkileri önemse-

yen, dil, din ve ırk ayrımı gözetmeden herkese aynı Ģekilde yakla-

Ģan, iĢlerinde Allah rızasını gözeten, ihsanda aceleci cezada sabır-

lı, emeğe saygılı, emanete hıyanetten korkan, güler yüzlü ve tatlı 

sözlü, samimi, vefakâr, faydalı, milletin efendisi olmak için mille-

te hizmet eden, kusuru değil güzelliği arayan, sıkılmıĢ bir yumruk 

yerine açık bir elle düĢmanına yaklaĢan, kötülük yapmak bir yana 

kötülük düĢüncesinden bile sakınan inançlı insanların oluĢturduğu 

bir toplum nizamını kurmayı hedeflemiĢlerdir. 

Kimin erdemi bolsa atı yorır  

Kalı bolmasa erdem atsız karır 

Kutadgu Bilig, s.499 

(Kim erdemliyse onun adı her tarafa yayılır; eğer birinin erdemi 

yoksa adı anılmadan yaĢlanır gider.) 

Bırakmak dileyüben kimseye yük 

Ġvaz eylük umuban itme eylük 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.182 

(Ġnsanlara yük yükleyerek veya onlardan karĢılık bekleyerek iyi-

lik yapma.) 

Niyet edgü kılganka edgü bolur    
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Neçe kılmasa ol muyanın bulur 

 Kutadgu Bilig, s.955  

(Ġyi niyetle hareket eden her zaman iyilik görür, niyetini gerçek-

leĢtiremese bile bunun karĢılığını bulur.)  

Bulmak istersen cihânda izz ü câh 

Kimsenin hafr eyleme râhında çâh 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.58 

(Dünyada Ģeref ve saygı bulmak istersen kimsenin yoluna kuyu 

kazma.) 

Kimesne hakkına itme hıyânet 

Sadâkat idüp ol ehl-i emânet 

Âb-ı Hayat, s.184 

(Kimsenin hakkına hainlik etme, sadaka ver, emanet sahibi ol.) 

 3. 1. 11. ġeytani Zaaf: Kibir 

 Manzum nasihat-nâmelerde Ģairler kibrin sakıncalarından 

ve alçak gönüllülüğün yüceliğinden söz ederek okuyucuyu hem 

bu dünyada hem de ahirette mutluluğa eriĢtirmek isterler. Bu 

amaçla dile getirdikleri öğütlerde alçak gönüllü insanların hem 

Allah katında hem de insanlar arasında daima sevileceğinden, 

insanın kibirden sakınması gerektiğinden; çünkü dağ ne kadar 

yüce olsa da yol üstünden aĢar anlayıĢıyla her kibirlenenin mutla-

ka acı sonuçlarla karĢılaĢacağından söz ederler. 

 Tasavvufçuların halis niyetlerle halkı eğitmek için uydur-

dukları çeĢitli hikâyeler bulunur. Bu hikâyeler, dinî kaynaklarda 

yer almayıp tasavvuf ehlinin dine karĢı gösterdiği büyük saygı ve 

sevginin bir ifadesidir. Ancak peygamberimizden sonra dine ek-

lenen her Ģeyin bid‘at olduğu düĢünüldüğünde bu hikâyeleri, her 

ne kadar temiz, saf niyetlerle ve eğitim amaçlı oluĢturulmuĢ olsa-

lar da, dinî değil edebi ürünler kabul etmek gerekir. Arif‘in 

MürĢidü‘l-Ubbâd adlı manzum nasihat-nâmesinde kibirle ilgili 

olarak en büyük kibir sahibi Ģeytanın- Ģeytanın melek iken taĢıdı-

ğı ismiyle Azazil‘in- bir melek sıfatından sıyrılıp ĢeytanlaĢmasına 
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sebep olan bir hikâye anlatılır. Hikâyeye göre cennetin kapısına 

bir meleğin kovulacağına dair bir yazı asılır. Azazil bu yazıyı 

okur ve üzerine alınmaz. Diğer melekler ise yazıda bahsedilen 

meleğin içlerinden biri olmasından korkarlar, ağlaĢırlar ve büyük 

bir endiĢeye kapılırlar. Tüm melekler bir araya gelerek karar alır, 

o zamanlar en büyük meleklerden biri olan Azazil‟in yanına gider 

ve ondan Allah‟tan bağıĢlanma için dua etmesini isterler. Azazil 

dua eder ama duasında kendisini bağıĢlanacaklar arasına kat-

maz. Oysa yazıda ismi geçen melek Azazil‟den baĢkası değildir. 

ġair kibirle ilgili olarak verdiği öğütlerden sonra bu hikâyeyi ek-

leyerek verdiği öğütleri somutlaĢtırmaya çalıĢmıĢtır. Elbette ki bu 

yöntem, daha etkili olup sadece kuru öğütler vermek yerine hikâ-

ye veya bir kurgu içerisinde telkinlerde bulunmak, okuyucunun 

verilen öğütleri kavraması bakımından daha kalıcı olacaktır. 

Sen âdemsin tevâzu eyle hâk ol 

Ki serkeĢlik türâba nâ-sezâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.276 

(Sen insansın alçakgönüllülük göster ve toprak gibi ol çünkü 

dikbaĢlılık toprak olana uygun değildir.) 

Gel kibir ipin kogıl elden i yâr 

Dahı kibir atına olmagıl süvâr 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.94 

(Ey yâr, gel kibir ipini kopar, kibir atına süvari olma.) 

 3. 1. 12. Manzum Nasihat-nâmelerin Psikolojik ve Sos-

yolojik Yönü 

 Ġnsan her an öğüt bombardımanına tabi tutulmaktadır. Ġzle-

nilen haberlerden okunan kitaplara, gezilen tarihî mekânlardan 

seyredilen filmlere, yapılan sohbetlerden karĢılaĢılan trafik levha-

larına, millet meclisinden alıĢveriĢ mağazalarına, ilaç kutuların-

dan sigara paketlerine hatta insanların öldükten sonra bile nasihat 

ettikleri mezar kitabelerine kadar her Ģey insan için birer uyarıcı 

olmakta ve hayat yolunda baĢarı kazanmak, sorun yaĢamamak, 
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güzel ve mutlu bir hayat sürmek, tökezlemeden ilerlemek, dünya 

mutluluğu kadar ahiret mutluluğunu da temin etmek için neleri 

yapıp yapmayacağını bildirmektedir.  

Ayn-ı ibretle cihâna nazâr et 

Her birisi ehl-i hevâ hazer et 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.382 

(Ġbret nazarıyla cihana bak, heva ehli her ne varsa terk et.) 

 Bir insan, insanlara neden öğüt verir? Çünkü onun kalbinde 

sevgi ve samimiyet vardır. Ġnsanlara karĢı duyduğu sevgi, onları 

yanlıĢlardan alıkoymak biçiminde bir göreve dönüĢmektedir. 

Öğüt vermek tamamen koruma içgüdüsüyle yapılan bir Ģeydir, iyi 

niyetli bir davranıĢtır, etkisi ne olursa olsun. Günlük hayatta insan 

karĢısına sorunlarıyla gelen biri çıktığında hemen nasihatlere sı-

ğınır. KarĢısındakinin sorunlarını, dertlerini paylaĢmak yerine 

uzaktan, sözle çözmeye, halletmeye çalıĢır. Böyle bir metodun ne 

kadar doğru ve etkili olduğu tartıĢılır. Ancak bunu yaparken için-

de bulunulan niyet önemlidir. Bu anlamda nasihat-nâmeler kiĢinin 

karĢıdakine yardım edemeyiĢinin, acziyetinin bir resmi de olur bir 

anlamda. Fakat niyet halistir yani öğüt veren kiĢi samimi bir Ģe-

kilde bu acziyetini ortaya koyar. Ancak öğüdün, öğüt veren kim-

seyi rahatlattığı gerçeğini de göz önünde bulundurmak gerekir. 

Çünkü bu durum psikolojik bir doyum oluĢturmaktadır. BaĢkala-

rına öğüt veren insan, genellikle sağlam limanlardadır ve fırtına-

larla boğuĢan muhatabını kolayca, sözleriyle, öğütleriyle  kendi-

sinin  bulunduğu gibi sağlam limanlara çekmek ister. Bunda ken-

di rahatının ve emniyetinin baĢkalarına örnek olabilecek bir görü-

nümü sözkonusu olduğundan bunları paylaĢmak o kimse için bir  

deĢarj, bir rahatlama sağlayacaktır.  

Fikr-i müstakbeli piĢin çekme 

Yok yire vesvese tohmın ekme 

Hayriyye-i Nâbî, s.229 



284 

 

(Gelecek düĢüncesiyle endiĢelenerek yok yere vesvese tohumları 

ekme.) 

 Manzum nasihat-nâmeleri yazan Ģairlerinin kendilerinin de 

Ģiddetle tutması gereken nasihatleri okuyucuya sunarak psikolojik 

bir doyum sağladıkları da düĢünülebilir. Ortaya koydukları ve 

çocukların, gençlerin, yetiĢkinlerin tutmalarını istedikleri öğütler, 

aslında ideal bir insanın tutup yerine getirebileceği öğütler oldu-

ğundan insanın bunların tamamını yaĢantısına dâhil etmesi olduk-

ça güçtür. Ancak kendileri de nasihatlerini ortaya koyarken, söz 

konusu nasihatlere daha bir yaklaĢırlar ve onları tutma noktasında 

okuyucuyla birlikte adım atarlar. Yani bir anlamda manzum nasi-

hat-nâme Ģairleri yazdıkları manzum nasihat-nâmelerle kendi 

kendilerine de öğüt vermiĢ olurlar. Bunun dıĢında yazdıkları 

manzum nasihat-nâmelerin sonunda münacaatlar, dualar bulun-

maktadır. Bu bölümlerde Ģairler okuyucudan söz konusu eseri 

okuduktan sonra, ilgili eseri yazan Ģaire duada bulunmasını ve 

onu rahmetle anmasını isterler. Yani yazdıkları manzum nasihat-

nâmeler, öldükten sonra dünyaya bıraktıkları ve insanların istifa-

de ettikleri bir hayrat anlamı taĢır. Demek ki Ģairlerin bütün bu 

gayretleri, gelecek nesli kurtarma endiĢesi yanında geleceğe 

uzanma endiĢesidir. ―Nasihat verme dürtüsü, hele çocuklarımız 

söz konusu olduğunda, deneyimlerimizi aktararak yokluğa karıĢ-

mamanın, geleceğe uzanabilmenin bir çırpınıĢıdır.‖ (AydınbaĢ, 

2007) 

 Sana bu pak nasihat benden 

 Ġsterim tutmaya himmet senden 

 Pendimi itme sakın mahv u hebâ 

 Dime kim laf-ı nasihatçı baba 

 Lutfiyye-i Vehbî, s.166 

(Bu benden sana güzel bir nasihattir, tutmaya gayret etmeni iste-

rim.) 
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(Sakın sözlerimi nasihatçi babanın sözleri diyerek yok yere mah-

vetme.) 

 Aileler çocukların ve gençlerin bilinçaltlarına nasihatlerle 

etki ederler. Birer kayıt cihazı gibi olan çocuklar ve gençler söy-

lenenleri anlamasa bile algılarlar. Manzum nasihat-nâmelerde de 

bir çeĢit bilinçaltı yıkama metodu kullanılır.  Benzer konuda yapı-

lan sık tekrarlarla oluĢturulması istenen davranıĢ kalıpları Ģekil-

lendirilmeye çalıĢılır. Bu noktada telkinlere baĢvurulur. Bir kim-

seye kırk gün deli denilse deli, akıllı denilse akıllı olacağı atasözü 

de dikkate alındığında özellikle çocukların bu sık tekrarlardan 

etkilenecekleri ortadadır. 

Her ne kıldın soralar senden anı 

Sen seni gör sen seni gör sen seni 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.46 

(Her ne yaptıysan senden onun hesabını sorarlar, sen seni bil.) 

 Ġnsanlar yaĢlandıklarında birer nasihatçi kesilirler. Genç 

nesli sözleriyle eğitmek isterler. Onları kendilerinin bir zamanlar 

düĢtükleri çukurlardan ve dikenli yollardan haberdar etmek ister-

ler. Burada kendilerinden bir sonraki nesli küçümseme değil ko-

ruma endiĢesi daha baskındır. Elbette ki insan yaĢadıkça öğrenir. 

Ancak her Ģeyi yaĢayacak kadar zaman ve imkân bulamayabilir. 

Bu anlamda nasihatleri dikkatle dinlemek, üzerinde çıkarım yap-

mak ve düĢünmek gerekir. ĠĢe yarar olan nasihatleri tutmak ve 

uygulamaya koymak gerekir. 

Kulak ur sözüme ne dirin iĢit 

Uyar cânun sözüme aklun iĢ it 

Pend-i Ricâl, s.375  

(Sözüme kulak ver, ne dediğimi iĢit. Canını uyar, aklını sözüme 

uygun olarak iĢlet.) 

 DeğiĢmeyen insanoğlunun değiĢmeyen duygu ve iliĢkileri-

ni konu edinen manzum nasihat-nâmeler, günümüze bile seslen-

mektedirler. Nasıl ki günlük hayatta insanlar birbirlerine Ģunu 
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Ģöyle yap, bunu böyle yap, Ģurada Ģöyle söyle, Ģöyle davran, Ģu-

nun böyle olması lazım, burda böyle yapılmalı vs. diye öğüt verip 

duruyorlarsa bu manzum nasihat-nâmeler de insanın dikkate ala-

bileceği hem günlük yaĢantısında hem de kendine ait özel yaĢan-

tısında faydalanabileceği önemli bilgi ve öğütler sunarlar. Fakat 

günlük hayatta duyulan öğütlerden farklı olarak manzum nasihat-

nâmeler, bunu sanatlı bir Ģekilde yaparak öğütlerin kalıcılığını 

arttırırlar. 

Olur insanda zebân bir iki gûĢ 

Sen dahi söyle bir ol iki hâmûĢ 

Hayriyye-i Nâbî, s.226 

(Ġnsanda bir değil iki kulak bulunur. Öyleyse sen de bir söyle, iki 

sus.) 

 3. 1. 13.  Dinî Eğitimde Nasihatin Yeri 

 Hiç bir dinî inancı olmayan bir kimseye göre bir dine bağlı 

olan kimsenin iradesine hâkim olma noktasında faydalanacağı 

baĢvuru kaynakları daha fazladır. Bu kaynaklar insanı güçlü kılar. 

Yerinde ve uygun biçimde yapılan dinî eğitim ile insan, iradesini 

güçlendirir, daha doğru bir dünya algısı içinde olur, dünyanın 

verdiği ıstırapları önemsemez, burada bırakacağı hiç birĢey için 

kaygı duymaz, önceden gönderebileceklerinin hesabını yapar. 

―Adına ne dersek diyelim eğitim ya da terbiye ile yapılmak iste-

nen ruhî ve bedenî güçlerini dengede tutan, kendindeki bütün 

yetenekleri sonuna kadar geliĢtiren ve bununla mutlu olan, kendi-

ni gerçekleĢtirmiĢ bireyler yetiĢtirmektir. Din eğitimi de insanın 

kendine ait olan aklını, duygularını ve iradesini kullanabilmesi, 

geliĢtirebilmesi ve dolayısı ile iç ve dıĢ huzurunu sağlamasını 

amaç edinir.” (Mehmedoğlu, 2004: 14) 

Zikr idüp mevlâyı vir kalbe cilâ 

Eylesün nûr-ı derûnun incilâ 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.59 

(Mevlayı zikredip kalbine cila ver; böylece içindeki nuru parlat.) 
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 Ġnsanı ruhen yükseltmek için gerekli olan erdemi, ahlakı 

sağlamada dinin etkisi büyüktür. Divan ġiirinde Hikemi Tarzın 

Büyük Temsilcisi Nâbî adlı eserinde Mine Mengi, ahlak ve din 

iliĢkisini Ģu ifadelerle ortaya koyar: Müslüman toplumlarda dinle 

ahlak amaçta birleĢtikleri için birlikte görev yapar ve toplumun 

bireyleri tarafından ayrılmaz bir bütün olarak düĢünülürler. Ge-

rek din gerekse ahlak ruhu yükseltmek, insanın ruhunu bedenine 

üstün ve hâkim kılmak suretiyle kiĢinin mutluluğunu sağlamayı 

amaç edinmiĢlerdir. Her ikisinin de içte derinleĢme yoluyla son-

suzluğa yönelme ve bunda ruhun selametini aramak idealleridir. 

Kısacası dinin esasını ahlak meydana getirir. (Mengi, 1991: 86)   

Ki her kim terbiye eylerse rûhu 

Bulur ervâhdan feth u fütûhu 

HeĢt BehiĢt, s.172 

(Her kim ruhunu terbiye ederse geçmiĢ ruhlardan açılma ve ferah-

lık bulur.) 

 Bilgi vermek için yazılan bütün edebiyat eserleri didaktik 

türe girer. Her milletin edebiyatında ahlâk, din ve teknikle ilgili 

bilgiler vermek amacıyla, edebi biçimde yazılmıĢ kitaplar vardır: 

Çin‘in dinî yasa kitapları (King) ve Hindistan'daki Sutra‘lar ahlâ-

ki bir ders çıkarma amacı güden öğütlü hikâyeler ve masallar bu 

kategoriye konulabilir. Söz konusu durum Türk Edebiyatı için de 

geçerlidir. Bu anlamda manzum nasihat-nâmeler, edebiyat bilimi-

nin ve sanatının dine hizmet ettiği bir sahadır. Dinin insan hayatı-

nı, dolayısıyla da sosyal hayatı düzenleyici özelliği, bu didaktik 

eserlerin çoğuna Kur‘an ve hadisten alıntılar olarak yansımıĢtır. 

Sadece bununla da kalınmamıĢ bazı nasihat-nâmelerde dinin emir 

ve yasakları tüm ayrıntılarıyla verilmeye çalıĢılmıĢtır. Öyle ki 

sözkonusu manzum nasihat-nâmeler, edebiyat biliminin dıĢına 

taĢarak ilahiyat biliminin çalıĢmaları arasına girmiĢtir. Bu nedenle 

manzum nasihat-nâmelerin bazılarının edebiyat dünyasıyla bağ-

lantısı sadece Ģiir Ģeklinde yazılmalarıyla kalır. Pend-i Ricâl‘de 
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namazın nasıl kılınacağı bile öğretilmektedir. Bir anlamda nasi-

hat-nâme, Ģiir Ģeklinde yazılmıĢ bir ilmihal kitabına dönüĢür. 

Tene kuvvet cana râhat bundadur 

Anı kılan hak katında zindedür 

Pend-i Ricâl, s.334 

 (Tene kuvvet, cana rahatlık veren namazdır. Onu kılan hak ka-

tında zindedir.) 

 Secde rüku‟ secdenin tesbihleri 

 Göz kulak yirindedir bil anları 

Pend-i Ricâl, s.340 

 (Secde, rükû ve secde tesbihleri birer göz kulak değerindedir, bil 

onları.) 

 Günümüzde duygusal zekâ, ruhsal zekâ gibi kavramlarla 

insanın manevi dünyasının, sezgi gücünün önemi dile getirilmek-

te, benliğini sorgulayan, insanları anlayabilen, sorunlarına pratik 

çözümler getiren, iradesinin dizginlerini eline alan, kalp kırma-

yan, yüce erdemler geliĢtirmiĢ, güzel ahlaklı, uyumlu, herkesin 

sevip beğenebileceği, sadece sevdiklerine değil tüm bir insanlığa 

faydası dokunabilecek, zor zamanlarında sığınabilecek bir inancı 

olan vs. özelliklere sahip bireylerin bu zekâdan nasiplenmiĢ ol-

dukları, aynı zamanda böyle bir zekânın geliĢtirilebileceği belir-

tilmektedir. Nasihat-nâmelerin bu anlamda, söz konusu duygusal 

zekânın geliĢimine katkıları olabilir. 

Dil-nüvâz ol yıkma kalbin kimsenin 

Yıkmasun kalbin de bir kimse senin 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.74 

(Gönül okĢayan olup kimsenin kalbini kırma ki kimse de senin 

kalbini kırmasın.) 

 Müslümanların birbirine, mümkün olduğu kadar, ―emr-i 

maruf ve nehy-i münker‖ yapması yani nasihat etmesi farzdır. 

Emr-i maruf iki Ģekilde yapılır:  Birincisi, söz, yazı ve her çeĢit 

yayın vasıtası iledir. Ġkinci yol, hâl ile Ġslam‘ın güzel ahlakına 
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uyarak, örnek olmaktır. Herkese tatlı dil, güler yüz göstermek, 

kimseyi incitmemek, kimsenin malına, ırzına göz dikmemek, en 

tesirli, en faydalı nasihat yapmak olur. Bunun içindir ki; ―lisan-ı 

hâl, lisan-ı kalden entaktır‖ demiĢlerdir. 

 3. 1. 14. Ġlahi AĢk SarhoĢları 

 Avamın, halkın anlayamayacağı bir aĢka, ilahî aĢka müpte-

la olan tasavvuf ehli, aĢklarının anlaĢılmasını beklemedikleri gibi 

onu bir sır gibi gizlerler. AĢkları uğrunda her Ģeylerini satıp yele 

veren derviĢler, kendilerinden geçmiĢ bir hâlde olup susuzlukları-

nı giderecek tek gerçeğin Umman‘a karıĢmak olduğunu dile geti-

rirler.  Bu Ģekilde hayran ve ĢaĢkın bir halde bulunan mutasavvıf-

lar, Ģeyhin akla hitabeden nasihatlerini bile dikkate almazlar. 

Çünkü aklın aĢkı anlayacak yeterlikte olmadığını, bu noktada 

çamura saplanmıĢ bir eĢekten farksız olduğunu bilirler. Hor gö-

rülmelerine, incitilmelerine, dıĢlanmalarına, duydukları kötü söz-

lere rağmen bunlara aldırıĢ etmezler hatta bunları günahlarına 

kefaret sayarlar. Çünkü onlara göre aĢk Ģehidinin matemi tutul-

maz. Muhabbet nurunu arayan bir kimsenin gözünde hiçbir Ģey 

olmaz ve dünya bir çöpten değersizdir. Yani halkın onları eleĢ-

tirmesiyle övmesi aslında birdir. 

ġeyhin ol pendini ardına atar 

ÂĢık olanlar nasihat mi tutar 

MürĢidü’l-Ubbâd, s.79 

(Ġlahi aĢka müptela olan kimseler öğüt tutmayıp Ģeyhin öğütlerini 

kulak ardı ederler.) 

Anınçün böyle ser-gerdânlaruz biz 

Cihanda bir bölük hayrânlaruz biz 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.81 

(Cihanda biz aĢkımız yüzünden böyle baĢı dönmüĢ, ĢaĢkınlık 

içindeki bir tayfayız.) 

Sakın zannitme aĢkı derd ü mihnet 

Ki da‟im kalbe aĢk ayn-ı Ģifâdur 
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GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.209 

(AĢkı dert ve mihnet zannetme çünkü aĢk daima kalbe Ģifa gibi-

dir.) 

Bu yolda kim bugün virmezse varın 

Ne yüz ile varır ol yâre yarın 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.83 

(Bugün dünyada sahip olduklarının tümünü Allah için feda etme-

yenler, yarın ne yüzle onun karĢısına çıkabilirler?) 

Ne bilsün kadr-i aĢkı belh ü ahmak 

Ki zevk-ı aĢka anlar nâ-sezâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.209 

(Ahmak ve akılsız kiĢi aĢkın kıymetini ne bilsin. Onlar aĢk zev-

kinden anlamazlar.) 

Âkil olmaz ol kim âĢık olmaya 

Bes niĢân-ı aĢkı nâdân bulmaya 

Mir’âtü’l-Ebrâr, s.162 

(ÂĢık olmayan kimsenin aklı olmaz. Elbette ki cahiller aĢkın iĢa-

retini bulamazlar.) 

Veli sen âĢık-ı sâdık olagör 

Hayat istersen ölmeden ölegör 

Pend-nâme-i Ġbrahim GülĢeni, s.85 

(Ebedi hayatı istiyorsan sadık bir âĢık ol ve ölmeden önce öl.) 

 3. 1. 15. Müslüman Bir Çobandır. 

 Müslüman, emri altında bulunanlardan mesuldür, sorumlu-

dur. Bu durum ayet ve hadislerde Ģu Ģekilde yer alır. Kur‘an-ı 

Kerim‘de Tahrim Suresi 6. Ayette: ―Ey iman edenler nefsinizi ve 

çoluk çocuklarınızı cehennem ateĢinden koruyun.‖  denilirken bir 

hadiste ise: ―Hepiniz, bir sürünün çobanı gibisiniz. Çoban, sürü-

sünü koruduğu gibi, siz de evinizde ve emriniz altında olanları 

cehennemden korumalısınız! Onlara Müslümanlığı öğretmezse-

niz, mesul olursunuz.‖ (Müslim). Bu uyarıları dikkate alan nasi-

hat-nâme Ģairleri, zaman kaybetmeden, insanları doğru yola ulaĢ-
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tırmak, onlara asıl görevlerini hatırlatmak, yazdıkları Ģiirlerle hem 

çocuklarını ve onların Ģahsında nesilleri kurtarmak hem de kitap-

larını okuyan kimseler tarafından hayırla yâd edilmek ve duala-

rında yer bulmak ümidiyle Ġslam‘ın emir ve yasaklarını, ibadet ve 

usullerini, tasavvuf ilminin önemini, dinî hayatın insanı yücelten, 

kötülüklerden koruyan, iradesine sahip kılarak nefsini denetim 

altına alan büyük gücünü genellikle mesnevi biçiminde kaleme 

aldıkları, çoğunlukla sanat endiĢesinden uzak, ancak bazen cinas-

lara, kelime oyunlarına ve çeĢitli hünerlere baĢvurarak yazıp orta-

ya koydukları manzum nasihat-nâmelerle göstermek istemiĢlerdir. 

Pederâne sühânım gûĢ idesin 

Dür gibi gûĢuna mengûĢ idesin 

Lutfiyye-i Vehbî, s.24 

(Baban olarak söylediğim sözleri iĢite, inci gibi kulağına küpe 

edinesin.) 

 3. 2. KARAKTER EĞĠTĠMĠ 

 Karakter eğitimi içerisinde aceleciliğin zararları, sabırlı 

olmak, ağır olmak, ağırbaĢlı olmak, hafif meĢreplilikten uzak 

durmak, bilginin önemi, aklın önemi, cesaretli olmanın sağladığı 

faydalar, çalıĢmak, gayretli ve baĢarılı olmak, dile, söze hâkim 

olmak, dilin, konuĢmanın önemi, erken kalkmanın önemi, gönül 

neyi dilerse o olur gerçeği, gönlün yüceliği, akla karĢı gönlün 

gücü, hayatın, ömrün kısalığı, gençliğin geçiciliği, zamanın, öm-

rün, hayatın kıymetini bilme, inatçılığın zararları, insan, ettiğini 

bulur gerçeği, kiĢinin ruhuna ve bedenine bakım yapması, nasiha-

te açık bir kulak sahibi olmanın önemi, öç, intikam duygusunun 

zararları, öfkenin zararları, ölçüyü korumak, mutedil olmak, öz-

gür olmak, hür olmak, bağımsızlık duygusu, tevekkül, sahip olu-

nan Ģeylerin değerini bilmek, söz vermek, sükûnet sahibi olmak, 

halim selim, sakin ve sessiz olmak, tecrübenin önemi, tembellik-

ten, ihmalkârlıktan uzak durmak, temizlik, temkinli ve dikkatli 

olmak, yalandan sakınmak, yaĢanılan evin önemi, zararlı madde-
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lerden, zararlı alıĢkanlıklardan uzak durmak vb. tespit edilen de-

ğerler yer alır. 

 3. 2. 1. Karakter Eğitimine Yönelik ÇalıĢmalar 

 Bir insanın değiĢtirilemeyen yönüne, doğuĢtan getirdiği 

özelliklerine kiĢilik, onun çevre etkisiyle, eğitimle geliĢtirilebilir 

özelliğine ise karakter denir. Nasihat-nâmelerde kiĢinin karakteri-

ni eğitmek yönünde telkinler bulunur. 

Ger alçak varasın meydan senündür 

Cevâhir sende biter kân senündür 

Risâletü’n-Nushiyye, s.358 

(Alçak gönüllülüğü benimsersen meydan senindir. Cevahir sende 

olur, maden sende biter.) 

Teenniyle depren divĢür ussı 

Ki yokdur son piĢmanlıkda assı 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.151 

(Aklını baĢına devĢir, dikkatle hareket et. Çünkü son piĢmanlık 

fayda etmez.) 

 Ġnsanlar, kiĢilik özelliklerinden dolayı değil de karakter 

özelliklerinden dolayı sorumlu tutulurlar. Örneğin içe dönüklük 

bir kiĢilik özelliğidir. Hiç kimse böyle bir yapıya sahip olan birini 

ayıplamaz, kınamaz. Dürüstlük, yalancılık gibi kavramlar ise ka-

rakter özelliklerini ifade eder. Nasihat-nâmeler, kiĢinin değiĢtiri-

lebilir özellikleri üzerinde durur ve ideal insanı Ģekillendirmek 

için kiĢinin güzel vasıflara, ideal insanın ve ideal toplumun beğe-

neceği olumlu karakter özelliklerine sahip olmak için çalıĢması, 

gayretli olması ve nefsini eğitmesi gerektiğini ortaya koyar. 

Kalı kolsa sen tutçı mengzing kızıl   

Könü bol kutuldung sen inçin tiril 

Kutadgu Bilig, s.741 

(Eğer yüzünün daima gülmesini istersen doğru ol, endiĢesiz ve 

huzur içinde yaĢa.) 
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 3. 2. 2. Nasihati Önce Kendine Ver. 

 Doğru, güzel olan Ģeylerin yapılmasını; çirkin, kötü olan 

Ģeylerin yapılmamasını söylemek olup, en çok verilen fakat en az 

alınan Ģey olan nasihat, eğer nasihati veren kiĢi tarafından tutulu-

yor ve uygulanıyorsa baĢkaları üzerinde de etkili olur. Ancak ge-

nellikle insanlar kendilerinin tutamadığı nasihatleri diğer insanla-

ra kolayca verirler.  

BektaĢi‘ye sormuĢlar:  

—Dünyanın en zor ve en kolay Ģeyleri nedir?  

BektaĢi Ģöyle demiĢ:  

—En kolayı, nasihat vermek, en zoru kendini bilmektir. 

 Ġnsan, baĢkalarına nasihat vermeden önce nasihati önce 

kendine vermeli, eğer kendisi söz konusu nasihati hayatında etkili 

bir Ģekilde uyguluyorsa baĢkalarına da vermeye çalıĢmalıdır. 

Ġy Müridî ögüdü kendüne vir 

Akl u fikrin yüri var baĢına dir 

 Pend-i Ricâl,  s. 455  

(Ey Müridî öğüdü önce kendine ver, aklını fikrini baĢına dermeye 

çalıĢ.) 

Söyledügin söz ile eyle amel 

Bu fenâda itmegil tûl-i emel 

Pend-i Ricâl,  s. 455 

(Söylediğin sözle amel et, onu yerine getir, bu yokluk âleminde 

emellerini uzatma.) 

 Ġslam‘ın nasihat anlayıĢında bu durum önemli olup Ġmam 

Gazali‘nin peygamberimize ait olduğunu belirttiği bir hadiste 

peygamberimiz Ģöyle buyurmuĢtur: ―Size biri konuĢan, biri de 

susan iki vaiz bıraktım. KonuĢan vaiz Kur'an, susan vaiz ise 

ölümdür. Öğüt almak isteyenlere bu ikisi yeter. Bu ikisinden öğüt 

almayana baĢka hiçbir öğüt kâr etmez. Ben kendi nefsime bu ikisi 

ile öğüt verdim. Nefsim bu öğüdü sözle ve akılla kabul etti. Ancak 

iĢ uygulamaya gelince bundan kaçındı.‖ (Duman, 2008: 9)  Yüce 
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Peygamberin bile bu konuda nefsiyle savaĢtığı, öğüdü önce ken-

disine vermeye çalıĢtığı görülmektedir. Nasihat-nâmelerin Ģekil-

lenmesine etki eden Ġslam büyüklerinin pek çoğu bu konuda ben-

zer görüĢtedirler. 

 Abdulkadir Geylani oğluna çeĢitli öğütler verirken bu ko-

nuya değinir: ―Önce kendi nefsine öğüt ver, kendi nefsini düzelt 

sonra baĢkalarına öğüt ver. BaĢkalarını düzeltmeye çalıĢmadan 

önce kendi nefsinin özelliklerini, kendi nefsinin ne durumda oldu-

ğunu bilmen lazım. Kendinde ıslaha muhtaç bir hâl var oldukça 

baĢkalarını düzeltmeye, baĢkalarına öğüt vermeye kalkıĢma.‖ 

(Paksu, 2007: 57) 

 Ġmam Gazali bu hususta Ģöyle der: ―Söyleyeceğin Ģeylerle 

önce kendin amel et, sonra insanlara nasihatte bulun. Allahu Teâ-

lâ‟nın Hazreti Ġsa'ya vahyettiği Ģu sözü düĢün: Ey Meryem oğlu, 

önce kendine vaaz et eğer yaptığın vaazı kendin kabul ediyorsan 

baĢkalarına da anlat yoksa rabbinden hayâ et.‖ (Okur, 2008: 8) 

 MeĢhur mutasavvıf Yunus Emre de, baĢkalarına öğüt ver-

menin kolaylığı ancak kiĢinin verdiği öğütleri tutamayıĢının zor-

luğu Ģeklinde beliren bu durumu bir dörtlüğünde Ģu Ģekilde açık-

lar: 

Kime kim öğüt verdim, 

Ol hakka erdi gördüm. 

Bana benim öğüdüm,  

Hiç eylemedi eser. 

Divan ve Risâletü’n- Nushiyye, 2005: 124 

 Kendine hâkim olan, nefsinin dizginlerini eline almıĢ, ira-

desi güçlü insanlar daha çok kendilerine öğüt verirler ve böyle 

kimselerin öğüt verme durumunda sözleri can kulağıyla dinlenir. 

―Verdiği öğüdü bizzat tutan bunu baĢkalarına da dinletebilir. 

Kendi öğütleriyle amel etmeyen kimsenin sözünü baĢkaları hiç 

tutmaz.‖ (Gençosman, 2001: 24) yine Ġmam Gazali de benzer 

görüĢtedir: ―Doğrusu ben kendimi öğüt vermeye ehil görmüyo-
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rum. Çünkü öğüt vermek zekât vermek gibidir. Nisabı da öğüt 

veren kiĢinin önce kendisinin bunu uygulamasıdır. Nisaba sahip 

olmayan birisi nasıl zekât versin. Karanlıkta olan birisi baĢkasını 

nasıl aydınlatsın, ağacın dalı eğriyse onun gölgesi nasıl düz ol-

sun?‖ (Duman, 2008: 8)   

 3. 2. 3. Ġdeal Ġnsan 

 Bir çeĢit sosyal öğrenme ortamı olan nasihat-nâmelerde 

Ģairler kâmil, erdemli, kendini bilen, inançlı insandan yola çıkıp 

mutlu, müreffeh ve huzur içindeki bir topluma ulaĢmayı amaçla-

maktadırlar. Sıralanan öğütlerle ideal insanın, ideal toplumun ruh 

haritası ortaya konulur. 

KiĢi edgüsi bu öz asgın kodup  

KiĢi asgı kolsa kör emgek yüdüp 

Kutadgu Bilig, s.584 

(Ġnsanların iyisi kendi menfaatini bırakıp, zahmet yüklenerek, 

baĢkalarının faydasını isteyen kimsedir.) 

Âdemî ol âdemî ol âdemî 

Fark idegör nidügün âdem demi 

Pend-i Mahdûmân, s.152 

(Ġnsan ol, insan ol, insan ol. Ġnsan olmanın ne olduğunu fark et.) 

 Ġdeal insanın özellikleri verilirken yazarlar, birer eğitimci, 

ideal insanı ortaya çıkarmada görev alan birer öğretmen gibi ha-

reket ederler ve eğitimciliklerini, öğretmenliklerini nasihat-

nâmelerle ortaya koyarlar.  

Dinle oğlum bu nasihat-nâmemi 

Aldım ele senin için hâmemi 

Nasihat-nâme-i Hüznî , s.379 

(Oğlum bu nasihat-nâmemi dinle, kalemi senin için elime aldım.) 

 Nasihat-nâmelerde eskilerin insan-ı kâmil dediği kâmil, 

olgun insanı; günümüzün ise kendini gerçekleĢtirme yolunda iler-

leyen, inançlı, erdemli ve ideal insanı çizgileĢtirilmektedir. Bu 

ideal insan, Allah‘a inanan, onun emir ve yasaklarını elinden gel-



296 

 

diğince yerine getirmeye çalıĢan, ruhen ve bedenen kendini tanı-

yan, güçlü ve zayıf yönlerini bilen, iyi ahlaka ve güzel değerlere 

sahip, benliğine ve topluma faydalı medeni bir insandır. Bu insan 

erdem denilen, bütün dinlerin, dinî inançların ve felsefelerin be-

nimsediği güzel vasıfları bünyesinde toplamıĢ, topluma faydalı, 

benliğine faydalı, yaĢamını iyilik ve güzellik içerisinde sürdüren 

bir insan tipidir. 

Kimseye zulm eyleme sen âdil ol 

Nakıs olma her hususda kâmil ol 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.60 

(Kimseye zulüm etme, âdil ol; eksik olma, her hususta kâmil ol.) 

 KiĢinin kendini yenilemesi, yanlıĢlarını görmesi, alacağı 

telkinlerle daha doğru ve sağlam adımlar atması noktasında nasi-

hat-nâmelerin önemli bir iĢlevi vardır. Aksi halde kiĢi duyarsızla-

Ģacak, tembelleĢecek, benliğine ve topluma zararlı bir insan hâli-

ne gelecektir. 

Harca dil oldı sebeb kesbe kulak 

Anla sözüm olma hiç alak bulak 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.28 

(Dil kaybetmeye, kulak kazanmaya sebep olur. Sözümü anla ki 

allak bullak olmayasın.) 

 Ġnsan her nefeste yenilenmeli, kendini yenilemelidir. Yeni-

lenmeyen insanın yenilmeye mahkûm olduğunu bilmelidir. Ġnsa-

nın bir günü diğer günü ile aynı olmamalıdır. Ġnsan, ömür nimeti-

ni son nefesin verileceği ana kadar bir ganimet bilmeli, kendini 

geliĢtirmeli, hem dünya hayatı hem de ahiret hayatı için çalıĢmalı, 

çabalamalıdır. Nasihat-nâmeler, dinin hiç ölmeyecekmiĢ gibi 

dünya için gayret göstermek gerektiği prensibi uyarınca okuyucu-

ya sağlıktan ticarete, ilimden sosyal iliĢkilere kadar pek çok ko-

nuda dünyevi öğütler verir. Her ne kadar bazı değerlendirmelerde 

bu nasihat-nâmelerde miskin, dünyadan el etek çekmiĢ, sadece 

ahiret için çalıĢan, evini yuvasını çocuklarını boĢ vermiĢ, insan-
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larla iliĢki kuramayan, hayattan soyutlanmıĢ, dostu bile olmayan, 

yalnızlık köĢesinde kalan bir insan tipinin ortaya konulduğu iddia 

ediliyorsa da aslında incelenen nasihat-nâmelerde Ģu görülüyor ki, 

bu nasihat-nâmeler aracılığıyla hem dünya nizamı hem de ahiret 

nizamı için var olan, sahip olduklarının bilincinde olup kendini 

geliĢtiren, sağlığına dikkat ettiği kadar dost kazanmaya çalıĢan, 

insanlar arası iliĢkilerde, alıĢveriĢte ticarette aldatılmayan, sosyal 

iliĢkileri güçlü, kendine güvenen, dünyada da mutluluğu arzula-

yan bir insan tipi ağırlıklı olarak iĢlenmektedir. Rıdvan Canım, 

nasihat-nâmeler üzerine yazdığı bir makalede, nasihat-nâmelerle 

idealize edilen insan tipinden ve bu tipin yaĢanılmaya değer say-

dığı hayattan ne anlaĢılması gerektiğini Ģu Ģekilde açıklar: ―Bunu 

madde dünyası ile temasların doğuracağı her türlü ihtiras taĢkın-

lığından ve basit menfaat endiĢelerinden hatta gelecek kaygısın-

dan uzak, kendi iç âlemine çekilmiĢ, telaĢsız ve rızkından emin bir 

insan, yani kâmil insan veya ideal insan ile mümkün olduğu ölçü-

de kendi içine kapalı, dar ve statik bir yaĢayıĢ tarzı, gündelik ihti-

yaç miktarıyla sınırlanmıĢ basit bir geçim seviyesi Ģeklinde tanım-

lamak mümkündür. (Canım, 1989: 22-25) Belki bu söyledikleri 

bir iki manzum nasihat-nâme için geçerli olsa da nasihat-

nâmelerin pek çoğunda toplumla kaynaĢmayı,  kapalı ve statik bir 

hayat yerine insanlarla iliĢkide ve dengeli bir hayatı, her ne kadar 

yükselme hırsı, makam ve Ģöhret endiĢesinden uzak olunsa da 

doğru mesleğe yönelmek için gayretli olmayı ve insanın rahat 

olmayan dünyada bile rahatı araması belirtilir.  

Er ol er turur kör kiĢiler ara   

Yorıp til küdezse bu bulsa töre 

Kutadgu Bilig, s.609 

(Bak yiğit odur ki insanlar arasında gezer, fakat dilini gözetir ve 

böylece baĢ köĢeye geçer.) 

 Ġncelenen manzum nasihat-nâmelerden hareketle tespit 

edilen değerler, ideal insanın ruh haritasını oluĢturan bölümler 
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olarak algılandığında ortaya Ģu Ģekilde bir insan çıkmaktadır: Ġde-

al insan, öncelikle yaradılıĢını, aciz bir varlık olduğunu anlar, onu 

yaratan Allah‘a kul olmak dıĢında baĢka bir kurtuluĢunun olma-

yacağını bilir. Bu nedenle Allah‘ın emir ve yasaklarını mümkün 

olduğunca, elinden geldiğince yerine getirmeye çalıĢır, bu konuda 

gevĢeklik ve tembellik göstermez. Aceleciliğin zararlarını bilir, 

baĢa gelen belalarda olduğu kadar, günlük meselelerde de sabırlı 

olmanın büyük kazanç getireceğinin farkına varır. AğırbaĢlıdır, 

kendinden emindir, yaĢ tahtaya basmaz, adaletin, hukukun insan 

ve toplum yaĢamındaki öneminin farkındadır ve adaleti hem kiĢi-

sel hayatında hem de iĢ ve sosyal hayatında gözetmeye çalıĢır. 

Ġlmin öneminin farkındadır, Çin‘de bile olsa ilmin peĢinde olmak 

gerektiğini bilir, hem dinî hem de diğer ilimleri öğrenmek için 

gayret gösterir. Kendisine uygun bir meslek edinmeye çalıĢır, boĢ 

Ģeylerle, boĢ iĢlerle uğraĢmaz. Hocalarına, üstatlarına, öğretmen-

lerine saygılıdır ve bir Ģeyler öğrenmenin yolunun- ister tasavvuf 

ilmi olsun, isterse diğer ilimler- bir bilenden, bir üstattan bilgi, 

görgü, yöntem ve anlayıĢ almak olduğunu bilir ve bu nedenle 

kendini geliĢtirmek için sadece kitaplarla yetinmez, insanlarla 

diyalog hâlinde olur, ilim neredeyse, bilge neredeyse oraya gider. 

Okumanın yazmanın önemini bilir, büyük kitaplarla dostluk ku-

rar, yabancı dil öğrenmeye çalıĢır, sadece kitapları değil koca bir 

kitap olan hayatı da bir kitap titizliğiyle okumaya çalıĢır, gezi ve 

seyahatlerle bilgisini, görgüsünü geliĢtirir, düĢünerek, tartıĢarak, 

soru cevaplarla gerçeğe ulaĢmaya çalıĢır. Aklın önemini bilir, akıl 

nimetiyle nimetlendiği için Allah‘a Ģükreder, onu en güzel Ģekilde 

kullanır, akıl sahiplerine yaklaĢır, onlarla birlikte olur, aklını yüce 

Allah‘ın zatını anlamak noktasında boĢ bir çaba içinde değil, sı-

fatlarını anlama gayretiyle sonuç alan çalıĢmalara yönlendirir. 

Ġdeal insan, Ġslam dininin ortaya koyduğu tüm düstur, ilke, tavır, 

davranıĢ ve esasları öğrenmeye çalıĢır, bunları öğrendikten sonra 

hayatına uygular. Dinin bir hayat nizamı olduğunun farkındadır 
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ve kiĢisel veya sosyal hayatına ait en küçük, en önemsiz bir iĢte 

bile mensubu bulunduğu dinin herhangi bir açıklamasının olup 

olmadığı noktasında temkinli ve dikkatlidir. Tüm nasihatler bir 

yana, en büyük nasihat olan ölümü sıkça düĢünür, bu realite kar-

Ģısında yapacak hiçbir Ģey olmadığını bildiği için ömür nimetini, 

ömür sermayesini en güzel Ģekilde kullanmaya gayret eder, ölü-

mün bir ibret olduğunu anlar ve ona göre kendini hazırlar. Ġdeal 

insan,  insanlara yakın olmak kadar, onlardan uzaklaĢıp kiĢinin 

ruhunu dinlemesi ve eğitmesi gerektiğini de bilir, bu iki yaklaĢımı 

dengeli bir Ģekilde kullanarak ne insanlardan tamamen soyutlan-

mıĢ bir kurt gibi yalnız bir hayatı, ne de ruhuna, nefsine eğilip 

vakit bulamayacak kadar dünya iĢlerinin karmaĢıklığı içerisinde 

kalan bir hayatı tercih eder. Ġdeal insan, etrafına ibret gözüyle 

bakar, tabiatı, hayvanları, bitkileri, insanları ayrıntılarıyla tahlil 

eder ve bazı sonuçlara ulaĢır. Ġdeal insan, dünya hayatının geçici 

olduğunu bilir, ahiret rızkı için hazırlıklar yapar, açgözlülükten, 

dünyada mal elde etme hırsından vazgeçer, itidali, orta yolu be-

nimser, kanaatin tükenmez bir hazine olduğunu bilir, kimseye 

kalmayan bu dünyanın kendisine de kalmayacağını, dolayısıyla 

dünya zevkleri için kimseye eziyet etmemesi gerektiğini anlar, bir 

tarla olan dünyayı en güzel Ģekilde ekip biçer, geleceğini düĢünür, 

zamanını boĢ Ģeylerle geçirmez, gençliğin, yetiĢkinliğin ve yaĢlı-

lığın hakkını vermeye çalıĢır, kimseye muhtaç olmadan bir ömür 

sürer ve ömürden kâr elde etmeye çalıĢır. Ġdeal insan, nefsini ta-

nır, onun azgınlığını fark eder, ona iyilik yapmaz, ona yapacağı 

her iyiliğin kendi aleyhine olacağını bilir, Ģeytanın bir ortağı olan 

nefse acımasız davranır, dediklerinin tersini yapar, ibadetlerle ve 

bazı perhizlerle nefsi dizginlemeye çalıĢır. Ġdeal insan, dostlukla-

ra, akrabalıklara ve yakın iliĢkilere büyük önem verir, hakiki dost-

lar edinmeye çalıĢır, yalancı, güvenilmez ve sahtekâr insanlardan 

uzak durur, akraba ve yakınlarının hâlini gözetir, onları arar sorar, 

yalnız kalmamak için insanları yalnız bırakmaz. Ġdeal insan, düĢ-
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manlardan ve düĢmanlıktan sakınır, gerekirse onlarla uzlaĢmaya 

varır ancak her durumda düĢmana karĢı temkinli olmayı elden 

bırakmaz. Ġdeal insan, alçak gönüllüdür, kibirden sakınır, insanla-

ra eĢit yaklaĢır, herkesin aklına göre hitap eder. Ġdeal insan, tem-

kinli, tedbirli ve dikkatlidir. Kolay kolay hata yapmaz, ısırıldığı 

yılan deliğinden bir daha ısırılmaz, geçmiĢten faydalanır, geleceği 

için idealler belirler, titiz, ölçülü ve düĢüncelidir. Gizemli iĢlere 

giriĢmez, bilmediği Ģeylerden uzak durur, deneyerek, sınayarak 

öğrenmeye çalıĢır bu arada atalar sözünü de dikkate alır, elin sö-

züne uymaz, daha önce denenmiĢ Ģeylere el uzatır, insanların al-

datıcı, hilekâr ve düzenbaz olduklarını unutmadan ancak böyle bir 

önyargıya da kapılmayarak onlarla kurduğu iliĢkide ölçülü, 

uyumlu ve dikkatli bir tavır sergiler, kendisine yapılmasını iste-

mediği Ģeyleri baĢkalarına yapmaz, olaylara ve durumlara ibret 

nazarıyla bakar, sahip olduğu meslekte en iyi olmaya çalıĢır, nan-

körlük etmez, sahip olduklarının değerini bilir, ileri görüĢlüdür, 

her zaman bir rehbere, bir öndere ihtiyaç olduğunu bilir, sözü 

doğru ve tam olarak anlar, bilinçlidir, nerde durması, nerde ol-

maması gerektiğini hisseder, insanların farklı karakterlerde olduk-

larını dolayısıyla onlara farklı Ģekillerde yaklaĢmak gerektiğini 

kuracağı iliĢkilerle öğrenir. Ġdeal insan, çalıĢkandır, baĢarılı ol-

mayı arzular, planlıdır, ânı iyi değerlendirir, arzuludur ancak tü-

kenmez arzulara sahip değildir, hayalcidir, ayakları yere basan 

hayallere sahiptir, kararlıdır, cesurdur, zorlukları göze alır, tem-

bellikten uzak durur, yapacaklarını zamanında yapmaya, hallet-

meye çalıĢır. Ġdeal insan, cömerttir, hayır iĢler, insanlara bağıĢta 

bulunur, yardım eder, açgözlülükten ve cimrilikten sakınır, yar-

dım isteyeni boĢ çevirmemeye çalıĢır, israftan uzak durur, kanaati 

esas alır. Ġdeal insan, çalıĢtığı yere ihanet etmez, ülkesini ve mil-

letini sever, toplumun kalkınması için bir birey olarak elinden 

geleni yapmaya çalıĢır, üzerindeki sorumlulukları bilir ve bunları 

kimseye devredip kurtulmayı düĢünmez, haksız kazançtan, kirli 
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maldan, paradan uzak durur. Ġdeal insan, kendi ayıplarıyla uğraĢır 

baĢkalarının ayıplarını görmez, insanların ortaya çıkan ayıplarını 

ise örtmeye çalıĢır. Ġdeal insan, saygılıdır. BaĢta anne babası ol-

mak üzere tüm insanlara saygıyla yaklaĢır, kimseyi küçümsemez, 

bencillikten sakınır, sevdiği Ģeylerden insanlara dağıtır, paylaĢım-

cıdır, ruhuna ve bedenine bakım yapar, güzel giysiler giyinir, te-

miz ve düzenlidir, canının kıymetini bilir, onu boĢ Ģeylerle yorup 

meĢgul etmez, inançla ahlakla ruhunu güzelleĢtirir, cesaretlidir, 

korkaklığın olumsuz sonuçlarını hisseder, fikir almanın önemini 

bilir, bilmediği konularda bilenlerden destek alır, dedikodudan, 

iftiradan, gammazlamadan, insanların aleyhinde iĢ görmekten 

uzak durur, fitne ve fesadın yayılmasını engeller, doğruluktan 

ayrılmaz, samimidir, yanıldığında doğruyu kabul eder, zor du-

rumda kalsa bile doğruluktan ayrılmamaya çalıĢır, ikiyüzlülükten 

sakınır, düĢünmenin önemini bilir, düĢünerek pek çok Ģeyin çözü-

lebileceğini böylece kiĢinin sorunların üstesinden gelebileceğini 

fark eder, kendisi, çevresi, yaĢanılan hayat ve dünya üzerinde 

tefekkürde bulunur, aĢka önem verir, mutlu bir evlilik yapmaya 

çalıĢır, aile kurumunu önemser ve çocuk yetiĢtirme noktasında 

titiz ve ilgilidir. Ticarette, alıĢveriĢte, insanlar arasındaki mal ve 

para iliĢkilerinde aldatılmaya veya insanları aldatmamak nokta-

sında dikkatli davranır, yaĢadığı evi güzelleĢtirir, orayı en çok 

mutlu olabileceği bir mekân haline dönüĢtürür, öğütlere kulak 

verir, geçmiĢten hisse alır, tecrübelere önem verir, daima iyilik 

yapmaya çalıĢır, hayır iĢlerden geri kalmaz, insanlara yardıma 

koĢar, kötülükten sakınır, çirkin Ģeylerden, zalimlikten uzak du-

rur, merhameti ve affı benimser, mutluluğun önemini bilir, kiĢisel 

ve sosyal yaĢamında huzuru arar, rahata önem verir, kaygıdan ve 

endiĢeden uzak durur, sözüne hâkim olur, nerede ne diyeceğini 

önceden hesaplar ona göre konuĢur, susmanın değerini anlar, boĢ 

boğazlık etmez, insanların yaratılıĢlarını anlamaya çalıĢır ve ona 

göre muamele gösterir, sağlığına dikkat eder, tedaviyi zamanında 
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almaya çalıĢır, ilaçlarını düzenli kullanır, insanlara yakın olur, 

onlardan uzaklaĢmaz ve kaçmaz. Ġdeal insan, âlemdeki ve insan-

daki çeliĢkiler üzerine fikir yürütür, batıl inançlardan, temeli ol-

mayan boĢ ve anlamsız inançlardan sakınmaya çalıĢır, beden dili-

ne önem verir, insanların Ģekillerinden, hareketlerinden anlamlar 

çıkarır ve buna göre onlara yaklaĢır, kıskançlıktan ve çekememez-

likten uzak durur, zararlı maddelerden, zararlı alıĢkanlıklardan 

mümkün olduğunca kaçınır, bedenini ve ruhunu yıpratmamaya 

özen gösterir, inatçılıktan kendini korur, yanıldığını anlayınca inat 

etmeyi sürdürmez, insanların baĢından geçen olayları dikkate alır, 

ne ederse onu bulacağını bildiğinden yapacaklarını, söyleyecekle-

rini önceden iyi hesaplar, komĢuluğa önem verir, komĢularını 

arayıp sorar, onların ihtiyaçlarına yetiĢmeye çalıĢır, misafirliğe 

önem verir, misafirlerini en güzel Ģekilde karĢılar, misafirlik ada-

bını yerine getirmeye gayret gösterir, sofrada nasıl davranması 

gerektiğini bilir, insanları ziyaret eder, onların hâl ve hatırlarını  

sorar, onlara yardımlarda bulunur, öfkeden kaçınır, öfkesini yut-

mayı bilir, ölçüyü korur, halim selim, sessiz ve  sakin  bir hayatı 

yeğler, özgürdür, kimsenin kapısında köle olmaz, insanlara selam 

verir, onlara tatlı sözle ve güleryüzle yaklaĢır, verdiği sözde du-

rur, Ģerefli ve namuslu bir hayatı herĢeyin üstünde tutar, makam 

ve Ģöhret hırsından  uzak durur, elde edemeyecekleri için endiĢe 

duymaz, yalandan ve insanları aldatmaktan sakınır. 

 3. 2. 4. Olumsuz Nasihatler 

 Topluma, gençliğe, yeni nesle iyilik yapmak adına bazı 

batıl inançların, insan eğitimiyle çeliĢen bilgilerin ve durumların 

nasihat-nâmeler arasında aktarıldığı görülmektedir. Bu anlamda 

yapılması gereken eğitimle bağdaĢmayan, çocuklara, gençlere ve 

yetiĢkinlere zararlı, Ġslam diniyle ilgisi olmayan, halkın uydurdu-

ğu ve geleneklerde yaĢayan inançları ayıklamak, toplumun yanlıĢ 

yönlendirilmesine izin vermemektir.   
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 Ġncelenen manzum nasihat-nâmeler içerisinde ġemsi‘nin 

Deh-murg-ı ġemsî adlı bir manzum nasihat-nâmesi yer almakta-

dır. Bu nasihat-nâme, oldukça basit bir eser olup, muhtemelen 

Attar‘ın Mantıku‘t-Tayr adlı eserinden esinlenilerek yazılmıĢtır. 

Ancak bu eserde Mantıku‘t- Tayr‘dan farklı olarak bir hikâye 

kurgusu değil, on kuĢ arasında yer alan bir diyalog söz konusu-

dur. Dinî bakımdan kuĢlar, aralarında en iyisinin hangisi olduğu-

nu belirlemek için sırayla söz alır ve konuĢurlar. Ancak ilginçtir 

ki sözü alan kuĢ, diğerlerini eleĢtirmekle ve kendini övmekle ko-

nuĢmasını sürdürür. Hatta bazı yerlerde diğer kuĢlara küfreder. 

Eserde kuĢların, faziletlerini ön plana çıkarmak için diğer kuĢları 

eleĢtirmesi ve kendisini övmesi eğitim değeri bakımından söz 

konusu eseri oldukça kusurlu kılmaktadır. Bir insanın faziletleri, 

bir baĢka insanın eksikliklerini dile getirerek ön plana çıkarılma-

malıdır. Dolayısıyla okuyucuya bu Ģekilde bir algı kazandıran bir 

eserin iĢe yarar bir tarafı olmaz. Eserde bülbül sözü alır ve ken-

dinden bir önce konuĢan kuĢ olan kargayı eleĢtirir ve bazı yerler-

de ona hakaret eder: 

 Mezhebi yok, dini yok imanı yok 

 Bir cünub murdardurur ilhâdı çok 

 Deh-murg-ı ġemsî, s.90  

(Mezhebi de, dini de, imanı da yoktur. O bir cenabet murdardır ki 

dinsizliği pek çoktur.) 

 Ġlerleyen sayfalarda leylek, kekliği eleĢtirir: 

 Keklik eyle deyicek leylek hemân 

 Eydür iy murg-ı hayâsız kaltabân 

 Deh-murg-ı ġemsî, s.119 

(Keklik öyle der demez, leylek hemen ―Ey hayâsız, kaltaban 

kuĢ!‖ der.) 

 Bütün yönleri ile incelenen ancak daha çok eğitim bakı-

mından taĢıdıkları değerleri dikkate alınan manzum nasihat-

nâmelerin bazılarında ağza alınmayacak küfürler, müstehcen söz-
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ler, açık saçık ibareler ve argo sözcükler yer almaktadır. Hatta 

Ģair Nâbî‘nin yedi yaĢındaki oğlu için kaleme aldığı manzum na-

sihat-nâmesinde bile bazı küfürler bulunmaktadır (1272. b.). 

Güvâhî‘nin pend-nâmesindeyse alenen küfürler, argo sözcükler 

bulunur. Ahlak kitaplarında bu gibi, eğitimden uzak, okur üzerin-

de olumsuz etki bırakacak ifadeler devri için yorumladığında ise 

durum değiĢebilir. Agâh Sırrı Levend bu konuda Ģöyle der: ―Bazı-

larında yer alan hikâyeler arasında ahlakı inciten, açık saçık 

olanlarına da rastlanır. Ancak eser ahlakî karakter taĢıdığı ve o 

çağlarda bu gibi hikâyeler müstehcen sayılmadığı için ahlakî 

niteliğini kaybetmez.‖ (Levend, 1963: 88–115)  

 Manzum nasihat-nâmeler içerisinde Ģairler görüĢlerini des-

teklemek üzere bazen atasözlerinden faydalanırlar. Ancak bu ata-

sözlerinden bazıları olumlu öğütler içermez. Olumlu öğütlerin 

yanı sıra, yalnızca çıkara yönelik olumsuz öğütler veren atasözleri 

de nasihat-nâmelerde yer alır. Devletin malı deniz, yemeyen do-

muz; el etek öpmekle dudak aĢınmaz gibi olumsuz mesajlar veren 

atasözlerine de rastlamak mümkündür. 

 Nasihat-nâmelerde yer alan bazı öğütlerin ise bugün için 

önemini yitirdiği, hatta yanlıĢ olduğu ortaya çıkmaktadır. Örneğin 

acıkmadan yemek yemeyin Ģeklindeki bir öğüt her ne kadar ye-

mekten zevk almak noktasında doğru ise de bugün için daha sıh-

hatli olan, acıkmadan yemek yemek, yani karnı bir anda çok do-

yurmamak için öğün sayısını artırmak ve daha az yemek yemek-

tir. Bu Ģekilde hem sağlıklı iĢleyen organlara hem de ince, göze 

hoĢ gelen bir vücuda sahip olunacaktır. 

 Nasihat-nâmelerde yer alan ve çocuktan yetiĢkine hemen 

hemen herkes için en büyük olumsuzluk ise batıl inançlardır. 

―Genellikle doğaüstü olaylarla, büyüyle, akıl mantık dıĢı güç ve 

iĢlerle ilgi olan bu inanç, aslında akla ve gerçeğe aykırı olup hiç 

bir din ile de bağdaĢtırılamaz.‖ (Emiroğlu, 2006: 155) ġairler, 

içinde yaĢadıkları toplumun sözlü gelenekten gelme bu batıl 
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inançlarını, dinî, tasavvufî, sosyal ve ahlakî öğütlerin arasına sı-

kıĢtırarak okuyucuya sunarlar. Kendilerinin sorgulamadığı ve 

doğru kabul ettiği bu inançlar, mensubu bulundukları Ġslam diniy-

le uzaktan yakından alakası olmayan, dine sonradan dâhil edilmiĢ, 

boĢ ve çürük Ģeylerdir. Dördüncü bölümde manzum nasihat-

nâmelerden derlenen bu batıl inançlar, aslında Ģairler üzerinde 

toplumun yaptığı görünmeyen bir baskının, psikolojik bir baskı-

nın sonucudur. Bu durumda aydınların, dini hakkıyla bilen kimse-

lerin, nasihat-nâme Ģairlerinin üstlendikleri dinî eğitimi bir kenara 

bırakarak, Ġslam dinini aslıyla esasıyla anlatmaları, asıl batıl 

inançların batıl olduklarını halka öğretmeleri gerekmektedir. Hal-

kın da dinini doğru kaynaklardan öğrenmesi, dine sonradan ekle-

nen Ģeylerin bid‘at olduğunu bilmesi, sahip olduğu töreleri, gele-

nekleri, kuralları, davranıĢ ve eylemleri aklın önderliğinde sorgu-

laması gerekir. 

 KiĢi bazen zayıf bir ruh hâli içerisinde iken benzer sebeple-

rin benzer sonuçları doğurduğu bir olaya veya duruma Ģahit olun-

ca bunun bir genellemeyle her zaman aynı Ģekilde olacağı düĢün-

cesine varır, giderek bunu bir inanç hâline getirir ve etrafındakile-

re de bulaĢtırır. Birkaç gün üst üste baykuĢu görmüĢ ve talihsiz-

likler yaĢamıĢ bir insanın yaĢadığı talihsizlikleri baykuĢa yorması 

buna bir örnek olur. 

 Günümüzde de Ġslam dinine uymayan pek çok batıl inanıĢ 

hayatiyetini sürdürmektedir. Cenazede siyah giyinmek, cenazeyi 

alkıĢlamak, kabirlerde mum yakmak, ölüden medet ummak, ağaç-

lara ip bağlamak, kurĢun döktürmek, baykuĢun uğursuzluk getir-

diğine inanmak, nikahta ayağa basmak, cin kelimesini söylemek-

ten korkup onun yerine 3 harfli, iyi günde, saatte olsunlar gibi 

kelime ve tabirler kullanmak, yola çıkanın arkasından su dökmek, 

hapĢırana ―çok yaĢa!‖ demek, aya, güneĢe tapmak, bazlı ünlü 

otellerde veya mekânlarda 13 rakamını taĢıyan kat veya odaların 
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olmayıĢı, siftah parasının yüze sürülmesi, iki bayram arası nikah 

olmayacağı, büyü,  üfürükçülük, muska, nazarlıklar vs. 

 Tenasüh inancının batıl bir inanç olduğunu belirten öğüt 

kitaplarında pek çok batıl inanç bulunması da önemli bir çeliĢki-

dir. 

 Bil tensaüh mezhebi dirler ana 

 Anı dutan gitdi dûzahdan yana 

 MürĢidü’l-Ubbâd, s.127  

(Tenasüh denilen bir mezhep var ki onu benimseyenler cehenne-

me doğru giderler.) 

 Batıl inançlara karĢı olarak ibret nâme adlı nasihat-nâmede 

Ģöyle bir değerlendirme yer alır: 

 Didi peygamber ki her yeni çıkan 

 Bid‟at oldı ol durur dini yıkan 

 Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.26  

(Peygamber her yeni çıkan bid‘attır, dini yıkan odur dedi.)  

 3. 2. 5. Nasihate Kulak Vermek 

 Asırlar boyunca insanların geçirdikleri büyük belalardan, 

insan iliĢkilerinden, hayatın acı ve tatlı yönleri üzerine düĢünüp 

tespit ettiklerinden kısacası tecrübelerden ve bunların sözlü ve 

yazılı olarak günümüze ulaĢmıĢ toplamı demek olan öğütlerden 

yararlanmak için söz konusu öğütlere kulak vermek, onları tam 

anlamıyla algılayıp kavramak, daha sonra yaĢantıya dönüĢtürmek 

gerekir. Akıllı, güngörmüĢ, tecrübelere önem veren insanların 

dıĢında pek az insan bu nasihatleri dikkate alır. Genellikle insan-

lar yaĢayarak, deneyerek, sınayarak öğrenirler. Eğitimde de öğ-

renmenin, deneme yanılma yoluyla; olay, olgu ve durumları tec-

rübe ederek mümkün olduğu dile getirilir. Ancak bir insanın her 

Ģeyi deneyip ona göre öğrenmesi için ne vakti ne de fırsatı olur. 

Ayrıca bazı Ģeyleri tecrübe etmek, olumsuz sonuçlar doğurabilir. 

Örneğin incelenen nasihat-nâmelerden pek çoğunda, günümüz 

için de gençliğin tutsağı olduğu büyük bir felaketten söz edilir: 
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UyuĢturucu. UyuĢturucu ve ona benzer, vücut ve ruh için zararlı 

maddelerin zararlı olduklarını deneme yanılma yoluyla test edip 

anlamak oldukça yanlıĢ bir yaklaĢım olacaktır. Bu noktada ya-

ĢanmıĢ, görülen vakalar, insan için bir ibret vesikası olmalı, insan 

yaĢamadan da uyuĢturucunun zararlı olacağını görüp anlayabil-

melidir. Bu yüzden yaĢanmıĢ tecrübelerin söze dönüĢmüĢ hâli 

olan öğütlere kulak vermek, en azından onlar üzerinde düĢünmek 

gerekir. Pend-i Ricâl‘de nasihati tutmanın zor olduğu Ģu Ģekilde 

dile getirilir: 

 Nasihat dinlemek âsândur âsân 

 Veli tutmaklıgı müĢküldir iy cân 

Pend-i Ricâl, s.166 

(Ey can, nasihat dinlemek kolaydır, zor olan nasihati tutmaktır.) 

 Nasihatlere kulak veren, sadece kulak vermeyip onları ya-

Ģanan olaylardan, durumlardan ibret gözüyle görüp anlayan kiĢi 

baĢkalarına ibret olacak zor durumlara düĢmez. Oysa insanların 

büyük bir çoğunluğu yaĢayarak öğrendiği için sürekli olarak gele-

ceğe dönük ibret vesikaları olurlar. Bir kuyuya düĢen kiĢi, düĢtü-

ğü kuyuyu, orada bir kuyu olduğunu belirtip kendisi gibi kuyuya 

kimsenin düĢmemesi için uyarılarda bulunmasına rağmen insan-

lar, birer birer o kuyuya düĢmekteler ve düĢtükten sonra o ilk dü-

Ģenin uyarılarını, giderek daha bir kalıplaĢmıĢ ve artık sanat değe-

ri taĢıyan öğütler biçiminde geriden gelenlere aktarmaktadırlar. 

Böyle bir insanlık gerçeği dikkate alındığında öğüdün, nasihate 

kulak vermenin önemi daha anlaĢılır olmaktadır. MeĢhur nasihat-

nâmeler Bostan ve Gülistan‘ın Ģairi Sadi, Bostan adlı kitabında 

―Öğüde kulak ver, iyi niyetle yapılan nasihat hastalığı iyileĢtir-

mede ilaç gibidir.” (Yalsızuçanlar, 2002: 75)  diyerek insanlığı 

yanlıĢlara düĢmeden önce uyarmaktadır. Öyleyse insan, öğütleri 

sadece dinlemekle kalmamalı, onları kalbine yazmalıdır. 

Ey püser gel pendime ol müĢteri 

Sana i‟ta ideyim bu defteri 
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Pend-nâme-i Esad Efendi, s.75 

(Ey çocuk gel öğüdüme müĢteri ol. Bu defteri sana bağıĢlayayım.) 

Sana itmezse te‟sîr bu nasâyih 

Benüm zahmetlerüm cümle hebâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.270 

(Bu nasihatler sana etki etmezse zahmetlerimin hepsi boĢa gider.) 

 3. 2. 6. Ġkinci Akıllılık: Sabır 

 Ġnsanın bir aklı varsa sabır da insan için ikinci bir akıl de-

mektir. Bir insanın karĢılaĢtığı olaylara, durumlara göstereceği 

tepkide, söz ve eylemlerinde, yaĢadığı sıkıntı ve zorluklarda sa-

bırlı olması ona pek çok kazanç sağlayacaktır. Bu ikinci akıl sa-

yesinde insan, durumları, olayları, olguları gerilimsiz karĢılaya-

cak, sakin ve yerinde tepkiler geliĢtirecektir. Oysa sabrı bir kenara 

bırakarak, aceleyle, tez canlılıkla, meselenin iç yüzünü anlamadan 

söylenecek sözler ve gösterilecek tepkiler, sonradan mecburen 

sabır gösterilecek sonuçlara yol açacaktır. Bu nedenle insanın 

elindeyken sabrı kullanmayı öğrenmesi, zor zamanlarında bir 

dayanak olarak ona baĢvurması gerekir. 

 Sabır, sadece durup beklemek, hareket etmemek, tepkisiz 

kalmak demek değildir. Maalesef insan için böyle yanlıĢ bir algı 

oluĢmuĢtur. Sabırda, sıkıntılardan, sorunlardan kurtulmak için 

elinden geleni yapmak, artık insani çabaların tükendiği noktalarda 

sabra yönelmek gerekir. ġair, sabır göstermenin çaresizliğe bile 

çare olduğunu Ģu Ģekilde dile getirir: 

Bir sır ki âĢikâre,  

Avcı yenik Ģikâre.  

Yalnız, yalnız sabırda,  

Çaresizliğe çare...  

 (Kısakürek, 1997: 245) 

Olunur sabr ile çok def‟-i belâ 

Key saadet ol kim anda sabr ola 

Pend-nâme-i Nazmî, s.136 
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(Sabır ile pek çok bela atlatılır. Saadet denilen Ģeyde sabır vardır.) 

 3. 2. 7. Nasihat-nâmelerin Etkisi ve Etkisizliği 

 Doğumdan ölüme kadar devam eden insan eğitimi içerisin-

de öğütlerin önemli bir yeri vardır. Öğütler, insanların baĢarılı, 

mutlu ve güzel bir hayat sürmeleri, hayatın temel ilke ve kuralla-

rını öğrenmeleri, yanlıĢlardan haberdar olmaları, olası kötülükle-

rin önüne henüz yaĢanmadan set çekmeleri amacıyla ve iyilikleri, 

doğrulukları, hukuku toplumda egemen kılarak ideal insan ve 

ideal toplumun Ģekillenmesini sağlamak düĢüncesiyle insanlığın 

bir bayrak yarıĢı gibi birbirine devrettikleri önemli hazinelerdir. 

―Nasihatler uyarma, deneyimi aktarma ve eğitim amaçlıdır, geç-

miĢte ve günümüzde olmuĢ, gelecekte olabilecek olumsuzlukların 

önceden gösterilerek, doğrular verilerek, olumsuzlukların tekrar 

yaĢanmaması çabasına ve isteğine dayanır.‖ (Artun, 1999: 177-

192) 

Ger tutarsan iy püser pend-i peder 

Gel rezâlet birle olma der-be-der 

Pend-nâme-i Nazmî, s.129 

(Ey oğul, babanın öğüdünü tutarsan rezaletle derbeder olmazsın.) 

 Arkalarında zorlu ve yorucu hayat tecrübelerini barındıran 

öğütler, yoğun bir Ģekilde oluĢturulmuĢtur. Bu öğütleri zamanında 

dikkate almayanların, uygulamayanların, tutmayanların karĢısına 

hayat, kötü bir öğretmen olarak çıkar ve öğütleri, zorla, piĢman-

lıklarla ve acılarla öğretir. Bu nedenle öğütlerden ve bu öğütleri 

konu alan bir eğitimden, bir ahlak eğitiminden faydalanmak gere-

kir. ―Biz hangi durumda nasıl davranmamız gerektiğini içinde 

yaĢadığımız toplumun yetiĢkin bireylerinden veya yaĢıtlarımızdan 

öğreniyoruz. ġu halde ahlak her Ģeyden önce bir eğitim konusu-

dur. Bu eğitim sadece okullarda verilen derslerden ibaret değil-

dir. Bir bakıma bütün toplumu bir okul ve her insanı da bu okulun 

hem öğretmeni hem de öğrencisi sayabiliriz” (Aydın, 2008: 6) 

Eger oldıysa ey merd-i mükemmel 
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Gözün kuhl-ı basiretle mukahhal 

HeĢt BehiĢt, s.123 

(Ey mükemmel adam, eğer gözün basiret sürmesiyle sürmelen-

miĢse tamamdır.) 

 Ġnsan öğüde konu olan durumu yaĢamadığı müddetçe söz 

konusu öğüdün içeriğini belki tam olarak kavrayamaz. Ama bu, 

her öğüdün yaĢanarak anlaĢılması zorunluluğunu doğurmaz. Çün-

kü insanın her Ģeyi deneyip de yanılıp yanılmayacağını anlaması 

için vakti ve fırsatı olmayabilir, öyleyse bazı durumlarda tecrübe-

lerden faydalanmasını bilmek gerekir. Zamanında edilen nasihat-

leri dinlemeyen birçok kiĢi, bir Ģeyler için artık geç olduğunda 

nasihatleri de, söyleyeni de maalesef içi burkularak anmaktadır. 

Önemli olan bunların zamanında anlaĢılması. Ancak bunu baĢa-

ran, yani zamanında nasihate kulak veren çok az kiĢi bulunur.  

 Nasihatlerin faydalarından biri de nasihati bilenin tekrar 

hatırına gelmesine, bilmeyenin de yeniden öğrenip bilgi sahibi 

olmasına sebep olmasıdır. Bu bakımdan herkes için faydalı ve 

lüzumludurlar. 

 Ġnsanlar arasında dayanıĢma ve toplumsal iliĢkilerin sağlık-

lı olması bu nasihat-nâmelerle mümkündür. Bunları okuyup aynı 

etki altında kalan bireyler ortak davranıĢ kalıpları gösterirler. 

Böylece bu ortak davranıĢlar ve anlayıĢ toplumsal huzuru sağlar. 

Buna en güzel örnek, bir zamanlar cahil bir toplulukken en büyük 

öğüt kitabı olan Kur‘an-ı Kerim‘in gelmesiyle ve orada bulunan-

ların bu yüce kitabı yaĢayarak hayatlarına dâhil etmeleri ile söz 

konusu topluluğun dünyanın en medeni insanları hâline gelmele-

ridir. 

 Ġncelenen manzum nasihat-nâmelerde sadece nasihat beyit-

leri değil, hikâyeler de, birer öğüt olarak, okuyucuya telkin edilen 

değerleri kavratmada büyük pay sahibi olmaktadır. Dolayısıyla 

söz konusu hikâyelerin, okuyucunun ahlakının, karakterinin ge-

liĢmesinde ve onlardan alacağı derste rolü büyüktür. 
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 Ġnsanlar atalar sözünden, atalarının sözlerinden dersler al-

malı, bir zamanlar onların baĢına gelen ve gelecekte kendisinin de 

baĢına gelme ihtimali bulunan olay ve durumlara ait tecrübelere 

kulak vermelidir. 

Anla kim bu yazılan güftârı 

Ekseri tecrübemin âsârı 

Lutfiyye-i Vehbî, s.166 

(Birçoğu tecrübemin izlerini taĢıyan bu sözleri iyi anla.) 

 ġairler, bir anlamda, kendilerini gelecek kuĢakları kurtarma 

endiĢesiyle paralarlar. Böyle bir çaba karĢısında pasif kalmamak, 

bahse konu olan öğütleri incelemek, üzerinde düĢünmek gerekir: 

Ögüm yetmiĢi söz bitirdim tükel  

Okıglı ukuglı özün ülgi al 

  Kutadgu Bilig, s.1068  

(Aklımın erdiği sözlerin hepsini yazdım, ey okuyan ve anlayan 

insan bundan hisse al.) 

 Her Ģeye rağmen insan, tarihin ibret dolu geçmiĢini, dikkate 

almadığı veya unutkanlık hastalığına yenik düĢerek hatırlamadığı 

için tekrar yaĢatmak durumunda kalmaktadır: 

GeçmiĢten adam hisse kaparmıĢ… Ne masal Ģey! 

BeĢ bin senelik kıssa, yarım hisse mi verdi? 

Tarihi tekerrür diye tarif ediyorlar; 

Hiç ibret alınsaydı, tekerrür mü ederdi ? 

(MEB Komisyon, 2001: 347) 

 Çağ değiĢti, belki insanlar da değiĢti, kesinlikle insanlık 

değiĢmedi. Teknoloji değiĢti, çağlar ilerledi, insan daha bir mede-

nileĢti, ancak insan insan sıfatından kurtulamadı. Ġlk insanın duy-

gu dünyası, algısı, idraki asırlar boyunca değiĢmeden geldi. Bu 

öğütler, çağların ilerlediği, teknolojinin en ileri boyutlara vardığı, 

müspet ilimlerin eĢyanın tabiatını çözdüğü zamanlarda bile etki-

sini sürdürecektir. Çünkü insana hitap etmekte ve insanı esas al-

maktadırlar. ġair Nâbî‘nin öğütlerine bakıldığında birçoğunun 
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devri için geçerli olup devrinin insanını etkilediğini ancak bazıla-

rının günümüze hatta geleceğe yönelik olduğu görülür. ―Hayriye 

ölümsüz bir öğüt kitabıdır. Nâbî‟nin oğlu Ebül Hayr Mehmet Çe-

lebi adına yazdığı eser devri için olduğu kadar günümüz ve her 

dönem için geçerli olabilecek öğütlerle doludur.‖ (Pala, 2005: 6) 

 Pek çok değerin yitirildiği, insanlar arası iliĢkilerin sığ ve 

çıkara dayalı bir konuma geldiği, ahlakın bozulduğu, sevgi, saygı, 

hoĢgörü gibi yüce duyguların kaybolduğu günümüzde bu öğütlere 

daha çok ihtiyaç vardır. ―Günümüz Türkiye'sinde mazisinden ko-

parılmıĢ bir neslin canhıraĢ inleyiĢi kulaklarımızı tırmalıyorsa bu 

durum vahye savaĢ açmıĢ Batı kaynaklı bir eğitimin meyvesinden 

baĢka bir Ģey değildir. Bana öğüt verme para ver anlayıĢıdır ki 

koca bir nesli özünden ve değerlerinden mahrum yaĢatmıĢtır. 

Öğüt almayı zül telakki eden anlayıĢ her türlü yolsuzlukların 

ayaklarımıza dolaĢması neticesini üretmiĢtir.‖ (Paksu, 2007: 13) 

 Nasihatlerin ve nasihatleri içeren nasihat-nâmelerin etkisi 

kadar, etkisizliğini de ele almak gerekir. Eğitimde, insanı istenilen 

Ģekilde değiĢtirmek için çeĢitli metotlar ve yaklaĢımlar kullanılır. 

Verilmek isteneni en iyi Ģekilde iletebilecek yöntem ve tekniklere 

baĢvurulur. Nasihat-nâmeler, daha çok eski insanların, baĢta ço-

cuklar olmak üzere, gençleri ve faydalanmak isteyen yetiĢkinleri 

eğitmek için kullandıkları bir yöntemdir. Bu yöntemin telkin edi-

len değerlerin kalıcılığını sağlamak bakımından etkisiz kaldığı 

durumlar bulunmaktadır. Çok akıllılar ve bir öğüde kulak verecek 

yaĢantı ve yetiĢkinliğe ulaĢmıĢ olanların dıĢında pek çok kimse 

öğütleri genellikle yaĢayarak öğrenir. Sadece öğüt vermek eğitim 

için yeterli olur mu, edebiyat biliminden faydalanarak nasihat-

nâmelerle insanlar eğitilebilir mi? Ünlü sosyolog Ali ġeriati, ede-

biyatta kullanılan nasihatlerin öğrenme üzerindeki, ahlakî eğitim-

deki etkisine Ģöyle değinir: ―Edebiyatın ahlakî ilkelere ne roman-

la ne tiyatroyla ne de Ģiirle açıkça davette bulunması yararlı ola-

bilir. Çünkü adet olduğu üzere insanlar baĢkalarının tecrübele-
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rinden ders almazlar. Herkes davranıĢını kendi yaĢadığı tecrübe-

lere dayandırır. Ne kadar değerli olursa olsun baĢkalarının tec-

rübelerini öğüt olarak dinlemezler.‖   

 ―Ruhun süslenip yumuĢatılmasının nasihat etmekten daha 

iyi olacağını ileri süren bu teori gün be gün yeni taraftarlar bul-

maktadır. Bu tez Ģu akıl yürütmeye dayanır: Hikâye formunda 

geliĢtirdiği olaylarla okuyucuyu heyecana sürükleyebilen usta bir 

yazar, dolaylı olarak onun ruhunda da hiçbir zaman silinmeyecek 

bir iz bırakabilir. Ama ahlakî ilkeleri açıktan davet etmek bireyin 

davranıĢını daha az etki altına alabilir.‖ (ġeriati, 2008: 134) 

Ger dilersen meksebün ulu ola 

Akluna uy sag varasın menzile 

Ġbret-nâme-i ġeyh EĢref, s.77 

(Eğer kazancının büyük olmasını, menziline sağ salim varmayı 

istersen aklına uy.) 

 Nasihat-nâmelerde tek yönlü bir bilgi iletimi söz konusu 

olup iletiĢim söz konusu değildir. Her ne kadar deneyimleri pay-

laĢmak önemli ise de bunlar nasihat tarzında bir baĢkasına veril-

diğinde iletiĢim kanalları kapanır ve iletiĢim daha baĢlamadan 

bitmiĢ olur. Bu durum öğüt verme, öğretme merakı içindeki tüm 

yetiĢkinleri ilgilendirmekte olup özellikle anne babalar ve öğret-

menler tarafından dikkate alınmalıdır. Çünkü anne babalar ve 

öğretmenler, elleri altındaki çocuklara ve gençlere yaklaĢmak, 

onları anlamak, onlara uygun eğitim yöntem ve teknikleri geliĢ-

tirmek yerine sözlerle, nasihatlerle onları eğitebileceklerini, ver-

dikleri öğütlerle onlara çeĢitli değerleri, istedikleri anlamda, ka-

zandırabileceklerini düĢünürler. Bu düĢünceleri tamamen doğru 

olmadığı gibi, tamamen yanlıĢ da değildir. Elbette ki eğitimde 

öğütlerden yararlanılmalıdır. Ancak bunun da bir yeri, zamanı ve 

kullanım oranı vardır. ―Uzmanlar yersiz ve sık kullanılan nasihat 

etme, tavsiyede bulunma gibi tekniklerin eğitimde istenen etkiyi 

sağlayamayacağı görüĢündedirler.‖ (Aksay, 1996: 75) Ayrıca 
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değerlerin kazandırılması sadece sözle olmaz. En güzel nasihatin 

örnek olmak olduğunu göz önünde bulundurmalı ve nasihat edi-

len kiĢinin ilgili değeri kavramada aktif olması gerektiği göz ardı 

edilmemelidir. ―Yapılan araĢtırmalar (Ryan, K. Bohlin, K. (1999) 

telkinde bulunma ve öğüt verme gibi sözel etkinliklerin tek baĢına 

kullanıldığında baĢarı sağlamadığını göstermiĢtir. Karakter eği-

timi üzerine birçok çalıĢması bulunan Kerschensteiner karakterin 

yalnız hareketle, aktif olmakla geliĢtiğini belirtmiĢtir. 

(Kerschensteiner, G. (1954) Ryan ve Bohlin, değer öğretiminde 

öğrencinin aktif olmaya ihtiyacı olduğunu ifade etmiĢtir. BiliĢsel 

davranıĢların öğretiminde olduğu gibi duyuĢsal davranıĢların 

öğretiminde de söz etkili bir araç değildir. Değer öğretiminde 

değerler üzerine düĢünmeye, değer içeren örnek olayların anali-

zine, kısaca değerlerin davranıĢa dönüĢmesine ihtiyaç vardır.” 

(Aktaran: AkbaĢ, 2009: 403-414)  Öyleyse kiĢiye bir değeri telkin 

etmek sadece sözle kalmamalı, söz konusu değeri bir  kurgu, ço-

cuğun veya gencin analiz edebileceği bir metin veya olay içeri-

sinde vermelidir. Bu yönüyle ailelere ve öğretmenlere istedikleri 

Ģekilde yetiĢtirmeyi düĢündükleri çocuklara ve gençlere fazla 

nasihatte bulunmamaları yönünde nasihat edilmelidir. 

Amel eyle amel sözün söz olsun 

Çog olmaz iĢle az olsun öz olsun 

HeĢt BehiĢt, s.115 

(Sözün söz olsun, verdiğin sözle amel et. Yerine getir ki, çok ol-

masın, az ve öz olsun) 

 Seri bir Ģekilde, yoğun bir Ģekilde yapıldığında verim alın-

mayan nasihat etme eylemi, insan eğitiminde belki etkilidir ancak 

etki oranı düĢük yüzdeler ifade edecektir. Özellikle günümüzün 

görsel ve iĢitsel teknolojileri, eğitimde geliĢtirilen kuramlar ve 

metotlar dikkate alındığında nasihat vererek eğitmek gibi bir yön-

tem bazı durumlar için geçerli olabilecektir. ―Nush ile yola gel-

meyeni etmeli tekdir, tekdir ile uslanmayanın hakkı kötektir.‖ 
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anlayıĢı yerine, çocuğu veya genci anlamak, onun ilgi, ihtiyaç ve 

öğrenme biçimini belirlemek ve buna uygun olarak yöntem ve 

teknikler saptamak daha doğru olacaktır. Çünkü nasihat vermede 

okuyucunun hazıra alıĢtırılması durumu söz konusudur. Tabiidir 

ki insanlar yaĢayarak öğrenirler. Nasihat, nasihate konu olan tec-

rübeyi yaĢamıĢ insan için bir anlam ifade edecektir. Örneğin sabır 

göstererek bir iĢi baĢarmıĢ bir insan için sabırlı olmak ile ilgili bir 

nasihat cümlesi çok Ģey ifade eder. Oysa böyle bir tecrübeden 

yoksun bir insan için böyle bir nasihat pek iĢlevsel olmayacaktır. 

Sâbir ol bîhûde çekme irtiâs 

Sabr ile gure olur halva-yı has 

Pend-nâme-i Esad Efendi, s.69 

(Sabırlı ol, boĢuna sıkıntı çekme. Sabır ile koruk has helva olur.) 

 Anne babalar, yaĢadıkları yıllar boyunca edindikleri tecrü-

belerini henüz o yılları yaĢamamıĢ yavrularına aktarmak isterken 

bir türlü ikna edici olamadıklarını görürler. Bu aslında normal bir 

durumdur. Çünkü çocukların öğrenme Ģekli daha çok deneme 

yanılma, ödül-ceza iliĢkisi ve gözlem olduğu için söz konusu 

öğütler belki onların gelecekte faydalanacağı, gecikmiĢ tesirleri 

olan güzel sözler olarak kalacaktır. Çünkü insanların önünde "ha-

yat" denilen uzun bir yolculuk vardır ve herkes bu yolculuğun 

evrelerini dinleyerek değil, yaĢayarak bilmek zorundadır. Eskiler 

bunun için ―Hekim kim, baĢına gelen.‖ derlerdi. Ancak yukarıda 

da değinildiği gibi, öğütlerin kullanılabileceği bir yer ve zaman 

vardır. Çocuğu tamamen hayatın kucağına bırakıp, bu Ģekilde her 

Ģeyi öğreneceğini zannetmek ve baĢıboĢ bırakmak, çocuğun veya 

gencin yaptığı yanlıĢlarla kalmasına, onlardan ders almak bir yana 

söz konusu yanlıĢların içerisinde yitip gitmesine neden olacaktır. 

Bu nedenle öğütleri, uygun bir Ģekilde, yerinde, tesir gösterecek 

anda kullanmak gerekir. 

Pederâne sühânım gûĢ idesin 

Dür gibi gûĢuna mengûĢ idesin 
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Lutfiyye-i Vehbî, s.24 

(Baban olarak söylediğim sözleri iĢite, inci gibi kulağına küpe 

edinesin.) 

 Tüm dünya kültürlerinin ve edebiyatlarının baĢlangıcından 

bu yana var olmuĢ olan öğüt verme geleneği, diğer bütün sanat ve 

edebiyat türlerinin oluĢumunda önemli bir pay sahibi olmuĢtur. 

―Hint ve Çin dâhil olmak üzere Doğu ve Batı kültürünün, yazılı ve 

sözlü din metinlerinin, evliya menkıbelerinin, aziz hikâyelerinin, 

masalların, söylencelerin, folklorun adeta yaratıcısıdır öğüt ver-

mek.‖ (Bozkır, 2008) 

 Edebiyat ve diğer güzel sanatlar, baĢlangıçta insanları 

eğitmeyi doğrudan ve açık bir Ģekilde yaparlardı. Zamanla deği-

Ģen algılar, hisler, heyecanlar ve yeni tarzlarla birlikte edebiyatın 

ve diğer güzel sanatların insanları eğitme, onları doğru yola ulaĢ-

tırma ve hislerini geliĢtirme düĢüncesi değiĢikliğe uğradı. Artık 

öğüt almak veya öğüt vermek yerine güzel sanatlar, durumları, 

olguları ortaya koymayı, bilinçaltına etki etmeyi esas aldılar. ―Ba-

tı‟da da resim sanatının özü anlatmak yoluyla öğüt vermektir 

aslında. Çizgi, renk, yüze ve harekete kazandırılan eğri, insanın 

Ģuuraltına sızmak, orada amacına ulaĢmaktır. 

 Ve öğüdü kendi çıplaklığından, kendi kült halinden çıkar-

mak için önemli bir adım atar insan. Yeni bir yol bulur. Dil geliĢ-

tirir. Mermerde, yazıda, sözde, mimaride, Ģiirde. Sanattır onun 

adı. Ve sanat bir yandan insanın o öğüt almazlığını trajik, komik, 

yücelik dolu bir hâlde anlamaya ve anlatmaya çalıĢır. Böylelikle 

de öğüt almakla öğüt vermek paradoksundan kurtulmaya çalıĢır. 

Yüce sanatın böylesi bir yanı vardır. O öğüt vermez. Öğüt almayı 

da düĢünmez. Sadece insanın bu hâlini ortaya koymaya çalıĢır. 

Ġnsanın içindeki direnci eritmeye, madenden baĢka güzellikler 

çıkarmaya çalıĢır.” (Bozkır, 2008) 

 Ġnsanın öğütler aracılığıyla yaĢamayı öğrenmesini ve yaĢa-

nılanların öğüde dönüĢmesini Ģair Ģu Ģekilde dile getirir: 
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  ÖĞÜT  

 Okulda, anladıkça baĢaracaksın.  

 YaĢamda, baĢardıkça anlayacaksın.  

 Gelecek mutlu-mutsuz, inanmasan da;  

 Gözlerin yaĢardıkça anlayacaksın.  

 (Asaf, 2000: 48) 

 Sonuç olarak nasihat vermek, insan eğitiminde etkili oldu-

ğu kadar yanlıĢ yer ve zamanda kullanımı hâlinde etkisiz bir yön-

temdir. YaĢamla ve yaĢananlarla iliĢkilendirilmesi hâlinde etkisi 

artar. Dolayısıyla bir musibetin bin nasihatten evla olduğu ancak 

nasihat tutmayanı da musibet tutacağını bilmek gerekir. 

Usanma katıglan sözüm iĢke tut  

Kalı tutmasa sen munu uĢ bolur  

Kutadgu Bilig, s.824 

(Gafil olma, sözüme göre hareket etmeğe gayret et; eğer sözümü 

tutmazsan, iĢte söylediklerim baĢına gelir.) 

 3. 2. 8. Ne Ekersen Onu Biçersin. 

 Gerek insanlar arası iliĢkilerde gerekse insanın yüce Yara-

tıcı ile olan münasebetinde herkesin bildiği bir gerçek vardır ki 

insan her ne yaparsa karĢılığını görür. Buğday ekenin arpa biç-

meyeceğini, rüzgâr ekeninse fırtına biçeceğini bilmek gerekir. Bu 

nedenle insan, üzerinde bulunduğu dalı kesmemeli, diken ekip de 

gül biçeceğini zannetmemelidir.  

Biçiserdür çü âhir ekdügini 

Her âdem kendü bilür çekdügini 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.189 

 (Her insan kendi ektiğini biçer, kendi bildiğini çeker.) 

 Bu dünya yankı yapan, ses veren koca bir dağ gibidir. KiĢi 

ona nasıl sesleniyorsa o da aynı Ģekilde karĢılık verir. Ġyilikle, 

güzellikle etrafına bakan,  yumuĢaklılıkla, tatlılıkla söz söyleyen 

bir insan, çevresinden benzer bir karĢılık bulacak; kabalığı, hoy-

ratlığı tutum edinmiĢ bir insan ise sadece kabalık ve hoyratlık 
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bulacaktır. Kısacası insan iyilik yaptıkça etrafındaki iyilik yapan 

insanları artırmıĢ ve doğal olarak iyilik bulmuĢ olacaktır. 

Her ki gayrun musibetine güler 

Ağlamazsa aceb ol dahi eger 

GülĢen-i Niyâz, s.222 

(Her kim baĢkasının baĢına gelen felakete güler de sonunda o da 

ağlamazsa ĢaĢılır.) 

Devlet anun kim nasihat iĢide  

Anun ile hakka yarar iĢ ide 

Pend-nâme-i Nazmî, s.99 

 (Mutluluk o kimsenindir ki nasihate kulak verir ve onunla 

Hakk‘a yarar bir iĢ yapar.) 

 3. 2. 9. Öfkeyi Yutmak 

 Âlemin özü olan insanda hem cennetin hem de cehennemin 

özellikleri görülür. Öfke, insanın cehennem yönü olup söndürül-

mesi, yutulması, bastırılması gereken Ģiddetli bir duygudur. Kont-

rol edilmezse acı sonuçları olan öfke, bir Japon masalında Ģu Ģe-

kilde yer alır: Bir Japon masalına göre kavgacı bir samuray günün 

birinde bir zen ustasını cennet ve cehennem kavramlarını açıkla-

maya davet eder. Ancak rahip onu küçümseyen bir tavırla: 

 —Sen eĢeğin tekisin senin gibilerine zaman harcayamam, 

der.  

 Onuru zedelenen samuray öfkeden köpürerek kılıcını kı-

nından çıkarıp: 

 —Seni bu küstahlığın için öldürebilirim, diye bağırır.  

 —ĠĢte, bu cehennemdir, der zen rahibi sakince. 

 Samuray kapıldığı öfkeyi ima eden ustanın doğru sözleri 

karĢısında irkilir ve sakinleĢerek kılıcını yerine koyar. Sonra da 

eğilip kendisine kazandırdığı iç görü için rahibe teĢekkür eder. 

Rahip: 

 —ĠĢte bu da cennettir der. (Goleman, 2007: 77)  
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 Günümüzün modern psikoloji çalıĢmaları arasında beyin 

üzerinde yapılan incelemeler ve insanlara uygulanan testler sonu-

cunda öfkeyi yenmek için Ģöyle bir metot geliĢtirilmiĢtir: Öfkeyi 

hiddete, hiddeti de Ģiddete dönüĢtürmeden önce insanın beynini 

farklı noktalara odaklaması, farklı Ģeyler düĢünüp kendisini or-

tamdan uzaklaĢtırması gerekir. Böyle olunca beyin, öfkeye neden 

olan durumu yavaĢ yavaĢ unutmakta ve sakinleĢerek daha mantık-

lı tepkiler vermektedir.  

 Belki öfkeyi salıvermenin insanı rahatlatan, deĢarj olmayı 

sağlayan, kiĢinin sinirlerini gevĢeten bir yanı olabilir ama sonuç-

ları tehlikelidir. Ġnsan akıllı olmalı, öfkesine kolay kolay yenil-

memeli, keskin sirkenin küpüne zarar verdiğini hatırından çıkar-

mamalıdır. 

 Gazab-nâk olma mazlûmı esirge 

 Ziyânı kabına ider sarp sirke 

 Pend-nâme-i Güvâhî, s.150  

(Gazaplı, öfkeli olma, mazlumu esirge; keskin sirkenin zararı 

kendi kabınadır.) 

 Öfkenin sonunun iyi olmadığını meĢhur manzum nasihat-

nâme Ģairi Attar, Pend-nâmesinde Ģu Ģekilde dile getirir: ―Öfkesi-

ne uyan cahilin kazancı piĢmanlıktan baĢka bir Ģey ol-

maz.‖(Gençosman, 2001: 29) 

 Attar‘ın Pend-nâme‘ sinden etkilenerek oluĢturduğu pend-

nâmesinde Nazmî,  öfkeyi yutmanın baĢlangıçta kiĢi için zor olsa 

da sonu bakımından oldukça doğru bir hareket olduğunu Ģu Ģekil-

de belirtir: 

HıĢm yutmagun ki olur telh evveli 

Tatlu olur sonı Ģekkerden veli 

 Pend-nâme-i Nazmî, s.184  

(Öfkeyi yutmanın baĢlangıcı belki acı olur ancak sonu Ģekerden 

tatlıdır.) 



320 

 

 Öfkeyi tutmak değil, yutmak gerekir. Nasihat tutan bir in-

san öfkesini yutarak en büyük yiğitliği göstermiĢ olur. Hz Ali‘ye 

ait olduğu söylenen bir sözde belirtildiği gibi yiğit, cesur kimse 

savaĢta düĢmanını yere yıkan değil öfke anında öfkesini yutandır. 

 3. 2. 10. ÇalıĢkan ve Gayretli Olmak 

 Hem dünyada hem de ahirette mutluluğu, huzuru arayan bir 

kimse çalıĢkan ve gayretli olmalıdır. Ġnsan kendine her an onu 

yaĢatacak hayaller, hedefler ve idealler belirlemeli, bunları elde 

etmek için azmi elden bırakmamalıdır. Bunun yanında baĢarısız-

lıklarından ders almalı, onları da en az baĢarı kadar kıymetli bilip, 

hatalarını unutmamalıdır. Nasıl ki bir inci sedefinden çıkmadıkça 

kıymeti bilinmezse, insan da çalıĢıp çabalamadıkça, mevcut kapa-

sitesini, kendisini göstermedikçe değeri anlaĢılmaz. Kur‘an-ı Ke-

rim‘de çalıĢmak hususunda Ģu ibare yer alır: ―Leyse li‘l-insani ila 

ma se‘a‖ yani insan için çalıĢtığından baĢkası yoktur. BaĢarının 

nasıl mümkün olduğunu dikkate değer bir Ģekilde özetleyen bu 

cümle bir insanın ne ekerse onu biçeceğini ortaya koymaktadır. 

Sen her iĢi kim tutasın ciddile 

Bil ol iĢün öni sonı hayr ola 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.1 

 (Hangi iĢe dört elle sarılırsan onun önü de sonu da hayırdır bil.) 

 Bir insan, yaratılmıĢların en üstünü sıfatını, sadece bir sıfat 

olarak değil, arkasını çalıĢmalarla, gayretlerle, ter dökerek doldu-

racak bir unvan olarak taĢımalıdır. Ġnsan bir taĢ olacaksa o zaman 

en değerli taĢ, cevher, elmas olmalıdır.  Ġnsan kalbine, beynine ve 

iradesine güvenerek adını güzel bir Ģekilde yaĢatacak çalıĢmalar 

yapmalı, tembellik gibi bir rahatsızlıktan daima uzak durmalıdır. 

Bir Brezilya atasözünde çalıĢmanın nelere kadir olduğu Ģöyle 

özetlenir: ―TaĢı delen suyun kuvveti değil, damlaların sürekliliği-

dir.‖ Yusuf Has Hacip ise ünlü eseri Kutadgu Bilig‘de insanın 

geçmiĢin hatalarında kalmayıp geleceğe bakması gerektiğini bu 

noktada gayretli ve azimli olması hususunu Ģu Ģekilde belirtir: 
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Yava kıldıng erse keçürmüĢ kününg   

Yava kılma emdi keligli tününg 

Kutadgu Bilig, s.663 

(GeçmiĢ gününü boĢa harcadınsa bari gelecek geceni boĢa harca-

ma.) 

 Yusuf Has Hacip, belli bir dileği, hedefi olan kimsenin ise 

durmak dinlenmek bilmeden çalıĢması gerektiğini Ģöyle dile geti-

rir: 

Tilegli yügürgü kerek unmadı 

Tınıp yatguçılar tilek bulmadı 

Kutadgu Bilig, s.813 

(Arayan kiĢi dinlenmeden koĢmalı; dinlenerek yatanlar aradıkla-

rını bulamadılar.) 

 3. 2. 11. Eskimez Yeni: Tecrübe 

 Ġnsan, insan sıfatını taĢıdığı sürece, geçmiĢteki insanların 

baĢından geçmiĢ durumlar benzer veya değiĢik Ģekillerde kendisi-

nin baĢından da geçecektir. Bu durumda geçmiĢten hisse kapmak, 

geçmiĢte, tarihin sayfalarında kalmıĢ insanların ortaya koyduğu 

tecrübeleri, geçmiĢin masalları olarak değil, eskimeyen, pörsüme-

yen değerler olarak ele almak ve bunlardan faydalanmak gerekir. 

Bu noktada Peyami Safa‘nın meĢhur özdeyiĢi akıllara gelebilir: 

Eski baĢkadır, eskimiĢ baĢkadır; nice eskiler vardır ki hiç eski-

mez. 

 Akıllı bir insan, geçmiĢin tecrübelerinden, yaĢlıların hayat-

larından, yaĢanan olayların ibret verici derslerinden, atasözlerin-

den, nasihat-nâmelerden faydalanmasını bilir. Akıllı adam sadece 

bunları kitaplardan öğrenmez. Hem kitapları hem de doğrudan 

doğruya hayatı okur. Hele yaĢlıları hiç küçümsemez, onların belki 

vücutları yay gibi bükülüdür ama sözlerinin ok gibi cana ve gö-

nüllere iĢleyeceğini bilir. 

Zûr-i pervâz virür tîre kemân 

Budur anla mesel-i pîr ü civân 
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Lutfiyye-i Vehbî, s.87 

(Okun hızlı gitmesine vesile olan yay, gençle ihtiyarlara bir ör-

nektir.) 

 Aklın yaĢta değil baĢta olduğunu ancak aklın baĢa yaĢla 

geldiğini dikkate alan bir insan, yaĢlandıkça olgunlaĢır, tecrübeler 

üzerinde düĢünür, etrafındakilerin söz konusu tecrübelerden fay-

dalanması için onları uygun bir Ģekilde yorumlayarak anlaĢılır bir 

hâle getirir. 

 Ġnsanların olgunluk yaĢı 40 olarak bilinir. Bu yaĢa kadar 

insan sürekli bir öğrenme süreci yaĢar. Bu süreç içerisinde öğren-

diklerini 40‘ından sonra toplumun istifadesine sunar. Yusuf Has 

Hacip 40 yaĢına gelmesine rağmen henüz kendi tabiatını bile ta-

nıyamamıĢ kimselerin hayvandan farksız olduğunu dile getirir: 

KiĢi kırk yaĢap öz tadu bilmese   

Tükel yılkı ol bu neçe sözlese 

 Kutadgu Bilig, s.793  

(Ġnsan kırk yaĢına gelir ve kendi doğasını bilmezse, nutuk sahibi 

olmasına rağmen o tam bir hayvandır.) 

 3. 2. 12. Sözü PiĢirip Demek… 

 Nerede ne söylemesi gerektiğini bilen, sözünü söylemeden 

önce beyninde kelimeleri ve cümleleri piĢirip taĢıran, teraziye 

koyan, hesaplayan bir kimsenin söylediği sözler yüzünü ağartır, 

insanlar üzerinde etkiler uyandırır. Tersine ağzına geleni söyle-

yen, dilini beyninin emrine vermeyen, tutarsız ve düĢüncesizce 

konuĢan kimsenin yüzü kararır, söylediği sözler ona karĢı olan 

saygı ve sevginin azalmasına neden olur. 

Söyleme anı ki ne gelse dile 

Dinleyen haz etmeye belki hele 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.42 

(Diline ne gelirse söyleme ki belki bundan dinleyenler hoĢlan-

mazlar.) 

Âdem‟in dürr-i sühândır zîneti 
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Âdem anın ile bulur izzeti 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.42 

(Ġnsanın süsü söz incisidir. Ġnsan onunla izzet bulur.) 

 Ġnsanın diline hâkim olması, manzum nasihat-nâmelerde 

ele alınan konuların baĢında gelir. Bir insanın her ne çekerse dil 

belasından çekeceğini göz önüne alan Ģairler, okuyucuyu uyar-

mak için pek çok öğüt ve tavsiyede bulunmuĢlardır. 

Eyle evvel sözünü endiĢe 

Sonradan düĢmeyesin teĢviĢe 

Lutfiyye-i Vehbî, s.68 

(Söyleyeceğin sözü düĢün de söyle, sonradan karıĢıklığa düĢme-

yesin.) 

 Bir insan sözleriyle akıl derecesini ele verir. Bu konuda 

anonim bir diyalog vardır. Bir gün bir bilgeye sormuĢlar: 

 — Bir insanın akıllı olup olmadığını nasıl anlarsınız? 

 —KonuĢmasından. 

 —Ya hiç konuĢmaz ise. 

 Bilge:  

 —O kadar akıllı insan yoktur. 

   Hazreti Ali‘nin insanın, dilinin altında gizli olduğu yolun-

daki özdeyiĢi de dikkate alındığında, insanların sözlerine bakarak 

onların akıl seviyelerini anlamak ve buna göre onlara yaklaĢmak 

gerektiği daha bir önem kazanır. Bu konuda atalarımızın ortaya 

koyduğu bir atasözü de konuyu açıklamak bakımından oldukça 

anlamlı olacaktır: Her kap içindekini sızdırır. 

 Ġnsan hangi ortamda olursa olsun sözlerine hâkim olmalı-

dır. Dil kazasına, dil sürçmelerine ve gaflara düĢmemek için ge-

rekirse hızlı düĢünmeyi fakat ağır konuĢmayı ilke edinmelidir. 

Çünkü konuĢmanın sonunda yaĢanacak piĢmanlık ve içine düĢü-

lecek düĢünce hâlinin yerine konuĢmanın baĢında dile dökülecek 

cümleler üzerinde endiĢe duyup düĢünmek daha akıllıca olacaktır. 

Görünür gerçi zebân cirmi sagir 
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Lik söyletsen olur cürmü kebir 

(GörünüĢte dil küçücük bir Ģeydir fakat konuĢturursan kusuru 

büyük olur.) 

 Lutfiyye-i Vehbî, s.68 

 Susmanın değerini anlamak gerekir. Çünkü susmak bazı 

mekânlarda ve meclislerde adam sayılmakla eĢdeğer bir kıymet 

taĢımaktadır.  

 KonuĢmaya baĢlandığında sözleri tartmalı, dilden çıkacak-

ları beyin terazisine vurmalıdır. Yoksa ağızdan çıkan söz, yayın-

dan çıkan ok gibi artık kontrol edilemez bir hâl alır ve hangi fela-

ketlere sebep olacağı bilinmez. 

  Ġnsan, sırlarını dağıtmakta hasis olmalıdır. Sırların saklan-

dığı yürek sandığının anahtarı olan dilini çok iyi korumalı, olur 

olmaz yerlerde veya olur olmaz, iyi tanınmayan kimselere sırları-

nı vermemelidir. 

Kimselere sırrın ifĢâ etme hiç 

Lokma ise yut anı su ise iç 

(Sırrını kimselere açma, sırrın eğer bir lokma ise yut, su ise iç.) 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.15 

   KonuĢmak insan için bir ihtiyaçtır. Bu ihtiyaç bedenin ve 

ruhun diğer ihtiyaçları gibi makul ölçülerde ve gerektiği Ģekilde 

karĢılanmalıdır. Ġnsan, konuĢma ihtiyacını karĢılayayım diye her 

karĢılaĢtığıyla veya girdiği her toplulukta, kiĢi ve ortamların sa-

mimi olup olmadıklarını dikkate almadan, fütursuzca konuĢma-

malı, sırlarını dökmemeli, insanlar hakkında atıp tutmamalı ve 

ağzına geleni söylememelidir. Yoksa bir ihtiyacı gidermek adına 

kendi eli ile büyük felaketlere davetiye çıkarmıĢ olur. Eğer çok 

sevdiği, onu anlayan sevdikleri ve dostları varsa o zaman söz ko-

nusu kimselerle bulunduğu mekânlarda kendini fazla sıkmadan 

rahatça konuĢabilir. Ancak böyle bir durumda bile, sevdiklerini 

kaybetmemek için, yine de temkinli olmalıdır. 

Hacâlatdan berü dilersen özün 
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Her arada biĢürüp söyle sözün 

(Mahcup olmak istemiyorsan sözünü piĢirip sonra söyle.) 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.154 

 Yunus Emre‘nin dediği gibi savaĢlar da, barıĢlar da baĢlatıp 

bitirebilen söz, yerinde ve uygun Ģekilde kullanılmalıdır. Dostluk-

ları düĢmanlıklara, düĢmanlıkları dostluklara çevirebilen bu büyü-

lü güç, daima olumlu olarak kullanılmalıdır. Menfaat kazanmak, 

çıkar sağlamak için sözün gücünden faydalanmak alçaklık olur. 

Çünkü her insanın akıl ve anlayıĢ kapasitesi farklı olduğundan 

bazı insanlar üzerinde planlanmıĢ, etkileyici sözler büyük tesirler 

meydana getirir. Bu nedenle sözü, samimiyetin ve doğruluğun bir 

tercümanı kılmak gerekir. 

 Çok konuĢan insanlar, aslında az düĢündükleri için çok 

konuĢmaktadırlar. Çünkü insan, düĢünmeye baĢladığında konuĢ-

ması kesintiye uğrar. Pek çok olasılık içinde kalan bir kimse han-

gisini söyleyeyim diye düĢünmeye baĢladığında hiç birini söyle-

yemeden öylece kalabilir. Ama bu, belki de konuĢup yanılmasın-

dan veya istenileni ortaya koyamamasından daha iyi olacaktır. Bu 

nedenle çok düĢünen insanlar, bir sanat olan konuĢmayı en güzel 

Ģekilde yaparlar.  

Kâmil olan sözünü etmez dırâz 

Nitekim boncuk çok olur inci az 

(Kâmil olan sözünü uzatmaz; nitekim boncuk çok olur ama inci 

az.) 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.41 

 Ġyi bir konuĢma, sadece diksiyonun düzgün olması, harf, 

hece, kelime ve cümlelerin doğru telaffuz, vurgu ve tonlamalarla 

ifade edilmesi demek değildir. Bu belki konuĢmanın Ģekil yönü 

olabilir. Oysa konuĢmanın ruhu, onun sağlamlığında, kelime ve 

cümlelerin bağlama, konuya uygun oluĢunda, insanlar üzerinde 

bıraktığı etkiye bakılarak anlaĢılır. Ġnsan bu yönüyle kendini ge-

liĢtirmeli, bir sanat olan konuĢmayı en güzel Ģekilde nasıl yapabi-
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leceğinin yollarını, metotlarını araĢtırmalı gerekirse bununla ilgili 

ders almalıdır. 

 Ne söylediğini bilen bir insan, diliyle kendini tehlikeye 

atmaz, sesiyle kendini zindana kapatmaz. Eskiler bunun için Ģöyle 

güzel bir söz söylemiĢlerdir: Bülbülü kafese kapatan o güzel sesi-

dir. 

UkuĢlugnı kördüm kör az sözledi   

ÖküĢ sözledim tip ökündü yılın 

(Akıllı bir insan gördüm az konuĢtu; fakat çok konuĢtum diye 

yıllarca piĢman oldu.) 

Kutadgu Bilig, s.747 

Teemmül eyle her söz söyledükçe 

Ki bî-vakt söyleme zarrı sanadur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.276 

(Her söz söyleyeceğin zaman iyice düĢün, vakitsiz söz söyleme 

zararı sanadır.) 

Söz endiĢe gerekdür evvelâ 

Gelmeye andan nedâmet girü tâ 

Pend-nâme-i Nazmî, s.151 

 (Sözü baĢta düĢünmek gerekir ki sonradan piĢmanlık duyulma-

sın.) 

3. 3. SOSYAL, SĠYASAL VE EKONOMĠK EĞĠTĠM 

 Sosyal eğitim içerisinde adalet ve hukukun insan ve toplum 

yaĢamındaki önemi, bencilliğin zararları, bulunulan ortama,  fay-

dalanılan yere ihanet etmemek,  çevrenin insan üzerindeki etkisi, 

dostluğun ve yakın iliĢkilerin önemi, düĢkünlüğün, muhtaçlığın 

olumsuz sonuçları, düĢmanlıktan uzak durmak, düĢmanlara karĢı 

temkinli olmak, emniyetin, asayiĢin insan ve toplum huzuru için 

önemi, görmemiĢlik, sonradan görme, mal ve mevki elde etme, 

güler yüzlü, tatlı sözlü olmak, insanlara nasıl davranılacağını bil-

mek, hurafeler, batıl inançlar, yanlıĢ zanlar, sosyal takıntılar, in-

sanlar arası iliĢkilerde dikkat edilmesi gerekli hususlar, insanlara 
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yakın olmak, iĢi ehline vermek, kadın, aile ve evlilik, komĢuluğun 

önemi, kötü arkadaĢtan uzak durmak, iyi insanlara yakın olmak, 

misafirlik adabı, rüĢvetin zararları, sadakat erdemi, bağlılık duy-

gusu, güven duygusu uyandırmak, saygı erdemi, selamlaĢmak, 

yardımcı seçimi, yemek yeme adabı ve ziyaretin önemi vb. değer-

ler yer alır. 

 3. 3. 1. Ġnsanları Ölçüp Tartmak Gerekir. 

  Manzum nasihat-nâmelerde sosyal eğitim altında okuyucu-

nun, insanlara karĢı temkinli olması, onları tanımak, anlamak ve 

yakın iliĢkiler kurmak için onların sahip olduğu çeĢitli özellikleri 

bilmesi gerektiği üzerinde durulur. Hiçbir insan kusursuz değildir. 

Ancak kurulacak iliĢkilerde yanılmak, aldatılmak ve zor durumda 

kalmak söz konusu olduğu için karĢıdaki kiĢiyi iyi tanımak gere-

kir. Manzum nasihat-nâmelerden hareketle bir insanı tanımak için 

aĢağıdaki Ģekilde özellikleri verilen çeĢitli ölçütler kullanılabilir. 

Bir anlamda insanın değerini test eden mihenk taĢı olabilecek bu 

ölçütlerin tamamını kullanmak için ne fırsat ne de vakit bulunabi-

lir. Ancak bunlar içerisinden bazıları bile iliĢki kurulan insanı 

tanıma noktasında kiĢiye fikir verebilir. 

Âlem içre cümle Ģeyden muteber 

Herkesin hazmını fehm etmek hüner 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.24 

 (Ġnsanların hareketlerini anlamak hüneri âlemdeki her Ģeyden 

daha değerlidir.) 

 Ġnsanlar yaratılıĢ olarak birbirlerinden oldukça farklı olup 

iliĢkilerde kiĢilik ve karakter özelliklerini tamamen göstermezler. 

Tıpkı ayın daima görünen bir yüzü gibi her insan, toplum içeri-

sinde bir yüzünü gösterir ancak diğer biri yüzü karanlıkta kalır. 

Ġnsanın karanlıkta kalan yüzünü tanıyıp anlayabilmek için ona 

yaklaĢmak gerekir. Özellikle bazı anları birlikte yaĢamak kiĢinin 

muhatabı hakkında çeĢitli bilgiler edinmesini sağlar. Bunun dı-

Ģında bilinmesi gerekenler Ģu Ģekilde sıralanabilir:  ĠliĢki kurulan 
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kimseyle birlikte yemek yemek, birlikte seyahat etmek, bir konu 

üzerinde tartıĢmak, hayata dair herhangi bir meseleyi yorumla-

mak, kiĢinin maddi Ģeylere mal mülk ve paraya verdiği değeri 

gözlemlemek, felaket anlarında, zor zamanlarda sıkıntılı insanla-

rın yanında olup olmadığını araĢtırmak, insanlarla kurduğu diya-

loglarda tatlı dil ve güler yüz gösterip göstermediğini kontrol et-

mek, verilen emanetlere gösterdiği saygıyı test etmek, bir insan 

nasılsa diğer insanları da öyle bilir anlayıĢı doğrultusunda baĢka-

ları hakkında yaptığı yorumları incelemek, ilme, bilgiye önem 

verip vermediğini anlamaya çalıĢmak, cömert olup olmadığını 

öğrenmeye çalıĢmak, zararlı maddelerden ve zararlı alıĢkanlıklar-

dan uzak olup olmadığını sormak veya soruĢturmak, batıl inançla-

rının, boĢ ve anlamsız fikirlerinin olup olmadığını anlamaya ça-

lıĢmak, öfkelendiği anlarda öfkesini kustuğunu mu yoksa yuttu-

ğunu mu gözlemlemek, verilen iĢleri zamanında ve uygun bir 

biçimde yerine getirip getirmediğini test etmek için denemek, 

konuĢmasına, sözlerine, kullandığı kelime kadrosuna dikkat et-

mek, dedikodu yapıp yapmadığını, fitne ve fesattan sakınıp sa-

kınmadığını öğrenmek, sosyalliği mi yoksa daha çok yalnızlığı mı 

benimsediğini anlamaya çalıĢmak, sabır derecesini test etmek, 

adil davranıp davranmadığına bakmak, saygı ve sevgiye ne kadar 

kıymet verdiğini örnek olaylarla öğrenmeye çalıĢmak, zekâ sevi-

yesini az çok bilmek, inançlı olup olmadığını öğrenmek, gelecek 

hakkındaki fikirlerini, ideallerini sorup öğrenmek, dostlarının 

olup olmadığını, yakın iliĢkilere önem verip vermediğini, akraba-

larını ziyaret edip etmediğini araĢtırmak, cesaretini sınamak, al-

çakgönüllü mü yoksa kibirli mi olduğunu anlamaya çalıĢmak, 

planlı, düzenli ve temiz olup olmadığını yaĢadığı mekânlara ve 

kullandığı eĢyalara bakarak anlamaya çalıĢmak, insanları aldatıp 

aldatmadığını, haksız kazanç peĢinde olup olmadığını test edip 

anlamak, insanların kusurlarını ne derecede diline doladığını ko-

nuĢarak anlamak, bencil mi yoksa paylaĢımcı mı olduğunu dene-
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yerek öğrenmek, kıyafetlerine, kıyafetlerine gösterdiği özene ve 

sevdiği renklere dikkat etmek, kendi baĢına hareket edip etmedi-

ğini veya insanlara danıĢarak fikir alıp almadığını soruĢturmak, 

samimi ve göründüğü gibi mi olduğunu öğrenmeye çalıĢmak, 

düĢünmeye ne kadar önem verdiğini sorularla test etmek, aile 

hayatı hakkındaki düĢüncelerini öğrenmek, alıĢveriĢte nasıl dav-

randığını yoklamak, nerede yaĢadığını öğrenmek, söylenen veya 

söylediklerini hangi oranda hatırlayıp hatırlamadığını sınamak, 

verdiği sözlerde durup durmadığını deneyerek anlamaya çalıĢ-

mak, hayır iĢleyip iĢlemediğini, insanların yardımına koĢup koĢ-

madığını öğrenmek, ne kadar affedici ve merhametli olduğunu 

anlamaya çalıĢmak, mutluluğu nelerde bulduğunu ve en çok neye 

gülüp ağladığını bilmek, soyunu, ailesini ve yetiĢtiği çevreyi araĢ-

tırmak, sağlık durumuna ve sağlığa ne kadar önem verdiğine 

bakmak, beden dili, jest ve mimikleriyle sözleri arasındaki tutarlı-

lığını sınamak, kıskanç olup olmadığını öğrenmek, inatçı olup 

olmadığını anlamak, komĢularıyla olan iliĢkisini soruĢturmak, 

misafire gösterdiği özeni bilmek, ölçülü mü yoksa dengesiz mi 

olduğunu anlamaya çalıĢmak, özgürlüğe ne kadar önem verdiğini 

sormak, çocuklara olan ilgisini ve sevgisini gözlemlemek, gergin 

mi yoksa sakin bir tabiata mı sahip olduğunu anlamaya çalıĢmak, 

kaybettiğinde, yenildiğinde nasıl davrandığını gözlemlemek, na-

musa verdiği kıymeti yoklamak, utanma duygusuna sahip olup 

olmadığını öğrenmeye çalıĢmak, Ģöhrete ne kadar meyilli olduğu-

nu bilmek, yalana ne kadar baĢvurduğunu anlamaya çalıĢmak 

gerekir. Tabii burada bir insanı tanımak için sayılan özellikler,  

çoğunluğu incelenen manzum nasihat-nâmelerden hareketle orta-

ya çıkan değerlerle sınırlıdır. Yoksa bunların dıĢında bir insanın 

kiĢiliğini ve karakterini anlamak için daha pek çok yöntem, teknik 

ve yaklaĢım denenebilir. Ayrıca Ģunu da bilmek gerekir ki hiç 

kimse yukarıda sıralanan ölçütlerin tamamını olumlu olarak tem-

sil edemez. Her insanın eksiklikleri, kusurları, yanlıĢları ve öğre-
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necekleri vardır. Ancak bunlar içerisinde daha önce de belirtildiği 

gibi ideal insan, kâmil insan veya kendini gerçekleĢtirmiĢ insan 

gibi çeĢitli sıfatlarla verilen insan tipi, söz konusu ölçütlerin ço-

ğunluğunu olumlu anlamda temsil etmektedir. 

  ġair, sırlarını ortaya döken insanlarla yoldaĢ olmamasını 

oğluna Ģu Ģekilde öğütler: 

 Ol ki esrârun ide fâĢ iy püser 

 Olma hiç anunla yoldaĢ iy püser 

 Pend-nâme-i Nazmî, s.263  

(Ey çocuk, sana sırlarını açan kimseyle dostluk kurma.) 

Tavar alası ger taĢra ayândur 

Bilinmez âdem alası nihândur 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.119 

 (Hayvanın alacası dıĢında olduğu için bilinir. Ġnsanın alacası gizli 

olduğundan bilinmez.) 

BiliĢmez kiĢig sen bileyin tise   

BiliĢin ayıtgıl ukulgay basa 

Kutadgu Bilig, s.443 

(Tanımadığın adamı tanımak istersen ona tanıdıklarını sor, o za-

man anlarsın.) 

 3. 3. 2. Nesil Eğitimi, KuĢak ÇatıĢması 

 Her Ģair, yazar veya mütefekkir yaĢadığı dönemin insanını 

eğitme kaygısını yaĢamıĢtır. Bunda sanatçı ve düĢünürlerin içinde 

yaĢadıkları zamanı beğenmemeleri, kendilerinden küçük yaĢta 

insanların oluĢturdukları nesil veya nesilleri pek çok yönden ye-

tersiz bulmaları, gelecek için bazı kaygılar taĢımaları ve geleceğin 

neslini, kendilerini temsil edecek gençleri eğitme istekleri etkili 

olmaktadır. Bu kaygı ve düĢünceler, sanatçı ve düĢünürleri bir 

anlamda geleceği eğitmek için çeĢitli çalıĢmalara, sahip oldukları 

değerleri sözle veya yazıyla genç nesle aktarmaya yöneltmiĢtir. 

Bu durum, tüm toplumlar ve milletler için geçerli olduğu gibi tüm 

çağlar için de geçerlidir. Tarihe bakılınca görülecektir ki peygam-
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berler, âlimler, pek çok büyük insan, kendilerinden sonra geride 

kalacak çocuklarına özellikle de oğullarına ve onların Ģahsında 

gençliğe seslenme gereği duymuĢlardır. ―Ey oğul‖ Ģeklinde bir 

ünlemle kalıplaĢan bu hitap, modern zamanlarda doğrudan çocu-

ğun ismini zikrederek (Ey Haluk, Ey Mehmet) veya oğlunun 

adıyla temsil edilen bir nesle (Asım‘ın nesli) hitapla devam etmiĢ-

tir.  

Dâyim olsun iy püser yoldaĢlarun 

Atalar pendün tutun kardaĢlarun 

Pend-nâme-i Nazmî, s.90 

 (Ey çocuk, dostların daim olsun, kardeĢlerinin verdiği atalar sö-

zünü tut.) 

 Genç neslin yetiĢkin nesle bakıĢına gelince, genç nesil, 

kendileri üzerinde birer eğitimci kesilen yetiĢkin nesli, genellikle 

tutucu, gençleri anlamayan, onların özgürlüklerini kıskanan ve 

kısıtlayan, öğütleriyle gençleri baktıran bir nesil olarak görmekte-

dirler. YetiĢkin nesil ise genç nesli eğitilmesi gereken toy, cahil, 

tez canlı, hayalci ve asi bir nesil olarak görüp onları geleceğe te-

miz, karakter sahibi, ahlaklı ve dürüst olarak kazandırmak endiĢe-

si içindedirler. Nesillerin birbirlerine karĢı bu ön yargıları hep 

olmuĢ ve olacaktır. ―Bir yetiĢkin nesil tarih boyunca kendi gençlik 

çağını yüceltip gençleri küçümsemek, onlara hep tepeden bak-

mak, eleĢtirmek, bilgisiz, beceriksiz, sorumsuz, haylaz, asi ve eğ-

lence düĢkünü olarak görme eğilimindedir. Bu pek çok bilim in-

sanı ve filozofun yazılarında da görülebilir. Gençler de tarih bo-

yunca yetiĢkin nesli hep tutucu, geri kafalı, uyuĢuk, bencil, korkak 

buyurganlar olarak görmüĢlerdir. DüĢüncelerini, eski zevklerini, 

bayat kurallarını sıkı yasaklarını da akıl dıĢı bulmuĢlar; her Ģeye 

hayır demeyi alıĢkanlık hâline getirdiklerinden yakınmıĢlardır. Bu 

gibi gençlerle yaĢlı kuĢakların yargıları değiĢik ama ön yargıları 

ortaktır. Genel olarak gençler de yaĢlılar da birbirlerinin hep 

olumsuz niteliklerini ön plana çıkarıyorlar. Bu vb. yakınmalardan 
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anlıyoruz ki yetiĢmekte olan çocuk ve gençlerle yetiĢkinler ara-

sındaki kuĢak çatıĢması üç bin yıl önce de vardı, Ģimdi de var, 

gelecekte de var olacak bir olgudur.‖ (Aydın, 2008 :100) 

DüriĢip ilme cehd it daimü‟d-dehr 

Ko cehli kim hakikat oldurur zehr 

Âb-ı Hayat, s.184 

 (Dünyada devamlı olarak ilim için çalıĢ, cehaleti bırak ki o aslın-

da zehirdir.) 

Ġntisab eyleyegör tarihe 

Ki sezâ olmayasun tevbîhe 

Lutfiyye-i Vehbî, s.55 

 (Tarihi öğren, araĢtır ki azarlanmaya layık olmayasın.) 

 Atalay yörükoğlu genç nesil ile geçkin nesil arasındaki 

anlaĢmanın ancak iletiĢimle mümkün olduğunu Ģu Ģekilde belirtir: 

―20.yy‟ın hızlı toplumsal değiĢmeleri yetiĢkinler ve gençler ara-

sındaki ayrılığı daha da belirgin olarak su yüzüne çıkardı. Eski 

kuĢaklar yeniliklere uymakta güçlük çekince, geleneklere sımsıkı 

tutundular. Yeniliğe açık olan gençler, geliĢme döneminde bu-

lunmaları nedeniyle  baĢ kaldırmaya ve  bağımsız olmaya çalıĢ-

tıkları için iĢe eskilerin tüm değerlerini yadsımakla baĢladılar. 

Haksızlığa katlanamayıĢları, çabuk çözümleri benimsemeleri ye-

tiĢkinlerle aralarını açtı. YetiĢkinlerin de gençlere tepeden bak-

maları, onların düĢüncelerine kuĢku ile yaklaĢmaları, aralarında-

ki kutuplaĢmaları hızlandırdı. Bunun sonucunda da iletiĢimleri 

koptu. Gençler hem özgürlük arar, hem de dizginlenmeyi bekler. 

KuĢakların birbirinden uzaklaĢmamasının tek yolu, iletiĢim kur-

mak ve sürdürmekten geçer.‖ (Yörükoğlu, 1980:289) 

Hicvden el-hazer ey cân-ı peder 

Ki virür meĢreb-i irfâna keder 

(Ey babasının canı; hicivden, yergiden kaçın ki o, bilgelik meĢre-

bine keder getirir.) 

 Hayriyye-i Nâbî, s.260 
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 Kabusnâme adlı mensur nasihat-nâmenin yazarı Keykavus, 

nesiller arasında yaĢanan söz konusu kuĢak çatıĢmasına da deği-

nerek Ģu Ģekilde seslenir: ―Ayrıca bilmiĢ ol ey oğul, gençler gaflet 

yüzünden kendi bilgilerinin yaĢlıların bilgisinden üstün olduğunu 

düĢünürler. Bu düĢüncenin yanlıĢ olduğunu bildiğim halde sana 

yol göstermekte geri durursam bu hiç doğru olmaz.‖ (Gökçe, 

2008: 8) 

 3. 3. 3. Çevrenin Ġnsan Üzerindeki Etkisi 

  Ġnsanın karakteri, sadece doğuĢtan getirdiği özelliklerle 

yani kalıtımla Ģekillenmez. Karakter üzerinde yaĢanılan çevrenin 

de önemli bir etkisi vardır. Böyle bir durumda insan, içinde bu-

lunduğu çevreye dikkat etmeli, çevrenin, karakteri üzerinde yap-

tığı etkileri görebilmelidir. ġairler, çevrenin etkisi ile bir insanın 

bağlı bulunduğu sosyal hayatı ile etkileĢim içinde olduğunu, do-

layısıyla doğrularının, yanlıĢlarının, edindiği görgü, tutum, davra-

nıĢ ve bilgilerin çevresindeki insanların yapacakları katkılarla 

değiĢip geliĢebileceğini dile getirmek istemiĢlerdir. 

Bagırsak kiĢi özke küznü bolur   

Anar baksa kılk yannı tüzgü bolur 

Kutadgu Bilig, s.937 

 (Ġçten bağlı olan kiĢi insana ayna olur, insan ona bakarak doğası-

nı ve tavrını düzeltebilir.) 

 Bir insanın çevresine karĢı çeĢitli sorumlulukları vardır. 

KiĢi en az kendi kiĢisel hayatı kadar insanların hayatını da göz 

önüne almak, buna göre davranıĢ geliĢtirmek durumundadır. Etra-

fına iyilik ve güzellikler yayan bir insan elbette ki iyilik ve güzel-

lik bulacaktır. Aksine kötülük ve zulme baĢvuran bir insan aynı 

Ģekilde karĢılık görecektir. Öyleyse bu etkiye tepki ilkesi uyarınca 

kiĢi çevresine karĢı olumlu tepkiler içerisinde bulunmalı, çevre-

den gelen olumsuz, rahatsızlık veren durumları ise elinden geldi-

ğince önlemeye çalıĢmalıdır. 

Süçig sözle barça kiĢike tilin   
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Açuk tut yüzüngni yaruk tut alın 

Kutadgu Bilig, s.879 

 (Herkese tatlı söz söyle, yüzünü açık ve alnını parlak tut.) 

 Ġnsanın duyarlı olması ve etrafında meydana gelen tüm 

geliĢmeleri fark etmesi güzel bir Ģeydir. Ancak meydana gelen 

geliĢmeleri fark etmek, her iĢe burnunu sokmak veya bilinmeyen, 

gizemli durumlara el atmak, çözüm getirmeye çalıĢmak demek 

değildir. Bu nedenle kiĢi bazen, bazı Ģeyleri fark etmiĢ olsa bile 

onları görmezden gelmesi doğru bir yaklaĢım olacaktır. Yoksa 

aksi halde kiĢinin, ağrısız baĢını ağrıtması, diğer insanların prob-

lemleriyle uğraĢmak ve bu problemleri kendi problemleri hâline 

getirmesi durumu vardır. Böyle bir hâle düĢmemek için bazen 

insanın kulaklarını kapaması, diline kilit vurması kendi ve sevdik-

lerinin sağlığı açısından akıllı bir hareket olacaktır. Abdulkadir 

Geylani‘nin bu konuda Ģöyle güzel bir özdeyiĢi vardır: ―Görme-

mezlikten gelmek gibi ilim, bilmemezlikten gelmek gibi akıl ol-

maz.‖ (Paksu, 2007: 227) 

 3. 3. 4. Ġslam Toplumunda Ziyaret 

 Türk toplumunun Ģu an kaybetmek üzere olduğu oysa pek 

çok milletin hayranlık duyduğu, kendi kültürlerinde olmadığı için 

sosyal dayanıĢma anlamında büyük bir eksiklik saydıkları önemli 

bir değerdir ziyaret. Eskiden insanlar özel günlerde, hastalıklarda, 

matemlerde, kutlamalarda birbirlerini ziyaret eder, birbirlerinin 

sevinçlerine ve üzüntülerine ortak olurlardı. Günümüzde bu değer 

giderek kan kaybetmekte ve genç nesiller arasında önemsiz bir 

değer olarak görülmektedir. Özellikle büyükĢehirlerde tek kiĢilik 

yaĢamların giderek artması, bencil, çıkara dayalı iliĢkilerin ço-

ğalması ve insanların birbirlerini samimi olarak değil, çeĢitli istek 

ve dileklerini gerçekleĢtirmek için arayıp sormaları gibi çeĢitli 

sebeplerle sosyal dayanıĢmayı sağlayan bu önemli değer, giderek 

yok olmaya yüz tutmaktadır. Oysa Avrupa toplumu sahip bu de-
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ğeri hep hayranlıkla övmüĢ, böyle bir değere sahip olmamanın 

eksikliğini duymuĢtur.  

KiĢiye vâcib durur rahme sılâ 

Çün murad anunla irer hâsıla 

Pend-nâme-i Nazmî, s.265 

 (Akrabayı gözetmek kiĢiye vaciptir. Ġnsanın isteği bununla ger-

çekleĢir.) 

Kat‟-ı rahm eylemektden eyle hazer 

Yohsa ol riĢte-i hayatı keser 

GülĢen-i Niyâz, s.217 

(Akrabayla iliĢkiyi kesmekten sakın yoksa bu, hayat bağını keser, 

koparır.) 

 3. 3. 5. Dostluk ve DüĢmanlık 

 Yalnız yaĢayamayan insan için dostların, tanıdıkların, ak-

raba ve yakınların büyük bir önemi vardır. Ġnsanın dertlerini pay-

laĢacağı, üzüntülerine ortak olacak, taĢıyamayacağı sırlarını akta-

rabileceği, felaket anlarında sığınabileceği yakınlarının olması 

gerekir. Manzum nasihat-nâmelerde insan iliĢkileri üzerinde de 

durulur ve okuyucuya dostlarını iyi seçmesi, düĢmanlarına karĢı 

ise temkinli olması ve elinden geliyorsa düĢmanlıktan tamamen 

sakınması tavsiye edilir. Özellikle dost seçiminde insan, iyi gün 

dostları yerine, kötü gün dostlarına yönelmeli, eğer böyle dostlar 

bulursa onlara sımsıkı sarılmalı ve onları bırakmamalıdır. Ġkiyüz-

lü, kötü huylara sahip, dedikoducu, bencil ve zararlı alıĢkanlıkları 

olan kimselerle ise- mecburen bir arada olmak gibi bir durum 

varsa- eskilerin deyimiyle ağız dostluğu kurmalıdır. Yani onlara 

karĢı kötü sözlerle veya davranıĢlarla yaklaĢmamalı, aradaki bu 

zorunlu yakın iliĢkiyi düĢmanlığa çevirmemeye gayret gösterme-

lidir. 

Herkesün kavlini sadık sanma 

Cümleyi lik münafık sanma 

Hayriyye-i Nâbî, s.225 



336 

 

 (Herkesin sözünü sadakatle ve dostça söylenmiĢ sanma lakin 

herkesi de ikiyüzlü kabul etme.) 

 Felaketlerin sağladığı belki de tek fayda insanın gerçek 

dostlarının olup olmadığını anlayabilmesidir. Çünkü genellikle 

felaket anlarında insanların etrafında bulunan kimseler söz konu-

su felakete bulaĢmamak, kendi baĢını da derde sokmamak için 

yakınlarını, dostlarını yalnız bırakırlar. Ġnsan, böyle anlarda ya-

nında olan, ona destek veren, sıkıntısını paylaĢan kimseleri haya-

tının diğer zamanlarında sürekli olarak arayıp sormalı, onlarla 

ömür boyu süren, kalıcı dostluklar kurmaya çalıĢmalıdır. 

Ġyi gün dostıdur âlem senünle 

Hemân bir kem günün görse cüdâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.289 

(Ġyi gün dostu güzel günlerde seninle hemen kötü bir günün olsa 

senden uzaktadır.) 

Yâr yârün cevrini çekmek gerek 

Yâr cevrinden gerekmez gam yemek 

Pend-nâme-i Nazmî, s.147 

 (Dostun, dost olduğu kiĢinin eziyetine katlanması, dostun eziye-

tinden gam yememesi gerekir.) 

 Kötü, fitne, düzenbaz ve ikiyüzlü insanları gören ve böyle 

insanların kötülüklerinden emin olmak isteyen bir kimse, sahip 

olduğu en büyük değer olan sevdiklerine daha fazla yaklaĢmalı, 

onlardan gelebilecek eziyet veya sitemleri gelip geçici, önemsiz, 

su üstüne veya çölde kum üzerine yazılan yazı gibi bilmelidir. 

 Dostluklar kadar düĢmanlıklar da önemlidir. DüĢmanlık 

pek çok yönüyle kötü olsa da insanı temkinli, dikkatli, uyanık ve 

tetikte kıldığı için bazı yararları vardır. Su uyur düĢman uyumaz 

atasözünü dikkate alan bir kimse eğer düĢmanları da varsa onlara 

karĢı tedbirli davranır, gelebilecek tehlikeleri önceden bertaraf 

etmeye çalıĢır, bu arada kendisini düĢmanına karĢı güçlendirmeye 

gayret gösterir. Ancak birbirine eĢit olmayan düĢmanlıklar insan 
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için oldukça zararlıdır. Büyük güçlerle veya gruplarla yapılan 

düĢmanlık kiĢi için büyük zararlar doğuracak ve söz konusu kiĢi-

nin hayatı, hayattan aldığı lezzetler anlamsız bir hâle gelecek ve 

yaĢam o kiĢi için bir zindana dönüĢecektir. Bu nedenle düĢman-

lıktan kaçınmak gerekir, hele de böyle büyük düĢmanlıklara hiç 

düĢmemek için güler yüzlü, doğru sözlü ve tatlı dilli olmak gere-

kir. Ancak insan, istemediği hâlde olan ve üzerine gelen insanla-

rın meydana getirdiği düĢmanlıklar içerisine girmiĢse o vakit ol-

dukça temkinli adımlar atmalı, düĢmanını zayıf bulduğu an yok 

etmenin yollarını aramalıdır. 

Katılgan yagıngnı yakın kıl yaraĢ   

Selamet tirilgil esen bolga baĢ 

Kutadgu Bilig, s.731 

 (DüĢmanını dost etmeye gayret et, onunla barıĢarak emniyet ve 

huzur içinde yaĢa.) 

DüĢmene itme cevri hem bî-had 

Yâr ola bir dem ol sana Ģâyed 

GülĢen-i Niyâz, s.224 

(DüĢmana karĢı yürüttüğün düĢmanlık sınırsız olmasın. Bir de 

bakarsın ki düĢmanın dostun olmuĢ.) 

 3. 3. 6. Değerler Eğitimi 

 Değerler, davranıĢlara yön veren standartlardır. Hayatın her 

yerinde, her zaman insan zihnindeki çeĢitli değerlerle harekete 

geçer, sosyal yaĢamını onlarla düzenler ve kolaylaĢtırır. Bu ne-

denle değerler, tutum ve davranıĢlarla yakından iliĢkilidir, onlara 

yön verir. 

 Ġncelenen manzum nasihat-nâmelerde insanı insan yapan 

dinî, ahlakî, sosyal vb. değerlerin çeĢitli öğütler içerisinde öğre-

tilmeye çalıĢıldığı görülmektedir. Değer eğitiminde öğütlerin de 

önemli bir yeri vardır. Ġnsanlar geleneksel bir biçimde sahip ol-

dukları değerleri gelecek kuĢaklara genel olarak sözlü kültürle 

aktarmaya çalıĢırlar. Bu aktarım içerisinde öğütler baĢvurulan 
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yaklaĢımlardan biridir. ġairler, çocuklarına, onların Ģahsında 

gençliğe ve gelecek nesillere öğüt verme metodunu kullanarak 

içinde bulundukları toplumun hayat standartları olan değerleri 

aktarmaya ve böylece elleri altında bulunan nesli eğitmeye çalı-

Ģırlar. Bu değerlerle kiĢinin olumlu bir karakter sahibi, kendisiyle 

ve çevresiyle barıĢık, güzel ahlakla ahlaklanmıĢ, çeĢitli ilimlere 

yönelen bir yapı oluĢturması amaçlanır. Bu noktada Ģairler, bir 

sosyal öğrenme ortamı olan nasihat-nâmeleri aracılığıyla önemli 

bir görevi yerine getirirler. Mahatma Gandi‘ye atfedilen Ģu özde-

yiĢ bu anlamda dikkate değerdir: ―Değerlerinize dikkat edin, ka-

rakterinize dönüĢür, karakterinize dikkat edin kaderinize dönü-

Ģür.‖ Böyle bir durumda insanın kaderini belirleyecek değerlerin 

doğru bir Ģekilde ve çağa uygun olarak eğitimini vermek gerekir. 

Nasihat-nâme Ģairleri yaĢadıkları devir itibariyle öğüt metodunu 

kullanmıĢlardır ancak günümüzde değer eğitiminde çeĢitli yakla-

Ģımlar geliĢtirilmiĢtir. 

Köni söz irig ol könülke açıg     

Sinürse anın asgı birgey tatıg 

Kutadgu Bilig, s.961 

 (Doğru söz sert olur ve gönle acı gelir, bu sözün manasını iyice 

ruhuna sindirirsen faydası senin için tatlı olur.) 

 Değerler eğitiminin temel amacı; çeĢitli programlar aracılı-

ğı ile kiĢilere temel insani özellikleri kazandırmak, değerlere karĢı 

duyarlılık oluĢturmak ve onları davranıĢa dönüĢtürme konusunda 

yardımcı olmaktır. 

 Değerler toplumdan topluma, kültürden kültüre değiĢiklik 

gösterse de, bazı değerlerin evrensel özellikler taĢıdığı bilinir. 

―Öyle mutlak ve ebedi değerler vardır ki onların milleti olmaz, 

onlar beynelmileldir. Onlar insanların ortak lisanındır. Bütün 

kalp ve zihinler o değerlerde birleĢmektedir. Fert onları doğuĢta 

toplumda bulur. Ne kadar uğraĢsa onları değiĢtiremez. Onlar ne 

ferdin ne de belli bir milletin malıdırlar.‖ (Bayraklı,1980: 34) 
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genel olarak bu değerler insani değerler olup hemen hemen her 

din ve inanç sistemi bu değerleri bünyesinde barındırır. 

Ogul kızka ögretgü erdem bilig  

Bu erdem bile bolsu kılkı silig 

Kutadgu Bilig, s.286 

(Çocuklara fazilet ve bilgi öğretmeli ki, onlar iyi ve güzel yetiĢ-

sinler.) 

 Örgün eğitimde değer eğitimi önemli bir yer tutar. Türki-

ye‘de özellikle son zamanlarda yenilenen ilköğretim programla-

rında yer alan en önemli yeniliklerden biri değer eğitimi ve öğre-

timidir. Derslerde kazanımlar iĢlenirken bu değerler,  konular 

arasında yer alır. Sabır, alçak gönüllülük, ön yargısız yaklaĢma, 

cesaret, paylaĢma, sevgi, saygı, sorumluluk, doğruluk, özgürlük, 

adalet, öfkeyi yenme, Ģiddetten kaçınma, insanlık onuru, hoĢgörü, 

mutluluk, saygı, merhamet, dürüstlük gibi temel insani değerler, 

insanın en iyi tarafını ortaya çıkararak ve kiĢiliğini bütünüyle 

geliĢtirerek, modern insanın, kendini gerçekleĢtirmiĢ insan; eski 

insanların ise insan-ı kâmil dediği ideal insanın Ģekillenmesini 

amaçlamaktadır. Bu amaçla eğitimde söz konusu temel değerleri 

kapsayan eğitim programları geliĢtirilmeye baĢlanmıĢtır. Bu prog-

ramlarla amaçlanan, çocukları, hemen hemen bütün dinlerde ve 

inançlarda yer alan bu kavramlarla erken yaĢlarda tanıĢtırmak, 

kendi akran grubuyla birlikte çeĢitli drama, grup oyunu, tartıĢma, 

eğitici film, masal, hikâye ve grup etkinliklerinden de yararlana-

rak bu kavramlar konusunda düĢündürtmektir. Tabii, bu, daha çok 

biliĢsel süreçlere hitap eden bir yaklaĢımdır. Fakat değerler yaĢan-

tıyla öğrenilir. Bu nedenle sadece bu tarz bir eğitimle değerleri 

öğretmek mümkün değildir. YaĢamın içinde uygulamalara da 

ihtiyaç vardır.  Ebeveynler ve öğretmenler sözleri, davranıĢları ve 

eylemleriyle çocuklara örnek olmalıdırlar. 

  

 



340 

 

 3. 3. 7. Siyasî Eğitim  

 Siyasî eğitim baĢlığı altında siyaset-nâme özelliği gösteren 

ve Türk edebiyatının en büyük manzum nasihat-nâmesi olan 

Kutadgu Bilig baĢta olmak üzere diğer nasihat-nâmelerde siyaset, 

devlet yönetimi, devlet yönetiminde bulunanların taĢıması gere-

ken nitelikler, sultanın veya hükümdarın emri altındakilerin, mai-

yetindekilerin nasıl olması gerektiği, devlet kademesinde çalıĢan, 

taĢıdığı memuriyet yükü bakımından en tepede veya en uçta ol-

ması söz konusu olmadan millete hizmet noktasında tüm çalıĢan-

ların hangi vasıfları taĢımaları gerektiği ve tüm kurumlarıyla bir 

devletin, ideal bir devletin nasıl oluĢturulacağı hususları ele alınır.  

Bu hususlar ele alınırken siyaset-nâme özelliği de taĢıyan man-

zum nasihat-nâmelerde sadece kuru öğütler değil, baĢta Kur‘an-ı 

Kerim olmak üzere dinde yer alan ve devlet yönetimini esas alan 

emir, ilke, olay ve durumlar ortaya konulur; tarihten, çeĢitli hikâ-

yelerden, atasözleri ve özdeyiĢlerden faydalanılarak öğütler etkili 

kılınmaya çalıĢılır. 

 Köksüz bir ağaç olmayacağı gibi, halksız bir saltanat da 

mümkün değildir. Öyleyse sultan, halkından haberdar olmalı, ona 

dayandığını bilip anlamalıdır. Eskilerin ortaya koyduğu bu ilkeler 

günümüz için de geçerliliğini korumaktadır. Eğer bir iktidar hal-

kını memnun edemiyor ve halkın ihtiyaçlarına cevap veremiyorsa 

saltanatı sürekli olmaz. Böyle bir durumda yapılması gereken 

halka yaklaĢmak, onun ihtiyaçlarını gidermek, tüm kurumlarıyla 

devletin yek-vücut olduğunu ve halkı için var olduğunu göster-

mektir. 

Kiming elgi bolsa budunka uzun   

Silig bolgu kılkı kılınçı tüzün         

Kutadgu Bilig, s.174 

 (Kim halka hâkim olursa onun doğası yumuĢak, tavır ve hareket-

leri asilane olmalıdır.) 
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 Bir halk nasılsa öyle yönetilir düsturu uyarınca halk da 

kendini bilmeli, kendi durumunu düzeltmeli, kaptan olarak göreve 

getirdiği kimseleri seçerken özenli ve dikkatli olmalıdır. Bunun 

yanında her bir ferdin aslında devletin bir parçasını oluĢturduğu 

düĢüncesiyle devletin malını deniz bilse bile ondan ihtiyacı kadar 

yararlanmayı, suistmal ve ihanetten sakınmayı göz önünde bulun-

durması gerekir. 

 3. 3. 8. Ekonomi Eğitimi  

 Ekonomi eğitimi baĢlığı altında iktisatlı yaĢam, kanaatkâr 

olmak, mal, mülk ve varlığın önemi, ticarette, alıĢveriĢte dikkat 

edilmesi gerekenler, ticaret adabı, borç ve ödünç alma, mal alım 

satımı, dost ve yakınlarla kurulacak ekonomik iliĢkiler ele alın-

maktadır. 

 Bir insanın sosyal iliĢkileri içerisinde insanlarla ekonomik 

anlamda kurduğu bir iliĢki bulunur. Bu iliĢkide insan, oldukça 

dikkatli olmalı, aldatılmaktan, kandırılmaktan ve zor durumlara 

düĢmekten korunmak için temkinli ve düĢünceli olmalıdır. Atala-

rımız yazdıkları manzum nasihat-nâmelerde, insanın böyle bir 

hayatı olduğunu da unutmamıĢlar, insan tabiatının barındırdığı 

kötü özellikleri öne çıkararak okuyucuyu yakınlarıyla veya tanı-

dıklarıyla kuracakları ticari ve ekonomik iliĢkilerden, tanımadık-

ları kimselerle veya esnafla kuracakları iliĢkilere kadar tüm ticari 

ve ekonomik hayatında uyarmaya çalıĢmıĢlardır. 

 Hiç ölmeyecekmiĢ gibi bu dünya hayatına çalıĢan bir mü-

min için mal ve mülkün büyük bir önemi vardır. Mal, mülk veya 

maddi değerler onlara köle olmak için değil, onları kullanmak ve 

baĢkalarına köle olmamak için asgari düzeyde, kiĢinin yaĢamını 

kolaylaĢtıracak bir Ģekilde elde edeceği varlıklar olarak belirtil-

miĢtir. Her ne kadar tasavvuf ilmi, her türlü maddi değeri elinin 

tersiyle itmek gerektiğini savunuyorsa da Ġslam dini, insanın baĢ-

kalarına muhtaç olmayacak bir biçimde bazı maddi varlıklara 

sahip olmasını, böylece mal kaygısı çekmeden ve baĢkalarını ra-
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hatsız etmeden ahiret hayatı için gerekli çalıĢmalara yönelmesini 

belirtmektedir. Böyle bir durumda inanan bir insan, bu dünyanın 

kalıcı olmadığı gerçeğini hatırından hiç çıkarmadan, etrafındaki-

lere sürekli hayır ve ihsanda bulunarak, emellerini uzatmadan,  

aynı derecede imana sahip zengin bir müminin fakir bir mümine 

göre Allah katında yaptığı ihsanlarla daha büyük bir mertebe elde 

edeceğini bilir ve buna uygun olarak, kazandığını hak yolunda 

dağıtır ancak kazanmaktan geri durmaz. 

Gel bahil olma sehâ ehlinden ol 

Kıl atalar yiy ü iç oyna vü gül 

Nüsha-ı âlem ve Ģerhü’l-âdem, s.146 

 (Cimri olma cömertlik ehlinden ol. BağıĢlarda bulun ye, iç oyna 

ve gül.) 

Mutavassıt ola hâl ü mâlin 

Arama pek ötesin ikbâlin 

Lutfiyye-i Vehbî, s.129 

 (YaĢayıĢın, malın vasatta kalsın, ikbalin daha ötesini isteme.) 

 Bir insan dostlarıyla kuracağı ekonomik iliĢkilerde bazı 

Ģeyleri göz önünde bulundurmak zorundadır. Ġnsan dostlarıyla 

yiyip içip eğlenebilir, güzel güzel muhabbet edebilir ama iĢ, arala-

rında oluĢabilecek bir alıĢveriĢ, bir borç alıp verme meselesine 

gelince dostluğun ve yakınlığın bazı yönleriyle sıkıntılar doğura-

cağını unutmamak gerekir. Atalarımız dostunla ye iç ama alıĢve-

riĢ etme diyerek dostla kurulabilecek bir alıĢveriĢin mevcut dost-

luğu zedeleyebileceğini dile getirmek istemiĢlerdir. Çünkü dostlar 

birbirlerine hiçbir konuda yük olmadıkları gibi maddi konularda 

da yük olmak istemezler. Ancak bu durum, dostun iyiliği adına 

bazı sorumlulukları yüklenmeyi beraberinde getirir. Her dost sa-

nılan kimse de bu durumu kaldıramaz. BaĢlangıçta belki düĢü-

nülmeden kabul edilen bu tür bir sorumluluk, ilerleyen zamanlar-

da düĢünülmeye baĢlayınca dostluğu zedeleyecek bazı kötü fikir-

lerin yeĢermesine sebep olacaktır. Buna benzer olarak dostlar 
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arasındaki borç alıĢveriĢi de dostlukları sınayan önemli bir iliĢki-

dir. Ġnsan, bir dostuna borç verdiği zaman onu tekrar istemekten 

utanır. Hatta bir anlamda verdiği borcu bir hibe sayar ve unutur. 

Çünkü unutmak zorundadır. Unutmayıp da dostuna bunu sürekli 

hatırlatması zaten aralarındaki dostluğun dostluk olmadığını orta-

ya kayacaktır. Bununla birlikte borç alan dostu, aldığı borcu belir-

tilen zamanda vermez veya geciktirirse aralarındaki iliĢki çok 

çabuk düĢmanlığa dönüĢecektir. Bu nedenle dostlukları maddi 

anlamda sınamamak gerekir. Tabiatının maddi konulardaki zayıf-

lığı sebebiyle insan, dostlarını ve yakınlarını kaybetmemek için 

onlarla bu türden iliĢkilere girmemelidir. 

Ġtme ahbâbına dahi ikrâz 

Kesmesün aranızı ol mukraz 

Lutfiyye-i Vehbî, s.114 

 (Ahbabına bile ödünç verme, bu aranızın açılmasına sebep olma-

sın.) 

 Ġnsanın dostlarıyla kuracağı ticari iliĢkilerin dıĢında tanı-

madıklarıyla veya esnafla kuracağı iliĢkide de dikkatli olması, 

aldatılmaya karĢı uyanık bulunması gerekir. Manzum nasihat-

nâme Ģairleri, özellikle esnafla kurulacak iliĢkide okuyucuyu dik-

katli olmaya sevk etmek için bazı öğütlerde ve önerilerde bulun-

muĢlardır. Haksızlık yapan, aldatan, kalitesiz mal satan, ahlaksız 

ve kiĢiliksiz esnaftan uzak durmalarını; temiz, tertipli ve düzenli 

çalıĢan, ölçüye tartıya dikkat eden, ahlaklı ve imanlı esnafla alıĢ-

veriĢte bulunmalarını tavsiye etmiĢlerdir. Bunun yanında okuyu-

cunun mal satan kimselere karĢı dikkatli olmalarının dıĢında, aynı 

zamanda kendilerinin de dürüst, hileden uzak, rehin, kefil ve faiz-

den sakınan; ucuz olanı değil kaliteli olanı arayan, hisseli, Ģüpheli 

bilmediği yerlere sermaye yatıran müĢterilerden olmamalarını 

belirtmiĢlerdir. 

Nesnenin ucuzuna bakma sakın 

Cân u cismin odlara yakma sakın 
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Pend-nâme-i Zarîfî, s.41 

(Alacağın Ģeyin ucuz olmasını gözetip canını ve cismini ateĢlere 

yakma sakın.) 

 Manzum nasihat-nâme Ģairleri, insanların sadece tanıdıkları 

veya tanımadıklarıyla kuracakları ekonomik iliĢkilerini değil, 

kiĢinin kendi içinde, kendisine dönük tutumluluğu, ölçülülüğü ve 

kanaatkârlığını da ele almıĢlar, bir insanın hayatı boyunca tüken-

mez hazine olan kanaatkârlığı benimsemesini, alıĢveriĢlerinde 

israftan ve cimrilikten kaçınarak ölçülülüğü esas almasını, sahip 

olduklarına dikkat ve özen göstererek tutumlu, iktisatlı bir yaĢam 

sürmesini öğütlemiĢlerdir. 

 ġairler ödünç alma konusu üzerinde de durmuĢlar insanın 

çok zor durumlara düĢmedikçe ödünç almaktan sakınması gerek-

tiğini belirtmiĢlerdir. Çünkü ödünç gülerek gider ve ağlayarak 

gelir. Atalarımız ödünç almakla ilgili olarak Ģöyle güzel bir öğüt 

vermiĢlerdir:  Ödünç ata binen tez iner. 

Virme bî-rehn sakın kimseye mal 

Ki olur sonra mü‟eddi-i cidâl 

Hayriyye-i Nâbî, s.236 

 (Rehinsiz ve kefilsiz sakın kimseye mal verme ki sonra bu husus-

ta anlaĢmazlık çıkar.) 

Eyle dâd ü sitedinde dikkat 

Olma üftâde-i dâm-ı mihnet 

Lutfiyye-i Vehbî, s.113 

 (AlıĢveriĢinde dikkatli ol da mihnet tuzağına düĢme.) 

 Asıg yasta yinçge bolur kılkları  

 Katılsa munı ked küdezip yorı 

 Kutadgu Bilig, s.762  

(Kâr ve zarar hususunda çok hassas olurlar; onlar ile iĢ görürken, 

bu hususa çok dikkat etmelisin.) 
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 3. 4. ĠLMÎ VE MESLEKÎ EĞĠTĠM 

 Ġlmî ve meslekî eğitim baĢlığı altında âlemdeki ve insanda-

ki çeliĢki, ilm-i kıyafet, danıĢmanın, fikir almanın, meĢveretin, 

yabancı dil öğrenmenin, ikinci bir dil bilmenin kiĢiye sağladığı 

faydalar, düĢünmenin, fikir yürütmenin önemi, tefekkürün önemi, 

okuma ve yazmanın önemi, tabiatın, soyaçekimin insan üzerinde-

ki etkileri vb. gibi konularda manzum nasihat-nâme Ģairlerinin 

verdikleri öğütler yer alır. 

 3. 4. 1. Ġlim ve Meslek Tanıtımları 

 Manzum nasihat-nâmelerde ilmî ve meslekî eğitim baĢlığı 

altında okuyucuyu çeĢitli meslekler konusunda haberdar etmek, 

hangilerinin iĢe yarar, hangilerininse anlamsız ve faydasız ilimler 

olduğunu ortaya koymak amaçlanmıĢtır. Günümüzün modern 

meslekî rehberlik çalıĢmalarında olduğu gibi, o dönemde Ģairler 

Ġslam dininin mesleklerle ilgili emir ve yasakları varsa öncelikle 

bunları esas alarak hangi mesleklerin yüceltildiği, hangilerininse 

eleĢtirilerek yasaklandığını belirtmiĢler; bunun dıĢında meslek 

seçimiyle ilgili olarak duydukları, okudukları ve tecrübe ettikleri 

meslekleri okuyucunun bunlara yönelmesi veya bunlardan uzak 

durması bakımından açıklamaya çalıĢmıĢlardır.  

Matlabun eyle ma‟ali-i umûr 

Vadi-i felsefeden eyle ubûr 

Hayriyye-i Nâbî, s.200 

 (ĠĢlerin yücelerini öğrenmeye bak ve felsefe vadisine dalmaktan 

kaçın.) 

Sana kâfidür ola nakĢ-ı zamir 

Ġlimden fıkh u hadis ü tefsir 

Hayriyye-i Nâbî, s.201 

 (Derunu gösteren ilim sana kâfidir ki bunlar da fıkıh, hadis ve 

tefsirdir.) 

 Ġncelenen manzum nasihat-nâmelerden baĢta Lutfiyye-i 

Vehbî ve Hayriyye-i Nâbî olmak üzere birkaçında ilim ve meslek 
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seçimiyle ilgili çeĢitli öğütler, açıklamalar ve bilgilendirmeler yer 

alır. Hangi mesleklerin uygun hangilerininse iĢe yaramaz ve za-

rarlı olduğu, hangi bilimlerle uğraĢılıp hangilerinden sakınılması 

gerektiği topluca Ģu Ģekilde verilebilir: Öncelikle Ġslami ilimler-

den tefsir, hadis, fıkıh, kelam, siyer gibi ilimleri kesinlikle öğ-

renmek gerekir. Ġslami ilimlerin dıĢında Ģairler sosyal bilimler, 

fen bilimleri ve beĢeri bilimlere ait çeĢitli bilimlerden okuyucu-

nun ilgilenmesi ve uzak durması gerekenleri sıralarlar:  örneğin 

tıp ilmi hem bir ilim hem de bir meslek olarak önemli bir ilim 

olup herkesin bu ilme yönelmesi tavsiye edilmektedir. Çiçekçilik 

mesleği boĢ ve gereksiz bir meslek olup uzak durulması gereken 

mesleklerden biri olarak gösterilir. Felsefe ilmiyle uğraĢmak ve 

felsefeci olmak aklı baĢında bir insan için zarardan baĢka bir Ģey 

değildir. Çünkü akılla çözülemeyeceği bilinen Ģeyleri yine akılla 

zorlamak ve anlamaya çalıĢmak boĢa kürek çekmek olup dinî 

bakımdan da uygun bulunmaz. ġiir ve nesir ise ilgi gösterilmesi 

gereken ve bir hayat boyu zevk ve mutluluk verecek ilimlerdir. 

Ancak Ģiirde yergiden kaçınmak gerekir. Manzum nasihat-nâme 

Ģairleri okuyucuya tarih ilmine ilgi göstermesini, bu ilimle alakalı 

pek çok kitap okuyarak geçmiĢi öğrenmesini ve geçmiĢten ders ve 

tecrübeler almasını öğütlerler. GeçmiĢleri, ülkeleri, geçmiĢ insan-

ları araĢtırmak, bunlar üzerinde düĢünmek, insanın benzer hatala-

ra düĢmemesini sağlayacaktır. ġairler musiki ilminden uzak dur-

mayı tavsiye ederler. Ancak buradaki musiki ilmi, Ģiirlerde özel-

likle gazellerde yer alan musikiden farklı olup çeĢitli musiki alet-

leri ile ve eğlence yerlerinde icra edilen musikidir. ġairler, tama-

mının falcılık kapsamında ele alınacağı bazı ilimlerden ise kesin-

likle uzak durulmasını çünkü bunların tamamen yasaklanmıĢ, boĢ 

Ģeyler olup hem zaman kaybına neden olacakları hem de insanları 

yanlıĢ yollara sevk edeceklerini dile getirmiĢlerdir. Bu ilimler 

Ģunlardır: Muskacılık, sihir, tılsım, remil, cifr, ta‘bir, vefk, 

nüshakarlık, narenciyat, ilm-i kimya, ilm-i simya, ta‘vir, kırtas, 
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himya, ihfa, kum falı, ilm-i nücum. ġairler bu ilimlerin insanı 

zarara uğratan ilimler olduğunu, bu ilimleri birer meslek haline 

getiren ve bundan geçimini sağlayanların ise ahiretlerini de ateĢe 

attıklarını dile getirirler. Geometri ilmiyse Ģair Vehbi‘nin oğlu 

için kaleme aldığı Lutfiyye-i Vehbî‘de Ģüpheli ve iĢe yaramaz bir 

ilim olarak yer alırken Yusuf Has Hacip‘in kaleme aldığı ve Türk 

edebiyatının en büyük manzum nasihat-nâmesi olan Kutadgu 

Bilig‘de ise övülmüĢ ve okuyucudan öğrenmesi gereken faydalı 

bir ilim olarak söz edilmiĢtir. ġairler tasavvufu da bir ilim olarak 

ele alırlar ve okuyucuya ısrarla bu ilimden nasiplenmesi yönünde 

öğütler verirler. Yine tasavvuf ilmine benzer Ģekilde mantık ilmi-

nin de öğrenilmesi, bilinmesi gereken bir ilim olduğunu belirtir-

ler. 

Oku üslûb-ı hekim üzre hemân 

Fenn-i teĢrihi de eyle im‟ân 

Lutfiyye-i Vehbî, s.29 

 (Anatomi fennini iyi araĢtırarak hemen tıp ilmini öğren.) 

Tabîb isen nabz-gir ol alîle 

Ki tab-ı hasteye sıhhat-resâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.218 

(Tabip isen hastanın nabzına göre davran. Böyle olunca hastaya 

sıhhat eriĢir.) 

Mü‟essirdür dile Ģîrîn ŝadâlar 

Ki sîtun ahseni rûha gıdâdur 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.207 

(Tatlı ve hoĢ sesler gönle etki eder çünkü gürültünün güzel olanı 

ruha gıdadır.) 

Felsefiyyâta tevaggul itme 

Rûz u Ģeb anı te‟emmül itme 

Lutfiyye-i Vehbî, s.30 

 (Felsefeyle uğraĢma, gece gündüz onu düĢünme.) 
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 ġair Nâbî çeĢitli ilimler dıĢında çeĢitli meslekler üzerinde 

de durduğu Hayriyye-i Nâbî adlı öğüt kitabında oğluna eminlik-

ten, vakıf yöneticiliğinden, ayanlıktan sakınmasını, divan hocalı-

ğına gönül bağlayabileceğini, kadılığın güzel bir meslek olduğunu 

ancak pek çok sıkıntısının bulunduğunu bu yüzden bu mesleğe 

talip olmamasını, çiftçilik mesleğinin zor olduğunu, Ģairliğe yö-

nelmesini tavsiye eder.  

 3. 4. 2. Sözsüz ĠletiĢim: Beden Dili 

 Eski insanların çeĢitli alanlarda bilgiler edinmek için fayda-

landığı kitaplar olan manzum nasihat-nâmeler, baĢta çocuklar ve 

gençler olmak üzere tüm halkı bilgilendirmeyi ve eğitmeyi amaç-

lamaktadır. Bu eğitimler içerisinde insanların Ģekil özelliklerine 

bakarak onların tabiatlarını anlama ilmi olan ilm-i kıyafet de yer 

alır. Eski insanlar insanların hâllerine, duruĢlarına, beden yapıla-

rına, organ ve uzuvlarını kullanıĢ Ģekillerine bakarak çeĢitli yo-

rumlara ulaĢmıĢlar, böylece kiĢinin dıĢına bakarak içini anlamaya 

çalıĢmıĢlardır.  

 ―Ġnsanın fiziksel yapısından yani organlarının biçiminden, 

renginden, özelliklerinden insanın ahlak ve yaratılıĢını tanımak 

bilimi‖ (Dilçin, 1997: 190) olan ilm-i kıyafet, Ġslam dininin falcı-

lık, remilcilik, ilm-i nücum gibi uygun bulmadığı ve yasakladığı 

ilimlere karĢı insanın bir Ģeylerden hareketle bazı yorumlara 

ulaĢma ve tahmin etme dürtüsünü giderebilecek bir ilim olarak 

okuyucunun öğrenmesi, faydalanması ve hayatında kullanması 

öğütlenmiĢ biri ilimdir. Çünkü bu ilim, diğer ilimler gibi, ortaya 

koyduğu sonuçları havada kalan, tahminden öteye gitmeyen ve 

sosyal iliĢkilerde bir anlam ifade etmeyen bir ilim olmayıp tersine 

insanın muhatabını tanıması ve buna göre davranıĢlar geliĢtirme-

sini sağladığı için verimli ve iĢe yarar bir ilimdir. Günümüzde de 

eskiden olduğu kadar olmasa da önemi dile getirilen ve üzerinde 

çalıĢmalar yapılan bir ilim olarak yer almaktadır. 
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 Zamanının en kıymetli ve kapsamlı ansiklopedisi ve bir 

bilgi hazinesi olan Marifetnâme‘de Erzurumlu Ġbrahim Hakkı 

Hazretleri beden dilini bilmenin insanlarla iliĢkilerde sağlayacağı 

faydaları Ģu Ģekilde belirtir: ―Ġnsan daha sonra arkadaĢlarının ve 

dostlarının Ģekil ve kıyafetlerine bakarak düĢünce, anlama ve 

karakterlerini, huylarını ve tabiatlarını zekâ ve ferasetiyle bilir 

veya onların ahlakına göre kıymet verir yahut da onları sevgi ve 

muhabbetle bağrına basar veya kendisine göre bir plan kurar da 

onlarla elinden geldiğince güzel geçinmeye çalıĢır.‖ 

(Eyüplüoğlu, 1992: 178) 

 Ġnsan değiĢmedi ancak değiĢen çağlar ve medeniyetler in-

sanın bu değiĢmeyen özelliklerini açıklamak için önemli geliĢme-

ler kaydetti. Nasihat-nâmelerde kiĢilerin dıĢ görünüĢlerine aldan-

mamak gerektiği sıkça vurgulanır. Bunun yanında suret siretin 

aynasıdır anlayıĢıyla güzel yüzlülerin iyi olduğu, çirkinlerin ise 

genellikle içlerinin de çirkin ve kötü olduğu beyitlerle açıklanır. 

Ayrıca insanların yüzünde oluĢan parlaklık, nur olarak tarif edil-

miĢ ve bu nurdan yoksun olan kiĢilerin kalplerinin de kararmıĢ 

olduğu yönünde yorumlar yer almıĢtır. 

KiĢi aslı bilmek tilese açık   

Köngül til kılıncı bu iĢke tanuk 

Kutadgu Bilig, s.739 

 (KiĢinin aslını açıkça bilmek istersen dikkat et, onun düĢüncesi, 

sözü ve hareketi buna tanıktır.) 

 Günümüzde fizyonomi olarak bilinen ilm-i kıyafet, geçerli-

liğini neredeyse tamamen yitirmek üzere olup yerini insanların 

Ģeklinden çok bedenlerini ve sahip oldukları uzuvları kullanma 

biçimi, bir jest ve mimik ilmi olan beden diline bırakmıĢtır. Çün-

kü modern çağın sağladığı imkânlarla insanlarının her çeĢit este-

tik operasyonla yüzlerini, Ģekillerini değiĢtirdikleri düĢünülürse 

onların karakterlerini bu Ģekilde anlamak oldukça güçtür. Oysa 

vücut dili, ilk insandan bu yana, insanın hissettikleri, duygu du-
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rumu, aldığı kültür, ihtiyaçları, karakter özellikleri ve düĢüncele-

rini ifade eden farklı bir iletiĢim dilidir. Sözel olmayan bu dille, 

çeĢitli davranıĢları insanların yüz ve beden hareketlerine bakarak 

okumak mümkündür. Bugün beden dili alanındaki tecrübe biri-

kimiyle insan yapısının ve hareketlerinin açıklanması noktasında 

pek çok bulguya ulaĢılmıĢtır. Bu bilgiler günümüzde devlet baĢ-

kanlarının davranıĢlarını anlamaya çalıĢmada, iĢe alımlarda, ço-

cuk eğitiminde ve hatta dostluk ve evlilik gibi yakın iliĢkilerin 

kurulma sürecinde bile faydalanılan bir ilim hâline gelmiĢtir. 

 3. 4. 3. KiĢisel GeliĢim Kitapları 

 Manzum nasihat-nâmeler Klasik Türk edebiyatının kiĢisel 

geliĢim kitaplarıdır denilebilir. Nasıl ki günümüzün kiĢisel geli-

Ģim kitapları insanları baĢarılı olma yolunda motive ediyor, karĢı-

laĢtıkları zorlukları aĢmak için onlara çözüm önerileri sunuyor, 

aile ortamında,  sosyal yaĢamda ve iĢ yaĢamında verim almanın 

yollarını öğretiyorsa nasihat-nâmeler de yazıldıkları dönem için 

aynı değere sahiptirler. Bu kitaplarda Ġslam dinini ve tasavvufî 

yorumu içeren öğütlerin dıĢında kiĢiyi geliĢtiren, baĢarıya ulaĢ-

mak için motive ettiren cümleler, hikâyeler, öğütler yer alır. 

Kayu iĢke ârzû yorısa tilek  

Adak ursa buldı ol ârzû yölek 

Kutadgu Bilig, s.594 

 (Hangi iĢe arzu ve dilek ile giriĢilirse bu dilek her adımda ona bir 

destek olur.) 

 3. 4. 4. MürĢidin Önemi 

 Tasavvufta mürĢit inancı vardır. Yani Hak yolunda ilerle-

mek isteyen bir kimseyi, daha önce o yollardan geçmiĢ, âlim, irĢat 

sahibi bir rehberin olgunlaĢtırması gerekir. Tasavvuf inancı gereği 

mürĢit, kendisine intisap eden, bağlanan müridin elinden tutup 

onu aĢama aĢama yükseltir, bir taĢken onu bir inciye dönüĢtürür, 

ona çeĢitli aĢamaları öğretir ve onun menzile kolaylıkla varmasını 

sağlar. ―Bil ki Hak yolcusunun önünde terbiyesiyle ondaki kötü 
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ahlakı çıkarıp yerine güzel ahlakı koyacak, onu yetiĢtirecek bir 

mürĢide, rehbere ihtiyaç vardır.‖ (Okur, 2008: 53)  

 Mürîd ol Ģeyhe teslîm it vücûdun 

 Ġdüb hizmet dime subh u mesâdur 

(ġeyhe mürit ol, ona teslim et kendini; sabah akĢam demeyip 

hizmette bulun.) 

GülĢen-i Pend-i Mustafa Efendi, s.175 

 Nasihat-nâmelerde mürĢidin elindeki mürit için bazı ben-

zetmeler yapılır. Örneğin MürĢidü‘l- Ubbâd‘da mürĢidin müridi 

olgunlaĢtırma süreci Ģöyle verilir: Tavuk, altındaki yumurtaları 

istediği gibi evirir çevirir, tıpkı bir Ģeyhin müritlerini olgunlaĢ-

tırması gibi. Yumurtaların kimi olur, kimi ölür.  

Elin ermez gözün görmez bilinmez 

Bu batın ilmi mürĢidsiz bulunmaz 

Pend-nâme-i Sûzi, s.4 

 (Elin ermez, gözün görmez ve bilinmez. Batın ilmi mürĢitsiz 

bulunmaz.) 

 3. 5. SAĞLIK EĞĠTĠMĠ 

 Hastalık gelmeden önce değeri anlaĢılması gereken bir var-

lık, bir zenginlik olan sağlık, insanın mutlu, huzurlu ve rahat bir 

hayat sürmesi için maddi ve manevi hemen hemen her tür kazanç-

tan daha değerli ve daha önemlidir. Pek çok Ģeyini kaybetmiĢ bir 

insan eğer sağlığı yerindeyse o kaybettiklerini tekrar kazanabilir 

ancak sağlığını kaybetmiĢ bir insan pek çok Ģeye sahip olsa bile 

bu sahip olduklarıyla belki de bir daha eski sağlığına kavuĢamaz. 

Bu nedenle kaybetmeden önce kıymetini bilmek gerekir. 

Bir dahi girmez ele bu yadigâr 

Alemün a‟lâsı sağlıkdır ey yâr 

Deh-murg-ı ġemsî, s.100 

 (Ey yâr, âlemin en yüce Ģeyi sağlık olup bu yadigâr, elden gitti 

mi bir daha geri gelmez.) 
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 Sağlıklı bir hayat sürmek için insanın hem ruhuna hem de 

bedenine bakım yapması gerekir. Ruh sağlığı denince akla insanın 

psikolojik bakımdan dengede olması, hayata ve insanlara uyum 

gösterebilmesi gelir. Beden sağlığı da ruh sağlığı kadar önemli 

olup beden sağlığı denince akla insanın normal bir insanın sürdü-

rebileceği Ģekilde yaĢamını sürdürebileceği bedeni kuvvetleri ve 

zindeliği gelir. 

 Manzum nasihat-nâmelerde insanların hem ruh sağlıklarına 

hem de beden sağlıklarına önem vermeleri, bunun için bazı öğüt-

leri ve önerileri dikkate almaları gerektiği belirtilir. ġairler, birer 

tabip gibi, yazdıkları eserlerde insanları mutluluğa ulaĢtıracak 

sağlık reçeteleri sunarlar.  

Esenlik tilese kör igsizlikin  

Az atlığ otug yi tiril ay tigin 

Kutadgu Bilig, s.792 

 (Dâima sıhhatte kalmak ve hiç hasta olmamak istersen, az adlı 

ilaçtan ye ve öyle yaĢa, ey beyzâdem.) 

 Birbirlerini tamamlayıcı nitelikte olan ruh ve bedenin her 

ne kadar ayrı ayrı iĢlev ve özellikleri söz konusuysa da, vücudu 

oluĢturmada her ikisi de görev alır ve birbirlerini etkilerler. Bu 

nedenle ruh sağlığı yerinde olmayan bir insanın beden sağlığın-

dan, beden sağlığı yerinde olmayan bir insanın da ruh sağlığının 

yerinde olduğundan söz etmek mümkün değildir. Böyle bir du-

rumda insanın bedenî rahatsızlıkları kadar psikolojik rahatsızlık-

larını da dikkate alması, onlar için de gerekli tedavi ve çarelere 

baĢvurması gerekir. 

 Günümüzün tıbbi geliĢmeleri Ġslam dininin ölüm dıĢında 

her türlü hastalığa çare bulunacağı gerçeğini ortaya koymuĢtur. 

Öyleyse insan belirli bir son olan ölümün dıĢında her türlü rahat-

sızlığı için deva bulmak endiĢesinde olmalı, sağlığını ihmal et-

memeli, gerekli tedavi ve bakımları yaptırmalıdır. 
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 Manzum nasihat-nâme Ģairleri bir insanın hastalığa yaka-

lanmadan önce tedbirlerini almasını, bunun için de düzenli, aĢırı-

lıklardan uzak bir hayatı tercih etmesi gerektiğini belirtirler. Özel-

likle tasavvuf ehlinin üzerinde durduğu bu konuda, beden ve ruh 

sağlığı birlikte ele alınmakta, okuyucuya öncelikle Allah‘ın emir 

ve yasaklarına uygun bir dünya hayatını benimsemesini, nefsini 

eğitmesini, uykudan yemeğe, öfkeden muhabbete kadar pek çok 

konuda ölçüyü esas almasını öğütlemektedir. 

Gözetgil itidâli Ģöyle dürüĢ 

Ki ne et yana vü ne göyniye ĢiĢ 

Pend-nâme-i Güvâhî, s.107 

 (Orta halliliği gözeterek Ģöyle davran ki ne et yansın ne ĢiĢ.) 

 3. 6. ÇOCUK EĞĠTĠMĠ 

 En büyük yatırım insana yapılan yatırımdır. Çünkü dünya-

nın en zor iĢi insan yetiĢtirmektir. Bir insan, bir hayvan gibi haya-

ta hazır ve donanımlı olarak gelmez. Hayatı öğrenmek için hiç bir 

Ģey, bir sıfır olarak hayata baĢlar. Bir kaplumbağa, yumurtadan 

çıkar çıkmaz suda yüzebilir. Oysa insanoğlu kendi baĢına hiçbir 

Ģey yapamaz ve büyük emek ve özenler gösterilerek büyütülür. 

Sadece maddi bir dünyası yoktur onun, aynı zamanda manevi bir 

hayatı, bir ruhu vardır. Eskilerin doldurulması gereken bir kap 

diyerek bir maddeye, bir nesneye indirgediği insan manzum nasi-

hat-nâmelere göre, Yaradan‘ın o yüce ruhunu dünya üzerinde 

belli bir vakit taĢımak ve o ruhu temiz bir Ģekilde, aldığı gibi, 

aslına sadık kalarak yeniden Yaradan‘ına ulaĢtırmak Ģeklinde 

manevi bir imtihana tabi tutulur. ĠĢte manzum nasihat-nâme Ģair-

leri, çocukların bu kirlenmemiĢ ruhunu en güzel Ģekilde eğitmek 

için, nasihatlere sığınırlar, onları dünya ve ahiret hayatında mutlu 

kılacak yolları ve yöntemleri ortaya koyarlar. 

Biligsiz tugar ol turu ögrenür  

Bilig bilse ötrü kamug iĢ unar 

Kutadgu Bilig, s.358 
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 (Ġnsan bilgisiz doğar ve yaĢadıkça öğrenir;  bilgi sahibi olunca,  

her iĢinde muvaffak olur.) 

 Ġnsanın karakter denilen kiĢiliğinin değiĢmeye ve öğrenme-

ye açık yönünü değiĢtirmek, geliĢtirmek mümkündür. Bu anlamda 

çocuk terbiyesini konu alan çeĢitli hadisler de bulunur: 

 Çocuğu güzel terbiye, evladın babasındaki haklarındandır. 

[Beyheki] 

 Evladınıza ikram edin, onları edepli, terbiyeli yetiĢtirin! 

[Ġbni Mace] 

 Çocuğu terbiye etmek, tonlarla sadakadan daha sevaptır. 

[Tirmizi] 

 Çocukların eğitiminde etkili faktörlerden birisi olan öğüt 

verme yerli yerinde ve normal ölçüler içerisinde uygulanırsa ço-

cuk için çok faydalı olur.  Aksi takdirde hiçbir eğitici değeri ol-

maz, hatta zararları olur. ―Çocukların bilgilenmeye ve öğüde hiç 

mi ihtiyaçları yoktur derseniz elbette vardır. Ancak bunun için 

uygun zaman ve ortam olmalıdır. ġu Ģartlarda çocuğu bilgilen-

dirmek faydalı olabilir: 1- Vermek istediğiniz bilginin çocuğun 

gerçek sorunu için faydalı olduğundan emin olduğunuz zaman 2- 

Çocuğun bu bilgileri kendi kendine edinemeyeceğinden emin ol-

duğunuz zaman 3- Bu bilgileri almaya hazır olduğunu hissettiği 

veya yardım istediği zaman” (Aydın, 2008: 56) 

 3. 6. 1. Çocuk Eğitiminde Ailenin Yeri 

 Çocuk eğitimi için en önemli kurum elbetteki ailedir. Gü-

nümüzde anne baba okulu olarak tarif edilen aile, çocukların ha-

yata istenilen bir Ģekilde dâhil olmalarını sağlayacak önemli iĢlev-

lere sahiptir. Topluma ait değerler, hayat görüĢleri, örfler ve âdet-

ler ancak aile içinde öğrenilir. Ġyi-kötü, güzel-çirkin, doğru-

yanlıĢ, olumlu-olumsuz gibi değer ve hükümler, aile süzgecinden 

geçerek çocuklara ulaĢabilir. Bu noktada aileler çocuklarının iyi-

liğini isterler. ―Kendi ödedikleri bedelleri gençlerin ödememesini, 

çektiği acıları çekmemesini, yaĢadığı baĢarısızları yaĢamamasını 
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isterler.‖(AydınbaĢ, 2007) Çocuklar da ebeveynlerinin kendileri-

ne bir Ģeyler öğretmekte ısrarlı olduklarını bilirler. Bu durumda 

ailenin çocuğun ihtiyaçlarını algılaması, onun isteklerini 

gözönünde bulundurması, onu eğitebilecek en doğru, en iyi yön-

tem ve tekniği belirlemesi, dengeli anne baba tutumuna sahip 

olması gerekir. Duyarlı aileler bu anlamda arzuladıkları hedefleri 

tuttururlar. Çocuklar onları seven, onları eğitmeyi bilen ailelerin 

elinde güzel ahlaklı, olgun, toplumun dengelerini bilen, kendisine 

ve insanlığa faydalı ve sosyalleĢmiĢ bireyler olarak topluma karı-

Ģırlar. 

Bî-tahâret olma hergiz iy püser 

Kıl âdâb-ı kahrdan havf u hazer 

Pend-nâme-i Nazmî, s.222 

 (Ey çocuk, temizlikten uzak ve pis olma asla. Kahır veren Ģeyler-

den sakın.) 

 Allensbach Enstitüsü‘nden Elisabeth Noelle-Neumann on 

yıl boyunca yaptığı araĢtırmalar sonunda korkunç temayülün ne 

olduğu sorulduğunda Ģu cevabı veriyor: "Daha az anne baba, 

mühim gördükleri değerleri, çocuklarına aktarmayı önemli görü-

yor. Artık çocuklarına nasihat vermek (eğitmek) istemiyorlar. En 

az da imanda, inançta, değerlerde. Bir dalalet bu! Anne baba ve 

çocukları için çok üzücü!"  (Mertek, 2005) 

 Soyut kavramların somutluk kazanması yaĢantı ile müm-

kündür. Çocuğa erdem sadece sözle öğretilmez. Ġnsanlar arası 

dayanıĢmayı, mutluluğu, dünya barıĢını sağlayan ve erdem deni-

len insanlara has güzel vasıflar, ancak yaĢantı ile kazanılır. Bu 

anlamda manzum nasihat-nâmelerdeki cömert ol, hayır iĢle, iyilik 

yap, zorda kalmıĢların yardımına koĢ vb. öğütler, soyut değerler 

olarak kalmakta, çocukların bunları öğrenip uygulamaya geçire-

bilmesi için denemeleri ve uygulamaları gerekmektedir. Ünlü 

Fransız düĢünürü ve çocuk eğitimcisi J.J.Ruso 18.yy.‘da, çocuk 

eğitimi üzerine kaleme aldığı Emile adlı romanında bir mürebbi 
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(eğitimci) sıfatıyla Emile‘i yetiĢtirmeye çalıĢırken ona çeĢitli de-

ğerleri de öğretir. Bu değerlerden cömertliği öğretirken Emi-

le‘den, hayır yapmasını, fakirlere para vermesini veya bahĢiĢte 

bulunmasını istemez. Bunun yerine Emile‘e sevdiği eĢyalardan 

vermesini öğütler. Böyle bir yaklaĢım çocuk için daha anlamlıdır. 

Çünkü insanlar sevdiği Ģeyleri bir baĢkasıyla paylaĢmak istemez-

ler. Yazar ise değer eğitimini kalıcı bir Ģekilde ve çocuk eğitimine 

uygun olarak bu Ģekilde yapar. (Emiroğlu, 2009: 872-880) 

 3. 6. 2. Çocuk Eğitiminde Kurgusal Metinlerin Etkililiği 

 ġiir yerine hikâye formu, söz konusu değerleri kazandır-

mada daha etkili olacaktır. Çünkü hikâye formu içerisinde çocu-

ğun zevkle okuyacağı bir kurgu yer alır. Bu kurgu telkin edilmek 

istenilen değerlerin aktarılmasında da etkili olur. ―Nitekim biliĢsel 

psikoloji alanında yapılan çalıĢmalarda öykü formundaki metin-

leri okuyan çocukların öyküde sunulan düĢüncelerin yüzde 82‟sini 

anımsayabildiklerini göstermektedir.‖ (Mehmedoğlu, 2004: 99) 

Hikâyeler içerisinde ise özellikle fabllar, hayvanlara karĢı büyük 

ilgi ve sevgi besleyen çocuklar için soyut değerlerin somutluk 

kazanmasında ve dolayısıyla öğrenmenin sağlanmasında önemli 

metinlerdir. Fabl, ―Kahramanları çoğunlukla hayvan ve bitki gibi 

varlıklardan oluĢan genellikle soyut bir düĢünceyi somut bir ör-

nek etrafında benimsetmeye çalıĢan hareketli öykülerdir. Latince 

fabla sözünden gelmektedir. Anlamı öyküdür. Masal ve destana 

yakın bir türdür. Onlardan farkı didaktik ve dikte edici bir özelli-

ğe sahip olmasıdır. Onun için fabllarda mesaj herhangi bir yo-

ruma ihtiyaç kalmadan doğrudan verilir. Olayların hayvan ve 

diğer varlıklar çevresinde anlatılması genellikle bir eleĢtirinin 

alınganlık yaratmadan sunulması kolaylığına da dayanmaktadır. 

Bu yüzden hemen hemen her kesim için benimsenebilir anlatım 

tarzıdır. Sadece çocuklar için değil yetiĢkinler için de önemli eği-

tici unsurlar taĢır. Çünkü binlerce yıllık insan davranıĢlarının, 

deneyimlerinin birikiminden oluĢmuĢtur. Bir noktada atasözleri-
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nin canlandırılması niteliğini taĢıdıklarından belki atasözlerinden 

daha kalıcı eğitici özellik taĢırlar.‖ (AytaĢ ve Yalçın, 2002: 127)  

Bu anlamda öğüt verirken eğitici unsurlar taĢıyan fabllardan ya-

rarlanmak gerekir. Öğütleri, telkinleri elmanın içindeki Ģeker gibi 

hikâyeye, fabla, masala yedirerek ve çocukların bunları severek, 

sezerek bulmalarını sağlamak, çocuğun sevip beğenebileceği bir 

kurgu, bir macera içerisinde vermek gerekir. ―ġu hâlde, her Ģey 

çocuklara masallardaki gibi bir maç, zekâ, irade, macera, iyilik 

yarıĢması Ģeklinde verilmelidir.‖ (Kabaklı, 1987: 228) 

 Ġncelenen nasihat-nâmelerden bazılarında öğütler hikâye 

formu içerisinde verilimektedir. Pend-i Ricâl‘de dinî öğütler, ev-

liyaların baĢından geçen menkıbelerle, Güvâhî‘nin Pend-

nâme‘sinde çeĢitli hayvan hikâyeleriyle, Kutadgu Bilig‘de ve 

Deh-murg-ı ġemsî‘de diyaloglarla karıĢık bir hikâye formu içeri-

sinde ve Âb-ı Hayat‘ta yine çeĢitli hikâyelerle verilir. Böyle bir 

yöntem öğütlerin kalıcılığını artırmakta, art arda verilen yap, et, 

ol, bil gibi emir cümleleri, hikâyelerle birlikte yumuĢatılmakta ve 

okuyucu özellikle de çocuk okuyucu, hikâye kurgusu içerisinde 

söz konusu telkin ve emirleri daha etkili bir Ģekilde kavramakta-

dır. Konunun uzmanları ve eğitimciler, çocuk eğitiminde hikâye-

lerden faydalanmak gerektiğini Ģu Ģekilde vurgularlar: ―Amacın 

aktarılmasında özellikle dinî hikâyelerde bazı yazarlar didaktik 

bir yaklaĢımla doğrudan okuyucuya bilgi vermeyi tercih ederken 

bazıları dolaylı yolları yeğleyerek okuyucunun bilinçaltına yö-

nelmektedir. Gözlem ve soruĢturmalarımızda gördük ki bilgi ak-

tarmak gerektiğinde birinci yaklaĢım, dini duygu ve düĢüncenin 

geliĢtirilmesi noktasında ise ikinci yaklaĢım etkili ve yararlı ol-

maktadır. Birinci yaklaĢımda çocuğa yalın ifadelerle bilgi aktarı-

lırken çocuk bundan haz duymamakta, hikâyeyi okumak için ade-

ta direnmektedir. Oysa ikinci yaklaĢımda aktarılmak istenen Ģey-

ler duygu ve heyecan yüklü bir üslupla öykü kahramanlarının 

yaĢadığı bir macera içinde verilmektedir. Çocuklar bu tür hikâye-
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lere ilgi göstermektedir.‖ (Mehmedoğlu, 2004: 101) ―Çocuğunu-

za eğitim değeri olan iyiliklerin, doğruların, yardımlaĢmanın yer 

aldığı fıkra hikâye ve masallar anlatın, onların da ezberleyip an-

latmasını isteyin‖ (Ertuğrul, 2008: 60) ―Hikâye, kıssa ve örnek 

olaylarla somut bilgi vermek daha anlaĢılır olmasının yanında 

dolaylı olarak öğrenme de sağlar.‖ (Aydın, 2008: 117) Kötülük-

lerin ve ahlâksızlıkların korkunç neticeleri, en güzel Ģekilde hikâ-

ye üslubuyla anlatılır ve insanlar bu yolla kötülüklerden sakındırı-

lır. Ġyi iĢler ve güzel ahlâklıların örnek davranıĢları da hikâye 

yoluyla etkili bir biçimde aktarılarak gençler bu iyi hareket ve 

davranıĢlara teĢvik edilir. Bu noktada ―Hikâyeler ahlakî, felsefi ve 

dinî mesajları iletmenin uygun araçlarıdır. Dinî mesellerde bile 

taklit edilecek ya da caydırıcılık görevi gören modeller sunulur.‖ 

(Peseschkian, 2005: 60) 

 3. 6. 3. Çocukluk Dönemi 

 Çocuklara eğitim verilirken onların yaĢ dönemleri, hazır 

bulunuĢluk düzeyleri, ilgileri, olgunlaĢma durumları, psikolojik 

yapıları, güdülenmiĢ olup olmadıkları, istek ve arzuları, kapasite-

leri ve öğrenme biçimleri vb. çocuğa ait pek çok husus gözönünde 

bulundurulmalı ve buna uygun olarak eğitim-öğretim yöntem ve 

teknikleri belirlenmelidir. Didaktik Ģiirin, çocuk eğitiminde diğer 

Ģiir ve edebiyat türlerinden daha etkili olduğu düĢüncesiyle man-

zum nasihat-nâmeler kaleme alan Ģairler, Ģiirleri istenilen insan 

modelini oluĢturmak için telkinlerin yapıldığı birer vasıta olarak 

kullanmıĢlardır. Eğitimcilerin telkinlerden faydalanmaları, ahlak 

ve değer eğitiminde telkinleri kullanmaları normaldir. ―Ahlak 

eğitiminde doğruları öğretmenin bir yöntemi de telkin etmedir. 

Telkin bir düĢünceyi aĢılama, kabul ettirme demektir. Buna bir 

anlamda öğüt verme de denilebilir. Telkinde muhatabın söyleni-

lenleri duygusal olarak alma, kabul etme ve tasdik etmeye hazır 

oluĢ hâlinden yararlanma söz konusudur. Bu nedenle telkin yapan 

kiĢi bilinçli olmalı, asla çocuğun iyi niyeti ve masumiyetini kötüye 
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kullanmamalıdır.‖ (Aydın, 2008: 118) Bu telkinler yapılırken 

çocuk eğitiminde önemli bir yeri olan çocuğa görelik ilkesinden 

faydalanmak gerekir. Ancak çocuğa görelik, çocuksuluk demek 

değildir. ―Çocuğa görelik deyince, çocuklar için yapılacak edebi-

yatın çocuğun büyüme ve geliĢme çağlarına, psikolojisine, sözcük 

ve kavram bilgisine, algılama dünyasına uygun bir duyarlık anla-

Ģılmalıdır.‖ (ġirin, 1998: 19) Oysa Ģairlerin, oğulları ve oğulları-

nın Ģahsında çocukların eğitiminde kullanmak için yazdıkları na-

sihat-nâmelerde çocuğun özellikleri dikkate alınmadığı gibi, an-

cak bir yetiĢkinin anlayabileceği bir yaklaĢım, dil ve anlatım be-

nimsenmiĢtir. 

Gâfil olma hazır ol bil her iĢi 

Kendüzüne hâsıl itme teĢviĢi 

Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.79 

 (BoĢ bulunma, daima uyanık ol. Her iĢi bil, kendine sıkıntı yap-

ma.) 

 3. 6. 4. Öğüt Vermek Yerine Örnek Olmak 

 Bir çocuğa iyiyi, doğruyu, güzeli anlatmanın yolu o konuda 

uzun uzun nutuk çekmek değildir. Çocuk, öğütlerden, uzun söz-

lerden, konuĢmalardan çok, davranıĢ ve tutumlardan etkilenir. 

Anne babalar çocuklarının değer olarak almalarını istedikleri dav-

ranıĢları onlara, sürekli öğüt vererek değil, kendi davranıĢlarıyla, 

tutumlarıyla ve örnek olarak öğretmeye çalıĢmalıdırlar. Bu çeĢit 

bir öğrenmeye model alma yoluyla öğrenme de denir. ―Model 

yoluyla öğrenmede çocuk bir baĢkasının davranıĢlarını görür ve 

o davranıĢları kendisi de yapar. Bu çoğu zaman Ģuuraltı iĢleyen 

bir süreçtir. Bu süreç ahlâkî sahada iyi olan kiĢisel alıĢkanlıkla-

rın edinilmesi ve toplumun gelenek ve göreneklerinin kazanılma-

sını kolaylaĢtırabilir. Bu, çoğu zaman bilinçli ve doğrudan eği-

tim-öğretimden daha güçlü ve etkili bir yoldur.‖ (Hökelekli, 

1998) 

Ger tutarsan iy püser pend-i peder 
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Gel rezâlet birle olma der-be-der 

Pend-nâme-i Nazmî, s.129 

 (Ey oğul, babanın öğüdünü tutarsan rezaletle derbeder olmazsın.) 

 Sosyal öğrenme yaklaĢımına göre ahlakî ilkeler model al-

ma yoluyla kazanılmaktadır. 12–18 yaĢlarındaki bireyler, doğru 

ya da yanlıĢ, kendilerine en yakın buldukları kiĢileri model ala-

caklardır. Böyle olunca çocuğun çevresindeki kimseler sözlerin-

den çok davranıĢlarına, tutumlarına dikkat etmek durumundadır-

lar. Bir çocuğa dedikodu yapma yoksa cehenneme gidersin demek 

yerine anne babaların çocuklarının yanında kimseyi çekiĢtirme-

meleri, çocuklarına olumlu yönde model olmalarını sağlayacak ve 

böylece daha etkili bir öğrenme gerçekleĢecektir. Çünkü her za-

man davranıĢlarla anlatma, sözlerle anlatmadan daha inandırıcı 

olmuĢtur. Bunun için, ―Lisan-ı hâl, lisan-ı kalden entaktır‖ den-

miĢtir. Yani insanın hâl ve hareketi, sözünden daha etkilidir. Tabii 

ki anne ve babaların yaĢantılarına dair tecrübeleri olacaktır ve bu 

tecrübelerin gençlere çok büyük kazanımlar sağlayacağı da inkâr 

edilemez. Ancak bu kazanımların aktarımında anne ve babalar, 

çocukları ile zıtlaĢmadan, iyi bir diyalogla, onlara örnek ve model 

olarak, kendilerini cazip göstererek çocuklarına tecrübelerinin 

aktarımını yapabilirlerse istedikleri sonuçları alacaklardır. Öğüt-

lerle, uyarılarla, telkinlerle eğitmek biliĢsel değil, duyuĢsal bir 

eğitim olduğundan ebeveynlerin, çocuklarına yaklaĢmaları, onları 

anlamaları, telkin edilen değerlerin somutlaĢmasını sağlayacak 

modeller oluĢturmaları gerekir. 

Kulak ur sözüme ne dirin iĢit 

Uyar canun sözüme aklun iĢ it 

Pend-i Ricâl, s.375  

 (Sözüme kulak ver, ne dediğimi iĢit. Canını uyar, aklını sözüme 

uygun olarak iĢlet.) 

 Çocuğa nasihat vermek yerine bizzat uygulamalı iĢ yaptır-

mak da uygun olur. Mesela yemekten önce ―ellerini yıka!‖ diye 
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yüz defa demektense, birkaç defa, ―hadi ellerimizi yıkayalım.‖ 

diyerek birlikte yapmaya çalıĢmak daha etkili olur. Bu noktada 

anne babalar nasihat vermenin kolaylığından sıyrılıp örnek olma-

nın sorumluluğunu benimsemelidirler. Çünkü öğüt vermek, sade-

ce sözle kalacaksa çocuk üzerinde gecikmiĢ bir etkiye sahip ola-

cak, çocuk ancak bir yetiĢkin olduğu zaman ilgili öğütlerin değe-

rini kavrayacaktır. Oysa çocukluk döneminde çocuk, bunları belki 

öğrenmeden yerine getirebilir ancak bu, bir kazanım sağlandığı 

anlamına gelmez. Dolayısıyla ―Kitaplarda çocuklara neler yap-

ması ya da yapmamasının söylenmesinden çok neler yapması ya 

da yapmaması gerektiği düĢündürülmelidir. Çocuklar davranıĢla-

rının olası sonuçları üzerinde düĢünce üretmeye özendirilmeli, 

davranıĢ ve eylemlerinin baĢkaları üzerinde yaratacağı duygusal 

sonuçlar, çocukların duyarlıklar iĢletilerek kendilerine buldurul-

malıdır.‖ (Sever, 2008: 22) Bu Ģekilde yapılan bir eğitimde, eği-

timci istenilen hedeflere ulaĢmıĢ olacaktır. ―Çocuk güzel ahlakın 

insana nasıl yakıĢtığını, insanın üzerinde ne kadar güzel durdu-

ğunu görebilmelidir. Ona nefis bir orman manzarası önünde saat-

lerce ormanın güzelliğinden, ağacın, yeĢilliğin faydalarından 

bahsedebilirsiniz. Ama onu bu konuda derinden etkilemek, çıplak 

bir tepeye ağaç fidanları dikmekle mümkün olacaktır. KonuĢmak 

yerine yaĢadığınızda çocuk güzel ahlakın hayatı nasıl değiĢtirdi-

ğini görür.” (Aydın, 2008: 117) 

 3. 6. 5. Manzum Nasihat-nâmelerde Bilmeceler 

 ġeyh EĢref Bin Ahmet,  manzum nasihat-nâmesinde çocuk 

eğitimine değinir ve çocuklara zihinlerinin kıvraklık ve iĢlerlik 

kazanması için bilmeceler bile verir. Kitap boyunca yaklaĢık 45–

50 tane bilmece yer alır. ġair bu bilmecelerin çocuklara arada bir 

sorulması, onların oyun ve eğlenceyle vakitlerini harcamadan 

bilmeceler ve onlara benzer söz oyunlarıyla eğlenerek öğrenmele-

rinin sağlanması üzerinde durur. 

 Diyesin kim iĢbu nedür Ģol nedür 
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 Kim sadef tolu tolu dür-dânedür 

(De bakalım Ģu nasıldır, bu nedir? Bir sedef var dolu dolu incidir.) 

 Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.37 

 Ol ne avratdur ki hiç er görmedi 

 Yılda bin kız togurur gökçek dadı 

 Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.37 

(Nasıl kadın olmuĢ eline hiç erkek dokunmamıĢ, tadı güzel olur-

muĢ, yılda bin kız doğururmuĢ.) 

 Ol nedür kim cümle halk anı bilür 

 Günde elli kez toluban boĢalur 

 Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.38 

(Günde elli kez dolup boĢalır, bütün halk onu tanır.) 

 Dört ayaklu iki baĢlu cansız ol 

 Yük götürse Ģâd olur yüksüz melûl 

 Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.38 

(Dört ayaklı, iki baĢlı bir cansız, yük taĢısa mutlu, taĢımasa mut-

suz.) 

 Kankı tondur görmedi derz iğnesi 

 Birdür anun etegiyle yakası 

 Nasihat-nâme-i ġeyh EĢref, s.40 

(Terzi iğnesi görmemiĢtir, eteği ile yakası birdir, bil bakalım bu 

hangi gömlektir.) 

 Âkil isen dinle pendim rûz u Ģeb 

Eyle talim anlara ilm ü edeb 

(Akıllıysan sözümü dinle, çocuklara gece gündüz ilim ve edep 

öğret.) 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.59 

 3. 6. 6. Nasihat-nâme mi, Vasiyet-nâme mi? 

 Nasihat-nâmeler bir yönüyle vasiyet-nâmelerdir. ÇeĢitli 

tecrübeleri yaĢamıĢ, feleğin çemberinden geçmiĢ, bilgi sahibi 

olmuĢ kimseler, özellikle yaĢlılık dönemlerinde hele de çocukları-

özellikle de son oğlu- henüz ergenlik yaĢına yeni gelmiĢse ken-
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dinden sonra oğlunu koruma endiĢesi ile pek çok konuda öğüt 

verirler. Bu nedenle yazdıkları nasihat-nâmeler, birer vasiyet-

nâmeye dönüĢür. Manzum nasihat-nâmesi incelenen Ģairlerden 

Yozgatlı Hüznî, nasihat-nâmesinin doğrudan vasiyet-nâme oldu-

ğunu Ģöyle belirtir: 

 Bu vasiyet-nâmemi belle tamam 

 Muktezâsınca amel et subh u Ģâm 

(Bu vasiyet-nâmemi tam olarak anla, gerektirdiği Ģekilde sabah 

akĢam amel et.) 

 Nasihat-nâme-i Hüznî , s.388 

 Keykavus da oğluna bir vasiyet gibi son cümlelerini Ģu 

Ģekilde belirtir: ―Babalar oğullarının zamanın elinden tokat ye-

mesini istemezler. Öyleyse sen de gönlünün kulağını bu öğütler 

için açık tut ki piĢman olmayasın.” (Gökçe, 2008: 8) 

 3. 6. 7. Hocanın Dediğini Yap, Yaptığını Yapma! 

 Nasihat-nâme Ģairleri nasihatlerini dizip koĢarlarken bazen 

kendileriyle çeliĢirler. MeĢhur bir meselle ―Hocanın dediğini yap, 

yaptığını yapma!‖ pozisyonuna düĢerler. Örneğin Nâbî, oğluna 

Hayriye‘nin Ģiir bölümünde hicivden sakınmasını art arda beyit-

lerle ifade eder ama bu meĢhur Ģiir kitabında kadılardan doktorla-

ra, kimya ilmi ile uğraĢanlardan paĢalara, ayanlardan sahte Ģeyh-

lere, eminlerden vakıf yöneticilerine kadar hicvetmediği kimse 

kalmaz.  

Hicvden el-hazer ey cân-ı peder 

Ki virür meĢreb-i irfâna keder 

(Ey babasının canı hicivden, yergiden kaçın ki o, bilgelik meĢre-

bine keder getirir.) 

 Hayriyye-i Nâbî, s.260 

 Hatta Ģair Nâbî, adalet kurumunu ve kadıları anlatırken bir 

ara hiciv bir yana oldukça kötü sözler kullanır: 

Dahl ider geh kiseye geh tütüne 

Bakar oglanlarun amma g…ne 
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(Kâh tütüne kâh tütün kesesine dil uzatacak kadar temiz görünür-

ken oğlanların g…ne bakmaktan da geri durmaz.) 

 Hayriyye-i Nâbî, s.281 

Böyle hep Ģimdi tabibân-ı zaman 

Ekseri cahil-i hâl-i ebdân 

 Hayriyye-i Nâbî, s.288  

(Zamanımızın doktorları bu hâle gelmiĢlerdir; birçoğu vücudun 

yapısından bile habersizdirler.) 

  

Bu çeliĢkili durumu Güvâhî‘nin pend-nâmesinde yer alan bir be-

yit özetler: 

Didügin dinle dâniĢ-mendin iy yâr 

Veli her itdügini itme zinhâr 

 Pend-nâme-i Güvâhî, s.125  

(Bilgili kimsenin, hocanın dediğini dinle ey sevgili yavrum, fakat 

asla her yaptığını yapma.) 

 3. 6. 8. Çocuk Eğitiminde ġiirin Yeri 

 Çocuk eğitiminde Ģiirin önemli bir yeri vardır. Çocuklar 

Ģiiri, özellikle de kafiye ve ölçü gibi ritmik unsurlarla sevgi, doğa, 

aile, okul, arkadaĢ çevresi vb. konularda yazılmıĢ Ģiirleri zevkle 

okurlar. Bu Ģiirlerin onların duygu ve düĢünce dünyalarının ge-

liĢmesinde, dil bilinci kazanmalarında, hayallerinin beslenmesin-

de olumlu etkileri vardır.  

 ġiirin belli türleri olup bu türler içerisinde çocuklar için 

dünya edebiyatlarında olduğu gibi Türk edebiyatında da ağırlıklı 

olarak lirik ve pastoral Ģiirler yazılmıĢtır. Didaktik Ģiirler ise daha 

çok öğütlerin aktarımında kullanılan, telkin ve öğreticiliği esas 

alan, çeĢitli bilgilerin kazandırılmasında baĢvurulan bir Ģiir türü-

dür. Bu yönüyle didaktik Ģiirler, çocuklardan çok yetiĢkinlere 

seslenir. Ancak çocukların bazı bilgileri, Ģiir dünyasının ahenkli 

imkânından faydalanarak kazanmaları mümkündür. Buna en gü-

zel örnek Tevfik Fikret‘in çocuklar için oluĢturduğu Ģiir kitabı 
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olan ġermin‘de yer alan didaktik Ģiirlerdir. ġair bu Ģiirlerde, ço-

cuklara uygun bir dil ile çocuksuluğa kaçmadan çeĢitli bilgiler 

verir. Yani Ģiirler aracılığıyla öğreticilik sağlanır. Benzer Ģekilde 

Osmanlı döneminde çocukların yabancı dil öğrenmeleri için man-

zum lügatler yazılmıĢtır. Bu lügatlarde çocukların bir oyun, bir 

eğlence içerisinde, öğretilmek istenilen yabancı dile ait kelimele-

ri, anadillerindeki karĢılıklarıyla birlikte, modern usüllerle yaban-

cı dil öğreniminde uygulanan cümle içinde kelime ezberletme 

metoduyla, Ģiirin ritmik akıĢı içerisinde bulmaları sağlanır.  Fakat 

Ģiirin bir sanat olduğu da göz ardı edilmemelidir. Çünkü çocuk, 

Ģiir zevkini, sadece öğreticilik planında değil, özellikle duyguların 

ifadesi bakımından estetik anlamda tatmalıdır. Bu nedenle çocuk-

lara sunulacak Ģiirlerin öğüt verme kaygısı taĢıyarak, her cümlede 

ya da sonuçta öğüt verici, çocuğu sınırlayıcı, kuru, ahenkten yok-

sun, çocuğun anlayamayacağa bir dil ve üslup taĢımaması gerekir. 

Ġncelenen nasihat-nâmelerin özellikle çocuklar için yazılmıĢ olan-

ları, ağır ve yoğun bilgiler içermekte, çocuğun kavrayıĢ ve algı 

gücünün çok ötesinde, çocuğun geleceğine seslenmektedirler. 

Tabii Ģairlerin, çocuklarını ve onların Ģahsında tüm çocukları, 

henüz çocuk yaĢta iken Ġslam dini ve bu dinin tüm hayata yayılan 

ilke ve emirleri ile tanıĢtırmak için didaktik Ģiirler olan manzum 

nasihat-nâmeleri birer vasıta olarak kullandıkları bilinmektedir. 

KiĢiliğin temellerinin çocuk yaĢta atıldığı düĢünülürse henüz kü-

çük yaĢlarda yapılan bu telkin ve yönlendirmeler, çocuğun bilin-

çaltına etki edecek ve çocuk büyüyüp bir yetiĢkin olduğunda söz 

konusu telkinler doğrultusunda bir yaĢamı benimseyecektir. 

Ta küçükden koyasın kangı yola 

Büyüyünce arayıp anı bula 

Pend-nâme-i Zarîfî, s.59 

 (Küçükken çocuğu hangi yola koyarsan büyüdüğünde arayıp o 

yolu bulur.) 
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 3. 6. 9. Küçük YetiĢkin: Çocuk 

 Eski devirlerde çocuk, terbiye edilmesi, yetiĢtirilmesi, dü-

rüst ve ahlaklı bir insan olarak eğitilmesi gereken küçük bir yetiĢ-

kin olarak düĢünülmüĢ, bu nedenle yetiĢkinlere yönelik verilen 

eğitim, fazla bir değiĢime uğramadan veya sadece dil ve anlatım 

bakımından çocuğa göre bir dil ve anlatım benimsenerek benzer 

Ģekilde çocuğa da verilmiĢtir. Tüm dünyada eski dönemlerde be-

nimsenen anlayıĢ bu Ģekilde olup eğitimin eksenini de din eğitimi 

oluĢturmuĢtur. ―Bütün orta çağ boyunca ve hatta daha sonraları 

da uzun asırlar boyunca diğer eğitim sahalarına olduğu gibi ço-

cuk eğitimine de yön veren esas faktör din olmuĢtur.‖ (Tökel, 

2005: 76–88)  Bu süreç sadece Müslüman toplumunda değil, Hı-

ristiyan, Yahudi ve diğer din ve inançların etkisi altındaki toplum-

larda da aynı Ģekilde yaĢanmıĢtır. Çocukların yararlanacağı öykü-

lerde genellikle peygamber veya büyüklerin hayatları, onların 

örnek yaĢamları, Tevrat ve Ġncil‘den alıntılar, ahlakî ve didaktik 

hayvan hikâyeleri,  eğitici değer taĢıyan çeĢitli atasözleri ve özde-

yiĢler yer almıĢtır. Hâl böyle olunca çocuklar için yazılan kitaplar, 

öğretici tarzda, dinî bilgi ve açıklamaları içeren, çocukların yaĢ 

dönemine hitap etmekten uzak kitaplar olmuĢ; bir çocuğun eğle-

nerek, deneyerek, zevk alarak, hayallerini iĢleterek öğrenmesi 

yerine ezber, sorgulanmamıĢ bilgi ve deneyimler, yaparak ve ya-

Ģayarak öğrenmeye imkân vermeyen hazır kalıplar ortaya konul-

muĢ, böylece çocuk, öğrenme zevki yerine ezber zorunluluğuyla 

karĢı karĢıya kalmıĢtır. Oysa insanın belirli dönemlerini ifade 

eden belirli yaĢ evreleri vardır ki, her bir yaĢ evresinde insan fark-

lı bir öğrenme içerisindedir. Örneğin bir bebekten, bir çocuğun 

davranıĢlarını, öğrenme biçimini beklemek ne kadar anlamsızsa,  

bir çocuktan görmüĢ geçirmiĢ bir ihtiyarın algısını beklemek de o 

kadar yanlıĢ olacaktır. Çocukluk dönemini yaĢamıĢ her insan iyi 

bilir ki, bu dönemde öğrendikleri kendisine zorla dayatılanlardan 

çok kendi kendine kazandıklarıdır. Bu nedenle bir çocuğa onun 
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çocuk olduğunu unutmadan yaklaĢmak, çeĢitli telkinler yapıla-

caksa bile karar verme noktasında çocuğa da söz hakkı tanımak 

gerekir. ―Genellikle çocuklar doğru ve yanlıĢın kararlarını kendi-

leri vermek isterler ve öğütleri yaĢamadan, denemeden kolay ko-

lay anlayamazlar.‖ (AytaĢ ve Yalçın, 2002: 168)   

Ki göresin assılar sabr it ziyânsuz 

Bulur tanrısın isteyen gümânsız   

Pend-nâme-i Güvâhî, s.185 

(Eksiksiz bir Ģekilde sabret ki faydalar bulasın. Tanrısını isteyen 

Ģüphesiz bulur.) 

 Nasihat-nâme Ģairleri verdikleri nasihatlerin çocuk eğiti-

minde etkili olduğunu düĢünmektedirler. Oysa çocuklarını koru-

ma endiĢesi taĢıyan bu öğütlerin devri için etkili olduğu kabul 

edilse bile günümüz için çocuğun eğitimi noktasında bir değer 

taĢıdığını söylemek oldukça güçtür. Bu yargıyı desteklemek üzere 

Ģair Nâbî‘nin, oğlu Ebul Hayr Mehmet için yazdığı Hayriyye-i 

Nâbî adlı esere bakmak yeterli olacaktır. Nâbî, eserini, oğlu henüz 

yedi yaĢında iken kaleme almıĢtır. Söz konusu eser üzerinde yapı-

lan inceleme sonucunda Ģu görülmektedir ki Hayriyye-i Nâbî, 

henüz somut iĢlemler döneminde bulunan bir çocuk için oldukça 

ağır bilgi, açıklama, öğüt, uyarı ve telkinler içermektedir. Böyle 

bir durumda bu eser Ģairin oğlunun gelecekte istifade edebileceği 

bir nitelik kazanıyor. Hayriyye-i Nâbî adlı manzum nasihat-nâme 

üzerine bir çalıĢması olan Mahmut Kaplan, Hayriyye-i Nâbî‘nin 

gençlere ve hatta yetiĢkinlere dönük bir eser olduğunu Ģu Ģekilde 

belirtir: ―Ebulhayr Mehmet Çelebinin Ģahsında döneminin genç-

lerine öğüt vermek amacıyla yazılan bu eser taĢıdığı toplumsal ve 

siyasal eleĢtiri özelliği ile büyüklere de seslenmiĢtir.” (Kaplan, 

2008: 137) ġair, eserini oğlu için yazdığını söylemese, eserin bir 

çocuk için mi yazıldığı, yoksa yetiĢkinlere yönelik bir öğüt kitabı 

mı olduğu anlaĢılmayacaktır. ―Bu eserler, her ne kadar Ģairlerin 

çocuklar için yazmıĢ olduğu eserler olsa da, ele aldıkları konu ve 
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içerikleri bakımından daha çok büyüklere yönelik olduğundan, 

çocuk edebiyatı içinde değerlendirilemezler.‖ (AytaĢ ve Yalçın, 

2002: 24)  Hatta içeriğindeki, Ģairin oğluna sesleniĢleri olan bir-

kaç ünlem bir kenara bırakılırsa eserin tamamen yetiĢkinler için 

yazılmıĢ olduğu söylenebilir. Buradaki önemli bir nokta da, 

Hayriyye-i Nâbî‘nin günümüzde çocuklarını iyi bir Ģekilde yetiĢ-

tirmek isteyen ebeveynler için yazılan bir öğüt kitabında bulunan 

özellikleri de taĢımamasıdır. Lutfiyye-i Vehbî de yine benzer Ģe-

kilde yazılmıĢ bir öğüt kitabıdır. ġair Vehbi, yaĢlılık döneminde 

iken dünyaya gelen oğlu Lütfullah için, oğlunun doğumundan 

hemen sonra, bir hafta içinde eserini kaleme almıĢtır. ġair 

Nâbî‘den etkilenerek oluĢturduğu bu eserini, oğluna ithaf etmiĢ 

olup tıpkı Hayriye gibi, Lutfiyye-i Vehbî de, Ģairin oğlu için ileri-

de, yetiĢkinlik döneminde anlam kazanacak bir eserdir. 

Ba‟deza ey veled-i âgâhım 

Cigerim paresi Lütfullahım 

Lutfiyye-i Vehbî, s.21 

(Bundan sonra ey her Ģeyden haberdar olan oğlum, ciğerimin par-

çası Lütfullah‘ım…) 
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SONUÇ  

Öğüt kitaplarının eğitim bakımından taĢıdığı değeri, içer-

dikleri telkinlerin eğitimle bağdaĢır bir yanının olup olmadığını, 

eski insanların çocukları ve gençleri eğitmek için kullandıkları 

öğüt metodunun olumlu ve olumsuz yönlerini irdeleyen, çeĢitli 

tespit ve yorumlara ulaĢılan bu çalıĢmada, manzum nasihat-

nâmelerin yazıldıkları dönemde ve daha sonraki yüzyıllarda in-

sanlar üzerinde bıraktığı etkiler kadar, günümüz için de ne anlam 

taĢıdıkları bilimsel bir gözle ve eleĢtirel bir yaklaĢımla ortaya 

konulmaya çalıĢıldı. 

Nasihat dini olan Ġslam‘ın inananlar üzerindeki bir yüküm-

lülüğü olan nasihat vermek, manzum nasihat-nâmelerde sanatlı 

bir yapıya kavuĢmuĢ, Ģairler oğullarının, oğullarının Ģahsında 

gençlerin ve bunlardan faydalanacak diğer insanların eğitimini bu 

eserler aracılığıyla gerçekleĢtirmeyi düĢünmüĢlerdir. 

BaĢta Kur‘an-ı Kerim ve hadisler olmak üzere, çeĢitli kay-

naklarla beslenen manzum nasihat-nâmeler, ayrıca içerdikleri 

atasözleri, özlü sözler, alıntılar, ibretlik hikâyeler, ilmî bilgiler ve 

açıklamalarla okuyucunun pek çok isteğine cevap vermektedirler. 

Eski insanların okudukları kiĢisel geliĢim kitapları denilebilecek 

bu eserler, inanan bir insanın hem bu dünyasını hem de ahiretini 

gözetmesi ilkesinden yola çıkarak, kiĢinin yaptığı ibadetten yaptı-

ğı alıĢveriĢe kadar pek çok konuda faydalanabileceği öğütler, 

bilgiler, açıklamalar ve tavsiyeler içermektedirler. 

Klasik Türk edebiyatının dinî anlayıĢ bakımından en dikka-

te değer türü olan manzum nasihat-nâmelerde, ayet ve hadislerin 

dıĢında,  pek çok dinî bilgi, açıklama ve uyarı bulunur. Hâl böyle 

olunca manzum nasihat-nâmeler, disiplinler arası bir yaklaĢımla 

ilahiyat bilimi ve edebiyat biliminin kesiĢtiği, ortak çalıĢma ya-

pılması gereken bir alan durumundadır. Ġnsan eğitimini esas al-

ması bakımından da manzum nasihat-nâmeler, edebiyat ve eğiti-
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min ortak ilgi alanına girmektedir. ĠĢte bu amaçla yapılan çalıĢ-

mada manzum nasihat-nâmelerin, çeĢitli alanlarda içerdiği eğitim 

değerleri ortaya konulmaya çalıĢıldı. 

25 manzum nasihat-nâmeden hareketle manzum nasihat-

nâmelerde ağırlıklı olarak iĢlenen ve telkin edilen çeĢitli değerler 

tespit edildi. Telkin edilen bu değerlerin insanların, olumlu yön-

den geliĢimi için uygulaması tavsiye edilen ve olumsuzluklardan 

korunması için uzak durulması gerektiği belirtilen ilahî ve insani 

ölçüler olduğu sonucuna ulaĢıldı. Tespit edilen söz konusu değer-

lerin, hangi eğitim kapsamında verildiğini belirlemek için de bun-

lar bir tasnife tabi tutuldu. Telkin edilen değerler, 6 ana baĢlık ve 

bu ana baĢlıklara ait çeĢitli alt baĢlıklarla sınıflandırıldı. Tespit 

edilen değerler tasnif edilirken ağırlıklı olarak dinî, tasavvufî,  

kiĢisel, sosyal, ahlakî, ilmî eğitimi ve çocuk eğitimini konu alan 

telkinlerin daha fazla olduğu, bunların yanında sağlık, ekonomi 

eğitimi ve siyasi eğitimi konu alan çeĢitli telkinlerin de bulunduğu 

belirlendi. 

Yapılan inceleme sonucunda Ģu görüldü ki öğüt vermek, 

insan eğitiminde etkili bir yöntem olup doğru zamanda ve biçim-

de kullanıldığı vakit, istenilen sonuçların alınmasını sağlar. Ancak 

sık yapılan, yanlıĢ zaman, yer ve biçimde baĢvurulan bu metot, 

eğiticiliğinin aksine insanların öğütlere ve bu öğütleri verenlere 

karĢı olumsuz tutum geliĢtirmelerine sebep olmaktadır.  

Öğütlerin yaĢanarak, tecrübe edilerek kendini kanıtlamaları 

ve böylece insanların asırlar boyunca bunları zihinden zihine dev-

rederek taĢımaları gerekir. Bunun en güzel örneği atasözleridir. 

Milyonlarca müellifin kaleminden çıkmıĢ, asırların imbiğinden 

geçmiĢ atasözleri bile kiĢi, ancak bunları uyguladığı, yaĢantısına 

dâhil ettiği ve üzerinde düĢündüğü müddetçe anlam kazanacaktır. 

YaĢanmayan, tecrübeye konu olmayan bir öğüdün, ne kadar etki-

leyici aktarılırsa aktarılsın, insan yaĢamına olumlu bir katkı sağ-

lamayacağından herhangi bir eğitim değeri olmaz.  
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 Manzum nasihat-nâmelerde okuyucuyu ruhen yükselten, 

ideal toplum ve ideal insanın özelliklerini ortaya koyan, pek çok 

konuda faydalanılabilecek bilgiler bulunmasına rağmen ne yazık 

ki insanları çeĢitli yanlıĢlıklara sevk edecek batıl inançlar, sözlü 

geleneklerde ve törelerde yaĢayan, ne akılla ne de bilimle ilgisi 

olmayan kiĢisel yorum, tecrübe ve inançlar da yer almaktadır. 

Bunun yanında Ģairlerin bazılarının kaba, hakaret dolu, eğitimden 

uzak bir dil ve anlatımı benimsemeleri, doğruyu vermeye çalıĢır-

ken pek çok yanlıĢı da aradan aktarmaları söz konusu manzum 

nasihat-nâmelerin olumsuz yönlerini oluĢturmaktadır. 

Nasihat-nâmenin tanımından nasihatlerin bilinçaltına etki-

lerine kadar oldukça geniĢ bir yelpazede bir incelemeyi içeren 

çalıĢmada manzum nasihat-nâmelerin hem eğitici hem de öğretici 

özellikte oldukları belirlendi. Ġçerdikleri bilgilerle insanlara çeĢitli 

konuları öğreten bu kitaplar, aynı zamanda onlara rehberlik ede-

rek kiĢisel hayatlarından dini hayatlarına,  aile hayatlarından sos-

yal hayatlarına kadar pek çok konuda onları baĢarılı kılmayı ve 

eğitmeyi amaçlamaktadır. 

KiĢisel hayat macerasını tamamlamaya yüz tutan her insan, 

özellikle kendisinden sonra dünyada kalacak sevdikleri ve onlarla 

birlikte diğer insanlar için çeĢitli endiĢeler duyar ve böylece birer 

vasiyet-nâme gibi nasihat-nâmelerini yazar veya söyler. Bir çeĢit 

geleceğe uzanma olan insana has bu psikolojik olgunun dıĢında 

bazı Ģair ve yazarlar, nasihat vermeyi bilinçli bir Ģekilde yerine 

getirmeye çalıĢır ve yüzyıllar öncesinden hatta binlerce yıl önce-

sinden günümüze seslerini duyurmak, geçmiĢin insanı ile gelece-

ğin insanını buluĢturmak için samimi duygularla eserler kaleme 

alırlar. Ġncelemede esas alınan manzum nasihat-nâmelerde de, 

Ģairlerin benzer endiĢeler içinde olduğu, oğullarının Ģahsında 

gençliği, gençliğin Ģahsında geleceği olumlu yönde etkilemeye 

çalıĢtıkları görülmektedir. Bu gayretlerinin neticesi olan manzum 

nasihat-nâmeler, insanlara rehberlik eden, onları doğru yola ulaĢ-
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tırmayı amaçlayan, Ģiir sanatının imkânlarından da yararlanarak 

okuyucuyu etkilemeyi, yanlıĢlardan haberdar etmeyi, uyarmayı, 

iyiliğe ve güzelliğe yönlendirmeyi, çirkinliklerden, fenalıklardan 

ve her türlü olumsuzluktan sakındırmayı, özellikle çocukları ve 

gençleri, onları yaĢama hazırlayan çeĢitli değerleri aktararak 

eğitmeyi amaçlayan eserler olarak geçmiĢ dönemlerde olduğu 

gibi, günümüzde de, gelecekte de bir ihtiyaç olmaya devam ede-

cektir. 

ÇalıĢmayı yaparken incelemeye esas alınan manzum nasi-

hat-nâmelerin sayısını fazla tutmamız tespitlerimizin doğruluğu-

nu, geçerliğini ve tutarlılığını artırdı. Veri incelemesi yönteminin 

kullanıldığı çalıĢmada, seçilen manzum nasihat-nâmeler, yapılan 

tespitlerin, ortaya konulan görüĢlerin destekçisi oldu. 

Türk edebiyatında Ģu ana kadar bilinen, çeĢitli araĢtırmacı-

lar tarafından ortaya konulan manzum nasihat-nâmelerin dıĢında, 

yaptığımız araĢtırmalar sonucunda gün ıĢığına çıkan ve bunlar 

üzerinde üniversitelerimizde yüksek lisans ve doktora çalıĢması 

yapılan manzum nasihat-nâmeleri de Türk edebiyatındaki man-

zum nasihat-nâmeler listesine ekledik. Böylece son ve yeni bir 

manzum nasihat-nâme listesi de ortaya çıkmıĢ oldu. 

Türk edebiyatında yer alan manzum nasihat-nâmeler üzeri-

ne her ne kadar özel olarak kitaplar yazılmakta, yüksek lisans ve 

doktora çalıĢmaları yapılmaktaysa da manzum nasihat-nâmeleri 

çok yönlü ele alan, topluca ve derinlemesine inceleyen herhangi 

bir çalıĢma bulunmamaktadır. Bu amaçla hazırladığımız çalıĢma-

nın alandaki ilgili boĢluğu dolduracağı düĢüncesindeyiz.  
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