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ONSOZ

Toplumlarin  yasamindaki modernlesme, sanayilesme ve kentlesme
olgularindan etkilenen aile kurumu bireysellesen insan yasaminin etkisiyle de zor
zamanlardan gegmektedir. Giderek artan bosanma oranlar1 ve evlenme sayilarindaki
diisiis toplumlarin gelecegi karsisinda bir tehdit olarak durmaktadir. Ulkelerin
gelismiglik diizeylerine gore aile kurumunun bu olgulardan etkilenme diizeyleri
degismekte ve lilkelerin gelismislik diizeyleriyle orantili olarak bu konuda alinan ya
da alinmaya calisilan tedbirler artmaktadir. Gelismis iilkelerin aile planlamasina
yonelik c¢aligmalari, ¢cocuk yardimlari, aile politikalarindaki gesitli ¢aligmalar bu
tehdidi azaltmaya yonelik ¢alismalar olarak yansimaktadir.

Son yillarda tilkemizde bir sorun alani olarak hizla artan ve istatistiklerin
ortaya koydugu kadariyla bugiiniin Tiirkiye’sinde dnemli sorun alanlarindan biri
haline gelen ve gelecekte de birincil sorun alanlarindan birini olusturacak olan
bosanma olgusu, toplumsal yap1 i¢in oldugu kadar aile i¢i iligkilerde de ve 6zellikle
cocuklarin yasadigi travmalar ve sorunlarda da dikkat ¢ekici boyutlara ulagmistir.

Bosanmayla birlikte ebeveynlerin ve ¢ocuklarinin yasamlarinda meydana gelen
degisimin; sosyolojik, psikolojik, kiiltirel ve akademik anlamda olusturdugu
sorunlar, bosanma sonrasi yasama uyumda yasanilan problemler hem aile kurumunu
hem de toplumu tehdit etmektedir. Ozellikle deger temelli birliktelik olarak ve
geleneksel yasam tarzinin bir yoniiyle gii¢lii bir sekilde siirdiiriildiigii Anadolu
kentlerinde bosanma siirecinin etkileri hem toplumsal alanda, hem de bireyler
tizerinde daha fazla sorun tiretebilmektedir.

Bosanmaya giden siiregteki orunlarla dolu ya da bosanma sonrasinda olusan
parcalanmig, daginik, ebeveyn sorumluluklarinin yerine getirilmedigi, ilgi ve
sevgiden yoksun sagliksiz bir aile ortami iiyelerinin yasamini bir¢cok agidan
etkilemektedir. Bosanma olgusu, ebeveynlerin ekonomik, psikolojik sorunlar
yasamasina neden olurken, genclerin psikolojik, akademik sorunlar yasamasina
neden olmaktadir. Bu yoniiyle bosanma ve bogsanma olgusunun yansimalari iizerine
yapilacak/yapilan caligmalar biiylik 6nem arz etmektedir.

Ailesinin bosanmasi sonrasinda, ¢ocugun/gencin yasamda kendini yalniz ve
tehdit altinda hissetmesi, giivenligi ve gelecegiyle ilgili kaygilart hem kisilik

gelisimine hem de akademik basarisina yansimaktadir. Ailevi durumu, gelecege



bakisini etkileyerek kisisel gelisimine ve gelecek tasavvuruna bir sorun olarak
yansimaktadir.

Tez calismamda boyle bir konuyu segmemde, meslek hayatimda karsilastigim
ve yakinen ilgilendigim, bosanmis aileye mensup ebeveynler ve c¢ocuklarinin
(6grencilerim/daniganlarim) yasadigi sorunlar, sorunlarla miicadele yoOntemleri,
yasamdan ve toplumdan beklentileri etkili oldu. Umarim, bu c¢alisma ve bu konuda
yapilan/yapilacak calismalar, hedefine ulasarak bosanma olgusunun etkilerini bir
nebze de olsa hafifletici olur.

Bu calismanin her asamasinda rehberlik ederek bakis acimi genisleten, destek
olan saygideger Danisman Hocam, Yardimci Dogent Doktor Mehmet Ali
AYDEMIR’E, bu konuda benimle goriismeyi kabul edip ailevi durumlarim
ictenlikle paylasan katilimcilara tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Ayrica bugiinlere
gelmemde rol alan anneme, babama ve genis ailemin tiim tiyelerine, 6zellikle yiiksek
lisans siirecimin basindan sonuna kadar destegini esirgemeyen, motive eden degerli
esim/meslektasim, Rabia TORUN KAHRAMAN’A ve ona ayiracagim zamani

kistigim oglum Omer Efe’ye cok tesekkiir ederim.
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OZET

Bosanma sonrasinda bosanmis ebeveynlerin yasamlarindaki yeni duruma
uyumlar1; bosanma siirecinde ve bosanmanin gerceklesmesinden sonraki siirecte
yasamlarinda meydana gelen degisimler, toplumun bosanmis bireylere bakisi ve
yaklasimi, c¢ocuklarinin bosanmaya uyumunda yasanilan problemler nedeniyle
giiclesmektedir. Bosanma sonrasinda cocugu ya da g¢ocuklariyla birlikte yasayan
ebeveynlerin sorumluluklart artmakta, cocuklarina hem anne hem de baba olmalari
ve yeni yasamin getirdigi problemlerle basa etmeleri gerekmektedir.

Bosanma sonrasinda bosanmis aile iliyesi gencin hem kendisinin hem de
ebeveynlerinin bosanmaya uyumunda yasadiklar1 problemler gencin sosyal
yasantisini, akademik basarisin1 ve dolayisiyla hayat basarisini etkilemektedir.

Afyon ilinde yasamakta olan bosanmis ebeveynlerle cocuklarinin, bosanma
oncesinde ve sonrasindaki iligkilerinin ve iligkilerin siirdiiriilmesinde yasanilan
problemlerin arastirildig1 bu calismada 6zellikle bosanmis aileye mensup genclerin

akademik basarilarina, bosanma olgusunun yansimalar1 sorgulanmistir.

Anahtar kelimeler: Bosanma, Geng, Ebeveyn, Akademik basari
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SUMMARY

It is really hard for divorced parents to adapt to theri new life because of the
changes occur during and after divorcement, the attitude and behaviours to divorced
people, the problems met at the progress of children’s adaptation to this new
situation.

After divorcement, parents living with their kids have much more
risponsibilities and theyare supposed to be both mother and father in addition; they
need to cope with the problems of a new life.

After divorcement, teenager and his/her parents problems that ocur during the
adaption to the divorcement affect the teenagers’ social life, academic level and
thereby affect the succes in his/her life.

In this thesis, carried on the divorced parents and their children living in
Afyon, the relationship before and after divorcement and problems that acur during
everyday life, is especially examined the academic level of the teenagers whose

parents are divorced and the effects of divorcement on this academic level.

Key words: Divorcement, Teenagers, Parents, Academic level
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GIRIS

Her canli bir aile igerisinde diinyaya gelmekte ve diinyaya geldigi ailenin
penceresinden hayata bakmaktadir. En genel anlamiyla anne, baba ve ¢ocuklardan
olusan aile, kendi toplumsalligi icerisinde iiyelerine en ince ayrintisina kadar
kiiltiiriinii aktarmaktadir. Uyelerine bir diinya goriisii sunmakta, dogrularini,
yanliglarini, giinahlarini, sevaplarini, sevindiginde, iiziildiigiinde, ofkelendiginde,
costugunda nasil davranacagini, nasil giyinecegini &gretmektedir. iginde yasadig
tilkenin, toplumun dinini, kiiltiriinii tyelerine aktararak fonksiyonlarini yerine
getirmektedir.

Cocugun ilk sosyallesme alani olan aile, iiyelerine sosyal bir alan sundugu gibi;
fiziksel ve ruhsal ihtiyaglarim1 da karsilayarak topluma saglikli bireyler
kazandirmaktadir. Cocugun sosyallesmesinin, kisilik ve cinsiyet gelisiminin ilk
temellerinin atildig1 aile, ¢ocuga rol modeller sunarak saglikli bir benlik gelisimini
olusturmaktadir.

Bosanmayla birlikte aile iiyelerinin birinden ya da bir kagindan ayr1 yasamaya
baslayan ¢ocuk, saglikli benlik gelisiminde onemli bir faktor olan rol modelden
yoksun kalmakta ve bosanmanin ardindan gelen sorunlarla basa ¢ikmak zorunda
kalmaktadir. Bosanmayla birlikte ¢cocugun, ebeveynlerinin birinden ayri yasamaya
baslamasi, yasadigi ortamin degismesi, birlikte yasadigi ebeveynin bosanmaya uyum
diizeyi, yasamin getirdigi belirsizlikler ve belirsizliklerin olusturdugu kaygi sosyal
hayatta sorunlar yasamasina neden olmaktadir. Tam bir aileden yoksun olma
durumu, tam ailenin yerine getirdigi fonksiyonlarin aksamasi ¢ocuklarda sosyal
uyumsuzluklara, davranis bozukluklarina, giiven problemlerine, akademik anlamda
basarisizliklara ya da basarida diislislere neden olmakta ve ¢ocugun tiim yasamini
dogrudan ya da dolayli olarak etkilemektedir.

Bosanma sonrasinda ¢ocugun ve ebeveynlerinin yasadigi uyum problemleri
cocugun okul yasamina, egitim hayatina yansimakta ve kisisel gelisimini de
etkilemektedir. Egitim yasami, kisisel gelisimi etkilenen birey kendi yeteneklerini
kesfedememekte ya da degerlendirememektedir.

Bosanma olgusu sadece bosanmis bireyleri ve c¢ocuklarini etkilemekle

kalmamakta toplumu da etkilemektedir. Saglikl1 bir toplum ruhen ve bedenen saglikli



aile ve saglikli bireylerden olusur. Bosanma sonrasinda bosanmis bireylerin ve
¢ocuklarinin yasadigt uyum sorunlari ayni zamanda toplumsal sorunlara da
dontismektedir.

Bu diislinceler dogrultusunda c¢alismamizin birinci  boliimiinde gencin
akademik basarisina etkisi olan faktorler, gen¢ ebeveyn iligkileri ve oOzellikle
bosanma olgusu iizerine kuramsal ¢erceve olusturulmustur. Birinci boélimde
akademik basar1 iizerinde etkili olan okul, sosyal cevre, bireyin kendisi, sosyal
medya, aile faktorleri ve ozellikle aile tutumlarinin, aile i¢i iletisimin, ailenin
fonksiyonlarmin, ailenin sosyoekonomik diizeyinin, aile yapisinin basariya etkisi
lizerine literatiir incelenmistir. Calismamizin 6zelde ilgilenmis oldugu bosanma
olgusunun diinyadaki, lilkemizdeki ve Afyon’daki durumu incelenerek, bosanmaya
etki eden faktorler, bosanmanin ebeveynler ve gengler {izerindeki etkileri
belirlenmistir.

Ikinci boliimde ise Afyon ili 6zelinde ¢iftlerin bosanmasinin, bosanmus ciftler
ve cocuklar1 {izerindeki etkileri irdelenerek gen¢ ve ebeveynlerinin iliskilerine,
gencin sosyal yasamina ve akademik basarisina yansimalart derinlemesine

sorgulanmustir.



1. BOLUM: KURAMSAL CERCEVE

1.1. AKADEMIK BASARI UZERINDE ETKIiLI OLAN FAKTORLER

Egitim ge¢cmisten giiniimiize toplumlar i¢in 6énemli bir kurum olmustur. Aileler
egitim yasamiyla ¢ocuklarinin sosyallesmelerini, bir meslege sahip olarak toplum
icerisinde yer edinmelerini isterler. Elbette bu siire¢ igerisinde basarili bireyler
oldugu gibi basarisiz olan bireylerde olmaktadir. Basarisizlik 6grencileri de aileleri
de tizen bir olgudur. Egitim sistemi igerisinde miicadele edilmesi gereken
durumlardan biride basarisizlik ve basarisizliga neden olan durumlardir.

Bu boliimde bireyin akademik basarisi lizerinde etkili olan faktdrler genel
hatlariyla incelenmeye c¢alisilacak ve Ozellikle bu faktorlerden ailenin etkisi
derinlemesine ele alinacaktir.

Gegmisten bu yana biiyilk dneme sahip olan egitim, bilgi ve becerilerin
kusaktan kusaga aktarilmasi ve bireyde istendik davraniglarin yaratilmasi durumu
olarak tanimlanabilir. Bagka bir ifadeyle egitim bir sosyallesme siirecidir (Bozkurt,
2005). Giiniimiiz anlayigina goére egitim, bireyin bedensel, sosyal, zihinsel ve
duygusal yeteneklerinin kendisi ve i¢inde bulundugu topluluk i¢in uygun bir bigimde
gelistirilmesi (Akt. Elmacioglu, 2012: 91) durumudur.

Toplumsal bir kurum olan egitimin kiiltiirel bilgi birikimini kusaktan kusaga
aktarma, bireyi topluma hazirlama, meslek kazandirma (Sonmez, 2016:300) gibi
islevleri bulunmaktadir. Biitiin bu tanimlamalardan hareketle egitimin, bireyin
kendini tanimasi, kendini bulmasi ve toplumsal fayda i¢in kendini gelistirmesi,
sosyallesmesi, topluma uyum saglamasi durumu olarak tanimlayabiliriz.

Kisinin yasamindan memnun olabilmesi, mutlu bir yasam siirebilmesi i¢in
kendini gergeklestirmesi olduk¢a Onemlidir. Kendini gerceklestirme bir gelisme
cabasi, insan davranislarini yoneten bir giidii oldugu kadar, erisilmeye ¢alisilan bir
geligsme diizeyi olarak da anlagilmaktadir.

Kendini gergeklestirme, hayat boyunca devam eden bir siire¢ oldugundan
insan, hayatinin belli bir aninda, kendini gerceklestirme yoniinden belli bir diizeye
sahip olabilir ve kendini gerceklestirme yoniinden bireyler arasinda farklar

bulunabilir. Kendini gerceklestirme kavramina onem veren ve bunun ise vuruk



(operational) tanimini yapmaya c¢alisan psikologlar, kendini gergeklestirmeyi
kolaylastirict ya da engelleyici ¢evre kosullari, 6zellikle ana-baba tutumlar1 (Kuzgun,
1972: 174) tizerinde de durmuslardir.

Bireyin kendi ayaklar1 iizerinde durmasi, ilgileri ve yetenekleri dogrultusunda
kendini ger¢eklestirmesinde olumsuz ¢evre kosullari, ailevi durumlart etkili olmakta
ve bu durumlar egitim yasamina akademik basarisizlik, egitim ortamlarindan
uzaklagma olarak yansimaktadir.

Bu duruma sebebiyet veren faktorleri belirlemek ve 6nlem almak adina birgok
calisma yapilmistir. Lise boliimleri ikinci siiflarinda okuyan 280 kiz ve 265 erkek
olmak iizere toplam 545 0&grenci lizerinde yapilan bir arastirmanin verileri
incelendiginde, "yalmzlik", "smav kaygisi" "aile" ve "Ogretmen" destegi
degiskenlerinden her birinin tek basina akademik basariy1 etkiledigi goriilmektedir.
Yapilan arastirmada elde edilen bulgulardan, lise Ogrencilerinin akademik
basarilarin1 birinci sirada "Ogretmen", ikinci sirada "aile" destegi, liglincii sirada
"yalmzlik" ve son sirada ise "smav kaygisi" (Yidirim, 2000: 169-173)
degiskenlerinin etkiledigi anlasilmaktadir.

Basar1 hedefiyle yola ¢ikan, ¢iktig1 yolda kendini tanimaya calisan birey ailevi
nedenler, ¢evresel faktorler, sistemden kaynaklanan durumlar, bireysel faktorler
nedeniyle basarisizliga ugramaktadir. Basarisizlik durumunu anlayabilmek ve
basarisizlikla miicadele edebilmek icin basarisizliga neden olan faktorlere daha
yakindan bakmak gerekir.

Egitim bilimleri sozliigiinde okul basarisizligi; 6grencinin gizil yeteneklerinin
altinda sayilan bir basari olarak tanimlanmaktadir (Artuksi, 2012: 1). Baska bir
goriige gore basari, amaglanan dnemli bir isi istenilen sonuca ulasilmasi durumuyken
basarisizlik, istenilen sonuglarin elde edilememesi durumudur. Akademik basarisizlik
ise dersler iizerinde istenilen sonuglarin elde edilememesi (Gokdag, 2002: 25)
durumudur.

Akademik basarisizligin nedenlerini Gokdag (2002: 26) ii¢c baslik altinda
incelemektedir. Bunlarin ilki, fiziksel nedenler olarak adlandirdigr saglik sorunlarini,
zeka durumunu kapsayan nedenlerdir. Ikincisini ekonomik nedenler olusturmaktadir.
Ucgiinciisii ise sosyokiiltiirel nedenler olarak nitelendirdigi; akran grubu, aile, diisiik

motivasyon ve sinirl olanaklarin etkisidir.



Bireyin kendini gergeklestirmesi, bagarili olmas1 sadece akademik yonde degil
ayni zamanda hayatta da basarili olmasi anlamina geldiginden bireyin basarisi
tizerinde etkili olan aile, sosyal ¢evre, bireysel yapi, motivasyon gibi faktorler ayn
zamanda bireyin basarisizligi tiizerinde de etkili olan faktorlerdir.  Bireyin
basarisizligina etki eden faktorler hayat basarisizligima da etki ederek bireyler
iizerinde ruhsal sorunlara sebebiyet vermektedir. Intihar nedenleri iizerine yapilan bir
arastirmaya gore intihara en ¢ok sebep olan faktorler: aile ile tartisma, ders
basarisizlig1 ve arkadas sorunlar1 (Oztop ve Ark. 2009: 165) olarak goriilmiistiir.

Bireyin tiim yasamini etkileyen basari ve basarisizlik {izerine etki eden
faktorleri gliniimiiz kosullarindan ve yapilmis olan taksonomilerden hareketle genis
bir ¢ergevede ele alacak olursak bes baslik altinda toplayabiliriz. Ilki okul, ikincisi
sosyal ¢evre, liglinciisii bireyin kendisi, dordiinciisii sosyal medya ve son olarak
besincisi ailedir. Bu c¢alismada ilk dort etki durumu genel olarak ele alinirken
calismamizin Oziinii olusturan aile faktoriiniin literatiirde nasil ele alindigim

incelemeye ¢alisilacagiz.

1.1.1. Okul

Insanoglunun diinyaya gelmesiyle baslayan ve yasami boyunca siiren grenme
stirecinin aileden sonra ikinci basamagini olusturan egitim kurumlar1 bireyin egitim
seriiveninde profesyonel egitimcilerle karsilastig1 ve tanistigi mekanlardir. O ylizden
olsa gerek birgogumuz ilk dgretmenimizin adin1 unutmayiz. ilk 6gretmenimiz ve
sonraki Ogretmenlerimiz bizlere sadece okuyup yazmayi, c¢arpmayr bdlmeyi
ogretmemistir. Bizlere arkadas olmayi, paylasmayi, topluluk iginde olmayi, birlik
olmayi, kiiltlirimiizii, degerlerimizi de 6gretmislerdir.

Okullar yeni bilgilerin kazanildigi, yeni becerilerin 6gretildigi ve bireylerin
egitildigi bir kurumdur. Bazen de ailelerin bazi olumsuz etkilerinin ortadan
kaldirildig1 kurum olan okullar ilk arkadagliklarin yasandigi, bireyin aileden ayrildigi
ve farkli bir ortam ve grupla bulustugu, farkli kisilerle iletisimin kuruldugu (Gokdag,
2002: 17-18) ortamlar olarak aileden sonra toplumsallasmanin devam ettigi
kurumlardir.

Egitim hizmetinin iiretiminde uzmanlagsmis kurumlar olan okullar iyi vatandas

yetistirebilmek (Elmacioglu, 2012: 92) igin bireyleri gelistirmeye ¢aligirlar. Karsilikli



etkilesimin siirdiigii okul ortaminda yasanilan 6grenci Ogretmen iliskileri, okul
ortami, miifredat programlar1 (Tezcan, 1984: 387), okul kiiltiirii, bireyin okula olan
aidiyeti akademik basarisini ve hayat bagarisini etkilemektedir.

Yapilan arastirma sonuglarina gore egitim sisteminden memnuniyet ile okulu
birakma egilimi arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. Ornegin egitim
sisteminden tamamen ya da ¢ok memnun olanlar arasinda okulu birakma egilimi %
13,77 iken, bu oran egitim sisteminden hi¢ memnun olmayan ya da ¢ok az memnun
olanlarda % 24,88’1 bulmaktadir. Yine aymi arastirmanin sonuglart okuldan
memnuniyet diizeyi azaldik¢a okuldan ayrilma fikrinin de arttigini gostermektedir.
Okuldan tamamen memnun olanlarda okulu birakma olasilig1 % 11,2 iken, okuldan
hi¢c memnun olmayanlarda bu oran ii¢ katina (% 36,9) ulasmaktadir (Simsek, 2011:
31).

Okul memnuniyetine etki eden temel faktorlerden biri 6gretmen faktoriidiir.
Ogretmenden memnuniyetle okulu birakma egilimi arasinda ogretmenden g¢ok
memnun olan lise Ogrencilerinin okulu birakma olasiliklann % 11,5 iken,
ogretmeninden hi¢c memnun olmayanlarda bu oran % 26,9’a ¢ikmaktadir. Ayni
arastirma verilerine gore bulundugu okulda yeteneklerini ortaya koyma imkan
verildigini disiinen 6grenciler arasinda okulu birakma egilimi sadece % 10 iken,
yeteneklerini sergilemeye imkan verilmedigini diisiinenlerde bu oran % 39,7’dir.
(Simsek, 2011: 35). Ogretmen &grenci iliskisindeki memnuniyetin, &gretmenin
hosgoriilic ve demokratik bir tutum sergilemesinin (Erdogdu, 2007: 40) 6grenci
basarisin1 dnemli 6lgiide etkilemektedir.

2003-2004 egitim Ogretim doneminde, Eskisehir il merkezindeki ilkdgretim
okulu o6grencilerinin, 6grenci velilerinin ve Ogretmenlerin okul basarisizlig
nedenlerine iliskin algilarinin okulun bulundugu sosyoekonomik g¢evre agisindan
farklilasma durumunu belirlemek amaciyla bir arastirma yapilmistir. Yapilan
arastirma sonuclarina gore; Ogrencilerin basarisizlik nedenlerine iligkin goriisleri,
okulun bulundugu sosyoekonomik c¢evreye gore karsilastirildiginda; 16 faktoriin
11’inde fark ¢cikmistir. Bu faktorler daha ¢ok orta sosyoekonomik diizeyden gelen
cocuklar tarafindan basarisizlik nedeni olarak algilanmistir.  Ogretmenlerin
basarisizlik nedenlerine iligkin goriisleri, okulun bulundugu sosyoekonomik ¢evreye

gore karsilastirildiginda; 16 faktoriinden 15’inde fark ¢ikmistir. Velilerin basarisizlik



nedenlerine iligkin goriisleri, okulun bulundugu sosyoekonomik g¢evreye gore
karsilastirildiginda; 16 faktdriinden 16’sinda fark ¢ikmistir (Ozabaci ve Acat, 2005:
155). Okulun bulundugu sosyoekonomik ¢evre Ogrencilerin, velilerin ve
Ogretmenlerin goziinde basariy1 etkilemektedir.

Sonug¢ olarak okuldan kaynaklanan basarisizlik nedenlerini Ogretmenlerle
iliskiler, okuldan memnuniyet, egitim sistemi, okulun bulundugu sosyal ¢evre, okul

olanaklar1 olarak siralayabiliriz.

1.1.2.  Sosyal cevre

Insan sosyal bir varliktir. Sosyal bir gevreye dogan insan iginde bulundugu
cevreden etkilenir ve icinde bulundugu cevreyi etkiler. Yasadigimiz apartman,
mahalle, koy, sehir bizlerin sosyallesmesi, gelismesi iizerinde oldukca etkilidir.
Sosyal ¢evremiz aslinda bizim iginde giivende oldugumuz alandir. Tehlikelere karsi
korundugumuz, adam olmay1, kadin olmay1 6grendigimiz yasam alanidir.

Ornegin mahalle olgusu, diinyaya gelen g¢ocugun yasaminda etkilesim alani
olarak adlandirilan sosyal gevre gostergelerinden birisidir. Mahalle olgusu bireyin
temsil edildigi, sekillendigi, kiiltiir ve kimlik kazandigi1 (Alver, 2013: 263) bir mekan,
bir yagam alanidir.

Insan gelisiminin yoniinii ¢izen faktdrlerden biri olan cevreyi, ¢ocugun
diinyaya gelmesinden sonra i¢inde yasadigi aile yapisi, ailenin sosyoekonomik
statiisii, ileri yaslarda akran gruplari, okul ve toplumdaki diger kurumlar, degerler ve
bireyler (Senemoglu, 2005: 11) olusturmaktadir.

Bireyin sosyal ¢evresiyle karsilikli etkilesim halinde oldugu bu durum sosyal
psikolojide “sosyal etki” olarak tanimlanir. Sosyal etki, genel olarak bireyin veya
bireylerin bilingli ya da bilingsiz olarak diger kisi veya kisilerin herhangi bir konuda
duygu, diisiince ve davraniglarini degistirme islemi (Sakalli, 2006: 14) durumudur.

Yas itibariyle somut diisinme bi¢iminden soyut diisiinme bigimine gecilen
donemde gengler, simgelerle diisiinebilen ve olaylarin sentezini yapabilen diizeye
ulagirlar. Bu donemde gencin zekasinin hammaddesine islerlik kazandiracak olan,
cevreyle iligskiler ve etkilesimlerdir (Kasatura, 1998: 38). Cevresiyle iliskileri
icerisinde etkilenen ve etkileyen yani bir etkilesim halinde olan gencin en ¢ok

etkilendigi cevre arkadas ¢evresidir. Bir atasozlimiizde, “Bana arkadasini sdyle sana



kim oldugunu sdyleyeyim” denmektedir. Cocuklarimizin davraniglarinda, hayat
planlarinda, yasam stillerinde, dinledikleri miizikte, giyimlerinde, oyunlarinda
arkadas gruplarimin etkisi oldukca yiiksektir.

Kabullenilmek, deger gormek igin sosyal c¢evresine uyum saglayan bireyin
uyum saglamaya calistigt grup ya da g¢evre bazen bireyi olumsuz durumlara
cekebilmektedir. Sosyal g¢evredeki olumsuz arkadas gruplari, sagliksiz ortam ve
kosullar bireyim hem akademik hem de hayat basarisi lizerinde olumsuz etkiler

olusturabilmektedir.

1.1.3. Bireysel faktorler

Bu nedenle o6grencilerin bireysel farkliliklar1 Ogretmenleri yakindan
ilgilendirmektedir.

Akademik basaris1 diisiik olan 6grencilerle ilgili akla gelen nedenlerin ilki zeka
seviyelerinin diisiik oldugudur. Oysa ilkokulda normal kosullarda basarili olan bir
ogrencinin zekasi orta ve list 6grenimde de basarili olmasma yetecek bir zekdya
sahip oldugunu gosterir.

Bir cok egitim psikologuna gore Ogrencilerin gelisim oOzellikleri, zeka
diizeyleri, bilme bigimleri, 6grenme bigimleri, 6grenme becerileri, yaraticiliklari,
tutumlarr, motive olma diizeyleri, ben kavrami gibi kisilik 06zellikleri onlari
birbirinden ayirir ve Ogrenmelerini etkiler (Akt. Ozabaci ve Acat, 2005: 146).
Ogrenciler arasindaki kalitim, ¢evre ve Ogrenme iiriinii bu farkliliklar, bireysel
farkliliklar olarak adlandirilir (Tarim, 2005). Bireyin dogustan getirdigi kalitsal
ozellikleri cevresiyle etkilesim i¢ginde gelisir ve i¢cinde bulundugu kiiltiirden etkilenir.

Basarili olmada zeka tek basina yeterli bir dl¢iit degildir. Giinliik hayatta zeki
olduguna emin oldugumuz ama hayatta basar1 gésterememis kisilerle karsilastigimiz
gibi zeka seviyesi diisiik olan ama kisilik 6zellikleri itibariyle sebat eden, azimli ve
kararli yapilariyla basariya ulagmis kisilerle karsilasirniz (Kasatura, 1998: 39). Bu
baglamda kisilik 6zellikleriyle bagdastirilmayan bir zekanin ¢ok da isler bir sey
olmadigim soyleyebiliriz. Kisilik 6zelliklerinin kazandirilmasinda ise ailelere biiyiik
gorev diismektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuklartyla yeterince ilgilenmemeleri, ailevi problemler

ogrencinin zekasinin iglerligine ket vurabilir. Cevreyle iyi iliskiler igerisinde olmak



zekanin islerligini artirict bir unsurdur. Bireyin duygusal olarak dengeli ve uyumlu
olusu zeka ozelliklerini olumlu yonde etkilemektedir. Bazen genglerin kivrak
zekalarinin bazi derslerde kayboldugunu gorebiliriz. Derse veya Ogretmene karsi
olumsuz duygusal durumlari nedeniyle basaridan basarisizliga dogru bir evrilme
durumuyla karsilasabiliriz (Kasatura, 1998: 37).

Sonug olarak bireyin zeka seviyesi, kisilik 6zellikleri, ilgi ve yetenekleri basar1
tizerinde etkili olan bireysel faktorlerdir. Kalitsal olarak gelen ya da yasadig
sosyoekonomik cevrenin etkisiyle bireyle biitiinlesen yonlerin gelistirilmesinde

Ogretmenlere ve ailelere biiyiik gorevler diismektedir.

1.1.4. Medya

Teknolojik gelismelerin insan yasaminda biiylik degisimlere yol acgtig1
zamanlar1 yasiyoruz. Teknolojinin nimetlerinden faydalanan bilimin, saglik, ticaret,
egitim, iletisim, ulagim vb. alanlarda sosyal hayatimiza yansimalari malum. Her giin
gorsel ve yazili medyada yiiz nakli haberleri, hava, deniz, ray ulasiminda kolayliklar,
e-ticaret, etkilesimli tahtalar, her eve internet haberleri giindemimizi iggal ediyor.
Elbette biitiin bu degisim ve doniisiimler insan i¢in yine insan tarafindan yapiliyor.
Sosyal bir varlik olan insan, biitiin bu gelismelerden olumlu yonde etkilendigi gibi
olumsuz yonde de etkilenebilmektedir.

Glinlimiiz toplumlarinda kitle iletisim araclari, c¢ok yonli etkilerin ve
vazgecilmez aligkanliklarin merkezi haline gelmistir. Sanayilesme ve teknolojinin
etkisiyle hizla gelisen ve pek ¢ok topluma yayilan kitle iletisim aracglari, bireyi birinci
derecede etkileyen kurumlarin rollerini paylagsmaya (Dogan, 1993) basglamistir.
Geleneksel yapi igerisinde bireylerin, toplumlarin fikir olusturmalarinda ve davranig
gelistirmelerinde Oncelikle aile, yakin ¢evre, dini kuruluslar, egitim kurumlari birinci
derecede rol oynamaktaydi. Ancak geleneksel aileden g¢ekirdek aileye gecis, kitle
iletisim araglarinin kullaniminda artis ve farklilasan 6zgiirliik algisiyla birlikte ailenin
egitme roliinde azalmalar meydana gelmistir. Ailenin etkisinin azaldigr bu alam
medya kapatmaktadir.

Geleneksel kitle iletisim araclar1 arasinda c¢ocuklarin ve ergenlerin
toplumsallagmasinda en etkili olan1 televizyondur. Televizyon, evlerde ¢ogunlukla

yetiskinler tarafindan kontrol edilse de televizyonun sundugu farkli se¢enekler cocuk
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ve ergenlerin bu teknolojiye kayitsiz kalamamalarina neden olmaktadir. Bununla
birlikte, ¢ocuk ve ergen, televizyon aracilifiyla aileden farkli olan sosyal ¢evreleri
tanima firsat1 yakalamakta, bos zamanlarini ev ortaminda degerlendirmektedirler

TUIK’in yapmis oldugu Aile Yapis1 Arastirmasi (2006) verilerine gore ankete
katilanlarin %61,1°1 televizyonun aile i¢i iletisimi olumsuz yonde etkiledigini
diistinmektedir. Hayatimiza hizla girmekte olan iletisim teknolojilerindeki gelismeler
televizyonla smirli kalmamistir. Televizyondan sonra diinyamiz internetle de
tamsmustir. Internet ile yasam alanimiza giren sosyal aglar sanal iletisim
mecralarimizi olusturmaktadir. Sosyal medya olarak adlandirilan bu mecralar bireyin
sosyallesmesine, yakinlariyla iletisim kurmasina, giindemi takip etmesine, giindeme
dair (ekonomik, siyasi, magazinsel giindem) diisiincelerini paylasmasina olanak
saglamaktadir.

Boyle bir toplum iginde yetismekte olan ¢ocuklar ve ergenler sadece televizyon
diinyasin1 taniyarak biiyliyen ebeveynlerinden teknolojik olarak daha farkli bir
diinyada yasamakta ve toplumsallagsmaktadir (Akt. Cansever, 2010: 173). Diger
kigilerin diisiincelerine en fazla 6nemin verildigi ve aliskanliklarin ¢abuk kazanilip
cabuk kaybedildigi genclik ¢ag1 bu agidan dikkat edilmesi gereken bir cagdir.

Genglik ¢ag1r bagimsizlik c¢agidir. Evden kopmalarin basladigl, cevreye
yonelimin arttigi bu donemde geng¢ kendini arkadaslariyla karsilastirmaya baslar.
Anne babadan kopma egilimi genci bir bakima bosluga diisiiriir ve geng¢ bu boslugu
yeni yakinliklar ve iligkilerle doldurmaya yonelir (Y o6riikoglu, 2012: 18-19). Ergenlik
dénemi bu ve bu tarz bagimliliklar igin oldukga risk i¢ermektedir (Tarhan &
Nurmedov, 2011: 19). Ergenlik doneminde suskunluk, ice kapaniklik, aile igi
catisma, begenilmeme, c¢evreden kopma, arkadaslik, yalmzlik sorunlar1 gibi
problemleri nedeniyle bu sorunlardan uzaklasabilecegi bir ortama ihtiya¢ duyan geng
internete yonelir. Internet Alemi ya da sanal alem gencin bircok ihtiyacim
karsilayabilecegi, zevk ve eglence unsurlarini igeren, daha iyi anlasilabildigi, kabul
gordiigii, yalmzliktan kurtuldugu bir ortam sunarak (Ogel, 2012: 23-33) genci
kendine daha ¢ok c¢ekmekte ve sanal dlemde daha ¢ok zaman gegirmesini
saglamaktadir

Internette daha fazla zaman harcanan etkinlik zamanla kisinin yasammin

merkezine yerlesir. Kisinin sosyal iliskileri, diger kisilerin internet karsisindaki
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tutumlarma gore sekillenmeye baslar ve aligkanlik ortaya c¢ikar (Tarhan &
Nurmedov, 2011: 70). internet ortaminda gegirilen zamanin durumu, bireyin,
ortamdan ayrilma noktasinda kendini kontrol edememesi internet/sosyal medya
bagimhiligi  kavramiyla kavramasallastirilmistir. Internet veya sosyal medya
bagimliliginda kisi, olumsuz yonde kullanima daha fazla zaman harcar ve bu siirecte
olagan bir bagimlilik durumu gézlenir.

31 Agustos-5 Eyliil 2009 tarihlerinde Facebook’ta kurulan bir grup iizerinde
gerceklestirilen bir ankete toplam 254 kullanic1 katilmistir. Anket sonuglarina gore,
kullanicilarin evinde bulunan iletisim araglar1 soyledir: Cep telefonu (% 98,8),
diziisti bilgisayar (% 78), tasmabilir MP3 c¢alar (iPod vb.) (% 74,8), masaiistii
bilgisayar (% 65), DVD oynatici (% 65), LCD veya Plazma TV (% 37,4), video oyun
konsolu ( % 25,2). Veriler, arastirmaya katilan Facebook kullanicilarinin bilisim
teknolojilerine sahiplik oraninin Tiirkiye ortalamasinin olduk¢a iizerinde oldugunu
gostermektedir. Kullanicilarin % 26,9’u Facebook’a giinde bes kereden fazla, %
26,11 iki-ii¢ kez, % 15,4°1 li¢-bes kez, % 15’1 giinde bir kez, % 10,7’si haftada
birkac kez, % 2,8’1 haftada bir, % 2’si ayda birkag¢ kez, % 1,2’si ise birka¢ ayda bir
baglandiklarini belirtmislerdir. Kullanicilarin % 68,4’iinlin giinde en az bir kez
Facebook’a baglandig1 g6zoniine alinirsa Facebook kullaniminin genclerin gilindelik
yasam pratiklerinden birine donistiigiinii  sdylemek miimkiindiir. 13-17 yas
grubundaki kullanicilarin Facebook’a daha sik baglandiklart goriilmektedir:
Kullanicilarin % 40’1 giinde bes kereden fazla, % 30’u giinde 3-5 kez, % 15’1 ise
ginde iki-ii¢ kez baglanmaktadir (Sener, 2009: 33-41). Sosyal medyaya ayrilan
stirelerin ¢oklugu bireyler iizerinde hem fizyolojik hem de psikolojik etkiler
olusturmakta ve bu etkilerde bireylerin yasamlarinda yerine getirmeleri gerek
sorumluluklarin aksamasina neden olmaktadir.

Internet, televizyon ve mobil cihazlar yatma saatini geciktirmekte ve uyku
eksikligine ve giin iginde uykulu olunmasina yol agmaktadir. Kronik uyku
eksikliginin ruh hali diizeninde, 6grenmede, hafizada sorunlara sebep oldugu, ayrica
okulda diisiik performans (okula ge¢ kalma, devamsizlik), dirtiisellik, risk alma,
madde kullanimi ve araba kazalar1 (Akt. Subrahmanyam, 2013: 232) gibi sorunlara
neden olmaktadir. Bilgi ve iletisim teknolojileri fizyolojik sorunlara nedenlerin

yaninda psikososyal sorunlara da neden olmaktadir. Ozellikle yapilan arastirmalar
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bilgi ve iletisim teknolojilerinin kullanimina bagli olarak ¢ocuklarin yetiskinlere gore
daha fazla psikososyal sorunlarla karsi karsiya kaldiklarini gostermektedir.
Karsilasilan bu sorunlardan baglicalari; internet bagimliligl, kisilik gelisim
problemleri, ahlaki gelisim problemleridir. Erikson’un psikososyal gelisim kuramina
gore; 12-18 yas arasi ¢cocugun kimlik kazanmaya karsi rol karmasasi yasadig: kritik
bir donemdir. Bu donemde c¢ocuk kendi kimligini sorgulamaya baglar. Cok 6nemli
degisimler yasadigt bu donem de cocuk ailesinden c¢ok akran gruplarindan
etkilenmektedir. Bu nedenle bu dénemde ¢ocuklar akran gruplarindan kaynaklanan
antisosyal davranislar gosterebilirler. Bu donemde ergen, kendine onun kisiligini
etkileyecek ¢ok onemli sorular sormaktadir. Saglikli bir sekilde kimligin kazanilmasi
icin ergenin ¢evresinde model alabilecegi yetiskinlerin bulunmasi 6nem tagimaktadir.
Anne ve babalar cocuklariyla dostane, saygi ve sevgi temeline dayali iliskiler
kurmalidir (Senemoglu, 2005: 78). Eger cocuk bu donemde kimlik kazanma
sorununu ¢ozerse, kendine giivenen kendinden emin bir kisi olarak yasamim
stirdiirebilir ve basarili olur. Aksi takdirde ergen heniliz kisilik gelisimini
tamamlayamamis ¢ocuk gibi davranan yetiskinlerden biri olarak karsimiza
cikacaktir.

KKTC’de 12-17 yaslar1 arasindaki 686 ilkdgretim ve ortadgretim dgrencisi ile
gerceklestirilen bir arastirmada, internetin oncelikle erkek 6grenciler tarafindan daha
cok kullanildig1 sonucuna ulasilmistir. Arastirmada ayrica, bu 6grencilerin interneti
genellikle eglence ve iletisim amacgli kullandiklari, internette sohbet odalarin
kullanirken genellikle kendilerini farkli bir sekilde tanittiklari belirlenmistir. Bununla
birlikte, internet lizerinden oynanan oyunlarin biiylik bir boliimiiniin siddet icerikli
oyunlar oldugu ve bu oyunlar1 oynama ile anti-sosyal saldir1 ve kendine yonelik
saldir1 arasinda iliski oldugu belirlenmistir. Ayrica, 6grencilerin problemli internet
kullanimlar1 arttiginda akademik basarilarinin diistiigii (Bayraktar ve Giin, 2007:
191-197) sonucuna ulasilmistir.

Cagimiz ailelerinin ve egitimcilerinin Ogrencilerle ilgili olarak temel
sikayetlerinden biri olan sosyal medyanin asir1 kullanimi genglerle ebeveynler
arasinda krize doéniismektedir. Internet ve televizyon basinda gegirilen siirelerin

coklugu, bilgisayar oyunlarina ayrilan siirelerdeki fazlalik genglerin sadece
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zamanlarin1 almakla kalmayip ayni zamanda kontrolsiiz kullanimlar ruhsal, bedensel

ve akademik sorunlara yol agmaktadir.

1.1.5. Aile

Aile toplumun kiiltiiriinii yagamakta, yasatmakta ve gelecege tasimakta olan bir
kurum olarak kisinin sosyal iliskilere girdigi ilk ¢evredir. Egitim ve sosyallestirme
fonksiyonlar1 olan bir kurum olarak aile, toplumun orf ve adetlerini bireye
aktarmaktadir. Toplumda hakim bulunan dogru-yanlislar, iyi-kotiiler, giizel-girkinler
aile slizgecinden gegerek bireyin idrakine ulasir. Bu yoniiyle aile ¢ocugun
sosyallesmesinde ilk ve en 6nemli fonksiyonlar1 yerine getirmektedir.

Her toplumda mevcut, evrensel bir kurum olan aile, sekli ve fonksiyonlart
bakimindan toplumdan topluma degisiklik gostermektedir. Dolayisiyla tanimlanmasi
oldukga giictiir. Bozkurt’un tanimiyla aile; kan, evlilik ve evlat edinme yoluyla iliski
halinde olan ve genellikle ayn1 mekan1 paylasan bireylerden olusan toplumsal bir
birimdir (Bozkurt, 2005). Giddens’a gore aile; akrabalik baglariyla birbirine
baglanmis olan, yetiskin {iyelerin ¢ocuklarin bakimimdan sorumlu oldugu bir grup
insandan olusan bir yapidir (Giddens, 2000: 148). Gorildigi gibi her iki tanimda da
ailelerin birey iizerindeki islevleri, olusum sekilleri ve varligini stirdiirdiikleri alanlar
tizerinden tanimlar1 yapilmaktadir.

Tiirk Aile Yapist Ozel Ihtisas Komisyonu tarafindan yapilan tanim oldukca
kapsayici niteliktedir. Bu tanima gore ise; aile kan baghligi, evlilik ve diger yasal
yollardan, aralarinda akrabalik iligkisi bulunan ve ¢cogunlukla ayn1 mekanda yasayan
bireylerden olusan; bireylerin cinsel, psikolojik, ekonomik ve sosyal ihtiyaglarinin
karsilandigi, topluma uyum ve katilimlarimin saglanip diizenlenildigi bir birimdir
(Gokdag, 2002: 2).

Biitiin bu tanimlamalardan hareketle ailenin; organik ya da yasal yollardan
birbirlerine bagli, iiyelerinin fizyolojik ve psikolojik ihtiyaglarmin karsilandigi,
tiyelerini topluma kazandiran, sosyallestiren bir kurum oldugunu sdyleyebiliriz.

Cocugun ilk sosyal deneyimlerini edindigi birim olan ailede ¢ocuga karsi
sergilenen tavirlar ve davraniglar bu ilk yasantilarin Oriilmesinde biiylik 6nem
tagimaktadir. Bu dénemde ¢ocuk sosyal bir birey olmay1 6grenirken, aynit zamanda

en kiigiik ayrintisina kadar taklit edecegi bir rol modele gereksinim duymaktadir.
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Cocuklar yasamla basa ¢ikma yollarini ailede, dncelikle de ana-babalarindan
ogrenirler. Ozellikle sifir {i¢ yas aralifinda cocugun egitimi iizerinde aile etkisi ¢ok
belirgindir (Sonmez, 2016: 300). Cocuk ve genglerin ruh sagliklariyla aile tutum ve
davraniglar1 arasinda ciddi bir iligki vardir. Cocugun gelisiminde aile etkisi
dogumdan o6nce baglar ve dogum sonrasinda da devam eder. Ailenin yapisi ve aile
tutumlar1 ¢cocugun giiven duygusu ve benlik gelisiminde yani kisiliginin olusumunda
olduke¢a etkilidir. Bireyin kendi gereksinimleri ile ¢evresi arasinda olumlu iliskiler
kurmas1 ve bu iligkileri saglikli bir sekilde siirdiirmesi yalnizca saglikli bir benlik
saygistyla miimkiindiir. Rogers ve Maslow 6zsaygiyr ruh saghiginin yerinde olan
bireylerin bir 6zelligi oldugunu vurgularlar (Akt. Giingor, 1995). Anne babalarin
gozlenen davranis ve tutumlart ¢ocugun cinsiyet rollerini, kisiligini (Senemoglu,
2005) ve tiim etkinliklerini etkilemektedir.

Kasatura’ya gore (1998: 67) ev ortaminin dgrenciler tizerindeki 6zellikle etkili
oldugu alanlar: kisisel uyum, sosyal uyum, davraniglardaki olgunluk ve calisma
tutumudur. Bu alanda yapilan aragtirmalar ailelerin ¢ocuklarinin egitimlerine karsi
ilgisizliklerinin sadece akademik basarilarin1 olumsuz yonde etkilemedigini, ayni
zamanda okuldaki davranislarini da olumsuz yonde etkiledigini gostermektedir. Ev
ortaminda sevgi, saygi, isbirligi, olumlu iletisim gibi degerler hakimse ¢ocuk hayata
uyum saglayacaktir. Aileyle birlikte bir seyler yapiliyorsa ve gen¢ bu ortamdan
memnunsa bu durum sosyal hayata da yansiyacak (Akt. ipek, 2011: 70-71) ve sosyal
uyum gelisecektir. Mutlu bir aile ortaminda yetisen bireyin davranislar1 da olgun
olacaktir. Olgun davranislar sergileyen, aile icerisinde isbirligi hakim olan genclerin
ayn1 zamanda c¢aligsma tutumlar1 da olusacak ve gelisecektir.

Ortaokulda okumakta olan, 194 kiz ve 190 erkek 6grenci tizerinde Keskin ve
Sezgin’in (2009) yaptiklar1 bir arastirmaya gore, ergenlere yasantilarinda
karsilastiklar1 sorunlarda yardim alirken siklikla tercih ettigi kisi ya da kurum
soruldugunda, ergenlerin ilk iki siradaki cevab1 %77.1 ile aile, %17.4 ile arkadaslar
olmustur. Bu c¢alismanin verileri ailelerin bireyin gelisimi ve kararlari {izerinde ne
kadar etkili oldugunun gostergesidir. Ailelerin uyumlu olmalari, anne, baba ve ¢ocuk
uyumunu da olumlu yonde etkilemekte huzurlu bir aile ortami da ¢ocuklarin kisilik

gelisimlerinde, sosyallesmelerinde ve akademik basarilarinda katki saglayacaktir.
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Dam’in (2008: 75-99) Samsun Ahmet Sar1 Lisesinde okumakta olan 284
Ogrenci lizerinde yaptig1 arastirma sonucuna gore; ailesinde sorun oldugunu diisiinen
140 6grencinin basar1 ortalamasi 2,61 iken ailevi bir sorunu olmadigini belirten 144
Ogrencinin basar1 ortalamalar1 3,76 olarak bulunmustur. Basar1 ortalamasi diisiik olan
Ogrenciler, basarilarinin  diislik olmasinin  sebebini ailevi sorunlar1 olarak
gormektedirler.

Ev ortami mutlu ve huzurlu olanlar, sosyal hayatta da olaylara ve Kkisilere
olumlu ve mutlu tepkiler verirken, ev ortami ¢atismali olanlar, disarida da gatismali
durumlarda evde verdikleri tepkileri vermektedirler (Kasatura, 1998: 67). Bireylerin
disarida yasadiklar1 sorunlar1 ve sikintilart eve yansidigi gibi evde yasanilan sikinti
ve sorunlar da disartya yansimaktadir. Ozellikle sorunlu aile ortaminda yasayan
gencler evde gordiikleri davranislart taklit etmekte, evde belli bir durum karsisinda
nasil davraniliyorsa disarida da geng o sekilde davranmaktadir. Gelisim 6zellikleri
itibariyle hizli duygu degisimleri yasayan, olaylara karsi asir1 hassas ya da duyarsiz
tepkiler veren gengleri sorunlu ev ortami olduk¢a etkilemekte ve bu etki kendisini
gencin evi disindaki iliskilerini de etkilemektedir.

Cocuguna yakin ilgi gosteren, ¢cocugunun c¢alisma ortamimi diizenleyen ve
planlayan, ¢ocugunun basarisimi = Oviicii  sOzlerle destekleyen, ¢ocugunun
basarisizliginda onu calisirsan basarilt olursun soézleriyle ylireklendiren anne
babalarin ¢ocuklarinin akademik basarilar yiiksek olmaktadir (Satir, 1996).

Goriildigi gibi aile igi iletisimin, aile i¢i uyumun, ailelerin biling diizeyinin
cocuklarin akademik basarilart lizerindeki etkisi biiyiiktiir. Bu durum ailelere gorev
ve sorumluluklar yiliklemektedir. Birbirlerine kars1 sorumluluklarini yerine getiren
aile ici iletisimin kuvvetli oldugu aileler bu o6zellikleri sayesinde bir¢ok alanda
basarili olurlar. Ozellikle kar1 kocanin birbirlerine karsi sorumluluklarini yerine

getirdigi ailelerde yetisen cocuklarin basarili olma ihtimalleri oldukga yiiksektir.

1.1.5.1. Aile Tutumlarinin Basariya Etkisi

Ailelerin ¢ocuklarinin basarilariyla ilgilenmeleri ¢ocuklart iizerinde giidiileyici
bir etki olusturmaktadir. Destekleyen, olanak saglayan, cesaret veren bir aile tutumu,
cocuklarin okula, dgretmene ve Ogrenmeye karst olumlu tutumlar gelistirmesini

kolaylastiracaktir. Boyle bir ortamda yetisen g¢ocuklarin basarilar1 da artacaktir.
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Ailelerin olumsuz tutumlart ise c¢ocuklarin 6grenme gilidiisiinii azaltmakta ve
basarisizliklara neden olmaktadir.

Anne ve babanin ¢ocuga yonelik tutumlar1 basar1 acgisindan ciddi bir 6neme
sahiptir. Oyle ki 6grencilerin akademik basarilarmi yordamada anne ve babanin
cocuga yonelik tutumlart Ogretmen davranislarindan daha oOnemli oldugunu
(Erdogdu, 2007: 42) ortaya koyan ¢alismalar bulunmaktadir.

Ebeveynlerin cocuklarinin duygusal, fiziksel, zihinsel gelisim o6zelliklerini
bilmeleri ¢ok oOnemlidir. Bu konuda bilgili olan ebeveynlerin c¢ocuklarina
yaklasimlari ile bilgili olmayanlarin yaklasimlari farkhidir (Layi¢ & Ozer, 2012: 97).
Cocuklarin1 taniyan ve cocuklariyla iliskileri daha iyi olan ailelerin ¢ocuklarinin
sosyallesmeleri ve hayata uyum saglamalar1 noktasinda cocuklarina katkilari daha
fazla olacaktir.

Ebeveynlerin ¢ocukluk yillarindaki deneyimleri, kendi anne babalarinin onlara
kars1 davraniglari, kisilik ozellikleri, ebeveynleriyle iletisimi (Sertelin, 2003: 19)
cocuklarma karsi sergiledigi tutumlarin yoniinii  belirlemektedir. Ozgiiven
gelisiminde demokratik tutum sergileyen ailelerde 6zgiiven gelisimi, otoriter ve
gevsek disiplin sergileyen ailelere gore daha yiiksektir (Kasatura, 1998: 79).

Einon (2005), ebeveynlerin davraniglarinin altin kurallarinin  ¢ocuklari
sosyallestirmesi gerektigini ve cocugu sevildigine, yapabilecegine, degerli olduguna,
bagkalarina ve kendine karst ne yaptigmin ve nasil yaptiginin 6nemli olduguna
inandirmasi gerektigini belirtmektedir.

Yapilan bir arastirmada basarili olan Ogrencilerin basarisizlara gore aileleri
tarafindan daha cok sevildigi goriilmiistiir. Basarili olan g¢ocuklarin ebeveynleri,
cocuklarinin mizaglarmi kolay uyum saglayan, kolay arkadas edinebilen olarak
tanimlamaktadirlar. Basarisiz olan ¢ocuklar ise mizaclar itibariyle durgun, sikilgan,
uyumsuz, duygusal, kotiimser Ozellikleriyle ebeveynleri tarafindan anilmislardir.
Ogrencilere ana babalarinin mizag 6zellikleri soruldugunda ilging bir tabloyla
karsilagilmistir. Cocuklarin yanitlariyla ebeveynlerinin yanitlar1 paralellik gostermis,
ana babalar1 tarafindan kotiimser, uyumsuz olarak nitelendirilen ¢ocuklar ana
babalarin1 ayn1 6zelliklerle nitelendirmislerdir (Kasatura, 1998). Bu ¢alisma bizlere
aile tutumlarinin, c¢ocuk yetistirme bicimlerinin ne kadar Onemli oldugunu

gostermektedir. Cocuklar ana babalariyla 6zdesim kurmaktadirlar. Uyumsuz
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ailelerde uyumsuz davranislar, uyumlu ailelerde uyumlu davranislar 6grenilmektedir.
Gortldagt gibi ¢ocuklar, birgok davraniglarini  ve huylarimi ailelerinden
almaktadirlar.

Cocuklar aslinda temeli c¢oktan atilmig bir ailenin iliskiler yumaginin tam
ortasina gelmektedirler. Ailelerin tutumlart bu iliskiler yumaginda farkliliklar
gostermektedir. Layi¢ ve Ozer (2012: 15-20) aile tutumlarmi ii¢ baslik altinda
incelemektedirler. Ilki, tavizkar tutumlu aileler olarak tanimladiklari, ana babalarin
cocuklarina kars1 giic uygulamadiklar1 hatta cocuklarin onlara kars1 gilic uyguladiklar
ailelerdir. Tavizkar tutumlu ailelerde aslinda anne baba kaybettigi gibi ¢ocuklarda
kaybetmektedirler. Tkincisi, baskic1 tutumlu ailelerdir. Bu tiir aileler tavizkar tutumlu
ailelerin tam tersi durumdadir. Baskici tutumlu ailelerde ¢ocuklarin istenmeyen
davranislari, bagirarak, yiiksek sesle, 6fkeyle, cezayla ya da ddiillerle degistirilmeye
calisilir. Buradaki 6diil de baski altina alma amaciyla kullanilan bir 6diildiir. Baskici
tutumlar ¢cocuga yanlis davranis1 6gretmektedir. Cocuk sosyal hayatta baskici tavirlar
sergilemeyi Ogrenir. Yine baski ortadan kalktiginda ¢ocuk aynmi davraniga geri doner.
Ugiinciisii ise, demokratik tutumlu ailelerdir. Demokratik tutumlu ailelerde baski ya
da taviz s6z konusu degildir. Demokratik tutumlu ailelerde, ¢6ziim uzlasma yoluyla
aranir ve ebeveynler de ¢ocuklar da s6z hakkina sahip oldugu i¢in kaybeden olmaz
her iki taraf da kazanir.

Ebeveyn tutumlarin1 kapsamli bir sekilde siiflandiranlardan biri de Haluk
Yavuzer’dir. Yavuzer (2000) ebeveyn tutumlarini alt1 ayri baslikta incelemektedir.

1. Baskic1 ve Otoriter Tutum: Ozgiiveni diisiik kendini hige sayan ¢ocuklarin
yetismesine neden olan bir tutumdur. Ebeveynlerinin kati disiplini altinda
ezilen cocuklar, sessiz, nazik, diiriist ve uysal olmalarina karsilik ¢ekingen,
baskalarmin hakimiyeti altina ¢abuk giren, silik ve asir1 hassas yapiya sahip
olurlar.

2. Gevsek Tutum: Bu ailelerin ¢ocuk merkezli oldugunu soyleyebiliriz.
Egemenlik ¢ocugun elindedir. Aileler ¢ocugun héakimiyetine boyun egmis
durumdadirlar ve evde ¢ocugun isteklerine gore bir yasam siirdiiriiliir. Bu tiir
yasam siirdliren c¢ocuklar okula basladiklarinda evdeki yasami orada

bulamayinca hayal kirikligina ugrarlar ve uyum problemleri yasarlar.



18

3. Dengesiz ve Kararsiz Tutum: ebeveynler arasindaki ya da anne veya babanin
degisken davranislarindaki tutarsizliklar ¢ocugun dogrularmin olusumunda
belirsizliklere yol agcar. Anne babanin tutarsiz davranislar1 cocugun egitimini
ve gelisimini olumsuz yonde etkiler. Davraniglardan ¢ok anne babanin ruh
haline gore tepki gormesi ¢ocugun hangi davranisin “uygun” hangisinin
“uygunsuz” oldugunu 6grenmesini engeller.

4. Koruyucu Tutum: ebeveynlerin asir1 koruyucu tavirlart ¢ocugun bagimli,
giivensiz ve duygusal a¢idan kirilgan bir yap1 gelistirmesine neden olur. Asir1
koruyucu tutumlar ¢ocuklarin sosyal gelisimlerini zedeler ve otonom bir birey
olmalarii engeller.

5. llgisiz Kayitsiz Tutum: Cocuga kars ilgisiz davranislar, gormezden gelmeler
ve ¢ocugun davranislarina, mesajlarina kayitsiz kalmalarin oldugu tutumdur.
Bu tiir ailelerde iletisim kopuklugu goriiliir. ilgisiz ebeveyn tutumlarina
maruz kalan ¢ocuklarin saldirgan tavirlar sergiledikleri bilinmektedir.

6. Giliven Verici, Destekleyici, Hosgoriilii Tutum: giivenen ve giiven veren,
destekleyen ebeveyn davranislari cocuklarin sosyal, kendine gilivenen ve
kendini degerli hisseden bir yapi gelistirmelerini saglar. Bu tiir ailelerde
yetisen ¢ocuklar kendi kararlarii kendileri verip sorumluluklarini iistlenen
bir yapiya sahip olurlar

Palut’un (2008: 5) 312 iniversite 6grencisinin diisiinme stilleri ve anne-baba
tutumlar1 arasindaki iliskisini incelendigi arastirmada; ¢ocuklarina karsi, kabul edici,
ilgili ve psikolojik 6zerklik saglayici anne-baba tutumlari ile ¢ocuklarinin elestirel ve
yenilik¢i diislinme stili arasinda olumlu iligki bulunurken, tutucu diisiinme stili ile
olumsuz iliski tespit edilmistir. Bu arastirmanin sonuglarindan hareketle, kabul edici,
ilgili ve psikolojik 6zerklik saglayici anne-baba tutumlarinin, ¢ocuklarin, olay ve
olgulara elestirel yaklagmalarina, kendilerince inisiyatif alabilmelerine, yeniliklere
acik olmalarina, sorunlara kars1 alternatif ¢oziimler gelistirmelerine, mevcut kurallari
sorgulamalarina olanak sagladigi ileri stirtilebilir.

Cocugun 6grenmeye doniik tutumunu belirlemede ailenin tutumu ve degerleri
son derece onemlidir. Ebeveynlerden birinin veya her ikisinin, okula ve 6grenmeye
kars1 olumsuz tutumu, ¢ocugun da okula karsi negatif duygular gelistirmesine yol

acmaktadir.
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Ulkemizde c¢ocuk yetistirme bicimi, genellikle bagimli bir kisilik
gelistirmektedir (Tezcan, 1985: 173). Faydaci bir disiiniisle yetistirilen, siirekli
ailesine kars1 sorumlu tutulan ve ailesinin s6ziinden ¢ikmamanin akillilik gostergesi
oldugu disiiniilerek yetistirilen bir cocugun bagimsiz bir kisilik gelistirmesi
beklenemez.

Anne ve babalarin amag, inan¢ ve degerleri, onlarin davraniglarina ve annelik,
babalik rollerine yansir ve boylece ¢cocugun gelisim ortaminin biiyiik bir bélimiinii
olusturur. Muhakkak ki anne baba rolleri aile igerisinde farkli islevleri yerine
getirmektedir. Fakat tilkemizdeki geleneksel aile yapisi anneyi ¢ocugun egitiminden,
yetistirilmesinden sorumlu kilmaktadir. Bu durum annenin ¢ocuk iizerindeki etkisini
artiran faktorlerden birisidir.

Cloud ve Townsend (2000), Anne Faktorii adli eserlerinde anneleri ¢ocuklarina
kars1 davraniglari itibariyle alti ayr1 tiire ayiriyorlar. Bunlar; Hayalet Anne, Porselen
Bebek Anne, Denetleyen Anne, Odiil Veren Anne, Dedigim Dedik Anne ve Kredi
Kart1 Anne. Annemizle olan iligkilerimizin niteligi yalnizca annemizle aramizin nasil
olduguyla degil, ayni zamanda iliskinin yasamimizi nasil etkiledigini de
gostermektedir. Annelerimizden ayr1 bir kisi olmayi, bagimsiz olmayi, iliski
kurmayi, yakmhig 06grendigimiz gibi, basarisizlikla, olumsuz duygularla,
beklentilerimizle ve ideallerimizle, acilarimizla, hayal kirikliklarimizla nasil basa
c¢ikacagimizi da dgreniriz.

Cocugun yetistirilmesi lizerinde etkili olan annelerin sosyoekonomik yapilari,
egitim seviyeleri, ¢cocuguna karsi tutum ve davranmislari, kisilik yapilari, ailevi
sorunlar1 ¢gocuklaryla iligkilerini etkilemekte, yasanilan olumlu ve olumsuz durumlar
akademik basarilarina yansimaktadir. Ebeveynlerin sergilemis oldugu tutumlar
cocuklarin yasama uyumunu, ruh diinyasini, akademik basarisini, benlik gelisimini
etkilemektedir. Olumsuz ebeveyn tutumlar1 degersizlik hissine, i¢ine kapanmaya,
ozgiiven eksikligine neden olmakta ve bu durumlar ¢ocugun tiim yasantisina sirayet

etmektedir.

1.1.5.2. Aile i¢i Iletisimin Basariya Etkisi
Insanin kisilik gelisiminde ailesiyle ve sosyal cevresiyle kurdugu iliskiler

olduk¢a oOnemlidir. Ebeveynler ile c¢ocuklar arasindaki iletisim duygularin,
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diisiincelerin paylagimini saglayarak aile i¢i iliskilerin niteligini de etkilemektedir.
Aile i¢inde kurulan dogru iletisim gencin fiziksel ve ruhsal gelisiminde ortaya
cikabilecek sorunlarin erken tespitini saglamakta ve saglikli ¢6zliim yollarmin
gelistirilerek hayat bagarisinin 6niinii agmaktadir.

Genglerin ebeveynleriyle iliskilerinde karsimiza c¢ikan sorunlarin basinda
iletisimsizlik gelmektedir. Yapilan arastirmalar, genglerin ebeveynlerini olumsuz
algilamalarinda aile i¢i iletisim ortaminin 6nemli bir faktor oldugunu gostermektedir.

Ebeveynleriyle ergen arasindaki saglikli iletisimin, ergenlerin su¢ isleme
oranimi azalttig1, akademik basarilarini artirdigi bilinmektedir. Intihar girisiminde
bulunan, madde bagimliligi olan ergenlerin ebeveynleriyle sagliksiz iletisimlerinin
oldugu arastirmalarda goze ¢arpmaktadir. Yine, yapilan arastirmalar ebeveynleriyle
olumlu iletisim kurabilen genglerin davranislarinin olumlu yonde oldugunu, kizlarin
erken cinsel iligkiye girmelerini 6nledigini gostermektedir ( Nazli, 2013: 24-31).

Elmacioglu’nun (2012: 105) 1991-92 egitim ogretim yilinda Uskiidar Kiz
Lisesinde 30 basarili, 30 basarisiz Ogrenciyle yaptigi “Aile i¢i iletisim”
aragtirmasinda basarili olan 6grencilerin, aile iiyelerinin birbirlerine karst duygu ve
diisiincelerini rahatlikla anlatirlar durumuna 22 tanesi her zaman, 8 tanesi bazen
demistir. Basarisiz olanlarin 15 tanesi bazen derken 15 tanesi de her zaman demistir.
Yine Ogrencilere yoneltilen anketteki davranis durumlarindan aile iiyeleri arasinda
dayanisma vardir durumuna basarili olanlarin 2 tanesi bazen derken 28 tanesi her
zaman demistir. Basarisiz olanlar ise ayni durum igin 11 tanesi bazen derken 19
tanesi her zaman demistir. Arastirma sonuglarindan da anlayacagimiz gibi aile ici
durumlarin okul basarisini etkiledigi goriilmekte ve aile i¢i saglikli iletisimin
Oonemini ortaya koymaktadir.

Yapilan bagka bir arastirma sonucuna gore ailesinin egitimiyle ilgilenme
diizeylerinin hi¢ olmadig1 veya ¢ok az oldugu ¢ocuklarin okulu birakmay1 diigiinme
oranlari, ailesi her zaman ya da genellikle ilgilenenlere oranla daha yiliksek ¢ikmistir
(Simsek, 2011: 33).

Aile i¢i iletisim, uyumu kolaylastiran bir faktordiir. Ailenin yapisinda,
bireylerin iistlendigi rollerde veya aile kurallarinda gerektiginde degisiklige gidebilen
aileler uyumlu ailelerdir. Aile i¢i uyumun dort derecesi vardir. Bunlar: diizensiz-

esnek-yapilandirilmig-kat1 olarak derecelendirilmislerdir. Skalanin her iki ucundaki
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aileler (Diizensiz ve Kati) uyumsuz kabul edilir. Kat1 olan ailelerde ¢ocuklarin s6z
hakk1 yoktur, kararlar otorite tarafindan alinir. Diizensiz ailelerde ise kurallar yoktur,
diizensizlik ve bosluk hakimdir. Disiplin zayiftir. Ebeveynler ¢ocuklarina tutarli bir
sekilde davranamazlar ve bu durum c¢ocuklarin dogru davranisi belirlemelerinin
Oniinde bir engeldir. Her iki uc¢ arasinda kalan ailelerde ise demokratik hava
hakimdir. Kurallar birlikte olusturulmustur. Gerektiginde degistirilebilirler. Gerekli
olan disiplin vardir (Gokdag, 2002: 3-4). Aile igerisinde uyumun olmayisi ebeveynle
cocugun iliskisine yansimakta ve iletisimlerini etkilemektedir.

lletisimsizlik ya da olumsuz iletisim bir anlamda kisiyi yok sayma, degersiz
kilma anlamina gelmektedir. Kendini degersiz hisseden, farkli sebeplerle ailesiyle
iletisim kuramayan gencin ayni zamanda sorunlarini paylasip destek alabilecegi en
temel sosyal destek grubundan mahrum kalmasi nedeniyle akademik basarisi da

aksayacaktir.

1.1.5.3. Aile Fonksiyonlarinin Basariya Etkisi

Aile yliz ylize iletisimin ve samimi iliskilerin oldugu birincil gruplardan
birisidir. Bu yiizden bireyin tutum ve davranmiglarinin olusmasinda biiyiikk 6neme
sahiptir. Bu baglamda ailenin egitim sistemi i¢in dnemi agikardir. Egitim sisteminin
isleyisi bakimindan ailelerin yerine getirdigi bazi islevler vardir. Ailenin en 6nemli
islevlerinden biri toplumsallastirma islevidir. Toplumsallasma dogumla birlikte
baslayan ve tiim yasam boyunca devam eden bir siirectir. Toplumsallagsmayla beraber
birey bir kisilik edinir. Baska bir ifadeyle birey iginde bulundugu toplumun
davraniglarint igsellestirerek bu davraniglart kisiligi haline getirir ve iginde
bulundugu topluma uyum saglar.

Tezcan (1985: 157-160), ailelerin islevlerinin su sekilde siralamaktadir:
biyolojik, ekonomik, sevgi, koruyucu, toplumsallastirma, egitim ve bos zamanlari
degerlendirme islevleri. Aile kurumunun yapis1 itibariyle yerine getirdigi
fonksiyonlarla ilgili farkli gorlisler bulunmaktadir. 1930’larda Ogburn ailenin
fonksiyonlarini: neslin devamini saglama, koruma, toplumsallasma, cinsel davranisin
diizenlenmesi, sevgi ve arkadaslik, toplumsal statii saglanmasi (Aktaran, Bozkurt,

2005) olarak tanimlamistir.
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300 dniversite Ogrencisi lizerinde yapilan bir arastirmada, Ogrencilerin
depresyon puanlar ile ailelerin; “problem ¢6zme”, “iletisim™, “roller”, “duygusal
tepki verebilme”, “gereken ilgiyi gosterme”, ‘“davranis kontroli”, ‘“genel
fonksiyonlar” puanlar1 arasinda anlamli bir iligki oldugu bulunmustur. Aile islevleri
sagliksizlastik¢a depresyon puanlarinda da artis gozlenmistir (Otlu, 2010: 33).

Sonug olarak ailenin ¢ocugunu topluma, okula hazirlamasi, sosyallestirmesi,
sevgi ve ilgisiyle biyolojik ve psikolojik ihtiya¢larini karsilamasi ¢cocugun ruhen ve
bedenen saglikli olmasini saglamakta ve dolayisiyla c¢ocugun kendinin

gerceklestirmesinde olumlu katk: saglamaktadir.

1.1.5.4. Ailenin Sosyoekonomik Diizeyinin Basariya Etkisi

Uretime katilamayan, ulusal gelirlerden yeterince pay almayan, yoksul ailelerin
yasam niteligi diiser ve bu tip aile ortamlarinda 6zellikle cocuk ve genglerin insanca
yasama ve gelisme olanaklari sinirlanir.

Bir ailenin sosyoekonomik diizeyini belirleyen etmenler; Ailenin egitim
diizeyi, ana baba meslegi, ders c¢aligma kaynaklari, aile geliri ve yasanan yerin
Ozellikleridir. Gelismekte olan tilkelerde okula devam etme oranlarina bakarsak en
yoksul aile ¢ocuklar1 ile en zengin aile ¢ocuklari arasinda 3 kat fark (Oral, &
Mcgivney, 2014: 13) oldugunu goriiriiz. Topses (2011), ailelerin gelir durumunun
cocugun okula yonelik tutumuna ve basarisina etki etmesinin son derece normal
oldugunu belirtmektedir. Gelir diizeyi diisilk olan ailelerde egitim ve kiiltiirel
etkinliklere kaynak ayirimi oldukga zordur Hatta bu tiir aileler i¢in ¢ocuk dncelikle
bir is gilicii kaynagi olarak goriilmektedir. Ailelerin gegimlerinde ki olumsuzluklar
aile i¢i iliskileri de etkiler. Bu durum aile i¢i krizlere, bunalimlara, bosanmalara,
su¢a, madde bagimliliklarina yol agar. Aile, temel islevlerini yerine getiremez olur.
Aileden yoksun kalmak ¢ocuk ve genglerin bir risk ortaminda kalmalari anlamina
gelir.

Sosyoekonomik diizey ile egitim, akademik basari iligskisine bakacak olursak
aile altyapisinin gelismekte olan iilkelerdeki 6grencinin akademik basarisina etkisi
artmakta oldugunu gériiriiz. Uluslar aras1 Ogrenci Degerlendirme Programi ( PISA)
sonuclarina gore performansi diisiik olan iilkelerde ailenin sosyoekonomik diizeyiyle

Ogrencilerin akademik basaris1 arasinda yakin bir iligki (Oral, & Mcgivney, 2014:
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11) oldugu bulgulanmistir. Gelir diizeyi yiiksek olan aileler ¢ocuklarini uzmanlik
gerektiren, Ozel egitim isteyen mesleklere yonlendirebilirken; diistik gelirli aileler bu
likkse sahip degillerdir. Diisiik gelirli ailelerde c¢ocuk sayilarinin da fazla olusu
(Tezcan, 198: 1575) egitime ayiracaklart miktar1 daha da azaltmaktadir.

Ailelerin  yapilarindaki, sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel farkliliklar
cocuklaria ogrettikleri degerlerde de farkliliklara yol agmaktadir. Ailelerin
cocuklarmin gelecekleriyle ilgili beklentiler icerisinde olmalar1 6grettikleri degerleri
de farklhilastirir.

Yapilmis olan uluslar aras1 bir aragtirmada, alt ve orta siniftan ailelere nasil bir
cocuk istedikleri sorulur. Her iki gruptan aileler oncelikle c¢ocuklarmin diiriist,
saygili, mutlu, giivenilir, s6z dinleyen yapida olmalarini istemislerdir. Bununla
beraber orta siniftan aileler, ¢ocuklarinin kendi kararlarini ve ahlaki standartlarini
olusturabilen yapida olmalarini tesvikten yana olurken, alt siniftan aileler otoriteye
itaati vurgulamislardir. Bu arastirmay1 yapan Kohn’a goére, ¢ocuklarinin gelecekte
muhtemelen sik¢a karsilasacaklar1 durum olan adaletsizliklerle kars1 karsiya kalacak
olan yoksul ¢ocuklara aileleri tarafindan hayata hazirlamak maksadiyla kendini inkar
ogretilmektedir (Akt. Bozkurt, 2005).

329 aileyle yapilan bir arastirmada, ailenin ortak gelir diizeyi yiikseldikge;
iletisim, roller, duygusal tepki, davranis kontrolii ve genel islevlerde sagliksizlik
puanlarinin  azaldigr (Sertelin, 2003: 126) gorilmistir. Gorildigi gibi
sosyoekonomik durum bir¢ok seyi etkilemektedir.

Gilineydogu Anadolu bolgesinde bulunan 960 hiikiimlii iizerinde Kizmaz’in
(2004: 300) yaptigi arastirmanin verilerine gore, su¢ isleyen hiikiimlilerin
babalarinin 6nemli bir oraninin okuryazar bile olmadiklarini1 (% 37) gozler Oniine
sermektedir. Her hangi bir okuldan mezun olmayanlarin orani, tiim Ogrenim
kategorilerinin oranin1 agsmaktadir (% 52). Okul bitirme ile ilgili en yiiksek oran da,
ilkokul mezun Kkategorisinde yogunlasmustir (% 32). “Ilkokul mezunu”
kategorisinden sonraki Ogrenim diizeyinin artigina paralel olarak, suglularin
babalarinin okullagsma orani azalma gdstermistir. Lise ve dengi okul mezunu %2,3 ve
liniversite mezunu babaya sahip olan hiikiimliilerin oran1 %1,1°dir. Ailedeki egitim

seviyesi arttikca aile bireylerinin suga siiriiklenme oranlar1 da diismektedir.
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Ailedeki egitim seviyesinin yiiksekligi ile c¢ocuklarin akademik basarilari
arasinda da dogrusal bir iliski bulunmaktadir. Universite mezunu babalarin
cocuklarmin ilkokul veya ortaokul mezunu olan babalarin ¢ocuklarina gére daha
basarili (Aslan, 1994) olmaktadir.

Sosyoekonomik yapi1 gostergeleri agisindan; gelir diizeyinin diisiik olmasi
cocugun egitimine ayrilacak payin diisiik olmasina, ebeveynlerin egitim seviyelerinin
diisiikligi egitime olan inanglarint etkilemesi nedeniyle c¢ocuklarin egitim
seviyelerinin de diismesine, yasanilan mekanin yasanilan g¢evreyle iligkili olmasi
nedeniyle sosyal ¢evrenin etkisinin yoniinii etkilemektedir. Bu baglamda ailelerin
sosyoekonomik yapilart aslinda cocuklarmin egitimlerinin de sosyoekonomik

yapilaridir denilebilir.

1.1.5.5. Aile Yapisinin Basariya Etkisi

Her ailenin kendine 6zgii bir yapist ve isleyisi bulunmaktadir. Sosyolojik
bakimdan aileler biiytikliiklerine gore genis aile ve ¢ekirdek aile olarak ikiye ayrilir
(Bozkurt, 2005). Ailelerin genis veya dar aile olusu egitim agisindan 6nemlidir.
Mesela genis ailelerde birey sayisinin ve c¢ocuk sayisinin fazla olusu c¢ocuklara
ayrilan zamanin azalmasina ve cocuklara gosterilen ilginin eksilmesine neden
olmaktadir. Iki, ii¢ gocugun oldugu cekirdek ailelerde ebeveynler gocuklarina daha
fazla ilgi gosterip ¢ocuklarinin egitimleriyle daha fazla ilgilenebilmektedirler. Cocuk
sayisinin, gecekondulasmanin fazla oldugu semtlerdeki ailelerin ¢ocuklarinin
egitimleriyle ilgilenme diizeyleri oldukga zayiftir (Tezcan, 1985: 163).

Ailelerin yapilariyla basart arasinda ciddi bir iliski bulunmaktadir. Ailelerin
biiyiikliikleri, ¢ocuk sayilari, parcalanmis ya da tek ebeveynli oluslari, calisan
annelerin varhigi (Tezcan, 1985: 163-167) c¢ocuklarin akademik basarilarimni
etkilemektedir. Cocuklar egitimdeki basarilar1 agisindan incelendiginde yapilan
aragtirmalar saglikli ve uyumlu ailelerin ¢ocuklarmin daha basarili (Gokdag, 2002:
16) oldugunu goéstermektedir.

Simsek (2011: 34) tarafindan yapilan bir arastirmanin bulgularina gore;
ogrencilerin sahip olduklar1 kardes sayisi ile okulu birakma egilimi arasinda giiclii ve

dogrusal bir iliski bulunmaktadir. 1-2 kardesi olan lise 6grencilerinde okulu birakma

egilimi sadece % 11,50 iken, bu oran 3-5 kardesi olanlarda % 15,84, 6-9 kardesi
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olanlarda % 20, 10 ve iizeri kardesi olanlarda ise % 38,88’dir. Bu durum tizerinde
bir¢ok faktoriin etkisi bulunabilir. Cok ¢ocuklu ailelerde egitime ayrilan payin diisiik
olmasi, ailenin kalabalik olmasi nedeniyle ge¢im sikintis1 yasanmasi, gecimde
yasanilan sikint1 nedeniyle ¢ocuklarin evin ekonomisine katkida bulunmak zorunda
kalmasi, ¢ok ¢ocuklu ailelerde egitime verilen onemin azligr gibi faktorler bu
durumun sebepleri olarak siralanabilir.

Sentlirk’iin (2006: 143-144) ortaokul ve lise son siniflarinda okumakta olan
280’1 parcalanmis aile ¢ocuklarindan ve 280’1 de ailesiyle birlikte yasayan
cocuklardan 560 6grenci iizerinde yapmis oldugu aragtirma sonuglarina gore: en son
aldig1 karnede iki, tic ve daha fazla zayif oldugunu sdyleyenler, daha ¢ok 6liim ve
bosanma sonucu parcalanmis aile ¢ocuklaridir. Karnesinde hi¢ zayif olmayanlarin
%42,5’inin annesi sag, %16,3’liniin Ol iken %31’inin annesi bosanmistir.
Karnesinde hi¢ zayif olmayanlarin %42,4’{iniin babasi sag, % 32,4’linlin 6li iken,
%31’inin babast bosanmistir. Yine ayni sekilde karnesinde tek zayif olanlarin %
19,8’inin annesi sag, %9,3’lnlin O6li iken, %16,3’linlin annesi bosanmistir.
Karnesinde tek zayif olanlarin%18,6’sinin babas1 sag, %19,4’linlin 6l iken
%16,3’liniin babas1t bosanmistir. Arastirma verilerine gore karnede iigten fazla
basarisiz dersi olanlarin %21,1’inin annesi sag, %46,5’inin 6l iken %32,6’sinin
annesi bosanmistir. Karnesinde ii¢ ve daha fazla zayifi olanlarin %22,3’iiniin babas1
sag, %27,8’inin Oli iken %32,6’smin babasi bosanmistir. Dolayisiyla, anne babasi
sag olanlarin dersteki basaris1 yiiksektir. Buna karsin, anne babasi olmayan veya
bosanmis olanlarin karnedeki zayiflar1 li¢ ve daha fazladir. Anne babasi sag olanlarin
okuldaki basaris1 yiiksek, anne babasi 6lii ve bosanmis olanlarin okuldaki basarilar
diisiiktiir. Parcalanmis aile ¢ocuklarinin basarilarinin diisiik olmasina pargalanma
sonrasinda yasamlarinda meydana gelen tasinma, ekonomik zorluklar, okul
degisikligi, sosyal destek eksikligi, ilgisizlik gibi faktorlerin neden oldugu
diistiniilebilir.

Aile yapilarinda 6liim, ayrilik ve bosanma yoluyla ortaya ¢ikan pargalanma
olgusu, biitiin bir ailenin yerine getirdigi islevleri pargalanmis bir aile yerine
getirmekte zorlanmaktadir ve bu durum c¢ocuklarin bazi seylerden yoksun
biiyiimelerine neden olmaktadir. Ebeveynlerden birinin 6zellikle bogsanma nedeniyle

yasamdaki eksikliginde, cocugun ya da gencin evdeki diizeni degismekte, cinsiyetine



26

gore farkli sorumluluklar yiiklenmektedir. Bu durum egitim ve dgretim hayatina da

yansiyarak akademik basariy1 da sekteye ugratmaktadir.

1.2. BOSANMA SONRASINDA GENC-EBEVEYN ILISKIiLERI

Ailenin parcalanmasina neden olan faktdrlerden biri olan bosanma eslerden
birinin ya da eslerin her ikisinin de karari ile ortaya c¢ikmasi nedeniyle diger
pargalanma tiirlerinden farkli bir konumdadir. Bosanma olgusu bu yoniiyle hem esler
hem de ¢ocuklar tizerine farkli etkiler olusturmaktadir. Bu baglamda bosanmanin ne
oldugunu, tarihgesini, bosanmaya neden olan faktorleri, bosanan bireyler, cocuklari
ve c¢evreleri lizerindeki etkilerini bilmek bosanmanin gen¢ ve ebeveyn iliskilerine
yansimalarini, gencin akademik basarisina ve hayat basarisina etkisini anlamamizda
katki saglayacaktir.

Bosanma ge¢misten giiniimiize devam eden ve tarihi evlilik kadar eski olan bir
durumdur. Kephart’a gore bosanmanin tarihiyle ilgili kaynaklar milattan once
2000’lerdeki Babil Hiikiimdarligina kadar uzanmaktadir. Hammurabi kanunlarinda
bosanmayla ilgili yargi ve usullere rastlanmaktadir. Buradan hareketle ilkel
toplumlarda da modern toplumlar gibi bosanmanin var oldugunu soyleyebiliriz.
Bununla beraber bosanmanin sekilleri toplumdan topluma degismekte ve eskiden
kadinin boganma hakki yokken zamanin ilerleyisiyle sadece erkege verilen bosanma
hakki kadina da taninmistir (Sentiirk, 2012: 90).

Bosanma ile ilgili c¢alismalarin tarihgesine baktigimizda ilk c¢alismalarin
Amerika’da basladigimi gormekteyiz. Amerika’da 60’l1 yillarda bosanmalarin
artmasiyla bosanma olgusu dikkatleri iizerine ¢ekmis ve o yillarda ¢alismalar daha
cok bosanma sonrasi stiregle ilgilenirken 70°li ve 80°li yillarda ¢alismalar
bosanmanin neden oldugu sonuglara odaklanmistir. 90’11 yillarla beraber galismalar
incelendiginde daha ¢ok bosanmanin ¢ocuk {iizerine etkilerine kaydig: goriilmektedir
(Ongider, 2013a: 165).

Bosanma, esler hayatta iken evlilik iligkisine mahkeme karar1 ile son verilmesi
(Akantiirk, 1996: 252), evlilik birliginin arzu edilmeyen bir bigimde sona erdirilmesi
(Battal, 2008: 21) olarak tanimlanabilir. Hukuki agidan aile birliginin dagilmasi olan

bosanma, ruhsal acidan aile birliginin bozulmasma (Tiirkarslan, 2007: 99), aile
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bireylerinin hatta yakin ¢evrenin de ruhsal agidan etkilenmesine sebep olan sarsici bir
durumdur.

Dini perspektiften bosanma olgusuna baktigimizda, Katoliklik mezhebinde
evlilik eslerin dmrii boyunca devam etmesi gereken kutsal bir kurumdur ve bosanma
cinsel iliskinin bulunmadigi hallerde ve papanin izniyle gergeklesebilecek bir
durumdur. Bu nedenle ¢ok smirli haller disinda Katolik mezhebinin bosanmaya izin
vermedigi kabul edilmektedir (Arikan, 1996: 3). Islam hukukunun temel
kaynaklarindan Kuran’1 Kerim’de ailenin insanlik ve toplum hayatindaki 6nemine
binaen konuyla ilgili hikkiimler detayli bir sekilde yer verilmistir. Nisa suresinde
evliligin amaci, eslerin birbirleriyle iyi ve giizel gecinmeleri olarak belirtilmistir.
Evliligin devami agisindan eslere giizel ve tath bir dil ile 6giit verilmesi ve bazi
fedakarliklarda bulunulmasi istenmis, bosanmaya sicak bakilmamis, miimkiin
oldugunca ailenin devamindan yana bir tavir konulmustur. Anlagsmazliga ¢oziim
bulma konusunda, kadinin ve erkegin ailelerinden segilen hakemler vasitasiyla esler
arasindaki anlagmazligin giderilmesi yolu tavsiye edilmistir. Biitiin bunlarla birlikte
tim anlagsma yollar1 kapanmis ve evlilik hayatinin siirdiiriilmesi imkansiz hale
gelmisse, Bakara suresi 231’inci ayette bosanma, en makul bir yol olarak mesru
goriilmiistiir (Yildirrm, 2012: 36). Insanhigin yasaminda diinyayr anlama ve
anlamdirma noktasinda yol gosterici konumuyla din kurumu, evliligi kutsal gordigii
icin bosanmay1 engellerken evlilikler 06zelliklerini yitirdiginde de bosanmaya
miisaade etmistir.

Bosanma olgusunu sosyolojik ve psikolojik acidan ele alacak olursak,
bosanma, ¢cocugun gelisiminde temel faktor olan aile biitiinliigline, tam aileye son
veren (Akyliz, 1978:2) ve cocuklar iizerinde 0miir boyu etkileri devam eden bir
olgudur.

Esler bosanma kararini alincaya kadar birliktelikleriyle ilgili baz1 agamalardan
gecmektedirler. Bosanma asamalarii duygusal, ekonomik, psikolojik, hukuksal ve
sosyal agamalar olarak degerlendirebiliriz (Atakan, 1991: 550). Bir¢ok uzmana gore
duygusal, ekonomik ve sosyal bosanmalarin hukuksal bosanmaya kadar
gerceklesirken psikolojik bosanmanin bazen hukuki bosanmadan sonra da devam
etmektedir (Sentiirk, 2012: 91). iliskideki sorun ve anlasmazliklar nedeniyle diis

kirikliklar1 yaganmaya baslaninca esler duygusal olarak birbirlerinden uzaklasmaya
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baglarlar. Duygularda bosanmayla beraber iliskilerde ekonomik ayriliklar,
anlagsmazliklar ortaya c¢ikar ve bu durum sosyal hayati ve iliskileri de etkileyerek
sosyal bosanmaya neden olur. Esler arasi iligkiler bu seviyeye geldiginde artik esler
hukuki olarak bogsanma yoluna girerler. Ama psikolojik anlamda bosanma asamasi,
bosanmaya uyumda yasanilan sorunlar oldugu siirece devam etmektedir.

Higbir aile bosanmak i¢in bir evlilik yapmaz. Saglikli bir evliligin
yiirlitiilemedigi durumlarda bosanmalar gergeklesebilir. Her bosanmay1 olumsuz bir
durum olarak degerlendirmemek gerekir. Bosanmadan sonra anne baba ¢ocuk
iligkisinde bazi sorunlar ortaya g¢ikiyorsa aslinda bu sorunlar daha 6nceden de var
olan sorunlardir.

Her evliligin kendi igerisinde sorunlar1 vardir, yasanilan sorunlarla yiizlesmeli
ve “ne pahasina olursa olsun boslanilmamali” anlayisindan da, “evliliginde sorun
varsa bosan” anlayisindan da uzak durulmalidir (Ciiceloglu, 1990: 385). Evlilikte
eslerin, dayanilmaz zorluklarla karsi karsiya olduklarinda g¢ocugunu tek basina
yetistirme karar1 almalari, eslerin katlanilamaz bulduklar: bir siiregten kurtulus olarak
anlayacaklar1 ve hissedecekleri bir siirece atilmis bir adim olabilir (Kasatura, 1998:
226). Siirekli ¢atisma igerisinde olan aileler i¢in bazen, bir arada kalmak, ¢ocuklara
anlasamayan anne babalarinin bosanmasindan daha ¢ok zarar verebilmektedir.

Aragtirmalar, kasitli sessiz kalmalardan, siirekli ¢atismalardan, fiziksel siddet
gostermeye kadar uzanan ¢esitli anlasmazliklara sahit olmus ¢ocuklarin, bosanmis
aile cocuklarindan daha uyumsuz olduklarini ortaya koymaktadir (Tiirkarslan, 2007:
100). Ebeveynlere bosanmaya iliskin goriisleri soruldugunda catismali bir aile
ortaminda yasamak yerine bosanmanin daha saglikli olacagimi diisiindiiklerini
belirtirlerken ¢ocuklar ailelerinin bir arada olmalarini tercih etmektedirler
(ASAGEM, 2011).

Bosanmayla birlikte aile yapisal bir doniisime ugramakta, sistem
aksamaktadir. Aile yapisindaki degisim ailedeki roller {izerinde de etkili olmakta,
artitk ayr1 yasanilacak olan anne ya da babanin yerine getirdigi islevlerde
aksamaktadir (Nacak ve Karaarslan, 2016:134). Yasanilan bu aksakliklar, tek
ebeveynin hem anne hem de baba olmaya calismasina ve aksayan rolleri yerine

getirmeye calisan ebeveynin rol karmasasi igerisine diismesine neden olmaktadir.
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Evliliklerinde sorun yagayan anne babalar kendi sorunlarini ¢ozmek zorunda
olduklar1 gibi ¢ocuklarinin da yasamlarindaki sorunlar1 fark edip onlarinda
sorunlarini ¢o6zmek durumundadirlar. Eger bosanma karar1 alinacaksa bu karar
cocuklar i¢in en acisiz nasil anlatilabilirse o sekilde anlatilmali ve bu siire¢ cocuklar

icin minimum zararla kapatilmaya ¢alisilmalidir.

1.2.1. Diinyada Bosanma

Insanlhigin yasamindaki modernlesme, sanayilesme ve kentlesme olgularindan
etkilenen aile kurumu bireysellesen insan yagaminin etkisiyle de zor zamanlardan
geemektedir. Giderek artan bosanma oranlari, azalan evlenme oranlart insanligin
karsisinda bir tehdit olarak durmaktadir. Ulkelerin gelismislik diizeylerine gore ters
orantida aile kurumunun bu olgulardan etkilenme diizeyleri degismekte ve iilkelerin
gelismislik diizeyleriyle dogru orantida bu konuda alinan ya da alinmaya ¢alisilan
tedbirler artmaktadir. Geligmis iilkelerin aile planlamasina yonelik ¢alismalari, cocuk
yardimlari, aile politikalarindaki gesitli ¢alismalar bu etkinin tezahiirleri olarak
yansimaktadir.

AB istatistik kurumu Eurostat’in (2009) verilerine gore, tiye tilkelerde ortalama
bosanma oranm1 %40 olarak belirtilmistir. Ulkeler agisindan durum incelendiginde
Belgika'da %75, Belcika'yt %70 bosanma oraniyla Estonya ve %67 ile Cek
Cumhuriyeti’nin izledigi goriilmektedir. Diger bazi AB iilkelerinde bosanma
oranlarina bakacak olursak, Almanya %52,1, Avusturya %50,5, Fransa %45,7,
Hollanda 39,7, Bulgaristan 39,2, Polonya 24,9, Romanya 24,7, Ispanya 20,1,
Yunanistan 19,6 oldugunu gérmekteyiz. Bosanma oranlarinin en diisiik oldugu fi¢
iilkeler ise Italya 15,4, irlanda 12,9, Kibris Rum kesimi 12,82lik oranla dikkat
cekmektedir. 2012 yilinda ise 28 Avrupa iilkesinde 2 milyon evlilik gerceklesirken
bunlarin yaklasik bir milyonu bosanmayla sonuglanmis. 1970’den 2010°a kadar kaba
bosanma hiz1 iki kat artmis. 2012 yilinda en yiiksek evlenme oran1 Avrupa iilkeleri
arasinda binde 6,9 ile Litvanya’dadir. Bu oran iilkemizde ise binde 8 olarak
kaydedilmistir. Ayrica istatistikler evlilik dis1 dogumlarinda arttigin1  ortaya
koymaktadir. Ornegin Estonya’da bu oran %58,4 ve Bulgaristan’da %57,4 olarak

bulgulanirken en diisiik oranin da %7,6 ile Yunanistan’da oldugu bulgulanmustir.
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Henslin  J.M. diinyadaki bosanma artisin1 inceledigi bir eserinde
bosanmalardaki artis1 birbiriyle uyumsuzlasan cinsiyet rollerine, farkli yasam
beklentilerine evlilik hayatinin rutinligine, aile i¢i iletisim azligina, aile igi rollerin
degisimine, bosanmaya dair sosyal destegin artisina, degisen kar1 kocalik rollerine,
kentlesme ve sanayilesmenin getirdigi toplumsal degisime baglamaktadir (Akt.
Sentiirk, 2012: 93). Bosanma agisindan toplumlar arasindaki evlilik ve aileye bakis
arasindaki farklar ve artan bireysellesme egilimi bosanma oranlarinda da oransal
farka neden olmaktadir.

Bat1 toplumlarindaki bireyci bakis agisi aileye ve evlilik kurumuna verilen
degeri azaltirken, bireysel farkliliklari, bireyciligi, maddi rahatlik gibi degerleri
yiiceltmektedir. Amerikan kiiltlirii bunun en agik gostergelerinden biridir (Bozkurt,
V. 2004: 96). Bu bakis agis1 bireyin sorumluluklarindaki onceligi degistirmekte
aileden ziyade bireysel fayday1 one ¢ikartmaktadir.

AB istatistik kurumu Eurostat’in verilerine gére en yiiksek bosanma orani
diinyanin en gelismis iilkelerinden biri olan ABD’de 1999 yili i¢in binde 4,2 olarak
saptanmistir (ASAGEM 2009). Kuzey iilkeleri ozellikle Amerika bosanmalarin
basini ¢ekmektedir. Niifusun %44’ti bosanmis hanelerden olusurken iilke
cocuklariin yedide biri bosanmis anne babalarin ¢ocuklaridir (Yoriikkoglu, 1997:
102).

Arastirmalar son otuz yilda bosanmalarda diinya genelinde {iziicli bir sekilde
artis oldugunu, Amerika’daki yeni ve ilk evliliklerin yarisindan fazlasinin
bosanmayla sonug¢landigini géstermektedir (ASAGEM 2009).

Teknolojik gelismelerin, kiiresellesmenin etkisiyle her eve giren medya araglari
ayn1 zamanda her evde farkli yasam bi¢imlerinin taninmasini, benmerkezci yasam
algisini, bireyselci Ozgiirliik anlayisin1 diinyanin  dort bir yanindaki hanelere
tasimakta ve toplumlar farkli diizeylerde etkilemektedir. Toplumlarin yagamindaki
bu gelismeler ve degisimler de her alani etkiledigi gibi aileleri, aile iliskilerini,

yapilarini da etkilemektedir.

1.2.2. Tiirkiye’de Bosanma
Diinya tizerindeki degisimlerden lilkemiz de etkilenmekte bosanma yoluyla

ailelerdeki par¢alanmalar bir problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu giin Aile ve
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Sosyal Politikalar Bakanliginin yaptig1 calismalar bu problemi azaltmaya yonelik
calismalardir.

Bosanmalar tilkemizde giderek yaygilasmakta ve c¢ok sayida iilke gocugu
bosanmig ana-babanin yaninda biiyiimektedir (Ciiceloglu, 1990: 381). Hal bdyle iken
diinyayla kiyasladigimizda istatistikler bize Tiirkiye’deki bosanma oranlarinin
gelismis tilkelerdeki bosanma oranlarinin altinda oldugunu gostermektedir. Eurostat
(2012) verilerine gore; 2012 yilinda en yiiksek kaba evlenme oran1 Avrupa iilkeleri
arasinda binde 6,9 ile Litvanya’da iken bu oran iilkemizde ise binde 8 olarak
kaydedilmistir. Ayrica istatistikler evlilik dist dogumlarinda Avrupa’da arttigini
ortaya koymaktadir. Ornegin Estonya’da bu oran %58,4 ve Bulgaristan’da %57,4
olarak bulgulanirken en diisiik oranin da %7,6 ile Yunanistan’da oldugu
bulgulanmigtir. Oysa ayni arastirmanin verilerine gore Tiirkiye’de bu oran %2,6
olarak kaydedilmistir.

Avrupa iilkelerine oranla iilkemizde bosanma ve evlilik dis1 yapilan ¢ocuk
sayilarindaki  diislikliiglin ~ birgok nedeni  bulunmaktadir.  Toplumumuzun
modernlesme, sanayilesme ve kentlesmesinin bati toplumlarindan ge¢ olmasi, dini
yasant1 ve anlayis farkliliklar, kiiltiirel yapisi, ailelerin sosyoekonomik diizeylerinin
bunda etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Ulkemizdeki bosanma oranlarmnin gelismis iilkelere oranla diisiik olmasmin
altinda yatan nedenlerden biri iilkemizde enflasyonun yiiksek olmasidir. Enflasyonun
yiiksek olmasi demek alim giicliniin diisilk olmasi, yasam kosullarinin zorlagmasi
demektir. Bu baglamda bosanmayi diisiinlirken ekonomik kosullar1 da dikkate alan
bireyler enflasyonun yiiksek oldugu, gecim sikintisi yasanilan bir donemde aile
olarak sikint1 ¢ekerken bosandiklarinda, tek baslarina kaldiklarinda daha da
zorlanacaklarindan hareketle daha temkinli davranmaktadirlar. Ulkemizdeki
enflasyondaki yiikseklik bu yoniiyle bosanma oranlarin1 da etkilemektedir. Ikinci bir
neden olarak iilkemizde ki sosyal hizmet anlayisinin ve buna bagli olarak sosyal
hizmetlerdeki yetersizliklerin de bosanma oranlarinda etkisi bulunmaktadir. Tiirkiye
baglaminda bosanmadan en fazla etkilenen bireyin kadin olmasi nedeniyle ve
kadinlarin bosanma sonrasinda ciddi sikintilar yasamasi nedeniyle kadinlarimiz
bosanma konusunda miimkiin mertebe bosanmadan uzak durmaktadirlar. Bir diger

neden de iilkemizde karsilagtigimiz “berder” tipi evliliklerdir. Karsilikli iki ailenin
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birbirlerine kiz vermeleri usuliiyle olusan bu evlilik tiiriinde bir ayrilik diger ayriligi
da tetikleyecegi ya da iki aile arasindaki iliskileri zedeleyecegi icin bosanmalar
zorlasmaktadir. Daha agik bir ifadeyle biz onlarin kizim1 geri gonderirsek ya da
kizlarina iyi bakmazsak onlarda bizim kizimiza, kardesimize iyi bakmazlar diisiincesi
ile bogsanmaya giden yollar zorlasmakta ve bu da oranlara yansimaktadir. Yine
onemli nedenlerden biri de halkin bosanmaya ya da bosanmis bireylere karsi
takindig1 tavirdir. Ozellikle bosanan kadilara karsi takinilan tavirlar burada etkili
olmaktadir. . Bosanma i¢in gerekli olan avukatlik hizmetlerindeki ekonomik kiilfet
ve bilgi eksikligi, ¢ocuga sahip olma faktorii bosanma kararlarinda caydirici
faktorlerdir (Sentiirk, 2012: 96-102). Yine {ilkemizdeki topluluk¢u kiiltiirden
hareketle problem ¢6zme yoOntemlerimiz, gelenek¢i yapiya sahip olmamiz bizdeki
bosanma kararlarinin azalmasinda oldukca etkilidir. Bireyci toplumlarda karar
bireyin kendisi alirken bizde aileler devreye girmekte ve bosanma kararlarini
etkilemektedir.

Tiirkiye’de bosanma nedenleri {izerine yapilan ilk kapsamli caligma Aile ve
Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigli tarafindan 2009 yilinda yapilmistir. Yapilan
bu calismada 12 bolgeden secilen 12 ilde yasamakta olan 657’si kadin ve 543’
erkek toplam 1200 bosanmis kisi ile yiiz yiize goriismeler yapilmistir. Arastirmaya
katilanlarin %0,5°1 okur-yazar degil, %0,6’s1 diplomast olmayan okur-yazar, %19’u
ilkokul, %12,1°1 ortaokul, %40,3’1 lise ve dengi okul, %8,4’li 6n lisans ve %14
lisans ve son olarak %2,6’s1 da lisansiistii mezunudur. Evliligin ilk 2 ile 5 yih
arasindaki bosanma daha fazladir (% 35,8). En ¢ok bosanma yas ortalamasi 2635
yaslaridir (% 42,9). En c¢ok bosanan sehir merkezleri biiyliksehirlerdir (% 79).
Bosanma kararin1 ben verdim diyen kadinlarin oran1 % 58, erkeklerin oran1 % 32’dir.
Tanistirilarak ve bir siire flort ederek evlenenlerin bosanma orani daha yiiksektir. (%
36,7). Bosananlarin biiyiik ¢ogunlugunun “cekirdek aile” ortaminda yasadiklari
ifade edilmistir. (%81,3). Dini ritiiellere gére bosanma oran1 % 26,2, dini ritiiellere
yer vermeyen bosanma oran ise %66,9’dur. Bosanma sonrasi yeniden evlenenlerin
oran1 % 12,3 ve bosanan kadin orant % 55, erkek orani ise % 45°tir. Kadinlar
erkeklerden daha ¢ok bosanmaktadirlar. Bosanmanin gecikmesini etkileyen en

onemli faktorler icerisinde g¢ocuk/lar oldugu goriilmektedir. Kadinlarda % 58,
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erkeklerde % 57°dir. Anne baba ve akrabalarin araya girmeleri de bosanmayi

geciktiren faktorlerdir (ASAGEM, 2009).

Tablo 1: 2008-2013 Yillar1 Arasi Bosanma ve Nafaka Uzerine Hukuk
Mahkemelerinde Acilan Dava Sayilar1 Dagilim

2008 2009 2010 2011 2012 2013
Bosanma Uzerine | 166389 | 187326 | 201053 | 200767 | 190564 | 197419
Hukuk Mahkemelerinde
Agilmig Dava Sayisi
Nafaka Uzerine Hukuk | 19875 22861 26219 25715 24611 25454
Mahkemelerinde A¢ilmis Dava
Sayisi

http://www.adlisicil.adalet.gov.tr
Tabloyu inceledigimizde 2008 yilinda hukuk mahkemelerinde 166389 dava

actlmigken bu rakam 5 yil igerisinde yaklasik 31 bin artarak 197419’a kadar
yiikseldigini géormekteyiz. Yine nafaka iizerine agilan dava sayilarina baktigimizda
da bir artigin oldugunu gérmekteyiz.

Aile ve Sosyal Politikalar Genel Midiirliigii (2011) tarafindan yedi ilden 6500
hane iizerinde yapilan arastirmaya gore: bu hanelerin %9,5’1 tek ebeveynli hanedir.
Yine 6500 hanenin %S8,6’sindaki tek ebeveyn anne iken %0,9’unda baba tek
ebeveyndir (ASAGEM,2011).

Tablo 2: 2009-2014 Yillar1 Aras1 Bosanma Sayilar1 Dagilim

Yil

2009

2010

2011

2012

2013

2014

Bosanma Sayis1

114,162

118,568

120,117

123,325

125,305

130,913

http://www.tuik.gov.tr/

Tabloyu inceledigimizde iilkemizde 2009 yilindan 2014 yilina kadar her yil

bosanma sayilarinin arttigini gérmekteyiz.

Tablo 3: 2009-2014 Yillar1 Aras1 Kaba Bosanma Ve Evlenme Hizi (Binde)

Yil 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Bosanma Hiz1 1,58 1,62 1,62 1,64 1,65 1,70
Evlenme Hiz1 7,98 8,02 8,03 7,89 7,80

http://www.tuik.gov.tr/
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Tablo incelendiginde evlenme hiz1 azalirken bosanma hizinin arttig1
goriilmektedir. TUIK verilerine gére 2014 yilinda bosanan ¢iftlerin sayis1 bir 6nceki
yila gore %4,5 artarak 130 bin 913’e yiikselerek ve kaba bosanma hizi binde 1,7
olarak gerceklesti. Bosanmalarin 2014 yilinda %39,6’s1 evliligin ilk 5 yil1, %21,8’1
ise evliligin 6-10 y1l1 i¢inde gerceklesti. Bosanmalarin 2013 yilinda %40,3°1 evliligin
ilk 5 yil1, %21,51 1se evliligin 6-10 yili i¢inde gerceklesti. Evlenen ciftlerin sayist bir
onceki yila gore %0,6 azalarak 2013 yilinda 600138 oldu. Kaba evlenme hizi ise
%07,89 olarak gergeklesti. Bosanan ciftlerin sayist bir dnceki yila gore %1,6 artarak
125305’ yiikseldi. Kaba bosanma hiz1 %o1,65 olarak gerceklesmistir.

Tablo 4: 2009-2014 Yillar1 Arasi Evlilik Siiresine Gore Bosanma Oranlar: (%)

0-12Ay |1yl |2yl |3yil |4yl | Syil | 6-10y1l | 11-15yil | 16 + y1l
2009 | 3,52 9,14 |8,04 | 7,09 |646 |587 | 2092 14,57 24,02
2010 | 3,35 891 |784 |728 |6,60 |590 |21,03 14,78 23,98
2011 | 3,56 906 |7,73 |7,28 |6,70 590 | 20,61 14,80 24,10
2012 | 3,30 898 |749 |7,19 |6,63 |6,02 | 21,20 14,78 24,14
2013 | 3,49 994 783 |6,72 | 631 598 | 21,49 14,12 23,89
2014 | 3,61 10,10 | 7,94 | 6,52 | 589 | 551 | 21,84 13,70 24,63

http://www.tuik.gov.tr/

Tabloyu inceledigimizde evliligin ilk on iki ayinda bosanma oranlarinin diisiik
oldugunu, bir ve ikinci yil arasinda oranlarin tavan yaptigini ve giderek her yil
azaldigin1 gérmekteyiz.

Tablo 5: 2008-2011 Yillar1 Arasi Nedenlerine Gore Bosanma Oranlari (%)

Yil Zin | Cana Cirim ve | Ter | Akil Gegimsizli | Diger | Bilin | Toplam
a Kast Haysiyetsizl | k Hastalig | k meye | Bosanma
ve Pek | ik 1 n Sayisi

Fena

Muam

ele
2008 | 0,07 | 0,04 0,02 0,26 | 0,04 94,89 0,88 | 3,80 99,663
2009 | 0,07 | 0,03 0,04 0,25 | 0,03 95,09 1,19 | 3,48 114,162
2010 | 0,08 | 0,03 0,03 0,27 | 0,04 95,34 1,19 | 3,03 118,568
2011 | 0,07 | 0,03 0,03 0,24 | 0,05 96,70 0,8 2,09 120,117

http://www.tuik.gov.tr/
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Tablonun ortaya koydugu verilere gore bosanmalarin yaklasik her yil %95 gibi
cok yiiksek bir oranim1 “Geg¢imsizlik” olusturmaktadir. Ayrica her yil diisiik bir
oranda da olsa gecimsizlik nedeninin oranlar1 artmaktadir.

Ulkemiz acisindan baktigimizda evlenme oranlariin  diisiip bosanma
oranlarinin arttigini, ¢ocuklarin, aile biiyiiklerinin bogsanmalarin gecikmesinde ve
evliliklerin siirdiiriilmesinde etkili oldugunu, bosanmis ailelerde ¢ocuklarin biiytik bir
oranda anneyle yasadiklar1 goriilmektedir.

Bosanmayla sayilariyla ilgili artislara ragmen; “Aile kurumunun giiniimiizdeki
durumu nedir?” sorusu toplumumuza yoneltildiginde alinan cevaplarin basinda
“Toplumun temelidir” yanit1 yer almaktadir. Ikinci sirada “Aile kurumu bunalim
geciriyor”, lglincii sirada “Ailenin 6nemi azaliyor”, “aile saglamligin1 koruyor”
diisiincesi dordiincii sirada yer alirken “Aile gereksizdir” diisiincesi son sirada yer
almaktadir (Oz, 2005: 118). Toplumumuzun sorulara verdigi yanitlara baktigimizda
bosanma giiniimiiziin en ciddi sorunlarindan biri olsa da toplumumuzun aileye bakisi
bosanma sayilarinin artisinin olusturdugu karamsarligi azaltmakta ve bir nebze de

olsa aile kurumunun gelecegi icin bizleri umutlandirmaktadir.

1.2.3. Afyonkarahisar’da Bosanma

Yaptigimiz arastirmalarda TUIK tarafindan ortaya konulan istatistiki veriler
disinda Afyonkarahisar’da bosanma olgusu iizerine yapilmig bir arastirmaya
rastlanilamamustir.

TUIK’in 2013 yili istatistiki bdlge birimleri siiflamasina gére Afyon ili
bosanma sayilar1 acisindan siralandiginda iilke genelinde 24. sirada yer almaktadir.
Yine lilke genelinde kaba bosanma oranlar1 agisindan Afyon ege bdlgesinde son
sirada yer alirken iilke genelinde kaba bosanma hizi en yiiksek 48. Il olarak
siralamada yerini almaktadir. Aile Mahkemesinde acilan dava sayilarina
baktigimizda:

Tablo 6: Afyonkarahisar’da Aile Mahkemesinde A¢ilan Dava Sayilar1 Dagilim

Yil 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Dava Sayisi 778 1004 933 1040 1134 1077

http://www.adlisicil.adalet.qgov.tr
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2008 yilindan 2012 yilina kadar Afyon ili aile Mahkemesine agilan dava
sayilarinin artigin1 ve 2013 yilinda ise 2012 yilina kiyasla bir miktar distiigiini

gormekteyiz.

Tablo 7: 2009-2014 Yillar1 Arasi Kaba Bosanma Ve Evlenme Hizi (Binde)
Yil 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Evlenme Hiz1 | 8,86 8,63 8,72 8,26 8,12 7,93
Bosanma Hiz1 | 1,37 1,62 1,45 1,32 1,29 1,37

http://www.tuik.gov.tr/

Tabloyu inceledigimizde 2009 ve 2014 yillar1 arasinda 2011 yil1 hari¢ her yil
evlenme hizinda bir diisiis oldugunu goérmekteyiz. Evlenme hizindaki bu disiis
Tiirkiye geneliyle de Ortligmektedir. Fakat bosanma hizinda 2009 yilinda %01,37
iken, 2010 yilinda %01,62’ye yiikselmistir. 2010 yilindan 2013 yilina kadar diizenli
bir diisiis seyrederken 2014 yilinda oranlarin tekrar yilikselmeye bagladigini
gormekteyiz.

Tablo 8: 2008-2014 Yillar1 Arasi evlenme ve Bosanma Sayilar1 Dagilimi

Yil 2008 2009 | 2010 2011 2012 2013 2014
Evlenme Sayist 6,877 6,196 6,026 6,090
Bosanma Sayisi 932 961 1133 1010 927 907 967

http://www.tuik.gov.tr/
Tablo 9: 2002-2007 Yillar1 Aras1 Bosanma Sayilar1 Dagilim

Yil 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Bosanma Sayis1 1,377 1,368 1,215 1,076 948 912

http://www.tuik.gov.tr/

Her iki tabloya baktigimizda 2008 yilindan 2010 yilina kadar evlenme
sayllarinda diisiis olurken 2011 yilinda bir miktar yiikselme oldugunu
gbzlemlenmektedir. Bosanma sayilarina baktigimizda ise 2002 yilindan 2008 yilina
kadar diizenli bir diislis gozlemlenirken 2008-2010 yillar1 arasinda bir artis séz
konusudur. 2010 yilindan 2013 yilina kadar diisiise gegen bosanma sayilar1 2014
yilinda tekrar ylikselise ge¢mistir.

Tablo 10: 2011-2014 Yillar1 Arasi1 Afyonkarahisar ili Evlilik Siiresine Gore

Bosanma Sayilar1 Dagilim

0-12Ay |1yl [2yil |3yl |4yl | Syil | 6-10y1l 11-15 yil 16 +yil
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2011 | 48 111 77 86 | 80 64 207 135 201
2012 | 29 83 86 72 64 66 217 132 178
2013 | 33 83 87 75 67 62 223 106 170
2014 | 40 113 76 75 74 60 205 127 197

http://www.tuik.gov.tr/

Afyon ilinde 2011-2014 yillar1 arasindaki evlilik siiresi bosanma iliskisine

baktigimizda iilke geneli istatistiklerle paralellik gosterdigini gormekteyiz. Afyon’da

ilk y1l bosanmalarin diger yillara oranla az oldugunu fakat birinci yilin dolmasindan

itibaren 1-2 yil arasinda hizli bir yiikselis oldugunu gérmekteyiz. 2011 yilinda

gerceklesen toplam 1010 bosanmanin %46’sinin, 2012 yilinda gerceklesen toplam

927 bosanmanin %@43’linlin, 2013 yilinda gergeklesen toplam 907 bosanmanin

%46’sinin ve 2014 yilinda gergeklesen toplam 967 bosanmanin %44.26’sin1n ilk bes

yilda gergeklestigini gormekteyiz.
Tablo 11: 2011-2014 Yillar1 Arasi Afyonkarahisar ili Yas Grubuna Gére

Bosanma Sayilar1 Dagilimi

Yil Cinsiyet | 16- 20- 25- 30- 35- 40- 45- 50- 55- 60+ Toplam
19 24 29 34 39 44 49 54 59

2011 | Erkek 3 83 224 229 162 115 75 42 31 44 1010
2011 | Kadmn 51 209 252 167 124 79 43 29 16 17 1010
2012 | Erkek 3 64 196 232 142 103 62 48 29 42 927
2012 | Kadin 35 165 221 178 116 90 39 31 19 8 927
2013 | Erkek 52 213 213 157 102 62 42 22 40 907
2013 | Kadm 28 174 222 168 120 78 40 24 13 16 907
2014 | Erkek 4 71 186 229 173 112 76 51 20 39 967
2014 | Kadmn 36 168 216 199 146 74 52 26 18 12 967

http://www.tuik.gov.tr/

Tabloyu inceledigimizde iilke geneli verilerle benzerlik gostererek kadinlarda

bosanma sayilarinin agirlikli olarak 20-30 yaslari arasinda, erkeklerde 25-35 yaslari

arasinda oldugunu gérmekteyiz.

Tablo 12: 2011 Y1l Dava Siirelerine Gore Bosanma Sayilari

0-2 Ay

2-4 Ay

5-8Ay

9-12 Ay

13-18 Ay

19-24 Ay

25-35 Ay

35+ Ay

Toplam

189

250

169

96

82

61

79

70

1010

http://www.tuik.gov.tr/




38

2011 yilinda sonuglanmis olan bosanma davalarinin siirelerine baktigimizda:
acilan davalarin 189 tanesinin 0-2, 250 tanesinin 2-4, 169 tanesinin 5-9, 96 tanesinin
9-12, 82 tanesinin 13-18, 61 tanesinin 19-24, 79 tanesinin 25-35 ve 70 tanesinin 35
ve lizeri ay icerisinde bosanmayla sonug¢landigini gérmekteyiz.

Tablo 13: 2011 Y1l Nedenlerine Gore Bosanma Sayilari

Zina | Cana Ciiriim ve | Terk | Akl Gegimsizlik | Diger | Bilinmeyen | Toplam
Kast ve | Haysiyetsizlik Hastalig
Pek Fena
1 0 2 965 17 14 1010

http://www.tuik.gov.tr/

Afyon ilinde 2011 yilinda gerg¢eklesen 1010 bosanma olaymin iilke genelinde
oldugu gibi yaklastk %95,5’inin gecimsizlik gerekcesiyle gergeklestigini
gormekteyiz.

Yapilan arastirmalarda Afyon ili icin ortaya ¢ikan verilerin bir¢ogu Tiirkiye
geneli verilerle paralellik gostermektedir. Istatistiki veriler Afyon ilinde
bosanmalarin ciddi boyutlarda oldugunu ortaya koymaktadir. 2010 ve 2011 yillarina
nazaran bosanma sayilarimin binlerin altina inmesi sevindirici olsa da asir1 gog
almayan, biiyliksehir olmayan, geleneksel aile yapilarini koruyan bir sehir i¢in veriler

pek i¢ agici degildir.

1.2.4. Bosanmaya Etki Eden Faktorler

Bosanma giiniimiiziin gerceklerinden biri hatta evlenme kadar dogal bir olgu
olmustur. Esler tipki evlilik karari alirken mantik silizgeglerinden gecirdikleri
kararlarin1 bosanma karar1 alirken de uygulamakta ve planlamalar yapmaktadirlar.
Elbette bu durum geleneksel aile yapilarinda bu diizeyde olmasa da degisen diinyaya
geleneksel aile yapilar1 da giderek uyum saglamaktadir.

Literatiir incelendiginde tek ebeveynli ailelere bakis agisinin 1970’lerden 6nce
biraz daha acima, anormal bir durummus gibi algilanarak “sapma”, “eksiklik” olarak
algilanirken 70’lerden sonra bosanma oranlarindaki artiglarla durum normalleserek
“farklilik” olarak algilanmaktadir (ASAGEM,2011). Tek ebeveyn ve tek ¢ocuk
bugiin bir aile tiirli sayilmalari, toplumsal degismeyle beraber bu tiir ailelerin
varliklarinin kabul edilmeleri, anormal olarak goriilmemeleri bu tiir ailelerde bir

rahatlamaya ve uyuma neden olmaktadir.
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Bu baglamada bosanmaya etki eden bircok faktérden bahsedebiliriz.
Bosanmaya sebep olan etkenlere hukuki acidan bakacak olursak; Tiirk Medeni
Kanununda bosanma sebepleri Genel ve Ozel bosanma sebepleri olarak iki baslik
altinda toplanmistir. Medeni kanunda belirtilen sebeplerden biri ya da bir kacinin
gerceklestigi durumlarda esler bosanma davasi acip bosanabilmektedirler. Genel
bosanma sebepleri: evlilik birliginin sarsilmasi, eslerin anlasmasi ve ortak hayatin
yeniden kurulamamasi olarak siiflandirilmistir. Ozel bosanma sebepleri: zina,
hayata kast veya pek kotii onur kirici davranis, suc isleme, terk, akil hastaligi
(Akintiirk, 1996: 53-56) olarak siniflandirtlmistir.

Bagka bir ¢alismada ise bosanmaya etki eden faktorlerin ilki; modernlesme,
sanayilesme ve kentlesmedir. Bosanmaya etki eden faktorlerin ikincisi; kadimin
calisma hayatina katilmasi tigiinciisii; kadin hareketleri (Feminizm), dérdiinciisii; post
modernlesmenin aileye etkisi, besincisi; ekonomik nedenler, altincisi; aile ici siddet
olgusu ve son olarak da kitle iletisim araglarinin aileye etkisi (Sentiirk, 2012: 104-
184) olarak bosanmaya sebep olan etkenler siniflandirilmistir.

Bosanmaya etki eden sosyolojik ve psikolojik nedenlere baktigimizda ise aile
ici gecimsizlik, issizlik, ekonomik bunalim, giivensizlik, kiskanclik, aldatilma
korkusu, ataerkil yapinin baskici tutumu, yas farki, zina, ekonomik kazang
dengesizligi ( 6zellikle kadinin daha fazla ekonomik geliri oldugu evlilikler), eslerin
0z ailelerine asir1 bagliliklari, siddet, cinsel sorunlar, kiiciik yasta evlilik, ruhsal
problemler, zorunlu evlilikler, alkol, kumar, madde bagimliligi, prosediir evlilikler
(Keskin, 2007: 80) olarak siralandigin1 gérmekteyiz.

Yoriikoglu boganmalardaki artis1 gelisen yeni 6zglirliik anlayisinin geleneksel
gorevleri ve geleneksel iligkilerdeki bagliliklar1 zayiflatmasina baglamaktadir.
Yoriikkoglu'na gore evlilik lizerinde ciddi etkiye sahip olan dinsel kurumlarin
otoritesinin zayiflamasi, toplumun bosanmalara daha anlayishh davranmaya
baslamasi, bir glinah ve kusur olarak gdérmemesi, ailelerin gebelikten korunma
yontemlerini  kullanmalariyla ¢ocuk sayilarmin azalmasi (istatistiklere gore
bosanmalar az ¢ocuklu ailelerde meydana geliyor) bosanma oranlarinda artisa neden
olmaktadir (Yoriikoglu, 1997: 103).

Geleneksel genis ailede sosyal kontrol mekanizmalar1 hayatin her alaninda

kendini gosterirken modern c¢ekirdek ailede ve giiniimiiz toplumlarinda bu etki
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azalmistir. Buna bagli olarak geleneksel ailede bosanma oranlart diisiik bir
seyirdeyken giiniimiiz cekirdek ailesinde bosanma oranlar1 giderek artmaktadir
(Unal, 2013: 589). Giiniimiiz ¢ekirdek ailesinin bir kent ailesi oldugunu diisiiniirsek
kent ailesinde kadmin ekonomik durumu onu kazan¢ sahibi durumuna getirince,
ekonomik bagimsizligini elde edince iizerindeki cevre baskisinin azalmasina ve
sosyal denetimin gevsemesine paralel olarak bosanma ve ayrilma oranlar
artmaktadir (Ozankaya, 1979: 243). Ayrica kent ailesinde kizlarin egitime
katilimindaki artislar, teknolojinin getirdigi sosyal yasamdaki degisimler, ekonomik
gereksinimlerle ailelerin ayarladig: evliliklerin yerini duygusal tercihlerle bireylerin
kendi kararlarinin olusturdugu evliliklerin almas1 da kadinin sosyal hayattaki yerinin
degismesine katki saglamaktadir. Kadinin roliindeki bu degisme de bosanma
oranlarina yansimaktadir.

Bosanma istatistiklerine baktigimizda agirlikli olarak “siddetli gec¢imsizlik”
nedeniyle bosanmalarin gerceklestigini gormekteyiz. Bu konuda bosanmaya karar
veren esler karsilikli anlasarak ya da birbirlerine uyguladiklar1 baskiyla bagkalari
tarafindan daha az konusulmalarimi saglamak adina “ge¢imsizlik” gibi daha genel bir
nedenle dava agmaktadirlar (Arikan, 1992: 120). Yapilan bir arastirmada
bosanmalarin ~ %86,9’unun  siddetli  gecimsizlik  nedeniyle  gercgeklestigi
bulgulanmistir.  Siddetli gec¢imsizligin igerisini dolduran gercek nedenlere
bakildiginda ise uyumsuzluk, ese yanlis davranis, otorite tartismasi, yanlis davranis,
ahlaksizca davranis ve kusurlu haller (Battal, 2008: 118) faktorleri bulunmaktadir.

Yapilan arastirmalar bosanma sayilariyla cocuk sayilar1 arasinda da bir baglanti
oldugunu gosteriyor. Bosanma sayilarinin fazlaligina gore; ¢cocugu olmayan aileler
ilk sirada, bir ¢ocuklu aileler ikinci sirada, iki ¢ocuklu aileler ti¢iincii sirada, ii¢
cocuklu aileler dérdiincii sirada (Oz, 2005: 116; (Yoriikoglu, 1997: 103) yer
almaktalar. Bosanmalarin ertelenmesinde ¢ocuk faktorii %57,4 iken, aile ve akraba
baskis1 %38,2 ve esin baskist %14,9 olarak bulgulanmistir (ASAGEM, 2009). Bu
verilerden de anlasildigi {izere c¢ocuklar ailenin bir aradaliginda Onemli rol
oynamakta ve ¢ocuk sayisinin fazla olusu, aile baskis1 bosanmayi erteleyen ya da
engelleyen faktorler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ailesinde bosanma tecriibesi olan bosanmis kisilerin oranlarina bakacak

olursak %31,6’sinin boyle bir deneyimi oldugunu goérmekteyiz. Anne babasi
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bosananlarin orani 19,6 iken, kardesleri bosanmis olanlarin orant %52,1 ve yakinlari
bosananlarin orant %31,9’dur (ASAGEM, 2009; Keskin, 2007: 78). Ailesinde
bosanma tecriibesi yasamis olanlarin yaklagik T{icte biri bosanma tecriibesini
kendilerinde de yasamiglardir.

Geleneksel evlilik bigimlerinin yerini ask evliliklerinin almasi, evliligin kadin
ve erkek arasindaki sevginin yasal sonucu olarak algilanmasi, televizyon ve
sinemanin etkisiyle olusan ask esittir evlilik anlayis1 (Yo6rikoglu, 1997: 104) ve bu
anlayisin arkasindan gelen ask bitti evlilik bitti anlayis1 bosanma oranlarindaki artisin
farkl1 bir nedenidir.

Sonug olarak bogsanmaya sebep olan faktorlerin baginda kiiltiirel farklilagsma,
kentlesme ve modernlesme gelmektedir. Kirsal kesim evliliklerinde bosanma olgusu
oldukga diisiiktiir hatta yok denecek seviyede azdir. Kirsal kesimde evlilikler soyun
devamini saglamak, cinsel ihtiyaclarin doyumunu saglamayi mesru hale getirmek,
tiretimde isbirligi gibi ihtiyaclari giderme motivasyonu ile gergeklestirilir. Kentlerde
ise geleneksel genis aile durumundan cekirdek aileye doniisme ve bireylerin
ekonomik ozgiirliiklerini elde etmeleriyle birlikte bosanma kararlar1 tek tek bireyler
tarafindan alinabilmekte ve boylelikle bosanmalar daha bireysel bir o6zellik
tagimaktadir. Bireylerin ekonomik ozgiirliiklerinin olmayis1, sosyal baskilar

bosanmay1 bireysel karar olmaktan ¢ikarmaktadir.

1.2.5. Bosanmanin Esler Uzerindeki Etkileri

Bosanma olgusu tiim aile yasaminda degisimlere yol agan bir durumdur.
Bosanan yetiskinler agisindan durumu ele alacak olursak, bosanma sonrasinda yeni
bir hayat kurma, eski esle ve cocukla yeni bir iliski gelistirme, 6zellikle anneler
acisindan ekonomik zorluklar, sosyal iligkilerdeki degisimler gibi sorunlarla
karsilagilmaktadir.

Evliliklerin yiiriitilememesi bir¢ok kiside basarisizlik duygusuna ve giiven
kaybina neden olabilmektedir (Kasatura, 1998: 226). Bosanmanin ilk iki, {i¢ ay1 esler
i¢in en zorlu gegen siirectir. Cocugun velayetinin anneye verilmesi durumlarinda ve
erkeklerin ekonomik 6zgiirliikleri bu siireci kisa siirede atlatmalarina katki saglarken
anneler hem ¢ocugun sorumlulugu hem de ekonomik zorluklar nedeniyle daha fazla

zorlanmaktadirlar (Ciiceloglu, 1990: 384). Sorumluluklar, duygular ve degerler
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paylasimi olan evlilikler bittiginde paylasilanlarin bir ebeveyn iizerinde kalmasi o
ebeveynin yasamini ve bosanmaya uyumunu zorlastirmaktadir.

Bosanmanin hemen akabinde bosanan anne babalarin yasadiklari {izerine
gelistirdikleri tepkilere baktigimizda erkeklerin bu zorlu donemde bosanmayla ilgili
olarak Oncesine oranla kendilerini daha ¢ok alkole, gece hayatina, kumara, tek
gecelik iligkilere verdiklerini belirtmislerdir. Kadinlarin ise bu zorlu donemde
bosanmayla ilgili olarak dncesine oranla kendilerini daha ¢ok suc¢ladiklarini, intihar
diisiindiiklerini belirtmislerdir. Bosanma sonrasinda ¢ocuklarin varliginin yasama
baglayici ve yalnizlik hissini azaltict (ASAGEM, 2011) etkisi anneler ve babalar i¢gin
bu diisiincelerle bas etme, duruma uyum saglama noktasinda yardimci olmaktadir.

Bosanmis ebeveynlerin ekonomik kosullarla ilgili durumlari, bakmakla
yiikiimlii olduklart ¢ocuk sayilar1 ve sosyal cevrelerinin destegi (Ciiceloglu, 1990:
384) bosanma sonrasinda bosanan ¢iftlerin yasamlarina uyum saglamalarinda, bu
yeni duruma yonelik yeni yorumlamalarla hayatlarina devam etmelerinde ciddi
Ooneme sahiptir.

Bosanmadan genellikle zararli ¢ikan kadindir. Bosanma sonrasi kadinlarin
yasadig1 ekonomik, yasamsal sikintilara birde ¢ocuklarin bakimi ve sorumluluklari
eklenince durum daha da i¢inden ¢ikilmaz bir hal almakta (Y oriikoglu, 1997: 108) ve
bosanma sonrasinda ekonomik, toplumsal ve psikolojik (Kasatura, 1998: 228)
sorunlar yasayarak aslinda bosanmanin zararini en ¢cok géren es olmaktadirlar.

Bosanmis elli kadinla yapilan yiiz yiize miilakatta “Bosanmis kadin” ifadesi
neler ¢agristirtyor olabilir sorusu yoneltildiginde; kadinlarin % 20 gecimsiz, % 10
magdur, %10 zavalli, % 10 basarisiz, % 10 problemli, % 10 asi, % 10 uyumsuz, %
20’si de higbir fikrinin olmadigini (Y1lmaz ve Fidan, t.y.: 5) belirtmistir. Bu sonuglar
da bosanma sonrasinda kadinin yasadiklarimin onda olusturdugu duygular1 ortaya
koymaktadir. Bosanma sonrasinda kadinin yasadigi zorluklar, cevresinden gelen
tepkiler kendisine bakigini etkilemektedir.

Wallerstein’in yaptig1 bir arastirmaya gore bosanmis kadinlar evli kadinlara
gore bes kat daha fazla ruhsal sorunlar yasarken, bosanmis erkekler evli erkeklere
oranla ii¢ kat daha fazla ruhsal sorun yasamaktadirlar (Akt. Yo6riikoglu, 1997: 108 ve
Pacaci, 2008). Ozellikle sosyal hayatlarida “dul” bir kadin olmalari nedeniyle eski

ortamlarindan uzaklagsmak zorunda kalmakta, eski arkadaslar1 ya da evli bayanlar
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tarafindan potansiyel bir tehdit olarak algilanmaktadirlar. Ayrica is hayatinda da sik
izin alma noktasinda zorluklar yasarken, isten atilma, taciz gibi olumsuzluklara da
maruz kalabilmeleri (ASAGEM,2011) nedeniyle bosanma sonrasinda kadinlar
erkeklere oranla daha fazla sikint1 gekmektedirler.

Bosanma sonrasinda cocuklarin yaklasik %80 oranda anneyle yasamalar
annelerin yasamlarindaki sorumluluklar1 artirdigi gibi zorluklar1 da artirmaktadir.
Yapilan bir arastirmada bosanmis annelerin evli annelere gore daha denetleyici
oldugu ve bosanmis annelerin bogsanmis babalara gore de daha denetleyici oldugu
bulgulanmistir. Bosanmis babanin bosanmis anneye gore daha az denetleyici olarak
algilanmasi ¢ocuklarin babadan ayr1 yasamasi, babanin ihmalkarhigy, ilgisizliginden
kaynaklanmakta ve cocuklarda babalarin1 daha az denetleyici ve annelerine gore
daha az kabul edici olarak algilamaktadirlar. Ayrica baba otoritesinin boglugunu da
kapatmaya ¢alisan anne bosanmamis anneye gore daha da denetleyici olarak
algilanmaktadir (Ongider, 2013b:143).

Kadinlarin bosanma sonrasinda nerede yasadigina bakildiginda, % 56’s1
ailesiyle, % 30’u ¢ocuguyla, %12’si kendisi yagamaktadir (Yilmaz ve Fidan, t.y.: 5).
Goriildigi gibi bosanan kadinlarin yaridan fazlast bosanma sonrasinda baba evine
donmektedir. Baba evine donen kadinlarin, toplumun “dul kadinla” ilgili
diisiincelerinden korunma ihtiyaciyla, yasanilan ekonomik sorunlar ve ¢ocuklarin
ithtiyaglarii kargilamada yetersiz kalmasi nedeniyle buna yoneldigi anlagilmaktadir.

Bosanan ailelerin yasadigi en biiyiik zorluklardan biri de kendileri zor bir
donemden gecerken ¢ocuklariyla da ilgilenmek, onlarin geleceklerini, psikolojik ve
fizyolojik sagliklarini diistinmek ve ona gore kararlar almak zorunda olmalaridir.

Bosanma sonrasinda ebeveyn-¢ocuk iligkileri agisindan yapilan arastirmalara
baktigimizda iliskilerin saglikli bir sekilde siirdiiriilmesinde sosyoekonomik diizeyin,
kirda mi, kentte mi yasanildiginin etkili oldugunu goérmekteyiz. Kirsalda
yasayanlarin ¢ocuklartyla iligkilerini siirdiirmede kentte yasayanlara oranla daha az
sayida olduklar1 aragtirma bulgular1 arasindadir. Bogsanma sonrasinda cocuk ve
ebeveyn iligkilerinin siirdiirtilmesi noktasinda sikintilar yasandigi, tek ebeveyn olan
annelerin %80’inin ¢ocuklariyla diizenli bir iliski siirdiirme noktasindayken babalarin
yalnizca yarist diizenli bir iligki stirdiirebilmektedirler (ASAGEM, 2011). Anneyle

yasayan ¢ocuklarin ¢ogunun babayla iliskilerini slirdiirememekte, bosanan erkekler
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eslerinden bosanmakla kalmayip ayni zamanda ¢ocuklarindan da bosanmaktadirlar.
(Yoriikoglu, 1997: 109).

Bosanma sonrasinda eslerin bogsanmaya olan uyum ve uyumsuzluklari yasam
kalitelerine etki etmekte ve dolayisiyla eslerin yasamlarinda olusan aksakliklar ayni

zamanda ¢ocuklarin yagsamina da yansimaktadir.

1.2.6. Bosanmanin Gen¢ Uzerindeki Etkileri

Bosanma sonrasinda ebeveynlerinden birinden ayri1 kalan cocuklar
yagamlarinda var olan bir diizenin degismesi, giivence kaynaklarindan birinin
eksikligi, yasam alanlarinda meydana gelen degisimler, bosanmaya giden siirecte
yasanilanlar nedeniyle durumdan etkilenmektedirler. Cocuklarin bosanmadan
etkilenme diizeyleri her ¢ocukta farkli olmaktadir.

Bosanma yasantisi olduk¢a karmasik bir olay oldugu i¢in ¢ocuk ve geng
tizerine etkilerini kestirmek miimkiin degildir (Walczak ve Burns, 1999: 191).
Bosanmayla birlikte aile yapisi degisen ¢ocugun giinliik yasamla ilgili sosyal,
psikolojik sorunlar1 ortaya ¢ikmaya baslamaktadir.

Bosanmanin ¢ocuk {izerindeki etkilerine baktigimizda ii¢ 6nemli alanda etkileri
oldugunu soyleyebiliriz. Bunlarin ilki, giindelik yasamdaki degisim ve etkilerdir.
Ikincisi, bosanma siirecinde yas faktdriiniin olusturdugu etkilerdir. Okul dncesi ve
ergenlik donemindeki c¢ocuklar benmerkezci olduklart i¢in bosanmadan daha ¢ok
etkilenebilmektedirler. Son olarak da, bosanma sonrasinda cocugun hangi
ebeveyniyle yasayacaginin olusturdugu etkilerdir (Ciiceloglu, 1990: 381). Anne
babasiyla birlikte yasarken sosyal gelisiminde zengin bir ortama sahip olan, rol
modeli olan ebeveyniyle ayn1 ortami paylasan ¢ocuk bosanmanin akabinde bu zengin
cevreden mahrum kalmaktadir. Ebeveynlerinden birinden uzaklasmayla beraber
cocugun bu ortam1 dagilmakta, bosluga diismekte ve bu durumda giinliik yasantisini
etkilemektedir. Giinliik yasamdaki iliskileri, okul yasami ve basarisi, yasama
odaklanma alaninda yasadigi sorunlar i¢ diinyasiyla mesgul olan ¢ocugun sorunlari
haline gelmektedir.

Bosanma sonrasinda ¢ocugun her iki ebeveyniyle de iligkisi farklilasacak ve
artik cocuk tek ebeveyniyle yasayacak ve bu ¢ogunlukla anne olacaktir (Ongider,

2013b:143). Bosanma sonrasinda c¢ogunlukla annede kalmasina binaen maddi
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zorluklar ¢eken anne evli ailelere oranla ¢ocuguna daha olumsuz egitim olanaklari
sunabilmektedir. Egitim kosullarindaki ve egitim ortamindaki olumsuzluklari uzun
siireli etki olarak degerlendirebiliriz. Cocuklarin c¢ogunlukla anneleriyle birlikte
yasiyor olmalari da annelere, bosanma sonrast anne-¢ocuk iligkisinin kritikligi
nedeniyle gorevler yiiklemektedir (Ongider, 2011: 66-70). Bosanma sonrasi
annelerin ilgili, sicak, kabul edici davraniglar sergilemeleri ¢ocuklarini bosanmanin
olumsuz etkilerine kars1 koruyucu islev gorecektir.

Bosanmayla ilgili arasgtirmalara, bosanmanin ¢ocuk {iizerindeki etkilerinin
olusumu ve etkilerin yok olusu a¢isindan bakildiginda ise kisa ve uzun siireli etkiler
olarak ikiye ayrildiginm1 goérmekteyiz (Walczak ve Burns, 1999: 191). Bosanmanin
gerceklesmesinden sonraki ilk yil hem ebeveynler hem de ¢ocuklar i¢in en karmasik
ve en zor yilardan biridir (Ciiceloglu, 1990: 381). Kisa siireli etkilere bakacak
olursak oOzellikle ilk iki yilin ¢ok 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. 6 ila 12 ay
arasinda etkilerin azalmaya baslandigi gozlenmektedir. Bosanmanin ¢ocuk
tizerindeki kisa stireli etkileri icinde, ice kapanma ve depresif, duygu durum
bozukluklar1 dikkat gekmektedir (Akt; Ongider, 2013b:147). Baska bir calismada
bosanmanin hemen ardindan yasanan duygunun sok ve mutsuzluk oldugu ve ofke,
yalnizlik gibi duygularin da ¢ok sik oldugu bulgulanmistir (Amato, 1986: 403-410).

Her iki ebeveyniyle birlikte yasamasi, ¢ocugun paylagma, uzlagma ve anlagma
gibi sosyal yeteneklerinin gelismesine yardimci olmakta (Amato ve Keith, 1991: 26-
46) ve her iki ebeveyn ¢ocuga sosyal destek, bilgi kaynagi, rehber olmaktadir.

Bosanma sonrasinda ¢ocuklarin ve genclerin verdikleri ilk tepkilerin
incelendigi bir ¢alismaya gore, 12 yas alti ¢ocuklar ebeveynlerinin bosanmalarin
algilamaya, olay1 idrak etmeye calisirlarken, kabullenmede giicliik ¢ekerlerken 12
yas 1lizeri gengler bosanmanin akabinde daha hir¢in ve ofkeli davranislar
sergilemekte olduklari bulgulanmistir. Bosanmanin hemen akabinde 15-17 yas
araligindaki erkek cocuklarin yasadiklari {izerine gelistirdikleri tepkilere
baktigimizda babalara benzer olarak bu zorlu donemde kendilerini alkole, sigaraya
verdikleri, kizlarin daha ¢ok intihar girisiminde bulunduklar1 bilinmektedir. 15 yas
alt1 gocuklarin ise daha ¢ok i¢e kapanma, yiiksek sesle miizik dinleme, resim yapma

(ASAGEM, 2011) gibi tepkiler gelistirdikleri arastirmalarca bulgulanmistir.
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Bosanma sonrast ¢ocugun kiminle yasadigi (Sentiirk, 2012: 189) bosanma
sonrasinda ¢ocugun hem cinsi olan ebeveyni ile kalip kalmamasi da ¢ocugu etkileyen bir
faktordiir. Bosanma sonrasinda genelde cocuklarin annede kalmasi nedeniyle erkek
cocuklari kiz ¢ocuklarina gore okul ve ev hayatinda daha fazla problem yasarlarken, babayla
yasayan erkek cocuklarin babayla yasayan kiz ¢ocuklarina oranla daha sosyal, daha olgun ve
daha bagimsiz (Akt. Yilmaz, 1998: 144) olmaktadirlar.

Bosanma sonrasinda ebeveynler arasinda devam eden iligkinin kalitesi de
¢ocuklar iizerinde oldukca etkilidir. Anneden farkli sozler babadan farkli sozler
duyan ¢ocuk bu tutarsizliklar igerisinde bocalamakta ve yasamin kurallarini
anlamakta zorlanmaktadir (Thayer ve Zimmerman, 2003: 144). Bir evde dogru olan
bir davranis diger evde yanlisa doniisiiyorsa, annenin evinde kiyafetlerini toplamasi
gerekirken babanin evinde gerekmiyorsa, babanin evinde internetle ilgili sinirlama
varken annenin evinde yoksa dogru olanin hangisi oldugu noktasinda zorlanacaktir.
Ozellikle bu durumlar kurallar1 yeni 6grenmeye baslayan kiiciik ¢ocuklar ve ergenlik
caginda olan ve kurallara meydan okuyan genclerin karakter gelisimleri i¢in olduk¢a
Onem arz etmektedir.

Ebeveynleri bosanmis olan ¢iftlerin kendi evliliklerindeki duruma bakildiginda,
ebeveynleri evli olanlarin bosanma oran1 %13 oldugu, eslerden birinin ebeveyni
bosanmig ise, oranin %19 oldugu ve eslerin her ikisinin de ebeveyni bosanmis ise,
oranin %37 ye yiikseldigi bulgulanmistir (Akt.; Ongider, 2013b: 150). Bosanmus aile
cocuklarimin bosanmamis aile ¢ocuklarina oranla kendi evlilik yasamlariyla ilgili
olarak savunma gelistirdikleri, mutsuz olma endisesi ve evliliklerinde 1y1 bir es olup
olamama kaygis1 yasadiklari arastirmalarca bulgulanmistir (Sirvanli-Ozen, 1998: 19).
Bosanma sonrasinda c¢ocukluk ve aile yasamimizdaki yasadigimiz olumsuz
deneyimler ilerde kendi kuracagimiz evlilige, aile ici iletisimimize yansimaktadir.

Bosanma sonrasi bosanma olayindan etkilenme durumunda ¢ocugun yasi etkili
olmaktadir. Yas kiigiikken daha ¢ok etkilenirken yas ilerledikce etki azalmaktadir.
Ayrica ¢ocuk kiiglikken daha ¢ok anneye ihtiya¢ duyarken ve annenin eksikligini
hissederken biiyiidiikce babaya ihtiyag duymakta ve babanin eksikligini
hissetmektedir (Sentiirk, 2012: 187). Yapilan bir arastirmada bosanmanin uzun siireli
etkilerine bakildiginda yasin 6nemli bir faktdr olmadigi, bosanma sonrasinda olugan

davranig bozukluklarinin zamanla diizeldigi ortaya konulmustur (Akt. Ciiceloglu,



47

1990: 382). Yas kisa vadede etkili bir faktorken zamanla etkisini kaybettigi
diistiniilmektedir.

Bosanma sonrasi1 gegen siirenin depresyon diizeyine etkisinin incelendigi bir
calismada bosanmalarmin tizerinden 2-3 yil gegen cocuklarin depresyon diizeyleri,
bosanmalarinin iizerinden 6 ay gegen aile ¢ocuklarindan daha diisiik bulunmustur
(Karakus, S. 2003: 70). Bosanmanin {izerine gecen zamanin fazlaligi ¢ocuklarin
bosanmaya uyumlarini degistirmektedir. Zamanla ¢ocuklar durumu kabullenmekte
ve istemeselerde duruma uyum saglamaktadirlar.

Bosanma olgusundan etkilenmede cinsiyette 6nemli bir faktordiir. Cinsiyetin
etkisine bakildiginda cinsiyetin etkisi lizerinde bir uzlasi olmadig1 goriilmektedir.
Bosanmadan erkek ¢ocuklar kiz ¢ocuklarina oranla ¢evreden gelen sosyal destegin
azlig1 nedeniyle daha cok etkilenirler ve kendilerini kiz ¢ocuklarina oranla daha
yalniz hissederler. Bosanma sonrasinda anneyle kalan erkek ¢ocugu baba yoksunlugu
yasar. Bu durumun etkisi genis aileye mensup ailelerde ¢ocugun dedesini, dayisini,
amcasimni ya da aynm ortamda yasadigi bir akrabasini rol model almasiyla
azalabilmektedir (Ciiceloglu, 1990: 382). Yapilan baska bir calismada kiz
cocuklarmin erkek ¢ocuklardan daha yiiksek oranda bosanmadan etkilendigi
(Karakus, 2003: 70) belirtilmektedir. Ayrica yapilan arastirmalarda bosanmis aile
cocuklarina verilen sosyal destek arttikca yasadiklari toplam problem ve kaygi
diizeylerinin azaldig1 bulgulanmistir(Sirvanli-Ozen, 1998: 127).

Bosanmanin kac¢milmaz oldugu ve bu nedenle bosanmanin gerceklestigi
durumlarda ebeveynlerin ¢ocuklariyla iletisimlerinin devamliligt da oldukca
onemlidir. Iletisimin seyreklesmesi de sorunlara yol acan faktorlerden biri
olabilmektedir. Yapilan toplumsal aragtirmalarda tek ebeveyn olma siiresi arttik¢a
cocuklarla diizenli goriisme slireleri azalmakta oldugu bulgulanmistir (ASAGEM,
2011). Bosanma sonrasinda ¢ocuklarin yiliksek oranda anneyle yasadiklar1 g6z 6niine
alindiginda babalarin iletisimi koparmama noktasinda dikkatli olmalari oldukca
onemlidir.

Bosanma sonrasinda ¢ocugun evde 6zdesim kuracagi hem cinsi ebeveyninin
bulunmamasi gelisim agisindan sorunlara yol agabilmektedir. Ozellikle erkek
cocuklarinin 6zdesim kuramadiginda ciddi sorunlar yasadigi diistiniilmektedir.

Amerika’da bosanma sonrasinda 6zdesim kuracagi bir babasi olmayan, babayla
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iletisimi kopan erkek cocuklart i¢in goniilliller tarafindan “Agabey” (Big Brother)
adiyla kurulmus bir kurulus vardir. Bu kurulusa erkek cocugu olan bosanmis
annelere bagvurarak ogluyla haftada 3-4 saatini gecirecek, oyun oynayip sohbet
edecek yetiskin bir erkek ister (Ciiceloglu, 1990: 383). Bu sayede 6zdesim kuracagi
babasi olmayan ¢ocuga burada agabeylik ya da babalik yapilarak saglikli bir 6zdesim
kurmasina yardimci olunmaktadir.

Esler bosanma karar1 aldiklarinda bu durum c¢ocuklar1 oldukca etkilemektedir.
Bosanmak tek care degildir fakat bazi durumlarda aile igerisindeki gegimsizlikler,
siddete dayali davranislar nedeniyle c¢ocuklar ¢ok fazla zarar gorebilmektedirler.
Boyle bir ortamda biiyiimek ¢ocukta oldukga ciddi sorunlara neden olabilmektedir.
Boyle durumlarda ¢ocugun ve annenin yalniz ve daha sakin bir yasam silirmeleri
dayagin oldugu, huzursuzlugun oldugu bir yasama tercih edilmektedir (Oz, 2005:
116; Akyiiz, 1978: 3 ). Her cocugun anne babayla etkilesime ihtiyac1 vardir fakat
mutsuz bir aile ortaminda etkilesimdense bosanma sonrasinda tek ebeveynle
gerceklesen saglikli bir etkilesim daha saglikli bir etkilesimdir. Aile igerisinde
tartismal1 bir ortam varsa bu durum ¢ocuga da yansir. Tartigmali, siirekli kavgalarin
oldugu bir ortamda yasayan bir ¢gocugun sosyal yasantisi da olumsuz yonde etkilenir.
Her bosanmanin sancili bir siire¢ sonrasinda gerceklestigini dikkate alirsak ¢ocugun

durumdan etkilenmesinin de bosanma 6ncesine dayandigini sdyleyebiliriz.

1.2.6.1. Gencin Bosanmaya Uyumunu Etkileyen Faktorler

Cocugun yasma gore bosanma olgusundan etkilenme sekilleri ve dereceleri
degismektedir. Bosanma sonrasinda bosanmanin ¢ocuk iizerindeki etkileri agisindan
okul 6ncesi donem ve ergenlik donemi, bosanma sonrast bes yillik siireyi inceleyen
arastirmalara gore, olumsuz etkileri acisindan bu dénem, kritik donem (Y 6riikoglu,
1997: 109) olarak nitelendirilmektedir. Ebeveynler arasi ve evlilik ¢atismasi {izerine
yapilan bir arastirmada ¢ocuklarin yaslar biiylidiikce ebeveynlerinin ¢atigsmalarinda
daha az etkilendigi bulunmustur (Sendil ve Kizildag, 2003). Yas ilerleyen, yasami
daha kapsamli yorumlayabilen, kendi ayaklar1 {izerinde durabilen genclerin
bosanmaya uyumlar1 hizlanmakta ve bosanmanin olumsuz etkilerinden daha az

etkilenmektedirler.
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Bosanmanin ¢ocuk iizerindeki etkileri cocuklarin yasina gore farklilik
gosterdigi gibi cinsiyetine gore de farklilik gostermektedir. Kiz ¢ocuklarinda 5 ila 6
yaslar1 kiz ¢ocuklarmin babaya asir1 diiskiinliik gosterdikleri yaslar oldugu i¢in bu
yasta ¢ok etkilenirken erkek ¢ocuklarinda bulug cagi en ¢ok etkilenilen donemdir.
Bulug ¢ag1 erkek cocugun babayla paylasimlarinin, 6zdesim kurmanin en ¢ok oldugu
donem olmasi nedeniyle kritik bir dénemdir (Oz, 2005: 120-121). Siit ¢agindaki
cocuklarin evdeki catismalar1 anlayamadigi igin az etkilenecegi savunulmaktadir. Bu
yaslardaki c¢ocuklar bosanma sonrasinda anneye verildigi i¢in annenin davranislart bu
donemde ve okul dncesi doneme kadar oldukcga etkilidir. Okul 6ncesi doneme kadar anne
bosanmanin etkisinde kalarak yasiyorsa cocukta korku, inatcilik, altin1 1slatma, kekemelik
gibi olumsuz davranislara rastlanmaktadir. Buna karsin ¢ocugun bosanmadan en ¢ok
etkilendigi donem okul donemidir. Cocuk okul c¢agindayken yas1 itibariyle evdeki
olumsuzluklar1 algilamakta, tarafin1 se¢mektedir (Akyiiz, 1978:3). Bosanma, cocukta
ebeveynlerinin birine veya her ikisine de giivenin yitirilmesine neden olmakta, bu durumlar
da okul basarisizligl, yalan sOyleme, calma, cinsel sapma gibi olumsuzluklara neden
olabilmektedir.

Wang ve Amato, bosanma sonrasinda ebeveyn davramiglarinin ¢ocugun
bosanmaya uyumunu ne yonde etkiledigini inceledikleri bir arastirmada, ytliksek
ebeveyn destegi, anne baba denetimi, siddet icermeyen disiplin yontemleri kullanan
ebeveynlerin ¢ocuklarinda daha yiiksek okul basarisi, daha az davranis problemleri,
daha 1yi1 bir psikolojik saglik, madde kullanmama, olumlu bir benlik algist oldugunu
bulgulamislardir (Akt. Ongider, 2013b: 153).

Amato ve Gilbreth’in bosanma sonrasinda baba ile ¢ocuk iligkisinin ¢ocugun
psikolojik durumuna etkilerini inceledikleri bir ¢alismada inceledikleri 63 ¢alismanin
verilerinden hareketle babalarin ¢ocuklariyla ilgili birgok sorumluluktan
uzaklagtiklarin1 ~ bulgulamislardir. Arastirma verilerine gore, babalar adeta
cocuklarindan da bosanmislardir. Boyle bir durum nedeniyle ¢ocuklar, babalari
tarafindan daha az onemsendikleri, daha az sevildikleri, daha az istendikleri gibi
degerlendirmeler yapabilmektedirler. Buna paralel olarak bosanmis aile ¢ocuklarmin
evli aile ¢ocuklarma oranla daha bagimli, daha hassas, hayatin sorunlariyla bas
etmede daha yetersiz hissettikleri belirtilmektedir (Akt. Ongider, 2013b: 155). Boyle

bir durumun olusmasinda en 6nemli nedenlerden biri de bosanma sonrasi evden
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ayrilan, ¢ocuktan ayri yasayan ebeveynle cocuk arasindaki iligkinin sikligr ve
kalitesindeki degisimdir. Kiz ¢ocuklar1 erkek ¢ocuklarina oranla evde daha fazla siire
gecirdigi icin erkeklere oranla dis etkilere daha az kapilmaktadirlar. Bu baglamda
erkek ¢ocuklarin davraniglarini kontrol etmek ve dis etkilerden korumak daha zordur.
Bu durum da babanin eksikligini erkek ¢ocuklarin daha fazla hissetmeleri iizerinde
etkili bir nedendir.

Arastirmalar ebeveyn tutumlarinin geng¢ iizerindeki etkilerini ortaya
koymaktadir. Ofke kontrolii acisindan arastirma verilerine baktigimizda, anne
tutumunu demokratik- anlayisli olarak algilayan bosanmis aile ¢ocuklarmin 6fke
kontrol diizeyleri bosanmamis aile ¢ocuklarina oranla daha yiiksek bulunmustur.
Babanin tutumu agisindan verilere baktigimizda baba tutumunu ilgisiz-kayitsiz ve
otoriter-baskici olarak algilayan bosanmis aile ¢ocuklarinin 6fkelerini disa vurma
diizeyleri bosanmamis aile c¢ocuklarmma oranla daha yiiksek bulunmustur. Baba
tutumunu anlayisli-demokratik olarak algilayan bosanmamis aile ¢ocuklarinin ise
O0fke kontrol diizeyleri bosanmamis aile c¢ocuklarima oranla daha yiiksek
bulunmustur. Babanin egitim diizeyi agisindan 6fke kontroliine bakildiginda ise
tiniversite  mezunu olan babalarin ¢ocuklarinin ortaokul mezunu babalarin
cocuklaria oranla 6fke kontrol diizeyleri daha yiiksek bulunmustur (Fiyakali, 2008).

Ergenlik ¢caginda gencin fizyolojik ve psikolojik gelisimi itibariyle boganmay1
daha objektif bir sekilde degerlendirebilecegi i¢in daha az etkilenecegi
diistiniilmektedir. Fakat toplumumuzun da anne babasi bosanmis olan g¢ocuklara
bakislart da pek i¢ agict degil. Anne babasi bosanmis ¢ocuk esittir problemli ¢ocuk
algis1 ciddi boyutlara ulagmis durumda. Bu durumda cocuklar tizerinde ciddi sorunlar
olusturabilmekte bosanmaya olan uyumlarin1 etkileyebilmektedir. Bosanma
siirecinde ve bosanmanin gerceklesmesinden sonraki siirecte cocuklarin ya da
genclerin gilindelik yasamlar1 sekteye ugramaktadir. Yasamin aksadigi bu donemde
ailelerin davranislari, yasanilan yoksunluk hissi, yas, sosyal destek mekanizmalar

uyum saglama siirecinde etkili olmaktadirlar.

1.2.6. 2. Bosanmanin Gencin Ruh Saghg Uzerindeki Etkileri
Yasaminin ilk ¢ocukluk yillarini aile i¢i catismalara maruz kalarak, tek

ebeveynle yasayarak, anne ya da babanin korumasindan, sevgisinden uzakta geciren
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cocuklarin bir¢ok sorunu bulunmaktadir. Okul 6ncesi, okul ve ergenlik ¢aglarinda
bosanmis aile ¢ocuklarinin ayri1 yasanilan ebeveynin ilgisinden, rol modelliginden
mahrum kalan bosanmaya uyum saglamada zorlanan ¢ocuklarin ve genglerin biiyiik
cogunlugunda sosyal uyum sorunlari ve ruhsal bozukluklar olusmaktadir.

Bosanma sonrasinda parcalanmis ailenin ¢ocukta olusturdugu ruhsal
problemleri ige kapaniklik, diisiik benlik saygisi, depresyon, mazosist tutum ve
davraniglar, korkulu riiyalar goérme (Sentiirk, 2012: 205), c¢ocuklarin biiyiik
cogunlugunda davranis ve duygu bozukluklar (Oz, 2005: 120; Ongider, 2013a: 165)
olarak siralayabiliriz.

Sinop ilinde farkli ilkdgretim kurumlarinda esinden ayrilmig annelerin
cocuklart iizerine yapilan bir arastirmada anneler bosanma sonrasinda ¢ocuklarinin
ice kapanik, saldirgan, asir1 hareketlilik (Usakli, 2013: 202) gibi sorunlar olustugunu
belirtmislerdir. Ozellikle siddetli gecimsizlik sonrasi gerceklesen bosanmalarda,
bosanmis aile ¢ocuklari birlikte yasayan aile cocuklarina gore duygusal bag kurmada,
terk edilme kaygilariyla bas etmede, 6zsaygi gelistirmede ve sugluluk duygusuyla
miicadelede daha ¢ok zorlanmaktadirlar. Catigmalarin  yogun oldugu aile
ortamlarinda ebeveynlerin catismalart arttikga cocuklarin endiseleri de artar. Kari
koca iligkisindeki baglar zayifladik¢a ¢ocuklar baglanma sorunlar1 yasarlar. Biitiin
bunlarin iizerine durumdan kendilerini sorumlu tutarak kendilerini suglamalari
kendilerine olan saygilarinin azalmasina (Thayer ve Zimmerman, 2003: 35-40) yol
acmaktadir. Bosanma sirasinda ve sonrasinda bosanmis aile ¢ocuklarinin ¢ogunun
ortak sorunu olan bu durumlar da 6zsaygilarinin, 6zgiivenlerinin ve bagimsizlik
duygularinin zayiflamasina yol agmaktadir.

Parcalanmis aileye sahip ergenlerin yasama bakislari, hayattan ne diizeyde
memnun olduklari, hayattan zevk alip almamalar1 da etkilenmektedir. Parcalanmis
aileye sahip ergenlerin yasam doyumu ve iyilik hallerinin tam aileye sahip olanlara
kiyasla anlamli bir oranda diisiik oldugu arastirmalarla bulgulanmigtir (Amato ve
Both, 1991). Ulkemizde yapilan bir arastirmada da tam aileye sahip kiz ve erkek
ergenlerin yasam doyumu puan ortalamalarinin pargalanmis aileye sahip kiz ve erkek
ergenlere gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Yine yapilan bu aragtirmaya gore

tam/par¢alanmis aileye sahip olup olmama durumunun ergenlerin yasam kalitesi,
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psikolojik durumlart (Erogul ve Dingiltepe, 2012: 1084) arasinda anlamli bir fark
olusmaktadir.

Ankara’da 5, 10, 13 ve 16 yas gruplarindaki aileleri bosanali en az bir yil
olmus ve aileleri en az lise mezunu olan 421 Ogrenci iizerinde yapilan bir
arastirmanin sonuclarina gore: ¢atismali ve bosanmis ailelerin ¢ocuklar1 ¢atigsmasiz
ailelerin c¢ocuklarina oranla toplam kaygi ve problem diizeyleri daha yiiksek
bulunmustur. Cinsiyet agisindan durum incelendiginde kiz Ogrencilerin kaygi
diizeylerinin erkek Ogrencilerden daha yiiksek oldugu da bulgulanmistir. Ayrica
catismali ve bosanmis ailelerin ¢ocuklarinin ¢atismasiz ailelerin ¢ocuklarina oranla
sosyal destek algi diizeyleri daha diisiik bulunmustur. Olaya cinsiyet farklilig1
acisindan bakildiginda catismali ve bosanmis ailelerin kiz ¢ocuklarinin sosyal destek
algilarmin erkek ¢ocuklardan daha yiiksek (Sirvanli-Ozen, 1998: 126) oldugu
catismali aile ortaminda biiyliyen bosanmis aile ¢ocuklarinin yasamlar1 daha kaygili
ve sorunlar1 daha fazladir. Bu durum yasamlarinda ihtiya¢ duyduklar: sosyal destegi
de etkilemekte ve kendilerini catismasiz aile cocuklarina oranla daha yalniz
hissetmektedirler.

Bosanma sonrasinda ebeveynlerden birinden kopusla ortaya c¢ikan iliskisizlik,
birlikte yasanilan ebeveynin ylikiiniin artis1 gibi sorunlar yapilan arastirmalara gore
bosanmis aile ¢cocuklarinin tigte biri tizerinde ciddi ruhsal sorunlar olusturmaktadir.
Ruhsal ¢okiintii, okul basarisizligi, davranis bozukluklar1 yaganilan sorunlarin sadece
birkagini olusturuyor. Bosanma sonrasi bosanmanin etkilerini inceleyen uzun siireli
arastirmalarin verilerine gore ise; bosanma sonrasi ¢cocuk ve ebeveynleri arasindaki
saglikli iletisimin varligr (Yoriikoglu, 1997: 109) ve devami ruhsal sorunlarin
azalmasinda etkili olmaktadir.

Bosanma olgusunun c¢ocuklarin davranis ve uyum problemlerine etkisini
inceleyen arastirmalara baktigimizda genel olarak: Bosanmis ailelerin ¢ocuklarinin
bosanmamuis ailelerin ¢ocuklarina oranla sosyal, akademik ve kisisel alanlarda da ¢ok
problem yasadiklarim1 gormekteyiz. Bosanmanin etkilerini belirlemede bosanma
sonrasi iliskiler belirleyici olmaktadir. Bosanma siirecinde ve sonrasindaki geng ve
ebeveynleri arasindaki iliskilerin niteligi gencin yasama olan baglhiligini, zevk alisin

etkilemekte dolayisiyla gelecek tasarimini da sekillendirmektedir.
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1.2.6.3. Bosanmanin Gencin Suca Siiriiklenmesi Uzerindeki Etkileri

Modernlesme olgusuyla beraber degisen deger yargilari, hizli ve carpik
kentlesme, sanayilesme, gog¢, ekonomik bunalimlar, ahlak yargilarinda meydana
gelen karmasa ve sosyoekonomik degisimler ergenlerin suga siiriiklenmesine neden
olabilmektedir. Bu degisimlerin istiine bir de aile yapisindaki degisimler ergenlik
cagindaki genci daha da etkilemekte kaderine olan 6fkesini fakli davraniglarla disa
vurmasina neden olmaktadir.

Aile igi iletisimsizlik, otoriter-baskici aile tutumlari, dislayici-kisitlayici aile
tutumlari, ailede parcalanma olgusu, evden ka¢ma, madde ve alkol bagimliligi,
ailedeki su¢ deneyimleri, ailenin sosyoekonomik yapisi, catismali evlilikler (Akt.
Sentiirk, 2012:315) gibi faktorler suca siiriiklenmede ciddi etkiye sahiptir. Belli hak
ve duygulardan yoksun kalan c¢ocuk, haklarim1 elde etme ve duygu doyumlarinm
gidermek amaciyla suca siiriiklenebilmektedir. Diger taraftan aile igerisinde
olumsuzluklar yasayan, ebeveynlerin olumsuz davranislarina maruz kalan ¢ocuklar
ayni zamanda ebeveynlerinde gozlemledikleri davraniglar1 kendileri de disarida
uygulayabilmektedirler. Ailenin ¢oziilmesi, ayrilik, bosanma gibi faktorler evde
ozellikle baba otoritesinin ve erkek ¢cocuklar i¢in babayla 6zdesim kurmada eksiklige
yol agmakta ve bu tiir ailelerin ¢ocuklarinin daha ¢ok suga siiriiklenmesine neden
olmaktadir.

Hiikiim giymis suca siirliklenmis gencler lizerinde yapilan bir arastirmada
deneklerin %47,6’sinin farkli nedenlerle anne ya da babalarindan ayri kaldiklarini,
%?22’sinin par¢alanmig ailelerden geldikleri bulgulanmistir (Yavuzer,1992: 109).
Suca karisan ¢ocuklarin yakin akrabalarinda %54 gibi yliksek bir oranda ve yakin
arkadaslarinda da %16’lik bir oranda suga bulagmis kisilerin oldugu bulgulanmistir
(Yavuzer, 1992: 117). Genglerin suga siiriiklenmesinde aile yapilar1 ve ¢evrelerinin
etkili oldugu goriilmektedir.

Yapilan bir calismada okul idaresinden ceza ya da uyar1 alan cocuklarin
%10’unun anne babayla birlikte, %24,4’{inlin anneyle yasayan parcalanmis aile
cocugu oldugu bulgulanmistir. %50’sinin yurtta yasayan pargalanmis aile ¢ocugu,
%20,4’1iniin akrabalariyla yasayan parcalanmis aile cocugu, %18’inin abla-agabeyle
yasayan pargalanmis aile ¢ocugu ve %@8’inin babayla yasayan pargalanmis aile

cocugu oldugu bulgulanmistir (Sentiirk, 2012:315). Babayla yasayan cocuklardaki
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oranin diisiikliigii evdeki baba otoritesine ve bosanma sonrasinda babayla yasayan
cocuklarin azligina baglanilabilir.

Ergenlik cagindaki genclerin zihinsel gelisimleri, kendini gerceklestirme, bir
gruba dahil olma, itibar elde etme istekleri nedeniyle olumsuz davranig gosterme
egilimi acisindan risk altinda olmalarina bir de ebeveynlerinin bosanmasi
eklendiginde zorlu yasam kosullariyla miicadele yontemi, 6fke ifade tarzi, olumsuz
davraniglarla kendini gerceklestirme yontemleri olarak su¢lu davranislar ortay
cikabilmektedir. Bu siirecteki ilgisiz ebeveyn tutumlari, baskici otoriter aile yapisi
tim ergenlerde oldugu gibi bosanma nedeniyle parcalanmis aile ¢ocuklarinda suca

stiriklenmede daha da etkili hale gelmektedir.

1.2.6.4. Bosanmanin Gencin Akademik Basaris1 Uzerindeki Etkileri

Bosanmayla beraber ebeveynlerinin birinden yoksun kalan Ogrenci aile
ortaminin degismesi, bazen yasadigi ortamin, okulunun, sosyal ¢evresinin degismesi
nedeniyle durumdan etkilenebilmektedir. Bu etkilenme de davranislara, duygulara
yansidig1 gibi akademik basariya da yansimaktadir.

Benedek (1997), yapmis oldugu bir arastirmada bosanma sonrasinda ergenlerin
akademik basarilarinda diisiis oldugunu, motivasyonlarinin azaldigimi ve okul
devamsizliklariin arttigini bulgulamistir. Sun ve Li (2001) yaptiklar1 boylamsal bir
arastirmada sadece bosanmanin degil ayrica bosanma 6ncesinde aile i¢i ¢atismalarin
ve iliskilerinde ergenlerin akademik basarisini olumsuz yonde etkiledigini (Akt.
Erogul ve Dingiltepe, 2012: 1084) ortaya koymuslardir.

Malatya ilinde yapilan 560 Ogrencinin katildigt bir calismada ailenin
pargalanmasi ve egitimdeki basarisizligi arasindaki iliski incelenmistir. Calismanin
verilerine gore, ankete katilanlarin 323’{inlin babasi sag, 108’inin vefat etmis ve
129’unun da bosanmistir. Ug ve daha fazla zayifi olanlara baktigimizda %22,3 iiniin
babas1 sag, %27,8’inin babasi vefat etmis ve %32,6’sinin babast bosanmistir. Yine
calismanin verilerine gore ankete katilan 560 Ogrenciden 388’inin annesi sag,
43’{iniin vefat etmis ve 129’unun da bosanmustir. Ug ve daha fazla zayifi olanlara
baktigimizda %21,1’inin annesi sag, %46,5’inin annesi vefat etmis ve %32,6’sinin
annesi bosanmistir (Sentiirk, 2012: 194). Sonuglardan da goriildiigii gibi anne babasi

sag olanlar1 basarilar1 yiiksek iken ebeveynlerinden biri vefat etmis olanlarin ve
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bosanmis olanlarin dersleri daha kotiidiir. Ayrica aragtirmanin anneyle ilgili bulgular
annenin egitimdeki 6nemini agik¢a gostermektedir.

Bosanma sonrasinda ebeveynlerinin birinden yoksun kalan 6grenci ayni
zamanda yoksun kaldig1 ve hatta birlikte yasadig1 ebeveyninin ilgisinden de yoksun
kalabilmektedir.

Akademik basarida ailenin etkisi {izerine yapilan bir calismada anne babanin
cocuguyla ilgilenmesinin etkisi sorgulanmistir. Calismanin sonuglarina gore ii¢ ve
daha fazla zayifi olanlarin %63,2’sini anne babasi olmayanlar ve %25’ini de anne
babanin kendisiyle ilgilenmeyenler olusturmaktadir. Derslerinde basarili olanlarin ise
%40°1ik oranla anne babasinin kendisiyle ilgilendigini belirtenlerin oldugu
bulgulanmistir (Sentiirk, 2012: 195). Ebeveynlerin c¢ocuklarinin ihtiyaglariyla
ilgileniyor olmalar1 ¢ocuklarin ihtiyaglarin1  karsiliyor olmalar1  ¢ocuklarin
zihinlerindeki sorunlar1 azaltmaktadir.

Bosanma sonrasinda gencin bosanma gerceklestigindeki yasiyla durumdan
etkilenme derecesi arasinda bir iliski oldugu bilinmektedir. Tek ebeveynli aile
cocuklarmin iki ebeveynli aile cocuklarina oranla liseyi daha zor bitirdikleri, {iniversiteye hig
devam etmedikleri ve {iniversiteye devam edenlerin de yarida biraktiklar1 yapilan
calismalarda dikkat ¢ekmektedir (Yilmaz, 1998: 148). Bosanma her yasta, her egitim
kademesinde bireylerin yasaminda etkisini gostermektedir.

Bosanma sonrasinda ebeveynlerin ¢ocuklariyla olan iliskileri kadar
birbirleriyle olan iliskileri de akademik basar1 iizerinde kritik Oneme sahiptir.
Bosanma sonrasinda ebeveynlerin birbirleri hakkindaki olumsuz diislincelerini
cocuga yansitmalarinin ¢ocugun depresyon diizeylerini artirdigi ve okul basarisim
diisiirdiigi arastirmalarda bulgulanmistir. Bosanma sonrasinda babayla yasayan
cocuklarin depresyon ve okul basar1 diizeyleri anneyle yasayan ¢ocuklardan daha
diisiiktiir (Karakus, 2003: 70). Bu durum, aragtirmaci tarafindan babayla yagamanin
getirdigi ekonomik giivence ve buna bagli olarak kendini glivende hissetmeye
baglanmaktadir.

Yapilan aragtirmalar ve ortaya c¢ikan sonuglara bakildiginda bosanmanin
akademik basar1 iizerinde etkisi oldugu goriilmektedir. Fakat bosanma olgusundan
ziyade bosanma sirasinda ve bosanma sonrasindaki iligkiler ve yasantilar bosanmanin

etkilerini daha da artirabilmektedir. Bu sebeple bosanmis anne babalar, agabeyler,
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ablalar O6gretmenler bosanmis aileye mensup bir gencle iligki kurarken, onun

davraniglarini yorumlarken daha dikkatli olmalidirlar.
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2. BOLUM: ARASTIRMANIN BULGULARI

2.1. Arastirma Hakkinda

Tiirkiye’de bosanma oranlar1 her gegen giin sanayilesmenin, modernlesmenin,
kadinin is hayatina girmesinin, kisiler arast iligskilerde tolerans diizeylerinin
diismesinin etkisiyle artmaktadir. Bosanma sayilarinin artisiyla ters orantili olarak
evlenme sayilar1 diismekte ve evlenme yaslar1 yiikselmektedir. Bu baglamda
bosanma sayilarinin artist aile yapisini derinden etkilemekte ve bosanmis ¢iftlerin
hem kendilerinin, hem ailelerinin hem de ¢ocuklarmin yasamlarinda yeni sorunlar
olusturmaktadir (ASAGEM, 2009).

Son yillarda tilkemizde bir sorun alani olarak hizla artan ve istatistiklerin
ortaya koydugu kadariyla gelecegin Tiirkiye’sinde 6nemli, birincil sorunlardan biri
haline gelecek/gelen bosanma olgusu, toplumsal yapi i¢in oldugu kadar aile igi
iliskilerde de ve 6zellikle ¢ocuklarin yasadigi travmalar ve sorunlarda dikkat ¢ekici
boyutlara ulagsmstir.

Aile ve Sosyal Politikalar bakanliginin ¢alismalar1 ve Onleyici tedbirler
bosanma slirecinin sancilarint heniiz tam anlamiyla ¢6zebilmis ve bir sorun alani
olmaktan kurtaramamistir. Ozellikle deger temelli birliktelik olarak ve geleneksel
yasam tarzinin bir yoniyle giiclii bir sekilde siirdiiriildiigii Anadolu kentlerinde
bosanma siirecinin etkileri hem toplumsal alanda, hem de bireyler iizerinde daha
fazla sorun iiretebilmektedir. Bu sorunlarin anlagilmasi yapilacak arastirmalar ile ve
tespitler ile kismen de olsa miimkiin olabilecektir.

Bu caligma, boylesi bir tespiti Afyon 6zelinde ortaya koymay1 oncelikli olarak
hedeflemektedir. Bosanma olgusunun bosanmis ebeveynlerin aile hayatlarinda,
cocuklariyla iletisimlerinde, sosyal yasantilarinda ne gibi sorunlar olusturdugu,
yasanilan sorunlar karsisinda bosanmis ebeveynlerin ne gibi dnlemler aldiklari, ne
hissettikleri ve nasil davrandiklar1 c¢alismamizin ilgi alanimni olusturmaktadir.
Bosanmayla birlikte ebeveynlerin ve ¢ocuklarinin yasamlarinda meydana gelen
degisimin, psikolojik, sosyokiiltiirel, akademik anlamda ne gibi etkiler olusturdugu,
olusan yeni duruma c¢ocuklarin uyumunda yasanilan problemler ve yasanilan
problemlere ¢ocuklarin ve ebeveynlerin iirettigi ¢oziimler merak edilen noktalardir.

Tezin bir diger sacayagi olan cocuklar iizerindeki etkileriyle bosanma siirecini
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izlemek, onlarin egitim siirecinde ve saglikli bireyler olabilmelerinde yasayacaklari
sorunlar1 ortaya koymak bir diger amag¢ olacaktir. Dolayisiyla calisma yalnizca
bosanma ve bosanma siirecinin bir degerlendirmesi olmayacak, ¢ocuklarin yasadigi
sorunlar —ozellikle egitim sorunlari- 6zelinde bir degerlendirme gayretinde olacaktir.

Afyon ili son donemlerde bosanma istatistiklerinde bir Anadolu kenti olarak
dikkat c¢ekmektedir. Bosanma siirecini belirleyen sosyo-ekonomik gdstergelerin
degisimini kismen anlamak acisindan 6nem arz etmektedir. Ayrica bosanma olgusu
Tiirk aile yapisini tehdit eden bir unsur olarak artarken, saglikli birey yetistirme ve
sorunlart minimize edilmis yeni nesillerin yetistirilmesinde “ne gibi Onlemler
aliabilir?” sorusuna cevap aranacaktir. Boylece neredeyse kaginilmaz bir realite
olarak bosanmanin olumsuz etkileri ile miicadele konusunda 6grencilere verilecek
destek c¢alismalarmin sekillendirilmesi, ©6zel Onlemlerin alinmasi1 ve yeni
uygulamalarin  baglatilabilmesi adina bir bilgi tabani olusturmak miimkiin

olabilecektir.

2.1.1. Arastirma Siireci

Bosanma sonrasinda ¢ocuklarin ¢ogunlukla anneyle yasiyor olmasi, annelerin,
toplumda olusan “dul kadin” algis1 nedeniyle davranislarinin kisitlaniyor olmasi, dul
bir kadin olarak karsi cinsten herhangi biriyle olan iletisiminin toplum tarafindan
yanlis anlagilabilmesi ya da bosanmis kadinlarin zihinlerindeki yanlis anlasilirim
kaygis1 yapacagimiz gériismelerin 6niinde bir engel olarak yer alacagi 6ngoriilerimiz
arasindaydi. Ongordiigiimiiz engelleri azaltabilmek adina gdriismelerin ne zaman ve
nerede yapilacagi noktasinda aragtirmamizin katilimcilariin isteklerine goére hareket
etmeyi ve goriismelerin aktariminda kisisel bilgilerin sakli kalacagini goriigmenin
basinda belirtmeyi tercih ettik.

Bu baglamda arastirmamizi yapmak {izere sahaya ciktifimizda goriismelerin
verilerinin aktariminda kisisel bilgilerinin sakli kalacagini belirttik. Goriismeler
katilimcilarin tercih ettigi mekanlarda gercgeklestirildi. Katilimcilarin  goriisme
mekan seciminde cinsiyetlerine gore farkli se¢im yaptiklar fark edildi. Goriismeyi
kabul eden bosanmis babalar gériisme mekaninin sessiz ve sakin bir yer olmasinin
yeterli oldugunu, biz nerede istersek orada goriisebileceklerini belirtmislerdir.

Goriismeyi  kabul eden bosanmis anneler ise goriisme yapilacak mekanin
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cocuklarmin okudugu okul olmasini tercih etmislerdi. Goriismeyi kabul eden
bosanmis annelerin bdyle bir secimde bulunmalarinin altinda, goriisme i¢in okula
gidiyor olmalar1 nedeniyle yanlis anlagilmalarin ortadan kalkacagi diisiincesinin
oldugu ve cocuklarmin okullarinda kendilerini gilivende hissediyor olmalar
diisiincesinin yattig1 diisliniilmektedir. Ayrica arastirmacinin cinsiyetinin de erkek
olmasmin boyle bir secimde etkili oldugu dislniilmektedir. Nitekim, yapilan
goriigmelerde bosanmis erkeklerin rahat davrandigi ve duygu ve diisiincelerini rahat
bir sekilde aktardigir gézlemlenirken bosanmis kadinlarin gériismelerde daha resmi
olmayi, g6z temasindan kagmayi, hizla goriismeyi bitirmeyi tercih ettikleri
gozlemlenmistir. Gorligmeyi kabul eden bosanmis ebeveynler ¢cocuklariyla yapilacak
goriisgmelerde de benzer etkiyle hareket ederek kiz ¢ocuklariyla yapilacak
goriigmelerin, ¢ocuklarinin okumakta oldugu okulda yapilmasini tercih etmislerdi.
Arastirmaciyl taniyan ya da ¢ocugu arastirmacinin dgrencisi olan ebeveynlerin
goriisme yapilmasi ya da goriisme yeri noktasinda rahat olduklar1 gozlemlenmis ve
bu durum da arastirmaci ve katilimer arasinda daha dnceden var olan iletisime ve var
olan iliski nedeniyle kendilerini ve c¢ocuklarini glivende hissetmelerine
baglanmaktadir.

Katilimc1 ebeveynlerle yapilan goriismelerin, on biri ebeveynlerin ¢ocuklarinin
okuduklar1 okuldaki Rehberlik Servisinde, ikisi halka ac¢ik ama sessiz olan kafede, ve
bir tanesi de telefonda yapilmistir. Genglerle yapilan goriismelerin tamami
okuduklar1 okuldaki Rehberlik Servislerinde gerceklestirilmistir. Kafede yapilan
goriismelere katilan ebeveynlerin hepsi erkekti. Katilimcilarla yapilan goriismelerin
en kisas1 70 dakika, en uzunu 130 dakika siirmiis ve ortalama olarak ¢cogunlugu 90
dakika stirmiistiir. Yapilan goriismelerde ebeveynlerin bazi sorular soruldugunda ani
tekrar yasadiklari, 6tkelendikleri gézlemlenirken bazi ebeveynlerin sakinliklerini hig
bozmadiklar1 davraniglarina yansimistir. Gériismelerimizde ebeveynlerin bazi sorular
nedeniyle ¢ocuklarmin kafalarinin karisabilecegi gibi endigeleri oldugu, ¢ocuklarinin
sorunlartyla ilgili bizden destek alip alamayacaklar1 gibi sorularin oldugu
gorilmiistiir.

Aragtirma hakkinda bilgilendirilen bes ebeveynle goriisme yapilamamustir.
Goriisme yapilamayan ebeveynlerden iigii goriismelerin ikinci esleri tarafindan yanlis

anlagilabilecegi ve aileye olumsuz olarak yansiyabilecegi gerekcesiyle goriismeyi
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reddetmigslerdir. Aragtirma hakkinda bilgilendirilen genglerden ikisinin ebeveyni,
goriisme  sorularindan ¢ocuklarinin  olumsuz etkilenecegi, ge¢misi yeniden
sorgulayacag1 gerekcesiyle hem kendilerinin hem de ¢ocuklarinin goriismesini kabul
etmemisglerdir. Goriismeyi kabul eden ebeveynlerden birisinin de hem kendisinin
hem de ¢ocugunun bdyle bir gériisme yaptigindan ikinci esinin (livey baba) haberinin

olmasini istemedigini, sakli bir sekilde gériismeye katildigini belirtmistir.

2.1.2. Arastirma Yontemi

Arastirma Afyon ili geneli orta dgretim kurumlarinda egitim goéren bosanmis
aile  cocuklar1  ve  aileleriyle  yapilacak  derinlemesine  goriismelerle
gerceklestirilecektir. Durum tespiti yapmay1 hedefleyen bu calismada nitel arastirma
yapilacak ve yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilacaktir.

Insan ve grup davranislarmin “nicin”ini anlamaya yonelik arastirmalara nitel
arastirma denilmektedir (Ergiin, 2005). Nitel arastirma, gozlem goriisme ve dokiiman
analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal
ortamda gergekgi ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yoneliktir. (Simsek ve
Yildirim, 2000: 19).

Nitel arastirmalarda yaygmn kullanima sahip teknikler, katilimli gézlem ve
goriismedir. (Kus, 2003: 77). Miilakat, gériisme yontemi ile veri toplama bigimleri
kendi arasinda iice ayrilmaktadir. Birincisi yapilandirilmamis goriisme, ikincisi
yapilandirilmis goriigme ve tglinclisii yart yapilandirilmis goriismedir. (Erkus,
2005:100-101)

Arastirmamizda yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanmilmigtir. Yari
yapilandirilmis goriismelerde sorularin bazilar agik ugludur. Bu tiir goriilmelerde
goriigmenin bazi kisimlart yapilandirilmis bazi kisimlar1 da yapilandirilmamastir.
Goriisme esnasinda belirlenen sorularin disina ¢ikarak bazi konularda goriismenin
seyrine gore derine inilebilir (Erkus, 2005:100-101).

Bosanma sonrasinda bosanmis ebeveynlerle ¢ocuklarinin iligkileri, bosanmis
aile ¢ocuklarinin akademik basarilar1 {lizerine bugiine kadar nitel bir arastirmaya
rastlanilamamistir. Bu baglamda aragtirmamizin nitel bir aragtirma olusu alanda ilk
olma oOzelligindedir. Nitel bir arastirma olarak ilk olmasi nedeniyle alandaki

aragtirmalarin ~ bulgulariyla  aragtirmamizin ~ bulgularmin  kiyaslanmasini
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siirlandirmaktadir. Ayrica bosanmanin akademik basar1 iizerindeki etkileri {izerine
kisitli sayida nicel arastirma olusu, bulgularinin kiyaslanamiyor olusu arastirmamizin
sturliliklart arasindadir.

Bosanma sonrasinda bosanmis ebeveynlerle ¢ocuklarinin iligkileri, bosanmis
aile ¢ocuklarinin akademik basarilar1 iizerine nitel bir arastirma yapilmasi, bosanmis
ebeveyn ve gen¢ c¢ocugunun iligkisini, iliskinin siirdliriilmesinde yasanilan
problemleri, ebeveynlerin duygu ve diisiincelerini, yasanilan sorunlar karsisinda
ebeveynlerin ¢oziim arayislarini ve ¢6ziim yollarini tanimamiz ve anlamamiz
noktasinda aragtirmamizin alan i¢in 6nemini ortaya koymaktadir.

Ozellikle arastirmanmiz, bosanmis aileye mensup genclerin hem birlikte
yasadigt hem de ayr1 yasadigi ebeveyniyle olan iliskilerini, ebeveynleriyle
iligkilerinde yasadigi sorunlari ve sorunlarin akademik yasamina yansimalarin
anlamaya c¢alismistir. Genglerin “bosanmis aile ¢ocugu” algilarini ve duygularini,
yasamlarindaki degisimin getirdigi duygu ve diisiincelerin gelecek tasavvurlarina
yansimalarini nitel bir calismayla ortaya koymaya calisan arastirmamizin alan i¢in

diger 6nemli tarafidir.

2.2. Bosanmus Ebeveyn Goziiyle “Bosanma”

On yedi bosanmis ebeveynle yapilan gorligmede ortaya ¢ikan demografik
verilere baktigimizda (Bakiniz Tablo 14) katilimcilarin birinin yirmi-yirmi dokuz yas
araliginda oldugu, sekizinin otuz-otuz dokuz yas araliginda oldugu, yedisinin kirk-
kirk dokuz yag araliginda oldugu ve birinin de elli-elli dokuz yas araligindadir.

Yapilan goriismelerde katilimcilarin on {igiiniin tanigmalarindan sonra ilk alt1
ay icerisinde evlendikleri ve ilk alt1 ay igerisinde evlenen katilimcilarin da on ikisinin
“Gortici  Usuli” ile evlendikleri gorilmistir. Katilimeilarin = dordi  ise
tanismalarindan sonra alt1 ay ile iki yil arasinda evlenmisler ve alti ay ile iki yil
arasinda evlenenlerin dordii de “Severek” evlenmistir.

Tablo incelendiginde on yedi katilimciyla yapilan arastirmada katilimcilarin
besi on sekiz yasindan kiiciikken evlenirken, sadece bir katilimci yirmi bes yasin
istiindeyken evlenmistir. Katilimcilarin dordiiniin evliliklerinin ilk iki yilinda,
licliniin ikinci ve besinci yillar1 arasinda, dordiiniin altinci ve onuncu yillar1 arasinda,

liclinlin on birinci ve on besinci yillar1 arasinda, {i¢iiniin de on altinci ve on sekizinci
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yillar1 arasinda bosandiklar1 bulgulanmigtir.  Arastirmamizin, bosanmalarin
yogunlukla evliligin ilk bes yil1 i¢erisinde gergeklestigi bulgusu Keskin’in (2007:79)
bulgusuyla paralellik géstermektedir.

Katilimeilarin bir tanesinin okula gitmedigi, yetiskinler okulundan okuma
yazma kursu aldigi, on bir tanesinin egitim diizeyinin ilkokul oldugu, bir tanesinin
ortaokul mezunu oldugu, li¢ tanesinin lise ve bir kisinin de 6n lisans mezunu oldugu

gorilmiistir.

2.2.1. Bosanmanin Esigindeki Ebeveyn Yasantilar

Her evlilik igerisinde umutlar barindirir. Egler ister aile zoruyla, ister askla,
ister goriicii usuliiyle evlenmis olsunlar higbir evlilik gergeklestikten sonra ayrilmay1
hedeflemez. Fakat ilerleyen siiregte esler arasinda ya da evlilige miidahil olan
bireyler arasinda yasanilan sorunlar umutlarla yola ¢ikan, birlikte hayaller kuran,
planlar yapan, 1y1 giinde kotii giinde hep birlikte, her zorlukla birlikte miicadele
edecegine s0z veren eslerin arasini agmaktadir.

Birbirine askla bakan gozlerin yerini 6fkeyle bakan gozler almaya baslayinca,
giizel sozler yerini hakaretlere birakmaktadir. Bosanmanin esigine yaklastiginda
ebeveynlerin agzindan “olmuyorsa ayrilalim” sézciikleri dokiilmeye baslamakta ama
birden zihinlere “cocuklar ne olacak” kaygis1 ¢okiince “cocuklarim igin
katlanmaliyim” kararlar1 ortaya cikmaktadir. Zihinlerdeki bu gelgitler yasamdaki
gelgitlere donlismektedir. Yasamdan artik zevk alinamamakta, bir giin orada bir giin
burada olunmakta, kavgalar, tartismalar, hakaretler icerisinde giinler gelip ge¢mekte
ama her giin zihinlerde ve bedenlerde izlerini birakmaktadir. Cocuklar i¢in katlanilan
bu yasam kisilikten, degerlerden, 6zgiirliikten gétiirmekte ve biitiin bu miicadeleler
sonu¢ vermediginde bosanma kacinilmaz olarak yasanmaktadir.

Esleri bosanmaya gotiliren siireci ve bosanmanin nedenleri sorguladigimizda
aldatma, evi terk etme, kiskanclik, eve kars ilgisiz olma, siddet uygulama, bagimlilik
derecesinde alkol kullanimi, ailelerin eslerin iligkilerine ve yasamlarina karismasi, is
hayati nedeniyle uzun siireli ayriliklar1 gibi faktorlerin etkili oldugunu goriiyoruz.
Yaptigimiz goriismelerde aragtirma bolgemizde aldatma ciddi derecede bosanma

sebebi olarak dikkat ¢ekici diizeydedir.
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Beni aldatiyordu, evliligimizden 4 yil sonra askere gitti ve beni o
arada aldatti. Cocugum 3 yasindaydi ve ben ¢ocugumu babasiz
birakamam dedim evliligimi siirdiirdiim. Askerden geldikten sonra ben
istememe ragmen yurt disina ¢alismaya gitti ve orada da aldattigini
ogrendim. Bu arada 2. Cocugumuz oldu. Isyerinde bir iliskisinin
oldugunu duydum ve evliligimizden 12 yil sonra ilk defa ciizdanini
kurcaladim ve baska bir kadimin fotografinmi gérdiim, fecebookta
fotograflarini gérdiim ve isin aci yani bilgisayardaki resimleri kizimda
gormiis. (IK, 32, K).

Esim baska bir kadinla goriisiiyordu, stirekli arkadaslarim
stiphelenmem gerektigini, bir seyler goriip duyduklarini séyliiyorlard.
Biitiin bunlar: evliligimi kurtarmak i¢cin duymazliktan geliyordum. Son
bir yilimiz siirekli tartisarak, kavga ederek geciyordu. Sonunda egim
evi terk etti ve bosanmak zorunda kaldik. (YT, 38, K).

Benimle eviliyken imam nikdhi ile bagkasiyla eviendi. Ailevi
sorunlarimiz vardi ama yeni biriyle evlenecek kadar ciddi degildi.
Ondan ayrilacagimi diisiinmiiyordu, ona gore ben bunu normal
karsitlayip kabul etmeliydim. Bu durumu kabullenemezdim ve
bosanmak istedim. (A4S, 29, K).

Eslerden birinin disarida ¢alisiyor olmasi aile baglarinin giliglenmesi {izerinde
olumsuz yonde etki olusturmakta, evin ve ¢ocuklarin sorumluluklarini bir es lizerinde
kalmasina neden olarak disarida calisan esin yeni yasam arayislarina yol
acabilmektedir.

Esim disarida calisiyordu, son zamanlarda eve karsi ilgisiz
oldugunu goriiyordum en ufak seyden kavga c¢ikariyordu. Bazen
kavgalar gsiddete kadar gidiyordu. Bes tane ¢ocugumuz vardi,
katlaniyordum. — Dovdiigii  zamanlarda  babamlarin  yanina
siginiyordum. Daha sonra baska sehirde bir iliskisinin daha oldugunu
ogrendim, bizden vazgectigini anlamistim artik. (RA, 45, K).

Esim baska bir kadinla birlikte yasamaya baslamis, bize
disarida islerim var deyip bazi geceler eve gelmiyordu. Evin

masraflarint  karsilamada isteksiz davraniyordu. Alkol alip gece
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varilarinda eve geliyordu, gozlerimden kan akastya kadar doviiyordu.
Beni aldattigini, kendine ikinci bir ev kurdugunu é6grendigimde artik
kendisine hizmet etmeyecegini soyledim. Bunlari séyledikten sonra eve
her geldiginde beni dovdii. U¢ ay sonra bir giin geldi ve neyi varsa
toplayip gitti. (NG, 42, K).

Esim biraz sorumsuz biiyiimiis biriydi. Birbirimizi isteyerek

evlenmistik. Kéyde yasadigimiz igin esim fkiglart il merkezine
calismaya giderdi ve daha sonra evimizi de sehir merkezine tasidik.
Esim disarvya ¢alismaya gittigi zamanlarda beni aldatiyormus ve bu
aliskanligi devam etti. Eve karst ilgisizdi ve daha da ilgisiz hale geldi,
kavgalarumiz artti. Benimle mutsuzdu ve bu durum artik katlanilamaz
diizeye ulagtt. (SO, 34, K).

Bosanmaya etki eden bu faktorlerin ailelerde bazen biri bazen de birkagi ayni
anda bosanma sebebi olabilmektedir. Evlilikte yasanilan problemler baska
problemleri de beraberinde getirebilmektedir.

Eve karst ilgisizdi ve siddet uyguluyordu, evliligimi yiiriitmek
igin ¢ok ugrastim ama baktim ki olmuyor, siddet durmuyor bosanmaya
karar verdim. (NB, 42, K).

Esim alkolik, problemli biriydi. Komsularimiz falan biliyordu,
kavga ediyorduk, siddet uyguluyordu. (ND, 34, K).

Anlagsarak evlenmistik ama evliligimizde ufak tefek sorunlarimiz
olmuyor degildi. Esimin ahlaksiz bir davranisi nedeniyle ayrildik. (NS,

34, E).

Evliliklerde esler arasinda, yasanilan, yetisilen sehirler agisindan kiiltiirel bir
fark olusu da sorun olabilmektedir. Karsi cinsle olan iliskilerde kesin ve kat1 sinirlar
cizen bir kiiltirde biiyliyen biri i¢in karsit cinsle olan iliskilerde kati smirlar
koymayan bir kiiltiirde biiyiiyen kisinin iligskisinde sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir.

Esim Izmir’de yasamis gozii agik biriydi. Biitiin akraba erkekleri
ile ¢ok yakin konusuyordu bu da kiskanmama sebep oldu. Esimin anne
ve babasi ayriydi. Kaynanam annesinden kalan maagst alabilmek i¢in
esivle bosandi. Kaywmvalidemin ekonomik ozgiirliigii olunca evde

stkintilar bagladi. Onlarin evdeki kavga ve huzursuzlugu esim bizim
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evimize de tasidi. Babasi alkolikti. Ben centilmen bir erkektim. Esim
kavgayr severdi. Kardesimle el ele yakaladim. (ET, 39, E).

Evliligimizin tigiincii ayinda evden kagti. Ailelerin zoruyla ve
aracilarin destegiyle geri getirdik. Geri geldikten sonra da sorunlar
vasamaya devam ettik. Esim erkek olan bir evde biiyiimedigi i¢in biraz
kaprisliydi. Ben insanlara erkek kardesi olan biriyle evlenmelerini
tavsiye ederim. Be o zaman bu iliskinin zor olacagini anlamigtim ama
esim kizzma hamileydi ve katlanmak zorundaydim. Sorun yasamamak
igin ben kendimi disart attim o da kendini ¢ocuklara adadr ama yine
de sorunlar, tartismalar devam ediyordu. (HY, 44, E).

Bireyler evlendiginde bizim kiiltiirimiizde eslerin aileleri de birbiriyle
evlenmis olurla. Gelenekgi aile yapimizin bu tavri eslerin anne babalarinin gelin ve
damatlarina, onlarin yasantilarina, ¢gocuklariyla olan iligkilerine karigsmalarina neden
olmaktadir. Ailelerin evliliklere miidahaleleri de bosanmaya sebep olan faktorlerden
biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Evliligimizin oncesinde benim ailem, evliligimizden sonra da
onun ailesi bizim evliligimizi karigtirmaya, engellemeye ¢alisti. O
yiizden evliligimin ilk yedi ve son yedi yili kdabus gibi gecti. Ailelerin
etkileri, esimin alkolik olusu, siddet uygulamasi, ekonomik gerekceler
bizi bosanamaya gétiirdii. (GH, 39, K).

Esimle hi¢hir sorunumuz yoktu ama annesi stirekli bize
karisirdi. Kizimiz olmustu ve yedi aylikken annesi yanimiza gezmeye
geldiginde ortaligi karistirdi. Ben ige gitmistim ve annesi esimi alip
memleketlerine gitmisler. Yedi aylik cocugumla kaldim. (AC, 42, E).

Esimin ailesinin diismanlar: vard: ve esimin diismanlarindan
intikamint almasi gerekiyormus. Iki tane ¢ocugumuz vardi ve ben
esimin hapse girip bizi yalniz birakmasini istemiyordum. Vazgegmesi
icin birka¢ kez cocuklart alip gittim, hapse diisersen seni beklemem
dedim ama dinemedi. Hapse girdikten sonra “on yedi yil
bekleyemeyeceksen bosanalim” dedi, ben de bosanmak istedigimi
soyledim ve bosandik. (BC, 43, K).
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Bosanmaya giden siiregte esler evliliklerini kurtarabilmek, yasanilan
sikintilarla bas edebilmek i¢in sosyal destege ihtiya¢ duyarlar. Evlilik birliginin
sarsilacagini anladiginda bireylerin ¢ogunlukla ailelerinden destek aldiklari,
ailelerinin fikirlerine, araciligina ihtiya¢ duyduklar1 goriilmektedir. Ailelerin diginda
cokca fikri alinanlarsa c¢ocuklar, arkadaslar, egitimli insanlar oldugu dikkat
¢ekmektedir.

Yasadiklarimi anneme anlatyyordum. Babam destek olmuyordu,
katlanmami séyliiyordu. Su anda da destek olmuyor. (NB, 42, K).

Bu siiregte sadece ¢ocuklarimin goriislerini  aldim. Zor
zamanlardi, yasadiklarimi, koca siddetini kimseye anlatmadim,
anlatamadim. Artik sonunda esim beni déverken polisin haberi olmus
ve beni elinden zorla aldilar. Sevgi, ask bitmisti. (GH, 39, K).

Arkadaglarimdan, ailemden destek alvyordum ama duygular
bitince yapabileceginiz bir sey kalmyor. (YT, 38, K).

Ailemde kararimi destekledi, onlarin ve ¢cocuklarin fikrini aldim
sadece. (RA, 45, K).

Evliligini kurtarabilmek adina miicadeleye giren esler bazen evliligin bu hale
gelmesiyle ilgili olarak suglanabilmektedirler.

Durum buraya geldikten sonra esimin ailesiyle konustum destek
olmadilar, goriimcemle konustum o bana “bizde kocaya karst
gelinmez, bir adami idare edemiyorsun” dedi. Cocuklarimin
ogretmenlerine danigtim onlar olmuyorsa kétii bir aile ortamindansa
babalarindan ayri ama saglhkl bir aile ortaminin daha iyi olacagini
soylediler. Insamin bir yerden sonra her seyi ¢ocuklart oluyor. Esim
bosanmak istiyordu bende kabul ettim. (IK, 32, K).

Bosanmaya giden siirecte gorlismeciler arasinda sorunlarini anlatmak
istemeyen, anlatamayan ve kimsenin fikrini almayan ya da buna gerek duymayanlar
da olmustur.

Yasanilan olay nedeniyle kimsenin fikvini almama gerek yoktu.

(NS, 34, E).
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Evliligimizi  kimsenin  kurtarabilecegine inancim  yoktu.
Kimseden yardim istemedim. Duygular, sevgi, saygi bitmisti. (SO, 34,

K).

Esimin ailesi de siirekli tartismalarin oldugu bir aile oldugu icin
iletisimleri tartisma tizerine kuruluydu. Bosanma siirecinde kimseden
yardim almadim ve kimseyle sorunumu paylasmadim. (HY, 44, E).

Eslerin evliliklerini kurtarmak, ¢ocuklarini, ailelerini zor duruma diisiirmemek
icin ciddi miicadele verdikleri goriilmektedir. Bu miicadele siirecinde kisiliklerinden
taviz verdikleri, birgok olumsuz duruma evliliklerini kurtarabilmek, c¢ocuklarini
anasiz, babasiz birakmamak i¢in katlandiklar1 anlagilmaktadir.

Bu siire¢ icerisinde ailemin yiiziinii yere diigiirmemek igin
aileme bunlardan bahsetmedim, sorunlarimi kimseye anlatmadim,
anlatamadim. Kag¢ kez bu islerden vazge¢mesi ¢ocuklarina babalik
yapmast i¢in konustum ama nafile. Evdeki olumsuzluklar, sinirli
davranislarim nedeniyle psikiyatriye gittim. Cocuklarim o donem
bana “sen cadi anne mi oldun” diyordu. Ailem ve c¢ocuklarim
nedeniyle bosanmayr kabul etmiyordum, avukata giderken bile
bitmesin diye dua ediyordum. Mahkemede “bana iki yol onerseniz biri
idam biri esinle birlikte yasamak olsa ben ipi boynuma kendim
takarim” dedi. Biitiin bunlara kizim sahit oldu. Bosanma siirecinin
uzamasi esleri ve ¢ocuklari ¢ok ywpratiyor, etraftakiler ¢ok yorum
vapwyor. Eviiligimi kurtarmak, ¢ocuklarimi babasiz birakmamak i¢in
¢ok miicadele verdim, ¢ok seylere katlandim, aldatmasini sineye
cektim ama evde yasadiklarimiz, siddet ve bunlarin ¢ocuklarin éniinde
gerceklesmesi, beni doverken araya girmeye c¢alisan kizimiza da
vurmasi arttk son noktaydi. Saghksiz bir ailede yasamalarindansa
boylesi daha iyi oldu. Bugiin ne kadar dogru bir karar verdigimi
anliyorum. (IK, 32, K).

Geri getirmek i¢in arabami sattim ve arkalarindan gittim.
Esimin hamile oldugunu ogrendim ama esimi vermediler, oda benimle

geri gelmedi. Esimi tekrar evlendirmigler. Ikinci evliliginden sonra da
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geri getirmek igin gittim ama ne geldi ne de ikinci ¢ocugumuz olan
oglumu bana verdi. (AC, 42, E).

Oglumuz, esimin ailesinde kizimiz da bende kaldi. Buralarda
oglan c¢ocuklarimi pek anneye vermek istemezler. Ailesi beni
istemiyordu, ben evliligimizi ayakta tutabilmek ¢ocuklarimizi babasiz
birakmamak igin elimden geleni yaptim ama esim bir inat ugruna
bizden vazgecti. (BC, 43, K).

Evliligi kurtarabilmek icin yogun miicadele veren, her seyi deneyen eslerin
umutlarin1 canli tutmak i¢in ya da bosanmayi isteyen esin pisman olup donecegine
veya dogruyu fark edecegine olan inanglari nedeniyle dini nikdhin etkisinden
faydalanmaya c¢alisabilmektedirler. Bu siire¢ igerisinde inanglarini sorgulamakta,
inancin verdigi 6zgiivenle evliliklerini kurtarabileceklerine inanmaktadirlar.

Evliligimi kurtarmak igin elimden geleni yaptim ama olmadh.
Bosanma siirecinde dini nikdahimizi bozmayalim resmen bosanalim
belki sorunlarimizi ¢ozersek yeniden birlesiriz dedim. Sekiz ay sonra
esimin ailesi birlesmemizi istedi ama ben artik istemiyordum. (HY, 44,

E).

Kendimde c¢ok su¢ aradim ama bulamadim. Ben Imam
cocuguyum. Bosanmamak icin bazi ¢areler aradim sehir degistirmek
gibi ama esime hi¢ soramadim c¢iinkii hep beni reddetti. Esime de
sordum benim hatam ne diye? “Senin hatani ben mi bilecegim” dedi.

Tiim yasananlart cocuklarim igin affettim. (ET, 39, E).

Kisilerin ailelerinde ya da ¢evrelerinde bosanma deneyimi yasamis birilerinin
olusu kisilerin bosanma algilar1 ve bosama siirecinde destek alabilmeleri noktasinda
etkili olmaktadir. Yaptigimiz goriismelerde bosanma deneyimi yasayan bireylerin
cevrelerinde genelde ilk bosanan olduklarini, g¢evrelerinde bosanmis tanidiklar
olanlarin da bosanma konusunda yardim almadiklari anlagilmaktadir.

Hayir, kimse yoktu. Buralarda bogsanma karart pek
desteklenmez. (IK, 32, K).

Biz bosandigimizda yoktu. Kardesim yeni bosanma karart aldt

mahkemesi stiriiyor. Buralarda Dogudan ya da disaridan evlenmeler
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var, geginemeyen gelinler memleketlerine gidip geri donmiiyorlar.
(NB, 42, K).

Esimin annesi bosanmisti. Ben onu tamdiktan sonra da 4-5 kez
evlilik yasadi. Baska da tamdigim kimse yoktu. (ET, 39, E).

Amcaoglum bogsanmisti ama ben o siralar iyi degildim, kimseyle
gortismiiyor, konusmuyordum. (AC, 42, E).

Cevremizde bogananlar c¢oktu ama ben kimseden yardim
almadim. Onlarin derdi onlara yetiyor o yiizden onlarin da basin
agritmak istemedim. (ND, 34, K).

Evlilikleri kurtarmaya yonelik cabalar yetersiz kaldiginda esler tek tarafli
olarak ya da anlasarak bosanmaya karar verebilmektedirler. Evliligin bitirilmesine ya
da ayrilmaya kimin ve nasil karar verdigini sorguladigimizda kararin bazen tek tarath
oldugunu bazen de eslerin birlikte karar verdigini gormekteyiz.

Ben karar verdim, once istemedi ama bu isin boyle
gitmeyecegini anlayinca kabul etti. Benim zorluklara dayanamayip
dénecegimi, pisman olacagimi zannediyordu ama yamld. (IK, 32, K).

Resmi anlamda ben karar verdim ve davayr agtim, siddet
nedeniyle bosandik. Ama evliligimizin bitmesine annesi neden oldu,
beni istemiyordu. (NB, 42, K).

Esimin annesinin etkisiyle beraber karar verdik. Esimin annesi
ahlaken iyi biri degildi. (ET, 39, E).

Karart veren bendim. Aramizdaki her sey bitmisti. Sevgi, ask,
saygi  kalmamisti.  Siddetin  her tirliisiinii  uyguluyordu. Artik
dayanacak giictim yoktu ve biitiin bunlar ¢ocuklarin goziiniin éniinde
oluyordu. Cocuklarim i¢in kararimi verdim. (GH, 39, K).

Esim karar verdi, anlasamadigimizi, ayrilirsak ikimizin de daha
mutlu olacagin diigiindiigiinii soyledi. (YT, 38, K).

Birlikte karar verdik. Devam edemeyecegimizin, olmadiginin
ikimiz de farkindaydik. (FY, 40, K).

Bosanmaya giden siirecte eslerin evliliklerini kurtarmaya yonelik ¢abaladiklari,
ailelerinden, tanidiklarindan yardim aldiklart ama olmuyorsa karar vererek

bosandiklar1 goriilmektedir. Bosanmaya giden siirecte bosanan ciftlerin destek
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alabilecekleri profesyonel meslek alanlar1 bulunmaktadir.  Fakat yaptigimiz
arastirmada ¢iftlerin birgogunun sorunlarinin ¢6ziimiinde profesyonel destek
alabilecekleri bir uzmanin varhigindan haberdar olmadiklarini, daha c¢ok aile
biiyiliklerinin araya girdigini gérmekteyiz. Bosanmaya giden siiregte eslerin aile
biiyiiklerinin yaninda c¢ocuklarinin 6gretmenlerinden fikir aldiklar1 goriilmektedir.
Eslerin bir profesyonele evlilikleriyle ilgili sorunlarin ¢6ziimii noktasinda destek
almaktan ¢ok, evliliklerinde ve yasamlarinda ortaya ¢ikan sorunlarin ruh diinyalarina
verdigi zarari azaltmak ya da ortadan kaldirmak igin gittikleri goriilmektedir.
Cocuklarin boganmaya uyumlarini saglamak noktasinda da ebeveynlerin bazilarinin
profesyonel destek almadigi, bazilarinin kitaplardan yararlanmaya c¢alistigt
bazilarinin da uzman destegi aldig1 goriilmektedir.

O siiregte psikiyatriye gittim ama bu evliligimi kurtarmak igin
degildi. Daha ¢ok kendi psikolojim i¢in gitmistim. Evlilik danismant
diye bir sey bilmiyordum ben, daha ¢ok égretmenlere danistim onlarin
da onerisi; olmuyorsa boganmam yoniindeydi. Daha sorunlarin
basindayken destek almak gerekiyor. Cocuklarimin bosanmaya
uyumlart noktasinda da hi¢ destek almadim. Bilmiyorum, muhakkak
destegi olurdu. (IK, 32, K).

O siireg igerisinde bir uzmandan destek almadik. Ama bu giin
evliliklerin kurtarimas: igin bir hakemin varliginin ¢ok onemli
oldugunu bilivorum. Ug dort tane bitmek iizere olan evliligin devami
icin hakemlik yaptim ve simdi o aileler dagilmadi. Ozelikle cocuklarin
uyumu, sorunlarini agmam igin neler gerekli bu konularda bir¢ok
psikolojik kitap okudum. Okuduklarimin faydasin gordiim ama bazen
de yeterli olmadigini biliyorum. (HY, 44, E).

Bosanma  sonrasinda  ¢ocuklarimda  yasadigim  sikintilar
nedeniyle psikologa gittik. Psikolog, bana dncelikle; “sizin yardim
almaniz gerekir” dedi. Ailede sorunlar yasanirken gitsek belki faydasi
olabilirdi. Cocuklarin wyumu ag¢isindan gitmenin faydasini gordiim.
(GH, 39, K).

Daha sorunlarin basindayken konusabilseydik, yardim alsaydik

belki de sorunlarimizi asabilirdik. Bosandiktan sonra benim yardim
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almam gerekiyordu ama o swralar ne bunun farkindaydim ne de boyle
bir yol aklima geldi. Kendimiz asmaya ¢alistik. Suan bosanmamizin
kizimi etkiledigini, ofkeyle yanls kararlar aldigimi fark ediyorum.
(YT, 38, K).

Faydali olur muydu bilmiyorum, zaten oyle bir seyden haberimiz
de yoktu. Hi¢ kimseden tavsiye almadim ama bosanma siirecinde
komsularim, ailem, akrabalarim siirekli tavsiyelerde bulunuyorlardi.
(FY, 40, K).

Bosanmaya giden siirecte ebeveynler bircok zorlugu tek baslarna atlatmak
zorunda kalmaktadirlar. Geleneksel aile yapisi nedeniyle yuvasinin dagilmamasini
isteyen es yasamiyla, degerleriyle ilgili bircok alanda taviz vermekte, siddete g6z
yummaktadir. Evliligini kurtarabilmek adma eslerin sosyal destege 0Ozellikle
ailelerinin desteklerine ihtiyaglar1 bulunmaktadir.

Bosanma siireci esler agisindan oldukga yipratici bir siiregtir. Aile biitiinltigiini
korumaya calisan ya da biitiin gayretleri bosa ¢ikip ailesini siddete dayali sagliksiz
olan ortamdan bosanarak kurtarmaya calisan ebeveynlerin hem kendileri hem de
cocuklart bu siire¢ icerisinde psikolojik olarak yipranmakta ve destege ihtiyag
duymaktadirlar. O siire¢ icerisinde ailesinden, arkadaslarindan, uzmanlardan destek
almaya calisanlar oldugu gibi kendi inancina siginip yaraticidan yardim bekleyenler
de olmaktadir.

Bosanmanin esiginde ebeveynlerin yasadiklar1 bir anlamda bosanmayla ilgili
olarak verecekleri saglikli kararlari da etkilemekte ve o siirecte verdikleri ya da
vermek zorunda kaldiklar1 karar tiim yasamlarimi etkilemektedir. Bosanmanin
esiginde yasanilanlar bosanma sonrasina da yasanilacaklara yon vermekte bosanma

sonrasi ortaya ¢ikan yeni yasam diizenine uyumun seyrini belirlemektedir.

2.2.2. Yeni Bir Hayata Uyum

Bosanmayla birlikte kisilerin yasam alanlarinda, aile yapilarinda, ekonomik
durumlarinda, sosyal yasantilarinda degisimler olmaktadir. Anne baba ve
cocuklardan hatta biiyiik anne ve babalardan olusan aile yapis1 degismekte bazen
ebeveynlerden biri bazen de ebeveynle birlikte cocuklarin bir kag1 ya da hepsi evden

ayrilmaktadir. Ailenin yapis1 degistigi gibi, ekonomik durumu, sosyal ¢evresindeki
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konumu, yasadigr mekan da degisebilmektedir. Bosanmayla birlikte meydana gelen
biitiin bu degisimler yeni bir hayati1 ortaya ¢ikarmakta ve bosanan esler bu yeni hayati
kendi hayatlar1 olarak kabul edip uyum saglamak durumundadirlar.

Yaptigimiz arastirmada katilimcilarin  bosanma siirecindeyken bosanma
sonrasinda karsilasacaklar1 giigliikleri, yasanilabilecek yeni durumlari disiiniip
diistinmediklerini sorguladigimizda, ailelerin bosanmaya giden siiregte bosanma
sonrasinda yasamlarinda ne gibi degisimler olacagini, karsilasacaklari zorluklari
disiindiikler1  goriilmektedir.  Yapilan  goriismelerin  cogunda  ebeveynler
yasayacaklar1 zorluklar1 disiindiiklerini fakat bosanma sonrasinda yasadiklari
zorluklarla digiindiikleri arasinda ciddi farkliliklar oldugunu vurgularlarken
bazilarinda da bosanmanin ani gelisimi, bosanmaya sebebiyet veren olay nedeniyle
yasanilacak zorluklarin akillarina bile gelmedigini belirtmektedirler.

Diistindiim ama diistindiiklerim yaganilacaklarin sadece bir
kismiymuis, ¢ok zorlandim, psikiyatriye gittim, isyamn esigine geldim
ama ¢tkmaza girince Rabbime sigindim. Cikmaza girdigim
zamanlarda dini kitap okurum. Bir giin o kadar kétiiydiim ki dini bir
kitapta soyle bir sey okudum “Zorluklart veren rabbin giinesle
beraber kolayliklart da verir.” Ondan sonra dedim ki; “benim tek
siginagim Rabbim ™. (fK, 32, K).

Bosanmadan sonra daha huzurlu olurum, rahat olurum diye
diistintiyordum fakat hicte oyle olmadi. Ayrilinca farkl oldu, ekonomik
agidan, akrabalarin destegi agisindan ¢ok zorluk ¢ektim. (NB, 42, K).

Muhakkak ki insan diigiiniiyor. Ama yasanilanlar hi¢ akliniza
bile gelmeyenler oluyor. Esim ayrilmamizdan sonra ¢ocuklarin
bakiminda yengem bize yardimci oluyordu. Esim oglumuzu yengesine
eziyet etmesi i¢in tembihliyormus. Cocuklarla bas edemeyelim ve
tekrar birleselim diye béyle bir davramisa basvuruyordu. Kizim
saglarint  uzatmak istiyordu bende hem is hem ¢ocuklar ¢ok
zorlandigim igin bitlenmesin diye saclarini kisa kestirmek istedim ama
o tiziilmesin diye kisalttrmadik, sonra saglart bitlendi. Bu ve buna

benzer onlarca sey bosanma arifesinde hi¢ aklimdan bile gecmemisti.

(HY, 44, E).
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Bosanma karari verdiginizde biran énce bosanayim diyorsunuz.

Sanki bosanma bir kurtulus, dertlerin ve acilarin sonu gibi geliyor.
Bosanmadan sonra bazi dertler bitiyor ama yeni sorunlar sizi
bekliyor. Bosanabilmek i¢in bir¢ok seyden vazgegtim. O anki kurtulma
istegi ekonomik acidan beni ¢ok zorladi. Isimi, arabami kaybettim.
Yeni bir sehre tasinmam gerekiyordu. Cocuklarin velayeti bendeydi,
nasil gecinecektik. Isyerimi kapatmak zorunda kalmistim. Ilerleyen
siirecte bunlart bir sekilde astim. Ama yeni sorunlar, c¢ocuklarin
egitimi, yeni is, ¢ocuklarin yetistirilmesi aklimiza bile gelmeyecek
onlarca sorun. Bosanma sonrasinda nafaka noktasinda da sikintilar
yasiyorsunuz. Bosanmamizin tizerinden bes yil gecti ve bu bes yilda
vapilan toplam zam elli Tiirk lirasi. (GH, 39, K).

Bosanmaya, bosanmanin dogurdugu sorunlara uyum ve sorunlarla bas
edebilme noktasinda dini inanc¢larinin, aile baglarinin, sosyal desteklerinin, egitim
diizeylerinin, kentte mi yoksa kdyde mi yasadiklarmin 6nemli bir faktdr oldugu
goriilmektedir.

Bosanma siirecine giren bireylerin ciddi bir karar verme siirecinden gectikleri,
ciddi derecede zorluklara katlanmaktadirlar. Bir miicadele siirecine doniisen bosanma
gerceklestikten sonra bireyler bir rahatlama hissetmektedirler. Boganmaya giden
siirecte eslerin birbirleriyle ve cevreleriyle olan miicadeleleri esler iizerinde baski
olusturmakta ve bosanmis olma bir hedefe dontiserek bir an 6nce ulagilmasi gereken
bir durum olmaktadir. Bosanmanin gerceklesmesi bir anlamda 6zgiir olma anlamina
gelebilmektedir.

Tarif edilemez bir duyguydu hocam. Sanki bir kafesten
¢ctkiyormus gibi hissettim ve tabi bir de neyle karsilasacagini, ne
yvapacagini bilmemenin etkisiyle omuzlarima binen yiikii de hissettim.

(K, 32, K).
Kurtulmug gibi hissettim, hi¢ iiziilmedim, halimden memnunum.

Gengligimi tiiketti, kendi ailesini, benim ailemi bana karst doldurdu.

(NB, 42, K).
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Durusma 5 dakika siirdii. O zamanlar islerim nedeniyle de ¢ok
stresliydim. Hakim karari verdiginde omuzlarimdaki agirligin gittigini
hissettim, rahatladim. (HY, 44, E).

Ashina bakarsamiz iyi hissettim, bana deger vermiyordu,
cocuklarla ilgilenmiyordu. Onun goziinde ben bir esya gibiydim. (AS,

29, K).

Bosanma davasinin uzamasi eslerin bosanma silirecinde yipratan Onemli
faktorlerden biridir. Bosanma siirecinin uzunlugu ayni zamanda yasamdaki
belirsizligin uzunlugudur.

Bosanmamiz yaklasik olarak ii¢ yil siirdii. Ilk baslarda biran
once kurtulayim diyerek davayr actim. Sanki bir savas baslamisti, ama
stirekli uzuyordu. Sonunda hakim ii¢ kez bosanmak istiyor musun diye
sordugunda gergekle yiizlestim. Bembeyaz oldum, on sekiz yilim gitti,
biz ne yaptik dedim. (GH, 39, K).

Geleneksel aile yapisi icerisinde yasayan, ev hanimi olan kadinlar bosanma
sonrasinda ciddi sorunlarla kars1 karsiya kalmaktadir. Bosanma siirecine kadar aile
icerisindeki is boliimiinde ekonomik ihtiyaglarin karsilanmasi gorevi erkege
diismekte, kadin daha cok ev isleriyle, cocuklarin ihtiyaclariyla ugragsmaktadir. Bir
meslege sahip olmayan, ekonomik olarak bagimli bir pozisyondaki bir kadin
duygularini ve yasadiklarini su sekilde ifade etmektedir:

Ekonomik ozgiirliigii olmayan, esinin igine gére yasayan
biriydim ve ¢ocugumla oylece kalakaldim. Kendimi ise yaramayan,
vasifsiz bir insan gibi hissettim. (YT, 38, K).

Gorligmelerimizde ebeveynlere bosanma gergeklestikten sonra kendilerini
sucladiklar1 zamanlarin  olup olmadigint sordugumuzda bazilar1 kendilerini
sorguladiklarini bazilar1 da higbir zaman suglamadiklar1 belirtmislerdir.

Hi¢bir zaman kendimi verdigim kararla ilgili olarak
suglamadim. Esim iyi bir insandi ama iyi bir es degildi. (GH, 39, K).

Saglhiksiz bir ailede yasamalarindansa boylesi daha iyi oldu.
Bugiin ne kadar dogru bir karar verdigimi anliyorum. (IK, 32, K).

Kendimi sugladigim zamanlar oldu ama esimin de sorumsuzlugu

ve ilgisizligi dayanilmaz seviyedeydi. (FY, 40, K).
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Bosanma olgusu bir anlamda bireylerin kendilerini  tanimalarina
sorgulamalarina neden olmaktadir. Bir deneyim tiirii olarak evlilik bireylerin evlilik
yasamindaki artilarin1 ve eksilerini ortaya ¢ikarmaktadir.

Bazen neyim eksikti diye kendime sordugum, kizdigim oldu.
Evde hep esimin sozii gegerdi, beni zayif bir karakter olarak
gordiigiinii diigiiniiyorum. Ikinci bir evlilik yapti ve suan evde eginin
sozii geciyor, ondan habersiz hi¢bir sey yapamuyor. (YT, 38, K).

Bazen daha hogsgoriilii olabilirdim diye diisiiniiyorum. Ciinkii
ikinci esime daha fazla taviz verdim belki sevgiden belki
yasannmugliklardan. (HY, 44, E).

Bosanmalarin1 sorgulayan esler sorgulamalari sonucunda evli olduklar
donemdeki hatalarin1 ve kusurlarim1 gozden gecirdikleri gibi daha bastan hata
yaptiklarini, evlilik kararinin bastan hatali oldugu sonucuna da ulasabilmektedirler.

Kendimi bogsanmamla ilgili olarak “neden aceleyle evlendim”
diye su¢luyorum. (AC, 42, E).

Bosanma sonrasinda bosanan bireylerin toplumun yaklasimindan muzdarip
olduklar1 goriilmektedir. Ozellikle kadinlarin maruz kaldig: “dul kadm” imaj1 sosyal
hayatta ve is hayatinda ciddi magduriyetler olusturmaktadir. Sadece bosanan
bireylerin bosanmaya uyumlari degil, evlatlar1 bosanan ebeveynlerin de bosanmaya
uyumlart yasanilan sorunlara temel olusturmaktadir. Kirsalda yasayan kadinlarin is
bulmada yasadigi sorunlar, bir mesleklerinin olmayisi, ¢alisan kadin olmayislari
cevreden gelen baskilarin oranim1 degistirmektedir. Bosanmis erkeklerin kadinlara
oranla daha az olumsuz tavirlara maruz kaldiklar1 anlasilmaktadir. Kadinlarin
yasayacaklar1 ekonomik zorluklar gerekgesiyle erkekler de kendilerine ve
cocuklarma bakmada karsilasacaklar1 giicliikkler nedeniyle ikinci evlilige
zorlandiklarini, baskiya maruz kaldiklarini belirtmektedirler.

Cok zorluklar yasadim. Sadece ben degil ¢cocuklarim da her giin
akrabalarin, komsularin babalariyla ilgili yorumlarini, yeniden
birleseceklermis, kadin istemiyormus, nasil geginecekler gibi bir¢ok
seyi duyardik. Ailemden “disart ¢ikma, artik oyle kafana gore
gezemezsin”, “sen dulsun”, “laf ederler”,” bununla evlenmeyi

diigtintir miisiin”  gibi  yorumlart ¢ok duydum. Evde babam,
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cocuklarimin babasini her giin kotiilerdi. Babasini her giin kotiiledigi
icin kizim dedesiyle anlasamaz mesela. (IK, 32, K).

Ailem istemiyordu ve vazge¢cmemiz i¢in ¢ok ugrastilar.
Bosanmamizdan sonra kendilerini ¢ok sucladilar, bana tavir aldilar
ama yapacak bir sey olmadigi i¢in onlarda kabullendiler. (FY, 40, K).

Cevremdekiler destek olmadi. Bosaninca ailem kendilerine yiik
olarak kalacagimizi diistinerek birlesmemiz igin ¢ok baski yapt.
Ozellikle babam cok baski yapti. Tabi suan éyle degil, bosanalr dokuz
yil oldu artik babam destek oluyor, bize ev yapiverdi. Kiz kardesim
stirekli destek oluyor. Kizim onunla yasiyor. (NB, 42, K).

Kendi ailem ve ¢evrem o kizi sana almayalim demedik mi? Diye
cok soyledi. Kimseden yardim isteyemedim c¢iinkii hatali oldugumu
diistintiyorlardi. (ET, 39, E).

Bosanma oncesinde, bosanma siirecinde sikinti ¢ekiyorsunuz,
yvetmiyormus gibi bir de bosanmadan sonra sikinti ¢ekiyorsunuz.
Etrafimizdakiler duruma wyumunuzu gii¢lestirmek icin elinden geleni
yapryorlar. Bosanma sonrasinda esimin ailesi, birlestirme amaciyla
kizzmin  ogretmenini bile araya sokmaya c¢aligti, hi¢ torunlarin
diisiinmediler. Kendi annem bir siirti cahilce davrams sergiledi.
Ailemde, ¢evremde ilk bosanan benim. Etrafimdakiler igin bu olay bir
yikim oldu. Bizler biraz gelenek¢i insanlariz o yiizden bu olayi
kaldirmak zor oldu. Bosanmadan sonra yasadigim en ciddi
sorunlardan  biri  de  etrafimdakilerin  bu  olaya  uyum
saglayamamalariydi. Annem bosanmamamiz igin ¢ok ugrasti, ayri
kaldigimiz donemde ¢ocuklarin bakimina ben zorlanirsam vazgegerim
diye diistinerek bana yardim etmiyordu. (HY, 44, E)

Geleneksel aile yapist igerisindeki kadina ve erkege yiiklenen anlamlar
ozellikle kadinlarin boganma sonrasindaki yasamlarina yansimaktadir.

Maalesef bizim kiiltiirtimiizde kadin bir esya gibi gériiliiyor illa
bir sahibi olmali. Bosanmadan sonra g¢evrem evlenmemi, sahipsiz
kalmamami séyledi hep. Annem babam da evlenmemi istediler. Ama

ben huzurumun olmayacagin: diisiindiigiim i¢in evlenmedim. Kendimi
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¢ocuklarima, onlarmm mutluluguna adadim. Bosanmalarda olan
kadina oluyor. Dul bir kadin olarak is bulmak kolay ama isi
stirdiirebilmek ¢ok zor oluyor. Bu zorluklar: atlatmamda agabeyimin
ve babamin destegi ¢ok onemliydi, onlar olmasa bas edemezdim
herhalde. (GH, 39, K).

Bosanmis  bir kadin oldugunuzda ¢evre hemen  sizi
evlendirmenin derdine diisiiyor. Sanki herkese bir yiikmiigsiiniiz gibi.
Dul kadin olmak buralarda zordur. (BC, 43, K).

Evlenmeye giden siiregte ve bosanma sonrasinda bireylerin ekonomik
durumlar1 yasam kaliteleri iizerinde etkili bir faktordiir. Kirsal kesimde yasayan,
ekonomik zorluklarla miicadele eden bir erkegin evlenmesi zorlasabilmektedir.
Bosanma sonrasinda ise ekonomik zorluklardan en fazla etkilenen kadin olmakta ve
kadin kendini ailesine bir ylik olarak gormektedir.

Evlenirken toplumun evlenemez bu adam demelerine kizarak
evlendim. Egim terk ettiginde kizimla kalakaldim. Cevremdekiler de bu
sefer bunu konugsmaya basladi. Cevremdekiler elestirmekten baska bir
sey yapmiyorlar. (AC, 42, E).

Mesleginiz ve geliriniz olmadiginda ailenize bir yiik gibi
oluyorsunuz. Herkes size bir koca bulmaya ¢alistyor. Bu yastan sonra
nasil meslek sahibi olacaksin, ¢ocuguna nasil bakacaksin diyorlar.
Eger giiclii biri degilseniz ve baskilara yenilirseniz dediklerini
vaprorsunuz. Basima gelenlerin  ayaklarim iizerinde duruyor
olmayisimdan kaynaklandigimin farkindaydim ve once bir meslegim,
ekonomik ozgiirliigiim olacak ondan sonra kendime goére birini
bulursam ve kizimda isterse oyle evlenecegim dedim. (YT, 38, K).

Bosandiktan sonra ekonomik zorluklar yasadik. Ik baslarda
nafaka vermiyordu, biiyiik oglum destek oluyordu. Onunda esi bizim
hakkimizi annene veremezsin diyerek sikinti ¢ikartiyordu. Bende
glindelik islere gitmeye basladim. Bosanmamizdan sonraki siirecte
bosanmamam i¢in ekonomik zorluklar yasattilar ama artik

katlanmayacagimi séyledim. (NG, 42, K).
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Bosanma sonrasindaki dul kadin imaj1 kadinlarin daha fazla baskiya maruz

kalmasina ve kendilerini baski altinda hissetmelerine neden olmaktadir.

Bosandiktan sonra tabi artik bir dul oluyorsunuz ve
etrafinizdaki herkesin bakisi, davranisi degisiyor. En yakininiz olan
annenizin, babanmizin bile davramislar: degisiyor. Sabah erkenden ise
giderken annem tizerime titriyor, aman kizim dikkat et diyor. Evliyken
ya da bekdrken bu kadar endiselenmezdi. Is hayatinda ise siz nasil
durursaniz 6yle tepki goriirsiiniiz hocam. Gii¢lii oldugunuzda kimse
yaklagsamaz. Is bulmada da zorluk ¢cekmedim, buralarda is olanaklar:
fazla, calismak isteyene is cok. (IK, 32, K).

Bosanmalarda olan kadina oluyor. Cevre baskisi, dul kadin

imaj1, is hayatindaki zorluklar...(GH, 39, K).

Bosanan bireylere cevreleri tarafindan farkli nedenlerle yeniden evlenmeleri

evliligi diistinmeye baglayanlarin oldugunu goriiyoruz.

Birkag kisi onerildi, isteyenler oldu ama ¢ocuklarimi kosulsuz
sevecek birinin oldugunu diigiinmiiyorum. (IK, 32, K).

Esim su anda ihtiyar biriyle nikdhsiz yasiyor, ama benim evlilik
gibi bir diisiincem olmadi. Bunca yasanan seyden sonra hem evlilikten
korkuyorum hem de maddi imkanlarim izin vermiyor. (ET, 39, E).

Cocuklarin bakimi zor oluyordu ve bende genctim. Ikinci bir
evlilik yaptim. Evlenmeden dnce c¢ocuklarimla tamistirdim, beraber
uzun sire zaman gecirdik. Engelli biriyle evleneyim bana ve
cocuklarima deger verir dive diisiindiim. Ilk baslarda o da, ben de,
cocuklarda ¢ok mutluydu. Eviendikten sonra degismeye bagsladi. Yedi
ay kadar evli kaldik ve sonra c¢ocuklara kotii davrandigi icin

bosandim. Ikinci esim iivey baba yamnda biiyiimiis, cocuklugunda

onerilmektedir. Bazen bu Oneriler baski olarak algilanilirken bazen de mantikh
bulunarak uygulanilabilmektedir. Katilimcilarin yeniden evlenme konusunda ne
diistindiiklerini, ikinci bir evlilik yapip yapmadiklarini1 ve bu konuda ¢ocuklarinin ne
diisiindiigiinii sorguladigimizda, katilimcilar arasinda ikinci evliligini yapanlarin,
cocuklarina hak ettigi degeri verecek biri olursa boyle bir seyi diisiinebilecegini

sOyleyenlerin, bosanmanin sonrasinda evlilik istemeyenlerin ama daha sonra ikinci
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siddet gormiis. Kendi yasadigi olaylari benim ¢ocuklarima da
yasatiyordu. Suan evlilige pek sicak bakmiyorum. (HY, 44, E).

Yeniden eviendim. Kizim o zamanlar kii¢iiktii ve eviendigim esim
cok iyi bir insandi. Kizima her zaman iyi ve anlayish davraniyor,
kizim da durumdan memnun. (BC, 43, K).

Yeniden eviendim. Kizimin rizasimi alarak evlendim ama yeni
esim de ben de bizimle yasamaya ikna edemedik. Dedesi ve
anneannesiyle uzun siire birlikte yasadigi icin bizimle Kiitahya'ya
gelmek istemedi. Babamlar da gondermek istemediler. (FY, 40, K).

Yeniden evlendim ama o da ¢ok kisa siirdii. Cocuguma beni
anlayacagini diigiinmedigim icin danismadim. (ND, 34, K).

Bosandiktan sonra yeniden evlendim ve suan gayet huzurlu bir
eviiligim var. Cocugum ikinci evliligimi yaptigimda kiictiktii o yiizden
fikrini almadim. Suan halinden gayet memnun, tivey annesiyle ¢ok iyi
anlasiyorlar. (NS, 34, E).

Cocuklarin ebeveynlerinin yeniden evlenmeleri noktasindaki yaklagimlarina
baktigimizda, ebeveynlerinin anlasabilecekleri biri oldugunda, yaslar1 biiylyiip
olgunlastiklarinda desteklediklerini goriiyoruz.

Kizim  evlenmem noktasinda destek¢i ama oglumla bu
konularda  pek  konusmadim. Oglumun da destekleyecegini
diigtintiyorum. (HY, 44, E).

Yeniden evlenmeyi diisiintiyorum, kizimda destekliyor. Ben
biiyiidiim baba evlen yalniz kalma diyor. Buralardan evlenemiyorum.
Yine disaridan biriyle evlienecegim muhtemelen. (AC, 42, E).

Ilk zamanlar hi¢ istemedim. Oglumda o zamanlar istemiyordu,
simdi olabilir diyor. Tabi ¢ocuklar biiyiidii ger¢i kizim daha kiigiik o
istemiyor. Cocuklar biiyiiyiince daha mantikli davraniyorlar. (NB, 42,
K).

Kizim anlagabilecegim, beni ve onlari iizmeyecek biri olursa
evlenmemi istiyor, oglum ise evlenmemi istemiyor. (IK, 32, K).

Eskiden oyle bir diigiincem yoktu ama su aralar iyi anlagtigim

biri var. Kizim anlasabildigim biri oldugunda evlenmeme hayir
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demeyecegini soyler hep. Kizima anlastigim kisiden, ozelliklerinden ve
kizima verdigim degeri soyledigimden bahsettim, anlayisla karsiladi.
En kisa zamanda yiiz yiize de tamisacaklar. Kizim da isterse bir siire
daha arkadas kalip sorun yasamazsak evlenmeyi diigiiniiyorum. Artik
hayata ve insanlara karsi temkinli olmay:, giivenmemeyi is hayatindan
da evliligimden de ogrendim. (YT, 38, K).

Bosanmadan sonra ¢ocugun kiminle yasayacagi, esler arasi iliskilerin diizeyi,
cocuklar i¢in bir araya gelip gelmedikleri bosanmanin esler ve cocuklar iizerinde
ciddi etki olusturabilmektedir. Bosanma sonrasinda ¢cocugun ya da ¢ocuklarin kimin
velayetinde olacagt noktasinda bazen eslerin anlasarak durumu ¢oziime
kavusturdugunu bazen de bir velayet miicadelesi icerisine girdiklerini goérmekteyiz.
Eslerden birinin evi terk edip gittigi durumlarda zaten evi terk eden esin ayni
zamanda ¢ocuklarini da terk ettigini goriismelerden anlamaktayiz.

Cocuklarin velayeti mahkeme karariyla bende bulunuyor.
Anlasmalr bosanmak i¢in ¢ocuklarimin velayetini bana vermesini sart
kosmustum. (fK, 32, K).

Cocuklarimin velayeti bende bulunuyor. Zaten esimin boyle bir
talebi de olmad, bizi birakip gitmisti. (NB, 42, K).

Kizimin velayeti bende bulunuyor. Esimle ne kizim ne de ben
uzun siire goriisemedik. Esimde arayip sormaz. Bizi terk edip gitti.
(AC, 42, E).

Bizi terk edip gitti, beni de ¢ocugu da istemedi. Suan hapiste
oldugu icin istese de olmazd zaten. (ND, 34, K).

Bosanma sonrasinda esler birbirleriyle ya hicbir sekilde goriismemekte ya da
sadece cocuklar icin miimkiin mertebe yiiz ylize gelmeden iletisim kurmaktadirlar.
Yaptigimiz goriismelerde ¢cocuklarin sorunlarini, ihtiyaclarini karsilamak i¢in iletisim
kuran ebeveynler oldugu gibi esiyle birlikte ¢ocuklarindan da bosanan ebeveynlerin
oldugunu gérmekteyiz.

Telefonda c¢ocuklarimizin ihtiyaglarini alirken, onlarla ilgili
karar verirken konusuyoruz. O onlarin babast ben ¢ocuklarimi
ozellikle kizimu iletisim kurmasi, gériismesi noktasinda destekliyorum.

Kizim bosanma siirecinde biiyiik oldugu icin yasananlardan dolay
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babasina kars1 ofkeliydi o yiizden destege ihtiyact vardi. Yiiz yiize
vilda, iki yilda bir konusuruz. Artik benim icin siradan bir insan gibi.
(K, 32, K).

Esimle yiiz yiize goriismiiyoruz, telefonda ¢ocuklarla gériisiiyor.
Cocuklarin egitimine pek 6nem vermez oglani ¢alisip para kazanmaya
vonlendirmeye c¢alisiyor, ilgisiz bir babadwr kendisi. Evliligimizde
bana karsida ilgisizdi, disarida c¢alistigr icin ayda bir gelirdi,
geldiginde de ne benimle ne de ¢ocuklarimizla ilgilenmezdi. (NB, 42,
K).

Bosanma sonrasinda eslerin ¢ocuklari i¢in birbirleriyle sinirli da olsa iletisim
kurmalar1 ¢ocuklarin bosanmaya uyumlari iizerinde etkili olmaktadir.

Esimle sadece ¢ocuklar igin goriigiiyoruz. Biz ayrimig olsak da
o onlarin babasi. Cocuklarimi kazanabilmek, bosanmaya uyumlarini
saglayabilmek i¢in iletisimimi koparmadim ve iyi ki boyle yapmisim.
Cocugumla aramiz gayet iyi. lletisim sorunu yasamiyorum. (GH, 39,
K).

Bosanma sonrasinda cocuklarindan da ayrilan ebeveynler geride bircok
¢Oziilmesi gereken sorun birakmaktadirlar.

Bosandiktan sonra ne beni ne de kizimizi aradig, ilgilendigi
yok. Suan ben de ailem de onun olusturdugu sorunlari ¢ézmekle
mesguliiz. (FY, 40, K).

Eski esimle hi¢cbir sekilde goriigmiiyoruz. Oglum da bayramdan
bayrama goriisiiyor, o da kisa bir siire. (NS, 34, E).

Bosanma sonrasinda gorlismeye katilan ebeveynlerin ¢ocuklariyla olan
iliskilerine baktigimizda ebeveynlerin ilgili oldugunu goériiyoruz. Bosanma
sonrasinda ebeveynler esleriyle olan iliskilerini sorguladiklar1 gibi ¢ocuklariyla olan
iligkilerini de sorgulamakta ve c¢ocuklarinin mahrum kaldig1 ilgiyi gidermeye
caligmaktadirlar. Bu siire¢ igerisinde en ¢ok zorlandiklar1 alanlarin basinda
cocuklarinin ergenlik donemindeki degisimlerine uyum gelmektedir.

Oglumla aram gayet iyi, her ihtiyacint karsilyyorum. (NS, 34, E).

Kizimla arkadas gibiyiz, ergenlik doneminde oldugu icin ¢ok sik
sorun yasiyoruz ama bir sekilde ¢oziim buluyoruz. (YT, 38, K).
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Bosanma sonrasinda yeni bir yasama baslayan adeta sifirdan baslayan
cocuguyla birlikte yasayan bosanmis ebeveynler; bosanma siirecinde hukuki gelisme
ve siirecin, ¢cevrenin bakisi ve baskisinin, cinsiyet rollerinin, ¢gocuklarinin bosanmaya
uyumunun, bosanma sonrasi eski esle olan iliskilerin etkisiyle bir¢ok zorlukla
kargilagsmakta ve miicadele etmek zorunda kalmaktadirlar. Esler arasi karsilikli
miicadeleye donlisen bosanmanin gergeklesmesiyle birlikte esler bir bosluga
diismekte, karigik hisler yasamaktadirlar. Zorlu bir siire¢ sonrasinda rahatlamayi
bekleyen, yeni planlar yapmaya baglayan bosanmis ebeveyn toplumun bakisi ve
baskistyla karsilagmaktadir.

Dul bir erkek ya da kadin olarak toplum tarafindan tehdit olarak
algilanabilmekte, yasamda karsilasacagi sorunlar nedeniyle sosyal destek
mekanizmasi olarak akrabalar, arkadaglar, komsular ikinci bir es Onerisiyle yardima
kosmaktadirlar. Yasamin getirdigi zorluklarla ugrasan bireyin ugraglarina bir de
sosyal cevrenin yardim etme isteginin olusturdugu baski eklenmektedir. Kader
arkadas1 olan ¢ocuklariyla yasayan bosanmis ebeveyn bir taraftan da ¢ocuklar: i¢in
eski esle iligkilerini siirdiirmeye calismakta ve cocuklarin bosanmaya uyumlarini
saglamaya ¢alismaktadir.

Yeni yasamin getirdigi yeni sorunlar bosanmis ebeveynin bosanmaya uyumunu
etkiledigi gibi ¢ocuguyla olan iligkilerini de etkilemekte ve ¢ocuklarinin bosanma
stirecinde ve sonrasinda ortaya ¢ikan magduriyetlerini gidermeye c¢aligmakta olan
ebeveynler ergenlik ¢agi sorunlariyla karsi1 karsiya kalmaktadirlar. Ebeveynlerin hem
anne hem de baba olmaya basladiklar1 yeni bir hayat ilave bir rolle ebeveynleri

karsilamaktadir.

2.2.3. Cocuklara Hem Anne Hem Baba Olmak

Hayatta bir insanin yeri, o kisinin rolleri nasil doldurulabilir kisi daha tam
anlamiyla kendi sorumluluklarini yerine getiremezken. Kisi daha kendine bile zaman
ayrramazken baska birinin  gorevlerini, sorumluluklarini  her giin nasil
tamamlayabilir? Herhalde bu durumun tek istisnasi ¢ocuk sevgisi olsa gerek.
Ebeveynler c¢ocuklar1 i¢in olmazlart oldurmakta, imkénsizlari miimkiin
kilmaktadirlar. Miimkiin olmasa bile bu ugurda miicadele etmektedirler. Bosanma

sonrasinda ¢ocuguyla ayni evde yasayan ebeveyn g¢ocugunun sosyal, psikolojik ve
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fizyolojik tiim ihtiyaglarina bizzat sahit olmakta ve ebeveynlik i¢giidiisiiyle bu
ihtiyaclar karsilamaya caligmaktadir. Cocuklarina hem anne hem de baba olmaya
calismaktadir.

Cocuklarin merkeze alindigi, ¢ocuklar i¢in yasanilan bu hayatta ebeveynlerin
cift kisilige biiriinmeleri, iki ebeveynin roliinii oynamalari ayn1 zamanda rol
karmasasina da neden olmaktadir.

Bosanma gerceklestikten sonra bosanan bireyler ve ¢ocuklari, yeni bir yasama
baslamaktadirlar. Bosanmadan sonra parcalanmis ailenin aile iglevlerini ne diizeyde
devam ettirebildigi, cocuklar i¢in sorumluluk paylagiminin olup olmadigi, ¢ocuklarin
beklenti ve ihtiyaclarinin ne diizeyde karsilandigi, ebeveynlerin ¢ocuklariyla
iliskileri, gocuklarin yeni aile yapisina ve hayata uyumlarini etkilemektedir.

Bosanma sonrasinda ¢ocuklarin velayeti kendinde olan ya da velayet
kendisinde olmasa da c¢ocuklart yaninda yasayan ebeveynler cocuklarinin
ithtiyaglariyla ilgili olarak ellerinden geleni yapmaktadirlar. Ailenin ihtiyaclarini
karsilamada tek baslarina olduklar1 icin, her ihtiyaglarim1 karsilayamadiklarini
diisiinmektedirler.

Cocuklarim i¢in elimden geleni yapiyorum ama tabi ki biitiin bir
ailenin verdiklerini verebilmek imkansiz. Baba yoksunlugu yasvyorlar.
Cocuklarim iyi bir anne oldugumu séylerler. Bazen asiri koruyucu
davranip sinirli olabiliyorum ama onlar beni anliyorlar. (GH, 39, K).

Elimden geleni yapiyorum, yeteri kadar ilgilendigimi
diistintiyorum. Ama tabi ki her seylerine yetisemiyorum, her an
vanlarinda olamiyorum ¢alistigim icin. Torenlerine, toplantilara
bazen katilamiyorum. Aksam eve geldigimizde dersleriyle ilgilenirim,
onlarla vakit gegiririm, beraber kitap okuruz. Aksamlari bir arada ¢ok
mutluyuz. (IK, 32, K).

Ekonomik anlamda ihtiyaglarimi  karsiliyorum ama sosyal
anlamda bazen eksik kaldigimi hissediyorum. Cocuklarimla sosyal
aktiviteler yapariz, sinema, futbol, spor, tiyatro etkinliklerine katiliriz.

Bu konularda sorun yasamiyorum. Sorun yasadigim alanlar daha ¢ok

cinsiyetleri yoniinde. (HY, 44, E).
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Ebeveynlerin  ¢ocuklarina karsi gorev ve sorumluluklarini  yerine
getirmelerinde biiyiik ebeveynlerin katkis1 olduk¢a dnemlidir. Bosanmayla birlikte
sorumluluklar1 artan ebeveynler kendi ebeveynlerinden destek almaktadirlar.

Torunumun hi¢bir seyden mahrum kalmamas: i¢in elimden
geleni yapryorum. Amcasi ve halast iiniversite okumus insanlar,
stirekli onlardan destek aliyorum. Muhakkak eksik oldugumuz
noktalar var ama bu giinlere kadar biiyiitebildik. Insallah bir de
meslek sahibi yapabilirsek. (HHD, 55, E).

Calismak  zorunda  oldugum  i¢in  ¢ocugumla  pek
ilgilenemiyorum. Ogluma iyi bakamiyorum, daha ¢ok annem
ilgileniyor. (ND, 34, K).

Ebeveynler her ne kadar ¢ocuklarina hem anne hem de baba olmaya caligsalar
da bunun kusursuz anlamda mimkiin olmadigini bilmekte ama bu ugurda
cabalamaktan baska bir yol da gérmemektedirler.

Elimden geleni yapryorum, ona zorluklarla miicadele etmesinde
ornek olmaya ¢alisiyorum. Gelecegi igin hasretine katlaniyorum. Ama
anne tek basina yeterli olamryor. Hem anne hem de baba oldum
diyorlar ama ben olunamayacagim diistintiyorum. (YT, 38, K).

Cocuguyla hemcins olmayan ebeveynler agisindan ergenlik donemindeki
ruhsal ve bedensel degisimler zorlanilan, eksik kalinan noktalardan biridir. Ozellikle
babalarin geleneksel ailede c¢ocuklarin egitilmesiyle pek ilgilenmemesi, cinsiyet
rollerinin tam ailelerde paylasilmis olmasi nedeniyle kizlariyla ilgili olarak zorlandig
konularin basinda adet donemi degisimleri gelmektedir.

Elimden geleni yapiyorum ama soz gegiremiyorum. Evde baba
olmayinca anne pek dinlenilmiyor. Cevresindekiler daha baskin
geliyor, genc¢ligine veriyorum. (NB, 42, K).

Kizimla iletisimimizin iyi oldugunu diigiiniiyorum. Her seyi
konugabiliriz. Beraber yasadigimiz igin ev i¢inde temizlik ve yemek
yvapmayt kizima ben ogrettim. Onunla yakindan ilgileniyorum. Regl
donemlerinde rahatsizlik yagardr bu konuda bilgim yoktu. Arastirip
neyin iyi geldigini ogrendim. Her giin ise giderken ve isten dondiikten

sonra kizimla sarthiriz. (ET, 39, E).
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Kizim ilk adet oldugunda eksik kaldim, oglanda hemcinsim
olmasi nedeniyle bu tarz sorunlar yasamadim. Oglum beni model
alwyor, dolmustaki selamimiz bile ayni, benim gibi o da evde tamirat
islerini sever. (HY, 44, E).

Bosanmanin ¢ocuklar1 ne yonde etkiledigini, bosanma siirecinde veya bosanma
gerceklestikten sonra cocuklarda fiziksel, duygusal, sosyal, psikolojik degisimler
olup olmadigint sorguladigimizda: Bosanma siirecinde ve bosanma sonrasinda
cocuklarin yaslar1 bosanmaya uyumlar1 lizerinde etkili bir faktoérdiir. Bosanma
stirecinde yaslar1 kiigiik olan ¢ocuklar, yasanilanlar1 hatirlamamalarindan dolay1 daha
az etkilenmektedirler.

Bosandigimizda ¢ok kiiciiktii o yiizden etkilenmedi. (FY, 40, K).

Ilk baslarda bir degisim olmadi, zaten babalari disarida
calistigy i¢in nadir goriiyorlardi. (NB, 42, K).

Bosanma sonrasinda ¢ocuklar biiylidilkce bosanmanin ortaya c¢ikardigi
sonuglardan etkilenmeye baslamaktadirlar. Ebeveynlerden birinden ayr1 yasanilmasi,
ayr1 yasanilan ebeveyn ilgisinin eksikligi, birlikte yasanilan ebeveynin asir1 ilgisi,
bosanmanin dezavantajli bir durum olarak algilanmasi cocuklarda davranissal,
duygusal ve sosyal degisimlere sebebiyet vermektedir. Ergenlik doneminde babanin
otorite boslugu, sorun teskil edebilmektedir.

Ama simdi ayri olmamiz evde babanin olmayisi ve suanda da
ilgisiz olmasi oglanu iiziiyor. Disarida ¢ok vakit gegiriyor. (NB, 42, K).

Anne babasimin durumundan gittikce daha fazla etkileniyor.
Yanlis arkadashiklar kuruyor, asabi davraniyor, biz ergenligine
baglyoruz. (HHD, 55, E).

Yamimda kalan kizim bosanmadan sonra bir diigiine gidilecegi
zaman ¢ekinirdi. “Hani bu kizin annesi nerde diye sormazlar mi?”
diye diistiniirdii. Bir¢ok seyi bana belli etmemeye c¢alisirdi ama
kendini yalniz hissettigini diisiiniiyorum. Ciinkii her giin okula beni
sen gotiir derdi. Simdilerde de okula gelmememden memnun olur.

(ET, 39, E).
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Kizimda okulda sorunlar yasadik. Oglumda ise yeni yeni
bashyor. Eksikligini ergenlikte daha fazla hissediyor galiba. (IK, 32,
K).

Bosanmaya uyum saglamada giicliik ¢eken c¢ocuklarda ve genglerde
davraniglarda takinti, i¢ine kapanma gibi psikolojik rahatsizliklar olugabilmektedir.

Kizimi ¢ok etkiledi. “Icime ruh kacti” diyerek okulda etrafina
herkesi toplamig. Okulda para ¢calma gibi bir davranisi oldu. O zaman
okul rehber ogretmeniyle goriistiik. Kizzim bu olanlarla ilgili
duygularint mektup olarak ogretmenine yazdi. Orada annem benimle
ilgilensin okula gelsin diye boyle bir sey yaptim demis. O zamandan
sonra ben de daha fazla ilgilenmeye basladim, ge¢im telasiyla onlar
aksattigimi fark ettim. (]K 32, K).

Bosanma sonrasinda her iki ¢ocugumda da tik olustu. Oglum
anasmifina baslamisti. Okula uyumda ciddi sikintilar yasadik, gitmek
istemiyordu, gittiginde de kimseyle arkadashk kurmuyor, oyun
oynamiyordu. Kizim birinci smifta okuyordu. Kizimin bakimi
noktasinda eksik kaldigim i¢in okula bakiml olarak, saglari oriilmiis,
taranmus bir sekilde gonderemiyordum bu durumlar onu etkiliyordu, o
donem tik olusmugstu. (HY, 44, E).

Bosanmadan en ¢ok ¢ocuklar etkileniyor. Cocuklarimdan da en
cok etkilenen Fatma Nur oldu. Bu sene arkadaslarina ailevi
durumumuzu soéyleyebildi, bu yila kadar bosandigimizi sakladi.
Bosanmamizin ilk yihnda buharlasan sinif penceresine babasinin
ismini yazmig. Igine kapanik bir ¢ocuktu, kendini savunamazdi. (GH,
39, K).

Yas:i biiyiidiikce icine kapanik hale geldi. Bazen babasi olmadigi
icin boyle oldugunu diisiiniiyorum. (FY, 40, K).

Bosanma olgusu bazi genclerin kendilerini terk edilmis hissetmelerine hayata,
insanlara kars1 giiven problemi yasamalarina neden olabilmektedir.

Yegenimin insanlara karsi giiveni hi¢ yok. Ozellikle annesi
veniden evlendikten sonra ondan nefret etti. On iki, on iig¢

vaslarindayken yirmili yaslarda bir geng yegenime musallat olmus ve
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uzun stire bizim bundan haberimiz olmadi. Bu olay nedeniyle okul
notlari ¢ok diistii ve bizim bu sayede haberimiz oldu. Kiiciikken hayata
karst ¢ok savunmasizdi, derdini kimseye anlatmazdi. Suan eskiye
nazaran daha giiclii sorunu oldugunda paylaswr. (EC, 35, K).

Baz1 genglerin birlikte yasadiklar1 ebeveynlerini kaybetme korkusu nedeniyle
birlikte yasadiklar1 ebeveynlerine asir1 diigkiin olabilmektedirler.

Annesiz oldugundan bana ¢ok diigkiin. En ufak bir rahatsizligim
Olsa ¢ok kotii olur. Bana bir sey olur diye ¢ok korkuyor ve agliyor.
Ogretmeni neden siirekli agladigini sordugunda babam Oliirse bana
kim bakacak demis. Kizim geng yasta yetiskin oldu. Koyde yastyoruz,
bir stirii iy var, evin temizligi, yemegi ona bakiyor. Babaannesi de
vasl ona yardim etmek zorunda kaliyor. (AC, 42, E).

Bosanmaya uyum her ¢ocukta ayni diizeyde olmamakta, her ¢ocukta farkli
etkiler ortaya koymaktadir.

Hepsi farkli sekilde etkilendi. Kimisi bir sey olmamis gibi
davrandi, kimisi i¢ine kapandi. Kizim o donemde okula pek gidemedi,
gitmek istemedi. Okulda da ¢ok sessiz dururdu. Yeni yeni a¢iimaya
basladi. Ailevi durumumuzu saklar, hala babalarinin bize donecegini
diistiniir. (RA, 45, K).

Bosanmaya giden slirecte yasanilanlar, bosanmaya neden olan olay, bosanma
sonrasit yasam alaninda olan degisimler bosanmanin gencler iizerindeki etkilerini
degistirebilmektedir.

Esim hapse girdigi i¢in ¢ocuklarim zaten babasiz kalmislardi. O
yiizden bosanmamiz kdgit iizerindeymis gibi oldu, zaten ayrimistik.
Cocuklart asil etkileyen babalarimin hapse girmesi olmustu. (BC, 43,

K).

Benimle birlikte oradan oraya siiriiklendi, iki yil i¢inde ti¢ okul
gordii. On bir yasindayken babasimin bizi aldattigina sahit oldu.
Insanlara olan giivenini kaybetti. (YT, 38, K).

Babasinin bizi aldattigini géren ve anlayan biiyiik kizim oldu.
Hicbir sekilde biiyiik kizim suanda babasiyla goriismiiyor. Oglum da

bosanmamizdan sonra iki yil oncesine kadar babasiyla hi¢ goriismedi.
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Ilk baslarda icine kapandi, hir¢inlasti, disart ¢ikmiyordu. Bende
aligsin diye berber yanina ¢irakliga verdim. Okuldan sonra gider orda
calisip har¢chgini ¢ikartirdi. (NG, 42, K).

Ebeveynlerin bogsanma karar1 aldiklarinda c¢ocuklarma durumu nasil
soylediklerini ve gocuklarin tepkilerinin ne oldugunu sorguladigimizda ebeveynlerin
bosanma kararlarin1 ¢ocuklariyla oturup konusmadiklari, yasanilan olaylara zaten
cocuklarin da sahit olmalar1, bosanma dncesinde ebeveynlerden birinin zaten evi terk
etmis olmasi gibi nedenlerle boyle bir goriismeye ve agiklamaya gerek kalmadigini
belirtmektedirler.

Oyle oturup ozel bir gériisme olmadi. Yasamlan sorunlari
goriiyorlardl. Anne biz seninle kalmak istiyoruz dediler. Oglum
kiictiktii agliyordu kavga oldugunda kizimda kardesini teselli etmeye
calisirds. (IK, 32, K).

Evi siirekli terk ettigi icin ¢ocuklarla oturup bu konulart hig
konusmadik. (HY, 44, E).

Her sey onlarin goziiniin oniinde gerceklesiyordu. Dayanilamaz
noktaya geldi ve onlara ne diisiindiiklerini sordum, bana, ‘“anne
nereye kadar boyle gidecek” dediler. Bazen yasanilanlar konusmaya
gerek birakmiyor. (GH, 39, K).

Bosanma kararmin ¢ocuklart nasil etkileyeceginin diisiiniilmesi, etkileriyle
ilgili tedbirler alinmasinin bosanmaya uyumda etkili oldugu anlasilmaktadir.
Katilimcilarla yapilan goriismelerde ailelerin bosanma sonrasinda c¢ocuklarin
durumdan nasil etkilenecekleri noktasinda diisiinemediklerini, ¢ocuklarin ve
kendilerinin karsilasabilecekleri zorluklar1 diisiinenlerinse zamanla akillarina
gelmeyen onca zorlukla miicadele ettikleri anlasilmaktadir. Bosanmak zorunda kalan
ebeveynler yasadiklarini su sekilde ifade etmektedir:

O zamanlar siddetin, gecimsizligin icindeydik. Cocuklari nasil
etkileyecegi noktasinda ¢cok da diigiinmedim. Son kavgamizda babast
beni doverken oglum babasimin kolunu isirmisti, bende ayriligin

kurtulus olacagint diigiiniiyordum. (NB, 42, K).
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Bosanma siirecinde c¢ocuklarimizin  magdur olacagint  ¢ok
soyledim. Cocuklarimizin arkadas ¢evresinden bogsanma ile ilgili kotii
etkilenebileceklerini séyledim ama dinlenilmedi. (ET, 39, E).

Kendimize  odaklanmaktan  onlari  biraz  iskalamisiz.
Yasamlarimin  zorlasacagimin  farkindaydim ve bu sorumlulugu
tistlenmeye hazirdim, iistlendim de. Yasayacaklar:i psikolojik
durumlart  hi¢ diigiinmemigtim. O stiregte asabilestiler, takintil
davranislari ortaya ¢ikti. (HY, 44, E).

Bosanma sonrasinda annelerinde en ¢ok zorlandigi alanlarin  basinda
ogullarinin yetistirilmesinde baba roliiniin baz1 gostergelerini yerine getiremiyor
olmalarmin verdigi eksikliktir. Geleneksel aile yapisi igerisinde erkek roliiniin
gereklerini 6grenme ¢aginda ¢ocuklarin bu rolleri yerine getirirken ya da dgrenirken
yalniz olmalari, takdire ihtiya¢ duymalart bu roliin eksikliginde onemini ciddi
derecede fark ettirmektedir.

Bosanma siirecinde gelecekle ilgili ¢ok diigiiniiyorsunuz ama
diisiindiikleriniz yasadiklarimizin yaminda ¢ok basit kaliyor. Ozellikle
oglan ¢ocuklart icin babanin varligi model olmast bakimindan ¢ok
onemli. Bayram namazinda oglum camiye gitti ve gitmesiyle
aglayarak gelmesi bir oldu. Ne oldugunu sordugumda herkes camiye
babasiyla gelmis, onun babasi olmadig: icin iiziilerek geri geldigini
soyledi. Okul arkadaglarimin babalariyla yaptigi seylerden ¢ok
etkileniyor. (GH, 39, K).

Evet, tiim detaylariyla diigiinmeye calisttim. Ama bazi seyler
vasandik¢a ortaya ¢ikiyor. Bazen evde birlikte tv izlerken ben onlari
izlerim neler yapiyorlar diye. Bir giin agabeyimler ile beraber
otururken oglumun, dayisina, oglunu severken imrenerek baktigini
gordiim. O giin agabeyim ile konustum oglumu da kendi ¢ocugunu
severken sevmesini istedim. Oglum babasiyla bir seyler yapmak,
zaman gecirmek istiyor. (IK, 32, K).

Bosanma oOncesindeki ve sonrasindaki siliregte ebeveynlerin c¢ocuklarla
iligkilerinin kalitesi ¢cocuklarin ailelerine ve ebeveynlerine bakislarini, iletisimlerini

ve duygularini etkilemektedir.
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Kizim babasina ilk zamanlar da nefretle bakiyordu. Babalari
¢cok ilgisizdi. Disarida ¢alistigi, askerde oldugu donmemde kizimin
cocuklugunu pek gormedi. Yasanilan olaylar nedeniyle kizimizin
cocuklugunu pek gérmedik. Oglant kucagina alir severdi. Cocuklarim
durumdan faydalanmaya c¢alismadilar. Eski esim babalik gérevini
har¢lik vermekten ibaret olarak goriir, kizim; “bize dilenciymisiz gibi
davraniyor” der. (iK, 32, K).

Yegenim annesinden nefret eder. Hi¢bir sekilde goriismek
istemiyor, biitiin aile goriis diyoruz fakat o istemiyor. Annesini
cezalandirdigimi diisvintiyorum. (EC, 35, K).

Oglum yeni yeni iletisim kurmaya bagsladi, onceden nefret
ederdi, evde adini bile andirmazdi. (NG, 42, K).

Bosanmanin hemen ardindan c¢ocuklarin bazilarinin ailelerini toparlamaya
calistigini ama o siliregte yasadiklarimin bu isteklerinden vazge¢melerine neden
oldugunu goriiyoruz.

Ik zamanlar birlestirmeye calistilar. Ama daha sonra
annelerinin birlesmek icin yaptigi mantik disi seyler, annelerinin
ailesinin yaptiklar:, annelerine kalmaya gittiklerinde yasadiklart,
onlart bu istekten vazgecirdi. Onlar da birlessek eski giinlerin tekrar
yasanamayacagimin farkindaydilar. (HY, 44, E).

Ilk baslarda kiiciik kizim (Fatma Nur) babasim ¢ok ozlerdi,
biiyiik kizim  birlestirmek icin ¢abalardi. Simdi ise babalarin
gormeseler umurlarinda olmaz. Bosanma siirecinde ve sonrasinda
vasanilanlar onlart da degistirdi. (GH, 39, K).

Cocuklarimiz ikimizin de aym oldugunu séyliiyor. Bir farklilik
yok. Biiyiik kizim beraber yasama konusunda beni tercih ettigini
soyliiyor. En ¢ok da biiyiik kizzm birlestirmeye ¢alisti. Ama
cocuklarimdan hi¢ biri durumu kotiiye kullanmadi, higchir sey
istemediler. Cocuklarim kimsenin onlart hakir gormesini istemez. (ET,
39, E).

Bosanmis aile cocuklarinin ebeveynlerini diisiinerek, bosanmanin iizerinden

uzun zaman gecse de ailelerini birlestirmeye ¢alistigi durumlar da olabilmektedir.
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Son zamanlarda oglum birlestirmeye c¢alisiyor. Babasiyla
aralar eskisine gore daha iyi, benimde yalniz olmami istemiyor. Bu
sene belki tiniversiteyi kazamip gider. Beni diisiiniiyor. (NB, 42, K).

Ebeveynleriyle hi¢bir sekilde goriisemeyen, ebeveyni ikinci evlilik yapmis olan
gengclerin ise bdyle bir isteklerinin olmadig ifade edilmektedir.

Babasint  tamimiyor, tamimak da istemiyor. Yeni esimle iyi
anlasiwyorlar. (FY, 40, K).

Annesiyle gériismiiyor, goriisemiyor. O yiizden bu konularda
pek konusmaz, kimseyi su¢lamaz. (AC, 42, E).

Uvey annesinden gayet memnun o yiizden bizi birlestirmeye
calismadi, suglamadi. Evlenmemis olsaydim, ihtiyaglar: karsilanmiyor
olsaydi belki o zaman barigtirmaya, suglamaya ¢alisabilirdi. Annesi
de yeniden evlendigi icin aklindan boyle bir sey gecmiyordur. (NS, 34,

E).

Bosanma sonrasinda g¢ocuklarin bosanmanin avantajlarindan faydalanmaya
yonelik davranislarinda ebeveynlerin cocuklariyla iletisimleri, ailelerinin &zel
durumlarn etkili bir faktér olmaktadir. Cocuklariyla iletisimi kopmayan bir ailede
yasanilanlar s0yle aktarilmaktadir:

Ilk baslarda anneleri onlarin destegini almak adina ve benimle
zitlagsmak igin ¢ocuklarumiza telefon, bilgisayar aldi. Onlar da tabi bu
durumdan  faydalanmak i¢in her iki taraftan da isteklerde
bulunduklart durumlar oldu. Ama simdi artik biiyiidiiler ve makul
davraniyorlar. Anneleriyle yasadiklari durumlar nedeniyle resmi bir
iligkileri var. Ama annelerine karsi nefret gibi bir duygular: yok. (HY,

44, E).

Bosanmamak, ailesini dagitmamak ic¢in ¢ok ugrasan bir baba ise bu konudaki
diistincelerini su sekilde ifade etmektedir:

Anneleri issizdi, benden ayrildiktan sonra yaslh bir adamla
evlendirdiler. Adamin zengin oldugunu duymugstum. Cocuklarim bizim
duygularimizi kullanmyp  durumdan  faydalanabilirlerdi  ama

cocuklarimdan hi¢ biri durumu kotiiye kullanmadi, hicbir sey
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istemediler. Cocuklarim kimsenin onlart hakir gormesini istemez. (ET,
39, E).

Bosanmaya giden siirecte ve bosanma doneminde bazi aileler cocuklarin kimde
kalacagi tizerine konusurken, bu durumu bir miicadeleye doniisebilmektedir.

Evet, o kizi almak istedi bende ona cocuklarimi alirsan seni
oldiiriiriim dedim mahkemede ve hi¢cbir sey talep etmedim. Benden
omriimii aldi ¢ocuklarimi da almasina miisaade edemezdim. (IK 32,

K).

Esim de ¢ocuklari almak istiyordu bu yiizden bosanma siirecimiz
ti¢ yila yakin siirdii. Ben ¢ocuklarimi vermek istemedim ve alabilmek
icin her seyden vazgegtim. (GH, 39, K).

Bazi ailelerde de cocuklarin kimde kalacagi bosanma siirecinde oturulup bir
baslik olarak konusulmamakta ekonomik gerekgeler, c¢alisma kosullar1 gibi
nedenlerle esler ¢ocuklarin diger durumu uygun olan ebeveynde kalmasma karar
vermekte ya da bu durum mahkemede sonu¢lanmaktadir.

Konustugumda ¢ocuklart almak istedigini séyledi ama ben
vermek istemedim. Yasanilan olaylar, ekonomik nedenler sebebiyle
her ikisini de mahkeme bana verdi. (HY, 44, E).

Konusulmad:, Maddiyata diiskiin  oldugu igin, zorluklar
yasaymca kendi velayeti verdi. (ET, 39, E).

Ben kizimi vermeyecegimi soyledim, o da zaten asker oldugu
icin stk sik yer degistiriyordu ve kizimizla ilgilenebilecek durumda
olmadigi icin kabul etti. (YT, 38, K).

Esim kizimizi istemedi, daha dogrusu esimin annesi istemedi.
Esim annesi ne derse onu yapiyor. (AC, 42, E).

Bosanma sonrasinda ayr1 yasanilan ebeveynle geng iligskisine baktigimizda
birlikte yasanilan ebeveynler eski eslerinin ¢ocuklartyla iliskilerini yetersiz
bulmaktadirlar. Ilgisiz ebeveyn yapisi, ¢ocuklarla ilgili sorumluluklarin ekonomik
olarak algilanmasi sikayet edilen konularin basinda gelmektedir.

Onceden de ebeveynlik yapmayan esim, simdilerde de cocuklar
siirekli sikdyet ediyor ( Odev yapmamak, daginik olma, soz dinlememe

vb). Maddi olarak nafaka aldigi icin ¢ocuklarla ilgileniyor ama
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manevi yonden ¢ocuklara bir katkist oldugunu diistinmiiyorum. (ET,
39, E).

Babaligi har¢lik vermekten ibaret saniyor. Oysa oglumun ve
kizimin onunla gezmeye vakit gegirmeye ihtiyaci var. Oglum babasiyla
atlara binmek istiyor. Etrafindaki akrabalar: ogullariyla gittigi i¢in o
da babastyla gitmek istiyor. Oglum bana “anne sen bize kadin halinle
bayramlik alirken babam niye erkekken bayramlik almiyor” diyor.
Babam bizimle neden ilgilenmiyor diye sorguluyor. (IK, 32, K).

Yeteri kadar ilgilenmiyor. Bosanmadan once de ¢ok ilgili bir
baba degildi zaten. Babalarimin ilgisizligi ¢ocuklart ¢ok etkiliyor.
Cocuklarim baba yoksunlugu yasamasin diye her durumda babalarin
da bilgilendiriyorum ve kararlara ddhil ediyorum. (GH, 39, K).

Bosandiktan sonra hi¢ gormedik, ¢ekip gidecegini soyliiyordu
zaten. (FY, 40, K).

Bosanma sonrasinda beli bir siire aym1 evde yasanilan ebeveynin miisaade
etmemesi, bosanmaya sebebiyet veren olayin utanci, ilgisiz yapist gibi nedenlerle ilk
baslarda iletisim kopuklugu olabilmekte ama daha sonra geng ile ebeveyn iletisimi
yeniden kurulmaya baslamaktadir.

Ilk baslarda ben gériistirmiiyordum. Iki sene gériismediler
sayilir. Daha sonra gériismeye basladilar ama babalar: ilgisizdi,
onlarin ne kendileriyle ne de ihtivaglariyla ilgilenirdi. Suan
nafakalarimi bile vermiyor. Ama tabi artik oglanla arada bir telefonda
ve yiiz yiize goriigiiyorlar. (NB, 42, K).

Kizimiza baska bir kadinla konusurken yakalandigi igin yiizii
olmadigindan olsa gerek uzun siire goriismediler. Daha sonra arayip
sormaya basladi, kiziyla yakin olmak istedi ama kizimiz babasina
karst soguk. Yazlar: yanmina ¢agirir ama kizimiz gitmek istemez. Benim
israrlarim tizerine gegen yul gitti ama her giin gelmek istedigini orada
stkildigint séylerdi. Bosanma siirecinde ve sonrasindaki yasanilanlar
babasindan sogumasina, babasint su¢lamasina neden oldu. (YT, 38,

K).
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Bosanma sonrasinda kader arkadasi olan ¢ocuguyla ayni ortami paylasan,
cocugunun gelisimine sahitlik eden, annelik babalik ig¢giidiisiiyle ¢ocugunu her
seyden korumaya calisan, her ihtiyacim1 karsilamaya c¢alisan ebeveynler iki roli
birden iistlenmek durumunda kalmaktadirlar. Bosanma oncesinde karsilasacagi tiim
giicliikleri diistinmeye c¢alisan ya da ani bosanma durumu nedeniyle bosanmanin
ardindan zorluklarla bas edebilecegine inan ebeveynler bazi durumlarda ¢ikmaza
girebilmekte, garesiz kalabilmektedirler. Ozellikle hemcins olmayan g¢ocukla ilgili
cocugun gelisimi ve cinsiyet roliiyle alakali durumlar hem anne hem baba olmaya
calisan ebeveynlerin zorlandiklart durumlarin basin1 ¢ekmektedir.

Bosanma sonrasinda c¢ocuklarin bosanmaya uyumlari, ayr1 yasadiklar
ebeveyniyle olan iligkileri evde sorun olusturabilmekte ve gencin hem psikolojisine
hem de davranislarina yansiyabilmektedir. Bosanma sonrasinda ebeveynlerin artan
sorumluluklart ¢ocuklarina ayiracaklari zamani sinirlandirmakta ve bu donemde
ebeveynler sosyal destege ihtiya¢ duymaktadirlar. Toplumumuzun geleneksel aile
yapisinda aile baglarimin gii¢lii olusu ebeveynlerin ¢ocuklarmin yardimima kosmasini
saglamakta ve torunlarin bakimini lstlenen nine ve dedelerin varligi bu alandaki

sorunlarin asilmasinda katki saglamaktadir.

2.2.4. Cocugunuz “I¢cime Ruh Kacti” Derse

Bosanma siirecinde ve sonrasinda yasanilanlar, yeni bir hayatin getirdigi
sorunlar ve biitiin bunlarla birlikte ¢cocuklarina hem anne hem baba olmaya calisan
ebeveynler c¢ocuklarinin giindelik yasaminda, okul yasamlarinda bir¢ok sorunla
karsilasabilmektedirler. Bosanma olgusundan cocuklarin etkilenme dereceleri her
ailede farklilik gostermektedir. Bosanma Oncesinde ve sonrasinda c¢ocugun
yasamindaki degisimin niteligi, ebeveynleriyle olan iletisimi, c¢ocugun kisilik
ozellikleri, bulundugu sosyal g¢evre cocuklarin etkilenme bigimlerini, diizeylerini
degistirebilmektedir. Cocuklarin uyumunda yasanilan sorunlar ebeveynlerin
uyumuna da etki etmektedir.

Bosanma oOncesinde her iki ebeveyniyle birlikte yasayan, yetersiz de olsa,
catismali da olsa bir aile icerisinde ilgi ve deger goren ¢ocuk bosanma sonrasinda bu
ilgi ve degerden mahrum kalmaktadir. Saglikli bir benlik gelisimi i¢in gerekli

duygularinin  doyurulamiyor olmasi sorun teskil etmektedir. Cocuklar belli
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davraniglarla bu duygularin doyurulmasi gerektigini belli davranislarla disa vururlar.
Eger bir giin ¢ocugunuzun okulundan herhangi bir davramig problemi nedeniyle
cagirilirsaniz orada bir uyar1 oldu§unu unutmayin. Size, ilginize, sevginize ihtiyaci
olan ¢ocugunuz ihtiyaglarini farkli bir iletisim kanaliyla sizlere iletmektedir.

Bosanma siirecinde ve sonrasinda aile igerisinde yasanilan durumlar, taginma
nedeniyle okul degisimi, yeni aile yapisina uyumda ¢ekilen giicliikler, ilgi ve deger
gérmede yasanilan aksakliklar nedeniyle ¢ocuklarin okula ve derslere kars1 tutumlari
degisebilmektedir.

Okula uyumlart noktasinda kizimda sorun yasamadim ama
oglumda yasadim. Kizimda simif i¢i davramslar ve derslere ilgi
noktasinda sorunlar yasadik. (HY, 44, E).

Kizimin davranis sorunlart oldu, dersleri diigtii. Bunlarin ¢ogu
bosanma siirecinde yasandi. Bosandiktan sonra okul degisikligi oldu.

(K, 32, K).

Okula karsi tutumlarinda bir degisiklik olmadi ama bosanma
sonrasinda derslere olan ilgileri diistii. Okul degisikligi, yeni okula ve
arkadaglara uyumlari zor oldu. (GH, 39, K).

Okula ve derslere kars1 tutumlar bazen bosanma siirecinde ortaya cikarken
bazen de uzun zaman sonra ortaya ¢ikabilmektedir.

Oglum ilkokulda gayet basarili bir ogrenciydi ama ortaokulda,
basaris1 diistii. Lisede de pek basarili degil, ders ¢alismiyor, ¢alis
dedigimde kiziyor, sz dinlemiyor. (NB, 42, K).

Okula ve derlere kars1 tutumlarda ailenin yapisi, ilgili ebeveyn davranislari,
bosanmanin ¢ocuk ¢ok kiigiikken gergeklesmis olmasi gibi faktorler olumsuzluklari
Onleyebilmektedir.

Kizimin okulu ve dersleri her zaman iyiydi, tiim hayati okul ve
evden ibarettir. Dersleri konusunda da hep onu yiireklendiririm ve
basarilarim beraberce kutlariz. (ET, 39, E).

Cok kiiciik oldugu icin okulla ilgili sorunu olmadi okula
basladiktan sonra ise okula karsi ¢ok ilgisizdi, sinifta kaldi ve hala
dersleri kotii. Ben ¢alismaktan dersleriyle ilgilenemiyorum. (ND, 34,

K).
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Okula gitmiyordu, okula basladiginda da iivey annesi vardi ve
duruma alismisti. Bu nedenle okula karst olumsuz bir tavri olmadi.
(NS, 34, E).

Ebeveynler genellikle cocuklariyla ilgili olarak okul idaresi, rehberlik servisi
ya da herhangi bir 6gretmen tarafindan bosanma sonrasinda devamsizlik, davranis
bozuklugu, okula karsi ilgisiz tutumlar, ergenlik donemindeki degisimler gibi
nedenlerle okula davet edilmektedirler.

Bosanma siirecinde yasamlanlar kizimi cok etkiledi. “Icime ruh
kact1” diyerek okulda etrafina herkesi toplamis. Okulda para ¢alma
gibi bir davranisi oldu. O zaman okul rehber 6gretmeniyle goriistiik.
Kizim bu olanlarla ilgili duygularini mektup olarak ogretmenine
vazdi. Orada annem benimle ilgilensin okula gelsin diye boyle bir sey
vaptim demis. O zamandan sonra bende daha fazla ilgilenmeye
basladim, gecim telasiyla onlar: aksattigimi fark ettim. (IK, 32, K).

Okuldan sadece derslerinin kétii olmasi nedeniyle ¢agrildim.
Davranmiglar: nedeniyle hi¢ ¢cagirmadilar. (NB, 42, K).

Anne babast  bosandiginda ¢ok  kiiciiktii.  Torunumuzun
sorumlulugunu egimle biz aldik. Tabi ufak tefek seyler oldu okul
hayatinda. Bu sene genglikle beraber daha sikintili olmaya basladi.
Rehber  6gretmen  goriismek  i¢cin  okula  ¢agirdi,  yanlsg
arkadagsliklarinin temelinde ailesinin durumu nedeniyle olugsan hayata
kars: ofkesi ve aile yoksunlugu olabilirmis. (HHD, 55, E).

Bu sene okulun rehber ogretmeni durumu 6grenince goriismeye
cagirdi. Evdeki durumunu sordu, tavsiyelerde bulundu. (AC, 42, E).

Kizim okula bir siire gitmedi, devamsizligi ¢ok oldu. O nedenle
okula ¢agrildim. (RA, 45, K).

Oglum, dersleri boslamisti, okula gitmekte isteksizdi. Durum
boyle olunca notlart da kétiiydii. Okul miidiiriimiiz ve bir akrabamiz
oglumla konustular, okumak isterse her tiirlii destegi vereceklerini
soylediler. Berberin yaminda ¢alismayr da sevmiyordu ve okumak

istedigini soyledi, dershaneye gonderdiler. (NG, 42, K).
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Goriismelerimizde ebeveynlerin  ¢ogunlukla bu davetlere katildiklari,
cocuklariin egitimleriyle ilgilendikleri goriilmektedir.

Hayir, okuldan bu konu ile ilgili davet almadim. Izmir’de iken
de esimle konustugumda esim ‘“‘senin okula gitmene gerek yok” dedi.
Kizim yamimda iken de her toplantisina gittim, ogretmenlerinden hig
kotii bir sey duymadim. (ET, 39, E).

Bosanma siirecinde ve bosanma gergeklestikten sonraki siiregte ¢ocuklarin okul
basarilar1 yasamlarindaki bu kokli degisimden etkilenmektedir. Genglerde bosanma
siirecinde bogsanmaya uyum sorunu yasanmasi okul basarisinda diislise neden olan
faktorlerden biridir. Bosanma sonrasinda ortaya c¢ikan okul degisikligi, ailevi
sorunlara odaklanma nedeniyle derslere verilen dikkatin dagilmasi, yasanilan
mahallenin, kentin degismesi akademik basariy1 etkilemektedir.

Kizim takdir alan bir ogrenciydi. O yil tesekkiirii kagirdi.
Stnavlarda kaydirma yapti. Eve gelince odevim yok ya da biraz
calistiktan sonra édevim bitti derdi, éylesine ders calisirdi. Iki sene
sonra anca toparlanabildi. Simdi dersleri iyi. (IK 32, K).

Ailevi durumumuz, okul basarilarint olumsuz yonde etkiledi. Bu
giin ikisinin de kapasitelerinin altinda sonuglar aldiklarin
diistiniiyorum. Ilk zamanlar zaten dikkat daginikhigi yasiyorlard.
Yasadiklart durumun yasamlarinin her alaminda etkisinin oldugunu
diistintiyorum. (HY, 44, E).

Okul degisikligi, yeni okul, yeni arkadaglar, yeni ogretmenler,
veni mahalle biitiin bunlar ¢ocuklarin uyumunu etkiliyor. Bu etki
kendini dersler ve karne notlar: olarak gosteriyor. (GH, 39, K).

Yasadigi sehir degisikliklerinin okul hayatini da etkiledigini
diistintiyorum. Bogsanmamizdan once dersleri iyiydi ama ortaokulda
cok okul degistirmesi liseye gecis sinavinda basarisin etkiledi. (YT,
38, K).

Devamsizliklart ve derslerdeki ilgisizligi nedeniyle basarisi

diistii. (RA, 45, K).
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Baz1 genclerde de bosanma siirecinde okul basarisinda bir degisim
goriilmezken ergenlik doneminde yasanilan sorunlar ve evde artan sorumluluklarla
birlikte okul basarisinda bir diisiis goriilebilmektedir.

Ergenlik donemine girince dersleri etkilendi, evde otorite
eksikligi de olunca toparlayamadik. Bazen okula gelip derslerini
soruyorum ama oglum  okula  gelmemden, oOgretmenleriyle
konusmamdan rahatsiz oluyor. (NB, 42, K).

Gegen yil ergenlikle beraber davranislarinda ve derslerinde ¢cok
degisim oldu ama aldigimiz psikolojik destegin de etkisiyle
toparlamaya bagladik. (HHD, 55, E).

Ev isleri nedeniyle ¢ok ¢alisamiyor. Ben de derslerinden
anlamiyorum ve yardimci olamiyorum. (AC, 42, E)

Ailesinin ayrilmasiyla birlikte yasamindaki degisime uyum saglamada
zorlanan, degisimi kabullenmek istemeyen ¢ocuklar itirazlarini belli davraniglarla
gosteririler. Okul ¢agindaki cocuklar, itirazlarini devamsizlik, derslerde diisiis,
okuldan kagma, aykir1 davraniglar gibi durumlarla ifade etmektedirler. Cocuklarin bu
durumunu fark eden okul yoneticileri, 6gretmenleri, rehberlik servisi bu seslenisi
dikkate almali aileyi okula davet ederek bilgilendirmelidir. Bu konuda bilgilendirilen
ebeveynlerin de uyarilar1 dikkate alarak ¢ocuklariyla olan iletisimlerinde ¢ocuklarin
verdigi gizli mesajlar1 okuyarak olaylar biiyiimeden ve gence zarar vermeden
Onlemeye caligmalar1 6nem arz etmektedir.

Bosanma uyum ve uyumsuzluk her bireyde farkli diizeyde oldugu igin
cocuklarin bogsanmaya uyumla ilgili sorunlar1 bazen daha ilk basta ortaya c¢ikarken
bazen de ergenlik doneminde ortaya cikabilmektedir. Bosanmis aile ¢ocuklarinin
yasamda karsilastigi her sorunu ailelerinin bosanmalarina baglamak da dogru
degildir. Bir biitiin olan yasam igerisinde bir sorun varsa bir¢ok faktdr bu sorunun

olusumuna neden olabilir.

2.3. Bosaninca Cocuklara Ne Olur?

Ortaokul ve lise ¢agindaki on sekiz bosanmis aile ¢ocugu olan katilimciyla

yaptigimiz goriismelerin demografik verilerine goére: Katilimeilarin sekizinin ilk ii¢
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yas igerisindeyken, altisinin ilkokul ¢agi olan alti-dokuz yaslari arasindayken ve
dordiiniin de ortaokul ¢agi olan on-on iki yaslar1 arasindayken aileleri resmi olarak
bosanmuslardir (Bakiniz Tablo:15).

Arastirmamizin on sekiz geng katilimcisinin onu bosanma sonrasinda annesiyle
birlikte yasarken, besi babayla birlikte yasamaktadir. Katilimcilarin ikisi anne
tarafindan dede ve ninesiyle yasarken, biri de baba tarafindan dede ve ninesiyle
birlikte yasamaktadir. Dede ve ninesiyle birlikte yasayanlardan (BC, 15, K)bosanma
sonrasinda annesiyle birlikte yasamaya baslamis ve annesinin yeni bir evlilik
yapmast sonrasinda livey babayla yasamasin diye annesinin babasi olan dedesi
tarafindan anneyle gonderilmemistir. Dede ve ninesiyle birlikte yasayanlardan (BD,
16, K) annesinin evi terk etmesi sonrasinda babayla birlikte yagamaya baslamis ve
babanin ikinci evliligi yapmasi sonrasinda yeni gelinin {ivey evladi sorun etmesini
onlemek amaciyla babasinin babasi olan dedesi tarafindan alikonulmustur. Dede ve
ninesiyle birlikte yasayanlardan (YS, 13, K) ise babanin evi terk etmesi sonrasinda
annesiyle birlikte dedesinde yasamaya baglamis ve annenin ikinci evliligi yapmasi
sonrasinda hem kendi istegi hem de dede ve anneannenin istegiyle anneyle farkli bir

sehre gitmeyip dede ve anneanne ile yasamayi tercih etmistir.

2.3.1. Oniine Sofra Kurulamayan Bir Diinya

Tam ve saglikli bir ailede yetisen ve yasayan bir geng¢ sahip oldugu ailenin
onlarca avantajindan faydalanmaktadir. Elbiselerinin iitiileniyor olmasi, harclik
istediginde alabiliyor olmasi, egitimi i¢in miicadele eden iki ebeveyninin olmasi,
okula giderken ve okuldan geldikten sonra “a¢ misin yavrum?” diye sorulmasi bu
avantajlarin sadece birkacgidir. Tam aile igerisinde yasayan, ailesindeki bu sisteme
alisan gencin ailesi bosandiginda onlarca avantajli durum bir anda yok olmaktadir.

Bosanmayla birlikte olusan yeni aile sistemi igerisinde geng ebeveynlerinin
birinden ayr1 yasamakla kalmaz ayni zamanda birden biiylimek, evin baz
sorumluluklarini iistlenmek zorunda kalir. Yasamindaki bu degisim artik kendi
sofrasin1 kendisinin kurmasini, kendi elbiselerini kendisinin iitiilemesini, kendi
sorunlarini kendisinin ¢dzmesini gerektirebilir. Belki bu degisim gencin hizla

olgunlagmasini, ayaklarinin yere basmasini saglayabilir ama gencin gelecege yonelik
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planlarini, hayallerini, 6zgiivenini etkileyerek kendini gerceklestirmesinde olumsuz
bir etki de olusturabilir.

Bosanmaya giden siirecte aile igerisinde yasanilanlar, cocuklarin bu siirecteki
yasantilart Ozellikle bosanmaya uyum noktasinda en az bosanma sonrasindaki
yasantilar kadar Onemlidir. Genglerin ailelerini bosanmaya gotiiren siirecteki
gozlemlerini, duygularin1 ve yasantilarini sorguladigimizda ebeveynlerinin odalarini
ayirmalarina, aile i¢i siddete, aldatmaya, alkol bagimliliginin etkilerine sahit
olduklarini goriiyoruz.

Babamla annem anlagsamiyorlardi. Babam ¢ogu zaman eve
gelmiyor, arkadaglarinda kaliyordu. Evin ihtiyaglariyla ilgilenmiyor,
annem maasini aldiginda gelip bir miktarini anneme verip kalanini
alyyordu. (fY, 12, E).

Stirekli tartisiyorlardi, ayri odalarda yatiyorlardi. Annem bir
donem evi terk etmis. (EY, 17, K).

Bosandiklar: y1l on yasindaydim. Dérdiincii siniftaydim. Babam
stirekli alkol alip annemle tartisirlardi ve bazen de kavga ederlerdi.

Son zamanlarda zaten dogru diiriist konusmazlardi, konustuklarinda
da kavga ederlerdi. (FNH,15,K).

Bosanmalarindan bir yil éncesine kadar sorun yoktu. Son bir yil
stirekli tartisiyorlardi. Babamin gérevli oldugu sehirde yasiyorduk.
Babami bir giin baska bir kadinla arabamin iginde konusurken
gordiim. Eve gelmedigi zamanlarda o kadimin evinde kaliyormus.
Anneme siddet uyguladigr zamanlar oluyordu. Babam bizden habersiz
tayin istemis ve gorevim var diyerek gitti. Gittikten sonra bosanma
davast agms eve dilekgesi geldi. (AG, 16, K).

O zamanlar on bir on iki yaslarindaydim. Annem birkag kez bizi
de alip dedemlere gitti, tekrar geri geldi. Cok sik tartisiyorlardi. (SA,

15, K).

Bosanma siirecinde ailesinin kavgalarina, siddete, alkoliin zararlarina, evi terk

etmelere sahit olan bosanmis aile cocuklar1 gordiiklerinden etkilenmekte ve

yasanilanlara miidahale etme cabasi icerisine girmektedirler. Bosanma siirecinde
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yasanilanlara sahit olan ve bu duruma dayanamayarak kavgay1 dnlemeye calisan bir
geng yasadiklarini soyle anlatmaktadir:

Bes yasinda babam annemi doverken elini isirmistim. Babam
anneme siddet uyguluyordu. (OY,17, E).

Olaya miidahil olduklar1 zamanlarda c¢ocuklar da siddete de maruz
kalabilmektedirler. Yasanilanlara sahit olan ve olaya miidahil oldugunda kendisi de
zarar goren c¢ocuklar da yasanilanlar psikolojik ac¢idan uzun siire etkisini
korumaktadir.

Evet, ayni evde ayri odalarda yasiyorlardi. Bosanma arifesinde
kavga ettiler ve bende babami iterken babam beni de dovdii. Bu
olaydan sonra biz anneannemlere gittik ben orada bayilmisim.
Babamla ilgili olumsuz bir olay yasandiginda krize giriyordum.
(HA,15,K).

Kiigiik yasta anne babas1 bosananlar ise ailelerini bosanmaya gotiiren nedenleri
yakin akrabalarindan 6grenmektedirler.

Annem ve babam ayrildiklarinda ben iki yasindaymisim,
yvasanilan  sorunlart  hatirlamiyorum. Annemin ve dedemlerin
anlattiklarina gore babam ¢aliymiyormus, eve ekonomik anlamda
katki saglamiyormug. Bu nedenle annemle sik sik tartisiyorlarmis.

(BC, 15, K)

Yasim kiiciik oldugu igin her seyi hatirlamiyorum ama annemin
evi terk ettigini sonra geri geldigini hatirliyorum. Cok sik tartistiklari,
annemin babami aldattigi séyleniyor. (IY, 16, E).

Anne babam bosandiginda ben bir yasindaymisim. Bizzat sahit
oldugum bir sey yok ama dogrendigim kadariyla annem telefonda
biriyle konusurken babama yakalanmis. Babamdan baska biriyle bir
goniil iligkisi varmis. (BD, 16, K).

Iki yasindaydim. Sorunlarimn neler oldugunu gérmedim ama
annemin ge¢imsiz biri oldugunu séyliiyorlar. (MS, 14, E).

Bosanma siirecinde ¢ocuklarin yasantilar1 bosanma sonrasinda ebeveynlerine
kars1 bakislarini, hislerini etkilemektedir. Cocuklar ebeveynlerinin bosanmasini

tiziintiiyle karsilayabilmekte, bosanmay1 olumsuz bir olay olarak gérmektedirler.
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Ayrilmalart kétii oldu. Birlikte olsaydik iyi olurdu. (OY,17, E).

Cok tiziildiim. Cevremizdekiler hi¢ destek olmadilar. Kendimi
garip hissediyordum. (SA, 15, K).

Bosanma siirecinde yasanilan olumsuz durumlar nedeniyle ¢ocuklar bosanmay1
bazen olumlu bir durum olarak degerlendirebilmektedirler.

Babamin ailesi annemi sevmiyordu, anneme baski kuruyorlard.
Bosanmalar1 daha iyi oldu. Babamin davranmiglar: ve yaptiklari beni
ondan uzaklastirdi, ona karsi sevgim yok. (HA, 15,K).

Kardeslerim ve ben durumun boyle gitmeyeceginin farkindaydik.
Babamdan ayrt olacagimiza ¢ok iiziiliiyordum ama bir taraftan da
annem artik mutlu olacakti. Sanirim o zamanlar; artik kavga
olmayacagu igin seviniyordum. (FNH, 15,K).

Bosanma siireci aileler i¢in miicadelelerle dolu, yorucu bir siire¢ oldugu kadar
cocuklar i¢inde yorucu hatta belirsizliklerle dolu bir siirectir. Ebeveynlerinin
anlagmazliklar1 nedeniyle oradan oraya siiriiklenen, ebeveynlerinden birinden
ayrilmanin getirecegi yeni yasamin belirsizliginde bogulan ¢ocuklar duygularimi
adlandirmakta giicliik ¢ekebilmektedirler.

Ben o zamanlar bazen amcamlarda bazen de babaannemde
kalryordum. Babam oralarda kalmama miisaade ederdi. Amcamin
cocuklariyla oynardim. O zamanlar neler hissettigimi hatirlamiyorum.

v, 16, E).

O donem ben bosanacaklarimi anlamistim. Oradan oraya
stiriikleniyorduk. Bir annemin ailesinde bir babamin ailesinde
kalryorduk. Daha yedi yasindaydim, neler hissettigimi bilmiyorum.

(EY, 17, K).

Korkuyordum. Annem babam birlikteydi, bosandiklarinda bir
yammi kaybetmig gibi hissettim. Annem stirekli agliyordu, ben ise
stirekli onu teselli ediyordum. Biranda olgun bir insan oluvermistim.
Annem boganmak istemiyordu ama babam ve ailesi bosanmalarini
istiyordu. (AG, 16, K).

Dokuz yasindaydim, agabeyim, yengem ve annemle ayni binada

altl distlii yasiyorduk. Babam eve gelmiyordu. Ik baslarda galiba ¢ok
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ofkeli oldum, her seye kiziyordum ama kisa siirede alistim. (AG, 17,
E).

Bosanma sonrasinda ortaya ¢ikan yeni yasamlarinda yasanilan olumlu ya da
olumsuz durumlar genglerin anne babalarmin bosanmalariyla ilgili duygularim
degistirebilmektedir. Bosanma sonrasinda yasamla ilgili zorluklar yasayanlarin
ebeveynlerinin  bosanmalariyla ilgili olarak keske bosanmamis olsalardi
diyebilmektedirler.

Bosanmalarinda babam hakli ama ben yine de ¢ogu zaman
keske ayrilmasalardi diyorum. Biri annesinden bahsedince, anilarini
anlatinca ben hep kotii oluyorum. Olan ¢ocuklara oluyor. Beni bu
hale getiren, her seyden mahrum birakan annem.(BD, 16, K).

Keske ayrilmasalardi diyorum. Bir araya gelme ihtimalleri de
yok, bazen saka yollu birlesin diyorum ama istemiyorlar. (OY,17, E).

Tabi keske ayriimasalardi diyorum ama onlar igin béylesi daha
iyi oldu. (GGT, 14, K).

Bosanmis olmalarimin iyi olmadigini diigiiniiyorum. Babamin
ikinci evliligi doneminde keske bosanmasalardi dedigim ¢ok oldu.
Uvey anne bazen kotii davraniyordu. (IY, 16, E).

Keske ayrilmasalardi diyorum bazen. Belki babam alkolii
biraksayd, tedavi olsaydi bosanmazilardr diye diisiiniiyorum. Bizde
babamizdan ayri yasamazdik. Belki de babam degismeyecekti ve
bosanmalari daha iyi oldu. (FNH,15,K).

Kiiciikken keske ayrilmasalardi, benim de babam olsaydi
diyordum. Simdi ise istemiyorum. (FA, 13, E).

Belki bosanma siirecinde yasanilanlar, belki bosanmayla yasanilan bazi
sikintilarin sona ermesi, belki yaslarin ilerlemesi genglerin bu duruma uyum
saglamalarina ve bosanma kararimi1 saglikli bir karar olarak gdrmelerine neden
olmakta ve mevcut durumu daha makul bulmaktadirlar.

Babami tanimiyorum ama annemin yeniden evienip gitmesinden
memnunum. Ben ikinci esindenmisim. Annem suan dordiincii esiyle
birlikte yasiwyor. Babamdan ayrildigi donemden itibaren benim

dordiincii sinifa gittigim yila kadar dedemlerde birlikte yasadik ve o
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donemde bazen annemden gsiddet goriiyordum. O yiizden bosanmis
olmalarint da yeniden annemin evlenmesini de olumlu karsiliyorum.
(BC, 15, K).

Annemle babam bosanali yaklasik on yil oldu. Dogal olarak
artik bu duruma alistim. Bugiin, ayrimis olmalarinin daha iyi
oldugunu diistiniiyorum. Huzursuzluklarin, siddetin oldugu bir aile
ortaminda yasamaktansa bosanmis olmalar: daha iyi. (EY, 17, K).

Ayridmig olmalarmmin daha iyi oldugunu diistiniiyorum. Annem
suan mutlu ve iivey babam gayet demokratik bir insan. Oz babam
biraz tutucudur. (HS, 16, K).

Birlikte olup mutsuz olmalarindansa ayrt olmalaruvin daha iyi
oldugunu  diistintiyorum. Babam annemi aldatmisti  ve bu
affedilemezdi. Zaten amcamlarla da annem sorunlar yasiyordu. (AG,

16, K).

Ayrimalart  daha dogru olmus, zaten anlasamiyorlarmig
ayrilmasalardi da kotii seyler olabilirdi. (MS, 14, E).

Bosanma sonrasinda ebeveynlerin ikinci bir evlilik yapmalar1 ya da yapabilme
durumlan hakkinda ¢ocuklarinin ne diisiindiigiinii sorguladigimizda bosanmis aile
cocuklarinin bosanmaya iliskin duygularint daha derinlemesine anlayabiliyoruz.
Ornegin anne babasi ikinci bir evlilik yapmamis olan bir geng bagkalariyla
evlenmelerine olumsuz bir yaklasim sergilemezken tekrar birlesmelerine olumsuz bir
tavir sergilemektedir.

Haywr evlenmediler. Ikisinin bir araya gelmelerini istemiyorum.
Madem gelebileceklerdi niye bosandilar o zaman. Ayri insanlarla
evlenecek olurlarsa babama karismam beni ilgilendirmez, c¢iinkii
onunla yasamiyorum. Annem igin ise onu tizmeyecek biri olursa
evlenmesini isterim. (HA,15,K).

Bosanmanin {izerinden uzun yillar ge¢mesine ragmen bazi ¢ocuklar
ebeveynlerinin yeni bir evlilik yapmalarini istemeyebilmekteyken bazi gengler de
ayr1 yasadig1 ebeveyninin ne yaptigiyla ilgilenmeyip birlikte yasadigi ebeveyninin

ikinci bir evlilik yapmasini1 onaylamayabilmektedir.
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Ikisi de evlenmedi. Bazen annem gencligime yazik oldu diyor ama ben ikisinin
de evienmesini istemem. (OY,]7, E).

Babamin ne yapacagi beni ilgilendirmez, zaten goriigmiiyoruz, bizim ne
diigtindiigiimiiz umurunda olmaz. Annemin yeniden evlenmesini istemem. (SA, 15, K).

Babam ikinci evliligini yapti. Annem ise bizleri diisiinerek evlenmedi, bizler de
evlenmesini istemiyoruz. Biz boyle mutluyuz, babasiz olmaya alistik. Baskalarinin
ailemize girmesini istemiyorum. Annemin evlenmesinden korkuyorum. (BY, 13, K).

Bosanma sonrasinda ebeveynlerinin ikinci bir evlilik yapmasini kabul eden
genclerin bosanmaya sebep olan olaylarin da etkisiyle ebeveynlerinin ve kendilerinin
livey anne ya da baba adayin1 iyi tanima, aday olan kisiden deger gérme, aday olan
kisiyi sevme gibi beklenti ya da sartlar1 bulunmaktadir.

Annem gegen sene evlendi. Annem kardeslerime bakmak igin
vash teyzelere filan bakiyordu. Evlenmesine hak veriyorum. Babam
evli degil ama evienme diisiincesini bana sordu, ben evienebilecegini
soyledim. Evde her isi babamla birlikte yapiyoruz ve isten gelip
yapmak ona da zor geliyor. Oda evlenebilir, ama evienecegi kisiyi
sevmem ¢ok onemli. (GGT, 14, K).

Babam ikinci bir evlilik yapti. Esinin bize karst tavirlart basta
iyiydi ama sonra kétii davranmaya bagsladi. Evlilik yapmalarina karst
ctkmam ama daha iyi tammaya calisirim. (IY, 16, E).

Anlasabilecekleri biri olursa evlenebiliriler ama annemi
tizmeyecek birinin olmast lazim. Annemin bu giine kadar boyle bir
durumu olmadi ve kendisi de zaten buna miisaade etmiyor.
(FNH,15,K).

Babam bosandiktan bir yil sonra ugruna bizi terk ettigi kadinla
evlendi ve bir ¢ocuklart oldu. Esi yanlarinda kaldigimda bana gayet
sicak davrandi ama ben ona ve ¢ocuklarina ailemizi dagitan kisi
oldugu icin isinamiyorum. Annem ise evlenmedi. Bir arkadasi oldugu
zaman benim fikvimi alir, evlenmesini isterim, mutlu olmayr hak
ediyor. Evlenecegi kisinin anlayish, beni arkadagsi gibi gorecek, baba

olmaya ¢alismayacak biri olmasint isterim. (AG, 16, K).
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Ebeveynlerden birinin veya her ikisinin de evlilik yapmalar {ivey anne ya da
babayla iyi anlasan gengler agisindan olumlu karsilanmakta hatta ebeveynlerinin
bosanmalarina uyumlarinda, saglikli bir aileye sahip olmalarini saglamasi nedeniyle
memnuniyetle kargilamaktadirlar.

Babam ikinci bir evlilik yapti, annem ise evlenmedi. Hafta
sonlart babama gidip onda kaltyyorum. Babam benim yagslarimda
cocugu olan bir kadinla evlendi ve artik onu mutlu goriiyorum. Bizim
evimizde benimle ilgilenmezken yeni evinde benim igin bir oda yapti
ve benimle daha ¢ok ilgilenmeye ve bana daha fazla vakit ayirmaya
baslads. (IY, 12, E).

Her ikisi de evlendi. Evlenmis olmalarint dogru buluyorum.
Eger babam evienmeseydi annemin yoklugunu hissedebilirdim ama
tivey annem sayesinde boyle bir sey hissetmiyorum. (MS, 14, E).

Bosanma sonrasinda 6z ebeveynleriyle birlikte yasamayan, 6z ebeveynleri
tarafindan terk edilmis ya da 6z ebeveynlerinin ikinci evliliklerinde bir sorun teskil
etmemeleri i¢in dedeleri ve nineleriyle birlikte yasayan gengler ebeveynlerinin ikinci
evlilikleriyle ilgilenmemektedirler. Bu durumda olan gencler bosanmanin magduru
olarak sadece kendilerini gérmektedirler.

Ikisi de veniden evlendiler. Olan ¢ocuklara oluyor. (BD, 16, K).

Annem iki yil once bir evlilik yapti, yaparken de bana sormadi.
Esiyle kisa bir siire evli kaldilar ve ayrildilar. Ben zaten hi¢ onlarla
kalmadim hep ninemle yasadim. Annem ayrilinca tekrar bizim
yammiza dondii. Babamin ise hapiste oldugunu duydum, hig
goriismedik, tanmimiyorum. (FA, 13, E).

Babamin ne yaptigini, nerede yasadigini bilmiyorum. Annem ise
suan dordiincii esiyle yagsiyor. Ilk esinden iki tane biiyiik kardesim
varmig, ben ikinci esindenim, tigiinciiden de bir ¢ocugu varmis. Her
evliliginde ¢ocuklar: esinde bwrakip yalniz yasamaya devam ediyor.

Bu aralar ben aklina geldim galiba ikide bir benimle gériismek
istiyormus ama ben dedemlere goriismek istemedigimi soyledim. Ikisi

de umurumda degil. Tek istegim benden uzak olmalari. (BC, 15, K).
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Bosanma sonrasinda c¢ocuklarin kiminle kalacagina baktigimizda bu karar
bazen mahkeme yoluyla, bazen ¢ocuklarin istegine gore bazen de ebeveynlerin ortak
karariyla belirlenmektedir.

Babamla birlikte yastyorum. Annem ile babamin ortak karari.
Kiiciikken annemle yasamak isterdim. Ayda bir annemde kalirdim.
Suan istedigimde kalabiliyorum. (EY, 17, K).

Babamla kaliyorum benim tercihim. Izmir’'de kaldim ama okul
ortami olarak Iscehisar daha iyi oldugu icin burada okumak istedim.
Tatillerde hep annemin yanindayim. Ben gidemezsem de annem bir iki
glinliigiine geliyor. Simdi kendime ait bir odam yok. Annemde de
kalmak benim icin fark etmez. (GGT, 14, K).

Babamla yagiyorum, mahkeme beni babama vermis. Annemle
bayramlarda goriisiiyoruz. Yasadigim evde kendime ait bir odam var.

(MS, 14, E).

Ebeveynlerden birinin isteyerek veya istemeyerek evi terk edip gitmesi
durumunda zaten bdyle bir karara gerek kalmamakta ebeveyn esini terk edip
giderken ayni1 zamanda ¢ocuklarini da terk edip gitmektedir.

Mahkeme, annem bizi terk edip gittigi icin beni babama vermis
ama ayni binada kalsak da pek gériismiiyoruz. (BD, 16, K).

Babam hapse girdigi icin mahkeme beni anneme vermis,
annemle kalvyorum. Babamla yilda bir goriisiiriiz, iki yiul sonra
hapisten ¢tkacak (HS, 16, K).

Bosanma sonrasinda gengler kiminle yasayacagini secerken ebeveynlerinin
aileleriyle olan iletisimlerine, biiylikk ebeveynleriyle ne kadar anlasip
anlasamadiklarina dikkat etmektedirler.

Annemle kaltyorum, benim tercihim. Babam disarida ¢alisiyor.
Isteksiz  olarak ayda bir  goriisiiyoruz. Babamin  ailesinin
davranislarint yapmacik buluyorum, yalandan seviyormus, ozlemis
gibi yapip aglyorlar. (HA,15,K).

Mahkeme karariyla annemle yasiyorum. Anne tarafini daha ¢ok
seviyorum. Cocuklar babaya verilmemeli, babalar duyarsiz. Baba

tarafinda  kalmak istemem Insanlari tamdik¢a yalnizlagiyorum,
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valmzlik daha iyi, yalniz olunca kétiiliiklerden korunuyorsun, seni
kullanamiyorlar. Diinya adaletsiz. Babamla ayda birka¢ kez
goriisiiyorum. (OY,17, E).

Mahkeme babama vermis. Babam istedigimiz zaman
gidebilecegimizi annemizde kalabilecegimizi  soyliiyor. Annem
ailesiyle yasiyor, dedemlerle anlasamadigim icin pek oraya
gitmiyorum, Ama ben babamla birlikte yasiyorum, burada bir
diizenimiz var. Kendi odam kendi hayatim var. (IY, 16, E).

Bosanma sonrasinda eslerden birinin evlenmesi nedeniyle livey anne ya da
babayla yasama olgusu genclerin kiminle yasayacagi kararini etkileyen faktorlerden
biridir.

Annem ile yastyorum. Ayda bir babamla goriisiiyorum. Annemle
birlikte yasamaktan memnunum, babamda kalmayr diisiinmiiyorum.
Babam ikinci evliligini yapti o yiizden orada rahat edemem. Burada
benim i¢in bir diizen kuruldu, odam, arkadaglarim ve okulum degissin
istemiyorum. (BY, 13, K).

Erkek ¢ocuk oldugum icin hakim annemle yasayacagimi séyledi
ama zaten annemle babam annemle yasamama karar vermigler. Ben
de annemle yagsamak istedigim igin sorun olmadi. Babamla her hafta
sonu gortisitiyoruz, iki giin onun evinde kaliyorum. Babamin yeni
esinin ¢ocuguyla birlikte oyun oynuyoruz, babamla oyun oynuyoruz.
Annemle yalniz oldugumuz i¢in pek eglenceli bir hayatimiz yok. Ama
annem yalmz kalmasin diye ben annemle kaliyorum. (IY,12, E).

Bosanma sonrasinda eslerden birinin veya ikisinin evlenmesi nedeniyle
cocuklar iivey anne ya da babayla yasamasin diisiincesiyle dedeleri tarafindan
yanlarina almarak himaye edilebilmekte ve miimkiin mertebe ihtiyaclar
karsilanmaya c¢aligilmaktadir.

Ben dedemlerle yasiyorum. Dedem ben iivey anne yaminda
biiyiimeyeyim diye yanina almis. Annem bir donem bana ulasmaya
calist, telefonla goriismeye ¢alisti, sosyal medyadan (facebook) beni

eklemis, mesaj gondermis ama ben gériismek istemedim. Dedem,



109

halam ve amcam benim igin ellerinden geleni yapryorlar, kendime ait
calisma odam var. (BD, 16, K).

Suan da dedemler ve teyzemle yasiyyorum. Mahkeme vekaletimi
anneme vermis. Ortaokuldan bu yana egitimim nedeniyle yurtlarda
yvasiyorum ve masraflarimi da dedem karsilyyor. Babami hi¢ gormedim
annemle de goriismemek i¢in elimden geleni yapiyorum. (BC, 15, K).

Ikisi de yeniden evlendigi icin ben mecburen dedemlerde kaltyorum.
Dedemlerle yasamaktan da memnunum. Annemle sik sik goriisiiyoruz,
iletisimimiz gayet iyi ama babamla hi¢ goriismiiyoruz. (YS, 13, K).

Bir yasinda hem anneden ayrilan hem de babadan ayrilan bir geng kiz ailesinin
par¢alanmasiyla ilgili olarak kendini suclayabilmekte ve genis ailesinin ilgisiyle
yasasa da kendini ailesiz hissedebilmektedir.

Babamla ayni binada yagayan iki yabanci gibiyiz, aramiz soguk,
iletisimimiz olmadig1 i¢in yorum yapamiyorum. Keske babamla samimi
olabilseydik. Her ikisi de beni birakti. Niye ben diye kendimi sorguluyorum.
Benim bir ailem yok, biiyiidiikce bunu fark ediyorum ve daha c¢ok
etkileniyorum. (BD, 16, K).

Bosanma sonrasinda genglerin ayr1 yasadigi ebeveyniyle iliskilerini, bosanma
oncesi ve sonrasi iligkilerinin kalitesini sorguladigimizda bosanma gerceklestigindeki
yaslari, bosanma siirecinde yasanilanlar, bosanmanin ardindan ayr1 yasanilan
ebeveynin ilgisi bugiinkii iliskilerini belirlemektedir. Ozellikle ilgisiz ebeveynler
genglerin yasama bakislarini da etkileyebilmektedir.

Babam ilgisiz ve soguk biridir. Babamdan maddi degil manevi
ilgi bekliyorum ama maalesef. Babam eskidende ayniydi ben
dordiincii Siniftayken okuldan bes lira para istediler, babam okula
gelip bes lira igin ogretmenlerle tartisti. Annem ise ne zaman
egitimimiz igin para istesek hemen verir. Biitiin bunlara ragmen eskiye
gore biraz daha iyiyiz diyebilirim. (HA, 15,K).

Kiiciikken ilgisizdi ama su aralar ilgili, bazen telefonda
gortigtiriiz. Cikart oldugu icin beni arar. Beni menfaati olmadan

aramaswmi isterdim. Insanlar ¢ikarlarina gére hareket ediyor.
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Insanlar1 taniyali boyle diisiiniiyorum. ** Babamda ilgi yok, sevgi yok,
para yok ama kavga ¢ok.” (OY,17, E).

Samimi olmayan, soguk bir iliskimiz var. Ona kars1 bir sey
hissetmiyorum. Bosanmalarindan sonra bir buguk yil hi¢ goriismedik,
ne ben onu aradim ne de o beni. Bizi birakip gittigi i¢cin ona ¢ok
kizgimim. Suan da annem istedigi icin goriisiiyorum. Zaten telefonda
goriisiiyoruz, oda kisa ve soguk bir goriisme oluyor. Yaz tatillerinde
yanina ¢agiriyor ama ben gitmiyorum. Annemin zoruyla gecen yaz
yvanmna gidip iki hafta kaldim. O bana sicak davranmaya ¢aliyor ama
bana yapmactik ve soguk geliyor. Bosanmalarindan énce hafta sonlart
beraber gezerdik ve ¢ok eglenirdik. Beni koruyup kollardi, yaninda
giivende  hissederdim. Aymi  hisleri suan annemin yaninda
hissediyorum. (AG, 16, K).

Tliskimiz soguk ama nihayetinde benim annem. Bana ¢ok
karigmiyor, bana deger veriyor, sikinti ¢ikarmiyor. Kiigiikken nasil
davraniyordu bilmiyorum. (MS, 14, E).

Bosanma doneminde kiigiik olan gengler iligki kalitesinde zamansal bir
kiyaslama yapamamaktadirlar ama bugiine kadar olan iliskilerine baktigimizda
karsimiza farkli sonuglar ¢ikabilmektedir. Bosanmaya sebebiyet veren olay ya da
terk edilme iligkisizlige sebep olabilirken,

Ona ¢ok kizgimim, gériismiiyorum. Nasil bir anne boyle bir sey
yvapar ki? Yillar ge¢cmis simdi aklina gelmisim, beni gormek konusmak
istiyormus. (BD, 16, K).

Babam disarida c¢alisiyordu, izne geldigi zamanlarda bizi
gezmeye, alisverise gotiiriirdii. On bes giinde bir olsa da ailece
beraber olurduk. Bizi sevdigini, bize deger verdigini diisiiniiyordum.

Suan hi¢ goriismiiyoruz. (SA, 15, K).

Her ikisinden de ayri yasyyorum. Annem yeniden evlenmeden
once aramiz normaldi. Isten gelirken bazen bana bir seyler alirdi.
Suan bana karst davramislarint  samimi  bulmuyorum. Ciinkii

babamdan onceki esinden de iki ¢ocugu olmus onlari hi¢ arayip
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sormuyor, ben dedemlerle yasadigim icin giinahlarini benimle
¢ctkarmaya ¢alisiyor. (BC, 15, K).
Bosanma siirecindeki ilgili  tutumlar bugiline iyi bir iletisim olarak
yanstyabilmektedir.

Kiiciikken nasildr bilmiyorum ama suan iyi. Goriistiigtimiizde iyi
vakit geciriyoruz. (BY, 13, K).

Cok eskiyi hatirlamiyorum ama simdiki iligkimiz iyi. Her giin
telefonla arar sorar. Kardeslerime hediye aldigi zaman kargo ile bana
da alip yollar. Tatillerde yanina gitmem i¢in israr ederdi. Beraber
vakit gegirelim diye kardeslerimi bizim yanimiza yollar. (GGT, 14, K).

Bosanma sonrasinda ayr1 yasanilan ebeveynle olan iliskilerde geng ile ebeveyn
arasinda anlasilamayan konularin ~ varligi, genglerin ebeveynlerine olan
bagimliliklarinin azalmasi da iliskilerin kalitesini etkilemektedir.

Eskiden daha iyiydik. Suan o kadar iyi degiliz. Gelecek
planlarim noktasinda pek anlagamiyoruz. Bu durum ve annemin
ailesiyle aramin pekiyi olmayisi annemle olan iliskimizi de etkiliyor.

(EY, 17, K).

Eskiye oranla daha az goriisiiyvoruz. Babam zor giinler
geciriyordu ve ailesinden uzaktaydi. Babamla istedigimiz zaman
telefonda ya da yiiz yiize goriisebiliyoruz. Eskiden daha sik
gortigtirdiik ama simdi o kadar degil.  Biiyiidiikce bagimliligim
azaldigi i¢in ¢ok da ihtiya¢ duymuyorum. Eskiden eksikligini ¢ok
hissederdim, belki de artik alistyorum. (FNH, 15,K).

Uzun yillar goriismeyen geng ve ebeveynler cevrenin destegiyle, gencin yasinin
getirdigi olgunlukla yeniden goriismeye baslayabilmektedirler.

Bizi birakip gitmeden once minibiisiiyle beni gezdirirdi, severdi.
Babamla ilgili hatirladiklarim bunlar. Ayrildiktan sonra uzun yillar
(5-6 yil) arayip sormadi. Goriismek istediginde de ben goriismek
istemedim. Ihtiyacumiz oldugunda yoktu, bize ihtiyact oldugunu
anlayinca gériismek istedi. Iki yidwr benimle goriismek igin
cabalyyordu ben istemiyordum. Akrabalarim, arkadaglarim gériismem

gerektigini soyliiyorlardi. Bir giin sosyal medyadan arkadaglik istegi
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gonderdi ve bende kabul ettim. Yeni yeni telefonda konusmaya
basladik. Daha yiiz yiize goriismedik. Biiyiidiikce anlayislt oluyorum
galiba. Bu aralar telefonla goriistiyoruz. Tuhaf bir duygu, telefonda ne
konusacagimi bilmiyorum. Ik konusmamda sanki hi¢ tamimadigim
biriyle konusuyormus gibi hissettim. (AG, 17, E).

Bosanma sonrasinda birlikte yasanilan ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi daha
ilgili olduklari, yasamlarini ¢ocuklarina adadiklar1 goriilmektedir. Bu yogun ilgi artik
birer geng olan ¢ocuklari, bazen ebeveynlerinin yasamlarini kendilerine adamalarinin
ebeveynlerinin yasam kalitesini diisiirdiigii i¢in izmekte bazen de sikabilmektedir.

Cok iyiyiz, beraber vakit geciririz, dertlesiriz keske babamla da
oyle olsak. Annem hep ilgiliydi. Ama tabi bosanmadan sonra daha da
ilgili oldu, bize hem anne hem baba olmaya ¢alisiyor. Kendini ¢ok
yipratiyor, ona ¢ok kendini yiprattigimi soyliiyoruz ama o hala oyle
olmadigini  soyliiyor, yorgunlugunu belli etmemeye ¢alisiyor.
(HA,15,K).

Annemle her zaman iyiyiz. Ama tabi bosanmalarindan sonra
tizerimize daha ¢ok diismeye bagladi. Siirekli bizi korumaya ¢aligir.
Bazen abarttigini séyleriz ama onun bunu tedbir igin yaptigini da
biliriz. (FNH,15,K).

Bir yildir aym bahge icerisinde farkli evde yasiyoruz. Bir olay
nedeniyle aramiz pekiyi degil. Annem eve geldigimde beni opmeye
caliswr, itizerimi koklar sigara i¢mis miyim diye. Ben bu tarz civik
davranislar: pek sevmem. Yalniz yasamay: tercih ediyorum o yiizden.
(0Y,17, E).

Hayatlarim1 paylastiklar1 ebeveynleriyle gengler ayni zamanda hayatin
sorumluluklari1 da paylasmaktadirlar. Hayatin sorumluluklarinin paylasildig:
evlerde ebeveyn geng iletisimi daha aktif ve paylagimcidir.

Kiiciikken de babamla aram iyiydi herhalde, ¢ok da
hatirlamiyorum. Ama simdi ¢ok iyiyiz. Arkadas gibiyiz. Evde ev
islerini ya da yemegi beraber yapariz. Her seyi babamla

konugabilirim. (GGT, 14, K).
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Babamla  eskiden beri ¢ok iyiyizdir. Evde herkesin
sorumluluklar: vardir. Babam her konuda beni destekler, anlamaya
calisir, elinden geleni yapar. (EY, 17, K).

Abla kardes gibiyiz. Bazen asirt derecede iizerime diiser, beni
herkesten iistiin tutar, ezdirmez. Uvey babam da aym sekilde iivey
kardegslerime karsi cogu zaman beni tistiin tutar. (HS, 16, K).

Birlikte yasanilan ebeveynlerin ¢ocuklarini hayatin zorluklarina kars1 korumact
tavirlar1 bazen baskiya doniisebilmektedir.

Annemle bosanmalarindan once de gayet iyiydik, arkadas
gibiydik. Simdi de arkadag gibiyiz, ¢ok iyi anlasiyoruz. Sadece dersler
konusunda anlasamadigimiz oluyor. Benim okumam i¢in elinden
geleni yapryor hatta bazen baskict oluyor. Kendisi okuyamadig icin
vasadigi zorluklar: benim yagamami istemiyor. Bir meslegin olmasinin
¢ok onemli oldugunu séyliiyor. (AG, 16, K).

Babamla ayrilmadan once bize bu kadar diiskiin degildi.
Ayridmalarindan sonra daha diigkiin oldu, bir yere gitsek on defa arar,
ne zaman geleceksin diye sorar. Okuldan eve on dakika ge¢ gelsem
hemen telaslanir. (S4, 15, K).

Bosanma sonrasinda bosanan eslerin genis ailelerinin yanina donerek birlikte
yasanilmaya baglanmasiyla ¢ocuklarin sosyal yasamlar: da degigsmektedir. Dedelerin,
ninelerin, yakin akrabalarin ve sosyal ¢evrenin ayri yasanilan ebeveyni suclayici
davranis ve sozleri hem c¢ocuklar1 hem de birlikte yasadiklar1 ebeveynlerini
tizebilmekte ve yeni duruma uyumlarimi giiglestirebilmektedir.

Arkadaslarim hep destek oldu. Mahallede ¢ok konusuluyordu,
baba tarafimin o siiregteki konugmalarindan nefret ettim. 7.
Swniftayken baska bir sehre okumaya gittim ve orda yurtta kaldim,
orda kalirken geceleri korkuyla uyaniyordum. FEski  giinleri
goriiyordum. Evde bu olayla ilgili olumsuz bir sekilde konusulmasi
su¢lu olsa da babamin su¢lanmasi beni rahatsiz ediyor, dedem ile bu
konuda anlasamvyoruz. (HA,15,K).

Ik zamanlar arkadaslarimdan uzaklastim, yalmz kalmak

istedim. O senenin sonunda annemin ailesinin yanina tasindik, yeni
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okula yeni arkadaslara uyum saglamam zor oldu. Neden buraya
tasindigimiz soruyorlardi bende cevap veremiyordum.
Bosanmalarindan sonra annemin ailesi ¢ok daha fazla tizerime
diismeye bagladilar. Bu ilgi ¢ogu zaman asirtya kaciyordu. Ilk
baslarda tepki gosteriyordum, her seye karigsmayin diyordum. Ama
sonra benim iyiligimi istedikleri icin yaptiklarini anlamaya basladim.
(AG, 16, K).

Eskiden soran olunca ¢ekiniyordum ama artik alistim. Rahatca
Anne Babamin ayri olduklarini  séyleyebiliyorum. Evde anne
olmamasimin ~ sikintilarimi ~ yastyorum. Akraba  ziyaretlerine biz
gidiyoruz ama kimse bizim evimize gelmiyor. (GGT, 14, K).

Sosyal c¢evredekilerin bosanmis aile ¢ocuklarina karsi yardim etmeye yonelik
olan, ilgili ya da dislayici tavirlart bosanmis aile ¢ocuklarini rahatsiz eden ve sosyal
hayatlarinda kisitlayici bir durumdur. Sosyal cevrelerindeki kisilerin aciyarak
davranmalar1 onlar1 ciddi derecede rahatsiz etmekte ve bosanmaya uyumlarim
giiclestirmektedir.

Ailemin durumunu uzun siire kimseyle paylasmadim hatta 6yle
bir sey yokmus gibi davrandim. Cogu zaman numara yaptim. Artik bu
davranisi biraktim ve yakin arkadaslarima durumu anlattim. Bana
acimalarini  istemiyordum. Ilkokuldayken égretmenlerimiz — aile
durumumuzu sordugunda durumu saklardim, baban niye gelmiyor
derdi arkadaglarim ben bahaneler bulurdum. O yiizden ¢ok fazla da
arkadaslik edinmezdim. (FNH, 15,K).

Ayrildiklarinda ¢ok kiigiiktiim, simdi tabi duruma alistim. Bu
olayt fazla kimseye séylemem. Bilenler aciyarak bakiyorlar, samimi
olmuyorlar. Bu durumda beni rahatsiz ediyor. (HS, 16, K).

Bosanma sonrasinda; taginmalar nedeniyle ¢ocuklarin okullarinin degismesi,
yurtta kalinmasi, ailelerden farkli bir sehirde yasanilmasi ebeveynlerin yogun ilgisine
neden olabilmektedir. Her iki ebeveynden de ayri yasaniliyor olmasi dedelerin ve
ninelerin asir1 koruyucu davranmalarina neden olmaktadir.

Bugiin bu sehirde okumam, ortaokuldan beri yurtlarda kalmam

bu yiizden. Normal insanlar gibi hayat siirememem bu yiizden. Sinif
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arkadaslarimin aileleri dersten kac¢tigimizda (nadiren) bunu sorun
etmezken dedem telefon iistiine telefon eder. Benim bagima bir olay
gelmesin diye siirekli kontrol eder. (BC, 15, K).

Insamin ailesinin olmamasi cok kétii bir durummus. Her ikisi de
beni birakti, bunu ¢ok sorguluyorum. Sosyal hayatimda bu yiizden
saldirgan ve ofkeliyim. Hem annem hem de babam olmayinca
dedemler iizerime c¢ok diisiiyor. Onlar bunu beni sevdikleri i¢in
vapuyorlar biliyorum ama birilerinin size acimasi incitiyor. Sosyal
hayatimda, ozellikle goniil iliskilerimde yanlis kararlar veriyorum. Ilk
ve tek iliskim durumu benim gibi olan biriyleydi. Bir¢ok zararli
aliskanligi vardi ama nedense kendime ¢ok yakin hissettigim ve iyi
anlastigimiz icin arkadas olmugstuk. Beraber kagmaya karar verdik
ama dedemler ogrendi ve bizi buldular, geri geldim. Bugiin niye boyle
yaptim diye kendimi sorguluyorum. (BD, 16, K).

Onlarla sosyal bir hayatum olmadi,, bosandiklarinda bir
yvasindaydim o yiizden sosyal hayatim etkilenmedi. Suan dedemlerle
yasiyorum anne babayla birlikte yasamanmin nasil bir sey oldugu
hakkinda da fikrim yok. (YS, 13, K).

Bosanmadan sonra 6zellikle kiz ¢ocuklarin evde artan sorumluluklar1 sosyal
hayatlarin1 aksatabilmekte, egitimlerine ve oyun ihtiyaglarina aywracaklar1 zamani
kisitlayarak hizli ve zorunlu bir olgunlagsmaya neden olmaktadir.

Evdeki tek bayan bendim ve daha yedi yasindaydim, iistelik
benden bir yas kiiciik bir erkek kardesim vardi. Evde sorumluluklarim
artti, evin islerini yapmaya zorladilar. Herkes sen evin kizisin, temiz
tut ortaligi, evi derle toparla diyordu. Kardegimle ilgilenmem,
babama yardim etmem gerekiyordu. Biitiin bunlarin yaninda anne
babamin iletisimsizligi ile bas etmem gerekiyordu. Birden biiyiidiim.
Bosanmus bir ailenin ¢ocuguysaniz toplum tarafindan durumunuz ¢ok
abartiliyor ve dislantyorsunuz. (EY, 17, K).

Evde sorumluluklarimin olmasi biraz hayatimi etkiliyor.
Akranlarim gibi oniime sofra kurulmuyor. Mutfaga gecip aksam igin

vemek hazirlamak, ev islerinde babama yardim etmek zorundayim.
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Evde iki bekar olarak yasiyoruz haliyle bir¢ok isi kendimiz yapmak
durumundayiz. (1Y, 16, E).

Evde babam ve ninemle birlikte yasiyoruz. Ninem yagsli ve
babamda tarlaya, giindelik islere ¢alismaya gidiyor. Evde yemekleri,
temizligi benim yapmam gerekiyor. Okula gitmeden once evde kalkip
kahvaltyr hazirlamam, okuldan gelince temizlik ve yemek yapmam
gerekiyor. Bende okuldaki arkadaslarim gibi oyun oynamak, gezmek,
eve Qelince naz yapabilmek isterdim. Kéydeki akrabalarimiz
komsularimiz ben daha ilkokula giderken artik sen bu evin kadinisin
ev islerini yapman gerekir derlerdi. Yani kéyde oldugumuz igin,
annem olmadigi igin bir sosyal hayatim yok. (ADC, 14, K).

Bosanma sonrasinda ailelerin yasadigi maddi zorluklarda genclerin sosyal
hayatina bosanmanin yansimalarinda biridir. Ekonomik ihtiyag¢larini karsilamak i¢in
gengler calismak zorunda kalabilmekte, artan ekonomik sorumluluklar nedeniyle
yasamlarinda bir¢ok seyden mahrum kalarak egitimlerini de aksatabilmektedirler.

Maddi durumumuz ¢ok kotii, ninem yash, annemin dogru diiriist
isi yok, giindelik islerde calistyor. Biitiin bunlar nedeniyle ¢alismak
zorunda kalryorum. Calismaya gittigim icin odevlerim aksiyor, zaten
pek okumaya da niyetim yok, derslerimde kotii. (FA, 13, E).

Kiiciik yerlesim yerlerinde komsuluk ve mahallelik iliskilerinin daha siki
olmasi, insanlarin birbirlerini taniyor olmasi nedeniyle bosanma olayindan herkes
haberdar olmaktadir. Bu nedenle ortaokullarda okuyan genclerin bosanmis aile
cocugu oldugu okul ve ¢evresi tarafindan bilinmektedir. Cevrenin bilgisi oldugu i¢in
gengler ailelerinin durumunu saklama gibi bir ¢abaya girmek zorunda kalmamakta ve
rahatlikla bu konuda konusabilmektedirler. Arkadas gevreleri tarafindan bilinmesi ve
duyarl arkadas ¢evresi sosyal destek acgisindan katki saglayict olmaktadir.

Arkadaslarimin bilgisi var. Rahat¢ca soyleyebiliyorum. (GGT,

14, K).
Her Cuma annemden ayrilirken aglardim, bunu goren

arkadaglarim bana acirlar ve teselli etmeye gelirlerdi. (EY, 17, K).
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Bosandiklarinda okuldaki arkadaslarima séylemistim. Zaten
ayni ortami, ayni ¢evreyi paylastigimiz icin kendileri de biliyordu.
(AG, 16, K).

Yasadig1 yerlesim yeri disinda okuyan, ailesinin bosanmis oldugu, okul ve
cevresi tarafindan bilinmeyen oOzellikle lise ¢agi gengleri konunun bilinmesi
durumunda arkadas ¢evrelerinden gelen merakli sorular, farkli yaklasimlar nedeniyle
bu konuda konusmayi tercih etmemektedirler.

Bazilar biliyor, bazilart ¢ok merakl siirekli sorular soruyor.
Ayrilmalaryla ilgili ¢ok kiiciikken oldugu igin detaylari bilmiyorum,
merak da etmiyorum. O nedenle bu konuda konusmayr pek
sevmiyorum. (BC, 15, K).

Ailemin ayri oluglarimi saklamak gibi bir ¢cabam yok ama tabi
herkese de soylemiyorum. Bazilari gereksiz sorular sorabiliyorlar.

v, 16, E).

Ailemin durumunu fazla kimseye soylemem. Soyledigim zaman
actyarak bakiyorlar, samimi olmuyorlar. Bu durumda beni rahatsiz
ediyor. O yiizden saklamay: tercih ediyorum. (HS, 16, K).

Kimsenin bilmesine gerek yok, sadece samimi oldugum iki ii¢
arkadasim biliyor. Onlarla da bu konuyu hi¢ konusmuyoruz. Bilenler
merakla sorular sormaya, farkli davranmaya bashyorlar. (YS, 13, K).

Bosanma nedeniyle yasadigi yerlesim yeri de§isen bosanmis aile ¢ocuklar
yeni yasam alanlarinda, yeni okullarinda uzun yillar durumu saklamaya calisarak
tizerlerinde olusacak dikkati, bakiglar1 engelleyebilmektedirler.

Ailemin durumunu uzun stire kimseyle paylagsmadim hatta éyle
bir sey yokmugs gibi davrandim. Arkadaslarimdan durumu sakladim.

Yeni yeni haberleri oluyor. (FNH,15,K).

Bosanmis aile c¢ocuklar1 yasamda ayni sikintilar1 g¢ektikleri, birbirlerinin
yasadiklarini anlayabildikleri i¢in birbirleriyle daha iyi anlagmaktadirlar.

Benim durumumda olan bircok arkadasim var. Onlarla
birbirimizin neler yasadigim bildigimiz i¢in, ayn seyleri yasadigimiz

icin daha iyi anlasiyoruz. (IY, 16, E).
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Kiigiikken ayni durumda olan arkadasim yoktu ama ortaokul ve
lisedeyken vardi. O arkadaslarimla daha iyiydik, birbirimizi
anlayabiliyorduk. Benim durumumda olan bir arkadasim vardi o
annesiyle kalryordu bende onun durumunu gorerek annemde kalmak
istiyordum. (EY, 17, K).

En yakin arkadasimin ailesi de bosanmisti. Onceden de
arkadastik ama bende ayni durumda olunca daha da samimi
olmustuk. Onu kader arkadasim gibi goriiyordum. (AG, 16, K).

Ayni durumda oldugum bir arkadasim var, aramiz gayet iyi,
onunla iyi anlasiyoruz. Hala etkiliyor, maddi durumumuz ¢ok kotii,
ninem yagsli, annemin dogru diiriist igi yok, giindelik islerde ¢alisiyor.
Biitiin bunlar nedeniyle ¢alismak zorunda kaliyorum. (FA, 13, E).

Sadece bosanma nedeniyle degil farkli sebeplerle ailesiz kalan gencler
birbirleriyle 1yi anlasabilmektedirler.

Eski erkek arkadasimin anne babasi vefat etmisti, o da benim
gibi ailesizdi. Birbirimizi iyi anliyorduk, dertlerimiz, hayata bakisimiz
aynmiydi. (BD, 16, K).

Bosanma sonrasinda gencler aile yapilarindaki degisim nedeniyle yasamlarinda
yasitlarindan farkli sorunlarla miicadele etmek zorunda kalirlar. Bosanmis aile
cocuklarinin yasamlarindaki bu degisim duygularina ve yasam algilaria
yansimaktadir. Cocuklarin sosyal gelisimlerinde etkin bir faktor olan biitiin ve
saglikli bir aileden yoksun olma durumu yasama olan giivenlerini sekteye
ugratmaktadir.

Sorunlarimi  kendim  ¢ozmeye  c¢alisirim, insanlara pek
giivenmem. Once hayatima yeni giren insanlart bir sinarim giiven
verirse ona gore davramirim. Hayat bana insanlara giivenmemeyi
ogretti. (BC, 15, K).

Sorunlarimi hep kendim halletmeye calistim. Ortaokuldayken
¢cok sessizdim, her seye aglardim, ¢ok eziktim. Orta sonda nasil oldu
bilmiyorum ama o sessiz kizdan eser kalmadi, hakkini savunan, artik

aglamayan biri oldum. Ben de kardesim de insanlara pek giivenmeyiz,
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o yiizden kendi sorunumuzu kendimiz ¢ozmeye ¢alisiriz. Hayat bize
giivenmemeyi ogretti. (EY, 17, K).

Insanlara pek giivenim yoktur, annem hemen giivenmememiz
gerektigini soyler hep. (FNH, 15,K).

Babam bizi bwrakip gittiginden beri kimseye giivenmiyorum.
Giivendiginiz, size deger verdigini diistindiigiiniiz insanlar bir anda
sizi birakip gidebiliyorlar. (SA4, 15, K).

Yasamda karsilastig1 sorunu halledemeyecegine inandiginda gengler oncelikle
birlikte yasadig1 ebeveynlerinden yardim almaktadirlar.

Benim destek¢im annemdir. Hep yamimdadir. Asamadigim
sorunlarumi dertlerimi once onunla paylasirim. (HA, 15,K).

Yasadigim sorun kendi basima ¢ozebilecegim bir sorun ise
kendim halletmeye c¢alisirrim ama yardim almam gerekiyor ise
babamdan alirim ¢iinkii yanimda olan o. (GGT, 14, K).

Ailem destek olmak igin ellerinden geleni yapryor ama ben kendi
sorunumu kendim ¢ozmeyi tercih ediyorum. Gerekli durumlarda ilk
babamla sorunumu paylagirim. (IY, 16, E).

Her ikisinden de destek almiyorum, teyzemle arkadas gibiyiz,
annem gibi, sorunlarimi onunla konusurum. Hayattaki destek¢ilerim
anneannem, dedem ve teyzem. (BC, 15, K).

En giivendigim, sorunlarimi paylastigim, swrdasim annemdir.
Annem disindaki kimselerle sorunlarimi paylasmam. (FNH, 15,K).

Sorunlarimi asmamda annemden ve arkadaslarimdan destek
alirim. Bazen kendime bunu kendim halledebilirdim dedigim oluyor.
Ailem yeteri kadar destek oluyorlar. (HS, 16, K).

Sorunlarimi asmamda destekcim annemdir. Kendi sorunumu
kendim asmak isterim ve oyle yaparim. Hayatta giiclii olmam
gerektiginin  farkindayim,  kendime  giivendigimde  her  seyi
basarabilecegimi soyler annem. Tabi biiyiik sorunlarim oldugunda
anneme sigimirim. (AG, 16, K).

Her iki ebeveyninden de ayr1 yasayan ya da birlikte yasadigi ebeveyninden

destek alamayacak durumda olan gencler ise birlikte yasadiklari, onlar1 yasama
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hazirlayan, onlarin ihtiyaglarini karsilayan biiyiik ebeveynlerinden destek alirlar ya
da inanglar1 dogrultusunda yaraticiya siginarak, dua ederek sorunlarinin ¢oziimii
noktasinda miicadele ederler.

Annem uzakta oldugu igin sorunlarimi ninemle dedem ¢oziiyor.
Sorunlarimi  dedemle paylasiyorum, en c¢ok giivendigim insan
dedemdir. (YS, 13, K).

Sorunlarimi bir tek ablamla paylasirim, aramiz iyidir. Annem
tiziildiigii i¢in sorunlarimi ona pek yansitmam. Miimkiin oldukca
sorunlarimi kendim hallederim. (AG, 17, E).

Annem ve babam pek destek olmazlar. Benim destek aldigim kisi
teyzemdir. Teyzem sinif Ogretmeni, giivendigim tek kisi odur.
Sorunlarim oldugunda dua ederek asmaya c¢alisirim, anneme ve

babama pek sorunlarumi aktarmam, aktarsam da destek bulamam.

(0OY,17, E).

Bosanma sonrasinda yasamlarindaki degisimin getirdigi sorunlarla miicadele
eden gengler okul hayatinda ailevi durumlar1 nedeniyle 6zel bir muamele gérmek ya
da ayricalikli bir yaklasim gormek istememektedirler. Okullarda zaten 6gretmenlerin
de bosanmis aile c¢ocuklarmma boyle bir davranista bulunmadiklar1 katilimcilar
tarafindan ifade edilmektedir.

Okulda, ogretmenlerimden ozel bir ilgi gérmedim, hicbir sey
olmamus gibi davrandilar. Béylesi daha iyi oldu, durumum nedeniyle
ozel davranmalarini istemezdim. (AG, 16, K).

Bugiine kadar okulumda oyle bir sey olmadi. Hi¢bir zaman bana
ozel davranmalarini istemem ve bundan rahatsiz olurum. (HS, 16, K).

Ailevi durumum nedeniyle okulda hi¢ sorun yasamadim.
Bununla ilgili olarak o6zel bir davranista gormedim. Bazilar
ailelerinin durumu nedeniyle triplere giriyor ama ben bu durumun
kullamilmasindan rahatsiz olurum. (IY, 16, E).

Okul yasamlarinda boyle bir sey hissetmeyen genglerin sosyal hayatlarinda
sosyal c¢evrelerinden ayricalikli davraniglara maruz kalmalar1 onlar1 rahatsiz

etmektedir.
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Okulda ya da arkadaslarimda boyle bir sey hissetmedim. Ama
akrabalarimda bunu hissettim. Insana davranmislar: bakislart farkl
oluyor. Siirekli anne babanin ayrt olmalarimi  hatirlatircasina
davraniyorlar. Insan babasi olmayinca bi tuhaf pis oluyor. Ailemin
durumuyla ilgili konusuldugunda rahatsiz oluyorum. (OY,17, E).

Bosanmis bir ailenin ¢ocuguysaniz her tiirlii yanls soz ve
davramiginiz  ailenizin ~ durumuna  baglaniyor. Aymi  davranisi
sergileyen iki kigiden birisinin ailesi bosanmigsa onun davranisi ailevi
durumuna, ailesi bogsanmamis olanin ise ergenlige, yapisina,
karakterine baglanmiyor. Sanki bosanmis ailelerin  ¢ocuklarinin
ergenlikleri, yapilari yokmus gibi. Bu nedenle de herhangi bir durum
karsisinda el alem ne der diye diisiintiyorsunuz. (EY, 17, K).

Yasama karsi giivenleri zedelenmis olan bosanmis aile g¢ocuklarinin aile ve
evlilik hakkinda diisiincelerine ailelerini parcalanmaya gotliren sebepler evlenme
sarti olarak yansimaktadir. Ailenin pargalanmasina aile baskisiyla evlenip
anlasamama neden olmus olan geng, “Zorla eviendirilmemeli insan. Bosaninca olan
cocuklara oluyor. (HA,15,K)” diislincesindeyken, ekonomik sebeplerin bosanmaya
neden oldugu aileye mensup olan gengler;

Bir insan geliri varsa evlensin. Gelirin yok ise, evliyken ya da
bosandiktan sonra kendine ve ¢ocuguna bakamayacaksa evlenmemeli.
(0Y,17, E)

Bence aileler sorunlari olsa da birbirine bagh kalmalilar,
arkadas, dost gibi olmalilar. Evlenmeden once dogru insan mi diye
diisiinmeliyiz, hemen sevdik diye evlenmemeliyiz. Egsine destek
olacaksan, ufacik bir zorlukta c¢ekip gitmeyeceksen evienmelisin.
Kadinlarin is sahibi olmadan evlenmelerinin dogru olmadigin
diistiniiyorum. Benim icin aileden, evlilikten dénce meslek gelir. Once
kendi ayaklarumin iizerinde durmalyim daha sonra evliligi
diistinebilirim. (AG, 16, K)

Annem kiiciik yasta evlenerek hata yapmis. Kiiciik yasta
evlenmenin yanls oldugunu diistiniiyorum. Bence bir insan énce isini

eline almali ondan sonra evienmeli. (BY, 13, K) diisiincesindedirler.
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Bosanmis aile ¢ocuklarinin aile algilarinda giiven duygusu temel bir faktordiir.
Giivenebilmek i¢inde taniyabilmek gerektigini diisiinmektedirler.

Birbirini iyi tamimadan insanlarin evlenmemesi gerekiyor sonra
olan cocuklara oluyor. Aile, anne baba ve ¢ocuklardan olusur. Iki
kiginin birbirini sevip taniyarak evlenmesi demektir. Evlilik de giiven
olmasi sart. (GGT, 14, K).

Aile olmak demek birlikte olmak demektir. Bence evlilikteki en
onemli sey giiven. Giivenebilecegim biri olursa evliligi diisiinebilirim.
(BD, 16, K).

Sadece birlikte yasadigi ebeveynine giivenen gencler, bosanma sonrasinda
ortaya cikan yalnizlig1 paylastiklari, bosanmanin diger magduru olan ebeveynlerini
yalniz birakan, terk eden olmamak i¢in evlilikte ebeveynlerinin de kendileriyle
yasamasini bir sart olarak one siirebilmektedirler.

Anlagabilecegim biri oldugunda evlenmeyi iistintiriim. Suan bir
kiz arkadasim var, gayet mutluyum. Ondan tek istegim anneme iyi
davranmasi, onceki kiz arkadasimdan da bunu istemistim. Ben
evlendigimde annem bizimle yasayacak, bu benim tek sartim (AG, 17,
E).

Yasamda giivenebilecegi kimselerin oldugunu diisiinmeyen, giiven duygusu
ciddi derecede zedelenmis olan gencler ise evlilige mesafeli durmaktadir.

Aileye ve evlilige karsyum. Sevebilecegim, giivenebilecegim
birisinin olacagint sanmryorum, bu yiizden evlilige soguk bakvyorum.
Ani duygu degisimlerim nedeniyle de zaten karsi cinsten yaklagan da
pek olmuyor. (BC, 15, K).

Bosanmis aile ¢cocuklar1 bende bosanir miyim korkusu yasamaktadirlar. Aile ve
evlilik algilarma ailelerinin yasadigi olumsuz olarak algiladiklar1 bosanma bir korku
olarak yansimakta, bosanmaya sebep olan olaylar peslerini birakmayarak bir sorun
olarak yasamlarina yansimaya devam etmektedir.

Evliligin giizel bir sey oldugunu diistiniiyorum. Bir taraftan da
bosanma korkusu yastyorum. Suan benden yasca biiyiik bir erkek
arkadasim var, evlenmeyi diisiiniiyoruz ama ailesinin anne babamin

bosanma nedenlerinden haberleri yok. Ailemin bosanma nedenleri
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aldatma oldugu i¢in bu durumun ¢ok stkinti yaratacaginit biliyorum.
Aramizdaki yas farki nedeniyle zaten istemiyorlar. Bazi seyler pesinizi
birakmiyor. (EY, 17, K).

Bosanma sonrasinda yasamlarindaki degisimi kabullenmek istemeyen ¢ocuklar
Oncelikle aile biitiinliigiinii korumaya ¢alismakta ve ebeveynlerini bir araya
getirmenin yollarim1 aramaktadir. Bosanma ger¢egini kabullenmek istemeyen
gencin/cocugun bu cabasi karsilik bulmadiginda, bosanmay1 kabullenmeye c¢alisan
geng/cocuk, ebeveynlerinin ilgisizligi, ¢evrenin olumsuz yaklasimlari gibi faktorlerle
kargilagmaktadir.

Bosanma sonrasinda ¢ocuklarin bosanmaya uyumunda yaslari, ebeveynleriyle
olan iligkileri, iletisimleri, bosanma sonrasi olusan yeni sosyal ¢evre, okul, mekan
degisimi belirleyici rol oynamaktadir. Bosanmanin gergeklestigi déonemde yaslari
kii¢iik olan ¢ocuklar bosanma siirecini hatirlamadiklari i¢in daha az etkilenirlerken,
yaglar1 biiyiik olan ¢ocuklar olaylar1 bizzat yasadiklari, durumu degerlendirebilecek
olgunlukta olduklar1 i¢in daha ¢ok etkilenmektedirler. Bosanmayla birlikte yasadigi
sehrin, okulun degismesi, biiylik ebeveynlerin yanina taginilmasi ve tasinilan yasam
alanindaki kisilerin davranislari da uyum iizerinde etkili olan faktdrlerin basinda
gelir. Ozellikle yeni yasam alanindaki biiyiik ebeveynlerin, akrabalarm bosanmaya
uyumlarinda yasanilan sorunlar, ayr1 yasanilan ebeveyni suglayici tavirlart bosanmis
aile gocuklarini oldukga rahatsiz etmektedir.

Bosanma sonrasindaki yasamin bosanma oncesine gore daha saglikli olmasi,
saglikli aile ortamina kavusmasi, ilgili ebeveyn tutumlari bosanmanin
olumsuzluklarin1 ortadan kaldirabilmekte hatta bosanmanin olumlu olarak
algilanmasini saglayabilmektedir.

Genglerin bosanmaya uyum diizeyleriyle hayata bakislar1 arasinda ciddi bir
iliski vardir. Bosanma sonrasinda, yogunlukla bosanmanin olumsuzluklariyla
karsilasan gengler insanlara karsi giiven problemi yasadiklari i¢in aile kurumuna ve
evlilige karst olumsuz duygular besleyebilmektedirler. Yasamda kendini giivende
hissetmeyen genclerin davraniglarinda ve iliskilerinde temkinli olduklari,
ebeveynlerinin telkinleriyle insanlara giivenmemeyi Ogrendikleri goriilmektedir.
Genglerin zihinlerinde olusan hayata ve kisilere karsi olan giivensizlik duygusu,

genglerin kendilerini giivence altina alma ihtiyacini ortaya ¢ikarmaktadir.
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2.3.2. Kendini Garantiye Alma Zorunlulugu

Diinyaya gelen bireylerin, ruhen ve bedenen saglikli olabilmeleri, yasamlarini
siirdiirebilmeleri icin bir takim fizyolojik ve psikolojik ihtiyaglarinin doyurulmasi
gerekir. Yasamin ilk yillarinda bireyin ailesi tarafindan karsilanan bu ihtiyaglari,
yasam dongiisii icerisinde biiyiiyiip gelisen birey kendisi temin etmeye baslar. Birey
gengligin ilk yillartyla birlikte kendi ihtiyaglarini diisiinmeye, ihtiya¢lariyla ilgili
planlar yapmaya baglar. Bireyin kendi ayaklari {lizerinde durmaya, gelecegini
belirlemeye yonelik adimlar atmaya basladigi bu dénemde, bireyin; ailesinden,
sosyal cevresinden aldigi destek yasamsal motivasyonunu ve gelecege bakisini
etkilemektedir. Yasamdaki pozisyonu ve destekleri itibariyle kendini belirsizlik
icerisinde, tehdit altinda ve giivensiz hisseden gencler dncelikle kendilerini glivenli
bir konuma tagimak, kendilerini garantiye almak isterler.

Bosanmig aileye mensup olan, kendini ekonomik, psikolojik, fizyolojik
acilardan giivende hissetmeyen gengler, hem kendilerini hem de yasamlarim
paylastiklar1 ebeveynlerinin geleceklerini kisa yoldan kurtarmanin yollarini aramaya
baslamaktadirlar. Kendini garantiye alma istegi, genclerin yasamsal motivasyonunu
etkiledigi gibi akademik motivasyonunu da etkilemektedir.

Bosanma olgusunun ortaya ¢ikardigi sorunlar, genglerin akademik basarisi
tizerinde farkli yonlerde etki olusturmaktadir. Bosanmayla birlikte ortaya ¢ikan yeni
yasam sartlari, genclerde, hayata karsi giiven problemi ve gelecek tasavvurunda
baski olusturmaktadir. Giiven duygusundaki bosluk ve kendini garantiye alma
zorunlulugu, gencler iizerinde hem akademik bir motivasyon olusturmakta hem de
olusturdugu kaygiyla genclerin kendilerini derslere verememelerine neden
olmaktadir. Yapilan derinlemesine gorigmelerde genglerin akademik basar1 ve
basarisizliklarina etki eden faktorleri sorguladigimizda:

Sozel derslerde bagarili, sayisal derslerde basarisizim.
Derslerime ailevi durumumuz nedeniyle pek odaklanamiyorum.
Ailemin durumum nedeniyle gelecegimi diigiinmek ve kisa yoldan
kendimi garantiye almak zorundayim. (OY,17, E).

Notlarim orta sayuir. Derslerde sikildigim icin  basarili
olamiyorum galiba. Ortaokulda derslere biraz duyarsiz oldugum igin

temelimin de zayif oldugunu diisiiniiyorum. (BC, 15, K).
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Ilkokuldayken derslerim hep besti, ortaokula gegince ailevi
sorunlarimiz nedeniyle, devamsizliklarim nedeniyle derslerimdeki
basarim diistii. (S4, 15, K).

Derslerim ¢ok kotii, basarisiz bir 6grenciyim. Okulu ve okumayi
sevmiyorum. Bir ige girip calismak istiyorum. Ailem ilgili olsayd,
derslerime yardim eden olsayd: belki boyle olmazdi. (FA, 13, E).

Bosanmis aile ¢ocuklarinin bosanmanin ardindan yasadiklari okul degisimi,
ailelerden uzakta bir egitim yasami, bosanma siirecindeki ebeveyn ilgisi akademik
basariya etki eden faktorlerdendir.

Basarili bir o6grenci degilim, bes alti tane zayifim var.
Calismadigim icin, ailemden uzakta oldugum i¢in bagarisiz oluyorum.
Dedemlerin okumayacagimi diigiinmeleri beni kizdirdi ¢alismaya
basladim ama galiba biraz geg kaldim. (AG, 16, K).

Bosanma sonrasinda yeni yasama uyum arttikca, bosanma siirecinde sekteye
ugrayan basari ilerleyen siirecte toparlanabilmektedir.

Ilkokulda basarisiz bir ogrenciydim. Ortaokulda derslerimi
toparladim. Lisede de fena degildi notlarim. Evdeki sorumluluklarimi
yerine getirip, ders ¢alisip oyun oynamak istiyordum. Cocuktum, bir
seyler yarim kalryordu. (EY, 17, K).

Bosanma siirecinde ve sonrasinda gengler ile ebeveynleri arasindaki iletisimin
kalitesi genclerin egitim yasamlariyla ilgili olarak ebeveynlerinin fedakarliklarinin
kalitesiyle benzerlik gostermektedir. Cocuklarinin gelecegini kurtarmak, onlarin
egitim hayatlarinin kalitesini artirmak i¢in fedakarliklar ¢ogu zaman birlikte
yasanilan ebeveyn tarafindan yapilmaktadir.

Annem elinden geleni yapiyor fakat babam yapmiyor. Babamla
dedem, teyzem ve dayilarim ¢ok kavga etti, tartisti ama babam da bir
degisim olmadi. (OY,17, E).

Annem elinden geleni yapryor, yasamini bize adamis zaten.
Hicbir seyden mahrum kalmamamiz igin ¢ok ¢alisiyor. Babam ise
maddi anlamda biraz destek olur. (FNH,15,K).

Annem elinden geleni yapiyor. Yalniz ve yogun yasadigi icin

onun yamnda olursam basarisiz olacagimi diigiinerek beni yurda



verdi. Ayri sehirlerde yasiyoruz ve bunu annemin benim i¢in yaptigini
biliyorum. Her giin arayip benimle sohbet eder, sik stk okul ve yurt
yoneticilerini arayarak benimle ilgili bilgi edinir. Babam ise sadece
“ihtiyacin var mi” diye sorar ama hi¢cbir sey yapmaz. O da dedemler
gibi okuyamayacagimi diisiiniiyor ve bana “sana diikkan acalim birak
okulu” diyor. Babamin bana verdigi deger bu. (AG, 16, K).

Babami tanimiyorum, hicbir sey de gormedim ama annem
uzakta olmasina ragmen sik goriigiiyoruz, her seyimle ilgileniyor, her
tiirlii fedakarligi yapiyor. (YS, 13 K).

Babam yeteri kadar fedakarlik yapryor ama annemden bir sey
gormedim. Annemin varligt yoklugu bir. Mecburi gériisme olmasa

goriigsmezdim, benim icin varligi bir sey ifade etmiyor. (MS, 14, E).

davraniglar1 ¢ocuklarin akademik basarilarini olumlu yonde etkilemektedir.

Evet, fedakarhik yaptiklarimi diisiiniiyorum. Benimle yeteri kadar
zaman gegiriyorlar. Tatillerde kardeslerim hep beraber vakit
geciririz. (GGT, 14, K).

Ellerinden geleni yapryorlar. Babam zaten kendini bize adamis.
(EY, 17, K).

Her ikisi de ellerinden geldigi olciide fedakarlik yapiyorlar,
ihtiyaglarimi karsiiyorlar. (HS, 16, K).

gormekteyiz.

Osretmenlerle aram c¢ok iyidir. Bazi Ogretmenlerim de bu
durumdan haberdar. (GGT, 14, K).
Pek samimi degilimdir. Bazilarimin bu konu hakkinda bilgileri

var, bazen bilmelerinden rahatsiz olurum. (BC, 15, K).

126

Bosanma sonrasinda c¢ocuklariyla iletisimini koparmayan, ebeveyn c¢ocuk

iliskilerinde iizerlerine diisen sorumlulugu paylasan, ilgili ebeveynlerin tutum ve

Bosanmis aile cocuklartyla 6gretmenlerin iligkilerini, yaklasimlarini, bosanmis
aile cocuklarinin ailevi durumlarini O6gretmenleriyle paylasip paylasmadiklarim
sorguladigimizda bazilarinin  sadece Rehber Ogretmenle durumu paylastigin,

bazilarinin kendine yakin gordiigii bir iki ders Ogretmeniyle durumu paylastigin
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Ogretmenlerimle aram cok iyidir ama Rehber &gretmenimiz
disinda ogretmenlerimden hig¢ biri durumumu bilmiyor. (YS, 13 K).

Ailesi bosanmis olan 6grencilerin 6gretmenlerinin, ¢ocuklarin yasamlarinda
karsilastiklar1 sorunlari azaltarak, ¢ocuklarin egitim hayatlarina katkida bulunmaya
yonelik ¢abalari, 6grencileri lizerinde olumlu bir etki olusturmaktadir.

Ogretmenlerim beni seviyorlar, bana kiyafet ve para yardiminda
bulunuyorlar. Okumam icin miicadele eden tek destek¢ilerim onlar.

Ama derslerime ¢alismadigim igin bana kizvyorlar. (FA, 13, E).

Bosanma siirecinde ailede yasanilan sorunlar, bosanma sonrasinda ve
bosanmaya uyum siirecinde yasanilan zorluklar ¢ocuklarin derslerine de
yansimaktadir. Bosanmaya uyumda giicliik ¢eken cocuklarin ailevi durumlariyla
ilgili kaygilar1 gelecekle ilgili kaygilarin1 koriiklemekte ve okul basarilarin
disiirmektedir. O siiregte  yasanilan akademik basarisizlik  geleceklerini
etkilemektedir.

Bosanma siirecinde derslerim ¢ok kétii oldu. O zamanlar 6. 7. ve
8. Swmiflarda SBS oluyordu. 6 ve 7. Swmiftaki sinaviarda kotiiydiim,
okulda derslerde evde olanlar diistiniiyordum. Benim SBS basarimi
etkiledi, suan belki daha iyi bir okulda olabilirdim. Okula
arkadaslarimin  babalari geliyordu, onlarin dersleriyle ilgilenip
onlara har¢lik veriyorlardi. Benim yasamimda boyle seyler olmadi.

Tabi o dénemde annem calismak zorunda oldugu icin evde derslerime
yardim edecek kimse de yoktu. (HA, 15,K).

Evde tek bayan olmak bir¢ok kiiltiirel baskiya, sorumluluga
neden oluyor. Bosanmalarindan once zaten yaganilanlar nedeniyle
derslerim aksiyordu, sonraki siirecte de derslerim aksadi. Ilkokul
doneminde derslerim pek de iyi degildi. Daha sonra ortaokul ve lisede
toparladim. Ailemin durumu benim iizerimde ‘“akademik acidan
basarii olmaliyim, kendimi kurtarmalymm” diisiincesi olusturuyor.
Kendimi her zaman basarili olmak zorundaymisim gibi hissediyorum.
Stirekli insanlara kendimi gii¢lii bagarili bir insan olarak ispatlamak

zorundayim. (EY, 17, K).



128

Ailemin durumuna uzun stire uyum saglayamadim, dikkat
daginikligi oldugunu soyliiyorlardi. Derslere fazla
odaklanamiyordum. Bu nedenle derslerdeki basarim bana gore
diigiiktii. Lisede dersleri iyi dinlemeye basladim. Biraz duygusalim
olumsuz seylerden hemen etkilenip kafaya takiyorum, o yiizden
derslerdeki bagsarim da etkileniyor. (FNH, 15,K).

Bosanmayla birlikte ebeveynlerden birinden ayr1 yasanilmaya baglayinca ayri
yasanilan ebeveynin, ¢ocugun egitimiyle ilgili olarak yerine getirdigi sorumluluklarin
aksamasi akademik basarisizliklara neden olmaktadir. Ayri yasadigi ebeveynin
yardimina alisan, Ozellikle ilkokul cagindaki ¢ocuklar, bu boslugu dolduran biri
olmayinca uyumda giicliik cekmektedirler.

Ayrilmadan once annem her giin ders ¢alismaya zorlardi, oday
dagitirdim o gelip toplardi. Annemin bu israri etkili olurdu, ders
calisirdim.  Ayrilmalarindan  sonra babam, halam ¢alismaya
zorlarlardi ama ben ¢alismazdim. O zamanlar ¢ok kiigiik oldugum icin
derslerim iizerinde pek etkisi oldugunu diistinmiiyorum. Ama suan
evdeki sorumluluklarim baya zamamimi aliyor. Kendime pek vakit
aywramiyorum. (1Y, 16, E).

Baba olmayinca baski olmuyor. Derslere fazla caligan biri
degildim, babam da bizi birakip gidince beni sikistiran da kalmamusti.
Okulu bosladim yedinci sinifta okul miidiirii ve bir akrabamiz okumayt
isteyip istemedigimi sordular, destek olacaklarini soylediler bende
okuyacagim dedim ve onlarda destek oldular. Insamin bir yerlere
gelebilmesi icin destekgilere ihtiyaci var. (AG, 17, E).

Kimse derslerimle ilgilenmedi, derslerim de hep kétiiydii zaten.
Diuizgiin bir ailem olsaydi boyle olmazdi herhalde. (FA, 13, E).

Biitiin  hayatimi  etkiledi, hayata, yasama isteksizim. Bu
isteksizlik derslerime de yansiyor. (BD, 16, K).

Bosanma sonrasinda birlikte yasanilan ebeveyn evin ge¢imini ve ihtiyaclarini
karsilamak zorunda kalmasi nedeniyle c¢ocuklarin egitimiyle ilgili ihtiyaglarini
karsilamaya yetisememektedir. Bu durumda ¢ocugun egitim hayatinda bosluklara,

aksakliklara neden olmaktadir.
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Annem ve babam birlikte yasarken annem uzun siire ¢alismak
zorunda degildi ve aksamlar: derslerime yardimci oluyordu. Ayrilma
karart aldiklarinda annem ¢ok iiziildii ve derslerime yardim
etmiyordu. Bosanmalarindan sonra da annemin kazandigi bize
yetmeyecegi i¢in annem mesaiye kalmaya basladi o yiizden derslerime
yardim edemez oldu. O yiizden ilkokulda derslerim iyi degildi. (IY, 12,

E).

Ilkokul siirecindeyken ailevi durumundan etkilenmeyen gengler, lise cagina
geldiklerinde genglerin, tlizerlerine gelecekle ilgili kaygilar ¢okmeye baslamakta ve
bu kayg1 derslere de yansimaktadir. Ogrencide olusan gelecegi kurtarma kaygisi kisa
yoldan garanti bir meslege ulasma istegine doniismektedir.

Cocukken durumumu pek diisiinmiiyordum. Liseye gecince,
biiyiiyiince derslerde dalip dalip gitmeye basladim. Sefaletten bir
kurtulsam diyorum. Durumum aklima geliyor, ¢ok diistiniiyorum. Tek
istegim memur olup kendimi ve anami kurtarabilmek. (OY,I 7, E).

Bosanma sonrasinda yasanilan okul degisikligi de akademik basariyr diisiiren
faktorlerden biridir.

Bosandiklari icin okul degistirmek zorunda kaldim. Annemin ailesinin
yanina tasindik ve annem is bulmak icin ¢ok ¢alisti. Yedinci siniftayken
annemle ayri evlerde yasadik. Sekizinci sinifi ayni evde gecirdik ve lise igin
baska sehre gonderdi beni. Aynmi evde kaldigimizda ge¢ saatlere kadar
calistigy icin benimle ilgilenemiyordu ve derslerdeki notlarimdan memnun
degildi. Ailem bosanmasaydr ayri sehirlerde onlardan uzakta okuyor
olmazdim. (AG, 16, K).

Ayrildiklarinda ¢ok kiigiiktiim, okula gitmiyordum. Annem yeniden
evlendiginde ise ben dérdiincii sinifa gidiyordum. Annem ben ilkokuldayken,
birlikte yasarken aksamlari derslerime yardim ediyordu, derslerim iyiydi.
Annem evden ayrilinca dedem ortaokula baslarken beni yurda verdi ve
ortaokuldayken dersleri biraz bosladim. (BC, 15, K).

Etkilemedi. Her donem takdir aldim. Sadece besinci smifin ikinci

déneminde tesekkiir aldim oda Izmir’e gittigim ilk yildi. (GGT, 14, K).
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Bosanma gerceklestiginde okul ¢aginda olmayan c¢ocuklar, bosanmaya uyum
saglayabildiklerinde, saglikli bir aile ortaminda yasadiklarinda, ¢ocuklarin akademik
basarilar1 durumdan etkilenmemektedir.

O zamanlar ¢ok kiigiiktiim, okula basladigimda da duruma
alismistim zaten. Yapim geregi yasadigim sorunu ¢ok uzatmam,
duruma uyum saglarim. Uvey babamin da iyi bir kisi olmas: belki
uyumum tizerinde etkili olmugstur. (HS, 16, K).

Bosanma sonrasinda ¢cocugun/gencin akademik basaris1 dogrudan ya da dolayl
olarak etkilenmektedir. Akademik basarinin ne yonde etkilenecegi, etkinin diizeyi
kisiden kisiye degisiklik gostermektedir. Bu farkliligin ortaya ¢ikmasinda, boganma
siirecinde ve sonrasinda yasanilan ailevi durumlar, bosanma sonrasindaki yasamsal
degisimler, ebeveynlerin tutum ve davranislari, sosyal destek etkili olmaktadir.
Bosanma olgusu 6grencinin yagamini ve akademik basarisini etkilemektedir, fakat
olusan etkinin devam edip etmeyecegini belirleyen bosanma siirecinde ve sonrasinda
yasanilanlardir. Bu nedenle bosanma sonrasi yasanilanlar, kisileri bosanmadan daha
cok etkilemektedir. Bosanma doneminde akademik basarida diisiis yasayan bir
O0grenci, bosanma sonrasindaki siiregte, bosanmaya uyum saglayarak akademik
basarisin1 yiikseltebilmektedir. Bosanma siirecinde akademik basar1 agisindan
etkilenmeyen bir 6grencinin akademik basarisi ilerleyen yillarda boganmaya uyum
saglayamadigi i¢in diisebilir.

Bosanmis aile ¢ocuklarinin akademik basarilarina etki eden faktorlere, ergenlik
donemiyle birlikte, kisinin kendini ger¢eklestirme ihtiyaci da eklenmektedir.
Genglerin; kendilerini gerceklestirme, sosyal hayatta bir konum, anlam edinebilme,
var olma istegi, ihtiyaci davraniglarina ve duygularina yansimaktadir. Bosanmis aile
mensubu genglerin, kendilerini garantiye almak zorunda hissetmeleri, basarili olmak
zorunda olduklarina inanmalari, gencler iizerinde psikolojik baski olusturmaktadir.
Olusan bu baskinin dengelenmesinde ya da olumlu bir baskiya doniisebilmesinde
aileyle olan iliskiler, égretmenlerin sosyal gevrenin destegi cok &nemlidir. ilgili
ebeveyn tutumlari, kucaklayici sosyal ¢evre, anlayish 6gretmen davranislari gencgler
tizerindeki baskiy1 olumlu hale getirerek, akademik basarilarina ve dolayisiyla hayat

basarilarina destekleyici katki saglamaktadir.
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SONUC VE ONERILER

SONUC

Aile bireylerin cinsel, psikolojik, ekonomik ve sosyal ihtiyaglariin
karsilandigi, topluma uyum ve katilimlariin saglandigi; ¢ogunlukla ayni mekanda
yasayan, aralarinda kan bagliligi, evlilik gibi yollardan akrabalik iliskisi bulunan
bireylerden olusan bir kurumdur. Cocugun diinyaya gelmesiyle birlikte ilk sosyal
deneyimlerini edindigi kurum olan ailede ¢ocuga karsi sergilenen tutum ve
davraniglar cocugun benlik gelisiminde biiyiik 6nem tasimaktadir.

Cocugun ilk sosyallesme alani olan aile, ayn1 zamanda ¢ocugun sosyal yasama
uyumunda en ince detayina kadar taklit edebilecegi bir rol model ihtiyacini
karsilamaktadir. Diinyaya gelen birey, yasama nasil uyum saglayacagini, karsilastig
problemleri nasil ¢dzecegini, nasil yasayacagini oncelikle aileden Ogrenir. Aile,
dogum oOncesi ve dogum sonrasinda sergiledigi tutum ve davraniglarla ¢ocugun
gelisimini, ¢cocugun ruh sagligin etkileyebilen bir yagam alanidir.

Ailenin yapisi, tutumlari, ailenin fonksiyonlarini yerine getirip getirmedigi,
sosyoekonomik diizeyi; c¢ocugun giiven duygusunda, benlik gelisiminde,
sosyallesmesinde, akademik basarisinda, gelecek tasavvurunda yani kisiliginin
olusumunda oldukga etkilidir.

Aileler ayrilik, 6lim ve bosanma nedeniyle parcalanabilmektedir. Anne baba
ve ¢ocuklardan olusan biitiin bir ailenin par¢alanmasi, ¢ocuklarin yasamlar1 boyunca
etkilenmesine neden olmaktadir. Ailelerin parcalanmasina neden olan bosanma,
cocuklarin kisilik gelisimlerinde 6liim ya da ayriliga oranla daha ¢ok olumsuz role
sahiptir. Bosanma, bir tercih olmasi ve bosanmama yolunun da bulunmasi nedeniyle,
cocuklarin parcalanmis aile yapisina uyumunu etkilemekte ve bosanma olgusunu
0zel bir konuma tasimaktadir.

Afyon ilinde orta ve lise kademesinde okumakta olan, on sekiz bosanmis aileye
mensup geng ve genglerin ebeveynleriyle yapilan goriismelerde, esleri bosanmaya
gotiiren siire¢ ve bosanmanin nedenleri sorgulanmistir. Yaptigimiz goriismelerde;
aldatma, evi terk etme, kiskanclik, eve karsi ilgisiz olma, siddet, bagimlilik
derecesinde alkol kullanimi, kayinbaba ve kayinvalidenin eslerin iliskilerine ve

yagsamlarina karigmasi gibi faktorlerin eslerin bogsanmasina sebep oldugu Keskin’in
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(2007:80) bulgulariyla benzerlik gosterirken, is hayati nedeniyle uzun siireli
ayriliklarin da dolayli olarak eslerin bosanmasina sebep olan ek bir faktor olarak
bulgulanmistir. Ozellikle, bazi ailelerde eslerden birinin disarida ¢alismasi nedeniyle,
ailelerinin yanlarma on bes giinde bir geliyor olmalari, aile baglarinda, kar1 koca
iligkilerinde, evin sorumluluklarinin paylasiminda problem tegkil edebilmektedir.
Bosanmaya etki eden bu faktorlerin, bazen biri bazen de birkac¢i ayn1 anda bosanma
sebebi olarak karsimiza ¢ikabilmekte, evlilikte yasanilan bir problem bagska
problemleri de beraberinde getirmektedir.

Bireyler, evlilik birliginin sarsilacagini anladiginda, yasanilan problemlerle bas
edemediklerinde ASAGEM’in (2011) arastirmasinda ve Ciiceloglu’nun (1990:384)
calismasinda belirttigi gibi sosyal destege ihtiyag duymaktadirlar. Bosanmaya giden
siirecte ebeveynler i¢in ¢cogunlukla, ailelerinden, ¢ocuklarindan ve arkadaslarindan
destek almakta; ailelerinin fikirlerine, araciligina ihtiya¢ duymaktadir. Cocugu olan
ebeveynler, ailelerinin  disinda, ¢ocuklarinin  6gretmenlerinin  fikirlerine
basvurmaktadirlar.

Bosanmaya giden siiregte ebeveynler, bosanmalarina destek bulamayacaklarina
inandiklarinda, sorunlarin1 Kimseye anlatmak istememekte, anlatamamaktadirlar.
Ebeveynlerin, bosanmaya sebep olan olaymn, kiiltiirel olarak bosanma nedeni kabul
edilmesi durumunda, kimsenin fikrini almadiklar1 ya da buna gerek duymadiklar
anlasilmaktadir.

Esler, evliliklerini kurtarmak, ¢ocuklarini, ailelerini zor duruma diisiirmemek
i¢cin ciddi miicadele vermektedir. Evliligini kurtarmak, ailesinin dagilmasi 6nlemek
isteyen esler, bu miicadele siirecinde kisiliklerinden taviz vermekte, bir¢ok olumsuz
duruma, evliliklerini kurtarabilmek, ¢ocuklarini anasiz, babasiz birakmamak igin
katlanmaktadirlar.

Bosanma deneyimi yasayan bireylerin, g¢evrelerinde genelde ilk bosanan
olduklari, ¢evrelerinde bosanmis tanidiklar1 olanlarinda bosanma konusunda
bosanmig tanidiklarindan yardim alamadiklari i¢in bosanma  sonrasinda
yasanilacaklara hazirlikli olamadiklar1 anlagilmaktadir. Bosanmaya giden siirecte,
bosanan ciftlerin bir¢ogu, sorunlarinin ¢dziimiinde profesyonel destek alabilecekleri
bir uzmanin varligindan haberdar olmamakta, daha ¢ok aile biiyliklerinden yardim

almaktadirlar. Esler bir profesyonele, evlilikleriyle ilgili sorunlarin ¢dziimii
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noktasinda destek almaktan ¢ok, kendilerinin ve ¢ocuklarinin yasamlarinda ortaya
¢ikan sorunlarin, ruh diinyalarina verdigi zarar1 azaltmak ya da ortadan kaldirmak
icin gitmektedirler. Kirsal kesimde yasayan ebeveynler, cocuklarin bosanmaya
uyumlarin1 saglama noktasinda profesyonel bir destege, boyle bir alandan haberdar
olmadiklari, destege ihtiya¢ duymadiklari, sorunlarmin zamanla gececegine
inanmalar1 nedeniyle basvurmamaktadirlar. ilcelerde ve kent merkezinde yasayan
ebeveynler ise ¢ocuklarinin sorunlarini ¢6zebilmek i¢in kitaplardan yararlanmaya
calismakta ve uzman destegi almaktadirlar.

Bosanmaya, bosanmanin dogurdugu sorunlara uyum ve sorunlarla bas
edebilme noktasinda ebeveynlerin, dini inanglari, aile baglari, sosyal destekleri,
egitim diizeyleri etkili olmaktadir. Bosanan ¢iftlerin yasadiklari mekanin kentte ya da
koyde olusu farklr etkiler olusturmaktadir. Kentte yasayanlarin bosanma sonrasinda
uyum siirecini, ekonomik durumlar1 etkilerken, koyde yasayanlarin uyum
stireglerini, kendi anne babalarinin yanlarina donmeleriyle ortaya ¢ikan kiiltiirel ve
ekonomik nedenler etkilemektedir.

Bosanma siirecine giren bireylerin ciddi bir karar verme siirecinden gectikleri,
ciddi derecede zorluklara katlandiklart ve evliliklerini kurtarmaya c¢abaladiklar
gorilmektedir. Evliligi kurtarma cabalar1 ise yaramadiginda esler, bosanmanin
kendilerine ve gocuklarina verdigi zararin telafisi i¢in karsilikli hak miicadelesine
girismektedirler. Yasanilan miicadele siireci sonrasinda Kasatura’nin (1998: 226)
kurtulus olarak algilama duygusu ile arastirmamizin bulguladigr zafer kazanma
duygusu benzerlik gostermektedir. Yasanilan miicadele silireci sonrasinda zafer
kazanma duygusunun yaninda iizlinti, hissizlik, bosluga diisme de eslerin yasadigi
ve bosanmaya uyumlarinda etkili olan duygulardir..

Bosanma sonrasinda bosanan bireylerin toplumun yaklasimindan muzdarip
olduklar1 goriilmektedir. Ozellikle kadmlarm maruz kaldigi “dul kadin” imaji
Yoriikoglu (1997:10) ve Pagaci (2008)’de de belirtildigi gibi sosyal hayatta ve is
hayatinda ciddi magduriyetler olusturmakta oldugu aragtirmamizca da
bulgulanmistir. Bosanmis kadinlar, bu magduriyeti yasamamak i¢in kisisel sinirlarina
duvarlar 6rmeyi, sert bir mizag sergilemeyi tercih etmektedirler.

Sadece bosanan bireylerin degil, evlatlar1 bosanan ebeveynlerin de bosanmaya

uyumlari, yasanilan sorunlara ciddi derecede temel olusturmaktadir. Bosanan
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bireylerin bosanma sonrasinda, ebeveynleriyle ayni sehirde, ayn1 mekanda yasiyor
olmasi, yasamindaki degisimlerden ebeveynlerinin haberdar olmasi ebeveynlerini de
etkilemektedir. Bosanan bireylerin ebeveynlerinin siirekli karsi tarafi suglamaya
yonelik davraniglar1 hem bosanan evlatlarini hem kendilerini hem de torunlarinin
bosanmaya uyumunu etkilemektedir.

Bireylerin bosanmaya uyum saglamalarinda cinsiyetleri de belirleyici rol
oynamaktadir. Kirsalda yasayan kadinlarin, is bulmada yasadigi sorunlar, bir
mesleklerinin olmayisi, calismiyor olmalar1i ¢evreden gelen baskilarin oranini
degistirmektedir. Dul kadin imaji ve yasanilan maddi zorluklar nedeniyle kadinlar
yakin akrabalan tarafindan yeniden evlenmeye zorlanmaktadir. Bosanmis erkekler
ise kadinlara oranla daha az olumsuz tavirlara maruz kalmaktadir. Kadinlar,
yasayacaklari ekonomik zorluklar gerekgesiyle, erkekler de kendilerine ve
cocuklarina bakmada karsilasacaklari giicliikler nedeniyle ikinci evlilige zorlanmakta
ve baskiya maruz kalmaktadirlar.

Bosanmis ebeveynler, ilk baslarda ikinci evliligi diisiinmezken zamanla hem
kendilerinin hem de cocuklarinin istegiyle, uygun biri oldugunda, ¢ocuklarma ve
kendisine hak ettigi degeri verecek biri oldugunda ikinci bir evlilik
yapilabilmektedirler. Cocuklar, yaglari biiyiiylip olgunlastiklarinda ebeveynlerinin
anlagabilecekleri biriyle yeniden evlenmelerini desteklemektedir.

Arastirmamizca bulgulanan, bosanmadan sonra ¢ocugun kiminle yasayacagi,
esler arasi iligkilerin diizeyi, ¢ocuklar icin bir araya gelip gelmedikleri, esler ve
¢ocuklar tizerinde ciddi etki olusturdugu bulgusu Sentiirk’iin (2012:189) ve Thayer
ve Zimmerman’m (2003:144) verileriyle Ortiismektedir. Bosanma sonrasinda
cocugun ya da cocuklarin kimin velayetinde olacagi noktasinda bazen esler anlasarak
durumu ¢oOziime kavusturmakta bazen de bir velayet miicadelesi igerisine
girmektedirler. Bazi ailelerde de ¢ocuklarin kimde kalacagi bosanma siirecinde
oturulup bir baglik olarak konusulmamakta, ekonomik gerekgeler, calisma kosullari
gibi nedenlerle esler, cocuklarin, durumu uygun olan ebeveynde kalmasina karar
vermekte ya da bu durum mahkemede sonuglanmaktadir. Eslerden birinin evi terk
edip gittigi durumlarda, velayet konusunda problem yasanmadigi, zaten evi terk eden

esin ayn1 zamanda ¢ocuklarini da terk ettigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
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Bosanma sonrasinda esler birbirleriyle ya hicbir sekilde goriismemekte ya da
sadece ¢ocuklar i¢cin miimkiin mertebe yliz yiize gelmeden iletisim kurmaktadirlar.
Sinirli da olsa birbirleriyle iletisim kuran giftler, cocuklarin sorunlarini, ihtiyaglarini
konusmaktadirlar. Bosanma sonrasinda esler arasindaki iletisim, esleri, bir araya
gelme noktasinda umutlandirict olabilmektedir. Bosanma kararmi alan ya da
bosanmadan zarar goren eslerin aralarindaki iletisim, umutlanmay1 6nleme amaciyla
soguk bir havada gecmekte ve nadir olmaktadir.

Bosanma gergeklestikten sonra bosanan bireyler ve gocuklari yeni bir yasama
baslamaktadirlar. Bosanmadan sonra pargalanmis ailenin aile islevlerini ne diizeyde
devam ettirebildigi, cocuklar i¢in sorumluluk paylagiminin olup olmadigi, ¢ocuklarin
beklenti ve ihtiyaglarinin ne diizeyde karsilandigi, ebeveynlerin ¢ocuklariyla iligkileri
cocuklarin yeni aile yapisina ve hayata uyumlarini etkilemektedir. Bosanma
sonrasinda ¢ocuklarin velayeti kendinde olan ya da velayet kendisinde olmasa da
cocuklar1 yaninda yasayan ebeveynler cocuklariin ihtiyaglariyla ilgili olarak
ellerinden geleni yapmakta ve ailenin ihtiyaglarim karsilamada tek baslaria
olduklart i¢in, her ihtiyaglarini karsilayamamaktadirlar.

Bosanma sonrasinda ¢ocuklarin bosanmaya uyumunu bosanma tarihindeki ve
simdiki yaglari, cinsiyet, sosyoekonomik durum, birlikte ve ayr1 yasanilan
ebeveynlerle olan iletisim, ilgili ve ilgisiz ebeveyn tutumlari, birlikte yasanilan dede
ve ninelerin tutumlari, ebeveynlerinin tekrar bir araya gelebilecegine olan inang ve
miicadeleleri etkilemektedir. Bosanmanin hemen ardindan c¢ocuklar, ailelerini
toparlamaya calisirlarken, siiregte yasadiklar1 bu isteklerinden vazgegmelerine neden
olmaktadir. Ebeveynleriyle hi¢bir sekilde goriisemeyen ya da ebeveyni ikinci evlilik
yapmis olan genclerin bdyle bir istekleri olmamaktadir. Bosanmanin lizerinden uzun
zaman geg¢se de ailelerini birlestirme diisiincesi ¢ocuklarin zihinlerinde varligini
korumaktadir.

Bosanma siirecinde cocuklarin yaslar1 bosanmaya uyumlarinda 6nemli bir
faktordiir. Bosanma siirecinde c¢ocuklarin yaslarmin kiiciik olusu, Sentiirk’lin
(2012:187) bulgularindan farkli olarak arastirmamizin bulgularina gore, yasanilanlar
hatirlamamalar1 nedeniyle bosanmadan daha az etkilenmelerini saglamaktadir.

Bosanma sonrasinda, saglikli bir aile ortaminin olusturulamadig: ve ¢ocuklarin

yaglarmin biiyiikk oldugu durumlarda, bosanmanin ortaya ¢ikardigi sonuglardan
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cocuklar daha ¢ok etkilenmeye baglamaktadir.  Ebeveynlerden birinden ayri
yasanilmasi, ayr1 yasanilan ebeveyn ilgisinin eksikligi, birlikte yasanilan ebeveynin
asirt ilgisi, bosanmanin dezavantajli bir durum olarak algilanmasi ¢ocuklarda;
davranigsal, duygusal ve sosyal degisimlere sebebiyet vermektedir. Ozellikle
bosanma sonrasinda ayr1 yasanilan ebeveynle olan iliskilerin siirdiiriliip
sirdiirilemedigi, siirdiiriiliiyor 1ise iliskinin niteligi c¢ocuklarin  bosanmaya
uyumlarinda ciddi derecede etkili olmaktadir. Arastirmamizin bulgularindan
hareketle bosanmaya uyumda birlikte yasanilan ebeveynden ziyade ayri yasanilan
ebeveyn ile olan iligkilerin daha belirleyici oldugu sdylenilebilir.

Bosanma sonrasinda, Sentiirk’iin (2012:205), Oz’iin (2005:120) ve Ongider’in
(2013a:165) ¢ocuklarin biiyiik bir cogunlugunda oldugunu sdyledigi, Ongider’in
(2013h:147) bosanma sonrasinda kisa siireli etkiler olarak belirttigi: ige kapanma,
asosyal davranig, davranis bozuklugu, davranislarda takinti goriilmesi aragtirmamiza
gore Ozellikle ilkokul ¢ag1 cocuklarinda rastlanilan bir durum olarak bulgulanmastir.
Ergenlik doneminde, Akyiiz’lin (1998:2) belirttikleriyle benzer olarak arastirmamiza
gore, daha ¢ok baba otoritesi boslugundan kaynaklanan davranig kontroli ve
ebeveyn-geng ¢atismasi sorun teskil edebilmektedir.

Cocuguyla hemcins olmayan ebeveynler agisindan, ergenlik donemindeki
ruhsal ve bedensel degisimlere yaklasim, zorlanilan ve eksik kalinan noktalardan
biridir. Bosanma sonrasinda, anneyle yasayan erkek ¢ocuklarin baba yoksunlugu,
baba rol modelinin eksikligini yasamalar1 Ciiceloglu’nun (1990:382) bulgulariyla
benzerlik gostermektedir. Bosanma sonrasinda, kiziyla yasayan babalar 6zellikle
ergenlik donemindeki degisimleri anlama, uyum saglama ve yardimci olmada
zorlanmaktadirlar.

Bosanma olgusu bazi genglerin kendilerini terk edilmis hissetmelerine, hayata
ve insanlara kars1 giiven problemi yasamalarina neden olabilmektedir. Bosanmis aile
cocuklar1 ve ebeveynlerinin yasadig1 hayata kars1 glivensizlik duygusu aile igerisinde
asir1 baglanmaya sebep olarak birlikte yasadiklar1 ebeveynlerini kaybetme korkusu
yasamalarina neden olmaktadir. Ozellikle erkek cocuklarin birlikte yasadiklari
annelerine olan baglhliklar, annelerine bakmalar1 gerektigi duygusu gelecekte

yapacaklar1 evliliklerinde, evlenecekleri kisiye bir sart olarak yansiyabilmektedir.
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Bosanma sonrasinda genglerin yasadigi gilivensizlik ve yalmz kalma korkusu
yasamlarinda saglikli kararlar almalarini etkilemektedir.

Bosanmaya uyum her ¢ocukta ayni diizeyde olmamakta, her ¢ocukta farkli
etkiler ortaya koymaktadir. Bosanmaya giden siiregte yaganilanlar, bosanmaya neden
olan olay, bosanma sonrasi yasam alaninda olan degisimler, bosanmanin gencler
tizerindeki etkilerini degistirebilmektedir. Bosanma kararmmin ¢ocuklar1 nasil
etkileyeceginin diisliniilmesi, etkileriyle ilgili tedbirler alinmas1 bosanmaya uyumda
etkili olmaktadir. Yapilan aragtirmada, ailelerin bosanma sonrasinda g¢ocuklarin
durumdan nasil etkilenecekleri noktasinda diisiinemediklerini, ¢ocuklarin ve
kendilerinin karsilasabilecekleri zorluklari diigiinenlerinse zamanla akillarina
gelmeyen onca zorlukla miicadele ettikleri anlasilmaktadir.

Bosanma sonrasinda g¢ocuklarin bosanmanin avantajlarindan faydalanmaya
caligmalar1 yasanilan sorunlardan biridir. Bosanma sonrasinda ¢ocuklarin
bosanmanin avantajlarindan faydalanmaya yonelik davranislarinda ebeveynlerin
cocuklartyla iletisimleri, ailelerinin 6zel durumlar1 etkili olmaktadir. Bosanmanin
avantajlarindan faydalanmaya calisan ¢ocuklarin ebeveynlerinin her ikisi de ilgiliyse
bu avantaj1 kullanabildikleri goriilmektedir.

Bosanma sonrasinda ¢ocuklariyla birlikte yasayan ebeveynler, eski eslerinin
cocuklartyla iligkilerini yetersiz bulmaktadir. Ilgisiz ebeveyn yapisi, ¢ocuklarla ilgili
sorumluluklarin  paylagilmamasi, erkek ebeveynlerin sorumluluklarini  sadece
ekonomik olarak algilamasi, ayr1 yasanilan ebeveynle gencin iliskisinin kalitesini
etkilemektedir. Ayrica, ayni evde yasanilan ebeveynin miisaade etmemesi, ayri
yasanilan ebeveynin bosanmaya sebebiyet veren olayla ilgili utanci iletisim
kopukluguna neden olurken, gencler, yaslari ilerledikce bu faktorlerin etkisinden
uzaklagarak ayr1 yasanilan ebeveynleriyle iliskilerini artirabilmektedirler.

Arastirmamiza gore Amato ve Keith’in (1991:26-46) bulgularina benzer
olarak, bosanma siirecinde ve sonrasinda aile igerisinde yasanilan durumlar, taginma,
okul degisimi, yeni aile yapisina uyumda gekilen giicliikler nedeniyle ¢ocuklarin,
akademik hayat1 etkilenmekte, okula ve derslere karsi tutumlar1 degismektedir.
Okula ve derslere karsi tutumlar bazen bosanma siirecinde ortaya ¢ikarken bazen de

uzun zaman sonra ortaya ¢ikabilmektedir. Baz1 genglerde de bosanma siirecinde okul
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basarisinda bir degisim goriilmezken ergenlik doneminde yasanilan sorunlar, evde
artan sorumluluklarla birlikte okul basarisinda bir diisiis goriilebilmektedir.

Okula ve derlere kars1 tutumlarda ailenin yapisi, ilgili ebeveyn davranislar,
bosanmanin ¢ocuk ¢ok kiigiikken gerceklesmis olmasi, gibi faktorler olumsuzluklar
onlemektedir. Ozellikle, “bosanmis aile cocugu=problemli ¢ocuk” beklentisinin
aksine bogsanma sonrasinda genclerin kendilerini basarili olmak zorunda hissetmeleri,
ebeveynleriyle olan iliskilerinin kalitesi, sosyal ¢evrenin destegi sosyal ve akademik
hayatta basariy1 getirmektedir.

Bosanma sonrasinda c¢ocuklariyla ilgili olarak ebeveynler, devamsizlik,
davranis bozuklugu, okula kars1 ilgisiz tutumlar, ergenlik donemindeki degisimler
nedeniyle okul idaresi, rehberlik servisi ya da herhangi bir 6gretmen tarafindan okula
davet edilmektedirler. Goriigmelerimizde ebeveynlerin gogunlukla bu davetlere
katildiklar1, g¢ocuklarimin egitimleriyle ilgilendikleri ve bu ilginin ¢ocuklarin
akademik hayati agisindan katki saglayici oldugu goriilmektedir.

Gengler acisindan, bosanmaya giden siirecte aile igerisinde yasanilanlar,
bosanmaya uyum noktasinda en az bosanma sonrasindaki yasantilar kadar 6nemlidir.
Gengler, ailelerini bosanmaya gotiiren siirecte ebeveynlerinin odalarini ayirmalarina,
aile i¢i siddete, aldatmaya, alkol bagimliliginin etkilerine, ebeveynlerinin anne
babalarinin bu siirecteki sOylem ve davraniglarina sahit olmaktadirlar. Bosanma
stirecinde yasanilanlara sahit olan ¢ocuklar yasanilan olumsuzluklara dayanamayarak
kavgayi, tartismay1 onlemeye calismakta hatta olaya miidahil olduklar1 zamanlarda
siddete de maruz kalabilmektedirler. Bosanma siirecindeki yasantilar bosanma
sonrasinda ebeveynlerine karsi bakislarini, hislerini ve iligkilerini etkilemektedir.

Bosanma sonrasinda bosanan eslerin genis ailelerinin yanina donmeleri
durumunda, biiyiik ebeveynlerle birlikte yasanilmaya baslanmasi ¢ocuklarin sosyal
yasamlarii etkileyen baska bir etkendir. Dedelerin, ninelerin, yakin akrabalarin ve
sosyal cevrenin Ozellikle ayr1 yasanilan ebeveyni suglayict davranig ve sozleri hem
cocuklart hem de birlikte yasadiklart ebeveynlerini iizmekte ve yeni duruma
uyumlarimi giiclestirmektedir.

Bosanma siireci aileler i¢in miicadelelerle dolu, yorucu bir siire¢ oldugu kadar
cocuklar icinde yorucu hatta belirsizliklerle dolu bir siirectir. Ebeveynlerinin

anlagmazliklar1 nedeniyle oradan oraya siiriiklenen, ebeveynlerinden birinden
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ayrilmanin getirdigi, yeni yasamin belirsizliginde bogulan c¢ocuklar duygularin
adlandirmakta giiglik ¢ekmekte, uyum sorunlar1 yasamaktadirlar. Bosanma
sonrasinda ortaya ¢ikan, yeni yasamlarinda ki olumlu ya da olumsuz durumlar
gengclerin, anne babasiin bosanmasiyla ilgili duygularini degistirmektedir. Bosanma
sonrasinda yasamla ilgili zorluk yasayanlar, ebeveynlerinin bosanmalariyla ilgili
olarak keske bosanmamis olsalardi diyebilmektedirler. Bosanma siirecindeki olumlu
yasantilar, bosanma sonrasinda yasanilan bazi sikintilarin sona ermesi, yaslarin
ilerlemesi genglerin bu duruma uyum saglamalarina ve bogsanmay1 kabullenmelerine
hatta saglikl1 bir karar olarak gérmelerine neden olmaktadir.

Bosanma donemindeki sagliksiz aile ortaminda yasanilanlarin bosanma
sonrasinda ortadan kalkmasi, bosanmanin olumlu bir olay olarak algilanmasina
ortam saglamaktadir. Arastrmamizin ulastigi bu bulgu, Oz’iin (2005:116) ve
Akyliz’tin (1978:3) bulgulariyla ortiismektedir. Bosanmadan sonra saglikli bir aile
ortaminin kurulmasi, bogsanmanin ¢ocuk ¢ok kiigiikken gergeklesmis olmasi gibi
faktorler bosanmaya iliskin olumsuz duygulart degistirmektedir. Bosanmis aile
cocuklari, bosanma sonrasinda saglikli bir aile ortamina kavussalar da, bosanma
oncesi ve siirecindeki olumsuzluklarin sona ermesini memnuniyetle karsilasalar da
“keske”’ler devam etmektedir. “Keske, benim ailemde de sorunlar olmasaydi, huzurlu
bir aile ortamimiz olsaydi” diisiincesi, istegi zihinlerinin derinliklerinde yerini
korumaktadir.

Gengler, bosanma sonrasinda saglikli bir aile ortami kurulamadiginda,
yasanilan ekonomik sikintilar azaltilamadiginda, yasamlariyla ilgili olarak
ebeveynlerini sugladiklar1 durumlarda, ebeveynlerinin baskalariyla evlenmelerine
olumsuz bir yaklasim sergilemezken ebeveynlerinin tekrar birlesmelerine “madem
barisacaktiniz, niye ayrildiniz, bize bu acilar1 niye ¢ektirdiniz” diisiincesi ve
Ofkesiyle karsi ¢ikmaktadirlar. Bogsanma sonrasinda anneyle yasayan geng erkekler
annelerinin ikinci bir evlilik yapmalarini istemezken, geng kizlar bu durumu problem
etmemektedirler. Bosanma sonrasinda anneyle yasayan geng erkekler annelerinin,
eger yeniden evleneceklerse kiiltiirel nedenlerle bunun 6z babalariyla olmasim
istemektedirler. Ebeveynlerinin ikinci bir evlilik yapmalarina iliskin geng erkeklerin
takindiklar1 bu tutumun altinda yasadiklari toplumun cinsiyet rollerine yiikledigi

anlamin, “erkek egemen” kiiltiir yapisinin ve bosanma sonrasinda 6zellikle anneyle
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yagsayan genc¢ erkeklere yiiklenen “evin erkegi” roliiniin etkili oldugu
diistiniilmektedir.

Bosanma sonrasinda ebeveynlerinin ikinci bir evlilik yapmasim1 kabul eden
genglerin boganmaya sebep olan olaylarin da etkisiyle ebeveynlerinin ve kendilerinin
livey anne ya da baba adayin1 iyi tanima, aday olan kisiden deger gorme, aday olan
kisiyi sevme gibi beklenti ya da sartlar1 bulunmaktadir.

Ebeveynlerden birinin veya her ikisinin de evlilik yapmalari, {ivey anne ya da
babayla iyi anlasan gencler acisindan olumlu karsilanmakta hatta ebeveynlerinin
bosanmalarina uyumlarinda, saglikli bir aileye sahip olmalarini saglamasi nedeniyle
memnuniyetle karsilanmaktadir.

Bosanma sonrasinda 0z ebeveynleriyle birlikte yasamayan, 6z ebeveynleri
tarafindan terk edilmis ya da 6z ebeveynlerinin ikinci evliliklerinde bir sorun teskil
etmesinler diye dedeleri ve nineleriyle birlikte yasayan genglerin ebeveynlerinin
ikinci evlilikleriyle ilgili olarak ebeveynlerinin ikinci evlilikleriyle ilgilenmedikleri
goriilmektedir. Bu durumda olan gengler Sentlirk’iin (2012:189) de belirttigi gibi,
bosanmanin magduru olarak sadece kendilerini gormekte, ailesinin par¢alanmasiyla
ilgili olarak kendini suglamakta ve genis ailesinin ilgisiyle yasasa da kendini ailesiz
hissetmektedir.

Bosanma sonrasinda, genglerin hangi ebeveynleriyle yasayacaklari
segimlerinde; ebeveynlerinin aileleriyle olan iletisimlerine, bilyiikk ebeveynleriyle ne
kadar anlasip anlagsamadiklarina, ebeveynlerden birinin evlenmesi nedeniyle iivey
anne ya da babayla yasama gibi durumlara dikkat ettikleri goriilmektedir.

Bosanma sonrasinda genclerin ayr1 yasadigi ebeveyniyle iligkilerini boganma
Oncesi ve sonrasi iligkilerinin kalitesi, bosanma gergeklestigindeki yaslari, bosanma
siirecinde yasanilanlar, ebeveynin ilgisi bugiinkii iliskilerini belirlemektedir.
Ozellikle ayr1 yasadigi ebeveynin ilgisizligi, genclerin yasama bakislarim da
etkilemektedir. Bosanmaya sebebiyet veren olay ya da terk edilme, iliskisizlige sebep
olabilirken, ayn1 durumda bosanma siirecindeki geng ve ebeveyn iliskilerindeki ilgili
tutumlar bugiine iyi bir iletisim olarak yansiyabilmektedir. Bosanma sonrasinda ayri
yasanilan ebeveynle olan iliskilerde, genc¢ ile ebeveyn arasinda anlasilamayan
konularin varligi, genglerin kendi ayaklar1 tizerinde durabildiklerinde ebeveynlerine

olan bagimliliklarinin azalmasi geng ebeveyn iliskilerinin kalitesini etkileyen baska
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bir etmendir. Uzun yillar ayr1 yasadigi ebeveynini, yasadigi durumun faili olarak
gormesi, fiziksel ve psikolojik gelisimi itibariyle ebeveynlerine bagimliliginin
azalmasi gibi nedenlerle ebeveynleriyle goriismeyen geng, ¢evrenin destegi, gencin
yasinin getirdigi olgunluk, ayri yasanilan ebeveynin ilgili davranislarinin etkisiyle
yeniden gorlismeye baglayabilmektedir.

Hayatlarin1 paylastiklar1 ebeveynleriyle gengler ayni zamanda hayatin
sorumluluklarin1 da paylasmaktadirlar. Hayatin sorumluluklarinin paylasildig:
evlerde ebeveyn geng iletisimi daha aktif ve paylasimcidir. Bosanma sonrasinda
birlikte yasanilan ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi daha ilgili olduklari, yagamlarini
cocuklara adadiklar1 goriilmektedir. Bosanma sonrasindaki tasinmalar nedeniyle
cocuklarin okullarinin degismesi, yurtta kalinmasi, ailelerden farkli bir sehirde
yasanilmasi ebeveynlerin yogun ilgisine neden olabilmektedir. Bu yogun ilgi artik
birer gen¢ olan ¢ocuklari, bazen yasamlarmi kendilerine adayan ebeveynlerinin
yasam kalitelerinin diisiik olmasina neden oldugu icin tizebilmekte bazen de
sikabilmektedir. Birlikte yasanilan ebeveynlerin ¢ocuklarmi hayatin zorluklarina
kars1 korumaci tavirlari, ¢ocuklar tarafindan anlayisla karsilanmakla birlikte bazen
baskici olarak da algilanmaktadir.

Her iki ebeveynden de ayr olarak dedeleri ve nineleriyle yasayan genclerin
birlikte yasadiklar1 biiyiik ebeveynleriyle olan iligkilerine bakildiginda, dedelerinin
ve ninelerinin asir1 koruyucu davranislariyla karsilastiklari goriilmektedir. Genglerin
dedelerinin, ozellikle kiz torunlarini bir emanet olarak algilamalari, toplumun
“namus” algisi, hayatta yalniz ve bakima muhtag¢ olarak algilamalar1 asir1 koruyucu
ve denetleyici davranmalarina neden olmaktadir.

Sosyal ¢evredekilerin bosanmis aile gocuklarina karst yardim etmeye yonelik
olan ilgili tavirlari, bosanmis aile gocuklarini rahatsiz eden ve sosyal hayatlarinda
kisitlayici olan bir durumdur. Sosyal ¢evrelerindeki kisilerin aciyarak davranmalari
onlar1 ciddi derecede rahatsiz etmekte ve bosanmaya uyumlarinm giiglestirmektedir.

Bosanma sonrasinda ailelerin yasadigi maddi zorluklar, genclerin sosyal
hayatina da yansimaktadir. EKonomik ihtiyaglarini karsilamak i¢in gengler, ¢alismak
zorunda kalabilmekte, artan ekonomik sorumluluklar nedeniyle yasamlarinda bir¢ok
seyden mahrum kalarak egitimlerini de aksatabilmektedir. Bosanmadan sonra

ozellikle kiz c¢ocuklarinin, evde artan sorumluluklar1 sosyal hayatlarim
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aksatabilmekte, egitimlerine ve oyun ihtiyaclarina ayiracaklar1 zamani kisitlayarak
hizl1 ve zorunlu bir olgunlasmaya neden olmaktadir.

Kiiciik yerlesim yerlerinde komsuluk, mahallelik iligkilerinin daha sik1 olmasi,
insanlarin birbirlerini taniyor olmasi nedeniyle bosanma olayindan herkes haberdar
olmaktadir. Bu nedenle ortaokullarda okuyan genglerin, bosanmais aile cocugu oldugu
okul ve ¢evresi tarafindan bilinmektedir. Cevrenin bilgisi oldugu ic¢in gengler,
ailelerinin durumunu saklama gibi bir ¢abaya girmek zorunda kalmamakta ve
rahatlikla bu konuda konusabilmektedirler. Arkadas ¢evreleri tarafindan bilinmesi ve
duyarli arkadas ¢evresi, sosyal destek agisindan katki saglayici olmaktadir. Bosanmis
aile cocuklari, yasamda aymi sikintilart ¢ektikleri, birbirlerinin yasadiklarin
anlayabildikleri icin birbirleriyle daha iyi anlasmaktadirlar. Sadece bosanma
nedeniyle degil farkli sebeplerle ailesiz kalan gengler birbirleriyle 1iyi
anlasabilmektedirler.

Yasadig1 yerlesim yeri disinda okuyan, ailevi durumu okulu ve gevresi
tarafindan bilinmeyen 6zellikle lise ¢agi gengleri, ailevi durumlartyla ilgili arkadas
cevrelerinden gelecek merakli sorular, farkli yaklagimlar nedeniyle bu konuda
konusmayi tercih etmemektedir. Bosanma nedeniyle yasadigi yerlesim yeri degisen
bosanmis aile ¢ocuklari, yeni yasam alanlarinda, yeni okullarinda uzun yillar durumu
saklamaya ¢alisarak iizerlerinde olusacak dikkati, bakislar1 engelleyebilmektedirler.

Bosanma sonrasinda yasamlarindaki degisimin getirdigi sorunlarla miicadele
eden gengler, okul hayatinda ailevi durumlari nedeniyle 6zel bir muamele gérmek ya
da ayricalikli bir yaklasimla karsilanmak istememektedirler. Kasatura’nin (1998:228)
da belirttigi gibi, bosanmis aile cocuklarna yonelik 6zel, iltimasli davranislar
sagliksiz bir kisilik gelisimine neden olmaktadir ve arastirmamizda genglerin bu tiir
yaklasimlardan rahatsiz oldugu gorilmistiir. Bosanmis aile ¢ocuklari ailevi
durumlarim1 gerek duyduklarinda sadece Rehber Ogretmenle ve kendine yakin
gordiigi bir, iki ders 6gretmeniyle paylagmaktadir. Ailevi durumlariyla ilgili olarak
konusulmasini, okuldaki kisilerin haberdar olmasini ve 6zel bir muamele gérmeyi
istememeleri nedeniyle bu konuyla ilgili olarak konusmamayi tercih etmektedirler.

Bosanma sonrasinda gencler, aile yapilarindaki degisim nedeniyle
yasamlarinda yasitlarindan farkli sorunlarla miicadele etmek zorunda kalirlar.

Bosanmuis aile ¢ocuklarinin yasamlarindaki bu degisim duygularina, yasam algilarina
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yansimaktadir. Cocuklarin sosyal gelisimlerinde etkin bir faktdr olan biitiin ve
saglikli bir aileden yoksun olma durumu, yasama olan giivenlerini sekteye
ugratmaktadir. Ailevi acidan, yasadiklar1 olumsuzluklara birlikte katlandiklari
ebeveynleri, en ¢ok giivendigi insan olurken bu durum aymi zamanda birlikte
yasadiklari, olumsuzluklara birlikte katlandiklar1 ebeveynlerine olan bagliliklarini
artirmakta bazi durumlarda bagimlilik diizeyine tasimaktadir. Yasamda karsilastigi
sorunu halledemeyecegine inandiginda gengler birlikte yasadigi ebeveynlerinden
yardim almaktadirlar. Her iki ebeveyninden de ayr1 yasayan ya da birlikte yasadig
ebeveyninden destek alamayacak durumda olan gengler ise birlikte yasadiklari,
onlar1 yagama hazirlayan, onlarin ihtiyaglarim1 karsilayan biiylik ebeveynlerinden
destek almakta ya da inanglari dogrultusunda yaraticiya siginarak, dua ederek
sorunlarmin ¢6ziimii noktasinda miicadele etmektedirler.

Bosanmig aileye mensup genclerin, “bende bosanir miyim” korkusu
yasamalar1, Sirvanl ve Ozen’in (1998:19) bulgusuyla 6rtiismektedir. Aile ve evlilik
algilarina ailelerinin yasadigi olumsuz olarak algiladiklar1 bosanma bir korku olarak
yansimakta, bosanmaya sebep olan olaylar peslerini birakmayarak Cherlin ve
Arkadaslariin (1998) da belirttigi gibi, bir sorun olarak yasamlarina yansimaya
devam etmektedir. Sadece birlikte yasadigi ebeveynine giivenen gengler, bosanma
sonrasinda ortaya cikan yalnizligi paylastiklari, bosanmanin diger magduru olan
ebeveynlerini yalniz birakan, terk eden olmamak ic¢in evlilikte ebeveynlerinin de
kendileriyle yasamasini bir sart olarak ©ne siirebilmektedirler. Yasama karsi
giivenleri zedelenmis olan bosanmis aile g¢ocuklarinin aile ve evlilik hakkinda
diisiincelerine, ailelerini parcalanmaya gotiiren sebepler, evlenme sarti olarak
yansimaktadir.

Bosanmis aile ¢cocuklarinin aile algilarinda giiven duygusu temel bir faktordiir.
Giivenebilmek i¢inde taniyabilmek gerektigini diisinmektedirler. Yasamda
giivenebilecegi kimselerin oldugunu diisiinmeyen, giiven duygusu ciddi derecede
zedelenmis olan gengler ise evlilige mesafeli durmaktadir.

Bosanmanin genglerin akademik basarisina etkisine bakildiginda; bosanma
olgusunun ortaya ¢ikardigi sorunlarin genglerin akademik basarisini etkiledigi
bulgusu Cherlin ve Arkadaglarinin (1998), Sentiirk’iin (2012:194) ve Yilmaz’in
(1998:148) bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Bosanmayla birlikte ortaya ¢ikan
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yeni yasam sartlart genclerde yasama ve insanlara karsi bir giivensizlik, gelecek
tasavvurunda bir baski olusturmaktadir. Giiven duygusundaki bosluk ve kendini
garantiye alma zorunlulugu, genglerin, kendilerini derslere verememe durumunu
ortaya ¢ikarmaktadir. Bogsanmis aile ¢ocuklarinin bosanmanin ardindan yagadiklari
okul degisimi, ailelerden uzakta bir egitim yasami, ilgisiz ebeveyn tutumlari,
cevrenin okuyamayacagina olan inanct da akademik basariya etki eden
faktorlerdendir. Bosanma gerceklestiginde okul c¢aginda olmayan ¢ocuklarin
Ongider’in (2013b:153) de belirttigi gibi bosanmaya uyum saglayabilmeleri, saglikl
bir aile ortaminda olmalar1 akademik basarida ortaya c¢ikabilecek diisiisleri
onlemektedir. Bosanma sonrasinda yeni yasama uyum arttik¢a, bosanma siirecinde
sekteye ugrayan basari ilerleyen siirecte toparlanabilmektedir.

Arastirmamizin ulasmis oldugu, bosanma siirecinde ve sonrasinda gengler ile
ebeveynleri arasindaki iletisimin diizeyi ile genglerin egitim yasamlariyla ilgili olarak
ebeveynlerinin fedakarliklarinin diizeyi arasindaki benzerlik bulgusu, Sentiirk’iin
(2012:195) bulgusu ile ortiismektedir. Cocuklarinin gelecegini kurtarmak, onlarin
egitim hayatlarinin kalitesini artirmak i¢in fedakarliklar ¢ogu zaman birlikte
yasanilan ebeveyn tarafindan yapilmakta ve yapilan fedakarliklar basariya
dontigmektedir. Bosanma sonrasinda c¢ocuklartyla iletisimini  koparmayan,
parg¢alanmis aile olan fakat ebeveyn cocuk iliskilerinde iizerlerine diisen sorumlulugu
paylasan ve sorumluluklarini yerine getiren ebeveynlerin g¢ocuklari, akademik
hayatta basarili olmaktadirlar. Bosanma siirecinde ailede yasanilan sorunlar ve
bosanma sonrasinda bosanmaya uyum siirecinde yasanilan zorluklar c¢ocuklarin
derslerine de yansimaktadir. Bosanmaya uyumda giigliikk ¢eken cocuklarin ailevi
durumlanyla ilgili kaygilar1 gelecekle ilgili kaygilarim1 koriiklemekte, okul
basarilarini diisiirmektedir. O siirecte yasanilan akademik basarisizlik geleceklerini
etkilemektedir.

Bosanmayla birlikte ebeveynlerden birinden ayr1 yasanilmaya baslanmasi, ayri
yasanilan ebeveynin cocugun egitimiyle ilgili yerine getirdigi sorumluluklarin
aksamasina neden olmaktadir. Ayr1 yasadiglr ebeveynin yardimina alisan, 6zellikle
ilkokul ¢agindaki ¢ocuklar bu boslugu dolduran biri olmayinca bosanmaya uyumda
giiclik ¢ekmektedirler. Bosanma sonrasinda birlikte yasanilan ebeveynin, evin

gecimini ve ihtiyaclarimi karsilamak zorunda kalmasi, ¢ocuklarin egitimiyle ilgili
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ihtiyaglarinin aksamasina neden olmaktadir. Bu durum, ¢ocugun egitim hayatinda
bosluklara, aksakliklara neden olmakta ve akademik basarisini etkilemektedir.

Ilkokul siirecindeyken akademik basaris1 etkilenmeyen gencler, lise ¢aginda
olgunlagsmalarinin da etkisiyle, ailesinin gelecegiyle ilgili kaygilar yasamaya
baslamakta ve genclerin hayatindaki kaygilar derslere yansimaktadir. Ogrencide
olusan gelecegi kurtarma kaygisi kisa yoldan garanti bir mesle§e ulagsma istegine
doniismekte bu durum da sinav kaygisina neden olmaktadir. Ilgili ebeveyn tutumlar,
kucaklayici sosyal cevre, anlayish 6gretmen davranislart gengler iizerindeki baskiyi
olumlu hale getirerek, akademik basarilarina ve dolayisiyla hayat basarilarina
destekleyici katki saglamaktadir.

Bosanma sonrasinda, gencler ve ebeveynleri arasindaki iletisim devam
ettiginde, ebeveynler yeterli ilgi ve sevgiyi gosterdiklerinde geng-ebeveyn iliskileri
saglikli bir sekilde siirdiiriilebilmektedir. Sosyal cevrenin ve yakin akrabalarin
olumlu davraniglar1 genclerin bosanmaya uyumlarma katki saglarken olumsuz
davraniglar genclerin bogsanmaya uyumlarini gii¢lestirmektedir.

Bosanma sonrasinda genglerin ebeveynleriyle iliskilerinde yasadigi sorunlar,
sosyal ¢evrenin olumsuz yaklasimlari, ekonomik sikintilar, ebeveynlerin ilgisizligi
genglerin dolayli olarak akademik basarilarint olumsuz yonde etkilemektedir.
Ebeveynlerin ilgili davranislari, ¢evrenin olumlu destegi, saglikli okul ortam: da

genclerin akademik basarilarina olumlu katki saglamaktadir.

ONERILER
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Bosanma sonrasinda gengler ile ebeveynleri arasinda yasanilan, genglerin
giindelik yasamlarinda sosyal cevreleriyle yasadiklar1 sorunlarin ve genclerin
akademik kariyerlerinde karsilastiklar1 engellerin azaltilmasina yonelik ¢6ziim
oOnerilerine deginmek gerekirse;

Genglerin ebeveynlerinin bosanmasinin, ebeveynleri arasinda yasanilan
sorunlar nedeniyle gerceklestigini, bosanmanin kendisi yiiziinden kaynaklanmadiginm
hatta ebeveynlerinin goziindeki degeri nedeniyle bosanmanin uzun siire ertelendigini
bilmeleri, gengler igin ¢ok 6nemlidir. Genglerin, bosanma sonrasi yeni duruma
uyum saglamaya c¢alismalari, kendilerini su¢layan, degersiz hissettiren duygulardan
styrilmalart  hem kendileri hem de ebeveynleri acisindan saghkli iligkiler
gelistirilmesine, birlikte ama sagliksiz bir aile ortamindansa ayr1 ama saglikli bir aile
ortaminin olusturulmasina katki saglayacaktir.

Genglerin ebeveynleriyle olan giindelik iligkilerinde, ebeveynlerinin asirt
koruyucu ve denetleyici tavirlarinin altinda ebeveynlerinin de bosanmadan
etkilenmelerinin, yasama ve insanlara karsi gliven problemlerinin yattigini1 bilerek
ebeveynleriyle yapici bir iletisim dili gelistirmeleri 6zellikle birlikte yasadiklari
ebeveynleriyle olan catismalarini azaltict bir etki olusturacaktir. Bu baglamda
genglerin ebeveynleriyle ve sosyal cevreleriyle saglikli bir iligski gelistirdiklerinde
hem sosyal hayatta hem de egitim yasamlarinda sorunlari azalacagi i¢in okul
yasaminda, derslere kendilerini daha ¢ok adapte edebilecekler ve hedeflerine
ulagmalar1 daha kolay hale gelecektir.

Bosanma siirecinde ve sonrasinda ebeveynlerin, sdylem ve davranislarinin
cocuklarinin yeni duruma uyumlar1 {zerindeki etkisi asikardir. Bu nedenle
ebeveynlere biiylik gorevler diismektedir. Bosanma sonrasinda gencle birlikte
yasayan ebeveynin, bosanmanin g¢ocuklar ve gencler {lizerinde biraktig1 etkileri
bilmeleri, karsilastiklar1  sorunlar1  ¢oziime kavusturamadiklarinda  sosyal
cevrelerinden ve uzmanlardan destek almalar1 hem kendilerinin yasamini hem de
cocuklarin yasamini kolaylastirici etki olusturacaktir. Bosanma sonrasinda birlikte
yasanilan ebeveynin zihninde farkli sebeplerle olusan; “giiclii olmaliyiz, kimseye
muhta¢ olmamaliyiz” ve “el alem ne der” diisiincelerinin kendileri iizerinde
olusturdugu baski nedeniyle kendilerinin ve ¢ocuklarinin yasamlarini, mutluluklarini

kisitlamalar1 bir anlamda her an kendilerine ve ¢ocuklarina yasamlarindaki durumlari
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hatirlatmalar1 anlamina gelmektedir. Bu nedenle birlikte yasanilan ebeveynlere
bosanmayla 1ilgili olarak kendilerini, bosandiklar1 eslerini ya da bosanmalarinda
etkisi oldugunu diisiindiikleri kisi ya da durumlari suglamay1 bir kenara birakarak
mevcut yagsamlariyla barismalart sorunlarin azaltilmasina, c¢ocuklariyla ve sosyal
cevreleriyle saghkli iliskiler gelistirmelerine katki saglayici olacaktir. Ozellikle
ebeveynlerin bosandiklar1 eslerini suglamaya yonelik sdylemlerinin, ¢ocuklarin
sadece ayr1 yasadiklar1 ebeveynlerine degil yasama karsi da oOfkeli bir kisilik
gelistirmelerine sebep olacagi goz ardi edilmemelidir.

Bosanma sonrasinda ebeveynlerin miimkiinse her ikisinin de, degilse en
azindan birlikte yasanilan ebeveynin ¢ocuklarni karsilarina alarak yasamlarindaki
yeni durumun getirdigi degisimle ve bu degisime karsi ¢oziimleriyle ilgili olarak
bilgilendirmeleri cocuklarda olusacak olan endiseyi, gilivensizligi azaltict etki
olusturacaktir. Her sey cocuklarin géziiniin dniinde gergeklesiyor olabilir, ¢ocuklarin
durumla ilgili gii¢lerinin yetecegi ya da yapabilecekleri bir sey olmayabilir ama bu
onlarin da bu durumdan etkilenmedigi, onlarin da fikrinin olmadig1 anlamina gelmez.
Yasamdaki belirsizlikler nasil ebeveynleri endiselendiriyorsa ¢ocuklar1 da
endiselendirecegi unutulmamalidir.

Genglerin ve ebeveynlerinin bosanmaya ve bosanma sonrasit olusan yeni
yasamlarina uyumlarinda yakin akrabalarimin yaklagimlari da etkili olmaktadir.
Ozellikle bosanma sonrasinda dede ve ninelerinin yanina dénen ya da dede ve
nineleri yanlarina gelen genclerin ayr1 yasadigi ebeveyniyle ilgili dede ve nineleri
tarafindan yapilan olumsuz yorumlar, suglayici ve hakaret iceren sdylemler gengleri
rahatsiz etmektedir. Bu agidan yakin akrabalarin iiziinti ve o6fke duygularinin
etkisiyle sergiledikleri bu davranisin genglerle olan iliskilerini de zedeledigi
unutulmamalidir. Genglerin ayr1 yasadiklar1 ebeveynine bakisindaki olumsuzluklar,
ilerleyen stliregte yasamdaki farkli alanlara da yansimaktadir. Yakin akraba
cevresinin genclerle olan iligkilerinde bu durumun farkinda olarak hareket etmeleri
genglere yardim etmelerine katki saglayacaktir. Ozellikle genglerle olan iliskilerinde
genglerin, yeni yasama uyumlarin1 saglamaya yonelik tutum ve davranislar,
gelecekle ilgili planlarimi desteklemeye yonelik destekler yakin akraba ve geng

iligkisinin kalitesini artirici rol oynayacaktir.
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Genglerin  egitim ortamlarinda iligki halinde olduklar1 ydneticilerin,
O0gretmenlerin ve arkadaslarinin kucaklayicit davraniglarinin olumlu katkis1 olurken,
merakli ve sorgulayici yaklasimlarin olumsuz ydnde etkisi olmaktadir. Ozel hayatla
ilgili merakli sorular herkesi oldugu gibi gencleri ve bosanmig ebeveynleri de
rahatsiz etmektedir. Bosanmis aile ¢ocuklarini rahatsiz eden diger bir durum da ailevi
durumlar1 nedeniyle okul ortaminda ya da sosyal hayatlarinda 6zel bir ilgiye,
iltimash davranislara maruz kalmalaridir. Bu agidan yoneticilerin, 6gretmenlerin ve
Ogrencilerin ayn1 ortami paylastiklart bosanmis aile cocuklariyla olan iliskilerinde
merakli sorulardan, iltimash davranislardan kacinarak saglikli iligkiler gelistirmeleri
genglerin egitim ortamlarindaki yasantilarina ve akademik geleceklerine destekleyici
yonde katki saglayacaktir.

Kamu kurum ve kuruluslarina da bu konuda sorumluluklar diismektedir.
Oncelikle aile biitiinliigiiniin korunmasima yonelik calismalarin yapilmasi ve aile
biitlinliigiiniin bozuldugu, bosanmalarin gergeklestigi durumlarda da ebeveynlerin ve
cocuklarin bosanmaya uyumlarmin artirilmasina yonelik ¢aligmalarin yapilmasi,
bosanmanin olusturdugu dezavantajli durumlarin azaltilmasia katki saglayacaktir.
Ozellikle bosanma siirecine giren ailelere yonelik aile danismanlii yapilmas,
bosanmalarin azalmasia katki saglayacagi gibi bosanma sonrasinda bosanan
ebeveynler arasinda ve ebeveynlerle ¢ocuklart arasinda saglhikli iligkiler
gelistirilmesine katki saglayacaktir. Yine okullarda rehberlik servisleri tarafindan
bosanmanin magduru ¢ocuklar ve ebeveynlerine yonelik aile ici iletisim ¢alismalari,
genglerin  ebeveynlerinin  bosanmasinin, akademik hayatlarinda olusturacagi
olumsuzluklar1 azaltic1 katki saglayacaktir.

Bosanma olgusunun ebeveynler ve gencler arasindaki iligkiler {izerine etkileri,
bosanma sonrasi ebeveynler ve gengler arasindaki iliskinin akademik basariya
yansimalar1 iizerine, farkli sosyoekonomik yapilarda daha fazla nitel arastirma
yapilmasi durumun daha iyi anlasilmasina ve daha saglikli 6nlemler alinmasina katki

saglayacaktir.
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EKLER

EK 1: KATILIMCILAR LISTESI:

EBEVEYNLER:

Ismihan K. (iK, 32, K): (HA,15,K) nin annesi. 32 yasinda. Hizmet sektdriinde
calistyor. Ilkokul mezunu. Cocuklariyla birlikte anne babasmin evinde kaliyor.
Afyon’da yastyor.

Nurcan B. (NB, 42, K): (OY,17, E)’nin annesi. 42 yasinda. Calismiyor, engelli
maasiyla ve ¢evredekilerin yardimlarryla gegimini sagliyor. Ilkokul mezunu. Ogluyla
birlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Eyiip T. (ET, 39, E): (GGT, 14, K)’nin babasi. 39 yasinda. Kargo sektoriinde
calisiyor. Lise mezunu. Kiziyla birlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Emine C. (EC, 35, K): (BC, 15, K)’nin teyzesi. 35 yasinda. Ev hanimu.
Ortaokul mezunu. Esi ve engelli ¢ocuguyla birlikte kaliyor. Kahramanmaras’ta
yasiyor.

Hasan Y. (HY, 44, E): (IY, 16, E)’nin babasi. 44 yasinda. Askeriye de
calistyor-is¢i. Onlisans mezunu. Oglu ve kiziyla birlikte kaliyor. Afyon’da yastyor.

Hasan Hiiseyin D. (HHD, 55, E): (BD, 16, K)’nin dedesi. 55 yasinda. Esnaf.
[lkokul mezunu. Esi ve torunuyla birlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Giilay H. (GH, 39, K): (NH,15,K)’nin annesi. 39 yasinda. Satis temsilcisi. Lise
mezunu. Oglu ve kiziyla birlikte babasinin evinde kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Ali C. (AC, 42, E): (ADC, 14, K)’nin babasi. 42 yasinda. Citci. ilkokul
mezunu. Kiz1 ve annesiyle birlikte kaliyor. Afyon’da yastyor.

Bahar C. (BC, 43, K): (HS, 16, K)’nin annesi. 43 yasinda. Calismiyor. Ilkokul
mezunu. Kizi1 ve ikinci esiyle birlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Yasemin T. (YT, 38, K): (AG, 16, K)’nin annesi. 38 yasinda. Giivenlik
gorevlisi. Lise mezunu. Kendi evinde kaliyor. Konya’da yasiyor.

Raziye A. (RA, 45, K): (SA, 15, K) nin annesi. 45 yasinda. Calismiyor. Ilkokul
mezunu. Cocuklar ile birlikte babasinin evinde kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Fatma Y. (FY, 40, K): (YS, 13, K)’nin annesi. 40 yasinda. Calismiyor. ilkokul

mezunu. ikinci esi ve ¢ocuguyla birlikte kaliyor. Kiitahya’da yastyor.
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Nazmiye D. (ND, 34, K): (FA, 13, E)’ nin annesi. 34 yasinda. Giindelik islerde
calistyor. Ilkokul mezunu. Oglu ve annesi ile birlikte babasinin evinde kaliyor.
Afyon’da yastyor.

Nurullah S. (NS, 34, E): (MS, 14, E)’nin babas1. 34 yasinda. Isci. ilkokul
mezunu. ikinci esi ve ¢ocuguyla birlikte kalryor. Afyon’da yastyor.

Nazmiye G. (NG, 42, K): (AG, 17, E)’nin annesi. 52 yasinda. Giindelik islerde
caligtyor. Okuma yazma biliyor. Oglu ile birlikte esinden kalan evde kaliyor.
Afyon’da yastyor.

Ayse S. (AS, 29, K): (BY, 13, K)’nin annesi. 29 yasinda. Giindelik islerde
calistyor. {lkokul mezunu. Cocuklar ile birlikte annesinin evinde kaliyor. Afyon’da
yaslyor.

Sevim O. (SO, 34, K): (IY, 12, E)’nin annesi. 34 yasinda. Isci. ilkokul mezunu.
Cocuguyla birlikte kendi evinde kaliyor. Afyon’da yasiyor.

GENCLER:

Hatice A. (HA,15,K): (IK, 32,K)’nin kiz1.15 yasinda. Meslek Lisesi 10. Smif
Ogrencisi. Annesiyle birlikte anneanne ve dedesinde kaliyor. Anne babasi
bosandiginda 10 yasindaydi. Afyon’da yasiyor.

Omer Y. (OY,17, E): (NB, 42, K)’nin oglu. 17 yasinda. Imam Hatip Lisesi 12.
Smif 6grencisi. Annesiyle birlikte kaliyor. Anne babasi bosandiginda 7 yasindaydi.
Afyon’da yastyor.

Gozde Gil T. (GGT, 14, K): (ET, 39, E)’nin kizi. 14 yasinda. 8. Sif
Ogrencisi. Babasiyla birlikte kaliyor. Anne babasi bosandiginda 7 yasindaydi.
Afyon’da yastyor.

Buket C. (BC, 15, K): (EC, 35, K)’nin yegeni. 15 yasinda. Anadolu Lisesi 11.
Sinif 6grencisi. Yurtta kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Ibrahim Y. (1Y, 16, E): (HY, 44, E)’nin oglu. 16 yasinda. Anadolu Lisesi 11.
Smif 6grencisi. Babasi ve ablasiyla birlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Elif Y. (EY, 17, K): (HY, 44, E)’nin kiz1. 17 yasinda. Anadolu Ogretmen
Lisesi 12. Simif &grencisi. Babasi ve erkek kardesiyle birlikte kaliyor. Afyon’da

yas1yor.
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Birsen D. (BD, 16, K): (HHD, 55, E)’nin torunu. 16 yasinda. Anadolu
Ogretmen Lisesi 11. Siif 6grencisi. Dedesi ve babaannesiyle birlikte kaliyor.
Afyon’da yastyor.

Fatma Nur H. (FNH,15,K): (GH, 39, K)’nin kizi. 15 yasinda. Anadolu Lisesi
10. Smif 6grencisi. Annesi, erkek kardesi ile dedesinin evinde kaliyor. Afyon’da
yaslyor.

Ayse Dudu C. (ADC, 14, K): (AC, 42, E)’nin kiz1. 14 yasinda. Anadolu Lisesi
9. Smif 6grencisi. Babasi ve babaannesiyle birlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Havva S. (HS, 16, K): (BC, 43, K)’nin kizi. 16 yasinda. Anadolu Lisesi 11.
Sinif 6grencisi. Annesi ve livey babasi ile birlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Aleyna G. (AG, 16, K): (YT, 38, K)’nin kizi. 16 yasinda. Anadolu Lisesi 11.
Sinif 6grencisi. Yurtta kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Sultan A. (SA, 15, K): (RA, 45, K)’nin kizi. 15 yasinda. Anadolu Lisesi 9.
Smif Ogrencisi. Annesi ve kardesleri ile dedesinin evinde birlikte kaliyorlar.
Afyon’da yasiyor.

Yasemin S. (YS, 13, K): (FY, 40, K)’nin kiz1. 13 yasinda. 8. Sinif dgrencisi.
Dedesi ve anneannesiyle birlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Fatih A. (FA, 13, E): (ND, 34, K)’nin oglu. 13 yasinda. 6. Sinif 6grencisi.
Annesi ve anneannesiyle birlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Murat S. (MS, 14, E): (NS, 34, E)’nin oglu. 14 yasinda. 8. Simf 6grencisi.
Babasi, tivey annesi ve kardesiyle brlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Abdussamed G. (AG, 17, E): (NG, 52, K)’nin oglu. 17 yasinda. Anadolu Lisesi
12. Sinif 6grencisi. Annesi ile birlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Burcu Y. (BY, 13, K): (AS, 29, K)’nin kizi. 13 yasinda. 7. Smf 6grencisi.
Annesi, kardesleri ve anneannesiyle birlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.

Ismail Y. (IY, 12, E): (SO, 34, K)’nin oglu. 12 yasinda. 6. Simf 6grencisi.
Annesiyle birlikte kaliyor. Afyon’da yasiyor.
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EK 2: GORUSME SORULARI

EBEVEYNLE ILGILI KiSISEL SORULAR:

1. Adimiz Ve Soyadiniz:
2. Yasiniz:
3. Su An Yasadiginiz Sehir:
4. Eski Esinizi Ile Yasadiginiz Sehir :
5. Egitim Durumunuz:
6. Bosanmadan Once Calistyor Muydunuz? :
7. Su An Calistyor Musunuz? :
8. Bosandiktan Sonra Kolay Is Buldunuz Mu? :
9. Aylik Ortalama Geliriniz:
EBEVEYNIN EVLILIGIYLE ILGILI SORULAR
1. Eski esinizle tanistiktan ne kadar siire sonra ve nasil evlendiniz?
2. Ne zaman evlendiniz, ne kadar siire evli kaldiniz ve bosanma
tarihiniz?
& Bosanmaya karar verme siirecinizden bahseder misiniz? Konuyla ilgili

kimlerin goriisiinii aldin1z? Sorunlarinizi kimlerle paylastiniz? Kendi i¢inizde
sorunlarinizi ¢dzmek i¢in (size gore) yeterince ¢aba sarf ettiniz mi?

4. Ailenizde ve yakin ¢evrenizde bosanma deneyimini yasayan bireyler
var miydi1? Bu siirecte onlardan yardim aldiniz mi1?

S. [liskinizin bitmesine ve ayrilmaniza kim ve nasil karar verdi?

6. Bosanma siirecinde bir aile danismanina ya da bir profesyonele
bagvuru yaptiniz mi1, yapmadiysaniz basvursaydik evliligimizin devami i¢in
ya da ¢ocuklarin bosanmaya uyumu i¢in daha iyi olabilirdi diyor musunuz?

7. Bosanma sonrasi yasanilacaklar1 veya karsilasacaginiz zorluklar
diistindiinliz mii?

8. Bosanmaniz gerceklestiginde kendinizi nasil hissettiniz ve neler
yasadiniz? Kendinizi su¢ladiginiz oldu mu?

9. Bosanmanizdan sonra yakin ¢evrenizin, toplumun size Kkarsi

davraniglarini nasil degerlendiriyorsunuz?
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10.  Yeniden evlenme veya bagka biriyle yeni bir hayat kurma diisiinceniz
var m1?  Olursa/olduysa  bunu  c¢ocugunuza nasil  anlatmayi
diistiniiyorsunuz/anlatabildiniz? Cocugunuzun tepkileri ne olur/ne oldu?
11. Cocuk/larin  velayeti kimde? Bosanma sonrasinda esinizle olan
iletisiminiz nasil? Cocugunuzla ilgili sorunlarin ¢dziilmesi icin bir araya
geliyor musunuz?

EBEVEYNIN COCUGUYLA iLGIiLi SORULAR
1. Kag tane ¢ocugunuz var? Cinsiyetlerini ve yaglarini belirtir misiniz?
2. Cocugunuzun beklenti ve sorunlariyla yeterince ilgilendiginizi

Evet, ise hangi konularda basarili ve boyle diisiinmesine sebep ne? Hayur, ise

neden?

3. Bosanmaniz ¢ocuklarinizi nasil etkiledi?

4. Bosanma kararmin c¢ocuklart nasil etkileyecegini  diistinmiis
miiydiintiz?

5. Cocugunuzun size ve eski esinize yaklasiminda bir farklilik var mi?

Sizi birlestirmeye c¢alisma, ayri olmanizdan faydalanarak her ikinizden de
stiirekli bir seyler isteme, her ikinizden de nefret etme, her ikinizi de suglama
vb. gibi...

6. Bosanma karar1 aldiginizda esinizle cocuklarin velayeti konusunu
konustunuz mu?

7. Bosanma sonrasinda eski esiniz ¢ocuklariyla iliskisini nasil
degerlendiriyorsunuz?

8. Bosanma karar1 aldiginizi cocuklariniza nasil soylediniz ve
cocuklarmizin tepkisi ne oldu?

9. Bosanma karar1 aldigimiz1 6grendikten sonra bosanma siirecinde veya
bosanma gerceklestikten sonra cocuklarimizda fiziksel, duygusal, sosyal,
psikolojik degisim hissettiniz mi?

10. Bosanma siirecinizde ve bosanma gerceklestikten sonraki siiregte
cocuklarimizin okula kars1 tutumlarinda bir degisiklik oldu mu?

11.  Okul idaresi, rehberlik servisi ya da herhangi bir 6gretmen tarafindan

bosanma sonrasi ¢ocugunuzdaki degisim icin okula davet edildiniz mi?
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12. Bosanma siirecinizde ve bosanma gerceklestikten sonraki siirecte
cocuklarimizin okul basarisinda bir degisiklik oldu mu?
GENCLE iLGILI KiSISEL SORULAR:
Adimiz Ve Soyadiniz:
Yasiniz:
Anne Baban Bosandiginda Kag¢ Yasindaydin:
Okul Tiirlinliz Ve Smifiniz:

Anne Baban Bosandiginda Kaginci Siniftaydin:

I e oA

Kiminle Kaliyor?
GENCIN AILESININ BOSANMASIYLA iLGILi SORULAR
1. Aile i¢inde sorunlara yasandigmma sahit oluyor muydun? Anne ve

babanin tartigmasi, kiismeleri, evi terk etmeleri vb. gibi olumsuz seylere sahit

oldun mu?
2. Anne babanizin bosanacaklarini 6grendiginde kendini nasil hissettin?
3. Anne babanin ayrilmasmi su an nasil degerlendiriyorsun? Keske

ayrilmasalardi diyor musun? Yahut bdylesi daha iyi mi?

4. Simdi kiminle kaliyorsun, bu senin tercihin mi yoksa mahkeme,
anne/baba karar1 mi1? Digeriyle (Anne/babanla) ne siklikta goriisiiyorsun?
Diizenli kaldigin evde senin olan bir odan var m1? Digerinde kalmak ister mi?
5. Ayrnt yasadigin ebeveyninle iliskinizi nasil degerlendiriyorsun?
Bosanmalarindan onceki iliskiniz nasildi, sana karsi tutum ve davraniglarinda
bir degisim seziyor musun?

6. Ayni evde yasadigin ebeveyninle iliskinizi nasil degerlendiriyorsun?
Bosanmalarindan onceki iliskiniz nasildi, sana karsi tutum ve davranislarinda
bir degisim seziyor musun?

7. Anne babasinin ayrilmasi sosyal hayatini etkiledi mi/ ne yonde
etkiledi? Sosyal hayatinda sikintilar yasadin mi1? Yasadiysan yasadigin
sikintilari agiklayabilir misin?

8. Arkadaglarinin senin bu durumun hakkinda bilgisi var mi1? Onlardan
bu durumu sakliyor musun yahut rahatlikla konusabiliyor musun?
Arkadaglarin arasinda seninle ayni veya benzer durumda olanlar var mi?

Varsa onlarla aran nasil?
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9. Yasadigin sorunlart asmanda anne veya baban sana yeteri kadar
destek oluyorlar mi1? Sorunlarini kendi basina mi1 ¢ézmeye ¢alisiyor yahut
bagka bir insanin yardimina m1 basvuruyorsun? Eger dyleyse en gilivendigin
insan kim?
10. Okulda sana karst bir ayrimcilik —arkadaslarindan  yahut
O0gretmenlerinden- hissediyor musun? Anne ve babanin bu durumu okul
yasaminda sikintilar yasamana sebep oluyor mu? Yasadiysan bunlari
aciklayabilir misin?
11.  Aile ve evlilik hakkinda ne diisiiniiyorsun?

GENCIN AKADEMIK BASARISIYLA ILGILI SORULAR
1. Derslerinde basarilt misin? Basarisiz oldugun dersler var mi? Varsa
bunun sebebi ne olabilir? Daha fazla basarili olmak i¢in ihtiya¢ duydugun bir
sey/ler var m1?
2. Sence anne ve baban senin i¢in yeteri kadar fedakarlik yapiyorlar mi1?
Seninle yeterince zaman geciriyor, beklenti ve isteklerini yerine
getirebiliyorlar m1?
3. Ogretmenlerinle olan iliskilerin nasil? Onlar1 seviyor, onlarin seni
sevdigini disliniiyor musun? Onlar ailenin bu durumu hakkinda bilgi sahibi
mi?
4. Anne ve babanm ayrilmasi derslerin iizerinde etki etti mi? Oncesinde
ve sonrasinda degisiklik oldu mu?
5. Anne veya baban yeniden evlendi mi? Evetse ne diislindiin? Hayirsa,

evlenmek isteseler ne yaparsin?
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Tablo 14: Katihmcilarin Yaslari, Tanisma ile Evlenmeleri Arasindaki Siire, Evlenme

Yaslari, Evlenme Sekli, Evli Kalinan Siire, Evlenme ve Bosanma Tarihlerinin Dagilimi

Katilime1 Tanisma ile | Evlenme | Evlenme Sekli Evli Egitim diizeyi
Evlenme Yasiniz Kalinan
_ Arasindaki Siire Siire _
(IK, 32, K) 3 Ay 16 Goriicii Usuld 12 Y1l Ik Okul
(NB, 42, K) 2 Ay 23 Goriicti Usuli 8 Yil i1k Okul
(ET, 39,E) 1 Ay 25 Severek 12 Y1l Lise
(EC, 35, K) | 3Ay 19 Goriicti Usulu 3 Y1l Orta Okul
(Teyze) -
(HY, 44, E) 3-4 Ay 19 Goriicii Usulii 8 Yil On Lisans
(HHD, 55, E) | 5 Ay 16 Goriicii Usuli 2 Y1l ik Okul
(Dede)
(GH, 39, K) 2 Y1l 16 Severek 18 Yil Lise
(AC, 42, E) 1 Hafta 19 Goricti Usuli 8 Yil Ik Okul
(BG, 43,K) 6 Ay 23 Goriicti Usuli 5Yi1l i1k Okul
(YT, 38, K) 1Yl 21 Severek 11Y1l Lise
(RA, 45,K) 4 Ay 24 Goriicti Usuli 18 Y1l i1k Okul
(FY, 40, K) 3 Ay 27 Goriicii Usuli 2 Y1l ik Okul
(ND, 34, K) 5 Ay 18 Goriicii Usuli 2 Y1l ik Okul
(NS, 34, E) 9 Ay 19 Severek 3vil Ik Okul
(NG, 42, K) 2 Ay 17 Goriicii Usuli 16 Y1l Okuma  Yazma
Biliyor
(AS, 29,K) 1 Ay 16 Goriicii Usuli 2 Y1l Ik Okul
(SO, 34, K) 2yl 20 Severek 10 Y1l ik Okul
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Tablo 15: Katihmcilarin Bosanma Tarihindeki Yaslarimin ve Birlikte

Yasadiklar: Ebeveynlerinin Dagilimi

Kisi Bosanma Tarihindeki Kiminle Kaliyor
Yast
(HA, 15, K) 10 Anne
(OY, 17, E) 7 Anne
(GGT, 14, K) 7 Baba
(BC, 15, K) 2 Dede Anneanne
(1Y, 16, E) 6 Baba
(EY, 17, K) 7 Baba
(BD, 16, K) 1 Dede Babaanne
(FNH, 15,K) 9 Anne
(ADC, 14, K) 1 Baba
(HS, 16, K) 2 Anne
(AG, 16, K) 11 Anne
(SA, 15, K) 12 Anne
(YS, 13, K) 2 Dede Anneanne
(FA, 13, E) 1 Anne
(MS, 14, E) 3 Baba
(AG, 17, E) 9 Anne
(BY, 13, K) 1 Anne
(IY, 12, E) 10 Anne
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