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OZET

Cocuklar i¢lerinde saf ve masum duygulari barindiran ¢ok 6zel insanlardir.
Her c¢ocuk bir aileyi simgeler. Cizilen resimler ¢ocugun yasadigi aileyi tanima
firsat1 saglarken, ¢ocugun varsa cesitli psikolojik sorunlarini da giindeme getirir.
Onlar sozel olarak anlatmakta zorlandiklari veya ¢ekindikleri durumlari
resimleriyle dile getirirler. Cocuklar genel olarak 2 yasindan itibaren kalem tutup
verilen kagida cesitli karalamalar yapmaya baslarlar. Ancak bu ¢izimler ¢ocugun
yasamina dair net bilgiler vermez. Nitekim 4 yasina gelen ¢ocuk sema Oncesi
doneminde etkisi ve hayal giicliniin destegi ile bize sahip oldugu aile hakkinda
anlamamizi kolaylastiran ¢izimler yapar.

Cocuklarin gizdikleri aile konulu resimler, i¢inde yasanilan sosyal ¢evrenin
cocuk Uzerindeki etkilerinin belirlenmesinde arag¢ olarak kullanilabilir.

Unutmayalim ki her ¢ocuk bir ailedir. Bu ¢alisma 4-7 yas ¢cocuklarin ¢izmis
olduklar1 resimlerden aile yasantilarinin duygusal yonlerini ¢izdikleri resimler

yoluyla anlamlandirmak amaciyla hazirlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Aile, Sosyal Cevre, Cocuk Resimleri
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Emotional Aspects Of Pictures Related To Family Of Children At The Age Of

Tezin Ingilizce Adt 47

SUMMARY

Children are special people who include innocent and pure feelings. Each
child symbolizes a family. The drawings provide an opportunity for knowing his
family. Besides, it brings his psychological problems up if he has. Children express
situations and feelings, which they have difficulty in explaining verbally or they
abstain from, with their drawings.

Children usually hold pencil at the age of 2 and then start to do various
scribbles on the paper that is given. But, these drawings do not give the specific
knowledge about his life. However, a child who is 4 years old does drawings which
facilitate our understanding his family with the support of his imagination and the
effect of pre-schema period.

The pictures related to their families that children draw can be used a tool
for specifying the effects of social environment on children.

We must remember that each child is a family. This study is prepared on the
purpose of making sense of children’s family lives with the pictures that children at
the age of 4-7 draw.

Key Words: Child, Family, Social Environment, Child Drawings
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ONSOZ

Cocuklar iglerinde kendilerine 06zel diinyalar1 barindiran ¢ok 0zel
insanlardir. Cocugun var olan yaraticiliginin gelismesinde ilk basamagi olusturan
okul Oncesi egitim ve bu donemde uygulanan sanat etkinlikleri biiylik 6nem
tasimaktadir. Onemli sanat etkinligi olan cocuk cizimleri, ¢ocugun zihinsel,
duyumsal-devimsel gelisim evrelerine bagli olarak onlarin i¢ diinyalarin
yansitmaktadir. Bu yiizden ¢ocuk psikolojisinin en énemli araglarindan biridir. Bu
aragtirma 4-7 yas cocuklarin aile konulu resimlerinin duygusal yonlerini
anlayabilmek ve bu anlamlandirmalarin aile ve g¢ocuk iliskisine olumlu yonde
katkilar saglayabilmesi ve bu konuyla ilgili caligmalara temel olusturmasi amaciyla

gergeklestirilmistir.

Bu ¢alismanin gergeklestirilmesinde birgok degerli insanin katkisi olmustur.
Ozellikle arastirmanin her asamasinda bana sabirla destek olan, bilgi ve
deneyimlerini esirgemeyen danmigman hocam Dog. Dr. Susran Erkan Eroglu’na
sonsuz saygi ve tesekkiirlerimi sunarim. Arastirmanin ylriitilmesinde degerli
fikirleri ile bana destek olan Prof. Dr. Abdullah Topcuoglu’na, Do¢. Dr. Nadir
Celikoz’e, gevirilerde yardimini esirgemeyen Tubanur Pirdal’a tesekkiirlerimi borg

bilirim.

Arastirmaya goniilli olarak katilan, arastirmanin verilerini olusturan
Ogretmen arkadaslarirma ve onlarin sevgili velileriyle goriismemi saglayan,
yardimlarint esirgemeyen okul yoneticilerine ve adin1 sayamadigim tiim

arkadaslarima destekleri ve yardimlari i¢in tesekkiir ederim.
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ARASTIRMANIN AMACI ve YONTEMI

Bu arastirmanin temel amaci, 4-7 yas cocuklarin aile konulu resimlerinin
duygusal yonlerini anlamlandirabilmektir. Normal gelisim gosteren veya o0zel

gereksinimli 4-7 yas arasi ¢ocuklarin ¢izdigi 31 resim incelenmistir.
Bu amagla asagidaki sorulara yanit aranmustir.

1.Normal gelisim gosteren veya 0zel gereksinimli 4-7 yas arasi ¢ocuklarin
aile konulu resimlerinde cocuklarin kullandig1 boyalarin renklerinin

psikolojik anlamlar1 nedir?

2. Normal gelisim gosteren veya 0zel gereksinimli 4-7 yas arasi ¢ocuklarin
aile konulu resimlerinde aile bireylerinde herhangi bir eksik veya aile

disindan resme eklenmis bir ¢izim var midir?

3. Normal gelisim gosteren veya 6zel gereksinimli 4-7 yas arasi ¢ocuklarin

aile konulu resimlerinde sag/sol, iist/alt ve orta kisma neler ¢izilmistir?

4. Normal gelisim gosteren veya 0zel gereksinimli 4-7 yas arasi ¢cocuklarin
aile konulu resimlerinde ¢izdigi insan figiirlerinin viicut uzuvlarinda abartili

veya eksik parga var midir?

5. Normal gelisim gosteren veya 6zel gereksinimli 4-7 yas arasi ¢ocuklarin

aile konulu resimlerinde doga figiirii kullanilmis midir?

6. Normal gelisim gdsteren veya 6zel gereksinimli 4-7 yas aras1 ¢ocuklarin

aile konulu resimlerinde doga figiirii kullanilmigsa bunlar nelerdir?

7. Normal gelisim gosteren veya 6zel gereksinimli 4-7 yas arasi ¢ocuklarin

aile konulu resimlerinde ev figiirii var midir?

8. Normal gelisim gosteren veya 6zel gereksinimli 4-7 yas arasi ¢ocuklarin
aile konulu resimlerinde ev figiirii varsa ¢ati, merdiven, pencere, kap1 vb.

ev unsurlarinin ¢izimleri nasildir?

9. Normal gelisim gosteren veya 6zel gereksinimli 4-7 yas arasi ¢ocuklarin
aile konulu resimlerinde ¢izilen insan figiirlerinin arasina nesne konulmus

mudur?
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10. Normal gelisim gosteren veya 6zel gereksinimli 4-7 yas arasi ¢ocuklarin

aile konulu resimlerinde insan figlrlerinden biyik ya da kicuk cizilen var

midir?

Normal gelisim gosteren veya 6zel gereksinimli 4-7 yas arast ¢ocuklarin
cizdigi 31 resim bu sorularin yanitlar1 analiz edilerek c¢izilen resimler

anlamlandirilmigtir.  Cizimlerde goriilen olumsuz durumlar aileyle yapilan

gorlismelerle desteklenmistir. Bu amagla aile uygun yardima yonlendirilmislerdir.
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GIRIS
Aile toplumla ilgili en kicik sosyal birimdir. Birey icin hayat merkezi,
bireyin i¢inde bulundugu en o6nemli ve asli sosyal grup, iiyeleri arasindaki

iligkilerden ve iligkilerin yapilasmasindan dogan bir birimdir.

Kisilerin saglikli bireyler olmalari, yasadiklari ailenin islevlerini saglikl bir
bicimde yerine getirmesiyle miimkiindiir. Saglikl1 ailelerden gelen kisiler ruhsal
yonden daha sagliklidirlar. Yani bunalim ve siiphecilik gostermezler. Olumsuz
olaylardan hemen endiseye kapilmazlar. Gelecege yonelik olumlu beklentileri
vardir. Sagliksiz ailelerden gelenlerde ise, i¢e kapanik, bagimli, ¢cevresiyle iyi iligki
kuramayan,  siipheci,  gelecege  olumsuz  bakan  kisilik  yapilarn

gozlenmektedir(Isiloglu,2006).

Sagliksiz anne baba iligkilerinin sonucunda bosanma goriilebilir. Bosanma
ile son bulan ailenin ¢ocugu, sosyallestirisi dogal bir ¢evreden yoksun kalmis olur.
Bunu sozel olarak ifade etmekte zorlanan cocuklar, sosyal olarak gerileyip

gelisimlerine olumsuz etkide bulunulmus olunabilir.

Cocuklar var olan yaraticiliginin gelistirilmesinde ilk basamagi olusturan
okul Oncesi egitim ve bu donemde uygulanan sanat etkinlikleri biiylik onem

tasimaktadir (Ozalp,2009).

Cocuk, ¢izdigi resimler araciligiyla i¢ diinyasini, bilingdis1 isteklerini,
duygularini aktarir. Resim, ¢ocugun kendi duygu ve diigiincelerinin bir iiriini
oldugu i¢in okuldncesi donemde ¢ok onemlidir. Cocuk resmi, ¢gocugun zihinsel,
duyumsal-devimsel gelisim evrelerine bagli olarak onun i¢ diinyasindaki gizli
duygularint yansitir, yasanmig bir deneyimini anlatir. Baska bir deyisle resim
yapma cocuga kendisini ifade etme olanagi saglar. Bu yiizden de ¢ocuk

psikolojisinin vazgegilmez aracidir (Samurgay, 2006).



A.COCUK ve RESIM

Resim, ¢ocugun psiko-pedagojik agidan kendisini bize tanitmaya yarayan
bir 6l¢iit oldugu gibi, onun zeka, kisilik, yakin ¢evre ozellikleriyle i¢ diinyasini
yansitmaya yarayan bir ifade araci olarak da biiyiik 6nem tasir.

Cizme, boyama, insa etme gibi etkinlikler karmasik siire¢clerden olusur.
Gocuk bu gabalari sirasinda gesitli 6geleri birlestirerek anlamli bir biitiin olusturur,
boylelikle deneyim kazanir. Se¢me, yorumlama ve yenileme, bu etkinliklerde
dikkati ¢eken diger islemlerdir. Resim faaliyeti sirasinda birey, konu se¢imi ve
yorumlamasiyla salt bir resim Ornegi vermemekte, resimden Ote bilgiler de
sunmaktadir. Cocuk, bize resmiyle adeta kendisinin bir parcasini yansitmakta,
olaylar hakkindaki duygu, diisiince ve goriis bicimlerini dile getirmektedir. Cocuk
icin resim, dinamik bir faaliyet 6rnegi ve yalin bir anlatim aracidir. Cocugun bize
kendisini yansitmasi ve olaylar hakkindaki duygu ve diisiincelerini ifade etmesinde,
yalin bir anlatim araci olan resmin Onemi biiyiiktiir. Resim etkinliginin ayni
zamanda sOzsiiz dili olusturmasi ve bu yolla anlatimin kolay olmasi, yast ya da
kisilik ozellikleri dolayistyla sozlii iletisim kurmakta giigliik c¢ekilen ¢ocuklari
tanimada da 6nemli bir teshis araci olmasini saglamaktadir(Yavuzer,2011).

Cocugun var olan yaraticihiginin gelistirilmesinde ilk basamagi olusturan
okuloncesi egitim ve bu donemde uygulanan sanat etkinlikleri biiyiikk 6nem
tasimaktadir(Ozalp,2009).

Cocuk, ¢izdigi resimler araciligiyla i¢ diinyasini, bilingdist isteklerini,
duygularin1 aktarir. Resim, ¢ocugun kendi duygu ve diisiincelerinin bir {iriinii
oldugu icin okuldncesi donemde ¢ok onemlidir. Cocuk resmi, ¢ocugun zihinsel,
duyumsal-devimsel gelisim evrelerine bagli olarak onun i¢ diinyasindaki gizli
duygularint yansitir, yasanmig bir deneyimini anlatir. Baska bir deyisle resim
yapma ¢ocuga kendisini ifade etme olanagi saglar. Bu yiizden de cocuk
psikolojisinin vazgecilmez aracidir(Samurcay, 2006).

Cocuk resmi ile ilgilenen bilim adamlari “Cocuk bildigini mi yoksa
gordiigini mii ¢izer?” konusunda arastirmalar yapmuglardir. Cocuklarin
resimlerinde goriilen baz1 anlatimlar kimi bilim adamlarini “gocuk bildigini ¢izer”
gorusgune goturmustur.

Cocuklarin resimlerinde goriilen bir nesnenin goériinmeyen yanlarin
gosterilmesi, bir evin ya da bir arabanin i¢inin de gosterilerek cizilmesi bu goriisii

desteklemektedir. Cocuklar resimlerinde bakis agis1 nereden olursa olsun “ben bunu

2



biliyorum”  dercesine ¢izdikleri nesnenin bildigi  biitiin  6zelliklerini
gostermektedirler.

Zamanla c¢ocuk, bildiklerine gdrduklerini, gordiklerine bildiklerini
eklemeye baslar. Karsilastiklarindan ¢ikardigi anlamlar zenginlesir ve her gegmis
yasantinin bunda rol oynadigi goriiliir. Cocuklar bir seyin ne oldugunu, ne ise
yaradigini anlamakta her gecen giin biraz daha ustalasmakta ve gittik¢ce daha fazla
on bilgiye ve ipucuna ihtiya¢ duymaya baslamaktadir (Buyurgan ve Buyurgan
2007).

Cocugun sanatsal geligimi ile ilgili basta sanat egitimcileri olmak iizere
psikologlar, estetikciler, egitimciler, sanatcilar ve tarihgiler birlikte calisarak
bugiine kadar konuya iliskin degisik alternatifler yaratarak uygulama alanlarimi
gelistirmislerdir. Cocuk resimleri ile ilgili bilinen en eski ¢alismanin, 1885 yilinda
Ebezer Cooke adli arastirmaci tarafindan yayimlanan makalenin oldugu belirtilmis
ve 1887 yilinda Corrado Ricci’nin Italyan ¢ocuklarinin ¢izimlerini rapor halinde
yayinlanmis oldugu ifade edilmistir. Ancak cocuk resimlerine ger¢ek anlamda ilk
dikkatlerin ¢ekilmesi 20. yilizyilin basinda her tiirlii olagandist goriintiiniin sanata
girdigi akademik olgiilerin reddedildigi ve sanatsal yaratmada yeni kaynaklarin
arandig1 zamana rastlar. Cocuklarin karalamalarindan ve c¢izgilerinden ipuglari
yakalamaya yonelik arastirmalara ve bu karalamalardan insanin gelisimine iliskin
veriler elde etmeye doniikk caligmalar da yine bu ylizyillarda baslanmigtir
(Dilger,2008).

Cocugun resimsel faaliyetleri, hi¢ kimsenin yardimina ihtiya¢ duymadan,
ozgilirce ve i¢cinden geldigince yaptig faaliyetlerdir. Bu faaliyetleri sirasinda ¢ocuk
denemeler yapmakta, ortaya ¢ikan resmi yeni bir anlatimla kendine goére ifade
etmektedir. Onun bu ¢abalarinin temelinde ¢ocuksu bir yaraticilik yatmaktadir.

Yetigkinlerin anlamakta zorluk ¢ektigi bu ¢izimlerin, ¢ocuk i¢in bir anlami
ve agiklamasi vardir. Bu nedenlerden dolay1 cocuk resimleri, yetiskinler tarafindan
dikkatli bir sekilde izlenmelidir(Yolcu 2001).

1920 yillar1 arasinda oldukea fazla oldugu dikkati cekmektedir. Bu donemde
bircok degisik iilkede kendiliginden cizilmis olan ¢ocuk resimlerini biriktirme,
onlar1 betimleme ve siniflandirma cabalari gériilmiistiir. Onceleri birgok arastirmaci
tarafindan c¢ocuk resminin onun zihnindeki imajin kopyasi oldugu goriisi
savunuluyor, bu nedenle de c¢ocuk resmi ¢ocugun duygu ve diisiincelerinin

penceresi olarak kabul ediliyordu. Bu donemde ¢ok sayidaki ¢ocuk resmi iizerinde
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aragtirmalar yapilmis, resimler ¢izenin sosyokiiltiirel yapisina gore de
siniflandirilmastir.

Cocuk resmiyle ilgili 6nemli goriislerin basinda gelisim asamalarina gore
cocuk resmini siniflandiran goriisler gelir. Belki de ¢ocuk resmiyle ilgili yapilan ilk
aragtirmalarin elde etmis oldugu en biiyiik basari, ¢ocuk resminin gelisim
asamalarin1 temel alarak siniflandirma girisimidir. Cocuk resmindeki bu gelisim
asamalarini tanimlama konusunda 6zellikle Kerschensteiner, Rouma ve Luquet'nin
onemli katkilar1 olmustur.

1940'tan sonra ¢ocuk resimlerine karsi yeni bir ilgi dogmaya basladi. Bu
ilgi, cocuklarin resimlerine duygularin1 ve gilidiilerini yansittiklar1 varsayimindan
kaynaklanmaktaydi.1950'li yillarda ise testlere olan ilginin artmasina paralel olarak
cocugun ¢iziminin onun zihinsel ve duygusal durumuyla ne 6l¢iide iliskili oldugu
arastirilmaya baslandi. Ozellikle son 15 yil igerisinde ¢izimler, bilissel siireglerin

bir Uriind olarak bilgi-isleme temelinde deneysel yontemlerle incelenebilmistir.

1.1. COCUK CiZIMLERININ GELIiSIM ASAMALARI

Cocugun bedensel ve zihinsel gelisimine paralel olarak sanat faaliyetlerinde
de belirgin bir degisim dikkatimizi ¢eker. Kagida yapilan ilk isaret ve ¢izgi giderek
birer sanat evresine doniiserek ergenlik donemine kadar gelisimini siirdiirtir.

Zaman zaman duran ama daha sonra yerini bir sonraki evreye birakan bu
sanat gelisimini belirtmek ve anlatmak oldukg¢a zordur. Yalniz sanatin siirekli
gelisen bir siire¢ oldugunu belirlemek yerinde olur. Her ¢ocugun bir sanat evresinde
digerine ayn1 zamanda ulasmasi s6z konusu degildir. Ancak yine de ¢ocuklarin
hemen hemen hepsi -iistiin ve geri zekdli ¢ocuklarin diginda- gelisimin diger
ylizlerinde oldugu gibi sanatin gelisimi agisindan da ayni yaglarda ayni evrelerden
gecerler.

Cok genel bir yargida bulunacak olursak cocuklar buytdikce resimleri
daha ayrintili, daha oranli ve daha gercek¢i olur. Bununla birlikte resimlerinin
gelismesi agisindan her evrede ¢cocuklarin yaptiklari resimleri niteleyen bazi ¢arpici
ve ¢ok ayirici 6zellikler bulunur (Yavuzer, 2011).

Cocuk resmiyle ilgili 6nemli gelismelerin basinda, gelisim asamalarina
gore cocuk resmini smiflandiran goriisler gelmektedir. Bu gelisme ile ilgili

aciklamalarin olmasinin sebebi ise en ¢ok bu konuda basarili sonuglarin elde
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edilmesidir. Daha sonraki c¢alismalarda c¢ocuk resimlerinde simiflandirma ve
tanimlama konularina yer verilmistir. Bu konuda Kerschenstiner (1905) okul
cocuklart iizerinde yaptig1 arastirmalar sonucunda yas kriterine gore cocuk
resminde ii¢ kategori ortaya ¢ikarmistir. Bunlar: 1- Sematik, 2- Gorsel ve 3- Ug
boyutlu mekan1 temsil eden resimlerdir (Senel,1995). Ayrica Klepsch ve Logie ise
cocuklar ¢izer ve anlatir adl1 yapitlarinda, ¢ocuk resimlerindeki cizgilere 3 agidan
psikolojik yorum getirmislerdir. Bunlar biiyiikliik, abartmali ¢izgiler ve eksik

birakilan ¢izgilerdir (Dogru, Turcan ve Arslan,2008).

Cocuk resmindeki gelisimi bes evrede ele almak miimkiindiir.

1.1.1.Karalama Dénemi(2-4 yas)

[1k yillarda ¢ocuk kagt iizerine gelisigiizel bir takim cizgiler cizer. Bu evre
Karalama Evresi olarak tanimlanabilir. 18. ay dolaylarinda ¢ocugun ilk karalama
girisimleri dikkatimizi ¢eker. Aslinda bu ilk isaret cocugun gelisimi agisindan
onemli bir adim sayilabilir. O, kendini yalniz ¢izerek, boyayarak degil, yazili bir
bicimde de ifade etmeye baslamistir (Yavuzer, 2011).Karalama agamas1 sanatsal
gelisim siirecindeki ilk basamaktir. Cocugun ilk karalama asamasina ge¢isi, kas
gelisimine, zekd, genel saglik durumu ve resim ¢izmeye ayrilan zamana bagli olarak
birkag¢ hafta veya birkag¢ ay erken ya da ge¢ olabilir(Can Yasar ve Aral,2009).

Cocuk bir taraftan karalama yaparken bir taraftan da duydugu sozciikleri
tekrarlar. 1ki yasindaki cocuklarm karalamalar1 birbirine benzemekle beraber
psikolojik bir anlami yoktur. Karalamalar genellikle kalem kaldirilmadan ¢ogu
zaman yatay bazen dikey ileri geri cizgilerden ibarettir Genel olarak normal bir
gelisim siirecini izleyen her cocugun i¢giidiisel olarak gergeklestirdigi ilk eylemler
gelisigiizel, belirsiz, bilingli olmayan, kontrolsiiz karalamalar seklindedir. Hem
Luquet hem de Piaget, bu ilk donem karalamalarini yalnizca oyun ve alistirma
olarak gormiislerdir. “Cocugun ilk cizgileri el ile kolun hareketi sonucunda ortaya
cikan cizgilerdir. Her ¢ikan sekillere yeni sekiller eklenir (Kirislioglu, 2002).

Genelde aragtirmacilar ilk donem karalamalarindan ¢ogunun herhangi bir

seyi temsil etmek niyetiyle yapilmadiginda birlesirler. Hem Luquet hem de Piaget,

bu ilk donem karalamalarini yalnizca oyun ve alistirma olarak gérmiiglerdir.



Baslangigta omuzdan gelen zikzak ve dairesel hareketler zaman iginde
yerlerini dirsek ve elden gelen hareketlere birakir. Bu hareketlerin karsiliginda,
onceleri yukaridan asagiya yapilmis karalamalar, egri zikzaklar, dairesel ¢izgilerle
kalin bir yumak olusturan karalama ornekleri ortaya c¢ikar (http://www.
cocukergenpsikiyatrisi.org/tr).

2-4 yaslarina rastlayan karalama evresindeki gelisimin belirli bir diizen
icinde oldugu goriliir. Baslangigta kagidin {izerine gelisigiizel konan isaretler
seklinde goriilen karalama zamanla yetigkinler tarafindan taninabilecek diizeyde
cizgilere dontisiir. 1;6 (bir sene alt1 ay) yasla 4 yas arasindaki donemde de ¢izgilerde
hizl1 bir gelisimin oldugu dikkati ¢eker.

Genel anlamda bu karalamalar ii¢ ana kategoride toplanir. Bunlar;

a Kontrollu karalamalar,
b Isimlendirilen karalamalar,

¢ Rahatsizlig1 dile getiren karalamalar ya da ¢izgilerdir.

Cocuk, kontrollii karalamaya basladiktan sonra goérsel kontrolden ve yaptigi
isaretlerden haberdar olur. Bir bagka deyisle bunlar1 kesfetmeye baslar. Cocuklarin
cogu bu tiir karalamalar1 biiytlik bir coskuyla yaparlar. Cilinkii onlar i¢in gérme ve
hareketle ilgili gelisim arasindaki koordinasyon basari agisindan biiyiik 6nem tasir.
GO0z-el koordinasyonunun goriildiigii bu kontrollii karalamada c¢ocuk yeni
hareketlerinden, yeni uyarimlar kesfetmeye, kesfettik¢e de haz duymaya baslar.

Cocuk, objelerin belirsiz ayrintilarini fark etmesine ragmen bir siire daha
gelisigiizel karalamalarini siirdiiriir ve ¢izgilerine higbir yorum getirmez. Ancak bir
giin ¢ocuk, ¢izgileriyle ger¢ek objeler arasinda belli belirsiz benzesmeler bulur ve
artik onlar hakkinda yorum yapmaya baslar.

[k defa bir resim iirettigini géren ¢ocuk bundan biiyiik bir seving duyar.
Ama bu sevinci pek uzun siirmez, ¢ilinkii cocugun ¢izgilerinde fark ettigi benzerlik,
baslangigta rastlantidan kaynaklanmis oldugu i¢in hemen tekrarlamaz. Daha
sonralar1 ¢izgilerinde yeniden benzerlikler belirir. Bundan sonra da ¢izgilerinin
rastlant1 sonucu degil, bir rahatsizlig1 dile getiren karalamalarla birlikte bir objeye
benzeyebilecegini anlar. Iste o anda ¢ocuk her ¢izdigi igin belli bir yorum getirmeye
baslar (Yavuzer, 2011).



Karalama asamasindaki ¢ocuk 18.ayin1 doldurmustur. Cizimlerde boylamasina
hareketler yerini dairesel hareketlere birakmaya baslar. ilk degismeler baska bir cocugun
cizimlerini izleyerek ve onu taklit ederek olur. Bu degisim ¢ocugun zihinsel ve fiziksel
kontrol yapmaya basladigin1 gosterir. El, bilek ve kol kaslar1 kontrol edilmeye
baslamistir. Cocukta artik zihin ve viicut igbirligi vardir. Karalamalar 6nce diizensiz
sekildedir. Daha sonra boylamasina ve dairesel olmaya baslar. Arastirmalar
sarmal(spiral) cizimler yapan ¢ocugun DNA molekiilleri sarmasig1 gibi ¢izimlerinin

nedeninin ¢ocugun aileye bagimli oldugunu gdstermektedir(Cankirl1,2008).

a0 P ot

Bina ¢izimi (4 Yas).

Insan figiirii (4 Yas). Insan figiir (4 Yas)

Bu agamadaki ¢gocugun karalama seklindeki yaratici yapit1 onun zihinsel ve
coskusal gelisimini yansitir. Bu faaliyetten haz duyan c¢ocuk, var giicliyle
karalamasina devam eder. Ayrica karalama faaliyeti, cocugu kas gelisiminden
haberdar eder. O, bu cizgilere baka baka giderek gorsel kontrole sahip olur ve
yarattikca bagimsizligimi elde ettiginin bilincine varir. Bu duygu da g¢ocugun
gerginligini azaltir.

Cocugun, sanat yasantilariyla biiyiimesi i¢in gerekli firsati yaratmak ve
bencilliginin ifadesi i¢in 6énemli olan giiven ve duyarhigi gelistirmesinde yardimci

olmak, yaratici etkinlikler i¢in birtakim malzeme ve gevresel ortam saglamak gibi

eylemlerin gerceklestirilmesinde anne-babasi ve yuva 6gretmeninin 6nemli bir rolii
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vardir. Her seyden Onemlisi de, gittikge artan bir derecede, cevresinden haberdar
olma yeteneginin gelismesi ve yaratict eylemin tesvik ve onay1 i¢in gerekli destek
ve gidiiyl saglamaktir. Biitiin bu sorumluluklar dogrudan dogruya ana-baba veya

ogretmenin omuzlar iizerindedir(Yavuzer,2011)

.Karalama  -* Nokta vuruslar
.Karalama | Tek dikey cizgi

. Karalama = Tek yatay cizgi
.Karalama ™/ Tek saga sola yatay ¢izgi
.Karalama 7 Tek kavisli ¢izgi

. Karalama "M (Cok sayida dikey ¢izgi
.Karalama = Cok sayida yatay c¢izgiler
. karalama i\ Cok sayida ¢apraz ¢izgiler
. Karalama ~2 Cok sayida egri ¢izgiler
10.Karalama Yarim egri ¢izgi

11 Karalama  ~%2= Egri, biikiik kapali ¢izgi

12.Karalama ™~ Zig zag veya dalgali ¢izgi
- .

OCoO~NO UL WDN P

13.Karalama Tek ilmik ¢izgi

14.aralama Cok sayida ilmik ¢izgi

15.Karalama Spiral ¢izgi

16.Karalama Ust Uste binmis dolgu ¢ember ¢izgiler

17 .Karalama @@ae Ust iiste binmis cember ¢izgiler
18.Karalama <= Ayrik dairesel gizgiler
19.Karalama < Tek kesilmis ¢ember

Kellog'un karalama drnekleri

1.1.2.Sema Oncesi Donem(4-7 yas)

Karalama donemi sonlarina dogru insan figilirii ¢izmek i¢in yapilan ilk
girisimler oldukga basit ve eksiktir.3 yas cocugu ¢ok tipik olarak adam resmini bir
kafa olarak ¢izer, zira bu yastaki ¢cocuga en onemli goriinen kisim kafadir. Bu
evrede cocuklarin ¢izimlerinin ¢gogu basit formiillere ya da semalara dayandirilmis
gibidir(Lowenfeld,1947;Akt.Yavuzer,2011).

Sema oncesi evresinde ¢ocuk, canlandirmak istedigi obje ya da kavramla
iliski kurma kaygisin1 yagsamaya baslar. Bu ona biiyilik bir doyum saglar. Bu yeni
resimler, yalnizca ¢ocuk i¢cin degil, ayn1 zamanda ana-baba ve Ogretmen i¢in de
onemlidir. Clinkl boylelikle, ellerinde ¢ocugun diisiinme siirecinin somut bir kaydi
bulunur.

Genelde, dort yas civarinda, c¢ocuklar oldukc¢a taninabilecek bigimler

cizmeye baslar. Bununla birlikte, kesin olarak bunlarin ne oldugunu sdylemek



olduk¢a zordur. Ancak bes yaslarinda, insanlar, evler ya da agaclar taninmaya
baslar. Bu 6n operasyonsal donemdeki ¢ocukta biiyiik ol¢iide 6zneldir; duygularin
egemenligindedir. Bu goriis kiiltiirel ve mantiksal kisitlamalarla bigimlendirilmistir.
Bunun sonucu olarak insan figuru gizimleri tipik olarak sematiktir ve resmi yapanin
temel olarak gordiigli seye indirgenmistir. Viicut oranlar1 gergek disidir; 6nemli
sayilan seyleri oransiz bir bi¢gimde biiyiik ve cizgisel perspektif hi¢ dikkate
alinmaksizin ifade edilmistir(Yavuzer,2011).

Dort yas civarinda, ¢cocuklar oldukca taninabilecek bigimler ¢izmeye baslar.
Bu donemde ¢ocuk canlandirmak istedigi nesne ya da kavramla iliski kurma
kaygisini yasamaya baslar. Bu ona biiyiik bir doyum saglar. Bes yaslarinda insanlar,
evler ya da agaglar taninmaya baslanir. Cocuk alt1 yasina geldiginde de sekiller
konulu olmaya baslar. Viicut oranlar1 gergek disidir. Onemli sayilan seyler oransiz
bir bigimde biiyiik ve ¢izgisel perspektif hi¢ dikkate alinmaksizin ifade edilmistir
(Ozbas, 2007).

Bu donemde sembolik diisiincenin yaninda konusma becerisinin de
gelismesi ile cocuk oyuncak, esya ve degisik nesnelerle siirekli konusur. Cocuk tek
basina oyun oynasa da oyunda bagka kisiler varmig gibi onlarla konusur. Sembolik
diistincenin oldukga iyi gelismis olmasiyla da ¢ocuk gérmedigi seyleri bile hayal
eder. Bu hayali resimlerine de yansir(Ulug,1997).

3-4 yaslarinda hayal diinyalar gittikce zenginlestigi i¢in oyunlari, resimleri
ve anlattigi hikdyeleri de daha zengin ve renkli olmaya baglar(Geng,2010).Bu
donem c¢ocuklarinin ¢izdigi dairesel ve diiz ¢izgilere baktigimizda bir insan veya
hayvan figuri oldugunu tahmin edebiliriz. Bununla birlikte gorsel diisiince de
gelismeye baglamigtir. Cizimler ¢ocugun ifade etmek istedigi konunun 6nemini
kavramis oldugunu gosterir. Objeler resim boyunca rastgele yerlestirilmistir. Bu da
cocukta henliz uzay ve mekan kavraminin yerlesmedigini gostermektedir. Renk
secimi ise mantiksal olmaktan ¢cok duygusaldir(Cankirli,2008).

5 yas ¢ocuklarinin ¢ogunlugu bir kafa ve govde cizerler. Kafada gozler, bir
burun ve bir agiz olur, kollar ve bacaklar ise arik govdeden ¢ikar. Burt'e gore bu
yasta insan figiirii olduk¢a dogru ¢izilir. Ancak bu taslak biciminde simgesel bir
semadir. Ilerleyen her yasla boyun, parmaklar, kulaklar ve gozbebekleri gibi

ozellikler eklenir. Tek boyutlu olan yiiz, iki boyutluluk 6zelligine sahip olur ve



gdvdenin cesitli kisimlari oran degisir. Ornegin 5 yasindaki bir ¢ocuk daha biiyiik
bir cocuga oranla genellikle daha biiyiik bir kafa cizer. Yas ile birlikte kalem
kontrolii de gelisir ve bu gelisim ¢izim kalitesini de etkiler.

Insan resminin yani sira gocuk, yakin cevresinde iliskide oldugu cok
sayidaki objeyi ¢izmeye baslar. Bu objeler kagit lizerinde gelisigiizel yer alir. Bu
ilk sunus girisimlerinde anne ve babalarin firsat hazirlamalarinin énemli bir yeri
vardir. Sema Oncesi donemdeki cocuklar kisilik ve gelisimlerinin 6zelliklerini
vurgulayan tiirde resimlerini agiklamaya calisirlar. Cocukla saglikli bir iletisim
kuran ve onu iyi gozlemleyen bir yetiskin, ¢ocugun diisiinceleri, ilgileri ve
faaliyetlerinin anlam1 hakkinda pek ¢ok sey 6grenebilir(Yavuzer,2011).

Gesell,4 yasindaki ¢ocuk i¢in su 6zellikleri belirlemektedir; cocuk kalem ya
da firgay1 yetiskinler gibi tutar. Biiyiik bir dikkat ve titizlikle ¢aligir. Diisiindiiklerini
etkin bir hayal gicu ile kdgida gegirir. Sekiller gizer, kabaca harfe benzer seyler
yazar. Cisimlerin blytklukleri ve mekénla olan baglantilar1 zayiftir.

Kendisi i¢in Onemli olan bazi ayrnintilar ¢ok biiyik olarak
cizilir(Gesell,1949;Akt. Yavuzer,2011).

Cocuk 6 yasina yaklastiginda resimlerindeki oranlar daha gergek¢i olmaya
baglar. Mekén icinde nesneleri yerlestirmesinde de bir ilerleme goze carpar.
Ayrintilar ¢ogalir, sayfanin orasina burasina dagittigi figiir ya da 6geler bir merkez
igerisinde toplanmaya baglar ya da yer ¢izgisi dedigimiz alttaki ¢izgi lizerine daha
anlaml1 bi¢imde dizilir.

Bu gelisim asamasinda, cocuk yeni kavramlar pesindedir, ¢izdigi;
canlandirdig1 simgelerde durmadan degismektedir. Bugiin ¢izdigi insan figiiri ile
ertesi giin ¢izecegi insan figiirii birbirinden ayridir. Dogal olarak, bu yalnizca insan
figiiri i¢in  degil, aym1 =zamanda ev ve aga¢ figiirleri i¢in de
gecerlidir(Lowenfeld,1971;Akt.Yavuzer,2011).

Sonug olarak, ¢cocuklarin ¢izimlerinin gergek anlamda degerlendirilebilmesi
i¢in, ¢izimlerin bilissel, sosyal, duygusal ve giidiisel yonlerinin birlikte ele alinmasi
gerektigi anlagilmaktadir(Bayraktar ve Sayil,1988).

Bu donemdeki ¢ocuklarin resimlerinde yerlestirme ve 6l¢ii hayalidir. Kare
4 yasinda, liggen ise 5 yasina dogru ¢izilir.

Tuvalet egitimini sorunsuz tamamlayan, tuvalet ihtiyaclarini kendi baslarina

gidermeye baglayan c¢ocuklarin ¢izdigi insan resimlerinde govdenin alt kismini
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kapattiklar1 goriilmektedir(Cankirl1,2008).

Sema oncesi donemdeki ¢ocuk, ayni anda goriilmesi miimkiin olmayan
cesitli manzaralar1 betimlemek i¢in ilging bir yontem kullanir. Bir objenin iginde
veya arkasinda bulunan ve goériinmemesi gereken seyleri sanki goriiyormus gibi
cizer. Bir evi dnden ¢izerken ayni zamanda igine insanlari da oturtur. Boylece evi
saydamlastirir.

Genelde cocuklar yasca biiyilidiikge cizimleri de giderek daha gergekei
olmaya baglar. Bununla birlikte 5-7 yas arasindaki ¢ocuklarin yaptig1 ¢izimlerde
bulunabilir. Bunun sonucunda 'saydam' ya da 'rontgen' ¢izim denen seffaf resim
ortaya ¢ikar; bu, Luquet 'in zihinsel gergekgilik diye tanimladig1 evrenin belirleyici
bir niteligidir.

Cocuk bir sdzciigiin sdylenisini basardiginda o sézciigii 10-20 kez tekrarlar.
Resimde de ayn1 olgu goriiliir. Cocuk ¢izme yetenegini elde ettigi objeleri yan yana
getirir(Yavuzer,2011).

Gocuk 4-5 yaglarinda kadar hi¢ bir ayrim yapmadan ve Onceden
kararlastirmadan renkleri kullanir. Renklerin, 6zellikle 3 ana rengin taninmasi ve
adlarmin 6grenilmesi 4-5 yaslarina rastlamaktadir. Karalama asamasinda renge
fazla 6nem vermeyen cocuk,4-5 yaslarindan sonra parlak ve acik renklerden
baglayarak yavas yavas bol renk kullanmaya gidecektir.5 yasindaki ¢ocuk artik
siyah, beyaz, turuncu, yesil, mavi gibi renkleri de ister (San,1979;
Akt.Yavuzer,2011).

Dort bes yaslarindaki ¢ocuklar genelde renk ayrimi yapmadan resmi
boyarlar. Bu yaslarda ana ve ara renkleri 68renebilirler. Mutlu resimlerde genelde
sar1 renk, Uziintili resimlerde genelde kahverengi renk daha agirliktadir.
Unutulmamalidir ki ¢ocuk hangi rengi seviyorsa, resimlerde agirlik o renge
dogrudur (Ozbas, 2007).

Bu donem cocugun kavramlarini bagimsiz bir sekilde sundugu donemdir.
Ornegin o, bir burun veya agiz nasil yapilir diye sormaz. Hi¢ duraksamadan kendi
basina bildigi gibi hareket eder. Bu nedenledir ki ¢cocugun hayal diinyas: oldukca
genigtir. Aileler ve 6gretmenler bu donem ¢ocuguna firsatlar vererek resim

yapmalarini desteklemelidirler(Yavuzer,2011).
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1.1.3.Sematik Donem(7-9 yas)

Bu dénemde cocuk, temsili sekilleri objelerle siralayabilmektedir. Insan
figiirtinde ¢ocuk; bilinen bazi sembolleri kullanmaya baslar ve betimler. Her uzvu
farkli sembollerle olusturur. Bu semalar; geometrik sekilleri de igerirler. Bunlar
genelde yuz ve viicut semasi i¢in kullanir. Bu yas ¢ocuklari, ayn1 zamanda mekansal

iligkileri de resimlerine aktarabilirler.

Sematik Donem Cocuk ¢izimi

Cocuk artik; "Ben toprak iizerindeyim, otomobil de toprak iizerinde, ot
toprakta yetisiyor. Yukarida gokyiizii... Her sey, tiim cisimler toprak {izerindedir"
gibi bir mantiksal kurgu icinde disiliniir. Belirli semalarin ortaya ¢ikmasi
yetiskinlere ¢ocuklarin gelisimi hakkinda 6nemli bilgi vermektedir. Cocuk artik
resimlerinde sadece kendisi ile olan iligkilerini degil baskalarinin birbirleriyle olan
mantiksal iligkilerini de gostermektedir. Bu dénemde ¢ocuk, daha az kendisine
yoneliktir. Cevresinden haberdardir. Resimde, zengin bir semasi olan ¢ocugun
cevresindeki  her seyin daha ¢ok farkinda oldugunu  gormek
miimkiindiir(Aric1,2008).

1.1.4.Gergeklik Donemi(9-12 yas)

Bu yaslardaki ¢ocuk, artik toplumun bir tiyesi oldugundan haberdardir ve bu
durumu ¢izgilerine yansitmaya baglamistir. Bu donemdeki ¢ocugun daha 6nceki
caligmalarina oranla daha ayrintili ¢izgiler ¢izdigi ve daha gergekei bir yaklasimda
oldugu gozlenmektedir.

Bu evrede ¢ocuk, ayrintiya ilgi duyarken, giderek resimlerini gostermekten
hoslanmaz, onlar1 agiklamaz. Artik renkler gelisigiizel secilmek yerine, gercege
uygun bir bi¢cimde secilmeye baglamistir.

Bu dénemde ¢ocuklarin en biiyiik gereksinimlerinden biri kendi kisiliklerini

bulmalar1, kendi giiglerinin farkina varmalar1 ve kendi gruplar iginde kendi
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iliskilerini gelistirebilmeleridir. Ikinci olarak da her ¢ocugun, cevresi ve gevresini
olusturan nesneler ve malzemeler ile olan icgten iliskisini kesfetme ihtiyaci
gelmektedir.

Bu donem ¢ocugun resminde artik erken yillarin giigsiiz fakat 6zgiir havasi
kalkmus, icinde yasadigi kiiltiir ve toplumun bazi1 zevk OSlgiilerine uyma kaygisi
egemen olmustur. Insan figiirlerinde bol ayrint1 islenir. Mekan ve perspektif artik
kendini gosterir. Yer ¢izgisi yukari ¢ikar, toprak kendi rengine boyanir.

Konu se¢iminde kizlarla erkekler arasinda ayrimlar belirir. Erkek ¢ocuklar
daha ¢ok tekneler, ucaklar, trenler, savas ve spor sahneleri; kizlar ise kadin yiizleri,

giysiler, evler, cicekler, yavrulu hayvanlar gizerler.

Gergeklik donemi ¢ocuk (;izimi

Bu evrede ¢ocuklar ne ¢izeceklerini uzun uzun diisiiniirler, yaptiklarini
begenmezler, olmasi gerektigi bi¢imde yapamadiklarin1 sanip cesaretlerini
yitirirler. Cocugun bu yillarda kendini anlatma giiciine olan giiveni sik sik sarsilir.
Kisaca yaratict etkinliklerinde beceriksiz ve saskindirlar  (San,1979;
Akt.Yavuzer,2011).

1.1.5.Mantik Donemi(12-14 yas)

Ergenligin baslangicina rastlayan bu donemde cocuklarin giderek dogal
cevrelerinden haberdar olduklar1 dikkati ¢eker. Cocuk ya da ergen bu donemde
yakin c¢evresinde gordiigi objelerin orantilarini, boyutlarini, derinliklerini
cizgilerine yansitmaya calisir.

Bu evrede insan figiirliniin biiyiik bir ayrintiyla ¢izildigi ve tahmin edilecegi
gibi, cinsel 6zelliklerden haberdar olmanin biiyiik dlgiide arttigi, bunlarin resme

yansidig1 gézlenmektedir.
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Mantik Dénemi Cocuk Cizimi

Yine bu dénemdeki ¢ocugun renk farkliliklarindan haberdar oldugu ve rengi
en iyi bi¢imde kullandig1 goriiliir.
1.2. COCUK CiZIMLERINDE DETAYLAR

1.2.1. Renk Sec¢imi

Cocuk 3 yasindan itibaren renk ayrimi yapmadan, renkleri kararlastirmadan
resimlerinde kullanir.3-4 yaslarindaki ¢ocugun kullandig1 renklerin gercekle bir
baglantis1 yoktur. Hosuna giden renkleri coskuyla kullanir. Ornegin kirmizi bir
giines, mavi bir kopek, yesil bir insan yapabilir. Cok sevdigi birinin resmini yapmak
istediginde, ¢ok sevdigi rengi kullanacaktir.

Renkleri tanima ve se¢me 4 yasindan sonra ortaya g¢ikar. Cocuklarin
kullandiklar1 renkler ancak 4 yagindan sonra psikolojik anlamlar tagir. Bu anlamlar
cocuktan c¢ocuga degisebilir. Mutlu resimlerde genelde sar1 renk, iiziintiilii
resimlerde genelde kahverengi renk daha agirliktadir.

Cizim yaparken sectigi ve siklikla kullandigi renk ¢ocugun i¢ diinyasini,
olumlu ve olumsuz duygularini yansitmaktadir. Her rengin tasidig1 elektromanyetik

enerji ve yansittigi titresim farkli olup insan psikolojisi tizerinde farkli etkiler

birakmaktadir.
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Renkleri gozlerimizle algilarken, enerjilerini ve dalga boylarini
viicudumuzla algilariz. Gérme 6ziirlii insanlarin dokunma duyular1 ¢ok gelistigi
icin renklere dokunarak yaydiklar1 enerjiyi hissetmekte ve dokundugu rengin adini
sOylemektedir.

Biitlin renkler ii¢ ana renk olan kirmizi, mavi ve sar1 renklerin degisik
tonlarda karisimindan meydana gelmektedir.

Ana renklerin ayni 6l¢iide ikigerli karismasindan meydana gelen renklere
ara renk denir. Bunlar da turuncu, yesil ve mor renklerdir.

Kirmizi+Sari=Turuncu

Sari+Mavi=Y esil

Mavi+Kirmizi=Mor

Siyah ve beyaz renkler bu siniflamanin disindadir. Bir cisim giines 1s18inda
olan biitlin renkleri yansitmayip tutuyorsa siyah, timiinli yansitiyorsa beyaz
gorinmektedir. Renkler, siddetlerine ve insanlar tizerindeki ruhsal etkilerine gore

ikiye ayrilir.
1.2.1.1. Sicak Renkler: KIRMIZI, SARI, TURUNCU

Kirmizida atesin sicakligini, turuncuda giines 1s1gmin etkisini, sarida 1s1k ve
aydinlig1 duyariz. Bu renklerin havadaki titresimleri kuvvetli oldugu i¢in diger
renklere gore gozii daha oOnce etkiler. Cocukta renk anlayisi basladigi zaman
kirmiziya bakip ona atilmasi, ilkel topluluklarin en ¢ok 6nem verdigi renklerin sicak
renkler olusu bundandir.

Nesnelerin 151k alan kisimlarinda daha c¢ok sicak renkler hakimdir. Bu
renklerin ruhsal etkisi nese, canlilik, harekettir.

Kirmizi; kan1 sembolize ettigi icin hem olumlu hem de olumsuz anlamlara
gelebilir. Damarlarda dolagan kani temsil ettigi zaman saglik ve enerji demektir.
Kaza aninda yirtilan damardan ¢ikan kan tehlike demektir, 6liim demektir.

Kirmizi ayn1 zamanda atesi sembolize eder. [sinmak ve yemek pisirmek igin
kullanildiginda ates faydali bir aractir. Ancak yangma sebep oldugunda
zararli bir araca doniisiir. Cercevenin disina tagsan ve bastirilarak boyanan kirmizi
renk saldirganlik ve 6tke ifade edebilir. Kirmiz1 giil sevgiyi ¢agristirir. Kirmizi
trafik isareti tehlikeli ve yasak davranis1 gosterir.

Ozet olarak kirmizi hem giiveni ve hayatt hem tehlikeyi ve oliimii

simgeleyebilir. Bu, ¢ocugun bilingaltindan kirmiziyr ne niyetle kullandigina
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baglhidir.

Sar1; cocuklarin hemen hepsinin giinesi temsil etmek i¢in kullandig1 bir
renktir. Gergekte glines kirmizi bir ates topudur. Ancak, daha once ifade ettigimiz
gibi, cocuklar gercegi degil hayalinde ve bilingaltinda olani ¢izerler. Kolektif
bilingaltinda giines anneyi simgeler. Anne ¢ocugun giinesidir. Sar1 renk parlakligi,
15181, sicakligi, enerjiyi ve kutsalligi simgeledigi icin izleyenlere olumlu hisler
kazandirir. Ailesi tarafindan sevilen ve deger verilen ¢ocuklar sar1 rengi tercih
ederler. Sar1 altin rengi oldugu i¢in zenginligi ¢agristirir.

Aygiceginin rengi saridir ama Anadolu'daki adi" giinebakan"dir. Isik almak
icin yiizlinii hep gilinese dondiirdiigii icin bu isim verilmis olmalidir. Sar1 renk
olgunlugu ve kanaatkarlig1 da simgeler. Basta bugday olmak tiizere hemen biitiin
tahillar bigilecek olgunluga ulasinca sararmis olurlar. Uzakdogu kiiltiirlerinde
Ozellikle Budizm inancinda, sar1 renk maddeden el ¢ekme, feragat, sadakat, i¢
huzuru ve bilgelik demektir.

Sar1 limon rengi oldugu igin eksiligi de simgeler. Insan hastalandiginda
benzi sarardigi i¢in hastalig1 karamsarligi da simgeleyebilir.

Turuncu; Kirmizi ve sarmin karisimi ile elde edilen bir renktir. Giinesin
dogusunu ve batigin1 sembolize eder.

Giinesin dogusunu ve batigini izleyenler bundan zevk alir, Giizel duygular
hissederler. Uzaktan bile kolayca fark edilebilen dikkat ¢ekici bir renktir. Pahal1 bir
esyayl miisteriye aldirmak i¢in reklamlarda ve tanitimda turuncu rengin kullanildig:
bilinmektedir. Portakal ve diger turunggiller icerdikleri ¢ vitamini ile viicudun
bulasici hastaliklara karst direncinin arttirirlar. Cocuklar giines cizimlerinde sari
renkle birlikte portakal rengi de kullanmaktadirlar. Bu verilerden hareketle portakal

renginin saglik sicaklik istah, timit ve iyimserlik ifade ettigini sdyleyebiliriz.

1.2.1.2.Soguk Renkler: MAVI, MOR, YESIL

Mavi; Gokyiizliniin ve denizin rengidir. Sakinligi ve uyumu ifade eder.
Cocugun kendine olan giivenini gosterir. Mavi rengi kullanan bir ¢ocuk duygularini
daha iyi kontrol edebilir. Mavi tarafsiz kisiligi de sembolize eder. Onun i¢in polis,
koruma memurlari, hastane hizmetlileri gibi meslek mensuplari mavi is elbisesi

giyerler. Politikalarda mavi muhafazakarhigi, tedbirli olmay1 ve dikkatli adim
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atmay1 temsil eder. Cocuk resimlerinde mavi renk genellikle deniz, gol ve bulut
cizimlerinde kullanilir.

Mor; kirmizi ve mavinin karigimi ile elde edilen bir renk oldugu i¢in iki
rengin de Ozellikleri olan sicakligi ve soguklugu birlikte tasimaktadir. Tabiatta az
bulunan bir renktir. Zenginligi, asaleti, liiks hayati, zarafeti simgeler. Cocuga
kaldiramayacagi  bir  sorumluluk yiiklendiginde kendisinden bekleneni
karsilayamayacagi endisesine kapildiginda ve gozii korktugunda bunu ¢izimlerinde
mor renk kullanarak agiga vurabilir. Anne babanin destegine ve gilivenine ihtiyag
duyan ¢ocuklar da ¢izimlerinde mor rengi kullanabilir.

Yesil; ilkbahar1 simgeler. Ilkbaharda cigekler, bahgeler, kirlar yeserir,
agaclar yapraga durur, ¢igek agar ve meyve verir. Yesil hayat demektir.

Tazelik, genclik, biiyiime, gelisme, bereket ve saglik demektir. Yesil renk
goze en rahat gelen renktir. Yesili izlemek insani rahatlatir. Cogu kiiltiirlerde yesil
renk zenginligi, asaleti ve paray1 simgeler. Yesili bol kullanan ¢ocuk kendisine

giiveni olan, uyumlu ve mutlu bir ¢ocuktur. Yasitlarina gore daha olgundur.

DiGER RENKLERIN PSIKOLOJiK ANLAMI

Kahverengi; kirmizi, sar1 ve mavinin karisimi ile elde edilen bir renktir. Bu
itibarla yerine gore kirmizinin kan ve atesini, sarmin 151gmi1 ve 1sisini, mavinin
uzakligini ve serinligini i¢inde barindiran bir renktir. Topragin rengidir. Toprak
anay1 ve bereketi temsil eder. Bir bagka agidan sonbahari, hiiznii, ayrilig1 ve 6zlemi
ifade eder. Cizimlerinde kahverengi kullanan c¢ocuklarin korunmaya ihtiyag
duyduklar sevgi ve ilgi 6zlemi cektikleri sdylenebilir. Tuvalet egitimine direng
gosteren, bu sebeple anne ile catisma yasayan c¢ocuklarin da ¢izimlerinde
kahverengi kullandiklar1 bilinmektedir.

Siyah; tartigmal1 bir renktir. Bir taraftan yeraltini, karanlik giigleri ve kotii
niyeti temsil ederken; bir taraftan sadakati, sebati, ciddiyeti, dayanikliligi ve giiveni
sembolize etmektedir. Bir taraftan yonetim ve gii¢ ifade ederken, diger taraftan aci,
keder ve yas ifade etmektedir. Ciddiyeti ifade ettigi icin resmi toplantilarda
genellikle siyah ve koyu renk elbiseler tercih edilmektedir. Cocuk ¢izimlerinde
siyah renk genellikle karamsarlig1 ifade etmektedir.

Pembe; en romantik ve en narin renktir. Insanlar tlizerinde sakinlestirici bir
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etkisi vardir. Arastirmalar, pembe rengin sinirli insanlar1 yatistirdigini ve kalplerini
yumusattigini gostermektedir. Dr. Alexander Schauss, bir denemede, hapishane
duvarlarinin ve pencere demirlerinin pembeye boyandiginda mahkimlar arasinda
saldirgan davraniglarin azaldigini, tahrik edildikleri halde sinirlerine hakim
olduklarini goérmiistiir.

Dr.Schauss'a gore pembe boyali bir ¢evrede insan istese de sinirlenemez.
Ciinkii pembe rengin yakininda kalp kaslar1 rahat calisir.

Gokkusagi; altindan gecen kimsenin dileginin yerine gelecegine, servete
kavusacagina inanilir. Gokkusagi cocuk igin iimittir. Islerin iyiye gidecegine
inanmak demektir.

1.2.2. Kagitta Yer ve Yon secimi

Iki ii¢ yaslarinda bir ¢ocuk kalemi eline aldifinda kagitta yer secimi
yapmadan rastgele ¢izmeye baslar. Siz cizdiklerini bir seye benzetmezseniz de o
bunun bir araba veya ¢ocuk resmi oldugunu sdyleyecektir. Dort yasindan sonra
cizdikleri bir seye benzemeye ve sayfada yer segmeye basladigi, ortaya ev, saga
veya sola aga¢ ve insan yerlestirdigi goriilmektedir. Giines yukarilarda,
gokyliziinde, cicekler asagida topragin(yer ¢izgisinin) iistiine ¢izilir. Bu gelisme
cocugun kendisini ve ¢evresinin tanimaya, kendi kararlarini almaya ve se¢im
yapmaya basladigin1 géstermektedir.

Cocuk cizimlerinin yorumunda kagidin boliimleri de 6nem kazanmaktadir.

Ust kismu: Sayfanin {ist kismi aydinligi, ruhsalligs, kutsalligs, iyimserligi ve
hayalciligi temsil eder.

Alt kismu: Topragi, bereketi, temeli, kokii, derinligi, hafizay1 ve suyu
temsil eder.

Sol tarafi: Ge¢misi, arzuyu, bilingaltini, karanligi, doniisii ve gerilemeyi
temsil eder.

Sag tarafi: Gelecegi, bilinci ve hareketligi temsil eder. Machover figurleri
sol tarafa yerlestirmenin benmerkezci bir kisiligin, sag tarafin ise ¢evre merkezli bir
kisiligin gostergesi oldugunu savunmaktadir.

Ortasi: Bugiinii sembolize etmektedir. Cocugun i¢inde oldugu ruh halini
yansitmaktadir.

Sol iist kose: Baba arketipini

Sag alt kose: Anne arketipini,
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Sol alt kose: Kolektif bilingaltini,

Sag iist kose: Biling gelisimini temsil etmektedir.

Orta Kismu: Oldukca 6nemlidir. Orta kismi baba arketipinin temsil ettigi
insan benligini, 6ziini, ilk yaratilisini temsil etmektedir. Sayfanin asagisina ¢izilen
kiigiik figiirler yetersizlik, giivensizlik ve depresyonun disa vurumu sayilabilir.
Figliriin orta hattan uzakta ve sol tarafta yerlestirilmesi duygusal doyum arayan
atilgan ¢ocuklarda goriilmektedir.

Yonler: Cizimde insanlarin ve diger figlirlerin hangi yone baktigi da
anlamlidir. Soldan saga hareket gelecege ve gercege yonelmeyi, sagdan sola hareket
ise gecmise ve bilingaltina yonelmeyi temsil etmektedir. Kiigiik cocuklar genellikle
insanlar1 ve arabalar1 sagdan sola hareket ederken cizerler. Bu kiigiik cocuklarin
duygular lizerine ve bilingaltina yogunlastiklarini géstermektedir.

Yedi yagindan sonra durumun dondiigiinii, insanlar1 ve arabalar1 soldan saga
dogru hareket ederken ¢izdiklerini tersine goriiriiz. Bu da ¢ocuklarin yasi ilerledikge
ve zihinsel kapasiteleri arttik¢a iginde bulunduklari zamanin, yasamakta olduklari
gerceklerin ve gelecegin ge¢miste yasadiklar1 olaylara gore daha fazla onem
kazandig1 anlamina gelmektedir.

Kicuk cocuklar genelde ¢izmeye kagidin altindan basglamaktadir. Yaslart
ilerledik¢e dis diinyaya ilgileri artmakta, ¢izimler asagidan yukariya genisleme

gostermekte; uzay ve perspektif kavramlar1 olgunlagsmaktadir(Cankiril1,2008).

1.2.3.Insan Figiirleri

Uzmanlar, ilgi ve deneyimlerini ifade eden resimler iiretmenin gocugu
tahmin ettigi goriisiinde birlesmektedirler.

(Cocuk resmi tlizerinde yapilmis pek ¢ok calisma, insan figiiriiniin en gézde
konu oldugunu gostermektedir (Maitland,1895; Ballard,1912; Luquet,1913; Akt.
Yavuzer,2011).Evler ve hayvanlar da diger popiiler konular arasinda sayilabilir.

Pek ¢ok arastirma konu se¢iminde cinsiyet farkliliklarinin da etkili oldugunu
kanitlamistir. 'Bir Adam Ciz' testi ile yapilmis caligmalarda ¢ocuklarin genelde
kendi cinsindeki figtirleri tercih ettikleri ortaya konmustur

(Machover,1949;Koppitz,1968;Papadkis,1989;Akt. Yavuzer,2011).

19



Insan ve hayvan figiirlerini andiran sekillerin oldugu kagit kullaniminda seklin
yerine dikkat edildigi, renklendirmenin ¢ocugun duygularini yansittigi on sematik
cizim donemi(4-6 yas)

Epignon'a gore resim, yalnizca yapisal tipi, karakteri ya da zekay1 yansitan
bir yapit degil ayn1 zamanda ge¢miste ya da simdi yasanmis 6geleri iceren tam bir
kisilik yansimasidir. Cocuk resmi, ¢ocugun cevresi, aile, anne, baba, kardes ve
arkadas iliskilerini ortaya koyabilir. Marette gore resimde rastlanti yoktur. Her sey
zorunludur. Her resim sembolik bir bilmece olarak 6znenin duygusal halini, onun
bilingdisi  hareket etme ya da cevap verme Dbicimini ifade eder

(Manning,1987;Akt.Dogru,Arslan,2008).

Basit insan ¢iziminin bagladigi, daha ¢ok kafanin ¢izildigi gézlem yapildigi, goz,
agiz, burun gibi eklemlerin baslayabilecegi ¢izim donemi

Cocuklarin bir anda her yere ¢izmeye basladiklar1 anne, baba, abla gibi
isimler yiikledikleri kol ve bacaklarin dogru yerlestirildigi fakat kol ve bacaklarin

daire ya da duiz ¢izgi seklinde oldugu insan ¢izim donemi
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Kollarin genelde agik oldugu, el ve parmaklarin goriilebildigi ayaklarin kutu ya da
daire bi¢ciminde eklendigi, kiyafetlerin ¢izilmeye baslandigi, boyun ve omuz
hatlarinin sert ¢izildigi donem (7-9 yas) (Alkis,2008).

Yas ilerledikce karalamalar ¢izgilerin yerini alir.2 yasindaki bir ¢ocuk yon
olmaksizin ¢izgi c¢izmeyi taklit eder.2,5 yasinda yatay ve dikey cizgileri
yapabilmektedir.3 yas ¢ocugu kabaca yuvarlak ¢izebilir. Bu yas ¢ocugundan adam
cizmesi istendiginde tipik olarak biiyiik bir daire ve i¢ine géz-agizdan olusan ufak
daireler koyabilir. 4 yas ¢cocugu bu yuvarlaga bacaklar ve kollar1 da ekleyecektir.
Ilerleyen yaslarda cizdikleri figiirlere ayrintilar ekleyeceklerdir. Cocuk kendisi igin
onemli olan ayrintilar1 daha biiyiik ¢izecektir. Bu da kendisi i¢in daha 6nemli
gordiigii insan1 daha biiyiik ¢izdiginin gostergesidir.

Cocuk resimlerini yansitma(projeksiyon) yoniiyle degerlendirirken insan
figlirli bize ¢ok onemli ipuglar1 vermektedir. Cocuk elinden ¢ikmis insan figurini
degerlendirirken ¢izimde yer verip vermedigi, durdugu yer, durus sekli, diger
figtirlere gore biiytikliigii bizim i¢in 6nemlidir. Bazi neden parcalarinin biiytlik veya
kiigiik ¢izilme ya da hi¢ ¢izilmemesi 6nemli ipuglar1 vermektedir. Abartili ¢izilen
beden pargalari farkli yonleriyle ¢ocugun i¢ diinyasini disa vurmaktadir.

Ev figlrlerinde insan figurlerine yer verilmemesi, aile ¢izimlerinde insan
figiirlerinin azlig1 sosyal iliskilerde ¢ekingenligi, kendisini ifade etmede yetersizligi
ve 0zguven eksikligini anlatmaktadir.

Ev c¢izimlerinde insan figiirlerinin ve aile iiyelerinin c¢oklugu sosyal

iligkilerde gelismisligi, 6zgiiveni ve insan sevgisini gostermektedir (Cankirl1,2008).
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Ornegin, resimdeki oran-oranti, biiyiikliik, nesne ya da kisilerin konumu ve
mesafeleri gibi oOzellikler, bir tam1 araci olarak psikolojik degerlendirmeler
acisindan 6nemli olabilmektedir(Tiirkcan,2013).

Arkasini1 doniik insan figiirii sosyal fobiyi ve iletisim kopuklugunu gosterir.
Aile tyelerinin birinin eksik ¢izilmesi bosanmayi, parcalanmis aileyi; kardesin
eksik ¢izilmesi onunla problemi oldugunu, onu kiskandigini, onu sevmedigini

gosterebilir

Anne ve baba arasina bir nesne ¢izilmesi anne baba gec¢imsizligine; anne
baba ile ¢ocuk arasina agag, yol, koprii, nehir gibi bir engel cizilmesi anne baba

ilgisizligine dikkat ¢ekmektedir.

Annenin veya babanin biiylik ¢izilmesi, ailede onun soziinlin gegtigini ve
cocugun ondan ¢ekindigini gdsterebilir. Cocuk bazen hayran oldugu ve 6zdeslestigi
aile Uyesini de biyUk cizebilir. Eger baba biiyiikanne ¢ocuktan daha kiiciik ¢izilirse;

babanin anne ilizerinde baski kurdugu ve ona siddet uyguladig1 sonucu ¢ikarilabilir

Resimde annenin elinden tutan kiicuk bir cocuk var ve resmi ¢izen g¢ocuk
uzakta duruyorsa, arkasi doniikse veya resimde hi¢ yoksa ciddi bir kardes
kiskangliginin gostergesi olabilir. Kiigiik cocuk annenin kucaginda meme emiyor,
biiyiik ¢cocuk bir kenarda onlar1 izliyorsa yine kardes kiskangligi, ailede ¢ocuklar
arasinda ayirim yapildigi, sevgi ve ilgi eksikligi anlamina gelebilir.

Anneye sakal ve biyik ¢izilmesi, babaya etek giydirilmesi, ev ¢izimlerinde
yatak odasmin abartili ¢izilmesi ¢ocukta bir cinsel kimlik belirsizligi oldugu ve

ailede anne baba rollerinin karigtig1 anlamina gelebilir.

1.2.3.1.Bas

Resimde kafanin normalden biiyiik ¢izilmesi duygusal ve sosyal iletisimde
yetersizlik belirtisi olmakla birlikte kendini zekaca yasitlarindan geri géren ve anne
baba tarafindan okul basaris1 diisiik bulunan ¢ocuklarda goriilebilir. Normalden
kiicuk cizilen kafa arkadas edinmede ve insanlarla iliski kurmada zorluk ¢eken, i¢i

kapanmaya egimli ¢ocuklarda goriiliir.
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1.2.3.2. Sag

Cocuklar 3 yasindan sonra cinsiyetlerinin farkina varmaya baslarlar. Insan
cizerken erkeklerin saglarini kisa, kizlarin saglarini uzun ¢izerler. Saglar yikanir,
taranir, Oriiliir, cok uzadiginda kesilir. Kii¢iik ¢ocuklar saglarinin kesilmesine razi
olmazlar. Berbere gotiiriildiikleri zaman berber koltuguna oturmak istemez. Sanki
kendisine ait bir seyin zorla elinden alinacakmis duygusuna kapilir. Kesilen
saclarinin arkasindan aglar.

Sa¢ bakimi, kesim sekli, sa¢ Orglisii, sagin boyanmasi, tarama sekli,
uzunlugu ve kisalig1 kiiltlirlere gore degisiklik gosterir. Cocugun resminde
bastirarak boyadigi saglar, ¢ocugun fiziksel olarak daha giiclii olma arzusunu
gostermektedir.

Ebeveynin saginin bastirilarak boyanmasi, otorite kurma, aile iginde stz
sahibi olma istegi konusunda ipucu verebilir.

1.2.3.3.A81z

Cocuk i¢in kafada yer alan en 6nemli organ agizdir. Yeni doganla birlikte
ilk harekete gecen organ agizdir. Gozleri kapali oldugu halde agziyla meme arar,
bulur bulmaz da emmeye baglar. Mutlulugunu giiliimseyerek belli eder. Agizda yer
alan dudaklar, disler ve dil hayati 6neme sahip gorevleri yerine getirirler. Konusma,
nefes alip verme, yemek yeme, su igme, tat alma bu hayati gorevlerin basinda yer
alr.

Eger kalin cizgilerle belirtilmis, dislerin goriindiigii acik bir agizsa
insanlarla konusma istegini; kapali, dar, ¢izgi seklindeki agizsa insanlarla iliski
kurmaktan ¢ekindigini gosterir. Kizgmligini kot ve kiifiirlii s6zlerle ifade etmekte
olan ¢ocuklarin agzi fazla acik ¢izdigi goriiliir.

1.2.3.4.Gozler

Gozler ve ag1z ¢ocuk i¢in iki dnemli yiliz figiiriidiir. Yeni dogan bebek ilk
bakimi yapildiktan sonra annenin yanina getirilir. Bebegini kucagina alan, onunla
g0z goze gelen anne hayatinin en mutlu anlarindan birini yasar. Bu ilk bakis, ilk
giiliimseme anne ile bebek arasinda iyi bir iletisimin ilk adimlarini olusturur. Anne-
bebek iliskisi iizerinde arastirma yapan psikologlar, anne konusurken bebegin onun
gozlerine baktigimi fark etmisler. Bebek, heniiz annenin sozlerini anlamadigi igin,

gozlerine bakarak bu sdzlerin ne anlama geldigini, sevgi igerip icermedigini
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hissetmektedir. Cocuklar 4 yas civarinda insan ylizline goz ¢izerken, g0z
yuvarlaginn icine bir nokta koyarak géz bebegini belli ederler. ingilizcede "pupil'
'kelimesi "kiigiik ¢ocuk" anlamina gelmektedir. Bu kelimenin bir anlami da "g6z
bebegi"dir. Insan goziine dikkatle baktigimizda gdz bebeginde kiigiik bir insan
gorUntiisii oldugunu fark ederiz. Belki atalarimiz bu sebeple goziin merkez
noktasina goz bebegi (pupil) adin1 vermisler.

Go6z yuvarligmin igine géz bebegi ¢izen bir ¢ocuk, Oziiniin, kisiliginin
farkina varmis demektir. Ciinkii géz bebegi olmadan, gbz yuvarligi bos ve anlamsiz
bir seydir. Okula baglama yasina gelmis bir ¢ocuk insan resmi ¢izerken goz
yuvarliginin i¢ine géz bebegi koymazsa, bu kisiliginin farkinda olmadigini, zihinsel
ve duygusal yonden geri kaldigini, i¢ diinyasinin bos oldugunu soyleyebiliriz.
Cocuklar goz ¢izerken genellikle diiz bakisi tercih ederler. Saga ve sola bakan
gozler utangacligl ve dzgiiven eksikligini yansitiyor olabilir. Belirgin, iri, ayrintili
cizilen gozler asir1 gozlemcilige, dis diinya ile asir1 iligki kurma istegine, canli
iligkilerin varligina isaret olabilir.

1.2.3.5.Burun

Burun, yeni dogan bebegin en hassas organlarindan biridir. Bebek annenin
gbgsiine yattiginda onun ten kokusunu hisseder. Anne bebegini kucagina aldiginda
g0zii kapal1 uyuyor olsa da onu ten kokusundan tanir. Burun i¢indeki killar disardan
giren havanin i¢indeki tozlari tutar, bir ¢esit filtre gorevi yapar. Ayrica kisin burun
yoluyla aldigimiz soguk hava burun kanallarindan gecerken 1sinir, akcigerlerimizi
rahatlatir.

Burun genellikle agiz ve gozlerle birlikte ¢izilmektedir. Burun, ben algisi ve
Ozgiiven semboliidiir. Simartilan, yetenekleri abartilan, her istegi yerine getirilen
cocuklar, ben algis1 gercek benin iizerinde olup kendini begenmis narsistik bir
kisilik gelistirirler. Atalarimiz bunu, "burnu havada, burnu biiylimiis" sozleriyle
ifade ederler.

Cocuk, zihinsel olarak gelistikge ¢izdigi burun sekli de basitten burun
deliklerini de i¢eren ii¢ boyutluya dogru gelisme gosterir. Bir psikolog i¢in anlamli
olan burunun ¢ok bilyik ve cok kigik cizilmesi veya hig ¢izilmemesidir.

Cizdikleri insan yliziinde burnu oldugundan biiyiik ¢izen ¢ocuklarda ben

algis1 gercek benin {izerinde olabilir.

24



Burnu ¢ok kiiciik ¢izenlerde benlik algisi ger¢ek benin altinda, 6zgiivenleri
zayif ¢ocuklar olabilir. Cocuklugunda burundan ameliyat olan, burnu kirilan,
sinlizit ve benzeri rahatsizlig1 olan ¢ocuklar insan yiizii ¢izerken burnu unutabilir
veya atlayabilir.

Burun bazi yorumcular tarafindan cinsellik sembolii olarak kabul edilir.
Buna gore dikkat ¢ekici ve biyuk cizilen burun cinsel kimlik gelisiminin agirlik

kazandig1 donemlerde daha sik goriilebilir.

1.2.3.6.Kulak

Kulaklar genellikle boyundan énce burunla birlikte cizilmektedir. Insan
ylziine kulak ¢izen bir g¢ocuk bilingli dinleme yapma becerisi kazanmis
sayilmaktadir. Evde sik elestirilen, azar isiten, hakaret goren bir ¢ocuk insan yiizii
cizerken kulaklar1 atlayabilir. Kulaklar1 ¢izmeyen bir ¢ocuk elestirileri duymak
istemedigini, kulaklar1 biiyiik ¢izen bir ¢ocuk da dinlemekten hoslandigini
gosteriyor olabilir. Cocuk dinlemesini de ailesinde dgrenir. Eger anne baba ¢ocugu
adam yerine koyar, onu dinlerse, cocuk da onlar1 dinleyecektir. Cocugun kendilerini
dinlemediginden yakinan anne babalar dinleme konusunda cocuga iyi Ornek
olamayan anne babalardir.

1.2.3.7.Cene

Basin ¢izimi ¢ene ile sonlandirilmalidir. Koseli veya genis ¢izilen ¢ene,
kisinin siirekli bagkalarindan destek bekleme ve baskalarina glivenme ihtiyaci
icinde oldugu seklinde yorumlanabilir. Giiglii goriinme isteginin de bir belirtisi
sayilabilir.

1.2.3.8.Boyun ve Omuz

Cocuklar insan figiirii ¢izerken alt1 yagina kadar boyun kismini gérmezden
gelirler. Boyun, kafa(akil) ile gdvde(duygular) arasinda irtibat saglayan 6nemli bir
organdir.

Bunun yardimu ile kafamizi saga, sola, asagiya, yukariya dondiirebiliyoruz.
Bir insanin kafasini belli bir yone cevirmesi icin istek ve irade gdstermesi, yani
karar vermesi gerekir. Kendi basina karar verecek olgunluga erisen bir ¢ocuktan,
insan figiirii ¢izerken kafa ile govdeyi boyun ile birlestirmesi beklenir.

Boyun diirtii kontrolii konusunda 6nemli ipuglar1 vermektedir. Boynun kalin

ve kisa ¢izilmesi veya hi¢ c¢izilmemesi ¢ocugun Ofkesini kontrolde problem
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yasadigini yansitmaktadir. Tek ¢ocuklu ailelerde sik rastlanan bu durum ¢ocugun
istek ve arzularim ertelemede, sabretmede ve kurallara uymada zorluk ¢ektigini
gostermektedir. Daha ¢ok kuralc1 ve kontrolcii aile cocuklar tarafindan gizilen ince,
uzun boyun kisinin istek ve arzularini siirekli bastirma egiliminde oldugu ve siirekli
kendini kontrol etme ihtiyact duydugu anlamina gelmektedir.

Abartil1 ¢izilmis boyun, akil ile duygular arasi iletisimde yetersizlik isareti
olabilir. Cocuk biriyle konusurken boynunu eliyle tutuyorsa bilingaltinda
konustugu kimseden kendisine bir zarar gelebilecegi endisesi tasiyor olabilir. Vahsi
hayvanlar genellikle avini gii¢siiz diisiirmek i¢in boynundan yakalamaya calisirlar.
Clnkl beyinle kalp arasinda kan aligverisi saglayan ana damarlar boyunun 6n
kismindan ge¢gmektedir. Halk arasinda bu ana damarlara "can damar1 veya sah
damar1" ad1 verilmektedir.

Resimde yuvarlak ve yumusak hatlar1 olan govde ve omuzlar uyumlu ve
gecimli Ozellikleri gosterirken koseli ve sert viicut hatlart saldirgan diirtiilerin
varligina isaret edebilir.

Sert viicut hatlar1 ile ¢izilen g¢ocuklarin problemlerini fiziksel siddet
kullanarak ¢ozdiigii goriilmektedir.

1.2.3.9.Kollar ve Eller

Iki yana acilan kollar insanlarla yakin iliski kuran, sevecen cocuklarin
resimlerinde goriiliir. Bazen insanlarla yakin iligski kurma isteginin bir gostergesidir.

Govdeye bitisik cizilen kollar insanlarla iliski kurmada zorluk ceken
cocuklarin ¢izimlerinde goriiliir. Kollarin hig ¢izilmemesi ¢evreyle kopuk iligkilerin
varligina isarettir. Kolsuz olarak c¢izilen ebeveynin ¢ocuk tarafindan "yeterince ilgi
gostermedigi" seklinde algilanabilir. Kollarin boyu da énemlidir. Normalden uzun
cizilen kollar bir yandan ¢alisma aliskanligini, bir bagka yonden gii¢ ve kontroliin
ifadesi olabilir. Kisa ¢izilen kollar belirgin arzu ve isteklerden yoksunlugu
anlatabilir. Kollarin, ellerin ve parmaklarin ¢izilis sekli korku, utangaclik ya da
diismanlik ve saldirganlik gibi davraniglarin agiklanmasinda yardimci olabilir.

Durualp (2012)'de "Hastanede yatmis olan okul Oncesi g¢ocuklarmin
yaptiklar1 resimlerin incelenmesi" iizerine yaptig1 tezde incelemeye katilan
cocuklardan birinin kollarini ¢izmedigini fark etmistir. Bununda bulundugu hastane

ortamindaki doktor ve hemsireye karsi giivensizlik belirtileri oldugunu gosterdigini
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belirtmistir.

Eller, cocuklarin dig diinya ile fiziksel ve duygusal iletisimini saglayan
onemli O0grenme araglarindan biridir. Elle dokunarak bir nesnenin kat1 veya
yumusak, soguk veya sicak, canli veya cansiz oldugunu hisseder. Daha yiiriime
yasina gelmeden, kucakta iken: "Gel babasi gel, gel annesi gel" yaparak 6zlemini
dile getirir. Bir yakinin1 ugurlarken "giile giile git, ugurlar olsun" anlaminda el
sallar.

Insan figiirii cizerken ellere yer vermesi, ¢ocugun dis diinyaya ilgi
duydugunu, insanlarla ve diger canlilarla iletisim kurmaktan hoslandigini1 gosterir.
Ellerin oldugundan biiyiik ¢izilmesi dis diinyadan saldirganlik gordiigii ve dis
diinyaya saldirgan davrandigi anlamina gelebilir.

Ellerin ¢izilmemesi, oldugundan kiiclik ¢izilmesi, arkaya gizlenmesi veya
cebe konmasi Ozgiiven eksikligini, utangagligi, insanlarla iletisim kurmada
yetersizligi gosteriyor olabilir. Yumruk seklindeki eller saldirganligin bir isareti
olabilir. Resmi yapan cocuk tirnak yeme, hirsizlik vb. Durumlardan sugluluk
hissediyorsa bu ellerin saklanmasi veya hi¢ ¢izilmemesi seklinde ortaya ¢ikabilir.

1.2.3.10.Parmaklar ve Tirnaklar

Cocuklar viicutlarin1  bir biitlin olarak algilamaya basladiklarinda,
parmaklarinin ve tirnaklarmin da bir islevi oldugunu fark ederler. Cocuk
parmaklariyla bese kadar saymay1 6grendiginde genellikle ¢izdigi insan figiirtinde
elleri parmakli olarak gostermektedir. ilk yazili metinlerde rakamlar(Romen
rakamlar1) parmak sayisi ile gosteriliyordu: I(bir parmak), II(iki parmak)... V(bir el-
bes parmak), X(iki el-on parmak), vb. Elleri anlaml1 ve degerli kilan parmaklardir.
Parmaklar olmasaydi el sanatlarindan, yazili tarihten ve edebiyattan
bahsedemezdik.

Cocuklar el ve ayak parmaklarini ¢izerken ¢ok seyrek olarak tirnaklara yer
verirler. Parmak ¢izimlerinde uzun tirnaklar saldirganlik isareti olabilir. Jung'un
analitik psikoloji kuraminda uzun tirnaklarin kolektif bilingaltindaki anlami”
saldirgan kisilik 6zelligi" olabilir. Cunki kedigiller ailesine mensup vahsi ve evcil
hayvanlarin savunma ve saldir1 silah1 pengelerindeki uzun ve keskin tirnaklardir.
Dikkat ettiginizde kiigiik cocuklar ¢ok kizdiklari zaman karsisindaki ¢ocuga veya

insana saldirdigini ve yiizilinii tirnaklariyla ¢izdigini goriirsiiniiz.
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1.2.3.11.Bacaklar

Bacaklarin ¢izilmemesi kisinin var olmak i¢in bagkalarinin destegine
ihtiyact olduguna isaret edebilir. Bacaklarin saglam ve dengeli cizilmesi 6zgin

anlamina gelebilir.

1.2.3.12.Ayaklar ve Dizler

Ayaklar genellikle ellerle birlikte ¢izilmektedir. Ik ayak cizimleri cizgi
veya yuvarlak bi¢cimindedir. Parmaklar daha sonra ortaya ¢ikar. Yere ayaklarimizla
basariz. Cocuk agisindan ayaga kalkmak, anneden ayrilmanin ve birey olmanin "
ilk adimidir. Ayaklarimizi istedigimiz zaman istedigimiz yere gitmek i¢in
kullaniriz. Ayak izi bize ait, bizi gosteren bir isarettir. Cocuk ¢izimlerinde ayaklarin
cizilis sekli bir 6zgiiven Slglisii olabilir.

Cizgi seklinde ¢ok zayif ayaklar aileye bagimlilig1 ve 6z giiven eksikligini
isaret ederken, kalin ¢izgilerle yuvarlak ve oval sekillerle gosterilen ayaklar da 6z
giiveni, sorumlu ve bagimsiz kisiligi isaret edebilir. Iki ayr1 ydéne bakan ayaklar
¢izenin biiyiimekle ¢ocuk kalma arasinda ikilem yagadigini, kararsizlik ve tereddiit
gosterdigini ima etmektedir. Sola doniil ¢izilen ayakuglar1 gelecege yonelmenin ve
kendine hedef belirlemenin gostergesi olabilir. Saga doniik ¢izilen ayakuclari
kisinin ge¢cmise, cocukluk yillarina doniik yasadigina isarettir.

Cocuklar, insan gizimlerinde dizler, dirsekler, el ve ayak bilekleri gibi eklem
yerlerini ¢cok az gostermektedir. Latincede diz s6zciigli "kayak-memba" anlamina
gelen "genu" sozciligi ile ifade edilmektedir. Richard Onians'in "The Origins of
European Thought" (Avrupa Diisiincesinin Kokleri) isimli kitabinda dizler"
dayaniklilik, gii¢c ve canlilik" isareti sayilmaktadir.

Bir ¢ocuk ayaga kalkti§1 zaman dizlerinin yardimiyla ayaklarini hareket
ettirdigini, ylriidigiinii, kostugunu ve merdiven c¢iktigin1 gérmekte; bdylece
yeteneklerinin farkina varmaktadir. Insan resmi ¢izerken dizleri gosteren ¢ocuklar
bagimsizlik isteginde bulunan, kendiislerini kendileri gormek isteyen cocuklar
olabilir.

Eski kiiltiirlerde kralin veya dini liderin huzuruna ¢ikildiginda, 6niinde "diz
cokme" saygi ifadesi sayiliyordu. Kutsal dinlerde, dua ve ibadet sirasinda, diz

cokme "Allah'a sayg1" ifade etmektedir(Cankirli,2011).
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Cocuk resimlerinde ayaklarin ¢izilmemesi ¢ocugun kendini giivensiz ve
yardimsiz hissetmesi anlamina gelir(Aric1,2008).

1.2.3.13.Gobek

Karin bolgesine ¢izilen bir nokta veya kiigiik bir yuvarlak gobegi temsil
etmektedir. Ancak daha sonra bu yuvarlagin altina sayisi gittikge artan baska
yuvarlaklar ¢izildigi goriiliir. Cocuga bu yuvarlagin veya yuvarlaklarin ne oldugu
soruldugunda "diigme/diigmeler" cevabini vermektedir. Ilk diigme, bilingaltinda,
gObek kordonunu temsil etmektedir. GObek kordonu vasitasiyla anneye baglanan
embriyo annenin kaniyla beslenmekte ve gelismektedir. Dogumla birlikte gobek
kordonu kesilerek anne ile olan fiziksel bag sona ermekte; ancak karin bolgesinde
kalict bir iz birakmaktadir.

Gobek, psikolojik agidan okul ¢agina kadar ¢cocugun benmerkezci kisiligini
temsil etmektedir. Cocuk kendisini diinyanin merkezinde goriir. Her sey ve herkes
onun isteklerini ve ihtiyaglarim1 karsilamak icin vardir. Delphi'deki Apollo
Tapinaginda bulunan {inlii tas, mitolojide "Diinyanin Gobegi/Merkezi" adiyla
anilmaktadir. Kabe'nin de diinyanin merkezi olduguna dair giiclii tezler vardir.

Bir ¢ocuk 6 yasindan sonra insan figiiriinde gébek ¢izmeye devam ederse,
bu cocugun anneye bagimli, yardim almaya devam eden bir c¢ocuk oldugu
sOylenebilir. Erken yaslarda annenin yardimina gerek duymayan, kendi
ihtiyaglarim1 kendi c¢abasiyla karsilama becerisi kazanan cocuklarin ilk gobek
isaretinin altina yaslar1 adedince "diigme" adin1 verdikleri yuvarlak isaretler ilave
ettikleri goriilmektedir. Isin daha da ilging yani diigmelerin sayis1 sekizi
gecmemekte; bu da sekiz yasa denk gelmektedir. Bir baska anlatimla, ¢ocuklar
sekiz yasindan sonra diigme c¢izmeye son vermektedirler. Bunun gercek sebebi tam
olarak bilinmemekle beraber, bazi psikologlara gore, ¢ocuklar 8 yasinda artik
sosyal bir kisilik kazandiklarindan, bagkalarinin da duygulart ve diisiinceleri
oldugunu kavradiklarindan benmerkezci kisiligin gostergesi olan diigmeleri
cizmeye son vermektedirler. Cocugun 8 yasindan sonra ¢izdigi insan figiirlerinde
kiz erkek ayrimi yapmasi ve modaya uygun elbise giydirmesi bu yorumlar1 hakli

cikarmaktadir(Cankirl1,2008).
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1.2.4.Ev Cizimleri

Ev, ¢ocugun duygusal yasaminin olustugu merkezdir. Ev figiirii ¢ocuk
resimlerinde ¢ok erken dénemlerde belirir. Cocuk diinyasinda evin 6nemli bir yeri
vardir. Ev, glivenligin, aile igtenliginin, yasam garantisinin yansimasidir. Evlerin
cok sayida ve gesitli olmasina karsin ¢ocuk icin sadece kendi evi 6nemlidir.

Ev cocuk i¢in diizen ve siginmanin simgesidir. Onun duygusal diinyasinda
ve bilingaltt yagsaminda yer alir. Cok iyi biliriz ki ilkokula basladiginda ¢ocuk "eve
gitmek istiyorum" derken, ev figurii onun duygusal diinyasini yansitir.

Ev figiirleri ailevi duruma bagli oldugu kadar kisisel deneyim dinamizmine
de baglidir. Ev figiirliniin olusumunda da deneme yanilma esastir. Burada ¢ocugun
dikkatini mimari ayrintilara ¢ekmek gereksizdir. Yoksa 6zgiin ve kisisel bir ev
figiirii elde edilemez. Ev, kapi, pencere, ¢at1, bahge ve yollari ile resmedilmis i¢inde

yasanilan yerdir. Bundan sonra ¢ocuk evde yasayanlar figiire etmeye baslar.

4-7 yas ¢ocuklarin ¢izdigi tipik ev resimleri(Kellogg'un koleksiyonundan)

Ev i¢indeki yasam, ¢ocuk resimlerinde 6nemli yer tutar. Burada uzmanlarin
tizerinde durdugu saydamlik konusu giindeme gelmektedir.

Ev resmi c¢izerken ¢ocugun karsisinda iki secenek vardir: Ya igerisini
gostermeyen duvarlar ¢izer. Bu durumda ev figiiriinde hi¢gbir yasam ifadesi olmaz.
Ya da duvarlari ortadan kaldirir, kisileri igine alan bir ¢ergeve olusturup yasami dile
getirir. Bu teknik tlim ¢ocuklarda goriiliir. Cocuklar yasami resimle yansitirken
bizden daha ileri gitme amaci giiderler. Evi dis goriiniisii ile resmederken, i¢inde
siiren yasami da dile getirmek isterler.

Kuskusuz, ¢ocugun olusturdugu tiim imajlar biiyiik o6l¢iide cocugun
duygusal yasamina baglidir. Ayrintilarin ¢izimi ¢ocukta duygusal yogunlagma
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olusturur.

Cocugun cevresi ile etkilesimi sirasinda yeterince dikkatli olursak
basarisizlik ya da engeli asma sirasinda ortaya ¢ikan duygular1 saptayabiliriz.
Cocuk i¢in pozitif deney ortami olugturmussak giic duygusunu artirir ve basarisizlik
duygusunu azaltiriz.

Siirekli yasaklar, ¢ocuktaki kendiliginden girisimleri felce ugratir,
basarisizliga gotiiriir. Kogma; bagirma; sarki sdyleme; giiriiltii yapma gibi ikazlarla
cocuk hep engellenir. Bu tip ailelerde ¢ocuk ebeveynine basvurmaz. Cocuk
kendisine asir1 yardim eden aile i¢inde de saglikli gelisemez. Tek basina higbir sey
yapamaz, toplumla i¢ ige degildir; caddeye ¢ikarilir, okul otoblsune bindirilir,
aksam otobiisten alinip eve getirilir. Bu tiirli davranislar ¢ocugun yasamini
olumsuz bir sekilde etkileyebilir. Ogretim, ¢ocugu komplekslerinden kurtaran,
yaraticl girisim, ¢alisma zevki, icat istegi ve 6zgiirlikk duygusu veren bir pedagoji
ile yapilmalidir(Yavuzer,2011).

Stiphesiz ki ¢ocuklarin 6zgiirliigii sadece ev ortamiyla olusmaz. Evlerinin
bulundugu sosyal ¢evre de onlarin ev konulu resimlerinde 6nemli rol oynar.

(Cocuklarin resimlerinde mahalle, ev, okul vb. imgeleri resmetmesi yasadigi
cevreyi yansittigini gostermektedir. Yapilan arastirmalar okul 6ncesi donemdeki
cocuklarin ¢evre kavramimi algilayislarinin yasadiklari yerlesim yerleri ve
ailelerinin  sosyo-ekonomik  durumlarina gore degiskenlik  gosterdigini
belirtmistir(Taskin ve Sahin,2008).

Insan, ev ve agac cizimlerinde ayn yastaki cocuklarin benzer ¢izimler
yapmas1 Jung'un arketipler ve semboller teorisini ciddiye almamizi gerektiriyor.

Jung, her ¢ocugun ve hatta her insanin kolektif bilingaltinda atalarindan
kalma izler ve bilgiler tasidigimi iddia etmektedir. Ev ¢izimlerini dogru
yorumladigimizda dis gergeklik ile ¢izerin i¢ diinyasi arasinda siki bir iliski
oldugunu goriiyoruz. Bu agidan baktigimizda evin ve ¢evresinin sembolik anlami
onem kazanmaktadir.

Cocuklar,5 yasindan itibaren gercek diinyaya uyum gostermeye baslarlar. 7
yasina dogru da aileden ve okuldan aldig1 degerler ve kurallar egitimi vasitasiyla
benmerkezci kisilikten sosyal kisilige dogru adim atmaya ve ¢evre sartlarina uyum
saglamaya baslarlar. Baz1 ¢ocuklar uyum ¢abalari sirasinda anne babanin ve okulun

beklentilerini karsilamayabilir. Ailede ithmale, baskiya ve istismara maruz kalabilir.
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Bu ¢ocuklar, soz ile ifade edemedigi ve ifade etmekten korktugu ruhsal sikintilarini
farkinda olmadan ¢izdigi ev ve agag resimlerine yansitmaktadir. Rhoda Kellogg,
diinya capinda yaptig1 arastirmalarda elde ettigi sonuglar1 yayimladigi Analyzing
Children's Art(Cocuk Resimlerinin Analizi) isimli kitabinda diinyanin her
yerindeki ¢ocuklarin ayni tip evler ¢izdigini gdstermektedir.

Cocuklarin ¢izdigi evleri ve agaclar1 dogru yorumlayabilmek icin bir¢ok
detay1 hesaba katmamiz ve degisik agilardan bakmamiz gerekmektedir. Cizdigi ev
icinde anne babasiyla ve kardesleriyle yasadigi bir ev ise, bize ¢ocugun i¢ diinyasi
hakkinda bir¢cok ipucu verecektir. Cocugun ilk ¢izdigi ev tipi yuvarlak evdir.
Cocugun yasi ilerledikge ev cizimleri de cesitlilik kazanmaktadir. Yuvarlak evi ve
yuvarlak catiy1 kare ve dikdortgen evler ve ii¢c cepheli ¢atilar takip etmekte; bu
evlere baca, kap1 ve pencereler eklenmektedir.

Jung Enstitlisii 6gretim tiiyelerinden terapist ve mimar Ruth Amman
Traumbild Haus (Hayal Evi) isimli kitabinda evi "g¢ocuk ruhunun i¢inde yasadigi
ve huzur buldugu mekan" olarak agiklar. Ev bir semboldiir. Onu anlamli kilan aile
ici iligkilerdir. Eger aile ici iliskiler sagliksiz ve kétii ise; ev cocuk i¢in soguk, sikici
ve guvensiz bir mekandir.

Her evin dig mekén ile i¢ mekan arasina sinir koyan duvarlari vardir. Ev,
disa bakan ve disa agilan pargalartyla sembolik olarak insan viicuduna benzer. Kap1
evin agzidir, 6n pencereler gozleridir, yan pencereler kulaklaridir, bacada burnudur.

1.2.4.1.Evin Bigimi

1.2.4.1.1.Yuvarlak Ev

Cocugun kendisini giivende hissettigi, korunup beslendigi ilk yuvasi ana
rahmidir. Rahim agz1 giris ve ¢ikis yaptig1 bir kapidir. Iginde yasadigi ve resmini
cizmeye calistigl evin kapisi da giris ve ¢ikis yaptigi, icinde kendisini giivende
hissettigi bir mekandir. Cocuklarin ilk ev ¢izimleri genellikle yuvarlak olup ana
rahmine benzemektedir. Daha sonra yuvarlak eve yuvarlak bir ¢at1 eklemektedir.

Psikolog Jacqueline le Royer,"Draw a House"(DAH) (Bir Ev Ciz) adiyla bir
test gelistirerek resimle terapi yapan meslektaslarina ¢ocuklarin ¢izdigi evleri ve
cevresini dogru yorumlamalari konusunda yardimci olmustur. Royer, evin ¢ocuk
icin anlamin agiklarken soyle der: " Cocuk i¢in ev anne rahmidir, anne kucagidir,
anne korumasi ve anne sevgisidir ailedir, gelenektir, kiltirdir ve nihayet evrendir.”

Ev figiiriiniin kolektif bilingaltindaki karsilig1 "miikemmel anne" arketipidir.
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Miikemmel anne arketipi, cocugun dis tehlikelere kars1 kendisini giivende hissettigi
bir sigmaktir, fiziksel ve psikolojik ihtiya¢larinin yerine getirildigi, doyuruldugu ve
korundugu bir barinaktir.

Okul 6ncesi bir ¢ocuk i¢in evin anlami anne kucagidir. Anne kucagi ve anne
sevgisi ¢ocuk i¢in hayati dneme sahiptir. Cocugun anne kucagindan kopmasi, kendi
isini kendisi gormesi ve sorumluluk almasi zor bir siirectir. Yuvarlak ev ¢izen bir
cocugu anaokuluna gondermek(evden uzaklastirmak) kolay degildir.

Modern sehir kiiltiiriiyle ve teknolojiyle tanismamis olan Kizilderili kabile
cadirlar1 ve Afrikali kabile evleri de yuvarlaktir. Evler ve ¢adirlar genellikle cember
olusturacak sekilde dizilmis, cemberin ortasi sosyal etkinliklere ve ortak kullanima

ayrilmstir.

1.2.4.1.2.Kare Ev

Cocuklarin en ¢ok ¢izdikleri ev tipi, liggen catisi olan kare evlerdir. Jung'un
analitik psikolojisi kuramina gore ¢atili ev giivenli bir si§inag1 sembolize eder. Kare
ev ¢izen biitiin ¢ocuklar, evin istiinii meyilli veya ii¢ yonlii ¢at1 ile ortmektedir.
Koylerde ve kirsal bolgelerde iistii diiz ¢ati ile kapatilmis evlerde oturan ¢ocuklarin
cizdigi evlerin gatilar1 da meyilli ve {i¢ yonlidiir.

Jungcu analist Ingrid Riedel, ¢ocuklarin aslinda ev c¢izmediklerini bir
karenin {izerine ti¢gen ¢izdiklerini sOyler. Kare korumayi, sinirlari, dengeyi
sembolize eder. Ucgen anne, baba ve ¢ocuk arasindaki {iclii iliskiyi temsil eder. Ev
resmi ¢izen biitlin cocuklarin kolektif bilingaltinda bu sembolik bilgiler sakli oldugu

icin farkinda olmadan {i¢ggen ¢atis1 olan kare evler ¢izmektedirler.
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Kare ev 6rnegi (6yas)

Bacasi tiiten ev 6rnegi(7yas)
1.2.4.3.Pencereler ve Perde

Pencereler evin dis diinyaya bakan gozleridir. Geceleri veya 0Ozel
durumlarda disardakiler evin i¢ini gormesinler diye pencerenin perdeleri kapatilir.
Pencereleri panjurlu veya demirli evler, sahiplerinin dis diinyaya giivenmedigini
gosterir. Evlerde yuvarlak ve oval pencerelere ¢cok az rastlandigi halde bazi ¢ocuk
cizimlerinde evlerin pencereleri yuvarlak veya ovaldir. Yuvarlak pencereler
bilingaltinda gozii simgeler. Bir bagka agidan baktigimizda yuvarlak ¢izim kare

¢izimden daha kolay oldugu i¢in bu ¢ocuklar kare veya dikdortgen pencere ¢izmek
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yerine yuvarlak pencere ¢izmeyi tercih ediyor olabilir. Kimi ¢ocuklarda ayni eve
hem kare hem yuvarlak pencereler ¢cizmektedirler.

Perde c¢ocuk resimlerinde 6.yastan sonra ortaya ¢ikar. Etrafimiza
baktigimizda hemen her evin penceresinde perde vardir. Bu nedenle bu ayrintinin
cocuk resimlerinde yer almas1 dogaldir. Perde, genel olarak aile mahremiyetini ve
Ozelini temsil eder.

1.2.4.4.Lamba

Sicaklik ve sevginin semboliidiir. Isikli bir lamba evde hayat oldugunu
gosterir. Bazi ilkel kabile kiiltlirlerinde yuvarlak pencere "ruh penceresi”" olarak
isimlendirilir. Aile {iyelerinden biri hastalanip yataga bagli kaldiginda ruhu bu
pencereden ¢ikmakta, ¢evreyi dolasip hava aldiktan sonra geri donmekte; bu da
hastay1 rahatlatmaktadir. Vefat eden hastanin ruhu da ayni pencereden ¢ikmakta,
ancak geri ddonmemecesine ruhlar alemindeki evine go¢ etmektedir.

1.2.4.5.Kap1

Evin dis diinyaya agilan ¢ok 6nemli bir organidir. Aile iiyeleri buradan disg
dinyaya ¢ikis yapar; disaridan gelen aile dostlari da buradan giris yaparlar. Dig
diinya ile iliskileri iyi olan evin dis kapilar1 genis, ¢ift kanatli ve tokmaklidir.

Dis diinya ile iligkisi sinirli olan evin kapisi kiigtiktiir; tokmagi ve zili yoktur.
Kapist olmayan bir ev dis diinyaya kapali, kendi i¢cine kapanmis, esi dostu olmayan

bir evdir.

Kapis1 ve yolu olan, ¢atis1 kirmizi bir ev 6rnegi(6yas)

1.2.4.6.Merdiven

Bir hedefe ve ideale ulasmak i¢in kat edilecek asamalar1 temsil eder. Bir
bagska acidan baktifimizda c¢ocugun sorumluluk almaya hazir oldugunu

gOstermektedir.
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1.2.4.7.Baca

Kiigiik ¢ocuklarin ev ¢izimlerinde ¢izim yaptiklari sirada mevsim yaz olsa
bile tiiten bir baca vardir. Sebebine gelince kii¢lik cocuklar gordiiklerini degil, hayal
ettiklerini ve bilingaltinda olani gizerler. Bacada duman olmasi o evde sobanin
yandigini, yemek pistigini; yani o evde yasayan insanlar oldugunu gosterir. Eger
cocugun hayalindeki ev aile iligkileri sicak mutlu bir evse, bu ev bacast tiiten bir ev
olmalidir. Bir bagka ac¢idan baktigimizda bacadan ylikselen dumanlar, insanin s6z
diliyle disa vurdugu i¢ duygular1 sembolize etmektedir. Ailede adam yerine konan,
duygularint dile getirmesine izin verilen ¢ocuklarin ¢izdigi evlerin bacasindan

dumanlar kivrilarak ¢ikmaktadir.

Catis1 siyah olan, bacasindan duman ¢ikan bir ev 6rnegi(5 yas)

1.2.5.Doga Figiirleri

Cocuk ev figiiriine {i¢ yagindan sonra yer verse de ¢izimlerin eve benzemesi
dordiincii yastan sonra baslar. Ancak ¢ocuk sosyallesmesi ile birlikte ev figlrindn
yanina doga figiirleri de ekleyebilir(Cankirl1,2008).

Insanlar, evler, agaglar cocuklarin hayatlarinda énemli etkenlerdir. Ciinkii
cocuklarin ¢evresinde yer almaktadir. Cocuk bunlar ¢izerken kendileri hakkinda
cizdiklerinden daha fazlasini anlatirlar. Ev; aile hayatinda sefkat ve giivenligin
arandig1 yeri temsil eder. Hayvanlar genelde ailenin bir parcasi olarak resme
eklenirler. Agaclar, cicekler ve giines; 151k, doga ve evin sinirlandirdig1 diinyaya

duyulan ihtiyacin bir ifadesidir.
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6 yasindaki c¢ocuklar 6nceden ¢izmekte zorlandigi detaylari resimlerine
ekleyebilirler. Yiiz 6zellikleri daha dogru ¢izilir. Ayak ve sa¢ gibi detaylar resme
eklenebilir. Insan figiiriiniin yanina giines, agaclar ve ¢igekler gibi baska elemanlar
eklenir.

Bu dénemde ¢ocugun yaptigi resimlerde yetigkinlere 6zgii gozleme dayanan
olgiitlere rastlanir. Cocuk, yaptiklarin1 dogadaki ile karsilastirir, gordiigiinii aynen

yapmak ister. Yapamadigi durumlarda umutsuzluga diisebilir.

1.2.5.1.Giines ve Bulut

Okul 6ncesi ¢ocuk cizimlerinde gunes figiirii, anneyi temsil eder. Cocuk ev,
aile ve manzara resmi ¢izerken, diyelim ki bir kis giliniinde, giinesi olmayan bir
giinde ¢izim yapsa da mutlaka daglarin ve bulutlarin arkasinda bir giines figiirii
cizdigi gortilmektedir.

Ona goOre annesiz c¢ocuk olamayacagmma gore giinessiz diinya da
olmayacaktir. Ciinkii anneleri, hayatlarinin odak noktasidir.

Annesiz ¢ocuklarin veya annesiyle sorunu olan(annesi ¢aligmak zorunda
kalan, annesi uzun silire hastanede yatan ya da ruhsal tedavi gdéren, annesinden
siddet ve baski1 goren) ¢ocuklarin resimlerinde gilines yer almaz. Yer alsa da tam
degildir. Ya yarimdir, ya onilinde bulutlar vardir veya batmak tizeredir.

Cocuklarinin resimlerinde gilines olmadigini, yarim ¢izildigini veya 1s1ksiz,
izgilin, koyu renkle ¢izilmis bir giines oldugunu goren anneler, annelik tutumlarini
gozden gecirmeli, nerede hata yaptiklarini bulmaya g¢alismali, gerekirse bir
uzmandan psikolojik yardim almalidir.

Bulutlar, ¢cogunlukla diger aile iiyelerini temsil eder. Eger bulutlar veya
bulutlardan biri glinesin 6niinli kapatmis ise; aile iiyelerinden biri ¢ocuk ile anne
arasina girmis demektir. Bu anneyi iizen kavgaci bir baba oldugu gibi, annenin
ilgisini ve sevgisini lizerine ¢eken yeni dogmus bir kardes de olabilir.

1.2.5.2.Cigek

Cocuk cizgilerinde cicek evle birlikte goriilmeye baglanir. Mutlu evlerin
bahgesinde ve giris yolunun iki tarafinda mutlaka ¢icek figiirleri goriiliir. Cigeklerin
mutlaka agmis tac yapraklart ve bir sap1 vardir. Cigegin oldugu yerde ¢ogunlukla

sartya boyali, 151k sacan bir giines, agik bir hava ve kuslar vardir.
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Mutsuz c¢ocuk cizimlerinde ¢igege pek rastlanmaz. Cocuk icin rahatlikla
cicegin mutluluk ve nese sembolii oldugunu sdyleyebiliriz(Cankirl1,2008).

1.2.5.3.Agac¢

Cocuklarda sik sik rastlanan cizimlerden birisi de agactir. Ik aga¢ figiirii
kolsuz adama benzer. Ancak basta insan figiirinden farkli sekiller ilave edilir.
Cicekler ve agaclar dogada var olan Olgiilerinden farkli olarak ¢izilirler. Cocuk icin
agacin Olclisli, ¢izimi iginde var olan diger sekilleri tamamlamak kaygisindan
gelmektedir(Yavuzer,2011).

Cocuk resimlerinde agag figiirii ¢ci¢ekle ayni zamanlarda ortaya ¢ikmaktadir.
Agaclar meyveli ise, bolluk ve bereketi simgeler. Meyveli aga¢ ayni zamanda
basari, yardimlasma, hediyelesme ve isbirligi anlamia gelebilir. Caligkan,
bagimsiz, sorumluluk alabilen, 6z giiveni yliksek cocuklarin agac figiirleri daima
meyveli olup; kirmizi, yesil ve sar1 renklerle boyanmistir. Yaprak doken agaglar,
yapraksiz ve meyvesiz agaclar karamsarligr ve Oliimii temsil edebilir. Agacin
kokiiyle birlikte ¢izilmesi aileye bagimlilig1 ve 6zgiiven eksikligini gosterebilir.

Cigek ve agac figiirlerinden ¢ocuklarin sabir ve dikkat siirelerini tahmin
etmek de miimkiindiir. Eger ¢icekler birkag sapli ve tag yapraklari bol ve ¢ok renkli
ise; agaclar da ¢ok dalli ve 6zenle ¢izilmis, bol meyveli ise bunlari ¢izen ¢ocugun
sabirli, dikkat siliresi uzun ve yaptigr isten zevk alan bir cocuk oldugu
soylenilmektedir.

1.3.Cocuk Cizimlerinde Aile Konulu Resimlerin Duygusal Yonleri
1.3.1. 2-4 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Cocuklar genellikle 18 aylik oldugunda ve eline kalem gegtiginde karalama
yapmaya baglar. Bu aylarda ayaga kalkmig, yiiriimeye baglamig, tam olarak
konusamasa da soylenenleri anlar.

Cocuk bir taraftan da duydugu sozciikleri tekrarlar. iki yasindaki ¢ocuklarmn
karalamalar1 birbirine benzemekle beraber psikolojik bir anlami yoktur.
Karalamalar genellikle kalem kaldirilmadan ¢ogu zaman yatay bazen dikey ileri-
geri ¢izgilerden olusur. Cizgiler kaleme yapilan baskiya gore degisen koyu ve agik
tonda, sinirsiz ve g¢ergevesizdir; kadgidin her tarafini dolasir. Bu karalamalarin

yapildig1 iki yas sonrasi donemde, karalamalar rastgele psikolojik bir anlam
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tasimadan yapilir.

Cocuk 2,5 yasindan itibaren kagidin kenarlarina kadar tasan sinirsizlik ifade
eden karalamadan vazgegip oval ve vyuvarlak, yumurta bigimi c¢izimler
incelendiginde ortasinda en az bir ¢ekirdek goriilmektedir. Iki-ii¢ yas ¢ocuklarinin
yumurta bi¢imi ¢izimler yapmalar1 zihinsel ve duygusal gelisimleri agisindan
normal sayilir. Yumurta bi¢imi ¢izgiler ¢izen ii¢ yasinda bir ¢ocuk, ana rahminde
embriyotik yasamda nasil koruma altinda ise, simdide anne korumasi altinda
oldugunun farkinda demektir. Dort-bes yaslarinda bir anaokulu ¢ocugu yumurta
bicimi ¢izimler yapiyorsa, bu psikoloji acisindan degerlendirilmesi gereken bir
durumdur. Ancak iki-dort yas arasindaki ¢ocugun karalamalari anlamsiz oldugu
icin duygusal bir adlandirmaya karar verilmez.

Renkleri tanima ve renk segme 4 yasindan sonra baslar. Bu yiizdendir ki 4
yasindan Once yapilan resimlerde kullanilan renk se¢imlerine psikoloji bir anlam
yliklenememektedir(Cankirl1,2008). 2-4 yas ¢ocuklarin resimlerinde psikolojik bir

yorum yapilamadig1 i¢in herhangi bir duygusal yon irdelenemez.
1.3.2. 4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Cocuklara aile konulu resim yapmalar1 i¢in gerekli materyal ve siire
verilerek, ¢ocuklar higbir sekilde yonlendirilmeden ¢izimleri yorumlanabilir.

Cocuk aileyi cizerken, anne/baba/6gretmen, aile bireylerinin ¢izilis sirasini,
cizimde zorlanilan kisi olup olmadigini, aile bireylerini ¢izerken silgi kullanma
sikligin1 not etmelidir. Ciinkii resimler yorumlanirken bu 6zellikler gbz oniinde
bulundurulacaktir. Resmin yorumunda aile bireylerinin ¢izim sirasi, sayfadaki
konumlari(kim kimin yaninda, kim diger aile bireylerinin yaninda),aile bireylerinin
cizilis sekli, bireyler arasindaki fiziksel temaslar, viicut organlari, viicut uzuvlarinin
cizim Ozellikleri iizerinde durulmasi gereken 6zelliklerdir. Cocuklarin ¢izdigi aile
resimleri dogal olarak birden fazla insan figiirii icerir(Cankirli,2008).

1.3.2.1.Aile Uyelerinden Birinin Eksik Cizilmesi

Yakin ¢evre iliskilerini konu alan resimlerde agikca ifade edilen seylerin
Otesinde cizimlerin 6yle bicim ve igerik 6zellikleri vardir ki, bunlar gocugun duygu
ve tutumlarini simgesel olarak anlatir. Aile {iyelerinin resmini ¢izerken, bu
Ozellikler ¢ocuk tarafindan bilincinde olmaksizin disa vurulur. Bu Ozelliklerin

yorumlanmasi, yiizeysel yapinin, altta yatan daha biiyiik gercekligin oOrtiisiinden
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bagka bir sey olmadigina inanan uzman igin biiylik O6nem tasir. Kendilerini
diglanmig hisseden ¢ocuklarin resimlerinde ¢ogu zaman kendini grubun disinda
biraktigi goriiliir. Boylelikle aile konulu resimlerini ¢izerken kendisini resme dahil
etmeyebilir. Bazen de gurbete gitmis bir aile bireyini resme dahil etmez veya
sayfanin arkasina ¢izebilir(Yavuzer,2011).

Cocugun kendinden baskasini ¢izmedigi resimler giivensizligi yansitan
resimler olarak adlandirilmaktadir(Y 6riikoglu,2006).

Bununla birlikte ¢ocuk aile fertlerinden birini ya da kardesini resme bazen
dahil etmeyebilir. Bu, ¢ocugun bir ebeveyne ya da kardesine karsi hissettigi

kizginlik, yabancilagma, reddedilme duygularini yansitiyor olabilir

Anne ve babasinin ayrilig1 sebebiyle anne yaninda kalan ¢ocuk, annesiyle kendisini

camda babasini ¢izerek bu ayriliktan dogan 6zlemi dile getirmistir.
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Resme dahil edilmeyen kisi bazen de birlikte yasamadigi aile tyesi
olabilmektedir. Anne babanin bosanmasi ¢ocukta cesitli sosyal problemleri de
beraberinde getirir. Bu durumu ¢ogu zaman resimlerine yansitan ¢ocuk evden
ayrilan aile liyesine duydugu 6fkeden dolay1 onu resme dahil etmez. Ancak bazen
de eve geri donmesini istedigi annesi ya da babasini el ele ¢izerek bunu belirtebilir.

Aile ¢izimlerinde, ¢ocuk kendi degerini ve aileye ait olma hissini, kendini
cizimde yerlestirdigi konumla ifade eder. Eger ¢ocuk kendini aile resmine dahil
etmiyorsa, aile tarafindan deger verilmediginin, adam yerine konulmadiginin bir
ifadesi olabilir. Kisacasi anne veya babanin eksik ¢izilmesi bosanmay1, par¢alanmis
aileyi; kardesin eksik ¢izilmesi onunla problemi oldugunu, onu kiskandigini, onu
sevmedigini gosterebilir.

1.3.2.2.Aile Uyeleri Arasia Nesneler Cizilmesi

Resimlerde ¢ocuklar aile bireylerini birbirlerine gore farkli sekil ve
biiytikliikte yerlestirirler. Figiirleri ayr kutular icinde ¢izebilir. Aile bireyleri ile
kendi arasina ¢izgi, duvar, aga¢, masa, sandalye, TV, vb. objeler koyarak ayirabilir.
Aile bireyleriyle kendi arasina koydugu duvar, masa, TV, vb. Objeler ¢ocugun
kendini ailesinden soyutlamasinin bir gostergesi olabilir.

Anne ve baba arasina bir nesne ¢izilmesi anne baba ge¢imsizligine; anne baba ile
cocuk arasina agag, yol, kdpri, nehir gibi bir engel ¢izilmesi anne baba ilgisizligine
dikkat cekmektedir.

Bu resimde ¢ocuk "canim babami yapmak istemedi" gerekgesiyle sadece kendisiyle

annesinin resmini yapmakla yetinmistir. Cocuk resmi cizerken aile tyelerinin

arasinda duvarlar oldugunu c¢izerek bu sekilde iletisim kopuklugu oldugunu ifade
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etmektedir.
Cocuk aile konulu bu resmi ¢izerken ailesiyle arasina sandalye gibi bir obje

koyarak yasadigi ilgisiz durumdan dolay1 kendisini soyutladigini belirtmektedir.
1.3.2.3.Aile Uyelerinden Birinin Bilyiik Cizilmesi

Annenin veya babanin biiyiik ¢izilmesi, ailede onun soziiniin gectigini ve
cocugun ondan ¢ekindigini gdsterebilir. Cocuk bazen hayran oldugu ve 6zdeslestigi
aile tliyesini de biiyiik ¢izebilir. Eger baba biiyiik, anne ¢ocuktan daha kiigiik
cizilirse; babanin anne iizerinde baski kurdugu ve ona siddet uyguladig1 sonucu
cikabilir.

Cocuklar aile i¢inde giiclii bulduklari, 6zdesim kurduklari, otoriteyi temsil
eden kisiyi ilk bakista gbéze carpacak sekilde biiylik cizerler. Bazi ¢ocuklar
kendilerini birinci sirada ve digerlerinden daha buyuk cizerler.

Bu cocuklar ebeveynleri tarafindan kisiliklerinin kabul edilmesi ve
desteklenmesi ihtiyact duyan ¢ocuklar olmaktadir(Cankirl1,2008).

Baskin nitelikteki anne ya da baba, bedensel biiyiikliigii ne olursa olsun
genellikle diger aile biiyiiklerine oranla daha biiytik ¢izilir. Ancak baz1 durumlarda
anne figliriinii cocugun 6zenle ¢izmesi ona olan hayranligindan da kaynaklanabilir.
Bu nedenle yorumun dogru yapilabilmesi, aileyle ilgili ayrintili bilgi edinilmesine
biiylik 6l¢iide baghdir(Yavuzer,2011).

Thomas ve Tsalimi (1988), 6nce ¢izilen seklin daha sonra gizilene gore daha
biiyiik oldugunu gdrmiislerdir. ikinci ya da daha sonra cizilecek sekil i¢in kagit
iizerinde daha az yer kalmakta ve ¢ocugun ikinci ¢izimi daha kii¢iik olmaktadir.
Once bas cizildiginde biiyiikliigii abartilmakta, énce gdvde sonra bas cizildiginde
ise abart1 ortadan kalkmaktadir. Cizimdeki bir 6zelligin biiytikliigii tizerinde etkili
olan diger bir etmen; kuvvet, gii¢ ve tehdit gibi o figiire yapilan atiflarla ilgili olarak

artan ayrintt miktaridir. Bir insan veya hayvan tehlikeli olarak gosterilmek
istendiginde dis, korkutucu ifade ya da silah gibi ayrintilar nedeniyle goreceli olarak
daha blytk gizilmektedir (Henderson ve Thomas, 1990; Akt.Say1l,2004).

Bir ¢ocugun insan ¢iziminde yasa bagli olmaksizin bir 6zelligi ¢ok biiytlik
veya cok kiiclik ¢izmesi gercekten anlamli olabilir. Projektif degerlendirmelere

gore biiylik bir flekil, hem yiiksek kendilik algisina hem de diistik kendilik algisinin
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odillenmesine veya seklin biiylik ya da kii¢iik olmas1 kaygi ya da strese isaret
edebilir(Handler,1965; Akt.Say11,2004 ).

Resmi ¢izen ¢ocuk annesine duydugu sevgiyi onu resme biiyiik ¢izerek bu sekilde
ifade etmistir.

1.3.2.4.Aile Uyelerinden Birinin Abartih Cizilen Viicut Parcalar

1.3.2.4.1.Bas
Kafatasi, zihinsel giiciin kaynagi olan beyni icerisine barindirdigi i¢in basari

ve yetenegi temsil etmektedir. Bu itibarla akranlarina kiyasla kendisini zihinsel
yonden geri ve yetersiz goren ¢cocuklar insan figiirlerinde bas kismini ya ¢ok biiyiik
ya da ¢ok kiiciik c¢izmektedir. Biiyiik kafa, cogunlukla daha basarili ve daha
yetenekli olmay1 arzu eden g¢ocuklar tarafindan cizilmektedir. Kiigiik ¢izilmesi
zihinsel becerilerde bir yetersizlik oldugunu gosterir.

1.3.24.2.A81z
Ag1z sozel iletisim araci oldugundan konusma ve dil sorunu olan ¢ocuklar

tarafindan kalin ¢izgilerle biiylik cizilebilir. Aileye bagimli, 6zgiiveni zayif
cocuklar da agiz kismini abartarak c¢izebilir. Sindirim bozuklugu olan ve anneleri
tarafindan zorla yemek yedirilen ¢ocuklar agz kiiciik ¢izebilir veya bir ¢izgi ile

gosterebilir.
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1.3.2.4.3.Gozler
Biiyiik ¢izilmis gozler 6grenme merakini ve korkuyu temsil edebilir. Gorme

bozuklugu olan ve bu yiizden 6grenme sorunu yasayan ¢ocuklar ya gozii bir nokta
ile gostermekte ya da goz yuvarlagi igine goz bebegi koymamakta, boylece
anlamsiz bog gozlerle bakan bir yliz ortaya ¢ikmaktadir.

1.3.2.4.4 Kulaklar
Agir isiten, okul basarisi diisiik, kendisine giiveni olmayan, anne baba

tarafindan sik elestirilen bir ¢cocuk kulaklari ¢izerken abartarak biiyiik ¢izebilir.
Ayrica arkadas edinmede sikinti yasayan, arkasindan konusuldugunu diisiinen,
kavgaci ve kuskucu bir ¢cocuk kulaklar1 biiytik ¢izebilir.

1.3.2.4.5.Burun
Solunum giigliigli yasayan astimli ¢ocuklar burnu biyik, burun deliklerini

yuvarlak ve acik bicimde c¢izebilir.

1.3.2.4.6.Disler
Baski gordiigii ve dayak yedigi anne babaya kin duyan, korktugu igin

kizginligini dile getiremeyen ¢ocuklar agzi agik, disleri biiyiik ve sikilmis bigimde
cizebilir. Saldirgan ve kavgaci kisiliginden dolay1 arkadas edinmede sikint1 yasayan
cocuklar da disleri biiyiik ¢izebilir.

1.3.2.4.7.Kollar
Uzun ve kalin ¢izgilerle gosterilen kollar 6zlemi ve 6grenme merakini

temsil ettigi gibi, ¢ocukta kleptomani dedigimiz calma hastali§i oldugunu da
gOsterebilir. Giiglii ve kuvvetli olmay1 arzu eden ¢ocuklar da kollar1 uzun ve agik
sekilde cizebilir.

1.3.2.4.8.Eller
Biiyiik ¢izilmis eller de gii¢ ve kuvveti sembolize eder. Annesinin veya

babasinin ellerini biiyiik ¢izen ¢ocuklar genellikle anne babadan siddet goren ve
dayak yiyen ¢ocuklardir. Cocuk kendi ellerini biiyiik ¢izmigse, gili¢lii ve kuvvetli
olmay1 arzu ettigi anlasilir.

Kavgaci ve kaba cocuklar tarafindan alay konusu olan "ana kuzusu" diye
cagrilan, kimi zaman kavgaci ¢ocuklar tarafindan dovilen, kibar ve baris¢1 ¢ocuklar
bunu hazmedemediginden, giiclii ve kuvvetli bir ¢ocuk olup onlarin hakkindan

gelmeyi arzu edebilir ve bunu ellerini biiylik ¢izerek disa vurabilir.
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1.3.2.4.9.Bacaklar
Bacaklar, viicudu ayakta tutan, spor ve saglik i¢in gerekli olan organlardir.

Biiyiik bir kosucu veya futbolcu olmayi arzu eden cocuklar bacaklar1 kalin
cizgilerle buyuk cizebilir.

1.3.2.4.10.Ayaklar

Ayaklarin oldugundan biiyiik ¢izilmesi abartilmig bir 6zguveni, kigik

¢izilmesi asagilik duygusunu ve 6zgiiven eksikligini gosterebilir.

Bu resimde c¢ocuk kendisini siklikla doven livey babasinin sol elini daha uzun

¢izmis "seni doverim" seklindeki tehdit climlesiyle de bu ifadeyi pekistirmistir.

1.3.2.5.Aile Uyelerinden Birinin Cizilmeyen Viicut Uzuvlar

Eksik birakilan veya ¢ok kiiclik ¢izilen viicut pargalart genel olarak
sembolize ettigi beceri ve yetenegin yoksunlugunu ifade eder.

1.3.2.5.1. Eller, Kollar ve Bacaklar
Bu organlar gii¢, destek, hareket, giiven ve bagimsizlik gibi beceri ve

yetenekleri sembolize ettigi i¢in bu organlardan birinin eksik veya kiigiik ¢izilmesi
bu organlarda bir islev bozuklugu oldugunu, ¢cocugun kendisine giivenmedigini,
ailesinden destek gormedigini, sevilmedigini ve kendisini degersiz ve giigsiiz
hissettigini gdstermektedir.

1.3.2.5.2.Kulak, Burun ve Agiz
Anne ve babasindan sik elestiri alan, onlarin bagirmalarmi duymak

istemeyen bir ¢ocuk kulaklar1 kiigiik ¢izebilir. Veya ¢izmemeyi tercih edebilir.
Burun kendine giiveni sembolize etmesinden dolay1 olsa gerek, atalarimiz biiytikliik

taslayan insanlara "burnu havada" ve "burnundan kil aldirmiyor" tabirlerini
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kullanmiglardir. Kendisini degersiz ve asagi goren ¢ocuklar burnu kiguk cizebilir
veya eksik birakabilir. Agiz sozel iletisim araci oldugundan, ¢evresiyle iletisim
zorlugu ¢eken, sosyal fobisi olan, yanlig bir sey sdyleyip elestirme ve kinanma
korkusu yasayan cocuklar agiz figiiriinii kiigiik ¢izebilir veya ihmal edebilir.
Solunum giigliigli ¢eken ¢ocuklar da bazen bu sikintilarii agiz kismint kiigiik
cizerek disa vurabilir.

1.3.2.6.Ailedeki iletisim Kopuklugunun Cizilmesi

Aile ¢izimlerinde, ¢ocuk kendi degerini ve aileye ait olma hissini, kendini
cizimde yerlestirdigi konumla ifade eder. Eger ¢cocuk kendini aile resmine dahil
etmiyorsa, aile tarafindan deger verilmediginin, adam yerine konulmayip iletisim
kopuklugunun oldugunun bir ifadesi olabilir.

Aile bireylerinin ¢izilis sirasi da olduk¢a onemlidir. Sayfanin en soluna
birinci olarak ¢izilen kisi en sevdigi, deger verdigi kisi olmakla birlikte, en fazla
catisma yasadigi, yakinlagsmakta problem yasadigi kisi de olabilir. Aile resimleri
¢ocugun aile bireyleri ve aile yapisini algilama seklini yansitmaktadir.

Aileden uzak cizilen bireylerin sayfanin hangi tarafina ¢izildikleri ve hangi
yone baktiklar1 6nemlidir. Cocugun sayfanin solunda sol tarafa bakarken ¢izdigi
kisiler (genelde anne-baba olmaktadir) ile arasinda bir bagimlik s6z konus olabilir.
Sayfanin saginda ve sag tarafa bakarken ¢izdigi kisinin (genellikle cocugun kendisi
olmaktadir) aileden uzaklasma, bireyselligini kazanma ihtiyaci i¢inde oldugu

diistiniilmektedir(Cankirl1,2008).

Cocuktan ailesini ¢cizmesi istenmesine karsin " yer kalmadi " gerekcesiyle iletigsimi

yetersiz ve sagliksiz olan annesini resmine sigdiramamustir.
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B.COCUK RESIMLERI

1.RESIiM
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2.1.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.1.1.Renk sec¢imi

Cizimde ¢ocuk genel olarak tiim renkleri kullanmistir. Anne ve baba ¢ocugun en
sevdigi renklere yani pembe ve mora boyanmaistir.
Mor: Cocuk kaldiramayacagi endisesine kapildiginda ve gozii korktugunda bunu
¢izimlerinde mor renk kullanarak agiga vurabilir.
Pembe: Sakinlestirici bir renktir. Bunu kullanan ¢ocuk ¢ok fazla sinirlenmez. Cevresine
kars1 sakindir. Dr. Schauss'a da pembe boyali bir ¢evrede insanin istese de
sinirlenemeyecegini sdyleyerek pembenin sakinlestirici bir renk oldugunu belirtmistir.
Mavi: Kendisini maviye boyamistir. Mavi rengi kullanan ¢ocuk duygularini daha iyi
kontrol edebilir(Yavuzer,2011).

2.1.2.Kagitta yer yon secimi

Sol iist kose; baba arketipini simgeler(Cankiril1,2008). Ancak sol {istte higcbir sey

cizilmemistir. Sag alt kose; anne arketipini simgeler. Sag alt kdseye ¢izilen anne bu
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kavramin yerini saglam koydugunu géstermektedir. Ortasi gocugun iginde bulundugu ruh
halini yansitir. Ortaya mor ¢atili uzun bir ev yapmustir. Sol alt kdse kollektif bilingaltini
gostermektedir. Sol alt kosede elleri olmayan kendisini gérmekteyiz. Ellerin olmamasi
sevingli olmadigin1 gosterebildigi gibi tirnak yeme problemi oldugunu da gosterebilir.
Yapilan goriismede cocugun gecmiste tirnak yeme problemi oldugunu 6greniyoruz.
Cizim sagdan sola dogru ¢izilmistir. Buda ge¢miste bir takim olaylardan etkilendigi o
yilizden gelecege yonelmekte ¢ekindigini gdsterebilir. Cizimde ailenin tiim iiyelerine yer
verilmistir. Yakin akrabalara yer verse bile kendisini sola, en kdseye ¢izmistir.
2.1.3.Insan Figiirleri

Resimde tiim aile iiyelerine yer verilmistir. Ev ¢izimlerinde insan figiirlerinin ve
aile tiyelerinin ¢oklugu sosyal iliskilerde gelismisligi, 6zgliveni ve insan sevgisini
gostermektedir(Cankirl1,2008).

Bas: Kendi baslarin1 ve diger aile iiyelerinin viicutlarina gére normal dlgiide
cizmistir. Ancak babasinin basini daha biiyiik c¢izmistir. Bu kisiyle iliski kurmakta
zorlandigin soyleyebiliriz.

Kollar ve eller: Resimde bir tek amcasinin ve kendisinin kollarini ¢izmemistir.
Kendisinin sevecen oldugunu bildigimiz i¢in bu duruma baska yorumlar getirebiliriz.
Tirnak yeme durumu bulunan bu ¢ocuk ellerini ve kollarin1 gizlemis olabilir. Amcasina
kars1 diger aile iiyelerine oldugu kadar sevecen olmadigin1 yorumlayabiliriz. Cocuk
kendisini tim aile Uyelerinden ayr1 bir kenarda ¢izmistir. Bu durum kendisini aileden
uzak tuttugunu ve orada iletisim kopuklugunun gostergesi olabilir. Annesini sayfanin en
sagina, kendisini de sayfanin en sonuna cizerek iletisim uzakligini anlayabiliyoruz.
Nitekim resmi yapan ¢ocugun yakin zamanda bir kardesi olacak.

Bu yiizden ¢ocukta tirnak yeme, ¢ekingenlik gibi sonradan ortaya ¢ikan psikolojik
durumlar goriilmektedir. Bunu da resme oldukga acgik sekilde ifade etmistir. Hatta gocuk
oyuncak bebegini bile yeni dogacak olan kardesinin yaninda g¢izerek ¢ofu seyi
kiskandigini belirtmektedir(Cankirl,2011).

2.1.4.Ev cizimi

Cati: Insan beyni gibi evinde ruh halini yansitir. Uggen cati problemlerin olmadig
ya da goriilmedigi evleri ifade eder. Ancak bu ¢ocugun resminde kareye benzeyen cati
gormekteyiz. Ailede ufak problemlerin oldugunu bacasi tiitmeyen ¢atidan da anliyoruz.

Pencere: Evin hi¢bir yerinde pencere ¢izilmemistir. Kirmiziya boyanan ev
mutlulugu ifade etse de, ¢ok fazla misafir gelmedigini ve pencereleri yok sayarak

anlayabiliyoruz. Yapilan goriismede bunu desteklemektedir.
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Merdiven: Cocugun ev konusunda sorumluluk almaya hazir oldugunu gosterir.
Kardesinin geleceginin bilincinde olan ¢ocuk gelecek olan sorumluluklarinda bilincinde
olabilir.

2.2.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Cizim incelendiginde kendisini aileden uzakta sol koseye ¢izen bir ¢ocuk
gormekteyiz. Anne ve babadan oldukca uzaga c¢izilen bu ¢ocugun yapilan goriismeler
sonucu yakin zamanda bir kardesi olacagini1 6greniyoruz. Kardesi gelince her seyinin
gidecegini diislinmekte oldugunu ailesinin yanina kardesini ¢izerek ve kendisini
uzaklastirarak gérmekteyiz. Oyle ki oyuncak bebegini bile kardesinin yanina ¢izmistir.
Evlerini kirmiziya boyayip mutlu bir yuvada oldugunu ifade etmeye calismistir. Eve kap1
ve pencere cizilmemistir. Misafirin ¢ok fazla gelmedigini anlayabildigimiz bu ¢izimde

yapilan goriisme de bu yorumu desteklemektedir(Say11,2004).

2.RESIiM

Betd

2.3.Cocuk Ciziminde Detaylar
2.3.1.Renk secimi

Cizimde pembe, turuncu, kirmizi, yesil, kahverengi, mavi, sar1 renkleri
kullanmustir.
Pembe ¢izimi yapan ¢ocugun en sevdigi renktir. Pembe; sakinlestirici bir renktir.

Bununla birlikte kahverengi rengi toprak ve agac¢ i¢in kullanilmistir. Ciziminde
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kahverengi kullanan g¢ocuklarin korunmaya ihtiya¢ duyduklari, sevgi ve ilgi 6zlemi
cektikleri soylenebilir.

Cizimlerde mavi renk tarafsizligi belirtir. Mavi rengi kullanan bir g¢ocuk
duygularini daha iyi kontrol edebilir.

Ailesi tarafindan sevilen ve deger verilen ¢ocuklar sar1 rengi tercih eder. Sar1 renk
glines i¢in kullanilmigtir. Halbuki giines kirmizi bir ates topudur(Yavuzer,2011).

2.3.2.Kagitta yer yon secimi

Sag alt: Sag alt kose anne arketipini simgeler. Sag alt koseye pembe yapraklari
ve topragi olan bir ¢igek c¢izilmistir. Cigek ¢izimlerde mutluluk ve nese semboliidiir.
Buradan hareketle annesine kars1 duydugu sevgiyi anlayabiliriz.

Sol Ust: Sol iist kdge baba arketipini simgeler. Sol iistte maviye boyanmis bir bulut
gormekteyiz. Giinesle birlikte ¢izilen bulutlar mutlu bir aileyi temsil eder. Giines ana
semboldiir. Glinesin pariltilar1 disaridan baslamis olup sari renktir. Anneye bagh
olmadigini anlayabildigimiz bu giineste anneye duyulan sevgiyi gormekteyiz.

Cizim sagdan sola dogru c¢izilmistir. Buda ge¢cmise dair kalintilar olabilecegini
gostermektedir.

2.3.3.Insan Figiirleri

Aile konulu resim oldugunu sdylememe ragmen ¢izimde sadece kendisini
cizmistir. Kendinden baskasini ¢izmedigi bu resim giivensizligi yansitan bir resim
olabilir. Basgka bir ifade ile aile {iyelerinden herhangi birinin ¢izilmemesi onlara kars1
reddedilme duygularini da ortaya koyabilir.

Bas: Sadece kendisini ¢izdigi bu resimde bas viicuda gore normal olgiidedir.

Sag: Cocuk ¢izimde saglarini bastirarak pembeye boyamustir. Bastirarak boyadigi
saclar, cocugun fiziksel olarak daha gii¢lii olma arzusunu gdostermektedir.

Burun: Kendisine burun ¢izmemistir. Bu ¢izim benlik algisinin ger¢ek benin
altinda oldugunu gosterebilir.

Boyun: Kendi basina karar verecek olgunluga erisen bir ¢ocuktan, insan figiirii
cizerken kafa ile govdeyi boyun ile birlestirmesi beklenir. Cizimi yapan ¢cocuk kendisine
boyun ¢izmistir.

Kollar ve eller: Cizimde iki yana a¢ilmis kollar gérmekteyiz. Bu durum sevecen
cocuklarin resimlerinde gorulr.

Insan figiirii cizerken ellere yer vermesi, cocugun dis diinyaya ilgi duydugunu,

insanlarla ve diger canlilarla iletisim kurmaktan hoslandigini gosterir. Cizimde ellerini ve
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parmaklarin1 ¢izen bu c¢ocugun gercekten de arkadas iliskilerini Onemsedigini
gozlemleyebiliriz.

Cocuk 5'e kadar saymay1 6grendiginde genellikle ¢izdigi insan figiiriinde elleri
parmakli olarak gosterir. Bu ¢izimde de ¢ocuk kendi parmaklarini ¢izmistir.

Ayak: Cizimi yapan ¢ocuk ayaklarini ¢izmis ve sol tarafa ¢evirmistir. Ayaklar,
anneden ayrilmanin ve birey olmanin ilk adimidir. Sola doniik ¢izilmis ayaklar gelecege
yonelmenin ve kendine hedef belirlemenin gdstergesi olabilir(Cankirl1,2011).

2.3.4.Doga cizimleri

Giines: Cocuk resimlerinde giines anneyi temsil eder. Annesiz yapamayan
cocuklar resimlerinde gilinese de yer verirler.

Cicek: Cicek mutlu ¢ocuklarin resimlerinde karsimiza ¢ikar. Bu ¢iziminde
kokleriyle birlikte cizilmis rengarenk ¢igekler géormek ¢ocugun oldukga neseli ve mutlu
oldugunu gosterir.

Bulut: Cogunlukla diger aile tiyelerini temsil eder. Cocuk her ne kadar aile
iyelerinden birini ¢izmese de bulut ¢cizmesi aile iiyelerine olan bagliligini gosterir.

Agac: Bu ¢izimde ciceklerin actig1 bir aga¢ gormekteyiz. Bu yardimlasma, basari,
isbirligi anlamina geldigi gibi basarili ¢ocuklarin resimlerinde de goriilebilir. Agac bir
kag yaprakli ve 6zenle ¢izilmis ise bu ¢izimi yapan ¢ocugun sabirli, dikkat siiresinin uzun
ve yaptig1 isten zevk aldigini gosterir. Bu cizimde de agac birkac yaprakli ve 6zenle
cizilmistir.

2.4.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Genel olarak resmi inceledigimizde pembe boya kalemiyle kendisini sayfanin
ortasina giiliimseyerek cizen bir cocuk gormekteyiz. Aile konulu oldugunu sdylememe
ragmen sadece kendisini ¢izerek onlara karsi giivensizligi anlatmaya calistigi gibi
reddedilme duygularini barindirarak ta ¢izilmis olabilir. Nitekim yapilan goriismede
aileye yeni bir kardes eklenecegini bu sekilde de kardes kiskangliginin yavasta olsa ortaya
ciktigini gorebiliyoruz.

Bununla birlikte kocaman bir aga¢ meyveleriyle birlikte ¢izilmistir. Meyve veren
agag, cocuk cizimlerinde basariy1 temsil eder. Okuldaki durumuna bakildiginda olduk¢a
basarili bir 6grenci oldugu kanisina variyoruz.

Giinesi ¢izerek annesine bagliligr ifade etmis ve yanina bulutlari da ekleyerek aile

tiyelerinin varligini dile getirmistir(Sayil,2004).

51



3.RESIiM

Hnl'.' :qul

2.4.1.Cocuk Ciziminde Detaylar

Cocuk cizimleri 4 yasindan sonra psikolojik anlam tasir.

2.4.1.1.Renk se¢imi:

Cizimde kirmizi, mavi, yesil renkleri kullanmastir.

Kirmizi: Hem giiveni ve hayati, hem tehlikeyi ve 6limii simgeleyebilir. Bu
cocugun bilingaltindan kirmiziyr ne niyetle kullandigina baghdir. Kirmiz1 sicak bir
renktir. Buda niyete bakilsa da olumlu bir etkiye sahip oldugunu gosterir.

Mavi: Sakinligi ve uyumu ifade eder. Cocugun ¢izim konusundaki kendine olan
giiveni gosterir. Mavi ayn1 zamanda tarafsizlig1 da gosterir.

Yesil: Hayat demektir. Yesili bol kullanan ¢ocuk kendisine giiveni olan, uyumlu

ve mutlu bir ¢ocuktur. Yasitlarina goére daha olgundur(Yavuzer,2011).
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2.4.1.2 Kagitta Yer Yon Secimi

Sol Ust: Sol iist kose baba arketipini simgeler. Sol iiste ¢izilen giines babasina
olan sevgiyi dile getirir. Ancak giines parlak degil, yesil boya ile ¢izilmis silik bir
haldedir.

Sag iist: Sag alt kdse anne arketipini simgeler. Sag alt kdseye annesi ¢izilmistir.
Ancak annenin yiiziindeki g6z, ag1z burun gibi vasiflar ¢izilmemistir.

Ortasi: Ortas1 ¢cocugun iginde bulundugu ruh halini yansitir. Ortaya kocaman
kirmizi ¢atili bir ev ¢izmistir. Kirimizi ¢ati neseli bir aile ortami1 oldugunu gostermektedir.

Sol alt kose: Kolektif bir bilingaltin1 gdstermektedir. Sol altta yatan bir abla
goriilmektedir. Yapilan goriisme sonucu ablanin gegmiste bir rahatsizlik sonucu yatak

Cizim soldan saga dogru ¢izilmistir. Buda gelecege ve ger¢ege yonelmeyi temsil
eder. Cizimde ailenin ¢ogu iiyelerini ¢izmesi, diger iiyelere yer vermemesinin altinda
bir¢cok sebep yatabilir. Bu durum onlar1 sevmedigini gosterebildigi gibi kagit yetmedigi
icin yer vermemiste olabilir

2.4.1.3.insan Figiirleri

Cocuk anneyi babasmin iki kat1 6l¢iide ¢izmistir. Buda ailede onun soziiniin
gectigini ve ¢ocugun ondan c¢ekindigini gosterir. Cocuk bazen hayran oldugunu ve
0zdeslestigi aile liyesini de biiyiik ¢izebilir.

Bas: Kendi basini normalden kiiciik ¢izmistir. Buda arkadas edinmede ve
insanlarla iligki kurmada zorluk ¢eken i¢e kapanmaya egilimli cocuklarda goriiliir.

Sac: Cizimde babanin sagini bastirarak boyayan ¢cocukta ebeveynin otorite kurma,
aile icinde s6z sahibi olma istegi konusunda ipucu verebilir.

Agiz: Babasi disinda ¢izimde kimseye agiz ¢izilmemistir. Buda ailede babanin
daha ¢ok sozii dinlenildigini, daha ¢ok ona s6z hakki verildigini gosterebilir.

Aile Uyelerinden kendi de dahil olmak Uzere hi¢ kimseye kulak ve burun
cizilmemistir. Bu durum aile {iyelerinden sik elestiri aldig1 i¢in kulaklarini ¢izmedigini
gosterebilir. Kendisini degersiz ve asagi goren cocuklar burnu hi¢ ¢izmeyebilirler.
[letisim zorlugu ¢eken ¢ocuk agzim ¢izmeyebilir.

Burun: Burun 0Ozglveni simgeler. Cocuk ¢iziminde burnunu ¢izmemistir.
Isteklerinin yerine getirilmedigi durumu da buradan ¢ikarabiliriz. Ciinkii 6zgiiveni yiiksek
olan ¢ogu ¢ocuga "hayir" denmez.

Boyun: Boyun ¢izimde hi¢ goriilmiiyor. Bu durum ¢ocugun 6fkesini kontrolde

problem yasadigin1 yansitmaktadir.
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Kollar: iki yana agilan kollar gdrmekteyiz. Buda ¢ocugun insanlara kars1 sevecen
oldugunu gdstermektedir. Insanlarla yakin iligki kurmak istedigini gosterebilir.

Eller: Eller ¢izimde yer almiyor. Bu da ¢ocukta 6zgiiven eksikligini, utangagligi,
insanlarla iletisim kurmakta yetersizligini gostermektedir(Cankirl1,2011).

2.5. 4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

a. Aile Uyelerinin Eksik Cizilmesi: Cocuk ¢izimde bir ablasini ¢izmemistir. Bu
cocugun bu kisiye kars1 hissettigi kizginlik, yabancilagsma ile ilgili olabilir.

b. Aile Uyeleri Arasina Nesne Koyulmasi: Anne ile baba yan yana cizilmistir.
Buda aralarinda bir problem olmadigin1 gosterebilir. Ancak kendisini aileden uzak sol
tarafa ¢izmistir. Buda kendisini soyutladigini gosterebilir.

c. Aile Uyelerinden Birinin Kugcuk-Blyuk Cizilmesi: Baba diger iiyelerden
kiictik ¢izilmistir. Bu durum babanin diger liyelere gore daha az sevilmesinin ya da daha
az soz sahibi oldugunu gosterebilir(Say1l,2004).

4.RESIM

Resimde eve yer verilmemistir. Bu yeterli gliveni gormedigi i¢in olabilecegi gibi yer

kalmadigi i¢inde ¢izmek istememis olabilir.
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2.5.1.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.5.1.1.Renk sec¢imi

Yesil: Cocuk c¢izim kalemi olarak yesil boya kalemi kullanmigtir. Yesil hayat
demektir. Tazelik, genclik, biiylime, gelisme, bereket ve saglik demektir. Yesili bol

kullanan cocuk kendisine guveni olan uyumlu ve mutlu bir ¢ocuktur(Yavuzer,2011).

2.5.1.2 Kagitta yer ve yon secimi
Cocuk genel olarak alt tarafi kullanmistir. Bu da heniiz disa doniik olmaya

baslamadigini gosterir.

Sol iist kose: Baba arketipini simgeler. Sol iiste dede ¢izilmistir. Bu durum iginde

bulundugu baba arketipini babanin doldurdugunu gdosterir.

2.5.1.3.insan figiirleri
Cizimde anne, baba, dede, babaanne ve kardes ¢izilmistir. Ancak ¢izimde ablalar1

ve kendisine yer verilmemistir.
Bas: Genel olarak ¢izilen bas ¢izimleri viicutlarla orantilidir.

Kollar ve Eller: Cizilen kollar iki yana agilmistir. Bu da ailenin sevgi gosterisinin

oldukca fazla oldugunu gostermektedir.
Gozler: Cizimdeki figiirlerde gozler ¢izilmistir.

Burun: Cizimde figurlerde burunlar ¢izilmistir. Bu durum cinsel kimligin

kazanildigin1 gosterir.

Kulak: Cocuk hi¢bir figiirde kulak kullanmamigtir. Bu durum elestirileri duymak

istemediginden kaynaklanabilir.

Bacak: Bacaklar tim figiirlerde ¢izilmistir. Bacaklarin sagdan ve dengeli

cizilmesi 6zgiirliigl dile getirebilir(Cankirl;,2011).
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2.5.1.4.Ev Cizimi

2.6. 4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

2.6.1.Aile Uyelerinden Birinin Eksik Cizilmesi

Cocuk resimde kendisini ¢izmemigtir. Bu durum kendisini diglanmig
hissettiginden olabilir. Resimde ¢izilmeyen kisi gurbette olabilir. Bu ¢izimde ablalarina

yer vermeyen ¢ocuk incelendiginde ablalarin sehir disinda oldugu bilgisine ulasilmistir.

2.6.2.Aile Uyelerinden Birinin Kiigiik Cizilmesi

Cocuk cizimde kardesini annesinin kucaginda kii¢iik ¢izmistir. Bu durum onu
bebek olarak algilaylp kiigiikliiglini fark ettiginden olabilecegi gibi kardes
kiskangligindan da olabilir. Nitekim kendisini resme dahil etmeyen ¢ocukta kardes

kiskanglig1 daha etkin olmaktadir(Say1l,2004).

5. RESIM

(Naime

2.6.3.Cocuk Ciziminde Detaylar
2.6.3.1.Renk Se¢imi

Cocuk ¢iziminde pembe, kirmizi, mavi renkleri agirlikli olarak kullanmistir.
Pembe sakinlestirici bir renktir. Cocuk kendisini ortaya kocaman bir sekilde pembe elbise
giymis olarak ¢izmistir. Pembe renk en sevdigi renk oldugu i¢inde bu rengi kullanmig
olabilir. Annesini kirmizi elbise iginde ¢izmistir. Kirmizi renk giiveni ve hayati simgeler.

Bu durumda annesine duydugu giiveni gosterir. Annesinin saglarini ve ayaklarint maviye
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boyamistir. Mavi rengini kullanan ¢ocuk duygularini daha iyi kontrol edebilir. Resimde
genel olarak turuncu, sari, yesil, mor gibi renkleri de gérmekteyiz(Yavuzer,2011).
2.6.3.2. Kagitta Yer Yon Secimi

Ust kisim: Sayfanin iist kismi aydinhigi, ruhsalligi, kutsalligi, iyimserligi ve
hayalciligi temsil eder. Cizimi yapan c¢ocugun hayalinde gokkusagi gibi yagmur

yagmaktadir.

Sol alt: Sol alt kose kollektif bilingaltin1 simgeler. Sol atta agacin arkasinda
kardesi bulunmaktadir. Cocukla konusuldugunda kardesi ile birlikte saklambag

oynadiklarini giinii ¢izdigini sdylemistir.

Sol Ust: Sol iist kose baba arketipini simgeler. Sol iistte mavi damlalarla yagan
yagmur damlalar1 bulunmaktadir. Yagmur bereket, safliktir. Bu da babasina duydugu

hisleri bizlere anlatmaktadir.

Orta kisim: Ortast bugiinii sembolize etmektedir. Tam ortada kocaman olarak

¢izdigi kendisi bulunmaktadir.

Sayfanin agagisina ¢izilen kiiciik figiirler yetersizlik, giivensizlik ve depresyonun

disavurumudur.

Sayfanin asagisinda kiigiik figiirlerden 6te saga dogru ilerleyen bir yol
bulunmaktadir. Bu da gelecege ilerleyen ge¢miste kalmayan bir ¢ocuk oldugunu
gosterebilir.

2.6.3.3.insan Figiirleri

Bas: Resimde kafasimi viicuduna gore oldukca biiyiikk ¢izmistir. Bu durum
duygusal ve sosyal iletisimde yetersizlik belirtisi olmakla birlikte kendini zeké&ca geri

gbren ve anne baba tarafindan okul basarisi diisiik bulunan ¢ocuklarda da goriilebilir.

Sag: Cocuk ciziminde saglarini bastirarak boyamustir. Bu da kendisini fiziksel

olarak giiclii gormek istedigini anlatir.

Agiz: Cocuk agzini giilen bir ifadeyle ¢izmistir. Bu da mutlu oldugunu gosterir.
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Kulak: Cocuk ¢iziminde kulaklarina yer vermemistir. Bu durum ailenin yaptigi

elestirileri duymak istemedigini gosterebilir.

Kollar: iki yana agilmis sekilde ¢izdigi kollar1 insanlara karsi sevecenligini
gostermektedir. Ellerini ¢izmeyen gocuk fiziksel iliski kurmak istemedigini belirtebilir.

Ellerin olmayis1 utangacligi, 6zgiiven eksikligini gdsterebilir.

Ayaklar: Cizimde ayaklar ¢izilmemistir. Bu da ¢ocugun kendini giivensiz ve
yardimsiz hissetmesi anlamina gelir.

2.6.3.4.Aile Cizimlerinde Abartil ya da Eksik Cizilen Viicut Uzuvlar:
Bas: Anne ve babanin baslari ¢izilmis olup viicutlarina uygun oranda ¢izilmistir.

Eller, Kollar ve bacaklar: Anne ve baba diger aile iiyelerinin elleri, kollar1 ve
bacaklar1 ¢izilmistir. Bu da aile i¢indeki sevecenligi gostermektedir(Cankirl1,2011).

2.6.3.5.Doga cizimleri

Giines: Cizimlerde giines figiirii anneyi temsil eder. Cocuk, giinesi cizerek
annesini hayatinin odak noktas1 yapmis oldugunu anlayabiliriz. Nitekim annesini diger
aile liyelerinden daha biiyiik ¢izmis olmasi da bunun kanitidir.

Bulut: Diger aile iiyelerini temsil eder. Onlarin varliginin, hayatinda oldugunun
bilincindedir

2.7.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Cocuk kendisini daha biiyiik ¢izmistir. Bu tiir cocuklar ebeveynleri tarafindan
kisiliklerinin kabul edilmesi ve desteklenmesi ihtiyact duyan c¢ocuklar olabilir. Anne
diger aile bireylerine gore ¢ocuga daha yakin ¢izilmis olup daha biiyiiktiir. Bu da anneye
duydugu sevgiyi Ustlinliigii gostermektedir. Kardes diger aile {iyelerine gore ¢ok kiigiik
cizilmistir. Bu durum kardese duydugu olumsuz duygulardan kaynaklanabilir. Aile
tiyeleriyle aralarina nesneler konulmasi: Babasiyla arasina ¢antasini koymustur. Bu
durum c¢ocugun kendisini bu aile iiyesinden soyutlamaya calistiginin gostergesi olabilir.

Bagka bir yan1 da babasinin ona karsi olan ilgisizliginden kaynaklandigidir(Say1l,2004).

58



6. RESIM
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2.7.1.COCUK CiZIMINDE DETAYLAR
2.7.1.1.Renk secimi

Cizimde mor, mavi, kirmizi, siyah, sar1, kahverengi kullanmstir.

Mor: Kirmizi ve mavinin karigimiyla elde edilen bir renk oldugu i¢in iki renginde
ozelligi olan sicaklig1 ve soguklugu tasimaktadir. Anne, babanin destegine ve giivenine
ihtiya¢ duyan g¢ocuklar ¢izimlerinde mor rengi kullanabilir. Cocuk ¢izimde ablasini ve
annesini mor renk ile ¢izmistir.

Mavi: Mavi rengini kullanan bir ¢gocuk duygularini daha iyi kontrol edebilir.
Sakinligi ve uyumu ifade eden bir renktir. Cocuk ¢izimde abisini mavi ile ¢izmistir.

Kirmizi: Bu renk hem giiveni hem hayat1 hem tehlikeyi ve 6liimii simgeleyebilir.
Bu ¢ocugun bilingaltinda kirmiziy1 ne niyetle kullandigina baglidir.

Siyah: Cocuk ¢izimlerinde genellikle karamsarligi ifade eden bir renktir. Cocuk
ciziminde kendisini siyah ile ¢izmistir(Yavuzer,2011).

2.7.1.2. Kagitta Yer Yon Segimi

Sag alt kose: Sag alt kose kagitta anne arketipini simgeler. Cizimde sag alt kosede
abisini ¢izmistir. Yapilan goriismede annesinin sik sik sehir disina tedavi i¢in gittigini bu
zamanlarda abisinin bu modeli tistlendigi belirtilmistir.

Sol alt kose: Kolektif bilingaltin1 géstermektedir. Sol alt kosede tirnaklari belirgin
olarak belli olan agz1 oldukga biiyiik olan bir abla ¢izilmistir. Bu da siirekli elestiren bir
ablanin varligini gosterir.

Ortasima: Kocaman bir baba figiirii ¢izmistir. ¢ocugun i¢inde bulundugu ruh

halini temsil ettigine gore babasina duydugu 6zlemi dile getirmektedir. Cizim soldan saga
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dogru ¢izilmistir. Bu gelecege yonelmeyi temsil eder. Cizimde ailenin tiim tiyelerini
¢izmesi cocugun sosyalligini gosterir.

2.7.1.3.insan Figiirleri

Cocuk ¢izimde babay1 diger aile iiyelerine gore daha biiyiik ¢izmistir. Buda ailede
onun soziiniin gectigini gosterebilir. Bu ¢izim bazen de 6zlem duydugu bir aile iiyesini
gosterir. Yapilan goriismede babanin anneden ayri yurt disinda calistigt 68renilmistir.
Belki de ¢ocuk babaya olan 6zlemini onu ¢izimin tam ortasina gizerek bulundugu ruh
halini dile getirmek istemistir.

Bas: Kendisinin bagini diger aile iiyelerine gore biiyiik ¢izmistir. Bu da duygusal
ve sosyal iletisimde yetersizlik belirtisi olmakla birlikte kendini zekaca yasitlarindan geri
goren bir ¢ocuk oldugunu gosterebilir.

Sag: Cocuk ¢izimde sagini bastirarak ifade etmistir. Bu durum onun fiziksel olarak
daha giicli olma arzusunu gostermektedir. Resimde abisinin saglarin1 da bastirarak
boyamuistir. Bu da abisinin aile i¢inde s6z sahibi, otorite kurma istegi duydugunu gosterir.
Yapilan goriigmede baba gittikten sonra ailede tek erkek haline gelen abi, ¢ocuga karsi
kimi zaman siddet uygulamakta ve soziinii dinletmeye calistig1 6grenilmistir.

Agiz: Cocuk ciziminde kendisine agiz ¢izmemistir. Bu durum konusmaktan
¢ekinen, konustugunda zarar goren bir cocugu ifade edebilir.

Gozler: Cocuktan ¢ogu zaman goézlerin saga ya da sola baktigini ¢izmezler.
Ancak bu ¢izimde gozlerin sola baktigini goriiyoruz. Bu durum ¢ocugun utangagligini ve
ozgiiven eksikligini gosterir.

Burun: Burun ¢izimde 6zgiiveni ve cinsel kimligi simgeler. Cocuk burnu ¢izimde
hi¢ gbstermemistir.

Eller: Cocuk resimde ellerini ¢izmemistir. Bu durum 06zgiiven eksikligini,
utangacligini insanlarla iletisim kurmada yetersizligini gosterebilir. Cocuk resimde
ablasinin ellerini ve tirnaklarin1 gostermistir. Bu da ablasinin ¢ocuga saldirgan tutumunu
ornekleyebilir. Diger aile iiyelerinden hi¢ birinde kollar ¢izilmemistir. Kollar sevecenligi
gostermektedir. Bu c¢izime gore aile dyelerinin sevgi ifadesinde eksiklik oldugunu
gormekteyiz(Cankirl,2011).

2.8.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri
2.8.1. Aile Uyeleri Arasina Nesne Cizilmesi
Cizimde anne ile abla arasina masa ¢izilmistir. Bu durum bu ikili arasindaki

catigmalar1 sergileyebilir. Bununla birlikte cocuk kendisini aileden ayri sol iist kdseye
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cizmistir. Bu da kendisini ailesinden soyutladigini gosterebilir. Kendisini 1lgisiz
davranildigini diisiinmekte oldugunu yorumlayabiliriz. Yapilan goriismede babanin
gidisiyle birlikte ¢ocugun aile ile ¢ok siki baglarinin kalmadigini, siirekli baba 6zlemini

dile getirdigini 6grendik.

2.8.2.Aile Uyelerinden Birinin Blyiik Cizilmesi

Cizimde baba sayfanin ortasina diger aile bireylerinden daha biiylik cizilmistir.
Bu durum babasiyla 6zdeslesip onu 6rnek aldigi i¢in ¢izilebildigi gibi ona duydugu
Ozlemi de dile getirebilir.

2.8.3.Aile Uyelerinden Birinin Abartil Cizilen Viicut Parcalar

Cizimde ilk gbze batan abarti ¢izim ablanin tirnaklaridir. Bu durum ablasindan
siddet gordiigiinii sergileyebilir.

2.8.4.Aile Uyelerinin Cizilmeyen Viicut Uzuvlar

Eller: Kollar abla hari¢ hi¢ bir aile iiyesine ¢izilmemistir. Kendisinde de bu
uzuvlar1 ¢izmeyen cocugun kendisine giivenmedigini, ailesinden destek gdérmedigini,
sevilmedigini ve kendisini degersiz hissettigini gosterebilir.

Agiz: Babasiin agzini oldukga biiyiik ¢izen ¢ocuk babasinin ona bagirmasini
duymak istemedigi gibi duymak istemedigi sozleri yansitmak i¢inde bu ¢izimi yapmis
olabilir. Nitekim ¢ocuk sinif ortaminda arkadaslarina karsi da oldukca kotii kelimeler
kullanmaktadir.

Sayfaya ilk ablasini ¢izmistir. Sola ¢izilen bu kisi sevilen bir kiside olabilir.
Oldukg¢a catisma yasadigi kiside olabilir. Ablanin parmaklarina bakildiginda pekte
sevildigini sdyleyemeyiz (Cankirli,2011).

2.8.5.Ev Cizimi

Ev ¢izimi yasitlarina gore olduk¢a farkli bir sekilde yuvarlak bigiminde
cizilmistir. Bu tarz ev ¢izen ¢ocuk evine oldukga baglidir. Evden uzaklastirmakta oldukca
zor olur. Nitekim Ozgiirliigline asir1 diigskiin olan bu cocuk evden uzaklasip okula
gelmekten pekte hogslanmamaktadir.

Cati: Insan i¢in beyin ne kadar dnemliyse ev iginde ¢ati o kadar &nemlidir.
Koruma gorevi goren ¢ati ¢ocuk c¢iziminde oldukca isteksiz ¢izilmistir. Bacasi da
olmayan bu catinin i¢inde yasayan insanlarin pekte mutlu oldugu sdylenemez.

Pencere: Cizimde pencere bulunmamaktadir. Bu da igerisinin goriilmek

istenmedigi anlamina gelebilir.
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Kapi: Evin bir kapis1 yoktur. Bu durum misafirine ¢ok agik olmayan bir evi
simgelemektedir.

2.8.6.Doga Figiirleri

Giines: Giines cocuk ¢izimlerinde anneyi simgeler. Icinden disina kadar cizilen
giines 1s1ltilar ile hala anneye kars1 baglh oldugunu gostermektedir.

2.9.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Cocuk c¢iziminde kendisini siyaha boyayarak karamsarligini ifade etmistir. Annesi
ve abisi arasina nesneler koyarak onlarla arasindaki fiziksel olmayan mesafeyi anlatmak
istemistir. Baba sayfanin ortasinda ve diger aile iiyelerine gore daha biiyiik ¢izilmistir. Bu
da babaya duydugu sevgi ve Ozlemden kaynaklanabilecegi gibi babanin evdeki
otoritesinden de kaynaklanabilir. Yapilan goriismede babanin yurtdisinda yasadigi ve ara
sira evi ziyaret ettigini Ogreniyoruz. Bu da bizlere babaya duyulan 06zlemi

anlatmaktadir(Say11,2004).

7. RESIM
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2.9.1.Cocuk Ciziminde Detaylar
2.9.1.1.Renk Segimi

Cocuk ciziminde yesil rengi kullanmustir.

Yesil ilkbahar1 simgeler. Tazelik, genclik, biiylime, gelisme bereket ve saglik
demektir. Yesili bol kullanan ¢ocuk kendisine giiveni olan uyumlu ve mutlu bir ¢cocuktur.
Yasitlarina gore daha olgundur(Yavuzer,2011).

2.9.1.2. Kagitta Yer YOn Secimi

Ortast: Bugiinii sembolize eder. Cocugun i¢inde oldugu ruh halini yansitmaktadir.
Cocuk sayfanin ortasina bir ev ve igerisine ailesini ¢izmistir.

Sayfanin sol iist kosesi ve sag alt kosesi bos birakilmistir. Sag {ist kdseye bir
agacin yapraklar1 denk gelmistir. Aga¢ cocuk ¢izimlerinde sorumluluk, 6zguven gibi
olumlu ifadeleri yansitir.

2.9.1.3.Insan Figiirleri

Bas: Cizimdeki figiirlerde bas, viicut 6l¢iilerine uygun ¢izilmistir. Sadece babanin
bast viicuduna gore kiiclik cizilmistir. Bu da babayla kurulan iliskide zorlandigini
gosterir.

Agiz: Cizimdeki insan figiirlerinin higbirine agiz ¢izilmemistir. Bu da aile iginde
cok fazla sosyal konusmanin olmadigi, diyaloglarin az oldugunu gosterebilir.

Gozler: Cizimde insan figiirlerinin hi¢ birine goz ¢izilmemistir. Gozlerin
cizilmemesi karsi tarafin kendisini gérmek istemedigini bununda sebebinin 6zgiliven
eksikligi oldugunu soyleyebiliriz.

Burun: aile bireylerinden sadece anneye burun c¢izilmistir. Bu da annesinin
cocuga karsi ilgisinin daha yogun oldugunu gdsterebilir.

Kollar ve Eller: Cizimde sadece annenin kollar1 var olup, iki yana agilmistir. Bu
da annenin ¢ocuga duydugu sevgiyi gosterir(Cankirli,2011).

2.91.4.Ev Cizimi

Ev geleneksel olan kare tipi model ile ¢izilmistir. Cati liggen bicimindedir. Bu da
anne, baba c¢ocuk iicliisiinii temsil eder. Ancak c¢at1 ile ev arasinda bir ¢izgi bulunmakta,
sanki evin devami gibi ifade edilmistir. Bu da ablasi ve abisinin ¢ocuklarinin da sik sik
evin i¢inde olmasindan kaynaklanmis olabilir. Onlarin evde olmasindan dolay1 bu iiglii
bag tam olarak kurulmamis olabilir. Eve pencere ve perde ¢izilmemistir. Cizimde rontgen

¢izim kullanilmstir.
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2.91.5. Doga Figiirleri

Cizimde kocaman yesil bir aga¢ vardir. Aga¢ cocuk ¢izimlerinde basariy1 temsil
eder. Agac ¢ok dalli ve yapraklidir. Bu durumda ¢cocugun oldukca sabirli oldugu anlamina
gelir.

2.10.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

2.10.1.Aile Uyelerinden Birinin Eksik Cizilmesi

Aile Uyelerinden abla ve abi ¢izime dahil edilmemistir. Bu durum onlarin evli ve
ayn1 evde yagamamasindan kaynaklanabilir.

2.10.2.Aile Uyelerinden Birinin Blyuk Cizilmesi

Baba ¢izimde oldukga biiyiik ¢izilmistir. Biiylik ¢izilmesinin sebebi ona duyulan
sevgi ya da otorite olabilir. Ancak babaya dair diger ¢izim ayrintilarina bakildiginda
otorite sahibi sOzii gegcen Dbiri oldugu i¢in biliylik ¢izilmistir yorumu

yapabiliriz(Say11,2004).
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2.11.1.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.11.1.1.Renk segimi

Cocuk ¢iziminde genel olarak kirmizi ve tonlarini kullanmastir.

Kirmizi renk hayati ve giliveni simgeler. Ablasina, kardesine, babasina kirmizi
renkli giysiler ¢izen ¢ocukta bu kisilere karsi daha giiven duydugunu sdyleyebiliriz.

Anneye ve abiye yesil renkli kiyafetler ¢izmistir. Yesil ilkbahar1 simgeler. Goze
en rahat gelen renktir. Bu rengi kullanmasi bu ¢ocugun uyumlu givenilen ve mutlu bir
cocuk yapar(Yavuzer,2011).

2.11.1.2. Kagitta Yer YOn Secimi

Ust kistm: Aydmligi, ruhsalligy, kutsalligi, iyimserligi ve hayalciligi temsil eder.
Ust kistmda yagmur yagan bulutlar goriiyoruz. Giinesi kapatan bu bulutlar aile
tiyelerinden birinin ¢ocuk ile anne arasina girmis oldugunu sdyleyebiliriz. Nitekim
yapilan goriigmede ¢izimi yapan ¢ocugun annenin ikinci evliliginden oldugunu
ogreniyoruz. 1k evliliginden olan 2 cocugunda onlarla birlikte yasadig1 ve bu durumun
resme aktarildigini sdyleyebiliriz.

Sol kisim: Gegmisi, karanlhigi, gerilemeyi temsil eder. Sayfanin sol tarafindan
annenin dnceki evliliginden olan 2 cocugunu goérmekteyiz. Ablay1 kirmizi elbiseler i¢inde
goriip gliven duydugunu soylesek te kiskandigini belirtebiliriz.

Sag kisim: Gelecegi temsil eder. Sag kisimda babas kardesi bulunmaktadir. Oz
kardesini sag tarafa c¢izen ¢ocuk aslinda bilmese de duruma psikolojik olarak hakim
oldugunu sdyleyebiliriz.

Ortasi: Sayfanin tam ortasinda kocaman ¢izilmis bir anne figlirii ve yaninda
kendisinin ¢izilmis oldugunu gérmekteyiz. Bu durum ¢ocugun bulundugu ruh halini
yansitmaktadir.

Sol Ust: Babayi temsil eder. Sol {istte bulunan yagmur yagan bulutlar kiskanghgi
dile getirir. Nitekim resimde de baba ile arasinda misafir olarak belirttigi bir ¢ocuk
gormekteyiz.

2.11.1.3.Resimde Kendisinin Cizimi

Bas: Resimde kafasimi viicuduna oranla normal orantida c¢izmistir. Buda
iletisimde ya da zekaca yasitlariyla ayn1 durumda oldugunu gosterir.

Sag: Cocuk resimde saclarini bastirarak boyamistir. Buda fiziksel olarak daha
giiclii olmak istedigini gosterir. Nitekim ¢izim yaparken kardesinin ¢ok yemek yedigi i¢in
cok bliytdiigiinii, giiclii oldugunu belirtmistir. Bu durum kendisinin fiziksel yetersizligi

i¢in sa¢ boyamasina yansimis olabilir.
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Agiz: Agi1z ¢izgisi incedir. Bu durum insanlarla iligki kurmaktan cekindigini
gosterir. Ancak giilen surat seklinde agzini belirtmesi insanlara karsi giiler yiizli
oldugunu belirtir.

Kollar: iki yana agilmis sekilde cizdigi kollar1 sevecenligini gosterebilir. Ancak
eller ¢izilmemistir. Bu durum utangagligini, 6zgiiven eksikligini belirtebilir.

Burun: Cizimde hi¢ yer verilmemistir. Bu da benlik algisinin diisiik oldugunun
gostergesi olabilir.

Boyun: Boyun cizimde yoktur. Boyna yer verilmemesi Ofkesini kontrolde
problem yasadigini gosterebilir. Arzularini, isteklerini siirekli bastirma egiliminde olan
cocukta gorilebilir(Cankirl1,2011).

2.12.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

2.12.1.Aile Uyelerinin Eksik veya Abartih Cizilen Viicut Uzuvlar

Resimde anne ve livey ablanin ¢ok biiyiik ¢izildigini goriiyoruz. Cocuk iivey
oldugunu bilmiyordur ve iiniversiteden gelen ablasina sevgisini gosterebilmek adina
ablayr oldukca biiylik cizmektedir. Ayni sekilde anne de sayfanin tam ortasina
yerlestirilmis ve oldukca biiylik ¢izilmistir. Resimde kardesinin bacaklarini ¢izmeyen
¢ocugun, bu kigiden destek, sevgi gormedigini anlatiyor olabilir. Diger viicut uzuvlari
vicutla orantilidir. Cocuk resme kendisini dahil etmistir. Buda ailede iletisimin

devamliligini gosterir(Sayil,2004).

9. RESIM
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2.12.2.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.12.2.1.Renk se¢imi

Cocuk cizimde sadece kirmizi boya kalemi kullanmistir.

Kirmizi: Kani sembolize ettigi i¢in hem olumlu hem olumsuz anlama gelebilir.
Kirmizt hem giiveni ve hayati hem tehlikeyi ve 6liimii simgeleyebilir. Bu ¢ocugun
bilingaltindan kirmiziy1 ne niyetle kullandigina baghdir(Yavuzer,2011).

2.12.2.2 Kagitta Yer YOn Sec¢imi

Ust kisim: Sayfanin iist kismim aydinligi, kutsalligi, iyimserligi ve hayalciligi
temsil eder. Ust kisma cizilen bulutlar ve altina diisen yagmur ¢izilmistir. Giinesin arasina
giren bulutlar vardir. Glines ¢ocugun annesini simgeler. Glinesi bulutlarin arkasina
saklayan cocuk annesiyle cok fazla vakit geciremiyor olabilir. Nitekim kendisini
annesinin en uzagina ¢izerek aralarindaki mesafeyi ifade etmistir.

Orta kisim: Bugiinii sembolize eder. Sayfanin ortasinda kendisi, ablasi, annesi ve
babas1 vardir. Bu da ¢ocugun i¢inde bulundugu ruh halini yansitmaktadir. Ailesinden ayr1
¢izdigi kendisiyle ¢okta mutlu gériinmedigi bir tablo ¢izmistir.

2.12.2.3.Insan figiirleri

Bas: Cocuk ¢izimde tiim figiirlerin basin1 viicut dl¢iilerine uygun ¢izmistir.

Agiz: Cocuk cizimlerinde annenin agzini biiylik ¢izmis ve agik konumdadir.
Babanin agzi1 anneye gore daha kii¢lik ancak oda a¢ik konumdadir. Kétii konusmayi ifade
eden agikagiz bazen de kiiflirlii konugmalar1 ya da fazla elestiri aldigini gosterebilir.

GO0z: Ailenin tiim tiyelerinde gozler belirgin ve oldukea iridir. Bu durum agiri
gozlemci insanlar oldugunu ve bu yilizden ¢cocugun elestiri aldigin1 gosterebilir.

Kollar: Kollar higbir aile iiyesinde iki yana agilmamustir. Durgun ve hareketsiz
durdugu belirgindir. Bu da ¢cocugun ailesinden yeterince sevgi gérmedigini gosterebilir.
Bu durumu agiklayan bir arastirma yapan Durualp(2012)'de "Hastanede yatmig olan okul
oncesi ¢ocuklarinin yaptiklari resimlerin incelenmesi" tizerine yaptig1 tezde incelemeye
katilan ¢ocuklardan birinin kollarini ¢izmedigini fark etmistir. Bu durumu incelediginde
hastane ortamina karsi gelistirilen sevecenlik ve giliven eksikliginden kaynaklandigi
sonucuna varmistir.

2.12.2.4.Ev Cizimi

Gocuk cizimlerinde kare tipi ev modelini kullanmistir. Catis1 ise {iggen
bi¢imindedir. Uggen cat1 anne, baba, ¢ocuk iliskisini temsil eder. Evin ¢atisinda baca
yoktur evi ¢izerken kirmizi kalem kullanmis olsa da pekte mutlu bir yuva oldugu

sOylenemez.
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Pencereler: Pencereler evin dis diinyaya bakan gézleridir. Pencereyi ciziminde
kullanan ¢ocuk evin 6zel bir yer oldugunu ancak dis diinyayla iliskisi olduklarini
anlatmak istemistir. Evin ¢atisinda bir pencere vardir, yuvarlak olan bu pencere evde bir
kisinin oldigiinii ifade eder. Yapilan goriismede birlikte yasadiklari dedenin yakin
zamanda vefat ettiini 6grenmekteyiz.

Kapi: Evin dis diinyaya acilan ¢ok onemli bir organidir. Evin kapisi evin
Olciilerine gore oldukca kiicliktiir. Bu durum dis diinyayla iliskinin sinirli oldugunu
gosterir(Cankirl,2011).

2.12.2.5.Doga Figiirleri

Cocuk ciziminde herhangi bir doga figiirii kullanmamistir. Sadece resimde
yagmur vardir. Az miktar karmasik ¢izilmis bulutlar vardir. Bulut aile iiyelerini temsil
eder. Bulutlar glinesin 6niinii kapatmistir ve yagmur yagdirmistir. Bu da anneyi izen
kavgaci bir baba oldugu gibi, anne sevgisini lizerine ¢eken bir kardesin varligi olabilir.

2.13.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Cocuk c¢iziminde annesini evden uzaga c¢izmistir ve kendisini aileden uzakta
sayfanin soluna ¢izmistir. Kendisini aileye yakin hissetmeyen bu ¢izimde ablanin aileye
daha yakin oldugunu goriiyoruz. Aile iiyeleri arasinda herhangi bir nesne yoktur. Ancak
kendisiyle ailesi arasinda ¢izilmis ve silinmis bir ¢ocuk siliieti bulunmaktadir.

Baba en blyik cizilen aile tiyesidir. Bu durum ailede otorite sahibi olmasindan
kaynaklanacagi gibi annesine gore daha ¢ok sevdigi bir aile iiyesi olmasindan da

kaynaklanabilir(Sayil,2004).
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2.13.1.Cocuk Ciziminde Detaylar
2.13.1.1.Renk secimi

Cocuk c¢iziminde kahverengi ve kirmizi kullanmistir. Bununla birlikte ¢izim
kalemi olarak siyahi tercih etmistir.

Kahverengi: Cocuk ¢iziminde evi kahverengiye boyamustir. Kahverengi
korunmaya ihtiyacit oldugunu gosterir. Evin kendisini ve ailesini korudugundan emin
oldugu yorumu yapilabilir.

Kirmizi: Giiveni simgeler. Evin ¢atisin1 kirmiziya boyayan ¢ocuk, ev icerisinde
kendini guivende ve mutlu hissetmektedir.

Siyah: Aci, keder, yas1 simgeler. Tiim aile bireylerini siyah kalemle ¢izen gocuk
cevresine karsi derin tiziintii duymakta olabilir(Yavuzer,2011).

2.13.1.2.Kagitta Yer YOn Secimi

Sag alt kose: Anne arketipini simgeler. Ancak cocuk sag alt koseyi bos
birakmistir. Bu da annesinin onun yagamindaki eksikligini gosteriyor olabilir.

Sol Ust kose: Baba arketipini simgeler. Ancak yine ¢ocuk sol iist kdseyi bos
birakmistir.  Ailesine ¢ok fazla yakin olmadigini, c¢evresindekileri kendinden
uzaklagtirdigin1i  ya da wuzaklastigini  diislinebiliriz. Zaten c¢izimde kendisini
bulundurmamustir.

Orta kisim: Buginii, bulunulan zamani simgeler. Orta kisma i¢inde; anne, baba,
abilerin oldugu bir ev cizilip catis1 kirmiziya boyanip mutlu bir yuva sergilenmistir.

Ancak kendisini bu ¢izimin disinda tutmustur.
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Yon: Kii¢iik ¢ocuklar genelde ¢izime asagidan baslarlar. Ancak bu ¢izimde
yukarida baslanilip ¢izim yukarda tamamlanmistir. Bu da dis diinyaya olan ilginin fazla
oldugunu gostermektedir.

2.13.1.3.Insan Figiirleri

Bas: Resimde babanin basi normalden kiigiik ¢izilmistir. Bu da babayla olan
duygusal ve sosyal iletisimde yetersizlik belirtisidir.

Agiz: Cocuk i¢cinde kafada yer alan en 6nemli organ agizdir. Cizdigi insanlarda
ag1z bulunmamaktadir. Bu da insanlarla iligski kurmaktan ¢ekindigini gosterir.

Gozler: Cocuk ¢izdigi insan figiirlerinin hi¢ birinde goz kullanmamistir. Bu da
cevresinden zihinsel ve duygusal yonden geri kaldigini, i¢ diinyasinin bos oldugunu
yansitabilir.

Burun: Burnun hi¢ bir insan figiiriinde ¢izilmemesi cinsel kimligin tam
gelismediginin belirtisidir.

Kulak: Cizdigi insan figiirlerinde tiim insanlarin kulaklarini oldugundan biiyiik
¢izmistir. Bu durum ya ¢ocugun cok elestiri almasindan ya da dinlememesinden dolay1
¢izilmis olabilir.

Kollar ve eller: Cocuk ¢izdigi insan figiirlerinde kollara yer vermemistir. Kollar
insan sevgisini gosterir. Genel olarak bu ailede c¢ocuk bekledigi sevgiyi
alamamaktadir(Cankirl1,2011).

2.13.1.4.Ev Cizimi

Cocuk, genellikle kullanilan kare tipi ev modelini ¢izmistir. Ancak evin tiggen
bi¢iminde bir ¢atis1 yoktur. Uggen ¢at1 anne-baba-gocuk arasindaki iiclii iliskiyi gdsterir.
Bu durumda bu iligkinin ¢ok saglam kurulmadigini gérmekteyiz.

Cati: Evin bir catis1 vardir. Ancak genel olarak yapilan liggen bi¢ciminde degildir.
Ne olursa olsun bir ¢at1 bulunan ev ¢izmek evin giiven altinda oldugunu, korundugunu
ifade eder. Kahverengi-Kirmizi renkle ¢izilen ¢ati mutlu bir yuvay1 yansitsa da kendisini
evin i¢inde bulundurmamustir.

Pencereler: Cizimde eve perde ve pencere ¢izilmemistir. Pencereler evin dis
diinyaya bakan gozleridir. Pencere gizilmeyen ev ¢ok fazla dig diinyayla iligkili degildir.
Icerideki durumlarin disarrya yansitilmadigini, dzel kaldigim diisiinebiliriz.

Kapi: Cizimde tokmagi olan bir kap1 ¢izilmistir. Bu da dis diinyaya tamamen

kapali olmadiklarini gostermektedir.
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2.13.1.5.Doga Figiirleri

Cizimde herhangi bir doga figiiriine yer verilmemistir. Dig diinyaya ac¢ilmis olsa
da; yasadig1 ortamin ¢ok fazla etkisinde kalmayan bir ¢ocuk oldugunu sdyleyebiliriz.

2.14.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

2.14.1.Aile Uyelerinden Birinin Eksik Cizilmesi

Cocuk cizimde kendisini resme dahil etmemistir. Kendini dislanmis hisseden
cocuk ¢ogu zaman kendini ¢izime dahil etmez. Bu da ailesinden kendisini duygusal
olarak soyutladig1 anlamina gelebilir.

2.14.2.Aile Uyelerinden Birinin Buyik-Kucuk Cizilmesi

Cocuk ciziminde annesini biiyiik ¢izmistir. Bu durum ailede annenin s6ziiniin
gectigini gosterebildigi gibi anneye duyulan sevgiyi de yansitiyor olabilir. Cocuklar aile
iginde 6zdesim kurduklari, otorite sahibi kisiyi goze carpacak sekilde ¢izebilirler. Bu
durumda en ufak ¢izilen babanin evde ¢ok fazla s6z sahibi olmadig1 ya da sevgisinin az

oldugu sodylenebilir(Say1l,2004).

11.RESIiM
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2.14.3.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.14.3.1.Renk secimi

Cocuk ¢iziminde mor, mavi, yesil ve sar1 renklerini kullanmistir. Evin i¢ini ¢izen
yani rontgen ¢izimi kullanan ¢ocuk evin i¢ini mor renge boyamistir. Gokyiiziinii gercege
uygun sekilde maviye boyamistir.

Mor: Anne babanin destegine ve giivenine ihtiya¢ duyan ¢ocuklar ¢izimlerinde
bu rengi kullanabilir. Cocuga yiiklenemeyecegi bir sorumluluk yiiklendiginde ve bu
sorumluluktan dolay1r endiseye kapilan g¢ocuklar da bu rengi kullanabilir. Yapilan
goriismede yogun isteklerden ve senelerden sonra diinyaya gelen ¢ocugun kardesinin
dogumuyla ilgisi azalmistir. Kardesine kars1 siirekli sorumluklar1 oldugunu dile getiren
aileye karsin cocugunda bu sekilde mor rengi yogun kullandig1 sonucu ¢ikartilmigtir.

Mavi: Dikkatli adim atmayi, tedbirli olmay1 simgeler. Cocuk babasini mavi boya
ile ¢izmistir. Babasini bu renk ile ¢izerek onun davraniglarindan edindigi diisiincesinden
dolay1 bu renk ¢izmis olabilir. Ayn1 zamanda en sevdigi rengi ¢izerek babasina duydugu
sevgiyi de belli etmek istiyor olabilir.

Yesil: Giiveni ve mutlulugu simgeler. Babanin viicudunu yesil ile ¢izen ¢ocuk,

babasina duydugu giiveni ve mutlulugu boyle gostermis olabilir.

Sar1: Ailesi tarafindan sevilen ve deger verilen ¢ocuklarin kullandig: bir renktir.
Sicakligr ifade edip olumlu duygulart uyandirir. Cocuk ¢iziminde dedesini sar1 renkle
cizerek onun kendisini degerli hissettiginin agiklamus olabilir(Yavuzer,2011).

2.14.3.2. Kagitta Yer YOn Secimi

Sol iist kose: Baba arketipini simgeler. Giines ¢izmistir. Giines aslinda anneyi
simgeler. Ancak baba arketipi oraya oturtmasi, annesinin daha sonra dogan kardesine ilgi
duymasi ve bekledigi ilgiyi babasindan gordiigii i¢in de olabilir.

Sag alt kose: Anne arketipini simgeler. Ancak bos birakilmistir. Bu annesinin
ilgisini paylastig1 icin anneye duydugu duygulardan olabilir.

2.14.3.3.insan Figiirleri

Bas: Aile tiyelerinin baslarini viicutlarina gére normal oranda ¢izmistir. Ancak
kendisinin basin1 viicuduna gore kiiglik ¢izmistir. Bu durum arkadas edinmede ve

insanlarla iligki kurmada zorluk ¢eken i¢e kapanmaya egilimli cocuklarda goriiliir.
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Sac: Aile iiyelerine ve kendine sa¢ c¢izip boyamamistir. Sadece kardesinin
saclarini hafif bastirarak maviye boyamistir. Bu da kardesinin s6z sahibi olmas: istedigini
aciklayabilir.

Agiz: Aile iiyelerinin ve kendisinin agizlarini belirgin bir sekilde giiliimseyerek
cizmistir. Bu da mutlu bir aile profilini yansitir.

Gozler: Tim aile bireylerinin gozlerini ¢izmistir. Ancak anne-babasi disindaki
aile tiyelerinin gozlerini ayrintili ¢izmis olup, gdz bebeklerini belirginlestirmistir. Bu
durum o kisilerle iligkilerini canli tuttugunun gostergesidir.

Kollar ve eller: Ailenin tiim iiyelerinin kollar1 ¢izilip iki yana acilmistir. Bu
durum bu insanlarin resim ¢izen ¢ocuga kars1 gosterdigi sevginin belirtisidir.

Kisa ¢izilen kollar, belirgin arzu ve isteklerden yoksunlugu anlatabilir. Ailedeki
"Esma ablas1" disindaki tiim aile {iyelerinin kollarini iki yana acik, ancak kisa ¢izmistir.
Bu durum kendisinden sonra dogan kardese olan ilginin kesilmesinden sonra "Esma
ablasinin" kendisiyle daha yakin ilgilenmesinden kaynaklanabilir(Cankirli,2011).

2.14.3.4.Ev Cizimi

Evi ¢izip kendisini ve diger aile {iyelerini evin i¢ine ¢izmistir. Ev kare bigcimde
olup kendilerinin birlikte oldugunu ifade etmektedir. Ancak evin catist yoktur.

Bu da kendilerinin yeteri kadar evin i¢inde koruma altinda olmadiklarinin
gostergesidir. Bununla birlikte evin bir bacasi vardir. Azda olsa bir duman ¢ikmaktadir.
Hava ne kadar giinesli olsa da dumanin evden ¢ikmasi evin i¢inde mutlu bir yuva
oldugunu agiklamaktadir.

Pencere: Evin pencereleri dis diinyaya agilan birer gozdiir. Cocugun c¢izdigi
pencerelerde dis diinyayla baglantili olduklarin1 gosterir.

Kapi: Evin kapisi dis diinyaya acilan 6nemli bir organdir. Kapinin tokmaginin ve
zilinin olmas1 misafirperver bir aile oldugunu gdosterir.

2.14.3.5.Doga Figiirleri

Giines: Glines, anneyi temsil eder. Her ne kadar sol iist kdseye c¢izilip baba
arketipini simgelese de anneye duydugu sevgiyi giinesin parildayan 1siklarindan
anlamaktayiz. Giilen surat ve mutlu iki gozde anneye duydugu sevgiyi ifade eder.
Giinesin 1siklar1 daire disindan basladigina gore annesine bagli olmaktan artik siyrilan

0zgur bir ¢cocukla kars1 karsiya oldugumuzu gosterir.
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2.15.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

2.15.1.Aile Uyelerinden Birinin Biyik Cizilmesi

Ailede en biliyiik ¢izilen birey "Esma Abla"dir. Bu da ona duydugu sevgiyi ifade
eder. Kardesinin dogumuyla anne babasindan aldigi ilgi azalan ¢ocuk ilgiyi Esma

Abla’sindan bulmus olup, ona olan sevgisini de bilyiikk ¢izerek bunu ifade

etmistir(Say1l,2004).

12. RESIM
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2.15.2.Cocuk Ciziminde Detaylar
2.15.2.1.Renk seg¢imi

Gocuk ¢iziminde pembe ve tonlarini daha ¢ok kullanmistir. Bununla birlikte yesil,
turuncu, kirmiz1 ve sar1 renklerine de yer vermistir.

Pembe: Sakin insanlarin kullandigi bir renk olan pembe, ¢ok sevildigi iginde
tercih edilmis olabilir. Ciinkii kiz cocuklar1 genelde bu rengi resimlerinde ve
kiyafetlerinde daha ¢ok kullanirlar. Ancak yine de bu rengin sakinlestirici etkisi onlarda
da mevcuttur. Annesini sevdigi renge boyayarak ona olan sevgisini gostermiste olabilir.

Yesil: Gliveni olan ¢ocuk bu rengi kullanabilir. Nitekim ¢ocuk babasinin tigortiinii

yesile boyamistir. Bu da ailede baba faktoriine duyulan giiveni simgeler.
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Turuncu: Kendisini ve kiiclik kardesini turuncuya boyamistir. Turuncu saglik,
sicaklik, igtah, imit ve iyimserligi ifade eder. Bu da kardesine kars1 iyi duygular
besledigini simgeleyebilir. Ayni1 zamanda kendisinin saglik durumunun da iyi oldugunu
sOyleyebiliriz.

Kirmizi rengi cati i¢in kullanmistir. Bu ¢iziminde de inceleyecegimiz gibi kirmizi
catt mutlu bir yuvay1 simgeler.

Sari: Sar1 renk karamsarligi simgeler. Kardesini sari renge boyayan cocuk
kiskancligini da dile getiriyor olabilir. Cilinkii yapilan goriismede annesinin bu kardesiyle
ilgilendigini ve babaannenin kendisine baktigin1 6grenmekteyiz (Yavuzer,2011).

2.15.2.2. Kagitta Yer YOn Secimi

Ortasi: Sayfanin ortasi bugiinii temsil eder. Cocugun i¢inde bulundugu ruh halini
yansitmaktadir. Sayfanin ortasinda iki kardesinin ortasinda oynayan kendisini
gormekteyiz. Kollar iki yana agilmis olarak ¢izdigi kardeslerini ve kendisini oldukca
mutlu olduklarin1 yorumlayabiliyoruz.

Sol Ust kose: Bos birakilmistir. Baba arketipini simgeleyen sol iist kose bos
birakilsa da resimde babaya biiyiik ¢izmesi ona olan sevgisini gostermektedir. Ancak
baba siirekli azarladigi i¢in bu faktor ¢ok Gnemsenmemis olabilir.

Sag alt kdse: Anne arketipini simgeler ve sag alt kdseye iki yana agilmis elleri ve
gllen suratiyla, pembe renge boyanmis bir anne ¢izilmistir.

2.15.2.3.insan Figiirleri

Bas: Genel olarak tiim aile bireylerinin baglarini viicutlarina orantili dlgiide
¢izmistir.

Sag: Tiim aile bireylerinin sa¢larini normal bir sekilde ¢izmistir. Ancak babanin
saglarini bastirarak ¢izmistir. Bu da babanin evde otoriter oldugunu, s6z sahibi oldugunu
cocugun goziiyle anlamasini saglar.

Agiz: Ailedeki tiim Dbireylerin agizlar1 belirgin bir ¢izgiyle cizilip
giiliimsetilmistir. Ancak babanin agzi daha mutsuz bir yiizli ifade etmektedir. Bu da
babasina siirekli kizmasindan kaynakli olmaktadir.

Kollar: Baba harig¢ diger aile iiyelerinin kollar1 iki yana agik ¢izilmistir. Bu da o
aile iiyelerine duydugu sevgiden gelmektedir.

d.Ev Cizimleri: Kirmizi gatis1 ve pencereleri olan pembe rengi bir ev ¢izmistir.
Bununla birlikte turuncu bir kap1 eklenmistir resme.

Cati: Mutlu evlerin catilar1 kirmizi gibi canli sicak renkler olmaktadir.

Bacasindan duman ¢ikan evler i¢indeki mutlu yasami daha 1yi agiklar.
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Pencereler: Dis diinyaya bakan gozler olarak bilinen pencereler perdeli ¢gizilerek
aile mahrumiyetini temsil etmektedir.

Kapi: Tokmagi olan bir kap1 ¢izilmistir. Bu da misafirlerin bol ve misafirperver
bir aileyi simgeler(Cankirl,2011).

2.15.2.4.Doga Cizimleri

Cimen: Yerlere silikte olsa yesile boyanarak ¢izilen ¢imen mutlulugun ve nesenin
semboludr.

Bulut: Genellikle diger aile liyelerini temsil etmektedir. Ancak dikkat ¢eken bir
sey sadece bir tanesinde yagmur yagdirir. Bu da aile tiyelerinden birinin giinesin oniinii
kapatip yagmuru getirdigi icin olabilir.

Resmin geneline yapilan yorumda babanin ¢ok agresif bir kisilik oldugu i¢in
anneyi ve diger aile tliyelerini lizdligii, bu yiizden de ¢izime bu sekilde aktarildigi yorumu
yapilabilir.

2.16.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Aile iiyelerinden herhangi biri eksik ¢izilmemistir. Nitekim anne baba birlikte yan
yana ¢izilse de anne ¢ocuktan uzakta cizilmistir. Bu da ¢ocugun annenin kardeslerine
gosterdigi sevgiden dolayr kendisinden uzaklastirdigi igin olabilir. Ancak anne faktori
cocukta tam olarak olugsmustur. Aile liyelerinden baba biiyiik ¢izilmistir. Bu durum ailede
onun s6zii gectigi ve cocugun ondan ¢ekindigini gosterebilir. Nitekim yapilan goriismede

babanin siirekli kizdigini 6grenmekteyiz(Sayil,2004).
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13.RESIiM

3

2.16.1.COCUK CIZiMINDE DETAYLAR

2.16.1.1.Renk Segimi

Mor, sar1, pembe, turuncu ve yesil renkleri kullanmistir. Annesinin elbisesini
mor, saclarint pembeye boyamistir. Kendisini sar1 elbiseye boyayip saclarini turuncu
yapmistir. Babasini ise turuncu elbiseye boyamistir. Cizimini ise yesil boyayla yapmuistir.

Mor: Giiven ihtiyacini simgelemek i¢in bu renk kullanilmaktadir. Annesini mora
boyayan ¢ocuk, kardesinin dogumundan sonra sevgisi ve ilgisi azalmigtir. Bu durumda
annesinin glivenine, destegine daha ¢ok ihtiyaci oldugu bellidir.

Pembe: Pembe genel olarak kiz ¢ocuklarmin sevdigi bir renktir. Nitekim ¢izimi
yapan ¢ocugunda en sevdigi renktir. Bu yiizdendir ki ¢ok sevdigi annesinin sag¢larini
pembeye boyamis olabilir. Ayn1 zamanda pembenin sakinlestirici bir etkisi varidir. Sakin
oldugunu diisiindiigii annesi de bu rengi boyamis olabilir.

Sari: Sar1 renk parlakligi, 15181, sicakligi, enerjiyi ve kutsalligi simgeler. Ailesi
tarafindan sevilen ve deger verilen ¢cocuklar sar1 rengi tercih ederler. Kendisini sar1 renge
boyayarak ¢evresi tarafindan sevilen bir cocuk oldugunu kanitlamis olmaktadir.

Turuncu: Turuncu saglik, sicaklik, istah, iimit ve iyimserlik duygularim ifade
eder. Babasina turuncu renkli elbiseye boyayan cocuk bu giizel duygular1 babasina

hissediyor olabilir. Babasinin yanina kendisini ¢izerek bunu da daha iyi gostermektedir.
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Yesil: Tiim aile iiyelerini yesil boya ile ¢izmistir. Yesili kullanan ¢ocuk kendine
giiveni olan, uyumlu ve mutlu bir ¢ocuktur. Yasitlarina gore daha olgundur. Bu verilerden
sonra yapilan incelemede ¢ocugun arkadaslar tarafindan sevilen, kendine gliven duyan
bir ¢ocuk oldugunu 6greniyoruz(Yavuzer,2011).

2.16.1.2.Kagitta Yer YOn Secimi

Cocuk sadece sayfanin ortasina ¢izim yapmistir. Herhangi bir ev ¢izmedigi gibi
doga figiirii de kullanmamustir. Sayfanin ortasi bugiinii sembolize etmektedir. Cocugun

icinde bulundugu ruh halini yansitmaktadir.

Resmin tam ortasina yaninda babasi ve kardesi, kardesinin yaninda ise annesini
cizmistir. Kardesini kiigiik cizerek ona olan kiskanghgini dile getirmis olabilir. Once
annesini ¢izmistir. Onceligi verdigi kisileri daha ¢ok sevdigi daha ¢ok &nemsedigi
anlamina gelebilir.

2.16.1.3.Insan Figiirleri

Bas: Ailenin tiim bireylerinin gozlerini baglarina uygun bir sekilde ¢izmistir.
Babasinin gozlerinin i¢ini bos birakmistir. Sadece goz yuvarligi cizmistir. Bu da
bakislarin bos ve anlamsiz oldugunu ifade edebilir. Duygusal yonden babasinin ona daha
az destek verdigi i¢in olabilir..

Kollar ve Eller: Ailenin tiim iiyelerine kollar ¢izilip iki yana agilmistir. iki yana
acilmis kollar insanlarla yakin iliski kuran, sevecen ¢ocuklarin resimlerinde

gorulir(Cankirl,2011).

2.17.1.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Cocuk ciziminde kardesini oldukga kiiciik ¢izmistir. Bu durum kardesine duydugu
kiskangliktan dolay1 olabilir. Ciinkii kardesi kendisine duyulan yogun ilgiden sonra
dogmustur. Mutlu bir aileyi simgeleyen resim cizilmistir. Ancak ¢ocugun kardesine
duydugu kiskanglik annesinin ona olan sevgisinin daha azaldigim1 diisiinmesini

saglamigtir(Say1l,2004).
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14. RESIM
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2.17.2.Cocuk Ciziminde Detaylar
2.17.2.1.Renk secimi

Cocuk ciziminde sari, yesil, mavi, kahverengi, pembe, kirmizi renklere yer
vermistir.

[1k &nce ¢izime babast ile baslayarak dnceligini ona vermistir. Sar1 renk parlakligs,
15181, sicakligi, enerjiyi ve kutsalligi simgeledigi i¢in izleyenlere olumlu hisler kazandirir.
Sevdigi deger verdigi kisileri sariya boyar. Dedesini de sariya boyayarak ona olan
sevgisini dile getirmistir.

Kahverengi: Cocuk babasini kahverengiyle ¢izmistir. Cizimlerinde kahverengiyi
kullanan ¢ocuklarin korunmaya ihtiya¢c duyduklari, sevgi ile ilgi 6zlemis cektikleri
sOylenebilir. Babasinin sik sik seyahate ¢iktigini 6grendigimiz bu ailede kahverengi
babaya duydugu 6zlemi anlatmaktadir.

Yesil: Cocuk resminde kendisini yesille ¢izmistir. Yesili kullanan c¢ocuk,
kendisine giiveni olan, uyumlu ve mutlu bir ¢ocuktur. Yasitlarina goére daha olgundur.
Kardesinin dogmasiyla daha biiylik sorumluluklar verilen ¢ocugun yasadigi durumu
anlayabiliyoruz.

Mavi: Cocuk resimde babasinin saglarin1 maviye boyamistir. Mavi, sakinligi ve
uyumu ifade eder.

En sevdigi renginde mavi oldugu diisiiniilirse babasina duydugu sevgiyi ve

babasinin ona olan iyi yaklagimini gérmekteyiz.
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Pembe: Cocuk annesini pembe ile ¢izmistir. Pembe rengin sakinlestirici bir etkisi
vardir. Annesini kendisini yanina ¢izip pembeye boyamistir. Bu da annesinin ¢ocuga
kars1 olan uyumlu davraniglarina, olumsuz davranig gostermedigini agiklamaktadir.

Kirmizi: Cocuk ¢iziminde sonradan olan kardesini kirmiziya boyamustir.
Kirmizinin pek ¢cok anlami vardir. Kani temsil ettigi zaman olumlu anlamlar igerir. Ancak
¢ogu zamanda bastirilmis 6fkeyi dile getirir. Kardesine duydugu kiskangligi bu sekilde
de sergiliyor olabilir(Yavuzer,2011).

2.17.2.2. Kagitta Yer YOn Secimi

Sol iist kose: Baba arketipini simgeler. Sol iiste yuvarlagin disina dogru ¢izilmis
1siklariyla biiytlik bir gilines ¢izilmistir. Glines her ne kadar anneyi temsil etse de babasina
duydugu sevgisi onu biiyiik ¢izmesinden de anlayabilecegimiz gibi daha fazladir.

Sag alt: Sag alt kose anne arketipini simgeler. Sag alt bos birakilmistir. Ancak
kardesiyle annesini paylasmak istemedigi i¢in annesini yanina alip kardesinden ayirarak
ona olan sevgisini, kiskancgligini dile getirmektedir.

Ortasi: Bugiinii sembolize etmektedir. Kocaman iki yana agilmis elleriyle
babaanne ve dedenin ortasina ¢izilmis bir baba, kardesi ve annesinin ortasina ¢izilmis
kendisi bulunmaktadir.

2.17.2.3.Insan Figirleri

Resimde viicutlarima gore asir1 biiylik ya da asirt kiiglik ¢izilen viicut uzvu
bulunmamaktadir. Sadece babanin bacaklar1 viicuduna gore daha uzun ve kardesini
saclar1 daha bastirilarak boyanmustir.

Bacaklar: Bacaklar insanlarin destekli durmasini saglayan viicut uzuvlaridir. Bu
resimde ¢ocuk babasinin bacaklarini daha uzun ¢izerek daha destekli bir hale getirmistir.
Bu da ailede babasindan daha ¢ok destek gordiigii anlamina gelmektedir.

Sag: Bastirilarak boyanan saglar bastirilmayan 6tke, otorite kurma egiliminde
oldugunun belirtileridir. Kardesin sacglar1 bastirilarak boyanarak ona duyulan kiskanglik
Ofkesi daha acik dile getirilmistir(Cankirl,2011).

2.17.2.4.Doga Figiirleri

Giines: Cocuk cizimlerinde giines figiirii anneyi temsil eder. Giinessiz diinya
olmayacaksa ¢ocuk i¢inde annesiz olunmaz. Giinesin parlakligin1 ifade eden g¢izgiler
annesine duydugu sevgisinin fazlaligini1 gosterir. Gilinesin yuvarlaginin i¢inden ¢ikan
cizgiler anneye baglilig1 ifade eder. Resimde dagin bir kdsesinden ortaya ¢ikan giines var.
Ve dagin zirvesinde babasi vardir. Annesine olan sevgisi ile birlikte babasina giiven

duyan bir ¢ocukta vardir.
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2.18.4-7 Yas Cocuklarm Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

2.18.1.Aile Uyelerinden Birinin Eksik Cizilmesi

Aile tiyelerinden hepsi resimde ¢izilmistir.

2.18.2.Aile Uyeleri Arasina Nesneler Cizilmesi

Herhangi bir nesne ¢izilmemistir. Ancak annesini kendisinin yanina kdseye ¢izip
kardesinden uzaklastirmistir. Bu da yasadig1 kiskangligi ifade ediyor olabilir.

2.18.3.Aile Uyelerinden Birinin Biyuk-Kuguk Cizilmesi

Resimde babayi normal aile iiyelerinden daha biiyiik ¢izmistir. Once babay1
¢izdigi resimde babaya duydugu sevgiyi bu sekilde de dile getirmistir. Babanin biiyiik
cizilmesi, ailede onun soziiniin gegtigini ve ¢ocugun ondan ¢ekindigini gosterebilir.
Cocuk bazen hayran oldugu ve 6zdeslestigi aile iiyesini de biiyiik cizebilir. Ancak
babanin biiyiik ¢izildigi resimlerde, anne lizerinde baski kurmak istedigi sonucu da
cikarabilir. Yapilan goriigmede babanin yeni dogan kardesten sonra annesinin azalan
ilgisinin ~ yerini  tutmasi1 i¢in ¢ocuga daha yakin davrandigi  bilgisini

ogreniyoruz(Say1l,2004).

15.RESIiM
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2.18.4.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.18.4.1.Renk Segimi

Cizimde kahverengi, mavi, kirmizi, siyah, yesil, turuncu renkleri kullanilmis olup
ozellikle bir renk tlizerinde durulmamistir

Kahverengi: Cocuk ¢iziminde babasini kahverengiye boyamistir. Kahverengi
korunmaya ihtiya¢ duyuldugunu gosterir. Babasinin kendisini korumasini da dileyebilir.

Mavi: Cocuk yeni dogacak kardesini maviye boyamistir. Sakinligi ve uyumu
temsil eden bu renk tarafsizlig1 da ifade etmektedir. Kardesini kendisinden uzakta, anne
babasinin ortasina ¢izmis olsa da kardesine karsi kotii bir tutum sergilemedigini
diistinebiliriz.

Kirmuzi: Giveni simgeler. Kimi zaman tehlikeyi ve 6lumi de ifade etmektedir.
Ancak ¢ocuk cizimde annesini kirmiziya boyamistir. Ona kars1 giiveni simgeledigini
sOyleyebiliriz.

Siyah: Aci, keder, yasi simgeler. Herkesten uzakta kendisini siyaha boyanmis
halde ¢izen ¢ocuk ailesine karsi yeni dogacak olan kardesini de diisiinerek kendisini derin

lizlintli halinde ¢izmistir.

Turuncu: Cocuk ¢iziminde evini turuncu yapmistir. Turuncu; saglik, sicaklik,
istah, imit, 1yimserlik gibi duygular simgeledigini diisiindiiglimiizde ev ortamina kars1
iyi duygular tagiyan bir gocukla karsi karsiya oldugumuzu diisiinebiliriz(Yavuzer,2011).

2.18.4.2 Kagitta Yer YOn Secimi

Sag alt koése: Anne arketipini simgeler. Ancak sag alt koseye hicbir sey
cizilmemistir. Bu anne arketipinin bos olmasindan kaynaklanabilecegi gibi annenin yeni
dogum yapacagi i¢in ¢ocukla yeteri kadar ilgilenemedigini de simgeleyebilir.

Sol iist kose: Baba arketipini simgeler. Ayni sekilde sol {istte baba ¢izilmistir. Bu
da babasinin varligindan evin ve bundan dolay1 da giiven duydugunu simgeleyebilir.

Cizimde ailenin tiim tyeleri c¢izilmistir. Bu da ¢ocugun sosyalliini gosterir.
Resimde arkas1 doniik insan figiirii yoktur. Bu da iletisim varligin1 simgeler. Anne baba
arasina c¢izilen ¢ocuk ve kendisinin uzak ¢izilmesi ciddi bir kardes kiskangliginin
gostergesi olabilir. Anne ile babanin ¢izim boyutu yaklasik olarak aynidir.

2.18.4.3.Insan Figiirleri

Cizimde baba ile annenin ortasina elinde oyuncak bebek olan bir kardes

cizilmistir. Kendisi ailenin disinda annenin diger tarafindadir. Yeni dogacak bir kardes
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bekleyen bu ¢ocugun kardesini oldukca kiskandigi sdylenebilir. Oyle ki kendi oyuncak
bebegini bile kardesine vermistir. Bu da onun paylasime1 bir ¢ocuk oldugunu gosterebilir.

Bas: Kendi basini viicuduna gore daha kiigiik ¢izmistir. Bu da insanlarla iligki
kurmakta zorluk ¢eken i¢e kapanmaya egilimli cocuklarda goriiliir. Diger aile {iyelerinin
baslarini viicutlarina orantili ¢izmistir. Abartili bir ¢izim yoktur.

Sa¢: Cocuk ¢iziminde annesinin saglarini bastirarak ¢izmistir. Bu durum annesine
kars1 daha onde birisi olmak istedigi i¢in c¢izilmis olabilir. Yani yeni dogacak olan
kardesine gore daha baskin bir karakter olmak istedigini anlayabiliriz. Kendi saglarin1 da
bastirarak boyayan ¢ocuk sosyal iliskilerinde daha giiglii olma arzusu i¢inde oldugunu
sOyleyebiliriz.

Agiz: Sozel iletisim araci olarak goriildiigiinden kardesine agiz ¢izmemistir.
Ciinkli kardesi henliz dogmamis olup onunla iletisime ge¢cmemistir. Kendisine agiz
¢izmeyen ¢ocugun iletisimiyle ilgili kimi zaman g¢ekingen davrandigi gozlendigi gibi
agzin yeme organi oldugunu disilinerekten zorla yemek yedirilen ¢ocuklarda agzin
cizilmedigi goriilmektedir. Resmi ¢izen ¢ocugun yemek sectigi, sectigi yemekleri ise
cogu zaman yemedigi bilinmektedir.

Gozler: Aile iyelerinden sadece kardesine gbz ¢izmeyen c¢ocuk kardesi ile
herhangi bir goz temasinda bulunmadigi i¢in bunu yapmis olabilir. Ciinkii goézleri
cizilmeyen biriyle goz temassizlig1 olmadigi i¢in iletisim eksikligi oldugu bilinmektedir.

Burun: Ailedeki kardesi hari¢ diger bireylere burun ¢izen ¢cocugun 6zgiiveninin
oldugunu anlayabiliriz. Kardesine ¢ogu organi ¢izmeyen ¢ocugun sebebi gormedigi igin
olabilir.

Eller ve Kollar: Cocuk ¢iziminde herkesin ellerini ¢izmistir. Genel olarak iki
yana acilmis olarak ¢izilen kollar insanlarla yakin iligki kuran sevecen c¢ocuklarda
goriiliir. Dogmamis kardesinin bile kollarin1 iki yana agik ¢izen ¢ocuk, ailenin iiyelerine
kars1 oldukga sicakkanli oldugunu gostermistir(Cankirli,2011).

2.18.4.4.Ev Cizimi

Evi yasitlarina gore genel olarak yapilan kare bigimde ¢izmistir.

Cati: Catili ev cizen gocuk psikolojik olarak evine baglidir. Cat1 yesil kalemle
¢izilmis olup boyanmamustir. Yesil renk uyum, mutluluk ve giiveni simgeler. Bacasindan
da ayn1 sekilde yesil duman ¢ikmaktadir. Bu da mutlu bir yuva oldugunu ifade eder.

Pencere: Pencereler evin dis diinyaya bakan gozleridir. Eve bir pencere ¢izen

cocuk dis diinyayla iligkili olduklarini ifade etmektedir.

83



Kapi: Dis diinyaya agilan organi olan kapi, bu resimde ¢izilmemistir. Esi dostu
cok sik gelmeyen bir ev oldugu gibi, ¢ok fazla evde durmayan bir aile olduklarini da ifade
edebilir.

e.Doga Figiirleri

Cocuk ¢iziminde meyvesiz bir aga¢ ¢izmistir. Bunun disinda bir doga figiiriine
rastlanmaz. Cok fazla meyve cicek icermeyen bu agac cocugun cok fazla sabirh
olmadigini, basarisinin da normal diizeyde oldugunu séyleyebiliriz.

2.19.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

2.19.1.Aile Uyeleri Arasina Nesne Cizilmesi

Cizimde anne ile baba arasina yeni dogacak kardesini ¢izip kendisini ayr1 olarak
¢izmistir. Bu durum kardesine duydugu kiskangligin bir gostergesi olabilir. Ne kadar
sevecen bir cocuk oldugunu sosyal iliskilerinde bilsek te kiskang¢lig1 yok denemez.

2.19.2.Abartil —Eksik Cizilen Vicut Uzuvlar:

Aile tiyelerinin abartili ¢izilen bir uzvu bulunmamaktadir. Sadece annesinin
saclarini bastirarak ¢izmistir. Bu durumda kardesinin onun yerini alacagina kars1 duydugu
korkudan olabilir. Aile iiyelerinde eksik ¢izilen bir uzvu bulunmamaktadir. Sadece
kardesinin go6z, kulak, burun gibi organlarini ¢izmemistir. Bu da kardesinin heniiz

gormedigi i¢in olabilir(Sayi1l,2004).
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16.RESIM

2.19.3.COCUK CIZiMINDE DETAYLAR

2.19.3.1.Renk Segimi

Cocuk cizimde mor ve kirmizi boya kalemi kullanmustir.

Mor: Cizimde kardesini, kendisini, annesinin ve babasinin sa¢larini mora
boyamistir. Mor, mavinin ve kirmizinin karigimi bir renktir. Bu yiizden hem sicakligi hem
de soguklugu i¢inde barindirir. Cocuga kaldiramayacagi bir sorumluluk yiiklendiginde
kendisinden bekleneni karsilayamayacagi endisesine kapildiginda bunu ¢izimlerinde mor
renk kullanarak agiga vurabilir.

Kirmizi: Hem giiveni ve hayati, hem tehlikeyi ve oliimii simgeleyebilir. Bu,
¢ocugun bilingaltinda kirmiziy1 ne niyetle kullandigina baglidir(Yavuzer,2011).

2.19.3.2.Kagitta Yer- YOn Secimi

Alt Kisim: Topragi, bereketi, temeli, kokii, derinligi, hafizay1 ve suyu temsil eder.
Cocuk ¢iziminde alt kisma ¢igekler ¢izmistir. Buda mutluluk belirtisidir.

Sol Ust Kése: Baba arketipini simgeler. Ancak ¢ocuk sol iist kdseye giines
cizmistir. Gilines ¢ocuk resimlerinde anneyi temsil eder. Bu durum babasinin yerine

annesini koyarak ebeveynlerin gorev degisikligini géstermis olabilir.
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Ortasi: Bugiinii temsil eder. Cocugun i¢inde bulundugu ruh halini yansitmaktadir.
Cocuk cizimde ortaya annesini, babasini, kardesini ve kendisini ¢izmistir. Bu da su anda
ailesiyle birlikte oldugunu gostermektedir.

2.19.3.3.Insan Figiirleri

Bas: Cocuk c¢izimde annesinin basini viicuduna gore daha kiiciik 6l¢iide ¢izmistir.
Bu durum bu ebeveyniyle iliski kurmada zorluk cektigi i¢in olabilir.

Sag: Cizimde kardesin saglar1 bastirilarak boyanmistir. Bu da ona kars1 fiziki
olarak daha Ustlin olma arzusundan kaynaklanabilir.

Nitekim kendisiyle ebeveynleri arasina kardesini koyarak ona karsi duydugu
kiskancligi dile dile getirmis olabilir.

Agiz: Cizimdeki figiirlerin agizlan acgik sekildedir. Bu sik sik elestiri aldigindan
kaynaklanabildigi gibi, onlarla iletisimin oldugunu da gosterebilir.

Gozler: Cizimde babanin iri gozleri oldukg¢a dikkat cekmektedir. Bu durum
babanin asir1 gozlemciligine isaret olabilir.

Burun: Cizimde kendi burnunu ytiziine gore kiiciik ¢izmistir. Bu duru 6zgiiveni
zay1f, benlik algis1 gercek benin altinda oldugundan kaynaklanabilir.

Kollar ve Eller: Kollar tim aile Uyelerinde iki yana agik c¢izilmistir. Buda
sevecenligin belirtisidir(Cankirl,2011).

2.19.3.4.Ev Cizimleri

Cizimde ev yoktur.

2.193.5.Doga Fifiirleri

Cizimde doga figiirii olarak giines ve ¢icek ¢izilmistir.

Giines: Cocuk cizimlerinde anneyi temsil eder. Bu durum annenin varliginin
farkinda oldugunu gdstermektedir.

Cicek: Mutlu gocuklarin ¢izimlerinde ¢igek bulunmaktadir. Buda ¢ocugun mutlu
oldugunun gostergesidir.

2.20.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Aile tyelerinin hepsi ¢izimde mevcuttur. Aile iiyeleri arasina nesneler
konulmamistir. Ancak c¢ocuk ebeveynleri ile kendisi arasina kardesini ¢izerek
kiskancligini dile getirmis olabilir.

Cizimde baba diger aile iiyelerine gore biiylik ¢izilmistir. Bu durum ev igindeki

otoritenin baba iizerinde oldugunu gosterebilir(Sayil,2004).
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17.RESIM

AT -
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peten

2.20.1.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.20.1.1.Renk Secimi

Cocuk cizimde kahverengi bir evin i¢ine kardesini, babasini, kendisini ve
arkadaslarini ¢izmistir. Onlar ¢izerken pembe, yesil, mor, sar1, turuncu ve kirmizi boya
kalemlerini kullanmustir.

Kahverengi: Kirmizi, sari ve mavinin karisimi ile elde edilen bir renktir.
Cizimlerinde kahverengi kullanan ¢cocuklarin korunmaya ihtiya¢ duyduklari, sevgi ve ilgi
0zlemi cektikleri sdylenebilir.

Pembe: En romantik ve en narin renktir. Insanlar {izerinde sakinlestirici etkisi
vardir. Cocuk ¢izimde kardesini ve evi pembe boya kalemiyle ¢izmistir. Bu da iyimser
duygular besledigini gosterebilir.

Yesil: Ilkbahari simgeler. Yesil, hayat demektir. Tazelik, genclik, bereket ve
saglik demektir. Cocuk c¢izimde kendisini yesil boyayla ¢izmistir. Ayrica yesili bol
kullanan ¢ocuk kendisine guveni olan uyumlu ve mutlu bir gocuktur.

Mor: Kirmizi ve mavinin karigimi ile elde edilen bir renk oldugu i¢in iki rengin
de Ozellikleri olan sicakligi ve soguklugu birlikte tasimaktadir. Cocuk ¢izimde babasini

mor boya kalemiyle ¢izmistir. Bu da babasinin destegine ihtiya¢ duydugunu gosterebilir.
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Sari: Parlakligi, 15181, sicakligi, enerjiyi ve kutsalligi simgeledigi i¢in olumlu
duygular verir. Cizimde herkesin ayaklarini sariya boyayarak duygularini dile getirmis
olabilir.

Turuncu: Kirmizi ve sarmin karisimi ile elde edilen bir renktir. Turuncu renk
saglik, sicaklik, istah, timit ve iyimserlik gibi kavramlar ifade ettigini sdyleyebiliriz.
Cizimde arkadasini turuncu renge boyayan cocuk, arkadasina karsi olumlu duygularini
aci8a ¢ikarmis olabilir.

Kirmizi: Kirmizi hem giiveni ve hayati, hem tehlikeyi ve 6limii simgeleyebilir.
Kirmizi boya kalemiyle ¢izdigi arkadasini ne niyetle ¢izdigi onemlidir(Yavuzer,2011).

2.20.1.2. Kagitta Yer-YOn Segimi

Sag iist kose: Biling gelisimini temsil eder. Sag iistte kirmizi bir giines vardir.
Cizime anneyi dahil etmeyen cocuk giinesi ¢izerek aslinda bilincindeki annesinin
varligini dile getirmistir.

Ortasi: Bugiinii sembolize eder. Cocugun ic¢inde bulundugu ruh halini
yansitmaktadir. .Cocuk resimde sayfanin ortasina evin i¢ine bulunan aile {yeleri
cizmistir. Bu da yasadigi ¢evreyi kabullendigini gosterir.

Cizimde ilk baba ¢izilmistir. Bu durum babay1 6nemsedigi i¢in olabilir.

2.20.1.3.Insan Figiirleri

Bas: Cizimde insan figiirlerindeki baslar, c¢izilen viicutlara gdre normal
duzeydedir.

Sag: Cizimde kimseye sag ¢izilmemistir.

Agiz: Cizimdeki agizlar normal ¢izgide ve oldukca giiliimser sekildedir.

Gozler: Cizimde, kendisine ve babasina 3 goz ¢izmistir. Abarti olarak ¢izilen bu
gozler asir1 gozlemcilige, dis diinya ile asiri iliski kurma istegine, canli iligkilerin
varligina isarettir.

Burun: Cizimde sadece kendisine burun ¢izmistir. Burun ¢ocuk c¢iziminde
cinsellik sembolii olarak kabul edilir.

Kulak: Higbir insan figiiriine kulak ¢izilmemistir. Kulaklar1 ¢izmeyen ¢ocuk
elestirileri duymak istemedigini gosteriyor olabilir.

Kollar ve Eller: Iki yana acilan kollar insanlarla yakn iliski kuran, sevecen
cocuklarin resimlerinde goriiliir. Ancak ¢ocuk ¢izimde sadece arkadasi ve kardesinin
kollarin1 iki yana agik sekilde ¢izmistir. Bu durum onlara yakinlik duydugu igin
kaynaklanabilecegi gibi babasinin iki yana agik cizilmeyen kollar1 ondan ilgi gérmek

istedigi i¢in olabilir(Cankirl1,2011).
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2.20.1.4.Ev Cizimleri

Cocuk resimde dikdortgen ¢atis1 olan dikdortgen bir ev ¢izmistir. Evi ¢izerken
pembe boya kalemi kullanarak olumlu duygularini ifade etmeye caligsa da kahverengiye
boyadig1 catida birazda olsa ilgi gormek istedigini dile getirmistir.

Eve herhangi bir kap1 ya da pencere ¢izmeyerek ev halkinin dis diinya ile ¢ok fazla
ilgili olmadigin1 gostermis olabilir.

2.20.1.5.Doga Figiirleri

Cocuk c¢izimde doga figiirli olarak sadece glines cizmistir. Giines, ¢ocuk
resimlerinde anneyi temsil eder. Cizimde anne yoktur. Ancak kirmiziya boyanan giines
annenin varligini gosterse de ilgisinin az oldugunu bizlere sdyleyebilir.

2.21.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

2.21.1.Aile Uyelerinden Birinin Eksik Cizilmesi

Cizimde anneye yer verilmemistir. Bu cocugun ebeveyne karst herhangi bir
nedenden dolay1 gostermis oldugu kizginlik, yabancilagsma, reddedilme duygularindan
olabilir.

2.21.2.Aile Uyelerinin Eksik Cizilen Viicut Uzuvlari

Cizimde babanin kollar1 ¢izilmemistir. Buda babasindan bekledigi destegi

goremedigini gosterebilir(Say11,2004).
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18.RESIM

2.21.3.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.21.3.1.Renk Secimi

Cocuk ¢iziminde pembe, kirmizi, mor, kahverengi ve sar1 renkleri kullanmgtir.

Pembe: En romantik ve en narin renktir. Insanlar {izerinde sakinlestirici etkisi
vardir. Cocuk ¢izimde insan figiirlerini ¢izerken pembe boya kalemini kullanmistir. Evin
catisint da pembeye boyamistir. Bu da evin iginde sakin bir ¢ocuk oldugunu gosterebilir.

Kirmzi: Cocuk ¢iziminde ablay1 kirmizi elbiseli ¢izmistir. Kirmizi hem glveni
ve hayati, hem tehlikeyi ve Oliimii simgeleyebilir. Bu ¢ocugun kirmiziy1r ne niyetle
cizdigine baghdir. Ancak genel olarak olumlu duygular uyandirir.

Mor: Cocuk ¢izimde babaannesini mor kiyafette ¢izmistir. Kirmizi ve mavinin
karisimi ile elde edilen bir renk oldugu i¢in iki rengin de 6zellikleri olan sicakligi ve
soguklugu birlikte tasimaktadir. Anne babasinin giivenine ve destegine ihtiya¢ duyan
cocuklar ¢izimlerinde mor rengi kullanabilirler.

Kahverengi: Kirmizi, sar1 ve mavinin karigimi olan bu renk anneyle tuvalet

konusunda c¢atigsma yasayan ¢ocuklarda ¢izilebilir. Nitekim yapilan goriigmede ¢ocukta
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hafif diizeyde eniirezis vakasi oldugu dgrenilmistir. Ustelik cocuk cizimde kendisine
kahverengi elbise ¢izmistir.

Sar1: Cocuk ¢izimde annesini sar1 elbise ile ¢izmistir. Sar1 renk hastaligi, sicakligi,
s1lty, iyimserligi ifade edebilir. Ancak bu ¢izimde yapilan goriigmenin de etkisiyle
hastalig1 ifade ettigini ve annesinin sik sik bas agrilar1 c¢ektigini, ev i¢inde huzursuz
oldugunu 6grenmekteyiz(Yavuzer,2011).

2.21.3.2.Kagitta Yer YOn Sec¢imi

Ust kismi: Sayfanin {ist kismi1 aydinligi, rahatigi, kutsalligi, iyimserligi ve
hayalciligi temsil eder. Sayfanin {ist kismina aile bireyleri ¢izilmistir.

Alt kismi: Sayfanin alt kismi topragi, bereketi, hafizay1 temsil eder. Cocuk
¢izimde sayfanin alt kismini bos birakmustir.

Ortasi: Sayfanin ortas1 bugiinii sembolize eder. Cocugun i¢inde bulundugu ruh

halini yansitir. Cocuk sayfanin ortasina ev ve evden daha biiyiik olarak bir okul ¢izmistir.

Bu da su an okulda bulundugu i¢in olabilir.

2.21.3.3.Insan Figiirleri

Bas: Cocuk ¢izimde insan figiirlerini ¢izerken viicut Ol¢iilerine uygun baglar
olusturmustur.

Sag: Cocuk cizimde ablasinin saglarim1 bastirarak boyamistir. Bu durum
psikolojik olarak incelendiginde ablasindan fiziki olarak daha iistiin olma arzusunda
oldugundan sonucuna varabiliriz.

Agiz: Cocuk ¢iziminde babasinin agzini tebessiim ediyor gibi ¢izerek onunla ilgili
olumlu diisiincelerini yansitmis olabilir. Cizimde babaannenin agzi olduk¢a aciktir. Bu
durum babaannesiyle daha ¢ok iletisim halinde oldugundan kaynaklanabilir.

Gozler: Cizimde annenin gozleri dikkat cekmektedir. Oldukga iri olan bu gozler
asir1 gozlemciligi ifade edebilir.

Kollar ve Eller: Cocuk ¢izimde herkesin kollarini iki yana agip onlarin yakin
iliski kurma isteklerini dile getirmis olup sevgisini ifade etmistir. Ancak kendisinin
kollarin1  ¢izmemistir. Bu durum g¢evresiyle kopuk iliskilerinin  varligina
isarettir(Cankirl1,2011).

2.21.3.4.Ev Cizimleri

Cocuk ¢izimde pembe ¢atili, iki tane kahverengi penceresi, kapisi ve tokmagi olan

bir ev ¢izmistir.
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Cati: Kare evin lstiindeki iiggen ¢at1 bir anlamda insan basini temsil eder. Cati
tiggen bigiminde degil, koselidir. Bu da anne-baba-gocuk ii¢liisiiniin kurulamamis
oldugundan kaynaklanabilir.

Pencereler: Pencereler evin dis diinyaya bakan gozleridir. Pencerelerde demir ya
da panjur olmamasi evin dis diinya ile iliskilerin gliven icerisinde oldugunu gosterir.

Kapi: Evin dis diinyaya agilan ¢ok dnemli bir organidir. Kap1 evin 6lgllerine gore
normal dl¢iide ve tokmakli ¢izilmistir. Bu da dis diinyaya acik bir ev oldugunu gosterir.

2.21.3.5.Doga Figiirleri

Cizimde hicbir doga figiirii kullanilmamustir.

2.22.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

2.22.1.Aile Uyelerinden Birinin Eksik Cizilmesi

Resimde ailenin tiim tiyeleri bulunmaktadir.

2.22.2.Aile Uyeleri Arasina Nesneler Cizilmesi

Resimde aile iiyeleri arasinda herhangi bir nesne yoktur. Ancak kendisini en
koseye, babaannesinin yanina, anne ve babasindan uzaga ¢izmistir. Ozellikle babasini
kendisinden en uzak olan diger tarafa ¢izmistir. Yapilan goriismede babanin yurtdisinda
yasadigini 6grenmekteyiz. Cocuk bunu resme kendisinden uzaga koyarak resmetmis
olabilir.

2.22.3.Aile Uyelerinin Eksik Cizilen Viicut Uzuvlar

Cocuk c¢izimde kendisinin kollarini ¢izmistir. Bu durum bu organla ilgili islev
bozuklugu oldugunu, ¢ocugun kendisine giivenmedigini, ailesinden destek gérmedigini,

sevilmedigini ve kendisini degersiz hissettigini gostermektedir(Say1l1,2004).
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19.RESIiM

2.23.4cocuk Ciziminde Detaylar

2.23.4.1.Renk Segimi

Cocuk cizimde sar1, mavi, kahverengi, yesil renklerini kullanmustir.

Sar1: Cocuk ¢iziminde bulutlari, babasini, annesini, kii¢lik kardesini, evin ¢atisini
sartya boyamistir. Sar1 renk parlakligi, 15181, sicakligi, enerjiyi ve kutsalligir simgeledigi
icin olumlu hisler verir. Genel olarak resimde sar1 renk hakimdir. Ailesi tarafindan sevilen
ve deger verilen ¢ocuklar sar1 rengi tercih ederler.

Mavi: Sakinligi ve uyumu ifade eder. Kardesini mavi boyayla ¢izerek aralarindaki
uyumu ifade etmis olabilir.

Kahverengi: Cocuk ¢iziminde evi kahverengiye boyamustir. Cizimlerinde
kahverengi kullanan ¢ocuklarin korunmaya ihtiya¢ duyduklari, sevgi ve ilgi 6zlemi
cektikleri sdylenebilir. Resimde kendisini ¢izmeyerek evdeki ona karsi olan ilgisizligi
daha iyi anlayabilmekteyiz.

Yesil: Cocuk ciziminde arkadaslarinin saglarini yesile boyamistir. Yesil uyumu,
mutlulugu, simgeler. Oyun arkadasinin sagini yesile boyayarak bu uyumu anlatmis

olabilir(Yavuzer,2011).
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2.23.4.2. Kagitta Yer YOn Secimi

Ust kismu: Sayfanin iist kismi aydinhigi, ruhsalligi, kutsalligi, iyimserligi ve
hayalciligi temsil eder. Resmin iist kisminda sar1 bulutlar ve yagmur damlalar1 vardir.
Bulut aile tiyelerini temsil eder. Yagmurunda bereket oldugunu bildigimiz igin ¢izim
uyumu, mutlulugu ifade eden duygular icermektedir.

2.23.4.3.Insan Figiirleri

Cizimde anne, baba, iki kardes ve kendisi vardir.

Agiz: Cizimde tiim aile iiyelerinin agizlar1 normal 6l¢iide ¢izilip bilimsel sekilde
belirtilmistir.

Gozler: Gozler ve agiz ¢ocuk igin iki dnemli yiiz figliriidiir. G6z yuvarlaginin
icine goz bebegi ¢cizmemistir. Bu da heniiz kisiliginin, 6ziiniin farkina varmamis oldugunu
gosterir. Goz yuvarlagi oldukga biiytiktiir.

Bu durum dis diinya ile asir1 iliski kurma istegine isaret olmus olabilir.

Bas: Cizimde aile {iyelerinin baglar1 viicut ol¢iilerine uygun c¢izilmistir. Ancak
¢izimde kendisinin basi viicuduna gére oldukga blyuktir. Bu durum duygusal ve sosyal
iliskide yetersizlik duygusu olmakla birlikte kendini zekaca yasitlarindan geri géren ve
anne baba tarafindan okul basarisi diisiik oldugu icin su¢lanan bir ¢ocuk oldugunu
gosterebilir.

Sag: Cizimde annenin saclarini bastirarak ¢izmistir. Bastirarak ¢izdigi bu saglar
annesinin ev i¢inde otorite kurma, s6z sahibi olma egiliminde oldugunu gosterebilir.

Burun: Insan figiirlerinin hepsine burun g¢izilmistir. Burun ben algisinin
gelistigini gosterebilir.

Kollar ve Eller: Cizimde tiim insan figiirlerine kollar ¢izilmis olup iki yana
acilmigtir. Bu durum aile i¢indeki sevginin gostergesi olabilir(Cankirl,2011).

2.23.4.4.Ev Cizimleri

Ev kare tipi modele gore ¢izilmistir. Cocuklarin en ¢ok ¢izdikleri ev tipi olup ¢atisi
licgen biciminde yapilmistir. Ev kahverengiye boyanmistir. Cizimlerinde kahverengi
kullanan ¢ocuklarin korunmaya ihtiya¢ duyduklari, ilgi 6zlemi ¢ektikleri soylenebilir.

Can: Cat1 tiggen bigiminde ¢izilmistir. Bu durum ¢ocuk-anne-baba G¢lisinin
kuruldugunu gosterir. Cat1 sar1, mavi renklerine boyanmustir. Sar1 renk olumlu duygular
olusturan bir renktir. Enerjiyi, kutsalligi, sicaklig1 ifade eder. Mavi sakinligi ve uyumu
ifade eder. Bu renkleri kullandig1 ¢atida evin i¢ huzurunun olumlu oldugu kanisina

varabiliriz.
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Pencereler: Evin dis diinyaya bakan g6zleridir. Pencereler demirlidir. Bu ¢izim
ev sahiplerinin dis diinyaya giivenmediklerini gosterir.

Kapi: Evin dis diinyaya acilan ¢ok onemli bir organidir. Evin kapisi oldukca
genistir. D1g diinya ile iligkisi olan bir ev oldugu yorumunu yapabiliriz.

2.23.4.5.Doga Figiirleri

Cizimde doga figiirii olarak sadece sar1 bulutlar vardir.

Bulut: Cizimdeki sar1 bulutlar aile tiyelerini yansitmaktadir. Ancak mavi olmasi
gereken bulutlar saridir. Bu da aile tiyelerinin yapmasi gereken davranislar: tam olarak
yerine getiremedigi i¢in olabilir.

Giines: Cizimde glines yoktur. Giines annenin varligini temsil eder. Resimde anne
vardir. Ancak annenin hissettirdigi olumlu duygular1 ¢ocuk ¢ok fazla iginde
yasayamamakta olabilir.

2.24.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

2.24.1.Aile Uyelerinin Eksik Cizilmesi

Resimde aile iiyeleri tam olarak ¢izilmistir. Herhangi bir eksik bulunmamaktadir.

2.24.2.Aile Uyeleri Arasina Nesneler Cizilmesi

Cizimde ailesi ile gocugun arasina ev ¢izilmistir. Bu da yasadig ilgisiz durumdan
dolay1 kendisini soyutladigini belirtmektedir.

2.24.3.Aile Uyelerinden Birinin Buyuk/Kigciik Cizilmesi

Cizimde aile iiyeleri normal 6l¢iilerde ¢izilmistir.

2.24.3.4.Aile Uyelerinin Abartih Cizilen Viicut Uzuvlar:

Cizimde annenin saglar1 bastirilarak ¢izilmistir. Bu durum annenin evdeki
otoritesini gostermektedir. Bununla birlikte kiiclik kardesin ayaklar1 bastirilarak

¢izilmistir. Bu da ona duydugu kiskang¢higin bir gostergesi olabilir (Say11,2004).
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20.RESIM

HF&W"-
2.24.4.Cocuk Ciziminde Detaylar
2.24.4.1.Renk se¢imi

Cocuk ciziminde pembe ve tonlarini daha ¢ok kullanmistir. Bununla birlikte
yesil, turuncu, kirmizi ve sar1 renklerine de yer vermistir.

Pembe: Sakin insanlarin kullandigi bir renk olan pembe, ¢ok sevildigi iginde
tercih edilmis olabilir. Cilinkii kiz c¢ocuklari genelde bu rengi resimlerinde ve
kiyafetlerinde daha ¢ok kullanirlar. Ancak yine de bu rengin sakinlestirici etkisi onlarda

da mevcuttur. Annesini sevdigi renge boyayarak ona olan sevgisini gostermiste olabilir.

Yesil: Giiveni olan ¢ocuk bu rengi kullanabilir. Nitekim ¢ocuk babasinin tigortiinii

yesile boyamistir. Bu da ailede baba faktoriine duyulan giiveni simgeler.

Turuncu: Kendisini ve kigiik kardesini turuncuya boyamistir. Turuncu saglik,
sicaklik, istah, timit ve iyimserligi ifade eder. Bu da kardesine karsi iyi duygular
besledigini simgeleyebilir. Ayn1 zamanda kendisinin saglik durumunun da iyi oldugunu

sOyleyebiliriz.
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Kirmizi rengi cati i¢in kullanmistir. Bu ¢iziminde de inceleyecegimiz gibi kirmizi

¢at1 mutlu bir yuvay1 simgeler.

Sari: Sart renk karamsarligi simgeler. Kardesini sar1 renge boyayan c¢ocuk
kiskangligini da dile getiriyor olabilir. Ciinkii yapilan gériismede annesinin bu kardesiyle

ilgilendigini ve babaannenin kendisine baktigin1 6grenmekteyiz (Yavuzer,2011).

2.24.4.2 Kagitta Yer YOn Secimi

Ortasi: Sayfanin ortas1 bugiinii temsil eder. Cocugun i¢inde bulundugu ruh halini
yansitmaktadir. Sayfanin ortasinda iki kardesinin ortasinda oynayan kendisini
gormekteyiz. Kollar iki yana agilmis olarak ¢izdigi kardeslerini ve kendisini oldukca

mutlu olduklarin1 yorumlayabiliyoruz.

Sol Ust kose: Bos birakilmistir. Baba arketipini simgeleyen sol iist kdse bos
birakilsa da resimde babaya biiyiik ¢izmesi ona olan sevgisini gostermektedir. Ancak

baba stirekli azarladigi i¢in bu faktér ¢ok Gnemsenmemis olabilir.

Sag alt kose: Anne arketipini simgeler ve sag alt koseye iki yana acilmus elleri ve

gulen suratiyla, pembe renge boyanmis bir anne ¢izilmistir.

2.24.4.3.Insan Figiirleri

Bas: Genel olarak tiim aile bireylerinin baglarini viicutlarina orantili dlgiide
¢izmistir.

Sag: Tiim aile bireylerinin sa¢larini normal bir sekilde ¢izmistir. Ancak babanin

saglarini bastirarak ¢izmistir. Bu da babanin evde otoriter oldugunu, s6z sahibi oldugunu

¢ocugun goziiyle anlamasini saglar.

Agiz: Ailedeki tim Dbireylerin agizlar1 belirgin  bir ¢izgiyle cizilip
giilimsetilmistir. Ancak babanin agzi daha mutsuz bir yiizii ifade etmektedir. Bu da

babasina siirekli kizmasindan kaynakli olmaktadir.

Kollar: Baba hari¢ diger aile {iyelerinin kollar1 iki yana agik ¢izilmistir. Bu da o

aile iiyelerine duydugu sevgiden gelmektedir.

2.24.4.4.Ev Cizimleri
Kirmizi catist ve pencereleri olan pembe rengi bir ev ¢izmistir. Bununla birlikte

turuncu bir kap1 eklenmistir resme.
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Cati: Mutlu evlerin catilar1 kirmizi gibi canli sicak renkler olmaktadir.

Bacasindan duman ¢ikan evler i¢indeki mutlu yasami daha iyi agiklar.

Pencereler: Dis diinyaya bakan gozler olarak bilinen pencereler perdeli gizilerek

aile mahrumiyetini temsil etmektedir.

Kapi: Tokmagi olan bir kap1 ¢izilmistir. Bu da misafirlerin bol ve misafirperver

bir aileyi simgeler(Cankirl1,2011).

2.24.4.5.Doga Cizimleri
Cimen: Yerlere silikte olsa yesile boyanarak ¢izilen ¢gimen mutlulugun ve nesenin

sembolidir.

Bulut: Genellikle diger aile Uyelerini temsil etmektedir. Ancak dikkat ¢eken bir
sey sadece bir tanesinde yagmur yagdirir. Bu da aile tiyelerinden birinin giinesin oniinii

kapatip yagmuru getirdigi i¢in olabilir.

Resmin geneline yapilan yorumda babanin ¢ok agresif bir kisilik oldugu i¢in
anneyi ve diger aile iiyelerini iizdiigii, bu ylizden de ¢izime bu sekilde aktarildigi yorumu

yapilabilir.

2.25.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Aile tiyelerinden herhangi biri eksik ¢izilmemistir. Nitekim anne baba birlikte yan
yana cizilse de anne ¢ocuktan uzakta ¢izilmistir. Bu da ¢ocugun annenin kardeslerine
gosterdigi sevgiden dolay1 kendisinden uzaklastirdigi icin olabilir. Ancak anne faktorii

cocukta tam olarak olusmustur.

Aile Uyelerinden baba biyik c¢izilmistir. Bu durum ailede onun sézii gegtigi ve
cocugun ondan ¢ekindigini gosterebilir. Nitekim yapilan goriigmede babanin siirekli

kizdigim 6grenmekteyiz(Say1l,2004).

98



21.RESIM
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2.25.1.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.25.1.1.Renk Secimi

Cocuk ¢izdigi bu resimde ¢ogunlukla kirmizi, mor, mavi ve yesil kullanmistir.
Cocuk annesine kars1 6fke de giiven de duyuyor olabilir. Ebeveynlerden birinin destegine
ve giivenine ihtiya¢ duyan ¢ocuk ¢izimlerinde mor kullanabilir. Buradan giderek ¢cocugun

nineden destek ve guven bekledigini sdyleyebiliriz(Yavuzer,2011).

2.25.1.2. Kagitta Yer YOn Secimi
Ust kisim: Aydinhigi, ruhsalligi ve iyimserligi temsil eder. Cocuk kagidin st

kismin1 kullanmakla aileye kars1 iyimserlik hayallerini kurmus olabilir.

Alt Kisim: Cocuk resimde sayfanin alt kismini kullanmustir.
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2.25.1.3.Insan Figiirleri

Agiz: Kapali, dar ¢izgi seklinde agiz insanlarla iliski kurmaktan c¢ekindigini
gosterir. Cocuk hem ablasinin hem de annesinin agzini kapali ¢izgi seklinde ¢izmesiyle,

hem ablasiyla hem de annesiyle iliski kurmaktan ¢ekiniyor olabilir.

Kollar ve eller: Kollarin hi¢ ¢izilmemesi ¢evreyle kopuk iligkilerin varligina
isarettir. Nine, anne ve ablasinin kollarinin olmamasi aile bireylerinin arasinda yeterince
ilgi ve sevginin olmadigin1 gosterebilir(Cankirl,2011).

2.25.1.4.Ev Cizimi

Ev ¢ocugun duygusal yasaminin olustugu merkezdir. Ev giivenligin, yasam
garantisinin yansimasidir. Cocuk, genellikle kullanilan kare tipi ev modelini ¢izmistir.
Ancak evin iicgen bi¢iminde bir catis1 yoktur. Uggen ¢ati, anne baba cocuk arasindaki
iligkiyi gosterir. Bu durumda bu iliskinin ¢ok saglam kurulmadigini goriiyoruz.

Cati: Evin bir gatis1 vardir. Ancak ¢ati tiggen seklinde degildir. Ne olursa olsun

catis1 olan bir ev ¢izmek, evin giiven altinda oldugunu ifade eder.

Pencere: Pencereler evin dis diinyaya bakan gozleridir. Pencereleri kafesli evler,

ev sahibinin dis diinyaya giivenmedigini gosterir.

Kapi: Evin dis diinyaya agilan organidir. Aile iiyeleri buradan dis diinyaya ¢ikis
yapar, disardan gelen aile dostlar1 da buradan giris yaparlar. Ev dis diinyaya kapali, kendi

icine kapanmis bir evdir.

2.26.4-7 Yas Cocuk Cizimlerinde Aile Konulu Resimlerin Duygusal Yonleri

Cocugun, c¢izdigi resimde kendini ve babasini ¢izmemekle, kendisinin sevgiye,
ilgiye muhta¢ korunmasiz bir ¢ocuk oldugunu diisiinebiliriz. Ayrica resimde aile
bireylerinin birinin eksik ¢izilmesi, bosanmig, par¢alanmis, problemli oldugunu gosterir.
Cocuk ¢izdigi bu resimde babasini resmetmemis olmasi, babanin olmadigini ya da pasif
oldugunu soyleyebiliriz. Bununla birlikte ev ¢iziminden ailenin dis diinyayla ¢ok fazla

iliskili olmadigini anlayabiliriz(Sayil,2004).

100



22.RESIM

2.26.1.Cocuk Ciziminde Detaylar
2.26.1.1.Renk secimi

Cocuk resimde siyah, mavi, kirmizi boya kalemi kullanmistir.

Cocuk c¢izimlerinde siyah renk karamsarlig1 simgeler. Aslinda siyah tartismali bir
renktir. Bir taraftan kotiiliigli diger taraftan da giiveni sembolize eder. Baba kollarini
acilmig bir sekilde resmedilmistir. Bu durumda baba giivenilir, giiglii, sevecen, otoriter

oldugunu soyleyebiliriz.

Kirmizi olumlu ya da olumsuz anlamlara da gelebilir. Cocuk annesine kirmizi etek
giydirmekle anneye karst sevgi duydugunu sdyleyebiliriz. Kendini de annenin yaninda
resmetmesi bunu gosterebilir. Kendi de sar1 pantolon gitmekle, kirmizi ile sarinin
uyumunu gérmekteyiz. Kirmizinin sicakligi sarinin aydinligini yansitmis. Cocuk resimde
acik mavi (hatta kalemi bastirmadan) kullanmis olmast duygularini kontrol edebilen bir

cocuk oldugunu gosterebilir

2.26.1.2.Insan Figiirleri

Kollar ve eller: Cocuk babayi iki yana agilan kollar ile ¢izmistir. Burada ¢gocugun
sevecen oldugunu ve baba ile yakin iliski kurma istegi i¢inde oldugunu sdyleyebiliriz. Bu
diisiince anne icin de gecerlidir.
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Bacaklar: Babanin bacaklarinin saglam ve dengeli ¢izmesi, babanin kendine 6zgii

bir karakteri oldugunu gosterebilir.

2.26.1.3.Ev Cizimi

Resimde ev ¢izilmemistir.

2.26.1.4.Doga Figiirleri
Sayfanin sag {ist kosesinde silikte olsa bir giines vardir. Giines cocuk resimlerinde

anneyi temsil etmektedir. Bu ¢izimde anneye duyulan sevgiyi gosterebilir.

Sayfanin iist kismina c¢izilen bulutlar aile {iyelerini tanimlar. Giines gibi silik
olarak c¢izilen ve boyanan bu bulutlar aile {iyelerinin ¢ocuk agisindan varliklarini ortaya

koyarak bize yol gostermektedir(Cankirl1,2011).

2.27.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri
Cocuk o6zellikle kagidin sol tarafina ailenin tiim bireylerini ¢izmekle ge¢misle
ilgili sorunlar1 oldugunu, bilingaltinda bu sorunlarin yattigin1 yorumlayabiliriz. Yani

geemis ile ilgili tanimlanamayan sorunlar mevcuttur.

Ailedeki ebeveynlere kendisini daha yakin c¢izmesi, kardesini silik olarak

resmetmesi kardesine duydugu kiskangligin bir sonucu olabilir(Sayi1l,2004).

23.RESIM

Emme

102



2.27.1.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.27.1.1.Renk gizimi

Cocuk ¢iziminde mavi, sar1, pembe, yesil, kirmizi renklerini kullanmistir.

Mavi, gokylziinin ve denizin rengidir. Sakinligi ve uyumu ifade eder. Cocugun
kendine olan giivenini gésterir. Mavi renk kullanan ¢ocuk duygularini kontrol edebilir.

Yesil, ilkbahar1 simgeler. Yesil hayat demektir. Yesili bol kullanan ¢ocuk kendine
glveni olan uyumlu ve mutlu bir ¢ocuktur. Yasitlarina gére daha olgundur.

Sar1, ¢cocuklarin hemen hemen hepsinin giinesi temsil etmek i¢in kullandig1 bir
renktir. Ailesi tarafindan sevilen ¢ocuklar sar1 rengi tercih eder. Cocuk ¢iziminde giinesi
ve evin bir tarafini sartya boyamistir. Daha sonra sarinin iizerini yesille boyamaya
calismistir. Buradan da ¢ocugun i¢ diinyasindaki calkantilar1 yesile boyayarak bahara
doniistiirmek istemis olabilir.

Pembe, en romantik ve en narin renktir. Insanlar iizerinden sakinlestirici bir etkisi
vardir. Cocuk pembeyi toprak olarak boyamada kullanmistir. Babasini da oraya
resmetmistir.

Kirmizi, hem giiveni ve hayatt hem de O6limii simgeleyebilir. Bu ¢ocugun
kirmizty1 ne niyetle c¢izdigine baghdir. Ancak genel olarak olumlu duygular
uyandirir(Yavuzer,2011).

2.27.1.2. Kagitta Yer-YoOn Segimi

Ust kistm: Sayfanin iist kismn aydmhigi ruhsalligi, kutsalligi, iyimserligi ve
hayalciligi temsil eder. Sayfanin iist kismina mavi, kirmizi, sar1 renklerini kullanarak
gokkusagi renklerini kullanmistir. Ayn1 zamanda kosede giinesi kullanarak ¢ocuk i¢
diinyasinda umutlu ve hayalci oldugunu gosteriyor.

Alt kKisim: Sayfanin alt kismi topragi, bereketi, hafizay1 temsil eder. Cocuk alt
kisma evi ¢izmistir. Resimde goriilen psikolojik durum g¢ocuk baba 6zlemi igindedir.
Ilgisiz ve sevgisiz bir aile icindedir.

Ortasi: Sayfanin ortas1 bugiinii sembolize eder. Cocugun i¢inde bulundugu ruh
halini yansitir. Cocuk sayfanin ortasina ev ¢izmistir.

2.27.1.3.Insan Figiirleri

Bas: Cocuk ¢iziminde viicut 6l¢iilerine uygun baslar ¢izmistir.

Agiz: Cocuk ciziminde aile bireylerini gulimstyor gibi cizerek onlarla ilgili
diistincelerini yansitmis olabilir.

Kollar ve Eller: Cocuk ¢izimde herkesin kollarini iki yana ag¢ip onlarla yakin

iliski kurma isteklerini dile getirmistir. Babasinin ve kendisinin kollarin1 ¢izmemistir.
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Kolsuz olarak ¢izilen ebeveynin ¢ocuk tarafindan yeterince ilgi gérmedigi algilanabilir.
Cocuk kendi kollarin1 da ¢izmemistir. Buradan da kendisi de iliski kurmak istemiyor
olabilir(Cankirl1,2011).

2.27.1.4.Ev Cizimi

Ev cocugun duygusal yasaminin olustugu merkezdir. Cocuk diinyasinda evin
onemli yeri vardir. Cocuk kare bir ev iiggen bir cat1 ¢izmistir. Ucgen cat1 bir anlamda
insan basini temsil eder. Mutsuz evlerin bacas1 yoktur.

Pencere: Pencereler evin dis diinyaya bakan gozleridir. Pencereler kafes
seklindedir. Ev sahiplerinin dis diinyaya giivenmedigini gosterir. Aile mahremiyetini ve
Ozelini dis cevre ile paylasmak istememektedir.

Kapi: Kapi 6nemlidir. Aile tiyeleri dis diinyaya ¢ikis yapar. Dig diinya ile iliskisi
siirli olan evi kapist kiigiiktiir. Buradan ¢ocugun ailesinin dig diinyaya kapali oldugunu
sOyleyebiliriz.

2.27.1.5.Doga Figiirleri

Agag¢: Meyveli agac bolluk, bereketi, basariyr simgeler. Cocuk meyveli agac
cizmekle caligskan, basarili, sorumluluk alabilen birey oldugunu bize gdstermis olabilir.

2.28.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Ailesi ( anne kardes ve kendi ) ile babasi arasina nesne ¢izmekle anne baba
arasinda gecimsizlige dikkati cekilir. Cocuk burada baba ile aralarina ev ¢izmistir.
Yapilan goriismede babasinin sik sik seyahate c¢iktigini 6greniyoruz. Bu da cocugu

olumsuz yonde etkilemektedir(Say11,2004).
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24. RESIM

2.28.1.Cocuk Ciziminde Detaylar
2.28.1.1.Renk secimi

Cocuk ciziminde turuncu boya kalemi kullanmistir.

Turuncu, kirmizi ve sarinin karigimi ile elde edilen bir renktir. Glinesin dogusunu
ve batigin1 sembolize eder. Giizel duygular hissettirir. Uzaktan bile seyredilen dikkat
cekici bir renktir. Turuncu rengi ¢ocuk cizimlerinde saglik, sicaklik, istah, {imit ve

iyimserlik ifade ettigini sdyleyebiliriz(Yavuzer,2011).

2.28.1.2. Kagitta Yer YOn Secimi

Ust kisim: Sayfanin iist kism1 aydmligi, ruhsalligi, kutsalligi ve iyimserligi temsil
eder. Ciziminde ki biitiin figiirleri iist kisma ¢izip alt1 kism1 bos birakmustir.
2.28.1.3.Insan Figiirleri

Bas: Cizimde tiim figiirlerin baglar1 viicutlarina gore normal 6l¢tidedir.

Sag: Cocuk ¢izimde babasinin ve ablasinin saglarini bastirarak siyaha boyamustir.

Bu durum fiziksel olarak onlardan daha giiclii olma isteginden dolay1 olabilir.

Kollar: Kollar ¢izilen anne, baba ve abla da iki yana agilmigtir. Bu durum sevgi

gosterisinin oldugunu isaret eder.
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Ag1z: Cizdigi 3 figiirde de giiliimseyen bir agiz bulunmaktadir. Mutlu olduklarini

giiliimseterek ifade etmis olabilir.

Kulak: Cizimde anne ve babaya kulak ¢izilmemistir. Bu durum onlarin yaptiklar

elestirileri duymak istemedigi i¢in olabilir.

2.28.1.4.Ev Cizimi

Cizimde ev ¢izilmemistir.

2.29.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri
Cocuk cizimde kendisini resme dahil etmemistir. Bu durum aile tarafindan deger

verilmediginin, adam yerine konulmadiginin bir ifadesi olabilir.

Cocuk cizimde babasinin biiyiik ¢izmistir. Bu durum ailede babanin otoritesinden
kaynaklanabilecegi gibi babaya duyulan sevgiden de kaynaklanabilir. Ancak ¢izimde
babanin sol eli biiyiik ¢izilmistir. Bu durum babadan siddet almis olabilecegini ve otorite

sahibi olan babay1 temsil edebilir.

Cocuk resmini inceledigimizde her ne kadar ailesiyle mutlu gibi goziikiip onlar1

mutlu ¢gizse de kendisini resme dahil etmeyen bir cocuk gérmekteyiz(Sayil,2004).
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2.29.1.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.29.1.1.Renk Segimi

Cocuk ¢iziminde kahverengi, pembe ve c¢ogunluk olaraktan siyah renk
kullanmustir.

Kahverengi kullanmasi ¢ocuk korunmaya ihtiyag duydugu sevgi ve ilgi 6zlemi
cektigini sOyleyebiliriz.

Siyah, cocuk c¢izim kalemi olarak siyah rengi kullanmistir. Bu da c¢ocugun
karamsar oldugunu gosterebilir.

Pembe, sakin bir renktir. Evin ¢atisin1 pembe ve kahverengi karisik boyamustir.
Huzur ve giiven i¢inde olmak istedigini sdyleyebiliriz(Yavuzer,2011).

2.29.1.2 Kagitta Yer-YoOn Secimi

Ust kisim: Cocuk sayfann iist kismimni1 kullanmamustir. Buradan cocugun iyimser
oldugunu soyleyebiliriz.

Alt kisim: Toprag1 bereketi temsil eder. Cocuk burada ev ( ailesi anne, baba,
kardesi ve kendisini) ¢izmistir. Yalniz ¢ocuk burada aileden kendisini ayr1 ¢izmistir.

2.29.1.3.Insan Figiirleri

Anne ve baba kardesi arasinda nesne ¢izilmesi anne baba gecimsizligini ortaya

koyar. Burada ¢ocuk anne baba arasina ev ¢izerek ailenin kendisine karsi ilgisizligine
dikkat cekebilir.
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Sa¢: Ebeveynin saginin bastirilarak boyanmasi otorite kurma aile i¢inde s6z sahibi
olmak konusunda ipucu verebilir. Cocuk burada annesinin saglarint uzun ve koyu olarak
¢izdigi i¢in annesinin aile i¢inde s6z sahibi oldugunu sdyleyebiliriz.

Boyun ve Omuz: Boynun kalin ve kisa ¢izilmesi ¢ocugun &fkesini kontrolde
problem yasadigini yansitir. Burada ¢cocuk kendi resmini ¢izerken boynunu kalin ve kisa
cizmesi bunu gosterebilir.

Kollar ve Eller: Kollarin hi¢ ¢izilmemesi ¢evreyle kopuk iliskilerin varligina
isarettir. Kolsuz olarak ¢izilen ebeveynin ¢ocuga yeterince ilgi gostermedigi seklinde
algilanabilir. Cocuk yapmis oldugu bu resimde ne annesi ne babasi ne kardesi ne de
kendisine kol ¢izmeyerek aile bireyleri iginde sevgi ve ilginin olmadigini
gosterebilir(Cankirl1,2011).

2.29.1.4.Ev Cizimleri

Kare korumayi, sinirlart ve dengeyi temsil eder. Bu resimde ¢ocuk kare seklinde
ev ¢lzmistir.

Cati: Evin catis1 siyaha boyanmistir. Mutsuz evlerin ¢atisi siyaha boyandigindan
cocugun mutlu olmadigini anliyoruz.

Pencereler: Cocuk ¢izdigi evde pencere olmamasi ev iginde yasayanlarin
diinyaya ag¢ik olmadiklarini gosterebilir.

Kapi: Cizimde kap1 vardir. Buradan disardan eve girenlerin oldugunu fakat ev
icinde yasayanlarin disa doniik olmadigini sdyleyebiliriz.

2.30.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Cocuk annesi babasi kardesini ve kendisini kolsuz ¢izmekle ilgisiz ve sevgisiz
olduklarini renk olarak ta siyah kullanmakla gelecekten umutlu olmadiklarin1 karamsar

olduklarini sdyleyebiliriz(Say1l,2004).
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26.RESIM

2.30.1.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.30.1.1.Renk gizimi

Cocuk ¢izimde mavi, sari, kirmizi, pembe, yesil, mor ve siyah renkleri
kullanmastir.

Cocuk, giinesi sar1 kullanarak ¢izmistir. Buradan c¢ocugun ailesi tarafindan
sevildigini sdyleyebiliriz.

Cocuk bulutlart maviye boyayarak ¢izmistir. Buradan ¢ocuk duygularini kontrol
edebilen ve kendine olan giiveni olabilen bir ¢ocuk oldugunu sdyleyebiliriz.

Cok az da olsa diger renkleri resimde kullanmistir. Burada da ¢ocugun gelecege
karst imitli oldugunu, geleceginin daha da 1iyiye gidece8ine inandigin

sOyleyebiliriz(Yavuzer,2011).
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2.30.1.2.Kagitta Yer-YoOn Segimi

Cocuk sayfanin tlimiinii kullanmistir. Aile resmini sol alt koseye koymakla ailede
bir biitlinliik oldugunu sdyleyebiliriz. Kendi figiiriinii aileden biraz uzakta ¢izmekle de
duygusal doyum arayan atilgan bir ¢gocuk oldugunu soyleyebiliriz.

2.30.1.3.Insan Figiirleri

Cocuk anne ve babasini ayni boyda ¢izmesini onlara hayran olmasina onlarla
0zdeslesmesine baglayabiliriz.

Ailede tiim fertlerin kollarinin agik olmasi ¢ocugun sevecen ve diger insanlarla
iliski kurmada zorluk ¢ekmedigini sdyleyebiliriz(Cankirl1,2011).

2.30.1.4.Ev Cizimi

Cocuk kare ev ve iiggen ¢at1 ¢izmistir. Kare korumay1 siirlar1 dengeyi sembolize
eder. Ucgen cat1 aile icindeki beraberligi simgeler. Catinin kirmizi olmasi da bunu
kanitlayabilir.

Evin dis cephesini gokkusagi renkleriyle boyamasi gelecegine dair imit iginde
olmas1 ve iyiye gidecegine dair diisiinceler oldugunu sdyleyebiliriz.

Pencerelerin kiigiik olmasi ailenin fazla disa doniik olmadigin1 sdyleyebiliriz.
Fakat kapinin ¢ift kanatli ve tokmakli olmas1 misafirperver oldugunu soyleyebiliriz.

2.30.1.5.Doga Figiirleri

Bulutlar aile Uyelerini simgeler. Giines ise anneyi temsil eder. Ailede uyumlu bir
tutum sergilediklerini soyleyebiliriz.

2.31.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Cocuk aile bireylerini bir arada ¢izmistir. Aile iiyeleri arasina nesne koymamustir.
Renkli kalemler kullanarak cesitli duygular1 dile getirmistir. Ancak resmin geneline
bakildiginda abarti ¢izilen viicut uzvu bulunmamaktadir. Resmi analiz ettigimizde olumlu

durumlar gérmekteyiz(Sayil,2004).
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2.31.1.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.31.1.1Renk Segimi

Cocuk ciziminde mavi boya kalemi ve ¢ok az pembe boya kullanmigtir. Mavi
gokyiizlinin ve denizin rengidir; sakinligi ve uyumu ifade eder. Bu da ¢ocugun kendine
olan gulvenini gosterir. Mavi renk kullanan c¢ocuk duygularimi daha iyi kontrol
edebildigini sdyleyebiliriz. Pembe boyanin da insanlar iizerinde sakinlestirici bir etkisi
vardir. Buradan da  ¢ocugun  sakin  bir  yapiya  sahip oldugu
anlagilmaktadir(Yavuzer,2011).

2.31.1.2.Kagitta Yer-YoOn Secimi

Sayfanin sag tarafi gelecegi, bilimi ve hareketliligi temsil eder ¢ocuk burada
genellikle sag tarafi kullanmistir buradan da gelecegini daha bilingli baktigini
sOyleyebiliriz sol tarafi da kullanmistir. Buradan da ge¢miste fazla 6nemsedigi bir sey
olmadigini soyleyebiliriz

Ust kisma da bulutlar ¢izmistir buradan da iyimser ve hayalci oldugunu

sOyleyebiliriz
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2.31.1.3.Insan Figiirleri

Insan figiirlerinde viicut uzuvlar1 normal dl¢iide ¢izilmistir. Ancak kollar amcada
yok sayilmistir. Amcanin kolunun ¢izilmemesi amcanin g¢ocuga yeterince ilgi
gostermedigini sdyleyebiliriz. Diger yandan dede, dayi, abla, abi ve babanin kollarinin
acik olarak resim etmesi, ¢ocugun onlar tarafindan ilgi gordigiini ve sevildigini
soyleyebiliriz(Cankirl1,2011).

2.31.1.4.Ev Cizimi

Kare ev: ¢cocuklarin en ¢ok cizdikleri ev tipi liggen ¢atisi olan kare evlerdir. Burada
kare ev c¢izmigstir. Sartya boyamistir. Sar1 parlak bir renk oldugundan ev igerisinde
bireylerin uyumlu oldugu sdylenebilir

Cati: Evin bir ¢atis1 vardir. .Catisi olan bir ev ¢izmek evin giiven altinda oldugunu
anlatir

Baca: Cocuklar gordiiklerini degil hayal ettigini ve bilingaltinda olani ¢izer

2.31.1.5.Doga Figiirleri

Giines: Resminde giines kullanan ¢ocuga gore annesiz ¢ocuk olamayacagini,
anneleri kendilerinin odak noktalari oldugu sdyleyebiliriz. Giines 1siklarin1 igeriden
disariya dogru yapmasi da bunu dogrulamaktadir.

Bulut: Bulutlar aile Gyelerini temsil ederler. Resimde cizilen bulutlar aile
tiyelerinin varliginin bilincinde oldugunu gdstermektedir.

2.32.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerin Duygusal Yonleri

Resme bakildiginda amcanin kollarinin ¢izilmedigini goérmekteyiz. Bu da
amcadan yeteri kadar ilgi goremedigi i¢in olabilir. Babay1 biiyiik ¢izmesi onun sevilen

biri oldugunu gosterebildigi gibi, otorite sahibi biri oldugunu da gosterebilir(Sayil,2004).
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2.32.1.Coguk Ciziminde Detaylar

2.32.1.1.Renk Secimi

Cocuk ¢iziminde pembe, sari, mavi ve parlak sar1 renkleri kullanmigtir

Pembe, en narin ve en romantik renktir. Insanlar {izerinde sakinlestirici bir etkisi
vardir cocuk evin ¢atisin1 pembeye boyamistir. Bu da sakin bir ¢ocuk oldugunu bizlere
gostermektedir.

Sar1, ¢ocuk ¢iziminde tiim aile iiyelerini sar1 renge boyamistir. Burada sari
olgunlugu ve kanaatkarligin1 simgelemekte olabilir.

Cocuk abisini, kendisini ve kardesini mavi boya kalemi kullanarak onlara karsi
duygularini kontrol ettigini sdyleyebiliriz(Yavuzer,2011).

2.32.1.2. Kagitta Yer-YoOn Secimi

Ust kisim: Sayfanin iist kismi aydinligi hayalciligi temsil eder. Sayfanim iist
kisminda rengarenk dokiilen yagmur damlalari bulunmaktadir. Bu da aile iiyelerine karsi
gelisen olumlu duygular1 oldugunu gosterebilir.

Alt kisim: Topragi bereketi hafizay1 simgeler. Cocuk aile bireylerini sayfanin at
kisminda ¢izmistir.

Ortasi: Sayfanin ortas1 bugiinii temsil eder Cocuk icinde bulundugu ruh halini

yansitmistir. Sayfanin ortasina tiim aile bireylerini yerlestirmistir.

113



2.32.1.3.Insan Figiirleri

Cizimde cizilen viicut uzuvlarinda herhangi bir anormallik yoktur. Dikkat ¢ceken
Oge kollardir. Ailenin tiim bireylerinin kardes hari¢ kollarinin agik olmasi ¢ocugun dis
diinyaya ilgi duydugunu insanlarla iletigsim kurmay1 sevdigini gostermektedir. Kardesinin
ellerini ¢izmemesi kardesinin kiiclik oldugundan dolay1r 6zgiiveninin olmamasina
yorumlanabilir(Cankirl1,2011).

2.32.1.4.Ev Cizimi

Ev c¢ocugun duygusal yasaminin olustugu merkezdir. Ev ¢ocugun yasam
garantisidir. Cocuk burada evin igerisini gostermeyen duvarla ¢izerek kendisine
gliveninin olmadigimi gosterebilir. Kendisine ailenin asir1 korumaciligr ile kendine
giivenen birey olmasi engellenebilir.

Kare ev, cocuk karenin iizerine liggen ¢at1 ¢izmistir. Kare ev, korumay1 sembolize
eder. Uggen cat1, anne baba ve gocuk arasidaki iligkiyi temsil eder. Burada ¢izilen Gicgen
cat1 bu iligkinin varligini bizlere gosterebilir.

Pencereler: Pencereler evin dig diinyaya bakan gozleridir. Cocuk burada pencere
cizmemekle evin dis diinyaya acgik olmadigini anlatmaktadir. Aile 6zelini disariya
yansitmayabilir.

Kapi: Evin dis diinyaya agilan organidir. Kiigiik ve kapali kap1 ¢izmek ev halkinin
disariya kapali oldugu anlamina gelebilir. Esi dostu olmayan bir aile olabilir.

2.32.1.5.Doga Figiirleri

Giines: Cocuk sayfanin sag iist kosesine gilines goriiniimiinde sar1 yuvarlaklar
cizmekle annesini 6n planda tuttugunu ve annesi olmazsa hayatta basarili olamayacagina
inandigin1 sdyleyebiliriz

2.33.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Cocugun resminde goriilen anne odak noktasi olarak tutmasidir. Resmin geneline
bakildiginda annesiz hayatin olmadigini diisiindiigiinii sdyleyebiliriz. Bununla birlikte ev
cizimine bakildiginda ¢ok fazla dis diinyayla iligkili olmadiklarini anlamlandirabiliriz.

Kardesin ¢izilmeyen kollar1 ona karsi duyulmayan sevecenligi ifade etmektedir.
Diger aile tiyelerine gore daha silik ¢izilmesine de bakilarak kardes kiskanglig faktorii

etkili olmustur(Say1l,2004).
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2.33.1.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.33.1.1.Renk Segimi

Cocuk ciziminde mavi boya kalemi ve ¢ok az pembe boya kullanmistir. Mavi
gokyliziinlin ve denizin rengidir sakinligi ve uyumu ifade eder. Buda ¢ocugun kendine
olan giivenini gosterir. Mavi renk kullanan cocuk duygularmi daha iyi kontrol
edebildigini sdyleyebiliriz Pembe boyanin da insanlar iizerinde sakinlestirici bir etkisi
vardir. Buradan da c¢ocugun sakin bir yapiya sahip oldugunu sdyleyebiliriz
(Yavuzer,2011).

2.33.1.2.Kagitta Yer-Yon Secimi

Sayfanin sag tarafi gelecegi, bilimi ve hareketliligi temsil eder. Cocuk resimde
genellikle sag tarafi kullanmistir. Buradan da gelecegine daha bilingli baktigini
sOyleyebiliriz. Cizimde sayfanin sol tarafin1 da kullanmistir. Buda bizlere sadece gelecegi
degil gecmise de yonelik oldugunu gostermektedir.

Ust kisma bulutlar ¢izilmistir. Bulut ¢ocuk resimlerinde aile iiyelerini temsil eder.
Ust kisminda iyimserligi yansittigmi bildigimiz iizere aile iiyelerine karsi olumlu

duygular icindedir.
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2.33.1.3.Insan Figirleri

Cocuk resimde ¢izdigi insan figiirlerini oldukea kiigiik ¢izmistir. Viicut uzuvlari
bu figiirlere uygun bi¢imdedir. Ancak amcanin kolu ¢izilmemistir. Amcanin kolunun
cizilmemesi amcanin ¢ocuga yeterince ilgi gostermedigini gosterebilir. Diger yandan
dedenin, dayinin, ablanin, abinin ve babanin kollarinin agik olarak resmetmesi, ¢ocugun
onlar tarafindan ilgi gordiigiinii ve sevildigini gosterebilir(Cankirli,2011).

2.33.1.4.Ev Cizimi

Cocuk cizimde evi kare tipi ev modeline uygun olarak ¢izmistir. Cocuklarin en
cok ¢izdikleri ev tipi liggen ¢atisi olan kare evlerdir. Cizdigi bu evi sartya boyamstir. Sari
uyumu simgeleyen bir renk oldugundan ev igerisinde bireylerin uyumlu oldugu
sOylenebilir. Evin bir ¢atis1 vardir. Catist olan bir ev ¢izmek evin giiven altinda oldugunu
gosterir.

2.33.1.5.Doga Figiirleri

Cizimde doga figiirii olarak giines ve bulut vardir. Cocuk resimlerinde gilines
anneyi temsil eder. Resminde giines kullanan ¢ocuga gore annesiz ¢ocuk olamayacagini,
annelerini kendilerinin odak noktalar1 olarak diisiindiiklerini sdyleyebiliriz. Bununla
birlikte gines 1siklarini iceriden disariya dogru yapmasi da anneye olan baghiligini
gostermektedir. Cocuk resimlerinde bulut aile Gyelerini temsil eder. Resimde cizilen
bulutlar aile iiyelerinin varliginin bilincinde oldugunu séylemektedir.

2.34.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Resimde eksik ¢izilen viicut uzvu olarak amcanin kollar1 dikkat gekmektedir. Bu
da bizlere ¢ocugun aile i¢inde amcasindan gerekli ilgiyi géremedigini gostermektedir.

Cocuk resimlerinde giines anneyi temsil etmektedir. Ayrica giinesi ifade eden
dairenin i¢inden disa dogru ¢izilen giines 1siklar1 da anneye olan baglilig1 daha iyi ifade

etmektedir(Say11,2004).
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2.34.1.Cocuk Ciziminde Detaylar

2.34.1.1.Renk cizimi

Cocuk ¢iziminde sar1, kirmizi, pembe, yesil, mor ve mavi renkleri kullanmistir.
Sar1 renk 15181 sicakligi enerjiyi simgeler. Burada ¢ocugun sarty1 kullanmasini, 6zellikle
annesini sartya boyamasini annesine karsi i¢ huzurunun tam oldugunu gostermektedir.

Kirmizi sicak bir renktir. Nese canlilik verir. Burada ¢ocugun ruhsal etkisini sicak
renkleri kullanmasindan anlayabiliriz.
Resmin geneline baktigimizda ¢ocuk neseli canli hayat doludur. Kendini evinde mutlu
hissetmektedir (Yavuzer,2011).

2.34.1.2.Kagit Yer-YOn Secimi

Cocuk gizimde genel olarak sayfanin ortasini kullanmistir. Sayfanin ortasi bugiinii
sembolize eder. Orta kismi1 annesini, kendisini ve kardesini ¢izmesi mutlu bir yuva iginde
oldugunu belirtmektedir.

2.34.1.3.Insan figiirleri

Cizimde abartili ya da eksik ¢izilen viicut uzvu bulunmamaktadir. Bu da anormal
bir durum oldugunu gdsterebilir(Cankirl,2011).

2.35.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

Cizimde anne babadan biiyiik ¢izilmistir. Cocugun annesini babasindan biiyiik
cizmesi evde annesinin daha fazla sOziiniin gegtigi icin olabilir. Babasinin ayaklari
resimde c¢izilmemigtir. Ayaklarin1 ¢izmemesi babasinin kendine karsi gilivensiz ve

yardimsiz hissetmesi anlamina gelir. Ayn1 sekilde cocuk kardesini de ¢izerken ayaklarini
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¢izmemistir. Bununla birlikte resimde renkli kalp ve yildizlarin yapilmasi ¢ocugun mutlu

bir ailede yasadigini gosteriyor olabilir(Sayil,2004).

31.RESIM
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2.35.1.COCUK CiZIMINDE DETAYLAR

2.35.1.1.Renk Secimi

Cocuk ¢iziminde turuncu kalem kullanmustir.

Turuncu: Kirmizi ve sarinin karisimui ile elde edilen bir renktir. Turuncu renk
saglk, sicaklik, istah, timit ve iyimserlik duygularini ifade ettigini sOyleyebiliriz
(Yavuzer,2011).

2.35.1.2.Kagitta Yer-Yon Secimi

Cocuk sadece sayfanin ortasini kullanmistir. Ortas1 bugiinii sembolize eder.
Cocugun icinde oldugu ruh halini yansitmaktadir. Cocuk sayfanin ortasina annesi ile
kardesini ¢izip su anda bulundugu konumu dile getirmek istemistir.

2.3.5.1.3.insan Figiirleri

Cocuk ¢iziminde annesi ile kendini ¢izmistir.

Bas: Cocuk ciziminde annesinin basini viicuduna gore oldukea kiiciik ¢izmistir.
Bu da sosyal ve duygusal iligkilerindeki yetersizlikleri gosterir.

Agiz: Ciziminde annesinin ve kendisinin agzini olduk¢a agik cizmistir. Bu da
kendisinin insanlarla konusma istegini gosterdigi gibi annesinden aldig1 elestirileri de

aci8a vurabilir.
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Kulak: Ciziminde annesinin ve kendisinin kulaklarin1 ¢ok biiyiik ¢izmistir.
Dinlemekten hoslanan bir ¢ocuk olabilecegi gibi c¢evreden gelen elestirileri de
gosterebilir.

Kollar ve Eller: Ciziminde annesine ve kendisine kollar ve eller ¢izmemistir. Bu
durum g¢evreyle kopuk iligkilerin varligina isarettir(Cankirl,2011).

2.35.1.4.Ev Cizimleri

Ciziminde ev ¢izilmemistir. Ev hakkinda konustugumuzda ise evin nasil bir yer
oldugunu bilmedigini sOylemistir.

2.35.1.5.Doga Figiirleri

Ciziminde doga figiirti kullanilmamustir.

2.36.4-7 Yas Cocuklarin Aile Konulu Resimlerinin Duygusal Yonleri

2.26.1.Aile Uyelerinden Birinin Eksik Cizilmesi

Cocuk annesiyle birlikte hapishanede yasamaktadir. Bu yiizdendir ki babasini
resme dahil etmemistir. Bu ona olan ilgisizliginden de kaynaklanabilir. Clinkii disarda
olan ablay1 sayfanin arkasina ¢izmistir.

2.36.2.Aile Uyelerinde Eksik Cizilen Viicut Uzuvlar

Kollar annesinde de kendisinde de ¢izilmemistir. Bu durum bagimsizlikla ilgili
olabilecegi gibi annesinden yeterince sevgi goremedigi i¢in de olabilir.

Bu ¢ocuk tezimin en Onemli ¢izimiydi. “’Cocuklar iglerinde bulunduklari
durumlar1 oldugu gibi yansitabilir’’ tarifime en ¢ok uyan ¢izim buydu. Nitekim ¢ocuk
hapishanedeki annesini ve kendisini ¢izip destek gordiigii ablasini arkasina ¢izmistir.
Bununla birlikte i¢imi acitan diger bir konu evi ¢iziminin olmamasiydi. Ciinkii
konusmamiz sirasinda evin nasil bir sey oldugunu bilmedigi igin resme dahil etmemistir.
Cocuklar gordiiklerini yasadiklarini resme doékebilirler. Bunu bilmeden, diisiinmeden
yapmis olmalart ise bizim bu resimleri analiz ederken dogrulari daha rahat bulmamizi

saglar(Say1l,2004).
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Cocugun gerek i¢ diinyasini, gerekse olaylar hakkindaki tutum ve goriislerini
yansitmasinda Ozglir ve yalin anlatim bi¢imi olan resmin Onemi biiyiiktiir. Cocuk
hakkinda elde edilen bilgilerin resim yoluyla desteklenmesi tan1 koymada ve tedavi
stirecinde yol gosterici olmaktadir.

Resim ¢izmenin iletisimsel ve disavurumsal yonii g6z 6niinde bulundurularak
¢ocugun diinyasinin  yansitilip aciklanmasi, anlatabilme ve anlasilabilme
gereksinimlerinin karsilanmasi gerekliligi gozden kacirilmamalidir. Resim yaparken
cocuk anlatmak istedigini ifade edebilmek igin igerik, stil, bigim, renk, ¢izgi ve
kompozisyon gibi birgok bileseni sentezleyerek diizenlemeler yapar.

Bu aragtirma normal gelisim gosteren veya 6zel gereksinimli 4-7 yas arasindaki
31 ¢ocugun ¢izdigi resimlerden ve resimlerin duygusal yonlerinden olusmaktadir.

[k ¢ocuk ¢izimine baktigimizda genel olarak her rengi kullansa da kendisini mor
boya kalemiyle, anne ve babasini kendisinden uzakta, kendisini sayfanin diger tarafinda
cizen bir ¢ocuk goriilmektedir. Arastirma sonucunda mor boya kaleminin sorumluluk
alma bilincinde olabildigini anlamlandirdigimiz bu resimde, ¢izimi yapan ¢ocugun yeni
bir kardes bekledigini 6grenmekteyiz. ikinci resimde kendisini en sevdigi renk olan
pembeye boyayarak ailesini resme dahil etmeyen ve meyve veren bir agagla kendisinin
basarili oldugunu anlamlandirdigimiz bu ¢izimi yapan ¢ocugun bir kardes bekledigini
ogrenmekteyiz. Ugiincii resimde 6zel gereksinimli, kendisini annesinin hemen yaninda,
babasini kendisinden uzakta ve elleri olmadan, sol alt tarafa ablay1 yatmis bir durumda
cizilen bir ¢izim gorulmektedir. Yapilan goriismelerle ¢izimin sol alt tarafinda yani
kolektif bilingaltinda uzun siire yatakta tedavi gérmiis bir abla oldugunu ve ¢ocugun tiim
ihtiyaglarin1 anne karsiladig1 i¢in babasina karsi uzaklasan ve bunu babasinin kollarini
cizmeyerek anlamlandirilabilmis bir ¢izim goriilmektedir. Dordiincii resimde sadece yesil
boya kalemini kullanarak c¢evresiyle uyumlu ve mutlu bir ¢ocuk oldugunu
anlamlandirabildigimiz bu ¢izimde, ablalarin1 ve kendisini resme dahil etmemis, yeni
dogan kardesini annesine ¢ok ¢izdigini gormekteyiz. Yapilan goriismelerde ablalarin
sehir disinda egitim gordiigii icin cocukla ¢ok fazla vakit gecirmedigini 6grenmekteyiz.
Besinci resimde kendisini oldugundan biiyiik c¢izen babasiyla arasina nesne koyan ve
diger kardeslerini kendisinden daha kii¢iik ¢izen bir ¢izim goriilmektedir. Yapilan
goriismelerde babanin {ilke disinda oldugu icin aralarindaki duygusal mesafeyi

anlamlandirabildigimiz bu resimde kardes kiskanclig1 bulgular1 diistiniilmektedir. Altinci
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resimde kendisini siyaha boyamis, ailesini kendisinden uzaga c¢izmis, ablasinin
oldugundan daha uzun, keskin tirnaklari olan bir ¢izim goriilmektedir. Yapilan
goriismelerde ¢evresiyle olumsuz davranislar sergileyen, anne ¢alistigi i¢in ablasiyla daha
stk goriisen ve ablasindan siddet goren bir ¢cocuk oldugunu 6grenmekteyiz. Yedinci
resimde evli olan abla ve abiyi resme dahil etmeyen otorite sahibi oldugunu 6grendigimiz
babasini oldukca biiyiik ¢izen bir ¢izim goriilmektedir. Sekizinci resimde olduk¢a sevgi
gosterdigi ablasinin biiyiik ¢izilmesi dikkat ¢ekmektedir. Dokuzuncu resimde kendisini
silik bir sekilde ¢izen siluet goriilmektedir. Ailesiyle iletisiminin saglikli olmadigini
ogrendigimiz bu cizimde abla kendisine diger aile iiyelerinden daha yakin ¢izilmistir.
Onuncu resimde tiggen tipi ¢ati modelinin olmadigi ¢izim anne-baba-¢ocuk iliskisinin
saglam kurulmadiginin gdstergesi olabilir. Nitekim kendisini resme dahil etmeyen ¢ocuk
yapilan goriisme sonrasinda da bu diisiinceyi desteklemis olmustur. On birinci resimde
dikkat ¢eken unsur ¢izilen Esma Abla’nin biiyiik ¢izimidir. Yapilan goriismelerde ablaya
oldukca fazla duyulan sevgi gorulmektedir. On ikinci resimde ¢izilen baba figurinin
biiytikliigii dikkat ¢ekmektedir. Yapilan goriigmeler ailede babanin sézii gectigi ve
otoritenin onda oldugu 6grenilmistir. On ii¢lincli resimde oldukga kiiciik ¢izilen kardes
dikkat ¢ekmektedir. Bu ¢izim kendisine duyulan yogun ilgiden sonra diinyaya gelen
kardese duyulan kiskanchigin gostergesi olabilmektedir. On dordiincii ve on altinci
resimlerde babanin biiyiikk ¢izimi dikkat ¢ekmektedir. Diger resimlerde de Ornekleri
oldugu gibi bu durum otoriteden kaynaklanabilmektedir. On besinci resimde dikkat ¢eken
unsur anne ile baba arasina ¢izilen yeni dogacak kardesin ¢izilmesidir. Bu durum kardes
kiskangliginin belirtileri olabilmektedir. On yedinci resimde ¢izilen tiim insan figUrlerinin
kollar1 iki yana agik ¢izilmistir. Bu durum ¢evresiyle olumlu iligkiler kuran ¢ocuklarin
cizimlerinde sikca rastlanilabilmektedir. On sekizinci resimde dikkat ¢ceken unsur baba
ile ¢ocuk arasindaki uzakliktir. Yapilan goriismelerde babanin yurtdisinda calistigi
ogrenilmektedir. On dokuzuncu resimde dikkat c¢ekilen unsur annenin bastirilarak
boyanmis saclaridir. Bastirilarak boyanmis saglar otorite kurma istegini ifade
edebilmektedir. Nitekim yapilan goriismeler de bunu desteklemektedir. Yirminci resimde
dikkat ¢ceken unsur annenin ¢ocuktan uzaga ¢izilmesidir. Bu durum yapilan goriismelerle
desteklenince kardes kiskanchiginin varligindan s6z edilebilmektedir. Yirmi birinci
resimde dikkat ¢eken unsur aile bireylerinin eksik ¢izimidir. Yapilan goriismelerde
cocugun parcalanmig bir ailede oldugunu 6grenmekteyiz. Yirmi ikinci resimde dikkat
¢eken unsur kardesini silik ¢izmis olmast dikkat ¢ekmektedir. Bu durum kardes

kiskangliginin belirtisi olabilmektedir. Yirmi tiglincii resimde dikkat ¢eken unsur baba ile
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diger aile bireyleri arasina nesne koymus olmasidir. Bu durumun babanin sik sik seyahate
¢ikmis oldugundan kaynaklanabilecegi yapilan goriismelerle desteklenmistir. Yirmi
dordunci resimde dikkat ¢ceken unsur kendisini resme dahil etmemesidir. Bir diger unsur
ise biiylik ¢izilmis babasinin elleridir. Yapilan goriismelerde ¢ocugun babadan fiziksel
siddet gordigii ve boylelikle kendisini aileden uzaklastirdigi sonucuna ulagilmaktadir.
Yirmi besinci resimde dikkat ¢eken unsur aile tiyelerinin kollarinin gizilmemesidir. Aile
incelendiginde aile ici iletisimin saglikli olmadig1 6grenilmektedir. Yirmi altinci resimde
aile tiyelerinin tam olmasi ve hepsinin olduk¢a mutlu ¢izildigi goriilmektedir. Yapilan
goriismelerde bu bilgiler desteklemektedir. Yirmi yedinci resim de diger resimlerde 6rnek
oldugu gibi baba otoritesini ifade etmektedir. Yirmi sekizinci resimde dikkat ¢eken unsur
anneye duyulan sevgi oldugu dikkat ¢cekmektedir. Bu durumu annenin viicut uzuvlari ve
acik olan kollar1 desteklemektedir. Yirmi dokuzuncu resimde dikkat ¢eken unsur giinesin
icinden disina dogru ¢izilmis giines 1sinlaridir. Bu durum annesine bagli olan ¢ocuklari
ifade etmektedir. Nitekim yapilan goriismeler bu baglilig1 desteklemektedir. Otuzuncu
resimde dikkat ¢geken unsur babanin ¢izilmeyen ayaklaridir. Bu durum babanin kendisine
kars1 gilivensizligini, ailede pasif rol oynadigin1 cocuklarina yansitmasindan
kaynaklanabilmektedir. Yapilan goriismelerde ailede annenin babadan daha ¢ok soziiniin
gectigi bilgisine ulagilmistir. Otuz birinci resim hapishanede annesiyle yasayan bir
cocugun ¢izimidir. Yasadigi bu ortami annesiyle kendisini kadgidin bir tarafina, diger aile
uyelerini kagidin diger tarafina gizerek gostermeye calismistir. Nitekim ¢izimde evi
neden ¢izmedigini sordugumda, evin nasil bir yer oldugunu bilmedigini ifade ederek
cocuk cizimlerinin onlarin psikolojik durumlarini tanimlamada en iyi araglardan biri
oldugunu gostermistir.

Resmin yalnizca teknik, bicimsel ve estetik degerlerinin ortaya konmasi ¢ocugun
i¢ diinyasini yansitmada yeterli olmayacaktir. Bununla birlikte cocugun aile yasantisinin
gozlemi yapilarak ¢ocuk ¢iziminin gegerliligi ve giivenilirligi saglanmalidir.

Bu baglamda, c¢ocuklarin bireysel ve kiiltiirel bakis acistyla yasami
anlamlandirilirken bir seye yiikledigi anlam katmanlarini ayristirabilmek ve resimsel
anlatimla ifade edilen anlamlar1 irdeleyerek egitimcilerin kullandig1 tani tekniklerini

cesitlendirebilmek bu arastirmanin gerekliligini ortaya koymaktadir.
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