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OZET

YUKSEK LiSANS TEZi

FARKLI CESIT ZEYTIN YAPRAKLARININ FENOLIK BiLESEN,
ANTIOKSIDAN AKTIVITE ve MINERAL iCERIGI UZERINE KURUTMANIN
ETKIiSi

Ummiigiilsim AKBAS

Selcuk Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii
Gida Miihendisligi Anabilim Dah

Damisman: Prof. Dr. Mehmet Musa OZCAN
2017, 73 Sayfa

Jiiri
Prof. Dr. Mehmet Musa OZCAN
Prof. Dr. Mustafa KARAKAYA
Yrd. Do¢. Dr. Durmus SERT

Bu ¢alismada, Akdeniz Bolgesinde yetistirilen Yaglik, Gemlik, Topak Asi, Sar1 Ulak ve Akdeniz
Yerli gesitlerine ait zeytin yapraklarinin fenolik bilesen, antioksidan aktivite ve mineral icerikleri lizerine
kurutma islemlerinin etkisi belirlenmistir. Zeytin yapraklarina mikrodalga, etiiv ve atmosfer sartlarinda
kurutma olmak iizere li¢ farkli kurutma yontemi uygulanmistir. Mikrodalgada kurutma islemi 180W,
360W ve 540W; etiivde kurutma islemi ise 70 °C sicaklikta uygulanmistir. Toplam fenol igerigi Folin
Ciacueltau metodu ile antioksidan aktivite DPPH metodu kullanilarak spektrofotometre cihazinda tespit
edilmistir. Fenolik bilesenler HPCL ve mineral igerikleri Inductively Coupled Plasma Atomic Emission
Spectrophotometry / Indiiktif Eslesmis Plazma Atomik Emisyon Spektrofotometre (ICP-AES) cihazi
kullanilarak tespit edilmistir.

Toplam fenol igerigi en yiiksek atmosfer sartlarinda kurutulan Akdeniz Yerli (3172.92 mg/100g)
ve Topak Asi ¢esidinde (3172.92 mg/100g) bulunmustur. En yiiksek % antioksidan aktivite degeri kontrol
Gemlik (% 85.90), kontrol Topak Asi (% 85.72), 540 W Gemlik (% 85.69) ve kontrol Sar1 Ulak
gesitlerinde (% 85.46) bulunmustur. Fenolik bilesiklerden gallik asit (633.92 mg/100g) ve 3,4-
dihidroksibenzoik asit (857.49 mg/100g) en yiikksek 360 W Topak Asi ¢esidinde, katesin (1991.15
mg/100g) en yiiksek etiivde kurutulan Gemlik ¢esidinde bulunmustur. Mineral igeriginde aliiminyum
(127.71 ppm) en yiiksek 540 W Yaglik gesitte, kalsiyum ise (18202 ppm) atmosfer sartlarinda kurutulan
Sar1 Ulak cesidinde tespit edilmistir. Istatistiksel olarak, analiz sonuglar1 yontem ve gesit faktorlerine gore
onemli (p<0.01) bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Antioksidan aktivite, etiiv, fenolik bilesikler, kurutma, mikrodalga, mineral
igerigi, zeytin yapragi.
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ABSTRACT

MS THESIS

THE EFFECT OF DRYING ON PHENOLIC COMPOUND, ANTIOXIDANT
ACTIVITY and MINERAL CONTENT OF LEAVES OF DIFFERENT OLIVE
VARIETIES

Ummiigiilsim AKBAS

THE GRADUATE SCHOOL OF NATURAL AND APPLIED SCIENCE OF
SELCUK UNIVERSITY
THE DEGREE OF MASTER OF SCIENCE IN FOOD ENGINEERING

Advisor: Prof. Dr. Mehmet Musa OZCAN
2017, 73 Pages

Jury
Prof. Dr. Mehmet Musa OZCAN
Prof. Dr. Mustafa KARAKYA
Asst. Prof. Dr. Durmus SERT

In this study, Yaglik, Gemlik, Topak Asi, Sar1 Ulak and Akdeniz Yerli olive leaves are grown in
the Mediterranean region which drying methods effect investigated of phenolic compound, antioxidant
activity and mineral contents. Olive leaves were applied three different drying methods (these microwave
drying, incubator drying and atmospheric conditions drying). It was applied microwave drying process
180 W, 360 W and 540 W; in the incubator drying process at 70 °C temperature. Spectrophotometer
equipment using the total phenolic content and antioxidant activity were determined with Folin Ciacalteu
method and DPPH method. Phenolic compound and mineral content were determined to using HPLC and
ICP-AES equipment.

The highest total phenolic content was determined Akdeniz Yerli (3172.92 mg/100g) and Topak
Ast (3172.92 mg/100g) at atmospheric conditions. The highest % antioxidant activity was determined
control Gemlik (% 85.90), control Topak Asi (% 85.72), microwave 540 W Gemlik (% 85.69) and
control Sar1 Ulak (% 85.46). The highest phenolic compounds were determined gallic acid (633.92
mg/100g) microwave 360 W Topak Asi, 3,4-dihydroxybenzoic acid (857.49 mg/100g) microwave 360 W
Topak Asi, catechin (1991.15 mg/100g) incubator Gemlik. The highest minerals were determined
aluminium (127.71 ppm) microwave 540 W Yaglik, calcium (18202 ppm) atmospheric conditions Sari
Ulak. Statistically, analysis results were found to be significant in respect of the method and variety
factors (p<0.01).

Keywords: Antioxidant activity, drying, incubator, microwave, mineral content, olive leaf,
phenolic substances.
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1. GIRIS

Zeytin agac1 (Olea europaea) Giiney On Asya kokenli bir bitki olup, Samiler
tarafindan M.O. 6000 lerde 1slah edilerek verimli bir kiiltiir bitkisi haline getirilmistir
(Mumkaya, 2012). Anayurdunun neresi oldugu hakkinda tam bir goriis birligi yoktur.
Bir teoriye gore, zeytin agacinin anavataninin Suriye ve Gilineydogu Anadolu’ yu da
icine alan glineybat1 Asya ve yukar1 Mezopotamya oldugu bildirilmistir (Isik, 2010).

Eski caglardan beri Akdeniz medeniyetinin simgesi olan zeytin agac1 Akdeniz
iilkelerinde yetistirilen en onemli meyve agaglarindan biri olmustur (Ferreira ve ark.,
2007). Diinya’ da tahmini olarak 500 milyon zeytin agaci yetistirilmektedir ve bunlarin
% 90° m1 Akdeniz iilkelerinde bulunmaktadir (Ayana, 2007). Giiniimiizde zeytin
yetistiriciligi, Akdeniz iilkelerinde Onemli ve geleneksel bir endiistriyel faaliyet
gostermektedir (Basmacioglu Malayoglu ve Aktas, 2011). Tarimsal aktivitelerin en
onemlilerinden biri olan zeytin yetistiriciligit Akdeniz iilkelerinde yaklasik 8 milyon
hektar alanda yapilmaktadir (Guinda ve ark., 2004; Harp, 2011).

Tirkiye zeytin kiiltiirli ve yetistiriciliginde diinyanin sayili tilkeleri arasinda olup
diinya zeytin agaci1 varliginda ve sofralik zeytin iiretiminde Ispanya, Italya ve
Yunanistan’ dan sonra dordiincii srada yer almaktadir (Ozdestan ve ark., 2011).
Ulkemizde de genis yayillim gdsteren zeytin agaci ozellikle Ege Bolgesi, Marmara
Bolgesi, Akdeniz Bolgesi, Giineydogu Anadolu Bolgesi ve Karadeniz Bolgesinde dogal
olarak bulunmaktadir (Unsal, 2000). Sekil 1.1’ de Tiirkiye’ nin zeytin iiretim alanlar

gosterilmistir.

Sekil 1.1. Tiirkiye’ nin zeytin tiretim alanlar (Biricik, 2004)



Sekil 1.1’ de gosterilen haritada verilen numaralar bdlgelerin agac sayist ve
iiretim miktarlarina gére ¢oktan aza dogru siralanmistir. Buna gore;

1. Ege Bolgesi

2. Akdeniz Bolgesi

3. Marmara Bolgesi

4. Glineydogu Anadolu Bolgesi

5. Karadeniz Bolgesi yer almaktadir (Biricik, 2004; Ozdemir, 2012).

Cizelge 1.1° de 2010-2015 yillar1 arasinda Tirkiye’ de yetistirilen meyve veren
ve meyve vermeyen zeytin aZaci sayist ile sofralik ve yaglik zeytin miktarlar:

verilmistir.

Cizelge 1.1. Tiirkiye’ de zeytin agag sayisi ve zeytin liretim miktar1 (Tiik, 2015)

Meyve Meyve Sofralik Yagl}k Toplgm
Yil Veren Aga¢c  Vermeyen plam Zc?ytin Zc?ytm Zc?ytm

Sayist Agag Sayist Agag Sayist Miktar1 Miktar1 Miktar1

(ton) (ton) (ton)

2010 111,398 45,050 156,448 375,000 1,040,000 1,415,000
2011 117,942 36,669 154,611 550,000 1,200,000 1,750,000
2012 120,821 36,240 157,061 480,000 1,340,000 1,820,000
2013 129,161 37,869 167,030 390,000 1,286,000 1,676,000
2014 140,712 28,285 168,997 438,000 1,330,000 1,768,000
2015 144,760 27,232 171,992 400,000 1,300,000 1,700,000

Cizelge 1.1 de 2015 yili verilerine gore Tiirkiye’de toplam zeytin agaci
sayisinin 171.992 ve toplam zeytin miktarmnin 1.700,000 ton oldugu goériilmektedir.

1.1. Zeytin Agaci
Glinlimiizde 20. yy’ 1n bitkisi olarak gosterilen ve yiizyillardir Onemini
yitirmemis olan zeytin bitkisi Oleaceae familyasinin bir liyesidir. Cizelge 1.2 de zeytin

bitkisinin sistematikteki yeri simiflandiriimisgtir.

Cizelge 1.2. Zeytin bitkisinin siniflandirilmasi (Sahin, 2011)

Alem Plantae

Bolim Magnoliophyta (Kapali tohumlular)
Sinif Magnoliopsida (iki cenekliler)
Takim Lamiales

Familya Oleaceae

Cins Olea

Tiir Olea europaea




Diinya tizerinde dikili agaglar igerisinde en eski kiiltiir bitkilerinden biri olan
zeytin agaci tim semavi dinlerde ad1 gegcen bes meyveden (incir, hurma, iiziim, nar,
zeytin) birisidir. Zeytin kelimesi, Kur’an-1 Kerim’ de alt1 defa ge¢mekte ve “kutsal
aga¢” olarak anilmaktadwr. Zeytin agaci akil ve zaferin; zeytin dali ise kimi zaman
olimpiyat oyunlarini kazananlarin basma takilan bir 6diil kimi zaman da baris, bereket,
akil, uzun Omiir ve olgunlugun simgesi olarak soz ettirmektedir (Sahin, 2011;
Mumkaya, 2012).

Zeytin agaci kiglar1 1liman, yazlari ise sicak gecen Akdeniz iilkelerinde yogun
olarak yetistirilmektedir (Demir, 2015). Zeytin agacmin iklim istekleri arasinda yillik
ortalama sicakligm 16-21 °C ve yillik toplam yagis miktarinm 500-1200 mm arasinda
degismesi, giineslenme siiresinin en az 5000 saat olmasi yaninda, yeteri kadar bir
soguklama siiresi gecirmesi gerektigi de ayrica bilinmektedir (Cavusoglu Dolma, 2013).
Asir1 soguk sartlara kars1 hassas olmasi nedeniyle -5 °C’ den diisiik sicakliklar agaca
zarar vererek hassas dokularin Sliimiine, -10 °C gibi sicakliklarda ise tiim agacin
Oliimiine neden olabilmektedir (Temugin, 1993; Mumkaya, 2012). Zeytin agact i¢in en
biiylik olumsuzluklar basta don olmak iizere asir1 1s1 farkliliklar1 ve kurakliktir. Iliman
ve sicak iklime uyumlu olmasi, fazla zengin olmayan kirecli topraklar1 sevmesi zeytinin
tipik bir Akdeniz bitkisi oldugunun gostergesidir (Sahin, 2011).

Zeytin agact 15-20 yilda biiylimesini tamamlarken 35-150 yas araliginda
olgunluk ve verimlilik donemini yasar. Sonra yaslanma donemi baslar ve yaklasik 2,000
yil kadar yasayabilir (Karakulak, 2009). Zeytin agact 8-15 m’ ye kadar uzayabilen
yapraklar1 her daim yesil olan uzun Omiirli bir agagtir (Geng, 2011). Gri yesil
yapraklariyla; kiigiik, beyaz ve kokulu ¢iceklere sahip olan zeytin agacinin yapraklari
yaklasik 5-6 cm uzunlugundadir (Ozer, 2010; Demir, 2015). Zeytin agaci, yaz-kis
yapraklhidir. Yapraklar1 dayanikli olup, ortalama 18-30 ay yasarlar. Yapraklarin bir
kism1 dokiiliirken bir kismi yeniden c¢iktigindan, zeytin agaglar1 yapraklarint hig
dokmezmis gibi daima yesil goriiniir (Ozdemir, 2012).

Zeytin yetistiriciliginde unutulmamasi gereken en Onemli unsurlardan biri,
yetistirilecek olan bdlgenin iklimine ve topragina en dayanikli zeytin c¢esidinin
saptanmasidir. Ayrica zeytinin yaglik, sofralik veya yesil sofralik olarak kullanimina
gore bolgeye uygun cesidin se¢ilmesi de onemlidir (Sahin, 2011).

Zeytin agacimdan elde edilen ana iirlin zeytin ve zeytinyagi olmak {izere,
zeytinyag1 liretimi sirasinda olusan zeytin keki (prina), karasu, ince dallar ve yapraklar

gibi yan {lirtinlerde biiylik miktarlarda olusmaktadir (Menduh, 2015).



1.2. Zeytin ve Zeytinyagi

Glinlimiizde zeytin agacinin yetistirilmesi ve olgun meyveden zeytinyaginin
iretimi Akdeniz {ilkelerinde zeytincilik uygulamalarmmin en Onemli kismmi
olusturmaktadir (Yilmaz Cevik, 2015). Yiizyillardr yaprak dokmeyen zeytin
agaclarinda, zeytin meyvesi ve yagi degerli bir gida maddesi olmustur (Demirli, 2012).
Zeytin meyvesi ve bundan fiziksel yontemlerle elde edilen zeytinyagi, kendine 6zgii
lezzeti ve bilesimi ile bir¢ok {lilkede tiiketimi O6nemli yer tutmaktadir. Gerek zeytin
gerekse de zeytinyagi miikemmel lezzete sahip olmasinin yani swra saglik {izerine de
bircok olumlu etkiye sahiptir (Kiralan ve Yorulmaz, 2006).

Zeytin besin maddesi igerigi bakimindan oldukg¢a degerli bir iiriin olup kimyasal
bilesiminin 6nemli bir kismimn1 su ve yag olustururken protein, seliiloz, seker, mineral
maddeler, hidrokarbonlar, fenolik bilesikler ve tokoferollerde bilesiminde yer
almaktadir (Menduh, 2015). Cizelge 1.3° te zeytin tanesinin ortalama bilesimi

verilmistir.

Cizelge 1.3. Zeytin tanesinin ortalama bilesimi (Kristakis, 1998; Yilmaz Cevik, 2015)

Bilesim Miktar (%)
Su 50-60
Yag 18-25
Protein 1.5-2
Karbonhidrat 23
Mineral Madde (Kiil) 1.5
Hidrokarbon 0.8-1
Polifenoller 0.5-0.8
Tokoferoller 0.3-0.8

Gilinitimiizde zeytin agacindan elde edilen {iriinlerden ekonomik agidan en 6nemli
olani, meyvesinden elde edilen zeytinyagidir (Erbay, 2008). Zeytinyagi insan
beslenmesi ve biyolojik degeri bakimindan istiin 6zellikte bir yagdir (Yilmaz Cevik,
2015). Bu ozelligi meyve bilesimindeki bazi bilesiklerin yaga gegmesinden ve
rafinasyona tabi tutulmadan da tiiketilebilir olmasindandir. Rafinasyon islemine tabi
tutulmamasi, yapisinda yer alan ve saglik iizerine olumlu etki gosteren bir¢ok bilesigin
yagin i¢inde kalmasina ve zeytinyaginin essiz aroma ve lezzetini olusturan birgok
bilesen kaybmin onlenmesini saglamaktadir (Kara, 2011). Zeytinyaginin karakteristik
aromasl, tadi, rengi ve besleyici 6zellikleri onu diger yenilebilir bitkisel yaglardan ayr1

bir yere koymaktadir (Morello ve ark., 2004). Ayrica oleik asit iceriginin ve antioksidan



ozelliklerinin yliksek olmasi zeytinyagini diger yaglardan aymran onemli bir 6zelliktir
(Bozdogan Konuskan, 2008). Bu 6zellikler zeytinyagini ¢cok degerli bir gida maddesi
yapmakta ve ekonomik agidan 6nemli bir {iriin olarak gorilmektedir (Biykili, 2009).
Zeytin meyvesinden dogrudan veya doniiserek zeytinyagir biinyesinde bulunan
bilesenler temel olarak triagilgliseroller olup diisiik miktarda serbest yag asitleri,
gliserol, fosfatidler, pigmentler, karbonhidratlar, proteinler, koku bilesenleri, fenoller,
sterollerdir (Samancioglu, 2013).

Zeytinyag1 esansiyel yag asitlerinin kaynagi ve yagda ¢ozinen A, D, E, K
vitaminlerinin deposudur (Kurtulgan, 2012). Ayn1 zamanda zeytinyagi igerdigi hiicre
yenileyici Ozelliklere sahip olan vitaminler sayesinde yaslilik tedavisinde kullanildigi,
cildi besledigi ve korudugundan da bahsedilmektedir (Karakulak, 2009). Yiiksek
antioksidan aktivitesi ile kalori degeri ve sindirilebilirlik derecesi yiiksektir (Demirok ve

ark., 2008).

1.3. Zeytin Yapragi

Zeytin ve zeytin yapragindaki temel fenolik bilesen oleuropeindir (Omar,
2010b). Oleuropein, zeytin meyvesinin ilk donemlerinde meyvede daha fazla bulunan,
olgunlasmanin ilerlemesi ile zamanla metabolize olarak miktar1 azalan bir maddedir
(Yildiz ve Uylaser, 2011). Zeytinin hasattan hemen sonra tiiketilebilir nitelikte
olamamasindan sorumlu olan act buruk bir tat veren oleuropein, zeytinin islenmesi
sirasinda uzaklastirilir. Oysaki zeytin agacinin hastalik ve zararlilara karsi direncini
saglayan en Onemli koruyucusu oleuropein oldugu disiiniilmektedir. Hastalik ve
zararlilara kars1 diren¢ kazandiran "oleuropein" adli bir madde iirettiklerinden zeytin
agagclar1 diilnyadaki en dayanikli ve uzun 6miirlii agaglardandir (Aggiil, 2012).

Giliniimiize kadar zeytin yapragi halk tarafindan bir¢ok hastaligin geleneksel
tedavisinde kullanmustir (Ozdal Salar, 2015). Halk tibbinda sitma, bademcik iltihab1 ve
dis eti agrilar1 i¢in zeytin yapragi kaynatilip suyu igirilir. Yine Anadolu’da halkimiz
zeytinin yapraklarmi kaynatip tansiyon ve sekeri diisiirmek i¢in kullanmaktadirlar.
Zeytin agaci kutsal sayilan bir aga¢ oldugundan, yapraklar1 veya dali yakilarak halk
arasinda nazardan korunmak icin tiitsii olarak da kullanilmaktadir (Samancioglu, 2013).

Bilimsel caligmalarda ise oleuropeinin, insan sagligi iizerine olumlu etkilerinden
ve tibbi etkisinden dolay1 yogun olarak ¢alisma konusu olmustur (Demir, 2015). Zeytin

yapragi ekstraktinin hipotansif (Rauwald ve ark., 1994; Cherif ve ark., 1996; Khayyal



ve ark., 2002), hipoglisemik, koroner dilatasyon, antiaritmik, antiiirisemik (Fehri ve
ark., 1995), antioksidan (Briante ve ark., 2002), antikomplementer (Pieroni ve ark.,
1996), antimikrobiyal (Markin ve ark., 2003), troid stimulator (Al-Qarawi ve ark.,
2002), antiviral (Micol ve ark., 2005) ve anti-HIV (Lee-Huang ve ark., 2003) {izerine
etkileri yapilan ¢aligmalarla ispatlanmistir (Altinyay ve Altun, 2006). Zeytin yapragi
ekstrakt1 zeytin meyvesinden elde edilen yiliksek antioksidan kapasitesine sahip oldugu
bilinen bir iiriin olup yapisinda bulunan oleuropein sayesinde kullanildigi triinlerin
antioksidan 6zelligini etkileyerek fonksiyonel bir {iriin 6zelligi kazanmasima yardimeci
olmaktadir (Peker, 2012).

Fenolik bilesikler, bitkilerde bulunan ve insan sagligi lizerine olumlu etkileri
kanitlanmig bilesiklerdir. Zeytin yapraklar1 temelde bes fenolik grup icermekte olup
bunlar oleuropeositler, flavonlar, flavonoller, flavan-3-oller ve fenolik asitlerdir.
Cizelge 1.4° de zeytin yapragi oOziitiinde bulunan fenolik gruplar ve fenolik bilesenler

verilmistir.

Cizelge 1.4. Zeytin yaprag oziitliniin i¢erdigi fenolik gruplar ve fenolik bilesenler (Dogan, 2012)

Fenolik gruplari Fenolik bilesenler
Hidroksitirosol
Tirosol
Vanilik asit
Vanilin
Katesin
Kafeik asit
Luteolin-7-glukozit
Apigenin-7-glukozit

Fenolik asitler

Flavan-3-oller

Flavonlar

Luteolin
Diosmetin
Flavonol Rutin
Oleuropeositler Verbaskoglt
Oleuropein

Zeytin yapragmminda en 6nemli fenolik bilesigi oleuropeindir. Ik kez 1908
yilinda Bourquelot ve Vintilesco tarafindan kesfedilen bu bilesigin yapis1 ancak 1960
yilinda tanimlanabilmistir (Ozdemir, 2012). Oleuropeinin kimyasal yapisma
bakildiginda ii¢ alt yapisal alt birimden olusmakta olup bunlar;

— hidroksitirosol diger bir deyisle 4-(2-hidroksietil) benzen-1,2 diol olarak
adlandirilan bir polifenol,

— sekoiridoit elonoik asit,



— glikoz molekiiliidiir (Soler-Rivas ve ark., 2000; Gikas ve ark., 2007; Hassen ve
ark., 2014).

Sekil 1.2° de oleuropein, hidroksitirosol ve elonoik asitin kimyasal yapist

HO 9] O
j@/\/ COOMe
HO X

HiC = 0

gosterilmistir.

OGlu
(a)

COOH COOMe

HO OH
-
HC = o)
HO OH
(©

(b)

Sekil 1.2. Oleuropein (a), hidroksitirosol (b) ve elonoik asitin (c¢) kimyasal yapisi (Al-Azzawi, 2004)

Zeytin yapragindaki oleuropein igerisinde bulunan tirosol ve hidroksitirosol
fenolik bilesiklerinden dolayr antioksidan ve antimikrobiyal ozelliklere sahiptir
(McDonald ve ark., 2001; Pereira ve ark., 2007; Kheder ve Saleh, 2014). Ayrica
oleuropeinin igerigindeki elonoik asidin; antibakteriyel, antifungal ve antiviral
ozelliklerinden dolay1 dogal antibiyotik oldugu bilinmektedir (Ozer, 2010). Oleuropeine

ait bazi fiziksel ve kimyasal 6zellikler Cizelge 1.5° de verilmistir.



Cizelge 1.5. Oleuropeine ait bazi fiziksel ve kimyasal 6zellikler (Segme, 2014)

Ozellikler

Kimyasal formiil

Cy5H3,013

(2S,3E,4S)-3-Etiliden-2-(B-D-

Kimyasal isimlendirme

glikopiranoziloksi)-

3,4-dihidro-5-(metoksikarbonil)-

2H-piran-4-asetik

asit 2-(3,4-dihidroksifenil) etil ester

Alternatif isim kisaltma OLE
Molekiiler agirlik 540.51 g/mol
e 1 Dimetil siilfoksit, etanol, metanol,
Coziintrlik su
Muhafaza +4°C
Goriiniim - Renk Acik sar1

Zeytin agacinin tamaminda bulunan oleuropein yaprak, dal, kok, tomurcuk,

cicek gibi kisimlarinda farkli miktarlarda bulunmaktadir. Dogada bilinen en 6nemli

oleuropein kaynagi zeytinciligin yan iirlinii olan zeytin yapragidir ve en fazla oleuropein

yaprakta bulunur. Cizelge 1.6’ de zeytinin farkli kisimlarinda bulunan oleuropein icerigi

degerleri verilmistir.

Cizelge 1.6. Zeytinin farkli kisimlarinda bulunan oleuropein miktar1 (Barbaro ve ark., 2014)

Kisimlar Oleuropein miktari Kaynaklar
93-134 mg/g (KA) (Savournin ve ark., 2001)
6.1-13.3 mg/g (KA) (Ansari ve ark., 2011)
5.6-9.2 mg/g (KA) (Tayoub ve ark., 2012a)
Yapraklart 34-38.1 mg/g (YA) (Malik ve Bradford, 2006)
60-90 mg/g (KA) (Omar, 2010a)
2.1-24.8 mg/g (KA) (Charoenprasert ve Mitchell, 2012)
Dallart 11-14 g/kg (KA) (Altinyay ve Altun, 2006)
18.9 g/kg (KA) (Japon-Lujan ve Luque de Castro, 2007)
Kokleri 1.9-6 g/kg (KA) (Ortega-Garcia ve Peragon, 2010)
Tomurcuklari 15.7-58.4 mg/g (YA) (Malik ve Bradford, 2006)
Cigekleri 15.3-20.9 mg/g (YA) (Malik ve Bradford, 2006)
2.5-8.9 mg/g (YA) (Ranalli ve ark., 2006)
0.6-1.1 mg/g (KA) (Tayoub ve ark., 2012b)
Meyvesi 13.6-50.8 mg/g (YA) (Malik ve Bradford, 2006)
0.4-21.7 mg/g (KA) (Charoenprasert ve Mitchell, 2012)
1.3-5.8 mg/g (YA) (Bouaziz ve ark., 2010)
0.3-3.5 mg/g (YA) (Esti ve ark., 1998)
Sofralik zeytin 0.0-0.1 mg/g (KA) (Charoenprasert ve Mitchell, 2012)

0.0-0.5 mg/g (YA)

(Zoidou ve ark., 2009)

0.0-11.2 mg/kg

(Perri ve ark., 1999)

.. . 0.0-4.7 mg/k Caponio ve ark., 1999
Naturel birinci zeytinyag 2.0 mg/lig; ¢ ((Tucf)k ve Hayball, 2002))
3.8 mg/kg (Tuberoso ve ark., 2007)

Zeytinyag1 - (Visioli ve Galli, 2000)

Zeytin ezmesi 0.4 mg/g (KA) (Kanakis ve ark., 2013)
6.5 mg/g (KA) (Goldsmith ve ark., 2014)

Zeytin fabrikasi atik suyu

(Allouche ve ark., 2004)

YA: yas agirlik; KA: kuru agirhik



Zeytin yapragindan elde edilen fenolik bilesiklerin C vitamininden 5 kat, {iziim
cekirdegi ve yesil cay ekstraktindan 2 kat, E vitamininden daha gii¢lii antioksidan
kapasiteye sahip oldugu bilinmektedir (Ozer, 2010; Aksoylu, 2012). Zeytin yapragi
bilesiminde oleuropein disinda; A ve C vitaminleri, mineraller, selenyum, tanen, ugucu
yaglar ve rezin bulunmaktadir (Ozer, 2010). Zeytin yaprag: yillardir gesitli hastaliklarm
onlenmesinde ve koruyucu amacgla kullanimi olduk¢a yaygmnlasmis olup bitkilere
uygulanan kurutma islemleri ve bu islemler sirasinda kalite parametrelerinin degisimi
kaliteli {iriin tiiketmek agisindan her zaman énemli olmustur (Ozdemir, 2012). Kurutma
islemi yapraklarin sadece bozunmadan saklanmasi i¢in degil, ayn1 zamanda besin degeri
ve fonksiyonel 6zelliklerinin bozunmadan korunmasi agisindan da onem tasimaktadir
(Karakulak, 2009).

Bu calisma kapsaminda insan sagligi lizerinde Onemli etkileri olan zeytin
yapragi hakkinda literatiir aragtirmas1 yapilmis ve 6nemli miktarda antioksidan maddeye
sahip olan zeytin bitkisi hakkinda genel bilgiye yer verilmistir. Deneysel caliymada
ilkemizin Akdeniz bdlgesinden temin edilen zeytin yapraklarina kati-sivi ekstraksiyon
yontemi uygulanarak ekstrakt faz elde edilmis ve bu faza toplam fenol, antioksidan
aktivite ve fenolik bilesen analizleri uygulanmistir. Mineral analizi i¢in kullanilan
yontemden dolay1 ekstraksiyon islemi uygulanmamistir. Toplam fenol ve antioksidan
aktivite analizlerinde spektrofotometrik yontem ile analiz edilerek incelenmistir.
Fenolik bilesen analizinde HPCL (High Pressure Liquid Chromatography / Yiksek
Performansh S1vi Kromatografisi) ve mineral analizinde ICP-AES (Inductively Coupled
Plasma Atomic Emission Spectrophotometry / Indiiktif Eslesmis Plazma Atomik
Emisyon Spektrofotometresi) cihazi kullanilarak analiz edilmistir.

Deneysel c¢alisma kapsaminda ilk Once zeytin yapraklarmma farkli kurutma
islemleri uygulanmistir. Bunlar mikrodalga ile kurutma, etiiv ile kurutma ve atmosfer
sartlarinda kurutmadir. Mikrodalgada kurutma islemi 180 W, 360 W ve 540 W; etiivde
kurutma islemi ise 70 °C sicaklikta uygulanmistir. Kurutma islemlerinden sonra zeytin
yapraklar1 kahve Ogitiiciisiinde toz hale gelinceye kadar ogiitiilmiistiir ve sonra
ekstraksiyon iglemi uygulanmistir. Akdeniz {iriinlerinden besinsel ve ekonomik 6neme
sahip olan zeytin meyvesinden yararlanmanin yeni bir yolu olarak, fenolik bilesenler
yoniinden zengin zeytin yapragi ve pirina gibi atiklarm degerlendirilmesi giiniimiizde

biiylik 6neme sahiptir (Kurtulgan, 2012).
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Calismanin amac1 farkli cesit zeytin yapraklarma uygulanan farkli kurutma
yontemlerinin sonucunda yapraklarin fenolik bilesen, toplam fenol, antioksidan aktivite

ve mineral igeriklerinde meydana gelen degisikliklerin belirlenmesi amaglanmaistir.
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2. KAYNAK ARASTIRMASI

Diinyada zeytin agaci sayis1 bakimidan en zengin iilkelerden biri olan Tiirkiye
icin zeytincilik sektorli, hem tarim hem de sanayi agisindan biiylik 6nem tagimaktadir
(Yddiz ve Uylaser, 2011). Yiizyillarca yasayabilme Ozelligine sahip olan zeytin
agaciin trilinleri saghga yararli etkileri ile uzun zamandir bilinen gida maddeleri
arasindadir (Soler-Rivas ve ark., 2000; Yildiz ve Uylaser, 2011). Zeytinyag1 saglik ve
duyusal nitelikleri bakimindan son derece iistiin 6zellikte bir yagdir. Bu 6zelligi meyve
bilesimindeki bazi bilesiklerin yaga ge¢mesinden ve rafinasyona tabi tutulmadan da
tiikketilebilir olmasindandir (Kara, 2011).

Bugiine kadar zeytin ve zeytinyaginin kimyasal kompozisyonu, antioksidan ve
antimikrobiyal 6zellikleri ile ilgili bir¢ok arastirma yapilmistir (Fleming ve ark., 1973;
Tuck ve Hayball, 2002). Ancak, zeytin yapragi Oziitii, izolasyonu ve tanimlanmasi
hususunda c¢ok az calisma bulunmaktadir (Ayana, 2007). Zeytin meyvesi ve
yapraklarinin igerigi lizerine yapilan arastirmalar, 6zellikle zeytin yapragmndaki fenolik
madde igeriginin ¢ok yliksek oldugunu gostermistir. Bu fenolik maddelerin 6zellikle son
yillarda Onemli arastirmalara konu olani1 oleuropeindir (Benavente-Garcia ve ark.,
2000). Dogada bilinen en 1yi oleuropein kaynagi zeytin yapragidir (Savournin ve ark.,
2001). Dolayistyla zeytin yapragi hem igerisindeki degerli fenolik maddelerin, hem de
yiiksek antioksidan kapasitesi ile gilinlimiizde gida, tip ve kozmetik sektorlerinde
kullanilmaya baslanmistir (Erbay, 2008). Zeytine uzun Omriinii verdigi sdylenen
oleuropein maddesi, Avrupa’ da, genclestirici kremlerden, ilaclara ve siitlerin
ozelliklerini artrmaya yonelik olmak iizere, ¢ok genis alanlarda kullanilmaktadir
(Karakulak, 2009).

Zeytin bitkisinin farkli kistmlarmin tilkemizde ve yurt disinda kullanimi olduk¢a
yaygindir. Bitkinin meyveleri ve meyvelerinden elde edilen yag, iilkemizde ve diger
iilkelerde yaygmn olarak kullanmilmaktadir (Tasdelen, 2011). Bitkinin yapragi ise
iilkemizde geleneksel tip alaninda birgok amag¢ i¢in kullanilirken diger iilkelerde
bitkinin yapraklarindan hazirlanan ve oleuropeine gore standardize edilmis pek cok
tibbi preparat bulunmasina ragmen iilkemizde bdyle bir preparat bulunmamaktadir
(Tagdelen, 2011; Giilal, 2015).

Zeytin yaprag1 diyabet (Alarcon-Aguilara ve ark., 1998), hipertansiyon, diyare
(de la Ribeiro ve ark., 1986), anti-enflamasyon (Pieroni ve ark., 1996), iiriner ve

solunum sistemi hastaliklar1 (Khan ve ark., 2007), karm ve bagirsak hastaliklar:
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(Bellakhdar ve ark., 1991), astim (Vardanian, 1978), kolagog, bobrek iltihapi, safra tasi

disirme (Lawrendiadis, 1961) gibi bir¢ok hastaligin tedavisinde kullanilmaktadir

(Durlu Ozkaya ve Ozkaya, 2011). Yapraklarda major bilesik olarak bulunan

oleuropeinin farmakolojik etkileri Sekil 2.1° de gosterilmistir.

Anti-oksidan

Deri koruvucu

Anti-enflamatuar

Yaslanmawi geciktirici

OLEUROPEIN ]7 Anti-aterojenik

Anti-viral Anti-mikrobival

Anti-kanser

Sekil 2.1. Oleuropeinin farmakolojik etkileri (Omar, 2010a)

Oleuropein, insan viicudunda bulunan esteraz ve beta-glikozidaz enzimleri

tarafindan elenoik aside doniistiiriiliir. Bu bilesik giiglii bir antibakteriyel etkiye sahip

olup bagisiklik sistemini gliclendirmeye yardimci olur (Capasso ve ark., 1995; Al-

Azzawi, 2004). Cizelge 2.1’ de oleuropeinin biyolojik etkileri verilmistir.

Cizelge 2.1. Oleuropeinin biyolojik aktiviteleri ve etkileri (Barbaro ve ark., 2014)

Aktivitesi Etkisi Kaynaklar
Radikal stabilitenin diizenlenmesi (Visioli ve ark., 1998; Omar, 2010a)
Antioksidan Reaktif oksijen tiirlerini temizleme etkisi (Visioli ve ark., 1998)
LDL oksidasyonunun inhibisyonu (de la Puerta ve ark., 2001)
Proinflamatuar stokinlerin sentezinin (Giamarellos-Bourboulis ve ark.,
Antienflamatuar inhibisyonu 2006; Omar, 2010b)
Lipoksigenaz inhibisyonu (de la Puerta ve ark., 1999)
Reaktif oksijen tiirlerini temizleme etkisi (Owen ve ark., 2004)
Antiproliferatif etki (Goulas ve aral;'l;’zgg?’zfcq“avwa Ve
Antitimor Apoptosis baslamasi (Cardeno ve ark., 2013)
Anti-migrasyon etkisi (Hamdi ve Castellon, 2005; Mao ve
ark., 2012)
Anjiyogenez inhibisyonu (Hamdi ve ark., 2003)

. Steatoz indirgemesi Park ve ark., 2011
Hepatoprotektif Oksidatif stres it%dirgemesi (Do(mitrovic' ve ark., 2())12)
Antimikrobiyal Bakteriyel hiicre zar1 hasari (Omar, 2010a)

Antiviral Viral integraz inhibisyonu (Lee-Huang ve ark., 2007a; 2007b)
Viral kilif etkilegimi (Micol ve ark., 2005)
i . Oksidatif stres indirgemesi Omar, 2010b)
Noroprotektif ¥ (Dacéache ve ark., 2011)

Tau fibrilasyon inhibisyonu
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Antioksidan maddeler sadece gidalarin fonksiyonel o6zelliklerinin arttirilmasi
acisindan degil, ayn1 zamanda dogal 6zelliklerinin muhafaza edilebilmesi a¢isindan da
onemli olan maddelerdir (Erbay, 2008). Yag iceren gidalarda tatsizhigin ve lipid
oksidasyonundan ileri gelen toksik bilesenlerin olugsmasinin Onlenmesi i¢in
antioksidanlar ilave edilmektedir (Sahin, 2011). Antioksidan aktiviteye sahip olan
zeytin yapragi 0ziitli, gidalarm islenmesi ve depolanmasinda gida bozulmasma neden
olan lipid oksidasyonunu engelleyerek gidalarin raf omriinii arttrmaktadir (Ayana,
2007).

Oleuropein ve metaboliti olan hidroksitirosol, yiiksek antioksidan ve gii¢lii bir
serbest radikal temizleme kapasitesine sahiptir (Menduh, 2015). Ozellikle
hidroksitirosol; oleuropein ve tirosole gore daha giiclii bir bilesiktir. Zeytin ve zeytin
yapraglr olgunlastikca igerigindeki oleuropein miktar1 azalmakta ve oleuropeinin
hidroliz {iriinii olan hidroksitirosol miktar1 artmaktadir. Ayni zamanda hidroksitirosol
insan viicudunda dogrudan tiiketilmektedir (Ozkan, 2012). Zeytin yapraginda bulunan
fenolik maddelerin antioksidan aktiviteleri su sekilde swralanmistir; rutin > katesin =
luteolin > hidroksitirosol > diosmetin > kafeik asit > verbaskosit > oleuropein >
luteolin-7-glikozidi > vanilik asit > diosmetin-7-glikozidi > apigenin-7-glikozidi >
tirosol > vanilin olarak belirlenmistir (Saygin, 2009). Antioksidan aktivitesi belirlenen
zeytin yapragi ekstraklarinin gidalar iizerinde etkili oldugu arastirmalar sonucunda
ispatlanmistir.

Acar (2012); sardalya, istavrit ve levrek baligi kiymalarmi 4 + 2° C* de
depolayarak, zeytin yapragi ekstresinin depolama periyotlar1 sirasinda 0., 3., 5., 7., ve
10., glinlerde kimyasal kalite parametreleri ve renk Ol¢iimleri iizerine olan etkilerini
arastrmistir. Arastirma sonucunda sardalya, istavrit ve levrek baligi kiymalarina zeytin
yapragi ekstraktiin toplam ucucu bazik azot, trimetilalamin ile pH seviyeleri iizerinde
etkili oldugunu tespit etmistir. Ayrica zeytin yapragi ekstraktmin istavrit ve levrek
balig1 kiymalarinda lipid oksidasyonunu geciktirdigini bildirmistir.

Khaliq ve ark. (2015)’ lar1, 8 gesit zeytin yapragmin (Gemlik, Uslu, Frantio,
Doleca-Agogia, Moriolo, Mission, Leccino, Carotina) antioksidan aktivitelerini
karsilagtrmistir. Cesitler arasindaki yag peroksidasyonuna antioksidan etkisi su sekilde
bulunmustur: Gemlik > Frantio > Doleca-Agogia > Moriolo > Mission > Uslu >

Leccino > Carotina.
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Peker (2012); kayist piiresi ile hazirlanan yag orani azaltilmis meyveli yogurtlar
iizerinde, farkli oranlarda (% 0, % 0,1, % 0,2, % 0,4) zeytin yapragi ekstrakti
kullannminin depolama sirasindaki bazi fiziksel, kimyasal, mikrobiyolojik, tekstiirel,
duyusal ve antioksidan etkilerini belirlemistir. Yogurt 6rneklerini 15 giin 4 £ 1° C” de
depolayarak 1., 7. ve 15. gilinlerde yapilan analizler sonucunda toplam fenolik madde
degerleri kontrol 6rnege gore yiiksek oldugunu tespit etmis ve zeytin yapragi ekstrakti
arttikca antioksidan aktivitesinin arttigmi ve bu durumun istatistiki agidan 6nemli
oldugunu bulmustur. Zeytin yapragi1 ekstraktinin farkli oranlarda ilavesinin 6rneklerin
enerji degerleri ve protein miktar1 lizerinde belirgin bir etkisinin olmadigmi tespit
etmistir. Depolama siiresinin farkli zamanlarinda 6rneklerin pH ve titrasyon asitligi
degerleri arasindaki fark istatistiki agidan dnemli bulunmustur. Zeytin yapragi ekstrakti
ilaveli yogurtlarin depolamanin ilk bir haftasinda pH degerinde hizli bir diisiis goriilmiis
fakat daha sonra bu azalma yavaglamistir.

Harp (2011); Gemlik, Domat, Adana Topagt ve Akdeniz Yerli zeytin
yapraklarmmm farkli derim zamanlarindaki antioksidan aktivitelerini incelemis ve bu
aktivitenin ticari zeytin yapragi ekstrakti ile BHT (Biitillendirilmis Hidroksi Toluen) ve
BHA (Biitillendirilmis Hidroksi Anilin) gibi sentetik antioksidanlar ile karsilastirmustir.
Domat zeytin yapraginin tiim derim zamanlarinda, diger zeytin yapraklarinin ise bazi
derim zamanlarinda ticari zeytin yapragi ekstrakti ile karsilastirildiginda toplam fenol
iceriginin daha yiiksek oldugunu bulmustur. Antioksidan aktivite agisindan, zeytin
yapraklarinin radikal tutma kapasitesinin 100 ve 200 ppm konsantrasyonda ticari zeytin
yapragi ekstraktina benzer, BHT den daha yiiksek ve BHA ile benzer veya daha etkili
oldugu bulunmustur.

Afaneh ve ark. (2015)° lari; farkli ¢oziiciiler kullanarak zeytin yapragmi
ekstrakte etmis ve oleuropein miktarini arastirmiglardir. Kullanilan ¢oziictiler etil asetat,
etanol/su (80/20) ve asetonitril/su (20/80) karigimlaridir. Arastirma sonucunda
asetonitril/su ¢oziiclisiinde oleuropein miktarimin diger coziiclilere gore daha fazla
oldugunu bulmustur. Oleuropein miktar1 fazla olan ¢oziiciiden az olana dogru siralarsak
asetonitril/su (19 mg/g) > etanol/su (15.6 mg/g) > etil asetat (0.19 mg/g) seklindedir.
Ayni1 zamanda farkli sicakliklarda kurutulan zeytin yapraginin oleuropein miktarida
arastirilmus. Kullanilan sicakliklar ise 25 °C (Cevre sicaklig1), 50 °C, dogal kurutma ve
taze yesil zeytin yapragidir. Arastirma sonucunda oleuropein miktar1 25 °C sicaklikta en

fazla, taze yesil zeytin yapraginda ise en az oldugunu bulmustur. Oleuropein miktar1 en
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fazla olandan en aza dogru siralanirsa 25 °C (10 mg/g) > dogal kurutma (2.5 mg/g) > 50
C (1.7 mg/g) > taze yesil zeytin yapragi (0 mg/g) olarak belirlenmistir.

Gida giivenligini saglamak amaciyla ¢esitli dogal yontemler ortaya konmakta ve
bunlarin igerisinde 6zellikle bazi bitkilerde bulunan antimikrobiyal maddelerin etkileri
on plana ¢ikmaktadir (Ozkavalali, 2010). Antimikrobiyal aktivitesi belirlenen zeytin
yapragi ekstraklarmin mikroorganizmalar iizerinde etkili oldugu arastirmalar sonucunda
ispatlanmistir.

Koriikliioglu ve ark. (2004)’ lar1; farkh ¢oziiciiler (su, aseton, etil alkol ve dietil
eter) kullanarak elde ettikleri zeytin yaprag: ekstraklarmin farkli bakteriler {izerindeki
antimikrobiyal etkilerini incelemislerdir. Kullanilan bakteriler Bacillus cereus,
Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus
brevis, Lactobacillus bulgaricus, Stretococcus thermophilus, Pediococcus cerevisiae,
Leuconostoc mesenteroides,  Salmonella typhimurium,  Salmonella enteritidis,
Escherichia coli, Pseudomonas aerogenosa, Klebsiella pneumoniae, Acetobacter spp.
tiirleridir. Su ile ekstrakte edilen zeytin yaprag: oziitiiniin kullanilan bakteriler tizerinde
inhibe edici etki gostermedigi tespit edilirken; aseton ile ekstrakte edilen zeytin yapragi
Oziitiinlin Salmonella enteritidis, Bacillus cereus, Klebsiella pneumoniae, Escherichia
coli, Enterococcus faecalis, Streptococcus thermophilus ve Lactobacillus plantarum
iizerine inhibitdr etki gostererek en iyi sonucu verdigi bildirilmistir. Test edilen
mikroorganizmalardan tiim Oziitlere karsi en direncli, S. enferidis’ in, en duyarh K.
pneumoniae’ nin oldugu goriilmiistiir.

Aytul (2010); zeytin yaprag ekstresini % 1, % 2 ve % 3’ liikk konsantrasyonlarda
antimikrobiyal ve antioksidan etkisini belirlemek amaciyla kirmizi ete uygulamis ve +
4% C* de 9 giin boyunca depolamistir. Depolama sonucunda % 2 ve % 3’ liik zeytin
yapragi ekstraktinin mikrobiyal yiikii kontrol altinda tuttugu ayrica % 2’ lik ¢dzeltinin
ise oksidatif bozunmay1 geciktirdigini saptamustir. Ayni1 calismada zeytin yapragi
ekstresi 300 ppm’ lik konsantrasyon halinde marinasyon sirasinda sardalya baliklarina
uygulanmis ve mikrobiyal yiikii ve oksidatif bozunmay1 geciktirdigi tespit edilmistir
(Acar, 2012).

Hayes ve ark. (2010)’ lari; lutein, elajik asit, susam ve zeytin yapragi
ekstraklarin1 ekledikleri ¢ig kirmizi et koftelerini modifiye atmosfer paketleme ve dolap
kosullarinda 12 giin depolamislardir. Depolama sonrasinda renk, antimikrobiyal yiik,
toplam ugucu azot miktari, pH ve lipid oksidasyonu gibi parametleri gozlemlemislerdir.

Calisma sonucunda lutein, oleik asit, susam ve zeytin yapragi ekstraktinin her birinin
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ayrt ayrt gida iretiminde sentetik antimikrobiyal ve antioksidanlar yerine
kullanilabilecegini tespit etmislerdir. 100 ve 200 pg/g olarak ekledikleri zeytin yapragi
ekstraklarinin her iki konsantrasyonda da kontrol grubuna gore lipid oksidasyonunu
inhibe ettigini tespit etmislerdir (Acar, 2012).

Markin ve ark. (2003)’ lari; cilt hastaligina sebep olan mantarlarin % 1.25° lik
(agirlik/hacim) zeytin yapragi ekstrakti ile 3 giin maruz kalma siiresi sonunda inaktive
oldugu, % 1’ lik ekstraktin Candida albicans lizerinde 24 saatte etkili oldugu, % 0.6’
lik ekstraktin ise E. Coli hiicrelerinin tamamin1 3 saatlik slirede yok ettigini
belirlemiglerdir. Bu bulgulara gore zeytin yapraginin antimikrobiyal etkisinin ytliksek
oldugu belirtilmistir.

Cok sayida yararh etkiye sahip olan ve toksik etkisi bulunmayan oleuropeinin
kanser hiicreleri ilizerine herhangi bir etkiye sahip olup olmadig: arastirilmis ve 2005
yilinda yapilan bir aragtirmada oleuropeinin insan ve hayvan deneylerinde anti-tiimdral
ve anti-anjiyojenik etkileri oldugu gdosterilmistir. Yapilan bu calisma ile oleuropeinin
hiicre biiyiimesi ve yayilimimi inhibe ettigini ve hayvan deneyi ile timor biliylimesini
cok kisa siirede gerilettigi tespit edilmistir (Se¢me, 2014). Oleouropeinin meme, prostat,
akciger, kolon, 16semi, melanoma gibi bir¢ok kanser hiicresi ilizerinde anti-tiimoral etki
gosterdigi ortaya konulmustur (Alemdar, 2016).

Mao ve ark. (2012)’ lar1; A549 akciger kanser hiicre hattinda oleuropeinin hiicre
migrasyonunu ve proliferasyonunu inhibe ettigini gostermisler ve oleuropeinin A549
hiicre hattinda ICso (letal doz 50) degerini 59.96 puM (mikromolar) olarak tespit
etmislerdir.

Baskin oranda oleuropein bulunan fitokimyasal madde ekstraklarinin, insan
meme kanseri (MCF-7) ve mesane kanseri (T-24) hiicre ¢ogalmalarin1 durdurdugunu
gostermislerdir (Goulas ve ark., 2009).

Oleuropeinin  mononiikleoz herpes, hepatit viriislerine, rotaviriislere, bovin
virlislerine, kopeklerde parvoviriislere ve kedilerde l6semi viriislerine karsi antiviral
aktivite gosterdigi kanitlanmigtir (Omar, 2010a). Ayrica oleuropein ve pargalanma
iirtinii olan hidroksitirosoliin anti-HIV (insan immiin yetmezlik viriis) 6zellik gosterdigi
bildirilmistir (Demirli, 2012).

Astwrlardir  yetistigi  biitlin - cografyada zeytinin yapragi ilag olarak
kullanilmaktadir. Diyabette, hipertansiyonda, kardiyovaskiiler rahatsizliklarda, gripte,

driner sistem rahatsizliklarinda, kronik halsizlikte, kotii huylu kolesteroliin
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diistiriilmesinde, dejeneratif eklem rahatsizliklari, siniizit ve viicudun dogal bagisiklik
sisteminin giiglenmesine yardime1 olmaktadir (Karakulak, 2009).

Zeytin yapragindan elde edilen ekstraktin kanin pihtilasmasini diizenledigi ve
kan dolagimini rahatlattigi bundan dolayr kalp rahatsizliklarmi ve krizlerini onleyici
etkiye sahip oldugu bilinmektedir. Ayni zamanda diisiik yogunluklu lipoprotein (LDL)
oksidasyonunu engelleyerek kalp-damar hastaliklarmin onlenmesinde de etkilidir

(Erbay, 2008; Harp, 2011).
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3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Materyal

3.1.1. Cahismada kullanilan zeytinlerin 6zellikleri

Arastirmada materyal olarak Akdeniz Bolgesi Adana ili Karaisali ilgesi
Beydemir koyiinde yetistirilmekte olan Akdeniz Yerli, Sar1 Ulak, Topak Asi, Gemlik ve
Yaglik cesitlerine ait bes farkli zeytin yapragi kullanilmistir. Akdeniz Yerli zeytin
cesidinin yapraklar1 diger zeytin ¢esidi yapraklarindan daha kiiglik ve acgik yesil
renklidir. Sar1 Ulak, Topak Asi, Gemlik ve Yaglik zeytin yapragi ¢esitleri birbirine daha
cok benzemekte ve yapraklar iri, koyu yesil renklidir. Sekil 3.1 de ¢alismada kullanilan

zeytin yapragi ¢esitleri gosterilmistir.

Gemlik | San

RN Yaglik

Topak Asi

Akdeniz

x

o e

b

Sekil 3.1. Calismada kullanilan zeytin yapragi cesitleri

3.1.2. Cahismada kullanilan kimyasal maddeler ve cihazlar

Arastirmada kullanilan kimyasal maddeler folin ciocalteu’s ayraci, sodyum
karbonat, DPPH (1, 1-diphenyl-2-picrylhydrazyl), tris HCI, asetik asit, asetonitril,
metanol ve aseton olup Merck, Sigma-Aldrich ve Aldrich firmalarindan tedarik

edilmistir. Kurutma islemleri i¢in mikrodalga firin ve etiiv cihazi, toplam fenol ve
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antioksidan aktivite analizleri i¢in spektrofotometre cihazi, fenolik bilesen
kompozisyonu analizi i¢in Shimadzu HPCL cihazi ve mineral analizi i¢gin ICP-AES

(Varian-Vista, Australia) cthazi kullanilmistir.

3.2. Yontem

Zeytin yapraklarina li¢ farkli kurutma yontemi uygulandi. Bunlar mikrodalga ile
kurutma, etiiv de kurutma ve atmosfer sartlarinda kurutmadir. Kurutma islemleri i¢in
zeytin yapragi cesitlerinden 10 gram ornek tartildi. Mikrodalga ile kurutma isleminde
180 W, 360 W ve 540 W gii¢c uygulanarak 5 dakika, etiiv ile kurutma isleminde 70 °C
sicaklikta 24 saat, atmosfer sartlarinda ise bir hafta siirede kurutma islemi gergeklesti.
Kurutma islemi uygulanmamis kontrol Orneklerimiz (yas) ve kurutma islemleri
uygulanan Orneklerimiz kahve 6giitiiciide toz haline gelinceye kadar oOgiitiilmiistiir.
Ogiitiilen o6rneklerimizden toplam fenol, antioksidan aktivite ve fenolik bilesen

analizleri i¢in ekstraksiyon islemi uygulanmistir.

3.2.1. Nem analizi

Sabit tartima getirilmis her petri kabina zeytin yapragi 6rneklerinden 2.05+0.05
g tartilip 105 °C’ lik etiivde drnekler sabit tartima gelene kadar kurutulmustur. Analiz
iki paralel deney ile calisilarak yapilmistir ve asagidaki denklem kullanilarak % nemi

hesaplanmistir.

% N (Son tartim — Dara) 100 31
= *
onem ornek miktari(g) (3.1)

3.2.2. Zeytin yapragindan ekstrakt eldesi

Zeytin yapragindan fenolik ekstraktlari elde etmek i¢cin Talhaoui ve ark. (2014)’
larmin ekstraksiyon ydntemi modifiye edilerek kullanilmustir. Ogiitiillen zeytin
yapraklarmdan 0.5 g tartilip 10 ml metanol/su (80/20) karisimi ilave edilerek bir dakika
vorteks iglemi uygulanmistir. Vorteks isleminden sonra ultrasonik banyoda 10 dk
bekletilmistir. Sonra santrifiij cihazinda 6000 devirde 10 dk santrifiij edilmistir.

Santrifiij isleminden sonra ekstrakt balonlara aktarilmistir. Ayni islem tekrar 10 ml
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metanol/su (80/20) karigimi ilave edilerek toplamda 3 kez yapilmistir. Tekrar ayni
islemin yapilmasindaki amac¢ biitiin fenolik bilesenlerin ekstrakta gegmesini
saglamaktir. Bu islemden sonra ekstrakt rotary evaporatorden (Sekil 3.2) gegirildi ve 25

ml’ lik balona alinarak metanol ile tamamlanmuistir.

Sekil 3.2. Rotary evaporator

3.2.3. Toplam fenol analizi

Toplam fenol analizi i¢in Yoo ve ark. (2004)’ larinin Folin Ciacueltau (FC)
yontemi modifiye edilerek kullanilmistir. Analiz iki paralel deney ile caligilarak
yapilmistir. Bu yontemde 1:10 oraninda seyreltilmis folin ciocalteu ¢ozeltisi ve % 7.5’
lik sodyum karbonat (NaxCO3) ¢ozeltisi hazirlanmistir. % 7.5’ lik NaxCOs ¢ozeltisinin
hazirlanmasinda 7.5 g Na>COs tartilip 100 ml’ lik volumetrik bir balon jojede saf su ile
hacmi 100 ml’ ye tamamlanmistir. Folin ¢ozeltisinin hazirlanmasinda ise 150 ml’ lik
volumetrik balon jojede 15 ml folin lizerine 135 ml saf su ilave edilerek 1:10 oraninda
seyreltme yapilmistir. Hazirlanan seyreltik folin ¢ozeltisinden deney tiipiine 2.5 ml
alinarak tlizerine 0.5 ml ekstrakttan ilave edilmis ve iyice karigmasi i¢in 15 saniye
vorteks islemi uygulanip 3-5 dakika boyunca bekletilmistir. Bekletildikten sonra

karigimin iizerine 2 ml % 7.5 luk sodyum karbonat ¢ozeltisi ilave edilerek 2 saat
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karanlikta bekletilmistir. Karanliktan ¢ikarilan karigimin iizerine 5 ml saf su ilave edilip

spektrofotometre (Sekil 3.3) kullanilarak 725 nm’ de absorbans degerleri okunmustur.

Sekil 3.3. Spektrofotometre

Okunan absorbans degerleri asagidaki denklem kullanilarak toplam fenol

miktarlar1 hesaplanmustir.

_ (Absorbans — 0.046)

X 0.0048

(3.2)

3.2.4. Antioksidan aktivite analizi

Antioksidan analizi icin Lee ve ark. (1998)’ larinin uyguladig1 1,1-Difenil-2-
Pikril Hidrazil (DPPH/1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) yontemi kullanilmistir. Analiz iki
paralel deney ile ¢alisilarak yapilmistir. Bu yontemde DPPH ve trishcl (buffer)
¢oOzeltileri hazirlanmistir. Trishel ¢dzeltisinin hazirlanmasinda 3.0276 g trishel tartilip
500 ml’ lik volumetrik bir balon jojede iizerine 350 ml saf su ilave edilerek
¢Oziindiiriilmiis ve NaOH (sodyum hidroksit) ile pH 7.4 e ayarlanip saf su ile hacmi
500 ml’ ye tamamlanmistir. DPPH ¢ozeltisinin hazirlanmasinda ise 0.0197 g DPPH
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tartiip 500 ml’ lik volumetrik balon jojede metanol ile hacmi 500 ml’ ye
tamamlanmistir. 100 pl ekstrak iizerine 900 pl buffer ¢ozeltisi eklenmis ve 2 ml DPPH
cozeltisi ilave edilip 30 dakika boyunca bekletilmistir. Sonra spektrofotometre
kullanilarak 517 nm’ de absorbans degerleri okunmustur.

Okunan absorbans degerleri asagidaki denklem kullanilarak % antioksidan
aktivite degerleri hesaplanmistir. Kontrol 6rnek icin okunan absorbans degerleri 0.549
ve 0.602° dir.

(kontrol — absorbans)

% Antioksidan aktivite = ontrol x 100 (3.3)

3.2.5. Fenolik bilesen analizi

Fenolik bilesen analizi i¢in Meryem ve ark. (2014)’ larinin HPLC cihaz1 metodu
kullanilarak yapilmistir. Analiz li¢ paralel deney ile ¢alisilarak yapilmis olup birbirine
yakin iki deger secilip iki paralele diistiriilmiistiir. Bu yontemde ekstrakt 0.45 pm’ lik
tek kullanimlik membranli siringa filtreden gecirilerek siiziilmiistiir. Filtre edilmis
ekstraktin 200 pul’ si 1.5 ml’ lik vialler icerisine koyulmustur. HPLC cihazinin ¢aligma
kosullar1 ve eliisyon programi ayarlanip okuma gerceklestirilmistir. Cizelge 3.1° de

HPLC cihazinin ¢alisma kosullar1 ve eliisyon programi verilmistir.

Cizelge 3.1. HPLC cihazmnin ¢aligma kosullar1 ve eliisyon programi

HPLC Calima Kosullar1

Kolon C 18 kolon (Spm; 4.6 x 250mm)
Mobil faz % 0.05 asetik asit (A); asetonitril (B)
Akis hizi 1 ml/dk

Dalga boyu 280 nm

Kolon sicakhg 30°C

Enjeksiyon miktari 20 pl

Eliisyon Programi

Siire (dakika) A (%) B (%)
0-0.10 92 8
0.10-2 90 10

2-27 70 30
27 -37 44 56
37-37.10 92

37.10-45 92 8
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3.2.6. Mineral analizi

Mineral analizi i¢in Ozcan ve ark. (2008)’ larmin uyguladigi ICP-AES cihaz1
metodu kullanilarak yapilmistir. Zeytin yapragi numuneleri sabit agirliga ulagana kadar
70 °C’ de hava sirkiilasyonlu bir kurutma kabininde kurutulmustur. Yaklasik 0.5 g
ogiitiilen numune 200 °C kapali bir mikrodalga sistemde 5 ml % 65’ lik HNOs ve 2 ml
% 35’ lik HoO> kullanilarak parcalanmistir. Par¢alanan numunelerin hacimleri ultra
deiyonize su ile 50 ml’ ye tamamlanmis ve mineral konsantrasyonlar1 ICP-AES ile
tespit edilmistir. Numunelerin agir metal icerikleri bilinen konsantrasyonlardaki standart
soliisyonlarmma gore analiz edilmistir. Cizelge 3.2° de ICP-AES cihazimmin ¢alisma

kosullar1 gosterilmistir.

Cizelge 3.2. ICP-AES c¢aligma kosullari

ICP-AES Calima Kosullar1

Radyo frekans giicii 0.7-1.5 kw (eksenel igin 1.2-1.3 kw)
Plazma gaz akis hiz1 10.5-15 L/dk (radyal), 15 L/dk (eksenel)
Yardimei gaz akis hizi 1.5 L/min

Goriintiileme yiiksekligi 5-12 mm

3.2.7. istatistiksel analiz

Verilerin bilgisayar ortamina girilmesinde Microsoft Office Excel 2007
programi, analizin yorumlanmasinda Windows igin MINITAB 16 istatistik paket
programi kullanilmigstir. Ortalamalar arasindaki farkin 6nem kontrolii, ANOVA testi ile
yapilmistir. Bu testte anlamli ¢ikan gruplar icin Tukey testi uygulanmistir. (p<0,01)
istatistiksel olarak anlaml kabul edildi ve tiim veriler ortalama =+ standart sapma olarak

ifade edildi.
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4. ARASTIRMA SONUCLARI VE TARTISMA

4.1. Nem Analiz Sonuclan

Zeytin yapragi 6rneklerinin igerdigi % nem miktarlar1 Cizelge 4.1 deki gibidir.

Cizelge 4.1. Zeytin yapragi 6rneklerinin % nem miktarlar

Cesit % Nem Miktar1
Akdeniz Yerli 71.71 £0.30
Sar1 Ulak 51.82+0.14
Topak As1 62.20+1.35
Gemlik 62.69 +£0.78
Yaglik 55.11+0.16

4.2. Toplam Fenol Analiz Sonuclar

Farkli kurutma yontemlerinde zeytin yapraklarindan elde edilen toplam fenolik
madde icerikleri Cizelge 4.2° de verilmistir. Zeytin yapraklarma uygulanan farkh
kurutma yontemlerinde toplam fenolik madde icerikleri sirasiyla su sekildedir; atmosfer
Akdeniz Yerli = atmosfer Topak As1 > 540 W Sar1 Ulak > 540 W Gemlik = atmosfer
Gemlik > etiiv Topak As1t = 540 W Akdeniz Yerli > etiiv Akdeniz Yerli > 360 W
Akdeniz Yerli > 540 W Topak As1> etiiv Gemlik > 540 W Yaglhk > 360 W Topak As1
> 360 W Gemlik > atmosfer Sar1 Ulak > atmosfer Yaglik > 360 W Sar1 Ulak > 180 W
Akdeniz Yerli > 360 W Yaglik > kontrol Akdeniz Yerli > etiiv Yaglik > etiiv Sar1 Ulak
> 180 W Topak Ast > 180 W Sar1 Ulak > 180 W Gemlik > 180 W Yaglik > kontrol
Gemlik > kontrol Topak As1 > kontrol Sar1 Ulak > kontrol Yaglik. Sonuglar
degerlendirildiginde en fazla toplam fenol icerigi atmosfer sartlarinda kurutulan
Akdeniz Yerli (3172.92 mgGAE/100g) ve Topak Asida (3172.92 mgGAE/100g)
bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek toplam fenol icerigi
mikrodalga 540 W yonteminde olup miktar1 3053.6 mgGAE/100g’ dir (p<0.01). Bunu
takip eden kurutma yontemleri ise atmosfer sartlar1 (2976.2 mgGAE/100g) , mikrodalga
360 W (2706.7 mgGAE/100g), etiiv (2645.2 mgGAE/100g), mikrodalga 180 W (1431
mgGAE/100g) ve kontrol yontemi (1082.6 mgGAE/100g) seklindedir. Zeytin yapragi

cesitleri arasinda ortalama en yiiksek toplam fenol igerigi ise Akdeniz Yerli ¢esidi olup
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miktar1 2863.5 mgGAE/100g” dir (p<0.01). Akdeniz Yerli ¢esidinden sonra sirastyla
Topak As1 (2397.3 mgGAE/100g), Gemlik (2314.8 mgGAE/100g), Sar1 Ulak (2092.5
mgGAE/100g) ve Yaglk (1911.2 mgGAE/100g) cesitler takip etmistir.

Cizelge 4.2. Zeytin yapraklarmim farkli kurutma yontemlerindeki toplam fenol madde miktari

(mgGAE/100g)
Yontem Cesit Sonu¢ (mgGAE/100g)
Akdeniz Yerli 2610.42 + 0.14%
Sar1 Ulak 1195.83 + 0.17%
Mikrodalga 180 W Topak As1 1351.04 + 0.082
Gemlik 1019.79 + 0.00&™
Yaglik 978.13 £ 0.09¢"
Ortalama Akdeniz Yerli (2863.5) 1431
Akdeniz Yerli 3074.48 + 0.06™°
Sar1 Ulak 2656.25 + 0.17°¢
Mikrodalga 360 W Topak As1 2823.44 + (.34%c¢
Gemlik 2755.21 + 0.22%¢
Yaglik 2223.96 + 0.16%f
Ortalama Topak As1 (2397.3) 2706.7
Akdeniz Yerli 3101.04 + 0.10%°
Sar1 Ulak 3146.35 £ 0.04®
Mikrodalga 540 W Topak Asi 3050.52 £ 0.03%c
Gemlik 3119.79 + 0.00®
Yaglik 2850.52 + 0.09%°
Ortalama Gemlik (2314.8) 3053.6
Akdeniz Yerli 3100.52 + 0.10%°
Sar1 Ulak 2041.67 + 0.11F
Etiiv 70°C Topak Asi 3101.04 + 0.10%°
Gemlik 2910.94 + 0.11%°
Yaglik 2071.88 + 0.14f
Ortalama Sar1 Ulak (2092.5) 2645.2
Akdeniz Yerli 3172.92 + 0.00°
Sar1 Ulak 2736.98 + 0.03%c
Atmosfer Topak Ast 3172.92 + 0.00°
Gemlik 3119.79 + 0.00®
Yaglik 2678.13 + 0.14%4
Ortalama Yaglik (1911.2) 2976.2
Akdeniz Yerli 2121.88 + 0.05°f
Sar1 Ulak 778.13 + 0.04™
Kontrol Topak Ast 884.90 + 0.01g
Gemlik 963.54 £ 0.03¢"
Yaglik 664.58 + 0.01'
Ortalama 1082.6

Veriler ortalama (n=2) + standart sapmay1 gostermektedir. (p<0.01)
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Yapraklarin toplam fenol icerigi 664.58 — 3172.92 mgGAE/100g arasinda
degisiklik gostermistir. Tiim Orneklerin ortalama toplam fenol miktar1 2315.88 mg
olarak bulunmustur. Yiriitillen ¢calismada kurutma yontemlerinden mikrodalga 540 W
ile kurutulan zeytin yapraklarindan elde edilen ekstraktlarin diger kurutma yontemlerine
oranla daha yiiksek toplam fenolik madde miktarina sahip olduklar1 gozlenmistir. Bu da
son zamanlarda yapilan calismalarla paralellik gostermektedir. Ayrica mikrodalga ile
kurutma islemi zaman ve enerji tasaruffu agisindan biiyiik kolayliklar saglamakta ve

ekonomik agidan biiyiik bir onem tasimaktadir (Karakulak, 2009).

4.3. Antioksidan Aktivite Analiz Sonuclar

Zeytin yapraklarinin farkli kurutma yontemlerindeki % antioksidan aktivite
degerleri Cizelge 4.3’ te verilmistir. Zeytin yapraklarma uygulanan kurutma
yontemlerine gore % antioksidan degerleri su sekilde siralanabilir; kontrol Gemlik >
kontrol Topak As1 > 540 W Gemlik > kontrol Sar1 Ulak > 540 W Topak As1 > 540 W
Yaglik > kontrol Akdeniz Yerli > etiiv Akdeniz Yerli > etiiv Sar1 Ulak > etiiv Yaghk =
etiiv Gemlik > atmosfer Yaglik > atmosfer Sar1 Ulak > etiiv Topak As1 > atmosfer
Akdeniz > 180 W Sar1 Ulak > 360 W Gemlik > 540 W Sar1 Ulak > 180 W Gemlik >
360 W Akdeniz Yerli > 360 W Topak As1 = 360 W Sar1 Ulak > atmosfer Topak As1 >
180 W Yaglik > 360 W Yaglik > 540 W Akdeniz Yerli > atmosfer Gemlik > 180 W
Topak As1 > 180 W Akdeniz Yerli > kontrol Yaglik. Sonuglar degerlendirildiginde en
yiiksek % antioksidan aktivite degerlerine kontrol Gemlik (% 85.90+0.00), kontrol
Topak As1 (% 85.72+0.00), 540 W Gemlik (% 85.69+0.01) ve kontrol Sar1 Ulakta (%
85.46+0.00) bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek % antioksidan
aktivite degeri mikrodalga 540 W yonteminde olup degeri % 83.67" dir (p<0.01). Bu
yontemden sonra etiiv (% 83.54), kontrol (% 82.44), atmosfer (% 82.08), mikrodalga
360 W (% 81.77) ve mikrodalga 180 W (% 80.27) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yliksek % antioksidan aktivite
degeri ise Gemlik ¢esidi olup degeri % 83.20” dir (p<0.05). Gemlik ¢esidinden sonra
sirasiyla Sar1 Ulak (% 83.04), Topak As1 (% 82.61), Akdeniz Yerli (% 81.62) ve Yaglik
(% 81) cesitler takip etmistir. Saygin (2009) zeytin yapragi calismasinda antioksidan
aktivite % sini 73.86 — 91.38 arasinda saptamustir. Tiim 6rneklerin ortalama antioksidan

aktivite % sini 85.79 olarak bulmustur. Yiiriitiilen calismada antioksidan aktivite % si
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70.89 — 85.90 arasinda degiskenlik gostermistir. Tiim Orneklerin ortalama antioksidan
aktivite % 82.29 olarak bulunmustur. Bu da son zamanlarda yapilan calismalarla
paralellik gostermektedir. Kurutma yontemlerinden mikrodalga 540 W ile kurutulan
zeytin yapraklarindan elde edilen ekstraktlarin diger kurutma yontemlerine gore daha

yiiksek antioksidan aktivitesine sahip olduklar1 gozlenmistir (Karakulak, 2009).

Cizelge 4.3. Zeytin yapraklarmm farkli kurutma yontemlerindeki antioksidan aktivite degerleri (%)

Yontem Cesit Sonug (%)

Akdeniz Yerli 76.99 + 0.02%
Sar1 Ulak 82.26 + 0.00%°
Mikrodalga 180 W Topak As1 78.49 + 0.02%
Gemlik 81.98 + 0.00%
Yaglik 81.61 £ 0.00%°

Ortalama Gemlik (83.20) 80.27
Akdeniz Yerli 81.97 + 0.00%°
Sar1 Ulak 81.73 + 0.00™
Mikrodalga 360 W Topak As1 81.73 + 0.00%°
Gemlik 82.24 + 0.00%c
Yaglik 81.20 + 0.00%c

Ortalama Sar1 Ulak (83.04) 81.77
Akdeniz Yerli 80.25 + 0.00%c
Sar1 Ulak 82.06 + 0.00%°
Mikrodalga 540 W Topak As 85.25 + 0.01%
Gemlik 85.69 + 0.01?
Yaglik 85.09 + 0.00®

Ortalama Topak As1 (82.61) 83.67
Akdeniz Yerli 83.90 + 0.00%®
Sar1 Ulak 83.81 £ 0.00%°
Etiiv 70°C Topak Ast 82.74 £ 0.00%°
Gemlik 83.63 + 0.00%c
Yaglik 83.63 + 0.00%c

Ortalama Ajdeniz yerli (81.62) 83.54
Akdeniz Yerli 82.40 + 0.01%c
Sar1 Ulak 82.94 + (.0%c
Atmosfer Topak Ast 81.71 £ 0.00%°
Gemlik 79.79 £ 0.00%°
Yaglik 83.55 + 0.00%c

Ortalama Yaglik (81) 82.08
Akdeniz Yerli 84.24 + 0.00%®
Sar1 Ulak 85.46 + 0.00*
Kontrol Topak Ast 85.72 + 0.00*
Gemlik 85.90 + 0.00"
Yaglik 70.89 + 0.01¢

Ortalama 82.44

Veriler ortalama (n=2) + standart sapmay1 gostermektedir. (p<0.01)
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4.4. Fenolik Bilesen Analiz Sonuclar

Uygulanan metoda gore zeytin yapraklarindaki 16 farkli fenolik bilesigin
degerleri tespit edilmistir. Okumasi yapilan fenolik bilesenler ise sunlardir: Gallik asit,
3,4-dihidroksibenzoik asit, (+)-katesin, 1,2-dihidroksibenzen, sirinjik asit, kafeik asit,
rutin trihidrat, p-kumarik asit, trans-ferulik asit, apigenin 7 glikozit, oleuropein,
kuersetin, trans-sinnamik asit, naringenin, kaemferol ve isorhamnetindir. Bu fenolik

bilesiklerin degerleri Cizelge 4.4’ te verilmistir.



Cizelge 4.4. Zeytin yapragi cesitlerinin ortalama fenolik bilesik sonuglar1 (mgGAE/100g)
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3,4-
Yontem Cesit Gallik asit Dihidroksibenzoik (+)-Katesin 1,2-Dihidroksibenzen Sirinjik asit Kafeik asit
asit
Akdeniz Yerli 84.80 + 0.46* 538.24 + 2.65%cd 438.16 + 2.65% 51629 + 2.86U 138.37 + 0.73¢ 216.65 + 0.01de
Sar1 Ulak 156.16 + 0.99Mk 501.45 + 2.35%cde 913.39 £ 2.35bde 660.76 + 1.27¢k 152.11 + 0.35¢ 45.68 + 041
Mikrodalga 180 W Topak Ast 367.17 + 0.53bcdete 361.98 + 0.58bde 687.97 + (.58bcdefeh 126.80 + 0.99% 181.89 + 0.35° 151.92 + 0.21&
Gemlik 288.10 + 1.[]bedefehik 33813 4 (13 745.60 £ 0.13bdefeh 62568 + (.14Mk 76.94 + 0.21° 259.68 + 0.]1]dfeh
Yaglik 405.45 + 0.08bcde 807.57 + 0.13® 1034.35 £ 0.13%4 829.71 £ 0.71%h 177.45 £ 0.13¢ 159.65 &+ 0.25%m
Akdeniz Yerli 454.50 + 0.17%° 627.90 + 0.98% 113534 + 0.98d 2302.58 + 3.67° 852.07 + 3.43® 651.37 + 0.11°
Sar1 Ulak 264.97 + 1.46cdckhik 311.23 + 0.739% 587.04 + (.73dfeh 711.71 £+ 0.13¢hk 241.09 £+ 0.00% 325.82 £ 0.61%%f
Mikrodalga 360 W Topak As1 633.92 + 0.77° 857.49 + 3.80° 807.01 =+ 3.80°cdefe 806.26 + 4.07% 309.64 + 0.19% 430.36 + 1.75%
Gemlik 210.14 + 0.46°%ik 527.31 + (.88bcde 860.13 + (.88bcdef 1497.93 + 4.5]bede 183.98 + 0.20° 227.13 + 0.30dfe
Yaglhk 329.22 £ 1.37bcdefeh 814.40 + 1.01%® 981.81 + 1.01° 777.10 & 1.76% 283.94 £ 1.00% 233.68 & 0.]16%N
Akdeniz Yerli 210.45 £ 0.45fhk 497.85 + (.4380cde 991.06 + 0.43%d 966.58 + 3.63dctehy 624.85 £ 0.71% 658.58 + 0.02°
Sar1 Ulak 253.34 + (] 7¢defehuik 607.10 = 0.31% 894.17 + 0.31b¢ 1223.75 + 1.09cdefeh 331.24 + 123 218.96 + 0.04dfe
Mikrodalga 540 W Topak Ast 152.28 + 0.47Mk 343.05 + 1.80% 846.92 + 1.80°cdf 1191.34 + .56 181.00 + 0.56° 331.50 + .28
Gemlik 158.35 + 0.69"k 267.73 £ 1.30% 664.80 + 1.30°defh 42190 + 295k 129.99 + 1.31° 359.77 + 0.96%
Yaglhk 241.21 + (.9]defehik 185.12 £ 1.69% 52.48 + 1.69" 685.40 & 1.70¢hk 64.49 + 0.61° 192.04 & (.46t
Akdeniz Yerli 116.77 + 0.28% 57522 + 1.43% 1119.60 + 1.43b%4 1700.92 + 2.07%¢ 378.32 £ 2.07% 602.58 + 0.64°
Sar1 Ulak 269.98 + ().37¢defehuik 775.51 + 1.38%° 543.36 + 1.38dfeh 1278.33 + 2.25¢dcke 218.11 £ 1.61% 307.43 + (0.920dfe
Etiiv 70°C Topak Ast 124.01 + 0.90% 420.61 + (.29:0cde 999.89 + 0.29°d 818.30 =+ 0.58h 128.07 + 0.48° 186.96 + 0.23cfh
Gemlik 198.17 + 0.65%hk 286.48 + 3.73% 1991.15 + 3.73% 892.41 + (.33 374.15 + 1.73% 23429 + (.]7dh
Yaglik 138.26 + 0.28% 104.37 £ 0.74¢ 572.72 £ (.74dcten 814.17 £ 0.92fhi 108.42 + 0.28° 127.37 + 0.10M
Akdeniz Yerli  389.73 + 0.26°d! 785.53 + 2.55%° 194894 + 2.55% 123226 + 1.]2¢defeh 1029.83 + 3.16" 593.92 £ 0.61®
Sar1 Ulak 370.17 & 1.19bedete 434.47 + 2.40%d  1329.67 + 2.40%° 2032.27 + 1.79® 33431 + 0.05%¢ 535.55 + 1.18®
Atmosfer Topak Ast 439.07 + 0.96® 779.02 £ 0.78%° 814.15 + (.78bcdef 1421.45 + 2.52bcdef 544.59 + 0.43bd 334.59 + .08
Gemlik 175.85 + 0.86¢k 559.35 + 0.27% 619.91 =+ (.27¢dcfeh 949.99 4+ 3.87dclehy 291.08 £ 0.07% 135.61 + 0.72M
Yaglhk 47591 + 0.26® 494.22 + (.87 1389.96 + 0.87® 1123.77 &+ 1.44cdefe 362.87 £ 0.00% 213.75 4 (.29dcle
Akdeniz Yerli  347.18 £ (.4]bcdefeh 270.67 + 1.00% 693.92 £ 1.00°dfh 158390 + 3.38% 367.74 + 1.49%¢ 183.60 + 0.5]cf
Sar1 Ulak 316.91 + 0.36bcdefehi 363.55 £ 0.65%d 515.92 + 0.65%f 1001.07 + 1.85dcfehy 193.67 £ 0.27% 109.31 + 0.00M
Kontrol Topak Ast 263.08 + (.59¢defehik 184.18 £ 0.21% 152.08 + 0.21% 1032.79 + 1.44dcfeh 83.93 + 1.58° 251.65 + 0.0]dfe
Gemlik 323.57 4 (.23bedefeh 297.63 £ 0.31% 222.56 + 0.3]¢ 72521 + 0.67¢k 132.80 + 0.38° 214.61 + (.95dcte
Yaglik 222.06 + (.38cfhik 341.66 _+ 0.77% 73.09 £ 0.77& 949.04 & 1.]7dcteh 115.06 + 0.54° 110.36_+ 0.44M
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Yontem Cesit Rurin trihidrat P-kumarik asit Trans-ferulik asit Apigenin 7 glikozit Oleuropein Kuersetin
Akdeniz Yerli 573.59 4+ (.19%dfe 70.92 + (.29°f%m 43390 + 2.00°fh 2635.86 + 0.36%¢ 419.69 + 0.11b¢ 1520.18 + 0.75b
Sar1 Ulak 195.85 + 1.61Mik 64.90 + 0.07¢fm 299.79 + (.39 1480.19 + 1.33% 248.69 + (.36%feh 669.74 + (.859cfeh
Mikrodalga 180 W Topak Asi 807.29 + (.14« 31.88 + .24 451.94 + (.24°fhd 309.25 + 0.49° 351.34 + (.34c%f 343.05 + 0.41%™
Gemlik 149.32 + 0.44% 75.11 + (.21¢f% 324.79 + 1.09%h 222.39 + 0.85° 202.42 + 0.56°fhik 428.40 + 1.90°f
Yaglhk 290.94 + 1.47¢hik 34.15 + 0.274 351.33 + 0.58%M 309.94 + 1.20° 344.60 + 0.40%cf 711.93 + 0.609%f
Akdeniz Yerli 883.07 £ 0.52%c 161.92 = 0.01° 3276.03 + 0.91° 450.60 + 5.45° 247.95 + (.08dfeh] 1474.49 + (.88
Sar1 Ulak 1202.18 + 0.77% 86.00 + 0.239f 535.16 + 1.47dcfeh 7836.76 + 2.27° 267.82 + (.17cdefeh 747.73 + 1.99d¢fe
Mikrodalga 360 W Topak Asi 537.88 4 (.59cdefeh 39.30 £ 0.01M 662.27 + (.74%f 13088.08 + 1.55% 200.81 + 0.08¢fehik 25249 + 0.56™
Gemlik 495.37 + (.0]defel 36.39 + 0.11M 580.87 + 0.02%fe 13964.32 + 4.50* 184.91 + (.378mik 281.91 + 0.76%
Yaglhk 405.74 + 0.01¢fehik 64.80 + 0.01f%m 883.46 + 0.50¢ 236.01 + 3.83° 285.08 4+ (.23cdefeh 359.56 + 0.02f
Akdeniz Yerli 761.98 + (.21bede 143.23 + 0.05%c 3091.72 + 1.10* 587.42 + 0.34% 120.74 + 0.10% 870.44 + 1.28%
Sar1 Ulak 765.75 + 0.60bde 60.40 + 0.11%M 677.06 + 1.18%f 25321 + 3.83° 212.60 + (.52defehik 666.87 + (.29dcfeh
Mikrodalga 540 W Topak As1 704.84 + (.10bcdef 133.29 + 0.12%c 134891 + 1.10° 493.40 + 0.13% 165.62 + 0.05Mk 698.12 + (.]]defeh
Gemlik 356.65 + 4.00fhik 4475 + 0.08%M 341.51 + 5.74f%h 15562.07 = 14.712 78.81 + 0.68¢ 288.22 + (.75%
Yaghk 964.69 + 0.31% 54.23 + 0.04% 414.01 + 0.01¢fhy 14610.73 + 6.96* 73.39 + 0.32% 280.61 + 0.17¢
Akdeniz Yerli 690.06 + 1.82bcdef 150.92 + 0.22% 2878.77 + 1.84% 304.58 + 5.24° 282.30 + (.8(0cdefeh 737.78 + 1.91d¢f
Sar1 Ulak 526.59 4+ (.320defeh 38.18 + 0.04M 51091 =+ (.52defeh 6518.13 + 0.46 152.21 + 0.14Mk 392.42 + 0.30f
Etiiv 70°C Topak Asi 364.05 + 3.56f ik 68.22 + 0.14¢fm 1450.96 + 0.34% 303.26 + 3.96° 200.18 + 0.42fehik 392.34 + 0.99f%m
Gemlik 537.99 + 0.66%fh 68.27 + 0.04¢fm 1805.78 + 0.57° 31.33 + 0.06° 194.58 + 0.30fehik 253.59 + 0.21M
Yaglhk 217.86 + 1.648hik 59.71 + 0.18% 701.63 + 0.05%f 3476.78 + 0.72°°%  296.04 + ().2]cdefeh 232.38 + 1.20!
Akdeniz Yerli 661.68 + 0.360¢def 104.60 + 0.04%° 790.13 + 2.77% 4843.21 + 1.10bd 54734 + 2.26° 1427.73 + 2.49b¢
Sar1 Ulak 206.59 + 0.21hik 116.89 + 0.13bd 447.18 + 0.98efehi 027.62 + 1.43% 369.22 + 0.32¢ 1671.27 + 2.17%®
Atmosfer Topak Asi 682.53 £ (0.9]bedef 41.90 + 0.04M 652.24 + (.55%fe 15836.53 + 66.69* 361.64 + 0.62% 61424 + 3.169%f
Gemlik 536.65 + 0.11cdefeh 70.50 + 0.02¢fm 1500.87 + 0.04% 4942 + 047° 59.62 + 0.12% 289.99 + 0.06%"
Yaghk 549.71 4+ (.9]cdefeh 83.24 + (.14%f 453.55 4+ (.98°fehi 775.87 + 0.17% 135.25 + 0.20M 824.54 + 0.219%f
Akdeniz Yerli 439.71 + 1.82¢fehy 5427 + 0.10%M 300.75 £ 0.46%M 1000.83 + 0.35%  1104.66 + 0.74° 206691 + 2.77*
Sar1 Ulak 122.79 + 0.05* 36.44 + (.12M 100.12 + 0.20Y 198.44 + 0.44° 102.68 + 0.03 560.98 + 1.92¢feh
Kontrol Topak Asi 72.79 + 0.06% 52.09 + 0.17% 43.10 + 0.104 148.75 + 0.02°¢ 188.81 + (.228mik 873.44 + 1.19%
Gemlik 253.04 + (.24¢hik 23.28 + 0.03 246.31 + (.80%™ 183.42 + 0.28° 245.32 4+ (0.38defehi 711.38 + 4.90dfe
Yaglhk 82.39 + 0.08% 36.48 + 0.03M 134.79 + 0.11™ 122.53 + 0.02° 91.64 + 0.03* 1056.45 + 0.81%
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Yontem Cesit Trans-sinnamik asit Naringenin Kaemferol isorhamnetin
Akdeniz Yerli 82.88 + 0.01™ 228.14 + 0.73%c 318.51 + 0.66° 229.70 + 0.91¢
Sar1 Ulak 210.17 + (.77bcde 132.12 + (.38cdefe 171.36 + 0.27°4 459.64 + 0.184
Mikrodalga 180 W Topak Asi 2479 £+ 0.08' 156.57 + (.03bcdefe 24595 + 0.10b4 289.40 + 0.13¢
Gemlik 100.88 + 0.72¢ 165.43 + (.10bcdef 360.21 + 1.13bd 29255 + 0.84¢
Yaglhk 3346 £ 0.28 99.25 + (.(Qcdefeh 215.25 + 0.45b 263.37 + 0.71¢
Akdeniz Yerli 79.78 + 0.20™ 161.34 + (.7]bcdefe 236.43 + 0.46>4 22097 + 1.75¢
Sar1 Ulak 221.32 + ().34bode - 49349 + 2.06° 122.87 + 0.59¢
Mikrodalga 360 W Topak Asi 237.19 + 0.26° 115.61 + (.49cdefen 37590 + 1.31bd 21821 + 1.57¢
Gemlik 191.03 + (.10Qbcdefe - 128.83 + 0.90b4 198.02 + 0.60¢
Yaghk 209.04 + 0.07°cdef 55.46 + 0.23fh 240.20 + (.25b 223.89 + 0.75¢
Akdeniz Yerli 143.82 + (.87dcfen 34.13 + 0.28% 210.77 + 0.65%4 236.99 + 2.19¢
Sar1 Ulak 291.02 + 0.03% - 302.50 + 0.85bd 565.78 + 1.15¢
Mikrodalga 540 W Topak As1 241.99 + 0.11bd - 257.24 + 0.00b4 379.56 + 0.41¢
Gemlik 264.51 + 0.01%c - - 528.15 + 2.12¢
Yaglik 163.20 + (.2]cdefeh 108.35 + (.Q8cdefen 343.64 + 0.79%
Akdeniz Yerli 122.98 + 0.10°E 92.47 + (.02defeh - 15424 + 0.02¢
Sar1 Ulak 205.04 + 0.26bcdef 110.75 + 0.0Qcdefen 123.86 + 0.09>4 346.43 + 0.17¢
Etiiv 70°C Topak Asi 145.05 + (.39defen 127.95 + (.]15¢defen 226.20 + (.29b 183.23 + 0.69¢
Gemlik 103.47 + 0.20& 70.22 + 0.04fh - 59.11 + 0.08¢
Yaglhk 108.18 + 0.15%" 42.58 + 0.00%" - 110.09 + 0.19¢
Akdeniz Yerli 189.47 + (.04cdefe 217.95 + 1.502cd - 1108.22 + 1.78%®
Sar1 Ulak 63.29 + 0.23™ 202.84 + 1.19%bcde - 340.19 + 0.97¢
Atmosfer Topak Asi 123.07 + 0.44¢fm 78.37 + 0.05¢f%h 119.78 + 1.31bd 42413 + 0.40¢
Gemlik 33.19 £ 0.17 77.07 + 0.12¢f%h 166.92 + (.19>4 260.38 + 0.18¢
Yaghk 29.36 + 0.11' 67.43 + 0.56% 234.06 + 0.60°¢ 521.21 + 2.65%
Akdeniz Yerli 355.23 + 0.43° - 436.81 + 2.53b° 868.70 + 0.18
Sar1 Ulak 69.81 + 0.57™ 298.17 + 0.45* 1000.84 + 5.48* 1599.32 + 1.16%
Kontrol Topak Asi 121.64 + 0.15¢fm - 550.89 + 0.86° 1325.59 + 2.80%
Gemlik 7145 + 0.51™ 285.62 + 0.21% 417.60 + 0.81bd 1636.74 + 6.73*
Yaglhk 38.07 £ 0.08 221.74 + 0.06° 156.29 + (.34b 1269.42 + 3.91®

Veriler ortalama (n=2) + standart sapmay1 gostermektedir. Ayn1 siitun igerisinde yer alan farkli harfler Tukey testine (p < 0.01) gore istatistiksel olarak farklilig1 gostermektedir.
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Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore gallik asit miktarlar1
su sekilde siralanabilir; 360 W Topak As1 > atmosfer yaglik > 360 W Akdeniz Yerli >
atmosfer Topak As1 > 180 W yaglik > atmosfer Akdeniz Yerli > atmosfer Sar1 Ulak >
180 W Topak As1 > kontrol Akdeniz Yerli > 360 W yaglik > kontrol Gemlik > kontrol
Sar1 Ulak > 180 W Gemlik > etiiv Sar1 Ulak > 360 W Sar1 Ulak > kontrol Topak As1>
540 W Sar1 Ulak > 540 W yaglik > kontrol yaghk > 540 W Akdeniz Yerli > 360 W
Gemlik > Etiiv Gemlik > atmosfer Gemlik > 540 W Gemlik > 180 W Sar1 Ulak > 540
W Topak As1 > etiiv yaglik > etiiv Topak As1 > etiiv Akdeniz Yerli > 180 W Akdeniz
Yerli. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek gallik asit miktarlar1 360 W Topak Asi
(633.92+0.77 mg/100g), atmosfer yaglik (475.91+0.26 mg/100g), 360 W Akdeniz Yerli
(454.50+0.17 mg/100g) ve atmosfer Topak Asi (439.07£0.96 mg/100g) cesitlerinde
bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek gallik asit miktar1
mikrodalga 360 W yonteminde olup miktar1 378.55 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu yontemi
atmosfer (370.14 mg/100g), kontrol (294.56 mg/100g), mikrodalga 180 W
(260.33mg/100g), mikrodalga 540 W (203.12 mg/100g) ve etiiv (169.44 mg/100g)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi ¢esitleri arasinda ortalama en yiiksek gallik asit miktar1 ise Topak
As1, olup miktar1 329.92 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi yaghk (302.92 mg/100g),
Sar1 Ulak (271.92 mg/100g), Akdeniz Yerlisi (267.24 mg/100g) ve Gemlik (225.70
mg/100g) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore 3,4-dihidroksibenzoik
asit miktarlar1 su sekilde siralanabilir; 360 W Topak Ast > 360 W yaghk > 180 W
yaglik > atmosfer Akdeniz Yerli > atmosfer Topak As1 > etiiv Sar1 Ulak > 360 W
Akdeniz Yerli > 540 W Sar1 Ulak > etiiv Akdeniz Yerli > atmosfer Gemlik > 180 W
Akdeniz Yerli > 360 W Gemlik > 180 W Sar1 Ulak > 540 W Akdeniz Yerli > atmosfer
yaglik > atmosfer Sar1 Ulak > etiiv Topak As1 > kontrol Sar1 Ulak > 180 W Topak As1 >
540 W Topak Asi > kontrol yaglik > 180 W Gemlik > 360 W Sar1 Ulak > kontrol
Gemlik > etiiv Gemlik > kontrol Akdeniz Yerli > 540 W Gemlik > 540 W yaglk >
kontrol Topak As1 > etiiv yaglk. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek 3,4-
dihidroksibenzoik asit miktarlar1 360 W Topak As1 (857.49+3.80 mg/100g), 360 W
yaglik (814.40+1.01 mg/100g) ve 180 W yaghk (807.57+0.13 mg/100g) cesitlerinde

bulunmustur.
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Uygulanan kurutma yOntemleri arasinda ortalama en yiksek 3,4-
dihidroksibenzoik asit miktar1 mikrodalga 360 W yonteminde olup, diizeyi 627.7
mg/100g” dir (p<0.01). Bu yoOntemi atmosfer (610.5 mg/100g), mikrodalga 180 W
(509.5 mg/100g), etiiv (432.4mg/100g), mikrodalga 540 W (380.2 mg/100g) ve kontrol
(291.5 mg/100g) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi g¢esitleri arasinda ortalama en yiiksek 3,4-dihidroksibenzoik asit
miktar1 ise Akdeniz Yerli ¢esidi olup, diizeyi 549.2 mg/100g’ dir (p<0.05). Bu c¢esidi
Sar1 Ulak (498.9 mg/100g), Topak As1 (491.1 mg/100g), yaglk (457.9 mg/100g) ve
Gemlik cesitleri (379.4 mg/100g) takip etmistir.

Zeytin yapraklarmna uygulanan kurutma yontemlerine gore (+)-katesin miktarlar1
su sekilde siralanabilir; etiiv Gemlik > atmosfer Akdeniz Yerli > atmosfer yaghk >
atmosfer Sar1 Ulak > 360 W Akdeniz Yerli > Etiiv Akdeniz Yerli > 180 W yaglik >
etiiv Topak As1 > 540 W Akdeniz Yerli > 360 W yaglik > 180 W Sar1 Ulak > 540 W
Sar1 Ulak > 360 W Gemlik > 540 W Topak As1 > atmosfer Topak As1 > 360 W Topak
As1>180 W Gemlik > kontrol Akdeniz Yerli > 180 W Topak As1 > 540 W Gemlik >
atmosfer Gemlik > 360 W Sar1 Ulak > etiiv yaglik > etiiv Sar1 Ulak > kontrol Sar1 Ulak
> 180 W Akdeniz Yerli > kontrol Gemlik > kontrol Topak As1 > kontrol yaglik > 540
W yaglik. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek (+)-katesin miktarlar1 etiiv Gemlik
(1991.15+£3.37), atmosfer Akdeniz Yerli (1948.94+2.55), atmosfer yaghk
(1389.96+0.87) ve atmosfer Sar1 Ulak (1329.67+2.40) ¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek (+)-katesin miktar1
atmosfer yonteminde olup, diizeyi 1220.53 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu yontemi etiiv
(1045.34 mg/100g), mikrodalga 360 W (874.26 mg/100g), mikrodalga 180 W (763.89
mg/100g), mikrodalga 540 W (689.89 mg/100g) ve kontrol (331.51 mg/100g)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi gesitleri arasinda ortalama en yiiksek (+)-katesin miktar1 ise
Akdeniz Yerli ¢esidi olup, diizeyi 1054.50 mg/100g’ dir (p<<0.01). Bu ¢esidi Gemlik
(850.69 mg/100g), Sar1 Ulak (797.26 mg/100g), Topak As1 (718.00 mg/100g) ve yaglik
(684.07 mg/100g) takip etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore 1,2-dihidroksibenzen
miktarlar1 su sekilde siralanabilir; 360 W Akdeniz Yerli > atmosfer Sar1 Ulak > etiiv
Akdeniz Yerli > kontrol Akdeniz Yerli > 360 W Gemlik > atmosfer Topak As1 > etiiv
Sar1 Ulak > atmosfer Akdeniz Yerli > 540 W Sar1 Ulak > 540 W Topak As1 > atmosfer
yaglik > kontrol Topak As1 > kontrol Sar1 Ulak > 540 W Akdeniz Yerli > atmosfer
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Gemlik > kontrol yaglik > etiiv Gemlik > 180 W yaglik > etiiv Topak As1 > etiiv yaghk
> 360 W Topak As1 > 360 W yaglik > kontrol Gemlik > 360 W Sar1 Ulak > 540 W
yaglik > 180 W Sar1 Ulak > 180 W Gemlik > 180 W Akdeniz Yerli > 540 W Gemlik >
180 W Topak Asi Sonuclar degerlendirildiginde en yiiksek 1,2-dihidroksibenzen
miktarlart 360 W Akdeniz Yerli (2302.58+3.67 mg/100g), atmosfer Sar1 Ulak
(2032.27£1.7 mg/100g) ve etiiv Akdeniz Yerli (1700.92+2.07 mg/100g) cesitlerinde
bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek 1,2-
dihidroksibenzen miktar1 atmosfer yonteminde olup, diizeyr 1351.9 mg/100 g’ dir
(p<0.01). Bu yontemi mikrodalga 360 W (1219.1 mg/100 g), etiiv (1100.8 mg/100 g),
kontrol (1058.4 mg/100 g), mikrodalga 540 W (897.8 mg/100 g) ve mikrodalga 180 W
(551.8 mg/100 g) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapra8i cesitleri arasinda ortalama en yiiksek 1,2-dihidroksibenzen
miktar1 Akdeniz Yerli ¢esidi olup, diizeyi 1383.8 mg/100g” dir (p<0.01). Bu ¢esidi Sar1
Ulak (1151.3 mg/100 g), Topak As1 (899.5 mg/100 g), yaglk (863.2 mg/100 g) ve
Gemlik (852.2 mg/100 g) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore sirinjik asit miktarlari
su sekilde siralanabilir; atmosfer Akdeniz Yerli > 360 W Akdeniz Yerli > 540 W
Akdeniz Yerli > atmosfer Topak As1 > etiiv Akdeniz Yerli > etiiv Gemlik > kontrol
Akdeniz Yerli > atmosfer yaglik > atmosfer Sar1 Ulak > 540 W Sar1 Ulak > 360 W
Topak As1 > atmosfer Gemlik > 360 W yaglik > 360 W Sar1 Ulak > etiiv Sar1 Ulak >
kontrol Sar1 Ulak > 360 W Gemlik > 180 W Topak As1 > 540 W Topak As1 > 180 W
yaglik > 180 W Sar1 Ulak > 180 W Akdeniz Yerli > kontrol Gemlik > 540 W Gemlik >
etiiv Topak As1 > kontrol yaglik > etiiv yaglik > kontrol Topak As1 > 180 W Gemlik
>540 W yaglik. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek sirinjik asit miktarlar1 atmosfer
Akdeniz Yerli (1029.8243.16 mg/100g) ve mikrodalga 360 W Akdeniz Yerli
(852.07£3.43 mg/100g) cesitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek sirinjik asit miktari
atmosfer yonteminde olup, diizeyi 512.54 mg/100g’dir (p<0.01). Bu yontemi
mikrodalga 360 W (374.14 mg/100g), mikrodalga 540 W (266.31 mg/100g), etiiv
(241,41 mg/100g), kontrol (178.64 mg/100g) ve mikrodalga 180 W (145.35 mg/100g)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi ¢esitleri arasinda ortalama en yiiksek sirinjik asit miktar1 Akdeniz

Yerli ¢esidinde olup, diizeyi 565.19 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Sar1 Ulak (245.09
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mg/100g), Topak Ast (238.19 mg/100g), Gemlik (198.16 mg/100g) ve yaglik (185.37
mg/100g) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarma uygulanan kurutma yontemlerine gore kafeik asit miktarlar1
su sekilde siralanabilir; 540 W Akdeniz Yerli > 360 W Akdeniz Yerli > etiiv Akdeniz
Yerli > atmosfer Akdeniz Yerli > atmosfer Sar1 Ulak > 360 W Topak As1 > 540 W
Gemlik > atmosfer Topak As1> 540 W Topak As1 >360 W Sar1 Ulak > etiiv Sar1 Ulak >
180 W Gemlik > kontrol Topak As1 > etiiv Gemlik > 360 W yaghk > 360 W Gemlik >
540 W Sar1 Ulak > 180 W Akdeniz Yerli > kontrol Gemlik > atmosfer yaglik >540 W
yaglik > etiiv Topak As1 > kontrol Akdeniz Yerli > 180 W yaglik > 180 W Topak As1 >
atmosfer Gemlik > etiiv yaglik > kontrol yaglik > kontrol Sar1 Ulak > 180 W Sar1 Ulak.
Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek kafeik asit miktarlar1 540 W Akdeniz Yerli
(658.58+0.02 mg/100g), 360 W Akdeniz Yerli (651.37+0.11 mg/100g) ve etiiv Akdeniz
Yerli (602.58+0.64 mg/100g) cesitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek kafeik asit miktari
mikrodalga 360 W yonteminde olup, diizeyi 373.67 mg/100g’dwr (p<0.01). Bu yontemi
atmosfer (362.68 mg/100g), mikrodalga 540 W (352.17 mg/100g), etiiv (291,72
mg/100g), kontrol (173.90 mg/100g) ve mikrodalga 180 W (166.71 mg/100g)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yiiksek kafeik asit miktar1 Akdeniz
Yerli ¢esidinde olup, diizeyi 484.45 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu c¢esidi Topak Asi
(281.16 mg/100g), Sar1 Ulak (257.12 mg/100g), Gemlik (238.51 mg/100g) ve Yaglik
(172.81 mg/100g) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore rutin trihidrat
degerleri su sekilde siralanabilir; 360 W Sar1 Ulak > 540 W Yaglik > 360 W Akdeniz
Yerli > 180 W Topak As1 > 540 W Sar1 Ulak > 540 W Akdeniz Yerli > 540 W Topak
As1 > etiiv Akdeniz Yerli > atmosfer Topak As1 > atmosfer Akdeniz Yerli > 180 W
Akdeniz Yerli > atmosfer Yaglik > etiiv Gemlik > 360 W Topak As1 > atmosfer Gemlik
> etiiv Sar1 Ulak > 360 W Gemlik > kontrol Akdeniz Yerli >360 W Yaglik > etiiv
Topak As1 > 540 W Gemlik > 180 W Yaglik > kontrol Gemlik > etiiv Yaghk >
atmosfer Sar1 Ulak > 180 W Sar1 Ulak > 180 W Gemlik > kontrol Sar1 Ulak > kontrol
Yaglik > kontrol Topak Asi. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek rutin trihidrat
miktarlar1 mikrodalga 360 W Sar1 Ulak (1202.18+0.77 mg/100g), mikrodalga 540 W
Yaglik (964.69+0.31 mg/100g) ve mikrodalga 360 W Akdeniz Yerli (883.07+0.52
mg/100g) cesitlerinde bulunmustur.
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Uygulanan kurutma ydntemleri arasinda ortalama en yiiksek rutin trihidrat
miktar1 mikrodalga 540 W yonteminde olup, diizeyi 710.78 mg/100g’dir (p<0.01). Bu
yontemi 360 W (704.85 mg/100g), atmosfer (527.43 mg/100g), etiiv (467.31 mg/100g),
180 W (403.40 mg/100g) ve kontrol (194.14 mg/100g) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yiiksek rutin trihidrat miktari
Akdeniz Yerli ¢esidinde olup, diizeyi 668.35 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Topak
Ast (528.23 mg/100g), Sar1 Ulak (503.29 mg/100g), Yaghk (418.55 mg/100g) ve
Gemlik (388.17 mg/100g) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarma uygulanan kurutma yOntemlerine gore p-kumarik asit
degerleri su sekilde siralanabilir; 360 W Akdeniz Yerli > etliv Akdeniz Yerli > 540 W
Akdeniz Yerli > 540 W Topak As1 > atmosfer Sar1 Ulak > atmosfer Akdeniz Yerli >
360 W Sar1 Ulak > atmosfer Yaglik > 180 W Gemlik > 180 W Akdeniz Yerli >
atmosfer Gemlik > etiiv Gemlik >etiiv Topak As1 >180 W Sar1 Ulak > 360 W Yaglhk >
540 W San1 Ulak > etiiv Yaghk > kontrol Akdeniz Yerli >540 W Yaglik > kontrol
Topak As1> 540 W Gemlik > atmosfer Topak As1 > 360 W Topak As1 > etiiv Sar1 Ulak
> kontrol Yaglik > kontrol Sar1 Ulak > 360 W Gemlik >180 W Yaglik > 180 W Topak
Ast > kontrol Gemlik. Sonuglar degerlendirildiginde en yiliksek p-kumarik asit
miktarlar1 360 W Akdeniz Yerli (161.92+0.01 mg/100g), etiiv Akdeniz Yerli
(150.92+0.22 mg/100g), 540 W Akdeniz Yerli (143.23+0.05 mg/100g) ve 540 W Topak
As1(133.29+0.12 mg/100g) ¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek p-kumarik asit
miktar1 mikrodalga 540 W yonteminde olup, diizeyi 87.18 mg/100g’dir (p<0.01). Bu
yontemi atmosfer (83.42 mg/100g), 360 W (77.68 mg/100g), etiiv (77.06 mg/100g), 180
W (55.39 mg/100g) ve kontrol (40.51 mg/100g) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yiiksek p-kumarik asit miktari
Akdeniz Yerli ¢esidinde olup, diizeyi 114.31 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Sar1
Ulak (67.13 mg/100g), Topak As1 (61.11 mg/100g), Yaglk (55.43 mg/100g) ve Gemlik
(53.05 mg/100g) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yoOntemlerine gore trans-ferulik asit
miktarlar1 su sekilde siralanabilir; 360 W Akdeniz Yerli > 540 W Akdeniz Yerli > etiiv
Akdeniz Yerli > etiiv Gemlik > atmosfer Gemlik > etiiv Topak As1 > 540 W Topak As1
> 360 W Yaglk > atmosfer Akdeniz Yerli > etiiv Yaglik > 540 W Sar1 Ulak > 360 W
Topak As1 > atmosfer Topak As1 > 360 W Gemlik > 360 W Sar1 Ulak > etiiv Sar1 Ulak
> atmosfer Yaglik > 180 W Topak As1 > atmosfer Sar1 Ulak > 180 W Akdeniz Yerli >
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540 W Yaglik > 180 W Yaglik > 540 W Gemlik > 180 W Gemlik > kontrol Akdeniz
Yerli > 180 W Sar1 Ulak > kontrol Gemlik > kontrol Yaglik > kontrol Sar1 Ulak
>kontrol Topak Asi Sonuglar degerlendirildiginde en yiliksek trans-ferulik asit
miktarlart 360 W Akdeniz Yerli (3276.03+0.91 mg/100g), 540 W Akdeniz Yerli
(3091.72£1.10 mg/100g) ve etiiv Akdeniz Yerli (2878.77+1.84 mg/100g) cesitlerinde
bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek trans-ferulik asit
miktar1 etiiv yonteminde olup, diizeyi 1469.61 mg/100g’dir (p<0.01). Bu yontemi 360
W (1187.56 mg/100g), 540 W (1174.64 mg/100g), atmosfer (768.79 mg/100g), 180 W
(372.35 mg/100g) ve kontrol (165.01 mg/100g) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yiliksek trans-ferulik asit miktari
Akdeniz Yerli ¢esidinde olup, diizeyi 1795.22 mg/100g’ dir (p<<0.01). Bu ¢esidi Gemlik
(800.02 mg/100g), Topak As1(768.23 mg/100g), Yaglk (489.79 mg/100g) ve Sar1 Ulak
(428.37 mg/100g) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore apigenin 7 glikozit
miktarlar1 su sekilde siralanabilir; atmosfer Topak As1 > 540 W Gemlik > 540 W Yaglik
> 360 W Gemlik > 360 W Topak As1 >360 W Sar1 Ulak > etiiv Sar1 Ulak > atmosfer
Akdeniz Yerli > etiiv Yaglik >180 W Akdeniz Yerli >180 W Sar1 Ulak > kontrol
Akdeniz Yerli > atmosfer Sar1 Ulak > atmosfer Yaglk > 540 W Akdeniz Yerli > 540 W
Topak As1> 360 W Akdeniz Yerli > 180 W Yaglik > 180 W Topak As1 > etiiv Akdeniz
Yerli >etiiv Topak As1 >540 W Sar1 Ulak > 360 W Yaglik > 180 W Gemlik > kontrol
Sar1 Ulak > kontrol Gemlik > kontrol Topak As1 > kontrol Yaglik > atmosfer Gemlik >
etiiv Gemlik. Sonuglar degerlendirildiginde en ytiksek apigenin 7 glikozit miktarlari
atmosfer Topak As1 (15836.53+66.69 mg/100g), 540 W Gemlik (15562.07+14.71
mg/100g), 540 W Yaglk (14610.73+6.9 mg/100g), 360 W Gemlik (13964.324+4.50
mg/100g) ve 360 W Topak As1(13088.08+1.55 mg/100g) ¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek apigenin 7 glikozit
miktar1 360 W yonteminde olup, diizeyi 7115.1 mg/100g’dir (p<0.01). Bu yontemi 540
W (6301.4 mg/100g), atmosfer (4486.5 mg/100g), etiiv (2126.8 mg/100g), 180 W
(991.5 mg/100g) ve kontrol (330.8 mg/100g) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi ¢esitleri arasinda ortalama en yiiksek apigenin 7 glikozit degeri
Topak As1 cesidinde olup, diizeyi 5029.9 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu c¢esidi Gemlik
(5002.2 mg/100g), Yaglhk (3255.3 mg/100g), Sar1 Ulak (2869.1 mg/100g) ve Akdeniz
Yerli (1637.1 mg/100g) cesitleri takip etmistir.
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Zeytin yapraklarma uygulanan kurutma yontemlerine giére oleuropein miktarlari
su sekilde siralanabilir; kontrol Akdeniz Yerli > atmosfer Akdeniz Yerli > 180 W
Akdeniz Yerli > atmosfer Sar1 Ulak > atmosfer Topak As1 > 180 W Topak As1> 180 W
Yaglik > etiiv Yaglik > 360 W Yaglik > etiiv Akdeniz Yerli > 360 W Sar1 Ulak > 180
W Sar1 Ulak > 360 W Akdeniz Yerli > kontrol Gemlik > 540 W Sar1 Ulak > 180 W
Gemlik >360 W Topak As1 > etiiv Topak As1 > etiiv Gemlik > kontrol Topak As1> 360
W Gemlik > 540 W Topak As1 > etiiv Sar1 Ulak > atmosfer Yaglk > 540 W Akdeniz
Yerli > kontrol Sar1 Ulak > kontrol Yaglik > 540 W Gemlik > 540 W Yaglik > atmosfer
Gemlik. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek oleuropein miktar1 kontrol Akdeniz
Yerli ¢esidinde olup, diizeyi 1104.66+0.74 mg/100g’ dir.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek oleuropein miktari
kontrol yonteminde olup, diizeyi 346.62 mg/100g’dir (p<0.01). Bu yontemi 180 W
(313.35 mg/100g), atmosfer (294.62 mg/100g), 360 W (237.31 mg/100g), etiiv (225.06
mg/100g) ve 540 W (130.23 mg/100g) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yliksek oleuropein miktar1 Akdeniz
Yerli ¢esidinde olup, diizeyi 453.78 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu c¢esidi Topak As1
(244.73 mg/100g), Sar1 Ulak (225.53 mg/100g), Yaglhk (204.33 mg/100g) ve Gemlik
(160.94 mg/100g) cesitleri takip etmistir.

Yapraklarin oleuropein miktar1 59.62 — 1104.66 mg arasinda degisiklik
gostermistir. Tim Orneklerin ortalama oleuropein miktar1 257.86 mg olarak
bulunmustur. Savournin ve ark. (2001)’ lar1 zeytin yapraginda oleuropein miktarini 93 —
134 mg/g arasinda bulmustur. Omar (2010a) zeytin yapraginda oleuropein miktarini 60
— 90 mg/g arasinda bulmustur. Bu calismada oleuropein miktari litaratiire gére kismen
benzer fakat daha yiiksek bulunmustur.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore kuersetin miktarlar
su sekilde siralanabilir; kontrol Akdeniz Yerli > atmosfer Sar1 Ulak > 180 W Akdeniz
Yerli > 360 W Akdeniz Yerli > atmosfer Akdeniz Yerli > kontrol Yaglik > kontrol
Topak Ast > 540 W Akdeniz Yerli > atmosfer Yaghk > 360 W Sar1 Ulak > etiiv
Akdeniz Yerli > 180 W Yaglik > kontrol Gemlik > 540 W Topak As1 > 180 W Sar1
Ulak > 540 W Sar1 Ulak > Topak As1 > kontrol Sar1 Ulak > 180 W Gemlik > etiiv Sar1
Ulak > etiiv Topak As1> 360 W Yaglik > 180 W Topak As1> atmosfer Gemlik > 540
W Gemlik > 360 W Gemlik > 540 W Yaglik > etiiv Gemlik > 360 W Topak As1 > etiiv
Yaglik. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek kuersetin miktar1 kontrol Akdeniz
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Yerli (2066.91+2.77 mg/100g) ve atmosfer Sar1 Ulak (1671.27£2.17 mg/100g)
¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek kuersetin miktari
kontrol yonteminde olup, diizeyi 1053.8 mg/100g’dir (p<0.01). Bu yontemi atmosfer
(965.5 mg/100g), 180 W (734.7 mg/100g), 360 W (623.2 mg/100g), 540 W (560.9
mg/100g) ve etiiv (401.7 mg/100g) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi ¢esitleri arasinda ortalama en yiiksek kuersetin miktar1 Akdeniz
Yerli ¢esidinde olup, diizeyi 1349.6 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Sar1 Ulak (784.8
mg/100g), Yaghk (577.6 mg/100g), Topak Ast (528.9 mg/100g) ve Gemlik (375.6
mg/100g) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore trans-sinnamik asit
miktarlar1 su sekilde siralanabilir; kontrol Akdeniz Yerli > 540 W Sar1 Ulak > 540 W
Gemlik > 540 W Topak As1> 360 W Topak As1> 360 W Sar1 Ulak > 180 W Sar1 Ulak
> 360 W Yaglik > etiiv Sar1 Ulak > 360 W Gemlik > atmosfer Akdeniz Yerli >540 W
Yaglik > etiiv Topak As1 > 540 W Akdeniz Yerli > atmosfer Topak As1> etiiv Akdeniz
Yerli > kontrol Topak As1 > etiiv Yaghk > etiiv Gemlik > 180 W Gemlik > 180 W
Akdeniz Yerli > 360 W Akdeniz Yerli > kontrol Gemlik > kontrol Sar1 Ulak > atmosfer
Sar1 Ulak > kontrol Yaglik > 180 W Yaglik > atmosfer Gemlik > atmosfer Yaglik > 180
W Topak Asi. Sonuglar degerlendirildi§inde en yiiksek trans-sinnamik asit miktarlari
kontrol Akdeniz Yerli (355.23+0.43 mg/100g), 540 W Sar1 Ulak (291.02+0.03
mg/100g) ve 540 W Gemlik (264.51+£0.01 mg/100g) ¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek trans-sinnamik asit
miktar1 mikrodalga 540 W yonteminde olup, diizeyi 220.91 mg/100g’dir (p<0.01). Bu
yontemi 360 W (187.67 mg/100g), etiiv (136.94 mg/100g), kontrol (131.24 mg/100g),
180 W (90.44 mg/100g) ve atmosfer (87.67 mg/100g) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yaprag ¢esitleri arasinda ortalama en yiiksek trans-sinnamik asit miktari
Sar1 Ulak ¢esidinde olup, diizeyi 176.77 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu c¢esidi Akdeniz
Yerli (162.36 mg/100g), Topak Ast (148.96 mg/100g), Gemlik (127.42 mg/100g) ve
Yaglik (96.88 mg/100g) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore naringenin miktarlari
su sekilde siralanabilir; kontrol Sar1 Ulak > kontrol Gemlik > 180 W Akdeniz Yerli >
kontrol Yaglik > atmosfer Akdeniz Yerli > atmosfer Sar1 Ulak > 180 W Gemlik > 360
W Akdeniz Yerli >180 W Topak As1 > 180 W Sar1 Ulak > etiiv Topak As1 > 360 W
Topak As1 > etiiv Sar1 Ulak > 540 W Yaglhk > 180 W Yaglik > etiiv Akdeniz Yerli >
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atmosfer Topak Asr> atmosfer Gemlik > etiiv Gemlik > atmosfer Yaglik > 360 W
Yaglik > etiiv Yaglik > 540 W Akdeniz Yerli. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek
naringenin miktarlar1 kontrol Sar1 Ulak (298.17+0.45 mg/100g) ve kontrol Gemlik
(285.62+0.21 mg/100g) cesitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek naringenin miktari
kontrol yonteminde olup, diizeyi 161.11 mg/100g’dir (p<0.01). Bu yontemi 180 W
(156.30 mg/100g), atmosfer (128.73 mg/100g), etiiv (88.79 mg/100g), 360 W (66.48
mg/100g) ve 540 W (28.49 mg/100g) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yiiksek naringenin miktar1 Sari
Ulak c¢esidinde olup, diizeyi 123.98 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Akdeniz Yerli
(122.34 mg/100g), Gemlik (99.72 mg/100g), Yaglik (99.14 mg/100g) ve Topak Asi
(79.75 mg/100g) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore kaemferol miktarlar
su sekilde siralanabilir; kontrol Sar1 Ulak > kontrol Topak As1 > 360 W Sar1 Ulak >
kontrol Akdeniz Yerli > kontrol Gemlik > 360 W Topak As1 > 180 W Gemlik > 180 W
Akdeniz Yerli > 540 W Sar1 Ulak > 540 W Topak As1 > 180 W Topak As1 > 360 W
Yaglik > 360 W Akdeniz Yerli > atmosfer Yaglik > etiiv Topak As1 > 180 W Yaghk >
540 W Akdeniz Yerli > 180 W Sar1 Ulak > atmosfer Gemlik > kontrol Yaglik > 360 W
Gemlik > etiiv Sar1 Ulak > atmosfer Topak Asi Sonuclar degerlendirildiginde en
yiiksek kaemferol miktar1 kontrol Sar1 Ulak cesidinde olup miktar1 1000.84+5.48
mg/100g’ dir.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek kaemferol miktari
kontrol yonteminde olup, diizeyi 512.48 mg/100g’dir (p<0.01). Bu yontemi 360 W
(294.97 mg/100g), 180 W (262.25 mg/100g), 540 W (167.11 mg/100g), atmosfer
(142.43 mg/100g) ve etiiv (77.55 mg/100g) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi c¢esitleri arasinda ortalama en yiiksek kaemferol miktar1 Sar1 Ulak
cesidinde olup, diizeyi 380.58 mg/100g’ dir (p<0.01). Bu c¢esidi Topak As1 (295.99
mg/100g), Akdeniz Yerli (200.42 mg/100g), Gemlik (186.86 mg/100g) ve Yaglhk
(150.15 mg/100g) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarma uygulanan kurutma yoOntemlerine gore isorhamnetin
miktarlar1 su sekilde siralanabilir; kontrol Gemlik > kontrol Sar1 Ulak > kontrol Topak
As1 > kontrol Yaglik > atmosfer Akdeniz Yerli > kontrol Akdeniz Yerli > 540 W Sar1
Ulak > 540 W Gemlik > atmosfer Yaglk > 180 W Sar1 Ulak > atmosfer Topak As1 >
540 W Topak Ast > etiiv Sar1 Ulak > 540 W Yaglik > atmosfer Sar1 Ulak > 180 W
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Gemlik > 180 W Topak As1 > 180 W Yaglhk > atmosfer Gemlik > 540 W Akdeniz
Yerli > 180 W Akdeniz Yerli > 360 W Yaglik >360 W Akdeniz Yerli > 360 W Topak
As1> 360 Gemlik > etiiv Topak As1 > etiiv Akdeniz Yerli >360 Sar1 Ulak > etiiv Yaglhk
> etliv Gemlik. Sonuglar degerlendirildiginde en yliksek isorhamnetin miktarlari,
kontrol Gemlik (1636.74+6.73 mg/100g) ve kontrol Sar1 Ulak (1599.32+1.16 mg/100g)
¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek isorhamnetin
miktar1 kontrol yonteminde olup, diizeyir 1339.95 mg/100g’dir (p<0.01). Bu yontemi
atmosfer (530.82 mg/100g), 540 W (410.82 mg/100g), 180 W (306.93 mg/100g), 360
W (196.79 mg/100g) ve etiiv (170.62 mg/100g) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yiiksek isorhamnetin miktar1 Sar1
Ulak ¢esidinde olup, diizeyi 572.37 mg/100g’ dir (p>0.05). Bu ¢esidi Gemlik (495.82
mg/100g), Topak As1 (470.02 mg/100g), Akdeniz Yerli (469.80 mg/100g) ve Yaglhk
(455.27 mg/100g) cesitleri takip etmistir. Sonug olarak fenolik bilesenlerin yontem ve

cesit durumlarinda en fazla bulunan miktarlar Cizelge 4.5° de gdsterilmistir.

Cizelge 4.5. Fenolik bilesenlerin en fazla bulundugu yontem ve gesit durumlarindaki miktarlar

Fenolik Bilesikler Yontem ve Cesit Miktar (mgGAE/100g)
Gallik asit 360 W Topak Asi 633.92+0.77
3,4-Dihidroksibenzoik asit 360 W Topak Asi 857.49+3.80
(+)-Katesin Etiiv Gemlik 1991.15+3.37
1,2-Dihidroksibenzen 360 W Akdeniz Yerli 2302.58+3.67
Sirinjik asit Atmosfer Akdeniz Yerli 1029.82+3.16
Kafeik asit 540 W Akdeniz Yerli 658.58+0.02
Rutin trihidrat 360 W Sar1 Ulak 1202.18+0.77
p-Kumarik asit 360 W Akdeniz Yerli 161.92+0.01
trans-Ferulik asit 360 W Akdeniz Yerli 3276.03+0.91
Apigenin 7 glikozit Atmosfer Topak Ast 15836.53+66.69
Oleuropein Kontrol Akdeniz Yerli 1104.66+0.74
Kuersetin Kontrol Akdeniz Yerli 2066.91£2.77
trans-Sinnamik asit Kontrol Akdeniz Yerli 355.234+0.43
Naringenin Kontrol Sar1 Ulak 298.17+0.45
Kaemferol Kontrol Sar1 Ulak 1000.84+5.48

[sorhamnetin Kontrol Gemlik 1636.74+6.73
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4.5. Mineral Analiz Sonuclan

Uygulanan metoda gore zeytin yapraklarindaki 13 farkli mineralin degerleri
tespit edilmistir. Okumas1 yapilan elementler ise Al (aliiminyum), Ca (kalsiyum), B
(bor), Cr (krom), Cu (bakir), Fe (demir), K (potasyum), Mg (magnezyum), Mn
(mangan), Na (sodyum), P (fosfor), S (kiikiirt) ve Zn (¢inko) mineralleridir. Zeytin
yapraklarinin farkli kurutma yontemlerindeki mineral icerik degerleri Cizelge 4.6’ da

verilmistir.



Cizelge 4.6. Zeytin yapragi gesitlerinin ortalama mineral madde igerikleri (ppm)
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Yontem Cesit Al Ca B Cr Cu Fe K
Akdeniz 59.92 + 5602 1329322 + 1021.62%f 1835 + 0.61®¢ 093 + 0.05%k 1257 £ 0.23¢" 100.93 + 1.29"  11797.26 + 572.50%cf
Mikrodalga Sari Ulak  72.37 =+ 1.08*’.@‘lj 15968.73 + 98.09% 8.98 + 0.28%m 1,13 + 0.01“? 14.84 + 2.49%f 101.50 + 3.76"  13242.65 =+ 881.74%0cdef
180 W Topak Ast  50.43 + 2.90Y  14061.15 + 496.61°4f2 12,37 + 1.16%" 0.77 +£ 0.03¢wk 20.01 £ 0.63¢ 7591 + 1.72% 12667.78 + 562.60%cdf
Gemlik 65.58 + 25.66" 1326641 + 194.80%ft  16.75 +£ 0.27%¢ 234 + 0.10° 12.65 £ 0.45% 158.57 + 7.41*  12500.80 + 363.64bcdcf
Yaglhk 80.00 + 1.21%fM 1207041 + 643.28%M 7.36 £ 0.518m  0.78 £ 0.04%k 691 £ 045  109.53 + 7.902™ 9211.19 + 151.94M
Akdeniz 72.80 £ 1.34°fM 1474732 + 1302.44%%F 1894 + 0.16® 1.71 £ 0.14% 12.83 £ 0.09%" 105.60 + 4.23# 1332474 =+ 169.9620cdef
Mikrodalga Sari Ulak  69.92 =+ 3.21@‘.lj 14878.20 + 1192.30%% 866 + 0.851"‘1'.n 1.01 £ 0.09° 13,09 + 0.61%" 103.08 + 0.64‘"1: 14279.84 + 107.55%
360 W Topak Ast  59.61 + 2.40gh‘1_ 12834.96 + 345.98°%  10.98 + 0.042™ 1.16 + 0.08°f 1447 £ 0.60° 9595 + 147" 1262020 = 1436.762cdef
Gemlik 67.97 + 9.09%" 1252231 + 35890  16.57 +£ 0.37%d 195 £ 0.05¢ 1290 £ 1.03% 156.70 + 1.55%¢ 12823.76 + 34.592bcdef
Yaglhk 88.09 + 0.76°cf 12697.85 + 125.09°"  16.14 + 0.48%% 1.96 + 0.16"™ 1248 £ 2.06% 112.02 + 3.65%  13395.86 + 132.96%cde
Akdeniz 84.01 + 4.14%cfh 12300.34 + 677.80°%" 1930 + 0.40° 0.82 + 0.01f"k 1820 + 1.55%¢ 13934 + 0.55%%° 11755.82 + 256.24¢df
Mikrodalga Sari Ulak 105.55 =+ 0.303"@ 16437.52 + 36.41%® 18.18 =+ 0.34'(“’_Cd .11 = 0.01“? 20.85 + 0.02° 112.68 + 2.37@‘ 14875.14 + 63.05"
540 W Topak Ast  71.91 + 1.30@“{ 16215.15 + 312.76%¢ 9.70 + 0.58“”“.1 0.76 =+ O.Ol*‘%hle 21.69 + 0.37° 99.81 + 1.11™  14280.28 + 297.55%
Gemlik 67.37 + 0.88f%" 1299427 + 201.59° 10.57 £ 0.06% 070 = 0.03%  27.53 + 0.38® 198.01 + 2.01* 11900.23 + 120.79%f
Yaghk  127.71 + 1.14° 13114.04 + 165.11°% 15.19 £ 0.03%f 138 £ 0.014% 13.32 £+ 0.08% 93.16 + 1.13MK%  12627.21 + 162.222bedef
Akdeniz 65.24 + 0.817"  10188.19 + 140.52Y 6.51 = 0.79™ 0.83 + 0.03%k 652 + 0.15 95.67 + 2.84"k  9376.88 + 99.962"
Sari Ulak  60.77 + 1.58%  16801.42 = 474.37® 18.03 £ 0.49%d (089 = 0.04%k 1949 + 0.52¢¢ 126.72 + 4.03°t 1399541 + 353.89%°
Etiiv 70°C  Topak As1  84.51 + 2.73°fh 16251.50 + 546.49%¢ 9.26 + 0.78%m (.71 + 0.04"% 2061 = 0.57° 85.66 + 0.69% 13285.62 + 373.71%bcdef
Gemlik 55.35 + 0.25M 13042.87 + 74.58°% 1031 +£ 0418k 072 £ 0.01Mc 1745 + 0.15%%F 102,33 + 1.20" 1221520 + 120.61b%f
Yaglik 43.66 £ 0.32 13586.06 + 164.30°*t 19,67 + 0.58" 0.59 + 0.02¢ 13.31 £ 0.15% 10336 + 2.85" 1150721 =+ 152.84%fe
Akdeniz 59.75 + 0.892m 9499.96 + 42.44 6.96 + 0.55™ 0.64 £ 0.06* 8.50 + 0.02™ 89.23 + 6.85% 9407.09 + 96.28"
Sari Ulak  60.17 + 0.70¢  18201.82 = 9.05° 19.38 + 1.44® 0.83 + 0.06%% 2197 + 0.97° 99.07 + 13.31™% 13569.13 + 264.19%cd
Atmosfer Topak As1 103.18 = 1.43%c 16199.96 + 551.69%¢ 9.04 + 028%™ 1,10 £ 0.10°" 2799 + 135> 112,14 + 2.67"¥ 1373426 + 78.22%%cd
Gemlik 60.21 + 3.832W 1229997 + 263.51°¢M 12,88 + (.20 1.64 + 0.02% 2791 £ 0.57°  169.55 + 3.50° 12651.00 + 332.05%cdef
Yaglik 4731 + 0.61 11805.34 + 171.24 16.20 £ 0.40°% 190 £ 0.02¢ 40.68 + 0.86° 102.16 + 1.49" 11101.72 + 215.27%m
Akdeniz 61.44 £ 0.612  10210.84 + 104.30™ 6.46 = 0.37™ 0.68 £ 0.05% 6.77 = 0.13 97.05 + 0.58Mk 8943.41 + 103.14'
Sar1 Ulak  95.53 + 1.64°4f 1811336 + 335.01* 18.66 £ 037%  1.10 £ 0.00°®" 19.69 + 0.32° 133.78 + 2.10%f 13428.67 + 197.79%cde
Kontrol Topak As1 114.83 £+ 0.89%  16190.12 + 177.10%¢ 7.82 £ 0.09%™ 108 £ 0.16°" 1892 + 0.20% 151.41 + 1.55°¢ 13663.38 + 102.80%cd
Gemlik 46.71 £ 0.504 13317.58 + 149.69%f 1345 + 0.42°%  0.59 + 0.04% 19.70 + 0.14° 82.86 + 0.83* 11449.06 + 153.55°%
Yaghk  121.26 + 1.25% 14383.81 + 148.70b%f 12,85 + 0.13% 322 + 0.03° 13.08 £ 0.14% 206.30 + 2.13° 11471.86 + 118.59dfeh
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Cizelge 4.6. Zeytin yapragi gesitlerinin ortalama mineral madde igerikleri (ppm) (devami)

Yontem Cesit Mg Mn Na P S Zn

Akdeniz Yerli 972.84 + 3434k 10.97 = 1.37 603.98 + 71.68>¢  1389.01 + 336.08" 1196.62 + 148.97% 13.02 + 1.08™

Sar1 Ulak 1815.99 + (.44 12.50 + 0.20™ 607.64 + 41.82%¢ 156637 + 11.97%¢ 1320.25 + 115.52¢°f 13.63 £ 0.37¢"

Mikrodalga 180 W Topak Ast 1593.74 + 29.14% 17.54 + 0.87%f 600.74 + 23.80°¢  1629.96 + 173.60% 1262.58 + 90.98% 13.24 £ 0.29™
Gemlik 1332.51 + 28.45f 21.07 £ 1.61° 656.72 + 92.14% 2060.67 + 309.64%°  1594.03 + 105.52%cdef 19.07 £ 1.01%%f

Yaglhk 1121.02 + 83.09Mk 17.59 + 1.89%f 652.18 + 15.65 1650.52 + 685.00%° 1342.10 + 192.20°% 21.34 £ 0.52%

Akdeniz Yerli 1849.08 + 18.88%° 16.46 £ 1.07°f 668.26 + 4.06 145531 + 414.24% 127442 + 86.90% 12.94 £ 0.44"

Sar1 Ulak 1676.46 + 27.42% 12.64 £ 1.48™ 628.71 + 30.66™¢  1698.68 + 152.96 135923 + 26.03f 13.16 + 1.15™

Mikrodalga 360 W Topak Ast 1403.94 + 60.12°f 18.73 + (.84bcdef 580.57 + 34.68%4 1615.34 + 161.87°* 127098 + 37.57% 13.67 £ 1.862"
Gemlik 1143.04 + 29.47M 19.49 + (.42bcde 585.81 + 10.38% 1977.29 + 178.08%° 1531.29 + 166.97%cdcfk 17.29 + 1.25%f

Yaglik 1127.55 + 72.98Mk 20.26 £ (.19bede 652.78 + 6.27% 2272.59 + 20.44° 1830.67 + 18.41° 22.17 £ 0.18%

Akdeniz Yerli 1792.05 + 94.46% 12.79 £ 0.87™ 610.37 + 58.09%¢  1402.10 + 326.56™ 1135.19 + 165.94% 11.93 + 0.51

Sar1 Ulak 1937.87 + 3.24® 2.65 £ 0.0 1079.60 + 5.74* 1736.04 + 4.47%¢ 1406.13 + 21.17%bcdefe 16.54 £+ 0.03f

Mikrodalga 540 W Topak Ast 1729.77 + 36.11% 14.02 + 0.30¢" 652.39 + 13.55% 1620.29 + 28.68%° 1442.59 + 27.65%cdefe 14.98 + 0.25¢"
Gemlik 1421.47 + 20.70°f 19.70 £ 0.19bede 549.39 + 9.12¢e 1690.10 + 22.14%¢ 1275.07 + 41.68% 1470 £ 0.24&"

Yaglik 123439 + 16.17% 22.44 £ 0.28° 620.85 + 5.87°d 2213.15 + 23.16% 1784.82 + 5.57%¢ 26.51 £ 0.26"

Akdeniz Yerli 992.28 + 15.90% 15.02 £ 0.17%" 568.40 = 9.60% 1089.52 £+ 19.70° 895.32 + 6.35" 11.14 = 0.19

Sar1 Ulak 194233 + 57.85% 212 £ 0.12 547.97 + 14.77°%  1683.03 + 50.51%¢ 1417.88 + 53.39%bcdefe 13.47 £ 0.42¢

Etiiv 70°C Topak Ast 1797.13 + 43.18%d 12.47 £ 0.46™ 611.75 + 18.42%¢ 148834 + 53.05%c 1343.58 + 54.97%fe 17.19 £ 0.79°%
Gemlik 1413.60 + 9.37°f 18.81 + 0.05bcdef 75541 + 6.68° 1740.34 + 6.98%° 1227.57 + 7.10% 15.02 £ 0.07¢"

Yaglik 1145.50 + 12.028h 20.11 £ 0.18bede 547.92 + 6.15%¢ 1995.30 + 24.44%¢ 1781.13 + 20.63%d 21.74 £ 0.19%

Akdeniz Yerli 956.07 + 11.28% 13.24 £ 0.37™ 609.35 + 12.27°¢  1108.84 =+ 17.82% 885.75 + 11.30 12.93 + 0.64™

Sar1 Ulak 1999.11 + 14.96° 2,65 £ 021 539.81 + 24.59%f  1580.99 + 64.35%¢ 1363.07 + 6.00°df2 1438 + 0.43¢"

Atmosfer Topak Ast 1781.17 + 47.58%d 12.29 + 0.49 626.16 + 8.15%d 1568.57 + 4.80%° 1336.37 + 11.46°% 13.25 +£ 1.14™
Gemlik 1410.06 + 47.87° 21.82 £ 0.20%c 579.80 + 19.69% 1889.91 + 28.33%c 1319.85 + 9.78°fe 16.03 £ 0.92f

Yaglik 1140.63 + 14.31M 18.84 + (.42bcdef 561.63 + 8.20% 1989.78 + 19.11%° 1718.25 + 28.520bcde 20.53 + 0.30%%

Akdeniz Yerli 915.92 + 7.08% 12.84 £ 0.07™ 626.82 + 9.19°d 1091.17 £ 7.86° 890.88 + 4.95" 11.35 =+ 0.03

Sar1 Ulak 1993.06 + 35.58* 3.13 £ 0.07 388.01 + 6.48°f 1221.11 + 23.41%° 1388.86 + 31.64bcdcfe 14.54 £ 0.18¢"

Kontrol Topak Ast 1792.36 + 5.66%% 12.94 £ 0.15™ 520.79 + 4.28%f 1157.68 + 9.93% 1400.53 + 17.35%cdefe 13.95 £ 0.12¢"
Gemlik 1368.42 + 17.21% 18.18 £ 0.19¢df 381.49 + 4.00 1301.10 + 8.28%° 1223.53 + 10.76% 21.20 £ 0.28%d

Yaglik 1214.71 + 12.56f 25.33 + 0.26° 478.24 £ 4.94%f 1620.43 + 16.75%° 1800.62 + 18.61® 2496 £ 0.26®

Veriler ortalama (n=2) + standart sapmay1 gostermektedir. Ayn1 siitun igerisinde yer alan farkli harfler Tukey testine (p < 0.01) gore (P elementi hari¢ (p > 0.05)) istatistiksel olarak
farklihg1 gostermektedir.
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Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore Al miktarlar1 su
sekilde siralanabilir; 540 W Yaglik > kontrol Yaglik > kontrol Topak As1> 540 W Sar1
Ulak > atmosfer Topak As1 > kontrol Sar1 Ulak > 360 W Yaglk > etiiv Topak As1 >
540 W Akdeniz Yerli > 180 W Yaglhk > 360 W Akdeniz Yerli > 180 W Sar1 Ulak >
540 W Topak As1 > 360 W Sar1 Ulak > 360 W Gemlik > 540 W Gemlik > 180 W
Gemlik > etiiv Akdeniz Yerli > kontrol Akdeniz Yerli > etiiv Sar1 Ulak > atmosfer
Gemlik > atmosfer Sar1 Ulak > 180 W Akdeniz Yerli > atmosfer Akdeniz Yerli > 360
W Topak As1 > etiiv Gemlik > 180 W Topak As1 > atmosfer Yaglik > kontrol Gemlik >
etiv Yaglik. Sonuglar degerlendirildiginde en yiliksek Al miktarlar1 540 W Yaglk
(127.7141.14 ppm) ve kontrol Yaglik (121.26+1.25 ppm) ¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek Al miktari
mikrodalga 540 W yonteminde olup, diizeyi 91.31 ppm’dir (p<0.01). Bu yoOntemi
kontrol (87.96 ppm), 360 W (71.70 ppm), atmosfer (66.13 ppm), 180 W (65.66 ppm) ve
etiiv (61.91 ppm) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi ¢esitleri arasinda ortalama en yiiksek Al miktar1 Yaglik cesidinde
olup, diizeyi 84.67 ppm’ dir (p<0.01). Bu cesidi Topak As1 (80.75 ppm), Sar1 Ulak
(77.39 ppm), Akdeniz Yerli (67.21 ppm) ve Gemlik (60.53 ppm) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarmma uygulanan kurutma yontemlerine goére Ca miktarlar1 su
sekilde siralanabilir; atmosfer Sar1 Ulak > kontrol Sar1 Ulak > etiiv Sar1 Ulak > 540 W
Sar1 Ulak > etiiv Topak As1> 540 W Topak As1 > atmosfer Topak As1> kontrol Topak
As1> 180 W Sar1 Ulak > 360 W Sar1 Ulak > 360 W Akdeniz Yerli > kontrol Yaghk >
180 W Topak As1 > etiiv Yaglik > kontrol Gemlik > 180 W Akdeniz Yerli > 180 W
Gemlik > 540 W Yaglik > etiiv Gemlik > 540 W Gemlik > 360 W Topak As1 > 360 W
Yaglk > 360 W Gemlik > 540 W Akdeniz Yerli > atmosfer Gemlik > 180 W Yaglik >
atmosfer Yaglik > kontrol Akdeniz Yerli > etiiv Akdeniz Yerli > atmosfer Akdeniz
Yerli. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek Ca miktarlar1 atmosfer Sar1 Ulak
(18201.8249.05 ppm) ve kontrol Sar1t Ulak (18113.36+335.01 ppm) cesitlerinde
bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek Ca miktar1 kontrol
yonteminde olup, diizeyi 14443 ppm’dir (p<0.05). Bu yontemi 540 W (14212 ppm),
etiiv (13974 ppm), 180 W (13732 ppm), atmosfer (13601 ppm) ve 360 W (13536 ppm)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yiiksek Ca miktar1 Sar1 Ulak

cesidinde olup miktart 16734 ppm’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Topak As1 (15292 ppm),
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Yaglik (12943 ppm), Gemlik (12907 ppm) ve Akdeniz Yerli (11707 ppm) ¢esitleri takip
etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore B miktarlar1 su
sekilde swralanabilir; etiiv Yaglik > atmosfer Sar1 Ulak > 540 W Akdeniz Yerli > 360 W
Akdeniz Yerli > kontrol Sar1 Ulak > 180 W Akdeniz Yerli > 540 W Sar1 Ulak > etiiv
Sar1 Ulak > 180 W Gemlik > 360 W Gemlik > atmosfer Yaglik > 360 W Yaglik > 540
W Yaglik > kontrol Gemlik > atmosfer Gemlik > kontrol Yaghk > 180 W Topak As1 >
360 W Topak Ast > 540 W Gemlik > etiiv Gemlik > 540 W Topak As1 > etiiv Topak
As1> atmosfer Topak As1 > 180 W Sar1 Ulak > 360 W Sar1 Ulak > kontrol Topak As1>
180 W Yaglik > atmosfer Akdeniz Yerli > etliv Akdeniz Yerli > kontrol Akdeniz Yerli.
Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek B miktarlar1 etiiv Yaglik (19.67+0.58 ppm) ve
atmosfer Sar1 Ulak (19.38+1.44 ppm) ¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek B miktar1 540 W
yonteminde olup, diizeyi 14.59 ppm’dir (p<0.01). Bu yontemi 360 W (14.26 ppm),
atmosfer (12.89 ppm), 180 W (12.76 ppm), etiiv (12.75 ppm) ve kontrol (11.85 ppm)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi ¢esitleri arasinda ortalama en yliksek B degeri Sar1 Ulak
cesidinde olup, diizeyi 15.31 ppm’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Yaglik (14.57 ppm), Gemlik
(13.42 ppm), Akdeniz Yerli (12.75 ppm) ve Topak Ast (9.86 ppm) cesitleri takip
etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore Cr miktarlar1 su
sekilde siralanabilir; kontrol Yaglik > 180 W Gemlik > 360 W Yaglik > 360 W Gemlik
> atmosfer Yaglik > 360 W Akdeniz Yerli > atmosfer Gemlik > 540 W Yaglik > 360 W
Topak As1> 180 W Sar1 Ulak > 540 W Sar1 Ulak > kontrol Sar1 Ulak > atmosfer Topak
As1> kontrol Topak As1 > 360 W Sar1 Ulak > 180 W Akdeniz Yerli > etiiv Sar1 Ulak >
atmosfer Sar1 Ulak > etiiv Akdeniz Yerli > 540 W Akdeniz Yerli > 180 W Yaglik > 180
W Topak As1 > 540 W Topak As1 > etiiv Gemlik > etiiv Topak As1 > 540 W Gemlik >
kontrol Akdeniz Yerli > atmosfer Akdeniz Yerli > etiiv Yaghk > kontrol Gemlik.
Sonuglar degerlendirildiginde en yliksek Cr miktarlar1 kontrol Yaglik (3.22+0.03 ppm)
ve 180 W Gemlik (2.34+0.10 ppm) ¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiliksek Cr miktar
mikrodalga 360 W yonteminde olup, diizeyi 1.56 ppm’dir (p<0.01). Bu yontemi kontrol
(1.33 ppm), atmosfer (1.22 ppm), 180 W (1.19 ppm), 540 W (0.95 ppm) ve etiiv (0.75

ppm) yontemleri takip etmistir.
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Zeytin yapragi ¢esitleri arasinda ortalama en yiiksek Cr miktar1 Yaglik cesidinde
olup, diizeyi 1.64 ppm’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Gemlik (1.32 ppm), Sar1 Ulak (1.01
ppm), Akdeniz Yerli (0.93 ppm) ve Topak As1(0.93 ppm) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarma uygulanan kurutma yontemlerine gore Cu miktarlar1 su
sekilde siralanabilir; atmosfer Yaglik > atmosfer Topak As1 > atmosfer Gemlik > 540
W Gemlik > atmosfer Sar1 Ulak > 540 W Topak As1 > 540 W Sar1 Ulak > etiiv Topak
Ast > 180 W Topak As1 > kontrol Gemlik > kontrol Sar1 Ulak > etiiv Sar1 Ulak >
kontrol Topak As1> 540 W Akdeniz Yerli > etiiv Gemlik > 180 W Sar1 Ulak > 360 W
Topak As1> 540 W Yaglik > etiiv Yaglik > 360 W Sar1 Ulak > kontrol Yaglik > 360 W
Gemlik > 360 W Akdeniz Yerli > 180 W Gemlik > 180 W Akdeniz Yerli > 360 W
Yaglk > atmosfer Akdeniz Yerli > 180 W Yaglik > kontrol Akdeniz Yerli > etiiv
Akdeniz Yerli. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek Cu miktar1 atmosfer Yaglik
(40.68+0.86 ppm) cesidinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek Cu miktar1 atmosfer
yonteminde olup, diizeyi 25.41 ppm’dir (p<0.01). Bu yontemi 540 W (20.32 ppm),
kontrol (15.63 ppm), etiiv (15.48 ppm), 180 W (13.40 ppm) ve 360 W (13.15 ppm)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasmda ortalama en yiiksek Cu miktar1 Topak Asi
cesidinde olup, diizeyi 20.62 ppm’ dir (p<0.01). Bu c¢esidi Gemlik (19.69 ppm), Sar1
Ulak (18.32 ppm), Yaglik (16.63 ppm) ve Akdeniz Yerli (10.90 ppm) ¢esitleri takip
etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore Fe miktarlar1 su
sekilde swralanabilir; kontrol Yaglik > 540 W Gemlik > atmosfer Gemlik > 180 W
Gemlik > 360 W Gemlik > kontrol Topak As1 > 540 W Akdeniz Yerli > kontrol Sar1
Ulak > etiiv Sar1 Ulak > 540 W Sar1 Ulak > atmosfer Topak As1 > 360 W Yaglik > 180
W Yaglik > 360 W Akdeniz Yerli > etiiv Yaghk > 360 W Sar1 Ulak > etiiv Gemlik >
atmosfer Yaglik > 180 W Sar1 Ulak > 180 W Akdeniz Yerli > 540 W Topak As1 >
atmosfer Sar1 Ulak > kontrol Akdeniz Yerli > 360 W Topak As1> etiiv Akdeniz Yerli >
540 W Yaglik > atmosfer Akdeniz Yerli > etiiv Topak As1 > kontrol Gemlik > 180 W
Topak Asi. Sonuclar degerlendirildiginde en yiiksek Fe miktarlar1 kontrol Yaglik
(206.3042.13 ppm) ve 540 W Gemlik (198.01£2.01 ppm) ¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek Fe miktar1 kontrol

yonteminde olup, diizeyi 134.28 ppm’dir (p<0.01). Bu yontemi 540 W (128.60 ppm),
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360 W (114.67 ppm), atm (114.43 ppm), 180 W (109.29 ppm) ve etiiv (102.75 ppm)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi c¢esitleri arasinda ortalama en yiiksek Fe miktar1 Gemlik
cesidinde olup, diizeyi 144.67 ppm’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Yaglik (121.09 ppm), Sar1
Ulak (112.81 ppm), Akdeniz Yerli (104.64 ppm) ve Topak As1 (103.48 ppm) cesitleri
takip etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma ydntemlerine gore K miktarlar1 su
sekilde siralanabilir; 540 W Sar1 Ulak > 540 W Topak As1 > 360 W Sar1 Ulak > etiiv
Sar1 Ulak > atmosfer Topak As1 > kontrol Topak As1 > atmosfer Sar1 Ulak > kontrol
Sar1 Ulak > 360 W Yaglik > 360 W Akdeniz Yerli > etiiv Topak As1> 180 W Sar1 Ulak
> 360 W Gemlik > 180 W Topak As1 > atmosfer Gemlik > 540 W Yaghk > 360 W
Topak As1> 180 W Gemlik > etiiv Gemlik > 540 W Gemlik > 180 W Akdeniz Yerli >
540 W Akdeniz Yerli > etiiv Yaglik > kontrol Yaglik > kontrol Gemlik > atmosfer
Yaglhk > atmosfer Akdeniz Yerli > etiiv Akdeniz Yerli > 180 W Yaglk > kontrol
Akdeniz Yerli. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek K miktarlar1 540 W Sar1 Ulak
(14875.14+63.05 ppm), 540 W Topak As1 (14280.284+297.55 ppm) ve 360 W Sar1 Ulak
(14279.84+107.55 ppm) cesitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiliksek K miktar1 360 W
yonteminde olup, diizeyi 13289 ppm’dir (p<0.01). Bu yontemi 540 W (13088 ppm),
atm (12093 ppm), etiiv (12076 ppm), 180 W (11884 ppm) ve kontrol (11791 ppm)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yiliksek K miktar1 Sar1 Ulak
cesidinde olup, diizeyi 13898 ppm’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Topak As1 (13375 ppm),
Gemlik (12257 ppm), Yaglik (11553 ppm) ve Akdeniz Yerli (10768 ppm) cesitleri takip
etmistir.

Zeytin yapraklarmna uygulanan kurutma yontemlerine gére Mg miktarlar1 su
sekilde siralanabilir; atmosfer Sar1 Ulak > kontrol Sar1 Ulak > etiiv Sar1 Ulak > 540 W
Sar1 Ulak > 360 W Akdeniz Yerli > 180 W Sar1 Ulak > etiiv Topak As1 > kontrol Topak
As1 > 540 W Akdeniz Yerli > atmosfer Topak As1 > 540 W Topak As1 > 360 W Sar1
Ulak > 180 W Topak As1 > 540 W Gemlik > etiiv Gemlik > atmosfer Gemlik > 360 W
Topak As1 > kontrol Gemlik > 180 W Gemlik > 540 W Yaglik > kontrol Yaglik > etiiv
Yaglk > 360 W Gemlik > atmosfer Yaglik > 360 W Yaglik > 180 W Yaglk > etiiv
Akdeniz Yerli > 180 W Akdeniz Yerli > atmosfer Akdeniz terli > kontrol Akdeniz
Yerli. Sonuglar degerlendirildiginde en yiikksek Mg miktarlar1 atmosfer Sar1 Ulak
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(1999.11£14.96 ppm) ve kontrol Sar1 Ulak (1993.06+35.58 ppm) ¢esitlerinde
bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek Mg miktar1 540 W
yonteminde olup, diizeyi 1623.1 ppm’dir (p<0.01). Bu yodntemi etiiv (1458.2
ppm),atmosfer (1457.4 ppm), kontrol (1456.9 ppm), 360 W (1440.0 ppm) ve 180 W
(1367.2 ppm) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yiiksek Mg miktar1 Sar1 Ulak
cesidinde olup, diizeyi 1894.1 ppm’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Topak As1 (1683.0 ppm),
Gemlik (1348.2 ppm), Akdeniz Yerli (1246.4 ppm) ve Yaglk (1164.0 ppm) cesitleri
takip etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine gore Mn miktarlar1 su
sekilde swralanabilir; kontrol Yaglhk > 540 W Yaglik > atmosfer Gemlik > 180 W
Gemlik > 360 W Yaglik > etiiv Yaghk > 540 W Gemlik > 360 W Gemlik > atmosfer
Yaglik > etiiv Gemlik > 360 W Topak As1 > kontrol Gemlik > 180 W Yaglik > 180 W
Topak As1> 360 W Akdeniz Yerli > etliv Akdeniz Yerli > 540 W Topak As1> atmosfer
Akdeniz Yerli > kontrol Topak As1 > kontrol Akdeniz Yerli > 540 W Akdeniz Yerli >
360 W Sar1 Ulak > 180 W Sar1 Ulak > etiiv Topak As1 > atmosfer Topak As1> 180 W
Akdeniz Yerli > kontrol Sar1 Ulak > 540 W Sar1 Ulak > atmosfer Sar1 Ulak > etiiv Sar1
Ulak. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek Mn miktar1 kontrol Yaglhk (25.33+0.26
ppm) ¢esidinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek Mn miktar1 360 W
yonteminde olup, diizeyir 17.52 ppm’dir (p<<0.01). Bu yontemi 180 W (15.94 ppm),
kontrol (14.49 ppm), 540 W (14.32 ppm),atmosfer (13.77 ppm) ve etiiv (13.71 ppm)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yiiksek Mn miktar1 Yaglik
cesidinde olup, diizeyi 20.76 ppm’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Gemlik (19.84 ppm), Topak
As1 (14.66 ppm), Akdeniz Yerli (13.55 ppm) ve Sar1 Ulak (5.95 ppm) cesitleri takip
etmistir.

Zeytin yapraklarma uygulanan kurutma yontemlerine gore Na miktarlar1 su
sekilde siralanabilir; 540 W Sar1 Ulak > etiiv Gemlik > 360 W Akdeniz Yerli > 180 W
Gemlik > 360 W Yaglik > 540 W Topak As1 > 180 W Yaglk > 360 W Sar1 Ulak >
kontrol Akdeniz Yerli > atmosfer Topak As1 > 540 W Yaglik > etiiv Topak As1 > 540
W Akdeniz Yerli > atmosfer Akdeniz Yerli > 180 W Sar1 Ulak > 180 W Akdeniz Yerli
> 180 W Topak As1 > 360 W Gemlik > 360 W Topak As1 > atmosfer Gemlik > etiiv
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Akdeniz Yerli > atmosfer Yaghk > 540 W Gemlik > etiiv Sar1 Ulak > etiiv Yaglik >
atmosfer Sar1 Ulak > kontrol Topak As1> kontrol Yaglik > kontrol Sar1 Ulak > kontrol
Gemlik. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek Na miktar1 540 W Sar1 Ulak
(1079.60+5.74 ppm) ¢esidinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek Na miktar1 540 W
yonteminde olup, diizeyi 702.5 ppm’dir (p<0.01). Bu yontemi 180 W (624.3 ppm), 360
W (623.2 ppm), etiiv (606.3 ppm),atmosfer (583.4 ppm) ve kontrol (479.1 ppm)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yiiksek Na miktar1 Sar1 Ulak
cesidinde olup, diizeyi 632.0 ppm’ dir (p<<0.05). Bu ¢esidi Akdeniz Yerli (614.5 ppm),
Topak As1 (598.7 ppm), Yaglhk (585.6 ppm) ve Gemlik (584.8 ppm) cesitleri takip
etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine (p>0.05) gore P miktarlari
su sekilde siralanabilir; 360 W Yaglik > 540 W Yaglhk > 180 W Gemlik > etiiv Yaglk
> atmosfer Yaglik > 360 W Gemlik > atmosfer Gemlik > etiiv Gemlik > 540 W Sar1
Ulak > 360 W Sar1 Ulak > 540 W Gemlik > etiiv Sar1 Ulak > 180 W Yaglik > 180 W
Topak As1 > kontrol Yaglik > 540 W Topak As1 > 360 W Topak As1 > atmosfer Sari
Ulak > atmosfer Topak As1 > 180 W Sar1 Ulak > etiiv Topak As1 > 360 W Akdeniz
Yerli > 540 W Akdeniz Yerli > 180 W Akdeniz Yerli > kontrol Gemlik > kontrol Sar1
Ulak > kontrol Topak As1 > atmosfer Akdeniz Yerli > kontrol Akdeniz Yerli > etiiv
Akdeniz Yerli. Sonuclar degerlendirildiginde en yiiksek P miktarlar1 360 W Yaglik
(2272.59+20.44 ppm) ve 540 W Yaglk (2213.15+£23.16 ppm) ¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek P miktar1 360 W
yonteminde olup, diizeyi 1804 ppm’dir (p<<0.01). Bu yontemi 540 W (1732 ppm), 180
W (1659 ppm),atmosfer (1628 ppm), etiiv (1599 ppm) ve kontrol (1278 ppm)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi cesitleri arasinda ortalama en yiiksek P miktar1 Yaglik cesidinde
olup, diizeyi 1957 ppm’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Gemlik (1777 ppm), Sar1 Ulak (1581
ppm), Topak As1 (1513 ppm) ve Akdeniz Yerli (1256 ppm) cesitleri takip etmistir.

Zeytin yapraklarina uygulanan kurutma yontemlerine goére S miktarlar1 su
sekilde siralanabilir; 360 W Yaglik > kontrol Yaglhk > 540 W Yaglk > etiiv Yaglik >
atmosfer Yaglk > 180 W Gemlik > 360 W Gemlik > 540 W Topak As1 > etiiv Sar1
Ulak > 540 W Sar1 Ulak > kontrol Topak As1 > kontrol Sar1 Ulak > atmosfer Sar1 Ulak>
360 W Sar1 Ulak >etiiv Topak As1> 180 W Yaglik > atmosfer Topak As1> 180 W Sar1
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Ulak > atmosfer Gemlik > 540 W Gemlik > 360 W Akdeniz Yerli > 360 W Topak As1
> 180 W Topak As1 > etiiv Gemlik > kontrol Gemlik > 180 W Akdeniz Yerli > 540 W
Akdeniz Yerli > etiiv Akdeniz Yerli > kontrol Akdeniz Yerli > atmosfer Akdeniz Yerli.
Sonuglar degerlendirildiginde en yiliksek S miktarlar1 360 W Yaglhk (1830.67+18.41
ppm) ve kontrol Yaglik (1800.62+18.61 ppm) ¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yliksek S miktar1 360 W
yonteminde olup, diizeyi 1453.3 ppm’dir (p>0.05). Bu yontemi 540 W (1408.8 ppm),
180 W (1343.1 ppm), kontrol (1340.9 ppm), etiiv (1333.1 ppm) ve atmosfer (1324.7
ppm) yontemleri takip etmistir.

Zeytin yaprag ¢esitleri arasinda ortalama en yiiksek S miktar1 Yaglik cesidinde
olup, diizeyi 1709.6 ppm’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Sar1 Ulak (1375.9 ppm), Gemlik
(1361.9 ppm), Topak As1 (1342.8 ppm) ve Akdeniz Yerli (1046.4 ppm) cesitleri takip
etmistir.

Zeytin yapraklarima uygulanan kurutma yontemlerine goére Zn miktarlar1 su
sekilde siralanabilir; 540 W Yaglik > kontrol Yaglik > 360 W Yaglhk > etiiv Yaglik >
180 W Yaglik > kontrol Gemlik > atmosfer Yaglik > 180 W Gemlik > 360 W Gemlik >
etiiv Topak As1> 540 W Sar1 Ulak > atmosfer Gemlik > etiiv Gemlik > 540 W Topak
As1 > 540 W Gemlik > kontrol Sar1 Ulak > atmosfer Sar1 Ulak > kontrol Topak Asi>
360 W Topak As1 > 180 W Sar1 Ulak > etiiv Sar1 Ulak > atmosfer Topak As1> 180 W
Topak As1 > 360 W Sar1 Ulak > 180 W Akdeniz Yerli > 360 W Akdeniz Yerli >
atmosfer Akdeniz Yerli > 540 W Akdeniz Yerli > kontrol Akdeniz Yerli > etiiv
Akdeniz Yerli. Sonuglar degerlendirildiginde en yiiksek Zn miktarlar1 540 W Yaglik
(26.51+0.26 ppm) ve kontrol Yaglik (24.96+0.26 ppm) ¢esitlerinde bulunmustur.

Uygulanan kurutma yontemleri arasinda ortalama en yiiksek Zn miktar1 kontrol
yonteminde olup, diizeyi 17.20 ppm’dir (p<0.01). Bu yontemi 540 W (16.93 ppm), 180
W (16.06 ppm), 360 W (15.85 ppm), etiiv (15.71 ppm) veatmosfer (15.43 ppm)
yontemleri takip etmistir.

Zeytin yapragi ¢esitleri arasinda ortalama en yiiksek Zn miktar1 Yaglik cesidinde
olup, diizeyi 22.87 ppm’ dir (p<0.01). Bu ¢esidi Gemlik (17.22 ppm), Topak As1 (14.38
ppm), Sar1 Ulak (14.29 ppm) ve Akdeniz Yerli (12.22 ppm) cesitleri takip etmistir.

Sonug olarak mineral maddelerin belirlenmesinde uygulanan yontem ve zeytin

yapragi ¢esitlerinde en fazla bulunan miktarlar Cizelge 4.7 de gosterilmistir.



Cizelge 4.7. Mineral maddelerin en fazla bulundugu yontem ve zeytin yapragi ¢esidi

Elementler Yontem ve Cesit Miktar (ppm)
Al 540 W Yaglik 127.71+1.14
Ca Atm Sar1 Ulak 18201.82+9.05
B Etiiv Yaglk 19.67+£0.58
Cr Kontrol Yaglik 3.22+0.03
Cu Atm Yaglik 40.68+0.86
Fe Kontrol Yaglik 206.3042.13
K 540 W Sar1 Ulak 14875.14+63.05
Mg Atm Sar1 Ulak 1999.11+£14.96
Mn Kontrol Yaglik 25.3340.26
Na 540 W Sar1 Ulak 1079.60+5.74

360 W Yaglk 2272.59+20.44
S 360 W Yaglk 1830.67+18.41
Zn 540 W Yaglik 26.51+0.26
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5. SONUCLAR VE ONERILER

5.1 Sonuclar

Calisma sonucunda toplam fenol igerigi cesit ve yonteme bagli olarak en fazla
(p<0.01) atmosfer sartlarinda kurutma yonteminde olup Akdeniz Yerli ve Topak As1
cesidinde tespit edilmistir. Cesitler karsilastirildiginda, Akdeniz Yerli ¢esidinin daha
fazla (p<0.01) toplam fenol igerigine sahip oldugu belirlenmistir. YOntemler
karsilastirildiginda ise; mikrodalga 540 W yonteminin daha fazla (p<0.01) toplam fenol
icerigine sahip oldugu belirlenmistir.

% antioksidan aktivite degerleri; cesit ve yonteme bagli olarak en fazla kontrol
yonteminde olup Gemlik ¢esidi zeytin yapraginda tespit edilmistir (p<0.01). Cesitler
karsilastirildiginda, Gemlik ¢esidinin daha fazla % antioksidan aktivitesine sahip oldugu
belirlenmistir (p<0.05). Yontemler karsilastirildiginda ise mikrodalga 540 W
yonteminin daha fazla % antioksidan aktivitesine sahip oldugu belirlenmistir (p<0.01).

Fenolik bilesenler ve miktarlarida belirlenmistir. Gallik asit miktari; gesit ve
yonteme bagli olarak en fazla (p<0.01) mikrodalga 360 W yonteminde olup Topak Asi
cesidinde tespit edilmistir. Cesitler karsilastirildiginda, Topak Asi ¢esidinin daha fazla
(p<0.01) gallik asit igerigine sahip oldugu belirlenmistir. Yontemler karsilastirildiginda
ise mikrodalga 360 W yonteminin daha fazla (p<0.01) gallik asit i¢erigine sahip oldugu
belirlenmistir.

3,4-dihidroksibenzoik asit miktari; cesit ve yonteme bagli olarak en fazla
(p<0.01) mikrodalga 360 W yontemi Topak Asi cesidinde tespit edilmistir. Cesitler
karsilastirildiginda, Akdeniz Yerli ¢esidinin daha fazla (p<0.05) 3,4-dihidroksibenzoik
asit igerigine sahip oldugu belirlenmistir. Yontemler karsilastirildiginda ise mikrodalga
360 W yonteminin daha fazla (p<0.01) 3,4-dihidroksibenzoik asit igcerigine sahip oldugu
belirlenmistir.

(+)-katesin miktari; ¢esit ve yonteme bagli olarak en fazla (p<0.01) etiiv yontemi
Gemlik ¢esidinde tespit edilmistir. Cesitler karsilastirildiginda, Akdeniz Yerli ¢esidinin
daha fazla (p<0.01) (+)-katesin icerigine sahip oldugu belirlenmistir. YOntemler
karsilastirildiginda ise; atmosfer sartlarinda kurutma yonteminin daha fazla (p<0.01)
(+)-katesin igerigine sahip oldugu belirlenmistir.

1,2-dihidroksibenzen miktari; ¢esit ve yonteme bagl olarak en fazla (p<0.01)

mikrodalga 360 W yontemi ve Akdeniz Yerli ¢esidinde tespit edilmistir. Cesitler
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karsilastirildiginda, Akdeniz Yerli ¢esidinin daha fazla (p<0.01) 1,2-dihidroksibenzen
icerigine sahip oldugu belirlenmistir. Yontemler karsilastirildiginda ise; atmosfer
sartlarinda kurutma yOnteminin daha fazla (p<0.01) 1,2-dihidroksibenzen igerigine
sahip oldugu belirlenmistir.

Sirinjik asit miktari; ¢esit ve yonteme bagli olarak en fazla atmosfer sartlarinda
kurutma yontemi olup Akdeniz Yerli c¢esidinde tespit edilmistir (p<0.01). Cesitler
karsilastirildiginda, Akdeniz Yerli ¢esidinin daha fazla (p<0.01) sirinjik asit igerigine
sahip oldugu belirlenmistir. Yontemler karsilastirildiginda ise; atmosfer sartlarinda
kurutma yonteminin daha fazla (p<0.01) sirinjik asit icerigine sahip oldugu
belirlenmistir.

Rutin trihidrat miktari; ¢esit ve yonteme bagh olarak en fazla (p<0.01)
mikrodalga 360 W yontemi Sar1 Ulak ¢esidinde tespit edilmistir. Cesitler
karsilastirildiginda, Akdeniz Yerli ¢esidinin daha fazla (p<0.01) rutin trihidrat icerigine
sahip oldugu belirlenmistir. Yontemler karsilastirildiginda ise; mikrodalga 540 W
yonteminin daha fazla (p<<0.01) rutin trihidrat icerigine sahip oldugu belirlenmistir.

Trans-ferulik asit miktar1; c¢esit ve yonteme bagli olarak en fazla (p<0.01)
mikrodalga 360 W yontemi Akdeniz Yerli cesidinde tespit edilmistir. Cesitler
karsilastirildiginda, Akdeniz Yerli ¢esidinin daha fazla (p<0.01) trans-ferulik asit
icerigine sahip oldugu belirlenmistir. Yontemler karsilastirildiginda ise;  etiiv
yonteminin daha fazla (p<0.01) trans-ferulik asit icerigine sahip oldugu belirlenmistir.

Apigenin 7 glikozit miktari; ¢esit ve yonteme bagh olarak en fazla (p<0.01)
atmosfer sartlarinda kurutma yontemi Topak Asi cesidinde tespit edilmistir. Cesitler
karsilastirildiginda, Topak Asi ¢esidinin daha fazla (p<0.01) apigenin 7 glikozit
icerigine sahip oldugu belirlenmistir. Yontemler karsilastirildiginda ise; mikrodalga 360
W yonteminin daha fazla (p<0.01) apigenin 7 glikozit igerigine sahip oldugu
belirlenmistir.

Oleuropein miktar1; ¢esit ve yonteme bagl olarak en fazla (p<0.01) kontrol
yontemi Akdeniz Yerli ¢esidinde tespit edilmistir. Cesitler karsilastirildiginda, Akdeniz
Yerli ¢esidinin daha fazla (p<0.01) oleuropein igerigine sahip oldugu belirlenmistir.
Yontemler karsilastirildiginda ise; kontrol yonteminin daha fazla (p<0.01) oleuropein
icerigine sahip oldugu belirlenmistir.

Kuersetin miktar1; g¢esit ve yonteme bagl olarak en fazla (p<0.01) kontrol
yontemi Akdeniz Yerli ¢esidinde tespit edilmistir. Cesitler karsilastirildiginda, Akdeniz

Yerli ¢esidinin daha fazla (p<0.01) kuersetin igerigine sahip oldugu belirlenmistir.
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Yontemler karsilastirildiginda ise; kontrol yonteminin daha fazla (p<0.01) kuersetin
icerigine sahip oldugu belirlenmistir.

Isorhamnetin miktari; cesit ve yonteme baglh olarak en fazla (p<0.01) kontrol
yontemi Gemlik c¢esidinde tespit edilmistir. Cesitler karsilastirildiginda, Sar1 Ulak
cesidinin daha fazla (p<0.01) isorhamnetin igerigine sahip oldugu belirlenmistir.
Yontemler karsilastirildiginda ise; kontrol yonteminin daha fazla (p<0.01) isorhamnetin
icerigine sahip oldugu belirlenmistir.

Ca miktar1 ¢esit ve yonteme bagl olarak en fazla (p<0.01) atmosfer yonteminde
olup Sar1 Ulak ¢esidinde tespit edilmistir. Cesitler karsilastirildiginda, Sar1 Ulak
cesidinin daha fazla (p<0.01) Ca igerigine sahip oldugu belirlenmistir. YOntemler
karsilastirildiginda ise; kontrol yonteminin daha fazla (p<0.05) Ca igerigine sahip
oldugu belirlenmistir.

K miktar1 g¢esit ve yonteme baglh olarak en fazla (p<0.01) mikrodalga 540 W
yonteminde olup Sar1 Ulak ¢esidinde tespit edilmistir. Cesitler karsilastirildiginda, Sar1
Ulak ¢esidinin daha fazla (p<0.01) K igerigine sahip oldugu belirlenmistir. Y6ntemler
karsilastirildiginda ise; mikrodalga 360 W yonteminin daha fazla (p<<0.01) K icerigine
sahip oldugu belirlenmistir.

Mg miktar1 ¢esit ve yonteme bagh olarak en fazla (p<0.01) atmosfer yonteminde
olup Sar1 Ulak ¢esidinde tespit edilmistir. Cesitler karsilastirildiginda, Sari1 Ulak
cesidinin daha fazla (p<0.01) Mg igerigine sahip oldugu belirlenmistir. Ydntemler
karsilastirildiginda ise; mikrodalga 540 W yonteminin daha fazla (p<0.01) Mg icerigine
sahip oldugu belirlenmistir.

P miktar1 ¢esit ve yonteme baglh olarak en fazla (p>0.05) 360 W yonteminde
olup Yaglik ¢esidinde tespit edilmistir. Cesitler karsilastirildiginda, Yaglik cesidinin
daha fazla (p<0.01) P igerigine sahip oldugu belirlenmistir. Yontemler
karsilastirildiginda ise; mikrodalga 360 W yonteminin daha fazla (p<0.01) P icerigine
sahip oldugu belirlenmistir.

S miktar1 ¢esit ve yonteme bagli olarak en fazla (p<0.01) 360 W yonteminde
olup Yaglik g¢esidinde tespit edilmistir. Cesitler karsilastirildiginda, Yaglik cesidinin
daha fazla (p<0.01) S igerigine sahip oldugu belirlenmistir. YOntemler
karsilastirildiginda ise; mikrodalga 360 W yonteminin daha fazla (p>0.05) S icerigine

sahip oldugu belirlenmistir.
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5.2 Oneriler

Yiiriitiilen caligma sonucunda kurutma yontemlerinden mikrodalga 540 W ile
kurutulan zeytin yapraklarindan elde edilen ekstraktlarin diger kurutma yontemlerine
oranla daha yiiksek antioksidan aktivite ve toplam fenolik madde miktarina sahip
olduklar1 gozlenmistir. Mikrodalga 540 W ile kurutma yontemi, antioksidan ve toplam
fenol miktar1 agisindan diger yontemlere gore daha uygundur. Ayrica mikrodalga ile
kurutma islemi zaman ve enerji tasarrufu agisindan biiylik kolayliklar saglamakta ve
ekonomik agidan biiyiik bir dnem tagimaktadir.

Fenolik bilesiklerden gallik asit, 3,4-Dihidroksibenzoik asit, kafeik asit ve
apigenin 7 glikozit, mikrodalga 360 W ile kurutulan zeytin yapraklarindan elde edilen
ekstraktlarin diger kurutma yontemlerine oranla daha yiiksek oldugu; (+)-katesin, 1,2-
Dihidroksibenzen ve Sirinjik asit atmosfer sartlarinda kurutulan zeytin yapraklarindan
elde edilen ekstraktlarin diger kurutma yontemlerine oranla daha yiliksek oldugu; rutin
trihidrat, p-Kumarik asit ve trans-Sinnamik asit mikrodalga 540 W ile kurutulan zeytin
yapraklarindan elde edilen ekstraktlarin diger kurutma yontemlerine oranla daha ytliksek
oldugu; trans-Ferulik asit etiiv sartlarinda kurutulan zeytin yapraklarindan elde edilen
ekstraktlarin diger kurutma yOntemlerine oranla daha yiiksek oldugu; Oleuropein,
Kuersetin, Naringenin, Kaemferol ve Isorhamnetin kontrol sartlarinda kurutulan zeytin
yapraklarindan elde edilen ekstraktlarin diger kurutma yontemlerine oranla daha ytiksek
oldugu gézlenmistir. Kurutma yontemlerinde fenolik bilesen miktarlari, fenolik bilesen
cesidine gore degisiklik gostermektedir.

Mineral igerikleri Al, B, Mg ve Na elementleri mikrodalga 540 W ile kurutulan
zeytin yapraklarindan elde edilen ekstraktlarin diger kurutma yontemlerine oranla daha
yiiksek oldugu; Ca, Fe ve Zn elementleri kontrol yontemi ile kurutulan zeytin
yapraklarindan elde edilen ekstraktlarin diger kurutma yontemlerine oranla daha yiiksek
oldugu; Cr, K, Mn, P ve S elementleri mikrodalga 360 W ile kurutulan zeytin
yapraklarindan elde edilen ekstraktlarin diger kurutma yontemlerine oranla daha ytliksek
oldugu; Cu elementinin ise atmosfer sartlarinda kurutulan zeytin yapraklarindan elde
edilen ekstraktlarm diger kurutma yontemlerine oranla daha yiiksek oldugu
gozlenmistir. Kurutma yontemlerinde mineral madde miktarlari, mineral ¢esidine gore

degisiklik gostermektedir.
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