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GIRIS

Ulu 6nder Mustafa Kemal Atatiirk yaklasik bir asir dnce “Saglam kafa, saglam
viicutta bulunur” diyerek spora yaptig1r vurgunun degerini, teknolojinin hizla gelistigi ve
hemen hemen her isin birkag tusa basilarak ev ve ofisten halledilebildigi, dolayisiyla higbir
is i¢in hareket etme geregi duyulmadigi, bunlarin paralelinde de obezite gibi ¢esitli saglik

sorunlariyla sikca karsilastigimiz su glinlerde ¢cok daha iyi anlamaktayiz.

Giiniimiizde spor, politik alanda propaganda, ekonomik alanda ise bir tiikketim araci
olarak biiylik bir 6nem kazanmis ve yeni bir yatirim alani olmustur. Cesitli 6zellikleriyle
onemli bir toplumsal kurum olan spor, gerek bedensel performans sinirlarinin son derece
gelismesi, gerekse sporun ekonomik ve politik dneminin artmasi, ¢esitli insan ve meslek

gruplari arasina spor ve sporcuyu da sokmustur (Baser 1986).

Genel egitim igerisinde Onemli bir yeri olan beden egitimi ve sporun amaci,
ogrencilerin  fiziki, psiko-motor (sinir-kas), zihinsel, ruhsal, sosyal ve Kkiiltiirel
gelisimlerine katkida bulunmaktir. Bu nedenle beden egitimi ve spor faaliyetleri arag olup,
amag, kisilerin egitimidir. Bu durumda beden egitimi, bilgi ve hiineri hareket yolu ile
ogrenmek, sporu da belirli kurallar igerisinde belirli mekan ve zamanda yapilan yenme ve

yenilmeye dayali fiziki hareketler olarak tanimlanmaktadir (Tamer 1992).

Tezcan (1997) egitimi, kisinin gelismesine yardim eden ve onu temel alan, onu
yetiskin yasamina hazirlayan gerekli bilgi, beceri ve davraniglar elde etmesine yarayan bir
stire¢ olarak tanimlarken; Gezgin (1993), egitimin, bireyin davranislarinda kendi yasantisi
yoluyla ve kasith olarak istendik degisme meydana getirme siireci oldugunu

soylemektedir.

Egitimden beklenen, bireylerin gizil gliclerini ve yeteneklerini ortaya ¢ikararak en iist
diizeyde gelistirilmesine yardim etmektir. Bireyleri fiziksel, zihinsel, duygusal ve
toplumsal yonleriyle bir biitlin olarak yetistirmek c¢agdas egitimin temel ilkelerindendir
(Aract 1999). Goriildigi gibi sadece fikir egitiminden sorumlu bir 6gretim ve egitim
sistemi artik gecerli degildir. Ciinkii insan sadece beyinden ibaret degildir, onun en az
oteki kadar egitilmeye gereksinimi olan bir viicudu ve ruhsal durumu vardir (Oztiirk
1998). Kaldi ki, bedensel gelismenin, biitiin egitim faaliyetleri icinde ancak beden egitimi

ve spor programlariyla miimkiin olmasi, beden egitimi ve sporun egitim agisindan



degerini ortaya koymaktadir (Imamoglu 1992). Saglikl, fiziksel olarak aktif olan
ogrencinin bagarili, uyanik ve akademik motivasyonunun fazla olmasi daha olasidir.
Cocuklarin biiylime ve ergenlik caglarinda yaptiklan fiziksel aktivite, sosyal ve duygusal

yeteneklerin olumlu gelisimini arttirmaktadir.

Ulkemizde son yillarda egitime verilen 6nem daha da artmms, Milli Egitim
Bakanligina, genel biitceden daha fazla miktarda pay ayrilmaya baslanmistir. Geligmis
iilkelerin egitim sistemleri yakindan takip edilmekte, geri kaldigimiz noktalarda geligmis
iilke egitim sistemlerine paralel uygulamalar miifredata ve sistemimize koyulmaktadir.
Egitim sistemimizdeki bu ¢alismalar ve gelismeler, egitimin temel alanlarindan biri olan,
beden egitimi ve spor alaninda da goriilmektedir. Gelismis iilkelerde beden egitimi ve

spor, her egitim kurumunda 6énemli bir ders olarak uygulanmaktadir.

Tiirk Milli Egitiminin Temel Ilkelerinin 6. Maddesinde “fertler egitimleri siiresince
ilgi, istidat ve kabiliyetleri Olgiisiinde ¢esitli programlara veya okullara yoneltilerek
yetistirilirler” denilmektedir ve “ yoneltmede, basarinin dl¢iilmesinde, rehberlik hizmetleri
ile objektif 6lgme ve degerlendirme metotlarindan yararlanilacagi” belirtilir (Demirel
1998). Insanlar yaratilis1 itibariyla gesitli kabiliyet ve yetenege sahiptir. Bu durum goz
ontinde bulundurularak kisilerin 6zelliklerine gore, beceri ve kabiliyetlerini gelistirecek
bir¢cok okul acilmistir. Spor liseleri de lilkemizde 6grencilerin kabiliyetine gore yonlendigi

veya yonlendirildigi bu okullardan biridir.

Bu arastirmanin amaci iilkemizdeki yonlendirmeli egitim kurumlarindan biri olan
spor liseleri ile onlarin uygulamalarimin degerlendirilmesi olup, yapilan literatiir
aragtirmast neticesinde bu konuyla ilgili calismalarin fazla olmadig goriilmiistiir.

Dolayisiyla aragtirmanin, spor ve beden egitimine fayda saglayacagi timit edilmektedir.



2. LITERATUR BILGI
2.1. Egitimin Tanimi ve Amaci

Egitimin 6zde aynmi1 olmakla birlikte farkli sekillerde tanimlandigini goriiyoruz. Bu

tanimlardan bazilar1 asagida siralanmistir.

e Egitim, kisinin sosyal yetene8inin ve kisisel gelismesinin saglanmasi igin
secilmis ve denetimli bir ¢evreyi Ozellikle okulu i¢ine alan bir siirectir (Marry

1981).

e Yeni kusaklarin, toplum yasayislarinda yerlerini almak i¢in hazirlanirken, gerekli
bilgi, beceri ve anlayislar elde etmelerine ve kisiliklerini gelistirmelerine yardim

etme etkinligidir (Oguzkan 1993).

e Bireyleri ve toplumlar1 amagli, diizglin bir yasam bi¢cimine ulastirmada ve sahip
olunan bilgi, beceri ve degerleri, planli ve programli sekilde yeni kusaga
aktarmada ve bu arada davraniglari da yasantilar1 yoluyla degistirme siirecidir

(Yolcu 1992).

e Bilgi, davranis ve kabiliyetlerin gelistirilmesi ve kazandirilmasi i¢in uygulanan

stirekli faaliyetler dizisidir (Erkal, Giiven, Ayan 1998).

e Egitim, 6grenme ve 6gretim sonucu, 0zellikle i¢cinde bulunulan toplumun olumlu
deger yargilarini goéz onilinde bulundurularak kisinin dogustan getirdigi yeti ve
yeteneklerin bir biitiin halinde gelistirilmesini amaclayan fiziksel ve toplumsal
cevreye etkin bir uyum saglayan davranis gelistirme siireci ya da bununla ilgili

toplumsal siireclerin biitiiniidiir (Binbasioglu 1994).

e Egitim, Onceden saptanmis esaslara gore insanlarin davramislarinda belli

geligsmeler saglamaya yarayan planl etkiler dizgesidir (Oguzkan 1993).

Egitimin bircok amaci ve fonksiyonu olmasina ragmen, bunlari genel olarak dort

grupta toplamak miimkiindiir.
— Kisinin kendisini gelistirmesi

— Insan iliskileri



— Ekonomik verimlilik
— Sosyal sorumluluk

Bunlarin yaninda toplumun degerlerini ve sosyal normlarini 6gretmek, sosyal
mirasin birikimini ve siirdiiriilmesini saglamak, aragtirmalar ve yenilestirmeler araciligiyla
problemlere ¢6ziim yollar1 bulmak ve topluma birlik ve dayanisma duygular1 kazandirmak

gibi durumlarda, egitimin vazgecilmez amaclari olarak goriilmektedir (imamoglu 1992).
2.2. Tiirk Milli Egitimin Amaclari

Tiirk Milli Egitim sisteminin amagclari, 1973 tarih ve 1739 sayili Milli Egitim Temel
Kanununa gore belirlenmistir. Buna gore Tiirk Milli Egitiminin amaglar1 Genel ve Ozel

amaclar olarak ikiye ayrilmaktadir.
2.2.1. Genel Amaglan
Tirk Milli Egitiminin genel amaci, Tiirk milletinin biitlin fertlerini,

1. Atatiirk inkilap ve ilkelerine ve Anayasada ifade bulan Atatiirk Milliyetciligine
bagli; Tirk Milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kiiltiirel degerlerini benimseyen,
koruyan ve gelistiren; ailesini, vatanini, milletini seven ve daima yiiceltmeye ¢alisan, insan
haklarina ve Anayasanin baslangicindaki temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal
bir hukuk devleti olan Tirkiye Cumhuriyetine kars1 gérev ve sorumluluklarini bilen ve

bunlar1 davranis haline getirmis yurttaglar olarak yetistirmek;

2. Beden, zihin, ahldk, ruh ve duygu bakimlarindan dengeci ve saglikli sekilde
gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir diinya
goriisiine sahip, insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma karsi

sorumluluk duyan, yapici, yaratici ve verimli kisiler olarak yetistirmek;

3. llgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri, davranislar ve
birlikte is gorme aliskanligi kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarn,
kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida bulanacak bir meslek sahibi

olmalarini saglamak.



Boylece bir yandan Tiirk vatandaglarinin ve Tiirk toplumunun refah ve mutlulugunu
arttirmak, 6te yandan milli birlik ve biitiinliik i¢inde iktisadi, sosyal ve kiiltiirel kalkinmay1
desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tiirk milletini ¢gagdas uygarhigin yapici, yaratici

seckin bir ortag1 yaptirmaktir.
2.2.2. Ozel Amaclan

Tirk egitim ve 6gretim sistemleri genel amaclar1 gergeklestirecek sekilde diizenlenir
ve cesitli derece ve tiirdeki egitim kurumlarinin 6zel amaglari, genel amaglar1 ve temel

ilkelere uygun olarak tespit edilir (MEB 2007).

Egitimin genel ve 0Ozel amaglar, her egitim etkinliginde uyulmasi gereken

amaglardir. Bu genel ve 6zel amaglar bir bakima egitime bir ¢ergeve vermektedir.
2.3. Ortaogretimin Tamimi, Amaclari ve Gelisimi

Ortadgretim 15-17 yas grubunu kapsayan, 0grencilere bir meslek kazandirmay1 ve
onlar1 yiiksekdgretim kurumlarina hazirlamayr amaglayan egitim devresidir. Ulkemizde
ortadgretim kurumlar1 dorder yillik liselerdir. Liseler, programlarina gore; lise, teknik lise
ve meslek liseleri gibi adlar alir. Bu 6gretim kademesi 6zel okullar hari¢ parasizdir (Yetim

2000).
2.3.1. Ortaégretimin Onemi

Toplumlarin kalkinmasi ve gelismesinde ara insan giicii biiyiik 6nem tagimaktadir.
Ortadgretim kurumlar1 biirokrasinin, sanayi kuruluslarinin hizmet ve tarim sektoriiniin
ihtiyact olan orta diizeydeki memur, sekreter, usta, nitelikli is¢i, teknisyen, saglik memuru,
hemsire vb. gibi ara insan giiciinii yetistirmede onemli rol oynar. Bu elemanlar bir yandan
ekonomik sistem i¢inde kendilerinden beklenen gorevleri yerine getirirken, diger yandan

halk kitleleri ile aydinlar arasinda iletisim kurulmasini yardimer olurlar.

Ortadgretim diger bir islemi de yliksekdgretime Ogrenci yetistirmektir.
Yiiksekogretimde verilen egitim biiyiikk Olclide ortadgretimde kazanilan bilgi ve
tecriibelere  dayanmaktadir. Yiiksekogretim kurumlarinda Ogrencilerin  basarilari

ortadgretim kurumlarindaki egitimin niteligine baghdir (Yetim 2000).



2.3.2. Ortadgretimin Amac ve Gorevleri

Milli Egitim Temel Kanununa gore, ortadgretimin amag ve gorevleri, Milli Egitimin

genel amaglarina ve temel ilkelerine uygun olarak;

* “Biitiin 6grencilere ortadgretim seviyesinde asgari olarak bir genel kiiltiir vermek
suretiyle onlara kisi ve toplum sorunlarini tanitmak ¢6ziim yollar1 aramak ve yurdun
iktisadi, sosyal ve kiiltiirel kalkinmasina katkida bulunmak bilincini ve giiciini

kazandirmak”.

* “QOgrencileri, ¢esitli program ve okullarla ilgili istidat ve kabiliyetleri dlciisiinde ve
dogrultusunda yliksek 6gretme veya hem meslege, hem de yiiksekogretime veya hayata ve

is alanlarina hazirlamaktir.”.

Bu gorevler yerine getirilirken, 6grencilerin istekleri ve kabiliyetleri ile ihtiyaglari

arasinda denge saglanir (Yetim 2000).
2.3.3. Tiirkiye’de Ortaégretimin Gelismesi ve Bugiinkii Durumu

Osmanli Imparatorlugu déneminde giiniimiiz ortadgretim kurumlarinin islevini
yerine getiren egitim kurumlar1,19. Yiizyilin ortalarinda agilan Sultanilerdir. Osmanlh
Imparatorlugu déneminde devlet memuru ve iiniversiteye 6grenci yetistirmek amaciyla
acilan bu okullar, Cumhuriyetin kurulusundan sonra, 1925 yilinda lise adin1 almistir.1950
yilina kadar gelecegin seckinini yetistiren ve ¢ogunlukla biiyiik sehirlerde agilan bu

okullar, ¢ok partili donemden sonra iilke ¢apinda yayginlastirilmaya baslanmigtir.
2.4. Egitim ve Spor Iliskisi

Egitim, kiiltiir nakline ve sosyal hayatin siirekliliini saglamaktadir. Ayn1 zamanda
bireylere bilgi, davranis ve kabiliyet kazandirmasi ve gelistirilmesi i¢in uygulanan siirekli
faaliyetler dizisidir. Bu denli toplum hayatindan ¢ok 6nemli fonksiyonu olan egitim,
bagimsiz bir degiskeni olmayip, diger sosyal kurum, olgu ve birimlerle karsilikli etkilesim
icindedir. Egitim, ekonomi, hukuk, yonetim, din, kiiltiir, bos zamanlar1 degerlendirme

beden egitimi ve sporla siki iliski i¢indedir (Yetim 2000).

Spor, bireyin beden ve ruh saghginin gelistirilmesi, belli kurallara gore rekabet

Olciileri i¢inde miicadele etme, heyecan duyma, yarisma ve iistiin gelme ve gergek anlamda



basar1 giicliniin artirilmasi kisisel a¢idan en yliksek noktaya ¢ikarilmasi yolunda gdsterilen

yogun ¢abalardir (Araci, 1999).

Sporun, yukarida da belirtildigi gibi bir tek tanimla agiklanabilmesi miimkiin
degildir. Ciinkii spor kavramina, giinliik hayatta ¢ok degisik anlamlar yiliklenmektedir.
Yukarida verilen tanimlarin disinda spora daha degisik acilardan da yaklagmak

miumkindir.

Spor, saglikli bir kusagin gelistirilip, yetistirilmesinde ana egitim aracidir. Bireylerin,
refah1 ve mutlulugu bir bakima beden ve ruh sagliginin tam ve devamli olmasina baghdir.
Insanlarin  hayatlarmi1  saglikli olarak siirdiirmeleri, fizik ve ruhi gelismelerini
saglamalarinda sporun yeri biiyiiktiir. Ayrica, insanlarin gerek kendi toplumunda gerekse

diger toplumlarda iliskilerini dostluk i¢inde devam ettirmelerinde spor uygun bir aragtir.

Spor, giiniimiizde, politikadan-ekonomiye, turizmden-cevreye, irk¢iliktan milli
birlige, uluslar arasi baristan-dayanigmaya, propagandadan-reklama, bos zamanlar
degerlendirmeden mesleklesmenin getirdigi is boliimiine, kisacasi, birey-toplum ve

toplumlar aras1 yelpazede ¢ok yonlii ve 6nemli etkileri olan sosyal bir kurumdur.

Beden egitimi ve sporu da fiziki ve ruhi bir egitim sekli olarak diisiiniirsek, egitimle
0zdes oldugu sdylenebilir. Beden egitimi genel egitimin énemli bir pargasi olup, cocugun
oyun hakkinin ve serbest hareketinin okul yasami i¢indeki yerini giivenceye alir; bedensel
ve ruhsal egitimi saglayarak sportif etkinliklerden keyif almasini miimkiin kilar. Her
ogrenci, beden egitimi dersi i¢inde de yeteneklerinin gelistirilmesi ve dengesiz gelisiminin
giderilmesi hakkina sahiptir. Beceri, kuvvet ve beden egitimi iginde toplanan planh

etkinlikler, gelisimi 6nemli bir sekilde destekler ve saglikli bir yasami1 miimkiin kilar.

Spor egitimi, bireyleri ortak hayatin, benzerliklerine yoneltmesi bakimindan 6nem
tagimaktadir. Aslinda egitimin gayesi, fertleri duyarli hale getirmektedir. Spor bir zeka ve
ihtimal oyunudur. Iste spor egitiminin de gayesi bireylerin, hem fiziki hem psikolojik
gelismelerini saglamasi, sosyal hayata hazir ve yaratict amacina doniiktiir. Bu bakimdan

spor egitime de, genel egitimin bir pargasi ve tamamlayicisidir (Erkal, Giiven, Ayan 1998).

Beden egitimi ve spor faaliyetlerinin tiimii, bireyin bedenen saglam, fikren uyanik,

ruhen saglikli olmasini, dengeli ve ahenkli bir hayat siirdiirmesini, toplum kurallarina



ridyet eden, insan haklarina saygili, kotli aliskanliklardan arindirilmis, yardimsever, zeki,
cevik, caligkan, ahlakli, saglam, giiclii, sosyal bir insan, iyi bir vatandas olmasini

saglamaktir.

Biitiin cagdas toplumlar, gliniimiizde en kiymetli sermaye olan insan giiclinii saglikli
bir sekilde gelistirip, ondan en yiiksek verimi elde etme ugrasinda, sporun ¢ok etkili

onemli rol oynadigin1 gérmiisler ve bundan istifade etmenin tiim yollarin1 aramaktadirlar.

Tim toplumlar, sporu en 6nemli propaganda araci olarak kabul etmisler ve dis
iilkelerde kendilerini temsil edecek genclerin en iyi sekilde yetistirilmesi gerektigine
inanmiglardir. Ayrica, sporda basarili olunabilmesi i¢in sporun tabana yani kitlelere
yayilmasi fikri de, gelismis toplumlarca benimsenen bir yaklasimdir. Ciinkii bilinen bir
gercek var ki o da, sporda basari, sonu¢ olarak toplumun basarisi, mutlulugu, yiiksek

morali ve refahi demektir.

Cagdas anlamda bir egitimin amaglanmasi ve gergeklesmesi ancak Ogrencinin
zihinsel egitimi yaninda fiziksel egitiminin de yapilmasi ile saglanabilir. Bu agidan Beden
egitimi genel egitimin bir parcasidir. Zihinsel ve bedensel egitim amaglar1 bakimindan bir

paralellik araz etmektedir. Her iki egitim birbirini tamamlar niteliktedir (Tamer 1987).

Bireyin egitilmesinde ve yetistirilmesinde, 6nemli bir yer tutan beden egitimi ve
sporun bu éneminden dolay1 Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin 59. Maddesinde “Devlet
her yastaki Tiirk vatandaglarinin beden ve ruh sagligini gelistirecek tedbirleri alir, sporun
kitlelere yayginlasmasini tesvik eder. Devlet basarili sporcuyu korur” (TBMM 2007)
seklinde yer almaktadir.

Milli Egitimin genel amagclari igerisinde yer alan beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu
bakimindan dengeli ve saglikli sekilde gelismis bir kisilige ve karakter sahip, insan
haklarina saygili, topluma karst sorumluluk duyan, yapici, yaratict ve verimli bireyler
yetistirmek kavramlarinin ger¢eklesmesi ancak genel egitimin yaninda beden egitimi ve

spor egitiminin yer almasiyla miimkiin olabilir.

Genel egitim igerisinde beden egitimi ve spor derslerinin de amacina uygun
yapilabilmesi i¢in, Oncelikle okullar spor tesisi ve malzemeleri, 6gretim materyalleri,

Ogretim elemanlar1 agisindan yeterli diizeyde olmalidir (Pepe 2003).
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Ulkemizde bu alandaki eksikliklerin giderilmesi igin zaman zaman calismalarin
yapildigini goriiyoruz. Ozellikle 1960’11 yillardan sonra genel niifustaki artis, sehirlere goc
ve dolayisiyla sehir niifusundaki artis1 ortaya g¢ikarmistir. Bu niifus artis1 beraberinde
cesitli problemler getirmistir. Nifus artisina miiteakip hizli bir okullagsma baslamistir
(Akyol 1973). Hizla gelisen sehirlesme ve okullasma, artan talebi karsilamak amaciyla
oncelik sirasinin derslik yapimina verilmesine yol agmistir. Spor tesis ve sahalarinin
yapimi 1983-1989 yillar1 arasinda hiz kazanmistir. Fakat artan talebi karsilamaya
yetmemistir. Calismalar daha ¢ok elit sporcuyu yetistirmeye doniik olmustur. Bu siire
icerisinde ancak spor malzemelerinden yoksun olan okullara ihtiyaglarina gore spor
malzemeleri verilmistir. Tiim bu cabalar egitim kurumlarimizda spor alt yapisinin

olusmasina yetmemistir.

Yukarda da belirtildigi gibi, amacimna uygun beden egitimi ve spor derslerinin
yapilabilmesi i¢in oncelikle spor yapilabilecek ortamin olmasi gerekmektedir. Spor ortami
da spor saha tesisleri, spor arag¢ ve gerecleri, spor 6gretmenleri, spor miifredat programlari
gibi unsurlarin eksiksiz diizenlenmesi ve uygulanmasi ile olugur. Bu unsurlardan birinin

eksik olmasi dersin amacina ulagsmasini etkiler (Ceki 1990).
2.5. Beden Egitimi Sporun Tanimi ve Amaci
2.5.1. Tanim

Beden egitimi ve sporun cesitli tariflerine baktigimizda mahiyeti bakimindan “Spor”
ile “Beden Egitimi” kavramlariin aracinin ve amacinin insan oldugunu, bu bakimdan

ortak 6zelliklere sahip olduklarini gériiyoruz.

Beden egitimi; oyun, cimnastik ve spor gibi egitici biitiin bedensel etkinlikleri
iceren genel bir kavram olup, bedensel etkinlikler i¢cinde ve bedensel etkinlikler araciligi
ile egitimdir. Beden egitimi etkinlikleri yalmiz yasamin korunmasi ve gelistirilmesine
yardim etmez, insan1 ruhsal ve diislinsel yasama yonelterek kendi biyolojik varligini da

yiiceltir.

Spor, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel kalkinmanin temel unsuru olan insanin beden ve
ruh saghgimi gelistirmek, kisiliginin olusumunu, karakter ozelliklerinin gelisimini

saglamak, bilgi, beceri ve yetenek kazandirarak ¢evreye uyumu kolaylastirmak, kisiler,
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toplumlar ve uluslar arasinda dayanisma, kaynasma ve barig1 saglamak, kisinin miicadele
giiclinli arttirmak yaninda belirli kurallara gore, rekabet Ol¢iileri igerisinde miicadele etme,
heyecan duyma, yarigma ve yarismada iistiin gelme amaciyla yapilan faaliyetler olarak
tanimlanabilir. Bu o6zelliklerinden dolayr ¢agimizda spor ¢ok yonlii, ¢ok faydali, ¢ok

amagli ve ¢ok ¢esitli boyutlar kazanmis ve evrensellesmistir.

Ancak, egitim acisindan iki kavramda da s0z konusu insan olup onun
davranislarinda olumlu degisikliklerin eklenmesidir. Her ikisinde de egitici sonug aynidir.
Her ikisinde de; insanin gelismesi; onceki eksik durumunu diizeltmesi, iyi durumunu
korumasi s6z konusudur. Buna gore, beden egitimi ve spor yetismekte olan nesillerin
temel kaynagi olan, insanlar1 fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimini amag¢ edinen
ve genel egitimin tamamlayicis1 ve ayrilmaz bir parcasi olarak bilingli ve planl faaliyetler

olarak kabul edilmektedir (Tamer 1987).
2.5.2. Amaci

Beden egitimi ve spor, bireyleri fiziki, zihni, moral ve sosyal yonden gelistiren,

kisilikli karakter 6zelikleri kazandiran bir olgudur.
Beden egitimi ve sporun amag ve fonksiyonlarint dort grupta toplamak miimkiindiir:
1- Fiziki geligim,
2- Motor gelisim(sinir-kas gelisimi),
3- Zihni geligim,
4- Sosyal gelisim,

Beden egitimi ve sporun fiziki gelisim amaci, organizmanin fonksiyonel etkinligini
artirmay1 ve saglikli bir yapt kazandirmayi ifade eder. Motor gelisim sisteminin
gelismesine de yine en ¢ok katkiyr beden egitim ve spor hareketleri saglamaktadir.
Zihinsel gelisim amaci, bilgi ve anlayisla ilgilidir. Fiziksel faaliyetler kapsami iginde yer
alan kurallar, taktikler, spor programlarindaki ¢esitli aktiviteler ve bunlara ait metotlarin
ogretilmesi, ayrinca saglikli yasama, fiziksel uygunluk ve bunlar yasantidaki 6nemi gibi
hususlarin 6grenilmesi ile de zihinsel gelisme katki saglanir. Zihinsel gelisim, bilgi,

kavrama ve saklama ile ilgilidir. Bunlar araciligiyla cocuklarin yorum yapabilmesi,
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degerlendirme, karar verme ve diislinme yetenekleri gelisir. Beden egitimi ve sporun

sosyal gelisim ile ilgili amaglari hem birey hem de toplum agisindan 6nem tasir.

Kisacas1 beden egitimi ve spor aktiviteleri sirasinda cocuklarin ve genglerin

birbirileriyle olan siirekli iligkileri, kisisel ve sosyal uyum bakimindan onlar igin bir

laboratuar ¢aligsmasi olarak nitelendirilebilir (Tamer 1987).

2.5.3. Tiirk Milli Egitim Sisteminde Beden Egitimi ve Sporun Amaclari

Tiirk Milli Egitim Sisteminde ders olarak islenen Beden Egitim ve Spor Ogrencilere

kazandirilmak istenen niteliksel amaclar soyledir.

Atatlirk’{in beden egitimi ve spor konusundaki sozlerini agiklayabilmek.

Biitiin organ ve sistemlerini seviyesine uygun olarak giiclendirme ve gelistirme
Sinir, kas, eklem koordinasyonu saglayabilme.

Iyi durus aliskanlig1 edinebilme.

Beden egitimi ve sporla ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aligkanliklar edinebilme
Halk oyunlarimizla ilgili, bilgi, beceri edinme ve uygulamaya istekli olabilme

Temel saglik kurallart ve ilk yardimla ilgili bilgi, beceri, tavir ve aligkanligi

edinebilme.

Isbirligi i¢inde ¢alisma ve birlikte davranma aliskanlig1 edinebilme.
Gorev ve sorumluluk alma, lidere uyma ve liderlik yapabilme.
Kendine giiven duyma, yerinde ve ¢abuk karar verebilme.

Dostca oynama ve yarigma, kazanani takdir atma, kaybetmeyi kabullenme, hile

ve haksizligin karsisinda olabilme.
Demokratik hayatin gerektirdigi tavir ve aligkanliklar edinebilme.

Kamu kaynaklarini iyi kullanma ve koruyabilme (MEB 1997 ).
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2.6. Yeni Alan Sisteminde Beden Egitimi ve Spor

Ortadgretim kurumlarinda 1995- 1996 egitim 6gretim yilindan itibaren “Yeni Alan
Sistemi” uygulamasina ge¢ilmistir. Bir tiir karma sistem olarak da sdylenen bu sistem eski
sistemlerden de yararlanilarak hazirlanan, kredili sistemdeki ozelliklerin birgogunun
mevcut oldugu bir sistemdir. Kredili sistemden farki, ders gegme esasi yerine, sinif gegme

esasinin olmasidir. Birgok yonden de kredili sisteme benzemektedir.

Yeni alan sisteminde de Ogrencinin 9. siniftan itibaren yonelecegi alan aynen
korunmaktadir. Bu yetenek alanlari; “Fen Bilimleri”, “Sosyal Bilimler”, “Tiirkge-
Matematik”, “Yabanci Dil”, “Sanat” ve “Spor” bagliklar1 altinda tasnif edilmistir. Bu
sistemde siif gecme Ogrencinin yil sonunda derslerinin ortalamalarinin alan bolim

derslerinin en az 2.50, yil sonu basar1 ortalamasinin en az 2.0 olmasi1 durumuna baghdir.

Spor alanmma yonelmede, Ogrencinin 9. Simifta okudugu “Beden Egitimi” ve
“Biyoloji” derslerinin ortalamalar1 belirlemektedir. Ogrencinin spor alan1 ve diger alanlara
yonlenmesindeki temel neden, alam1 kendi tercihimizden ziyade, alanlara yonelmede
kaynaklik eden derslerin yilsonu ortalamasina bakilmasidir. Spor alanina ydnelmede
9.smifta haftada 2 saat olan Beden Egitimi ve Spor dersi ile 1 saat olan biyoloji dersinin
yilsonu ortalamalar1 dikkate alinmalidir. Ortadgretimde 9.sinifta ortak genel kiiltiir dersleri
arasinda yer alan Beden Egitimi ve Spor dersleri 10.siniftan itibaren spor alani disinda tiim
alanlarda se¢meli dersler arasinda yer almaktadir. Bu dersler genellikle 6grenciler
tarafindan segilmemektedir. Ogrenci ve velisi beden egitimi ve spor derslerinin yerine
iiniversiteye hazirlanmada yardimci olabilecek dersleri segmektedirler. Bugiin halen Beden
egitimi derslerinde 10. ve 11.smiflarda, kredili sistem Oncesinde hazirlanmis olan
ilkdgretim okullar, lise ve dengi okullar Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programlari

uygulanmaktadir.

Ortadgretim kurumlarinda uygulanan spor alani ders programini inceledigimizde
gecmis tarihlerde acgilip kapanmis olan 3 yillik Beden egitimi ve spor liseleri 6gretim
programlarinin, oldugunu goriiyoruz. Oysa ortadgretim kurumlarinda spor alani dersleri
10. ve 11. simiflarda alinmaktadir. Bu programlarin yeniden degerlendirilip diizenlenmesi
gerekir. Bu {i¢ yillik programin da imkanlar olgiisiinde uygulanmasi o6gretmenlere

birakilmistir (MEB 2006).
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2.7. Ortaogretimde Yonlendirme

Yonlendirme; Ogrenciyi okula ve derslerine bagarili bir uyum saglayabilmesini
kolaylagtirmak amaciyla yonetmelik hiikiimleri, 6gretim programi, egitici kol ¢aligmalari
gibi konularda bilinglendirme siirecidir. Tirk Milli Egitimi, genel amaclarinin
6.maddesinde; “fertler, egitimleri siliresince, ilgi, istidat ve kabiliyetleri Olcilisiinde ve
dogrultusunda c¢esitli programlara veya okullara yoneltilerek yetistirilirler” ibaresi
bulunmaktadir. Ortadgretimin amag ve gorevleri de 6grencilerin yoneltilmesi hakkindaki
30.maddede; “Ogrencilerin yonlendirme islemleri ilkdgretimde baglamaktadir. Fakat
yonlendirmedeki yanilmalar1 oOnlemek ve muhtemel gelismelere gore yeniden
yonlendirmeyi saglamak ic¢in ortadgretimde de devam eder” denilmektedir (Oguzkan

1993).
2.7.1. Ortaogretimde Alanlara Yonlendirme Esaslari

“Programlarinda birden fazla alana yer verilen 3 yillik liselerde 9’uncu smifi, dort
yillik liselerde 10’uncu smifi gecen Ogrenciler, istek, yetenek ve derslerdeki basari
durumlarina gore alanlara yonelir veya yonlendirilir. Yonlendirme, 6grenci ve velisinin
goriisii aliarak ilgili midiir yardimcist sinif 6gretmeni ve rehberlik 6gretmeni tarafindan

yapilir”.

“Yonelme ve yonlendirmede {i¢ yillik liselerde 9 uncu simifta, dort yillik liselerde
9’uncu ve 10’uncu smifta okutulan ve alanlara kaynaklik eden derslerin yilsonu notlarinin

agirlikli ortalamasi, ya da bu derslerin yilsonu notlar1 esas alinir”.

“Ogrenci, alana kaynaklik eden derslere ait yilsonu notlarinin agirlikli ortalamasimin
3,00 ve daha yukari, ya da alana kaynaklik eden derslerin her birinden basarili oldugu alan

veya alanlardan birine yonelir”.

“Alanlara yonelme sartin1 tagimayan Ogrenci, alanlara kaynaklik eden derslerin
yilsonu notlarinin agirlikli ortalamasi, hangi alan i¢in daha yiiksek ise o alana

yonlendirilir.”.

“Ogrencinin yonlendigi veya yonlendirildigi alan yerine baska bir alana devam
etmek isteyen 6grenci, alana kaynaklik eden derslerin yilsonu notlarinin agirlik ortalamasi,

tercih ettigi alana devam etmeye hak kazanmis ve agirlikli ortalamasi en diisiik olan
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ogrencinin ortalamasindan daha asagi olmamak kaydiyla bu alana ydnlenir. Yilsonu
notlarina gore basarilt olan ve bu alana ydnelen Ogrencilerin alanlara kaynaklik eden
derslerinden aldiklar1 notlarin agirlikli ortalamasi en diisiik en agirlikta ortalama tespit

edilirken dikkate alinmaz”.

“Ug yillik liselerde 10’uncu siifta, dort yillik genel lise tiirii okullar 11’inci smifa
gecip birden fazla alana yonelme sartin1 tasiyan bir alana yonelmis bulunan 6grenci,
istemesi durumunda ders yilin1 baglamasini izleyen bir ay i¢inde sartlarini tasidig: diger bir

alana gecebilir”.

“Ug wyillik liselerde 10’uncu smiftan dort yillik genel lise tiirii okullarda 11’inci
smiftan sonraki siniflarda not sartina bakilmaksizin isteyen 6grenci ders yilin1 baglamasini
izleyen bir ay i¢inde alanin degistirebilir. Ancak alanini1 degistiren 6grenci yeni alana ait
alt simifin gérmedigi alan dersleri ile gordiigii halde bir ders saatinden fazla olan alan
derslerinden sorumlu tutulur ve bu derslerden sinavlarina girmek sartryla sorumluluk
giinlerine tabi olur. Onceki alanda varsa sorumlu oldugu alan derslerinden muaf tutulur.

Alan se¢meli dersleri ile segmeli derslerdeki sorumluluk durumunda degisikli yapilmaz”.

“Okulda alan agilmamasi veya bir alani tercih eden 6grenci sayisinin 8’den az olmasi
durumunda egitim bdlgesi midiirler kurulunca onlem alinarak alan acgilan okullarda
O0grenim gormeleri saglanir. Bu uygulamanin miimkiin olmamasi durumunda ise sayiya
bakilmaksizin istenilen alan agilir veya Ogrenciler istedikleri alanlardan birine

yonlendirilir”.

“Yabanci Dil, Sanat ve Spor alanlar1 sartlar1 uygun olan okullarda da 6gretime agilir

(MEB 2006).
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2.7.2. Ortaogretimde Spor Alanlarina Yonlendirme

Liselerin spor alaninda 6grenci yetistirdigi zamanlarda, ortadgretimde 9. Sinifta
spor alanina yonelmede kaynaklik eden dersler haftada 2 saat olan Beden Egitimi dersi ile
haftada 1 saat olan Biyoloji derslerinin yilsonu ortalamalar1 esas alinmaktaydi (MEB
1996). Bu derslerin  yilsonu ortalamalarinin  yiiksekligi spor alaninda basaril
olunabileceginin ifadesi gibi goriilmekteydi. Spor liselerine de girisin 6n sart1 ilkogretim
okullarinin 4, 5, 6, 7, 8'inci siniflarina ait Beden Egitimi dersinin yilsonu notlarinin
aritmetik ortalamasi en az 4.00 olmasidir (MEB 2006). Oysa bu notlarin yiiksek olmasi
ogrencilerin spor alaninda basarili olabileceginin delili degildir. Bundan dolayr bu
yoneltme saglikli bir yoneltme degildir. Spor alani bir yetenek alani olmasina ragmen
Beden Egitimi derslerindeki degerlendirmeleri kendi yetenekleri dogrultusunda olmalidir.

Bu derste 6grencinin yalniz fiziksel yetenekleri, becerileri degerlendirilmemelidir.

Ogrencinin kilik kryafet, ders i¢i ve ders dis1 calismalarla ilgili gayreti, basar ile
yardimlasma Ozellikleri gibi, Ozellikler degerlendirmede g6z Oniinde bulundurulan
unsurlar olmalidir. Spor dersinde ise durum farklidir. Bu derste, sporcunun spor

branglarindaki uygulamalarina ve basarisina bakilmalidir (MEB 1994).

Esasinda Ogrencilerin, yeteneklerine uygun alanlara yonlendirilme iglemi
ilkdgretimin 6, 7, 8. siniflarinda yapilmalidir. Her alanda oldugu gibi bu kurumlarda, spor
alanlarina yonlendirilerek Ogrenciler Ortadgretim kurumlarina geldiginde ileride spor
bilimleri alaninda meslek elemanlar1 olarak yetisecek egitime tabi olacaklardir. Bu
yonlendirme ilkogretimde uzman egitimciler tarafindan yapilmalidir. Bunun iginde iyi
yetismis, mesleki fonksiyonu olan ve 6zel alan bilgisi giiclii uzman egitimcilere ihtiyag
vardir. “Ilkdgretime baslayan 6grencilerin bilgi, istidat ve kabiliyetleri dogrultusunda bu
yoneltme yanilmalarimi onlemek ve muhtelif gelismelere gore yeniden yoneltmeyi

saglamak amaciyla ortadgretimde devam eder” (MEB 1992).

Spor alanlarina yonlendirilecek 6grencilerin se¢iminden once, o yas grubunun
fiziksel Ozelliklerine gore normlar belirlenmelidir. Bu normlara goére degerlendirilen
cocuklar belirlenen puanin iizerine ¢ikabilirse secilmelidir. Onceden belirlenen normlar,
spor branglarinin gerektirdigi fiziksel yapi, siirat, temel kuvvet, esneklik gibi 6zellikler

dikkate alinarak belirlenir. Cocukluk caginda kavrama 6grenmenin hizli bir sekilde
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gerceklesmesinden dolayi, bir¢ok spor bransinda 4-7 yaslari spora baglamaya imkan
tanimaktadir (Suveren 1992). Spora baslama yasinin ve yoneltmenin bu yaslara kadar

indirgenmesi, ¢cocuklarin ilkogretim ¢aginda yonlendirilmesi geregini ortaya koymaktadir.
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3. MATERYAL ve METOT
3.1. Materyal

Bu arastirma, I¢ Anadolu Bolgesi’'ndeki (Eskisehir, Sivas)  Spor Liseleri

Uygulamalarmin Degerlendirilmesi amaciyla yapilmaistir.

Arastirmanin ¢alisma evreni Eskisehir ve Sivas illerindeki spor alani uygulanan iki
ortadgretim okulu ile smirhidir. Aragtirmada anketler, calisma evreninin tamamina
yapilmistir. Anket 6°s1 yonetici, 19’u 6gretmen, 227°si 6grenci olmak {izere toplam 252

kisiye uygulanmistir.
3.2. Metot

Arastirmanin yapilmasi i¢in spor alaninda Ogrenci yetistiren spor liselerindeki
uygulamalarin degerlendirilmesini 6lgmek amaciyla, Pepe (2003) tarafindan gelistirilen ve
Cronbach Alfa gilivenirlilik sayis1 0.79 bulunan 27 soruluk bir anket kullanilmistir. Ankette
kisisel bilgiler, spor alan1 uygulamalar1 ve problemleri ile ilgili, katilimcilarin goriislerini

ortaya cikarabilecek sorular bulunmaktadir.

Likert tipi bu sorularin hazirlanmasinda daha Once uygulanan aragtirma ve
anketlerden yararlanilmistir. Bu sorular “Kesinlikle katiliyorum, Katiliyorum, Kararsizim,

Katilmiyorum, Hig katilmiyorum” olmak tizere 5 derecelidir.

Anketten elde edilen veriler SPSS 9.0 paket programi kullanilarak yiizdelik (%),
agirlikl ortalama ve Ki-kare (x?) teknikleri kullanilarak elde edilmistir.
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4. BULGULAR
Arastirmada elde edilen bulgular asagidaki tablolarda 6zetlenerek verilmistir.

Tablol:Katilimcilarin Statiilerine Gore Cinsiyet Dagihim

Degiskenler Yonetici Ogrenci Ogretmen Toplam
™ (%) ™) (%) ™) (%) ™) (%)
Erkek 6 100 175 77,10 16 84,22 197 78,18
Bayan - - 52 22,90 3 15,78 55 21,82
TOPLAM 6 100 227 100 19 100 252 100

Tabloda goriildiigii gibi arastirmaya katilan katilimcilardan ydneticilerin tamami
erkek; 6grencilerin % 77,10°u erkek, % 22,901 bayan; 6gretmenlerin % 84,22’si erkek, %
15,781 bayandir.

Tablo2: Beden Egitimi ve Spor Ogretmenleri ile Spor Lisesi Ogrencilerinin flgilendikleri Spor
Branslar1 Dagilhim

Beden Egitimi ve Spor Spor Alam Ogrencileri
Degiskenler Ogretmenleri

™) % ™) %
Futbol 7 36,84 85 37,45
Voleybol 2 10,53 25 11,02
Hentbol 1 5,26 7 3,08
Basketbol 2 10,53 18 7,93
Atletizm 3 15,79 55 24,23
Judo - - 8 3,52
Halk Oyunlari 1 5,26 7 3,08
Tekvando - - 4 1,76
Masa Tenisi - - 3 1,32
Yiizme 1 5,26 3 1,32
Giires 2 10,53 12 5,29
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Ogretmenlerin ve dgrencilerin ilgilendikleri spor branslart dagilimina baktigimizda,
ogretmenlerden % 36,84’linlin futbol, % 10,53 iiniin voleybol, % 5,26’smin hentbol,
% 10,53’tiniin basketbol, % 15,79 ‘unun atletizm, % 5,26 ‘smnin halk oyunlari, %
5,26’smin yiizme, % 10,53 liniin giires branglar ile ilgilendikleri, judo, tekwando ve masa
tenisi branglar ile ilgilenmedikleri tespit edilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin ise %
37,45’sinin futbol, % 11,02’sinin voleybol, % 3,08’inin hentbol, % 7,93’iiniin basketbol,
% 24,23’lniin atletizm, % 3,52’sinin judo, % 3,08’nin halk oyunlari, % 1,76°sinin
tekvando, % 1,32‘sinin masa tenisi, % 1,32’sinin yiizme, % 5,29’unun giires branslar

ilgilendigi goriilmektedir.

Tablo3:Ogrencilerin Okul Disinda Bir Kuliipte Aktif Spor Yapma Dagihm

Degiskenler ™) Dagilim (%)
Evet 141 62,22
Hayir 86 37,88
TOPLAM 227 100

Tabloda da goriildiigii gibi 6grencilerin % 62,22‘sinin okullar1 disinda bir kuliipte
aktif spor yaptigi, % 37,88 ‘inin de yapmadig goriilmektedir.

Elde edilen veriler sonucunda, spor alan1 6grencilerinin yaridan fazlasinin bir kuliipte

aktif spor yaptigini soyleyebiliriz.

Tablo4:Ogrencilerin Spor Lisesi Segme Nedenlerinin Dagilim

Degiskenler N) Dagilim (%)
Aktif sporcu olma 97 42,73
Beden ezgltlml ve spor 0gretmeni 92 40,53
olmayi isteme

Diger alan derslerini yapmama - -

Hepsi 18 7,93

Diger 20 8,81
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Ogrencilerin spor lisesini; % 42,73’{i aktif sporcu oldugu igin, % 40,53’ii beden
egitimi ve spor dgretmeni olmak istedigi i¢in, % 0’1 diger alan derslerini yapamadigi i¢in,
% 7,93l yukarida belirtilen nedenlerin hepsinden dolayi, % 8,811 diger nedenlerden

dolayi sectikleri goriilmektedir.

Bu verilere gore spor alan1 68rencilerinin genel olarak aktif sporcu ile beden egitimi

ve spor dgretmeni olmak istediklerinden dolay1 sectiklerini sdyleyebiliriz.

Tablo5:Spor Liselerindeki Derslere ve Se¢meli Derslere Giren Ogretmenlerin Dagihmi

Beden Egitimi ve Brans 63retmenleri Diger Ogretmenler

Degiskenler Spor Ogretmenleri

N % N % N %
Spor 227 100 - - - -
Beden Egitimi 227 100 - - - -
Biyoloji - - 227 100 - -
Insan anatomisi - - 227 100 - -
Spor ve beslenme - - 227 100 - -
Spor psikolojisi 173 76,21 - - - -
Spor yonetimi ve 131 57,70 - - - -
organizasyonu
Antrenman bilgisi 79 34,80 - - - -
Halk oyunlar 105 46,25 - - - -
Sosyoloji - - 227 100 - -

Tabloda goriildii gibi arastirma kapsamindaki okullarda spor alani ve alan se¢meli
derslerine hangi Ogretmenlerin girdigine baktigimizda zorunlu alan derslerinden; spor,
beden egitimi derslerine % 100, spor psikolojisi derslerine % 76,21, spor yonetim ve
organizasyonu derslerine % 57,70, antrenman bilgisi derslerine % 34,80, halk oyunlar1
derslerine % 46,25 beden egitimi ve spor 6gretmenleri; biyoloji, insan anatomisi, spor ve

beslenme ve sosyoloji derslerine brang 6gretmenlerinin girdigini gériiyoruz.
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Elde edilen verilere gore, spor alanindaki derslerin tamamina beden egitimi ve spor

Ogretmenleri; biyoloji, insan anatomisi, spor ve beslenme, sosyoloji derslerine brang

ogretmenlerinin girdigini soyleyebiliriz.

Tablo6:”Spor Lisesi Ogrencilerini Kim Belirliyor” Onermesine Yonelik Statiiye Gore
Katilmlarin Goriislerinin Dagilimm

Degiskenler Yonetici Ogrenci Ogretmen Toplam

) % | N | % ) % ) %
Yalniz Okul idaresi - - 5 2,20 - - 5 1,99
Yalniz Beden Egitimi |\ 1666 | 46 | 20,26 31579 50 19,85
ve Spor Ogretmeni
Ogrencilerin
parenee 3 50 | 43 |1894 | 14 | 73,69 60 23,80
Oklu Idaresi ile
Beden_‘Egitimi ve 2 33,34 106 | 46,70 2 10,52 110 43,66
Spor Ogretmenleri
Komisyon - - 20 8,82 - - 20 7,93
Diger . - 7 3,08 - - 7 2,77
TOPLAM 6 100 227 100 19 100 252 100

Spor Lisesi 6grencileri kim belirliyor sorusuna statiiye gore;

Yoneticilerden % 16,66°s1 yalniz beden egitimi ve spor Ogretmeni; % 50’si

ogrencilerin kendisi; % ,33°1 okul idaresi ve beden egitimi ve spor 6gretmenleri,

Ogrencilerden % 20,26’s1 yalniz beden egitimi ve spor &gretmeni; % 18,94°i

ogrencilerin kendisi ; % 46,70°1 okul idaresi ve beden egitimi ve spor Ogretmenleri, %

8,82’s1 komisyon; % 3,08°1 diger ;% 2,20°si yalniz okul idaresi,

Ogretmenlerden %15,79‘u yalniz beden egitimi ve spor dgretmeni; % 73,69’u

ogrencilerin kendisi; % 10,52°si okul idaresi olarak belirttikleri goriilmektedir.

Bu sonuca gore spor lisesi 6grencilerinin belirlenmesinde genel olarak 6grencilerin

kendileri ve okul idaresi ile beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin etkili olduklar

sOyleyebiliriz.
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Tablo7:”Spor Lisesi Ogrencileri Segilirken Hangi Faktorler Dikkate Ahmiyor ” Onermesine Yonelik
Statiiye Gore Katihmeilarin Gériisleri Dagilim

Degiskenler Yonetici Ogrenci Ogretmen Toplam

o) % (0] % () % () %
Biitiin Derslerdeki ) ) 44 19,39 ) ) 44 17,46
Basariya
Beden Egitimi ve Spor
Derslerindeki Basariya 3 50 117 51,54 11 57,89 131 51,98
Beden Egitimi ve Spor
Dersleri ile Biyoloji - - 19 8,37 - - 19 7,53
Derslerindeki Basariya
Hicbir Kritere Bagh
Tutulmadan
Ogrencilerin Kendisi 3 50 3 1,32 8 42,10 14 5,55
Seciyor
Diger - - 44 19,38 - - 44 17,46
TOPLAM 6 100 227 100 19 100 252 100

Spor lisesi ogrencileri secilirken hangi kriterlere géz Oniinde bulunduruluyor

sorusuna statiiye gore;

Yoneticilerden % 50’si beden egitimi ve spor dersindeki basariya ve % 50 si de

higbir kritere bagli tutulmadan 6grencilerin kendilerinin segtigini;

Ogrencilerden % 19,39’u biitiin derslerdeki basariya, % 51,54°ii beden egitimi ve
spor derslerindeki basariya, % 19,381 diger kriterlere bakildigina, % 8,37’si beden egitimi
ve spor dersleri ile biyoloji derslerindeki basariya ve % 1,32°si higbir kritere

bakilmadigini;

Ogretmenlerden ; % 57,89‘u beden egitimi ve spor derslerindeki basariya, % 42,10‘u
hicbir kritere bakilmadan se¢ildigini belirtmislerdir.

Elde edilen verilere gore spor lisesi Ogrencilerinin secimi yapilirken, dgrencilerin

beden egitimi ve spor derslerindeki basariya bakiliyor diyebilir
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Tablo 8: “Spor Lisesindeki Ogrencilerin Spor Branslarn Belirlenirken

Yonlendiriyor” Onermesine Yonelik Statiiye Gore Katihmcilarin Goriisleri

Kim Tarafindan

Degiskenler Yonetici Ogrenci Ogretmen Toplam

™~ | % ) % N) % ) %
Ogrenciler kendileri - - 64 (28,19 3 1578 | 67 26,58
yoneliyor
Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenleri 6 100 45 19,83 7 36,84 58 23,01
Yonlendiriyor
Ogrenci ve ogretmen - - 102 |44,94 9 4736 | 111 |44,04
beraber karar veriyor
Diger - - 16 7,04 - - 16 6,34
TOPLAM 6 100 227 100 19 100 252 100

Spor alanlar1 Ogrencileri, spor branglarina kim yonlendiriyor sorusuna;

Yoneticilerden tamami beden egitimi ve spor dgretmenleri yonlendiriyor; Ogrencilerden;

% 44,9410 6grenci ve dgretmen beraber karar veriyor, % 19,83’li beden egitimi ve spor

ogretmenleri yonlendiriyor, % 28,19°1 6grenciler kendileri yoneliyor, % 7,04’1 diger

kisiler yonlendiriyor;

Ogretmenlerden; % 47,36s1 dgrenci ve dgretmen beraber karar veriyor, % 36,84’i

beden egitimi ve spor 6gretmenleri yonlendiriyor, % 15,781 6grencilerinin kendilerinin

yonlendigini belirtmektedir.

Buna gore, Spor Lisesindeki Ogrencilerin spor branglarina, dgrenci ve Ogretmen

beraber karar vererek yonlendigini sdyleyebiliriz.
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Tablo9:”Asagidakilerden Hangisi Spor Lisesini Secen Ogrencilerin Durumlarim En lyi ifade Eder”
Onermesine Yonelik Statiiye Gore Katihmcilarin Gériisleri Dagilin

Degiskenler Yonetici Ogrenci Ogretmen Toplam

N) % (N) % N) % N) %

Biitiin derslerde basarih

v . 1 16,66 71 31,27 1 5,26 73 28,96
ogrenciler

Yalniz t(i()}'lk d.erslerde ) ) 20 8,81 ) ) 20 7,93
basarih 6grenciler

Yalmz spor derslerinde 3 50 43 | 1895| 7 | 3685| 53 | 21,04

basarihi 6grenciler

Biitiin derslerde orta

. v o . 2 33,34 72 31,72 11 57,89 85 33,74
seviyede 0grenciler

Diger - - 21 9,25 - - 21 8,33

TOPLAM 6 100 227 100 19 100 252 100

Spor alan1 6grencilerinin bagart durumlar1 hakkindaki goriislerine katilimcilardan;

Yoneticilerin, % 16,66’s1 biitiin derslerde basarili, % 50’si yalniz spor derslerinde

basarili, % 33,34’ biitiin derslerde orta seviyede;

Ogrencilerin % 31,27¢si biitiin derslerde basarili &grenciler, % 31,72 si biitiin

derslerde orta seviyede, % 18,951 yalniz spor derslerinde basarili;

Ogretmenlerden % 57,89’u biitiin derslerde orta seviyede, % 36,85’ yalmz spor

derslerinde basarili olarak belirttikleri goriilmektedir.

Bu veriler dogrultusunda spor alami 6grencilerinin biitiin derslerde orta seviyede

basarili olan 6grenciler olarak goriildiiklerini sdyleyebiliriz.
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Tablo 10:Okullarin Sahip Olduklar1 Spor Tesisleri Hakkinda Katilimeilarin Statiilerine Gore

Goriislerin Dagilhim

Degiskenler Yonetici Ogrenci Ogretmen

o) % () % o) %
Spor Salonu 6 100 227 100 19 100
Futbol Sahasi 6 100 227 100 19 100
Acik Basketbol Sahasi 4 66,66 97 42,73 9 47,36
Acik Voleybol Sahasi 4 66,66 97 42,73 9 47,36
Acik Hentbol Sahasi - - - - - -
Atletizm Sahasi 6 100 227 100 19 100
Hepsi - - - - - -
Hi¢ yok - - - - - -

Okullarin sahip olduklar1 spor tesisleri hakkinda;

Yoneticilerden tamami spor salonu, futbol sahasi ve atletizm sahasi, % 66,66°s1 agik

basketbol ve agik voleybol sahast;

Ogrencilerden tamami spor salonu, futbol sahasi ve atletizm sahasi, % 42,730 acik

basketbol ve voleybol sahasi;

Ogretmenlerden tamami spor salonu, futbol sahasi ve atletizm sahas1, % 47,36’s1

acik basketbol ve voleybol sahasinin oldugunu belirtmislerdir.

Elde edilen veriler sonucunda arastirma kapsamindaki okullarda tamaminda spor

salonu, futbol sahasi ve atletizm sahasi vardir. Yarisinda da agik voleybol ve basketbol

sahas1 oldugunu soyleyebiliriz.
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Tablo 11:Okullarda Spor Branslarina Ait Malzemelerin Yeterliligi Hakkinda Katihhmcilarin
Statiilerine Gore Goriisleri Dagilim

Degiskenler 1-Cok Yeterli 2-Yeterli 3-Az Yeterli 4-Yetersiz 5-Hi¢ yok 6-Toplam
N % N % N % N % N % N %
1.Futbol 6 100 - - - - - - - - 6 100
2.Voleybol - - 6 100 - - - - - - 6 100
B.Basketbol - - 6 100 - - - - - - 6 100
4.Hentbol - - - - 6 100 - - - - 6 100
Z B.Giires - - - - - - 6 100 - - 6 100
:; 6.Atletizm - - - 6 100 - - - - 6 100
€ 7. Jimnastik - - - - - - - - 6 | 100 |6 [100
:>°" 8.Halk Oyunu - - 6 100 - - - - - - 6 100
9.Judo - - - - - - 6 100 - - 6 100
10.M.Tenisi - - - - 6 100 - - - - 6 100
1.Futbol 101 44,49 87 38,32 30 13,21 8 3,52 1 1,32 | 227 |100
2.Voleybol 47 20,70 | 131 | 57,70 35 15,41 13 5,72 1 0,44 227 | 100
3.Basketbol 68 29,95 | 121 | 53,30 28 12,33 9 3,96 1 0,44 227 | 100
4.Hentbol 28 12,33 [ 125 | 55,06 40 17,62 26 11,45 8 3,52 227 | 100
o 5.Giires 24 10,57 53 23,34 50 22,02 60 26,43 40 17,62 | 227 | 100
-5 [6-Atletizm 49 21,58 74 32,59 45 19,82 30 13,21 29 12,77 227 | 100
)g) [7.Jimnastik 7 3,08 20 8,81 41 18,06 | 27 11,89 | 132 | 58,14 |227 |100
© 8.Halk Oyunu 2 0,88 21 9,25 27 11,89 25 11,01 | 152 | 66,96 |227 |100
9.Judo 8 3,52 49 21,58 47 20,70 26 11,45 97 42,73 | 227 | 100
10.M.Tenisi 13 5,72 49 21,58 50 22,02 51 22,46 64 28,19 | 227 | 100
1.Futbol - - 19 100 - - - - - - 19 | 100
2.Voleybol - - - - 11 57,89 8 3,52 - - 19 | 100
3.Basketbol - - 15 78,94 4 21,05 - - - - 19 | 100
4.Hentbol - - 7 36,84 5 26,31 6 31,57 - - 19 | 100
Z B.Giires - - - - - - 1 100,00 - - 19 | 100
E 6.Atletizm - - 17 89,47 2 10,52 - - - - 19 | 100
‘; [7.Jimnastik - - - - 9 47,36 10 52,63 - - 19 | 100
’80 8.Halk Oyunu - - 16 84,21 - - 3 15,78 - - 19 | 100
9.Judo - - - - - - 2 10,52 17 89,47 19 | 100
10.M.Tenisi - - 4 21,05 9 47,36 6 31,57 - - 19 | 100

Tabloda da gorildiigii gibi okullarin spor branglarina goére sahip olduklar

malzemelerin yeterliligi hakkinda biitiin katilimcilarin genellikle futbol, basketbol,
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voleybol, hentbol, atletizm malzemelerinin yeterli; jimnastik, masa tenisi malzemelerinin

yetersiz; giires ve judo malzemelerinin hi¢ yok olarak belirtikleri goriillmektedir.

Tablo 12:Okullarda Beden Egitimi ve Spor Dersleri icin Soyunma Odalarinin Olup Olmadig
Hakkinda Statiiye Gore Katihmceilarin Goriisleri Dagilim

Degiskenler Yonetici Ogrenci Ogretmen Toplam

) % N) % (N) % N) %
Evet 6 100 135 59,47 19 100 160 63,50
Hayir - - 92 40,53 - - 92 36,50
TOPLAM 6 100 227 100 19 100 252 100

Okullarda beden egitimi ve spor dersi i¢in 6grencilerin soyunma odalariin olup
olmadigina; yoneticilerin tamami evet; 6grencilerin % 59,47’si evet, % 40,5311 hayir;

ogretmenlerin % 63,50’s1 evet, % 36,50’s1 hayir dedikleri goriilmektedir.

Bu verilere gore aragtirma kapsamindaki okullarin yarisinda fazlasinin beden egitimi

ve spor dersi i¢in soyunma odalarinin oldugunu, digerlerinde olmadigini sdyleyebiliriz.

Tablo13:Okullarda Beden Egitimi ve Spor Derslerinden Sonra Ogrencilerin Dus Alma imkanlarinin
Olup Olmadig1 Hakkindaki Statiiye Katihmcilarin Goriisleri Dagilhim

Degiskenler Yonetici Ogrenci Ogretmen Toplam

) % N) % (N) % N) %
Evet 1 1666 | 2 0,88 2 1053 | 5 1,98
Hayir 5 83,34 225 99,12 17 89,47 247 98,02
TOPLAM 6 100 227 100 19 100 252 100

Okullarda beden egitimi ve spor derslerinden sonra Ogrencilerin dus alma
imkanlarinin olup olmadigina; yoneticilerden % ,66 evet ,% 83,34 hayir; 6grencilerden %
0,881 evet ,% 99,121 hayir; 6gretmenlerden % 1,98’1 evet, % 98,02°1 hayir dedikleri

goriilmektedir.

Elde edilen verilere gore arastirma kapsamindaki okullarin genelinde beden egitimi

ve spor derslerinden sonra 6grencilerin dus alma imkanlarinin olmadigini séyleyebiliriz
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Tablo14:”Spor Lisesi, Milli Egitim Temel Kanunundaki Yonlendirmeli Egitim Cercevesinde
Ogrencilerin Ilgi ve Istekleri G6z Oniinde Bulundurularak Acilmaktadir” Onermesine Yonelik
Katihmcilarin Statiilerine Gore Goriisleri Dagilim

Degiskenler Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam

Yonetici N 6 - - 6
N) Y% 100 - - 100
Ogrenci N 162 56 9 227
() % 71,36 24,66 3,96 100
Ogretmen N 11 5 3 19
() % 57,89 26,31 15,78 100
Toplam N 179 61 12 252
()) Y% 71,03 24,20 4,76 100

“Spor Lisesi, Milli Egitim Temel Kanunundaki Yo6nlendirmeli Egitim Cercevesinde
Ogrencilerin Ilgi ve Istekleri Goz Oniinde Bulundurularak Acilmaktadir”, sorusuna
yoneticilerin % 100’1 katiliyorum maddesini igaretlemislerdir. Ayni soruya 6grencilerin %
71,36°s1 katiliyorum, % 24,66°s1 kararsizim, % 3,96’s1 katilmiyorum; 6gretmenlerin ise %

57,89’u katiliyorum, % 26,31°1 karasizim, % 15,78’1 katilmiyorum demislerdir.

Bireylerin statiilerine gore goriisleri arasindaki karsilagtirma icin yapilan x°
analizinde 8,12 degeri hesaplanmistir. Bu sonu¢ 0,05 manidarlik diizeyinde anlamli bir
farkin olmadigin1 gostermektedir. Yani 6gretmen, yonetici ve dgrencilerin gorisleri cogu
olumlu yondedir. Ayrintili analizler yapildiginda 68retmen ve yoneticiler bu konuda
olumlu yonde benzer goriisleri ileri siirerken, O6grenciler kismen kararsiz secenegine
egilimli goriisler belirtmislerdir.

Tablo15:”Spor Lisesi Ogrenci Secilirken ilkogretimdeki Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin
Goriisleri Alhnmaktadir” Onermesine Yonelik Katihmeilarin Statiilerine Gore Goriisleri Dagilim

Degiskenler Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam
Yonetici N 2 2 2 6

) % 33,33 33,33 33,33 100
Ogrenci N 136 23 68 227
() % 59,91 10,13 29,95 100
Ogretmen N 7 5 7 19
() % 36,84 26,31 36,84 100
Toplam N 145 30 77 252
N) % 57,53 11,90 30,55 100
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Anketin 16. maddesinde “Spor Lisesi Ogrenci Segilirken Ilkdgretimdeki Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Gériisleri Alinmaktadir” sorusu sorulmustur. Bu konuda
yoneticilerden % 33,331, katiliyorum, % 33,33, karasizim, % 33,331 katilmiyorum;
ogrencilerden % 59,61°1 katiliyorum, % 10,131 karasizim, % 29,951 katilmiyorum,;
ogretmenlerden % 36,84’1 katiliyorum, % 26,31°1 karasizim, % 36,84’1i katilmiyorum

secenegini isaretlemislerdir.

Yonetici, 0grenci ve 0gretmenlerin goriis farkliligi test etmek igin gergeklestirilen
x2 degeri 8,76 bulunmustur. Bu bulgulara gore bireylerin goriisleri arasinda anlamli bir
fark yoktur. Ogrenciler ¢ogunlugu, Ogretmenlerin ise yartya yakini olumlu goriis
bildirmislerdir.

Tablo16: “Ogrenciler Spor Liselerini Bilingli Olarak Se¢mektedir” Onermesine Yonelik
Katihmcilarin Statiilerine Gore Goriisleri Dagilim

Degiskenler Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam
Yonetici N 6 - - 6
) % 100 100
Ogrenci N 162 38 27 227
o) % 71,36 16,74 11,89 100
Ogretmen N 11 5 3 19
N) % 57,89 26,31 15,78 100
Toplam N 179 43 30 252
) % 71,03 17,06 11,90 100

“Ogrenciler Spor Liselerini Bilingli Olarak Seg¢mektedir” seklindeki &nermeye
yoneticilerin tamami katiliyorum cevabini vermislerdir. Ayn1 dnermeye &grencilerin %
71,36’s1 katiliyorum, % 16,74’1 karasizim, % 11,89’u katilmiyorum; &gretmenlerin %
71,030 katillyorum, % 17,06’s1  karasizim, % 11,901 katilmiyorum seklinde

cevaplamiglardir.

X? degeri 4,12 bulunmustur, bu sonu¢ 0,05 manidarlik diizeyinde anlamli bir farkin
olmadigini gostermektedir. Tabloda verilerin dagilimina bakildiginda tiim 6rneklemin
benzer yonde goriise sahip oldugu diger tarafta bu goriislerin “katiliyorum” seceneginde

yogunlastigr géziikmektedir.
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Tablo17:”Spor Lisesi Genelde Diger Derslerden Zayif ve Baska Alanlar1 Yapamayacak Ogrenciler
Secmektedir” Onermesine Yonelik Katihmecilarin Statiilerine Gore Goriisleri Dagilimi

Degiskenler Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam

Yonetici N 6 - - 6
™) % 100 100
Ogrenci N 63 50 114 227
™) % 27,75 22,02 50,22 100
Ogretmen N 16 - 3 19
o) % 84,21 15,78 100
Toplam N 85 50 117 252
o) % 33,73 19,84 46,42 100

Ankette, ”Spor Lisesi Genelde Diger Derslerden Zayif ve Baska Alanlan
Yapamayacak Ogrenciler Secmektedir” seklindeki goriis sorgulanmistir. Yoneticilerin %
100 katiliyorum; 6grencilerin % 27,751 katiliyorum, % 22,02 karasizim ve % 50,22’si
katilmiyorum; 6gretmenlerin % 33,73’1 katiliyorum, % 15,78 katilmiyorum segenegini

isaretlemislerdir.

Statiilerine gore veriler analiz edildiginde X? degeri 37,40 olarak bulunmustur. Bu
bulgu 0,05 manidarlik diizeyinde anlamli bir farka isaret etmektedir. Goriislerin durumu
detayli analiz edildiginde Ogretmen ve yoneticilerin katiliyorum, ogrencilerinse
katilmiyorum seceneklerinde yogunlastigr goriilmektedir.

Tablo18:”Ogrencilerin ilkégretimde Aldiklar1 Beden Egitimi ve Spor Ders Saati, Spor Liselerine

Yonlenmeleri icin Yeterlidir” Onermesine Yonelik Katihmeilarin Statiilerine Gore Goriislerinin
Dagilim

Degiskenler Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam
Yonetici N - - 6 6
™) % - - 100 100
Ogrenci N 38 72 117 227
o) % 16,74 31,71 51,54 100
Ogretmen N - 3 16 19
o) % 15,78 84,21 100
Toplam N 38 75 139 252
o) % 15,07 29,76 55,15 100
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”Ogrencilerin {lkdgretim ve Ortadgretim Birinci Smifta Aldiklar1 Beden Egitimi ve
Spor Ders Saati Spor Liselerine Yonlenmeleri I¢in Yeterlidir” sorusuna yoneticilerin %
100’1 katilmiyorum; 68rencilerin % 16,74’ katiliyorum, % 31,71°1 kararsizim, % 51,54°1
katilmiyorum; o6gretmenlerin % 15,78’1 karasizim, % 84,21°1 katilmiyorum seklinde

cevaplamislardir.

Gruplar ve goriisler arasindaki karsilastirmalar sonucu X? degeri 13,14 olarak
bulunmustur. Bu sonug¢ grup ya da goriisler arasindaki farklilig1 ifade etmektedir. Verilen
cevaplara bakildiginda katilmiyorum seceneginin ¢ogunlukla isaretlendigi goriilmektedir.

Arastirma 6rneklemine katilanlar anketteki goriise katilmamaktadir.

Tablo19:”Spor Liselerinde Uygulanan Ders Miifredat Program, 0SS’de Ogrencilerin Basarili
Olmalar: I¢in Yeterlidir ” Onermesine Yonelik Katihmcilarin Statiilerine Gore Goriisleri Dagilim

Degiskenler Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam

Yonetici N - - 6 6
N) % 100 100
Ogrenci N 72 67 88 227
o) % 31,71 29,51 38,76 100
Ogretmen N - 3 16 19
o) % 15,78 84,21 100
Toplam N 72 70 110 252
o) % 28,57 27,77 43,65 100

Anketin sorusunda; “Spor Liselerinde Uygulanan Ders Miifredat Programi, OSS’de

2

Ogrencilerin basarili olmalar1 igin yeterlidir ” Onermesi test edilmistir. Bu soruya
yoneticilerin % 100’4 katilmiyorum, ogrencilerin % 31,71°1 katiliyorum, % 29,51°1
kararsizim, % 38,76’s1 katilmiyorum, 68retmenlerin % 28,57’si katiliyorum, % 27,77’si

kararsizim, % 43,65°1 katilmiyorum se¢enegini igsaretlemisleridir.

Gruplarin cevap frekanslar1 asinda hesaplanan 23,59 degerine gore oldukea yiiksek
manidarlik farklihik vardir. Bu konuda yoneticiler ve Ogretmenler olumsuz bir goriis

bildirmektedir.
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Tablo20: “Spor Liseleri Derslerinden OSS ‘de Soru Cikmaktadir” Onermesine Yonelik Katiimeilarin

Statiilerine Gore Goriisleri Dagilim

Degiskenler Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam
Yonetici N 6 6
™) % - - 100 100
Ogrenci N 41 27 159 227
(0] % 18,06 11,89 70,04 100
Ogretmen N 19 19
™) % - - 100 100
Toplam N 41 27 184 252
o) % 16,26 10,71 73,01 100

“Spor Liseleri Derslerinde OSS ‘de Soru Cikmaktadir”, anket sorusuna yoneticilerin
% 100 ‘i katilmiyorum, 6grencilerin % 18,06’s1 katiliyorum, % 11,89’u kararsizim, %

70,04’ katilmiyorum, 6gretmenlerin % 100’i katilmiyorum segenegini isaretlemislerdir.

Bireylerin statiilerine gore maddesindeki goriisler karsilastirilmali olarak analiz
edildiginde X* degeri 10,25 olarak bulunmustur. Bu sonug olduk¢a anlaml goriis farklilig:
ortaya koymaktadir. Yonetici ve 6gretmenler olumsuz goriis belirtirken, 6grencilerde de bu
gorilis orani daha asagidadir.

Tablo21:”Spor Liseleri Dersleri icin Yeterli Ders Kitaplari ve Ogretim Materyallerine
Ulasilabilmektedir” Onermesine Yonelik Katihmcilarin Statiilerine Gore Goriisleri Dagihim

Degiskenler Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam
Yonetici N 3 3 6
o) % 50 - 50 100
Ogrenci N 87 44 96 252
(0] % 38,32 19,38 42,29 100
Ogretmen N 3 1 15 19
(0] % 15,78 5,26 78,94 100
Toplam N 93 45 114 252
™) % 36,90 17,85 45,23 100
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“Spor Alan1 Derslerin Igin Yeterli Ders Kitaplar1 ve Ogretim Materyallerine
Ulasilabilmektedir” sorusuna ydneticilerin % 50°si katiliyorum, % 50’°si katilmiyorum,;
ogrencilerin % 38,32’si katiliyorum, % 19,38’1 karasizim, % 42,29’u katilmiyorum:;
ogretmenlerden % 36,901 katiliyorum, % 17,85°1 karasizim, % 45,23’ katilmiyorum

seklinde belirtmislerdir.

Bireylerin statiilerine gore goriisleri karsilastirmali olarak analiz edildiginde X2
degeri 10,99 olarak bulunmustur. Bu sonu¢ 0,05 manidarlik diizeyinde anlamlidir. Yani

yonetici, 6grenci ve 6gretmenlerin goriisleri farklilik géstermektedir.

Tablo22: ”Spor Liselerinde Uygulanan Ders Miifredat Program icerik Bakimindan Ogrencilerin
Yetismesi icin Yeterlidir” Onermesine Yonelik Katihmcilarin Statiilerine Gore Goriisleri Dagihm

Degiskenler Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam

Yonetici N 4 2 - 6
o) % 66,66 33,33 100
Ogrenci N 120 63 44 227
() % 52,86 27,75 19,38 100
Ogretmen N 8 4 7 19
() % 41,10 21,05 36,84 100
Toplam N 132 69 51 252
o) % 52,38 27,38 20,23 100

Yukaridaki tabloda “Spor Liselerinde Uygulanan Ders Miifredat Programi Igerik
Bakimindan Ogrencilerin Yetismesi i¢in Yeterlidir” gériisii sorgulanmis ve bu konuda
yoneticilerin % 66,66’s1 katiliyorum, % 33,330 karasizim; 6grencilerin % 52,86’s1
katiltyorum, % 27,75°1 karasizim % 19,38’1 katilmiyorum,; 6gretmenlerin % 52,381

katiliyorum, % 27,381 karasizim, % 20,231 katilmiyorum olarak cevaplamiglardir.

Gruplarin cevap dagilimlari iizerinde hesaplanan x* degeri 4,87 olarak bulunmustur.
Bu sonu¢ anlamli bir farkliigin olamadi gostermektedir. Ogrenci, Ogretmen ve

yoneticilerin bu konudaki goriisleri olumlu yondedir.
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Tablo23:”Spor Liselerindeki Ders Programlar1 Giiniin Sartlarina Gore Yeniden Diizenlenmelidir”
Onermesine Yonelik Katilimecilarin Statiilerine Gore Goriisleri Dagihim

Degiskenler Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam
Yonetici N 6 - - 6
o) % 100 100
Ogrenci N 141 43 43 227
o) % 62,11 18,94 18,94 100
Ogretmen N 19 - - 19
) % 100 100
Toplam N 166 43 43 252
o) % 65,87 17,06 17,06 100

Anketin sorusunda, ”Spor Lisesi Ders Programlar1 Giiniin Sartlarina Gore Yeniden

Diizenlenmelidir” goriisii test edilmistir. Bu soruya yoneticilerin tamami katiliyorum;

ogrencilerin % 61,11°1 katiliyorum, % 18,94’1 kararsizim, % 18,94’ katilmiyorum,

ogretmenleri tamami katiliyorum cevabini vermislerdir.

Bireylerin statiilerine gore goriigleri karsilastirmali olarak analiz edildiginde

X2

degeri 14,37 olarak bulunmustur. Bu sonu¢ 0,05 manidarlik diizeyinde anlamlidir.

Ogretmen, ogrenci ve ydneticilerin bu konudaki goriisler benzerlik gdstermektedir.

Katiliyorum seceneginin isaretlenme yiizdesi her ii¢ grupta da oldukca yiiksektir.

Tablo24: “Spor Liselerinde Derslere Giren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenleri Yeterli Diizeyde
Ogrencileri Yetistirmektedir” Onermesine Yonelik Katihmcilarin Statiilerine Gore Goriisleri Dagilin

Degiskenler Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam

Yonetici N 2 2 2 6
N) % 33,33 33,33 33,33 100
Ogrenci N 154 35 38 227
o) % 67,84 15,41 16,74 100
Ogretmen N 9 3 7 19
o) % 47,36 15,78 36,84 100
Toplam N 165 40 47 252
N) % 65,47 15,87 18,65 100
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Anketin sorusunda; Spor Liselerinde Derslere Giren Beden egitimi ve Spor
Ogretmenleri Yeterli Diizeyde Yetismektedir” goriisii sorgulanmistir. Yoneticilerin %
33,3371 katiliyorum, % 33,33l karasizim, % 33,331 katilmiyorum, 6grencilerin %
67,84’1 katiliyorum, % 15,41°1 kararsizim, % 16,74’ katilmiyorum, ogretmenlerin %

65,47’si1 katiliyorum, % 15,841 kararsizim, % 18,65’1 katilmiyorum cevab1 vermiglerdir.

Gruplarin cevaplar iizerinde elde edilen 7,78 X? degeri anlamli bir iliski ortaya

cikarmamistir. Yani, goriisler farklilik géstermektedir.

Tablo25:”Spor Liselerini Secen Ogrencilerin Velilerinin Ogrencilere Tutumu Olumludur”
Onermesine Yonelik Katithmeilarin Statiilerine Gore Géoriisleri Dagilim

Degiskenler Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam
Yonetici N 6 - - 6
(0] % 100 100
Ogrenci N 177 48 2 227
o) % 77,97 21,14 0,88 100
Ogretmen N 19 - - 19
(0] % 100 100
Toplam N 202 48 2 252
(0] % 80,15 19,04 0,79 100

“Spor Lisesini Secen Ogrencilerin velilerinin Ogrencilere Tutumu Olumludur”
sorusuna yoneticilerin tamami katiliyorum, o6grencilerin % 77,97’si katiliyorum, %
21,141 karasizim, % 0,88’1 katilmiyorum, oOgretmenlerin % 80,15°1 katiliyorum, %

19,04°1 karasizim, % 0,79’u katilmiyorum secenegini belirtmislerdir.

Cevap dagilimlar iizerinde elde edilen X? deger 6,86’dir. Anlamli bir iligkinin
olmadig1 goriilmektedir. Bu konuda 6gretmen, 6grenci ve yoneticilerin ¢ogunlugu bu

onermeye katilmaktadirlar.
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Tablo26: “Okul ve Kuliip isbirligi Saglanmahdir” Onermesine Yonelik Katiimcilarin Statiilerine

Gore Goriisleri Dagilim

Degiskenler Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam
Yonetici N 6 - - 6
o) % 100 100
Ogrenci N 103 41 83 227
o) % 45,37 18,06 36,56 100
Ogretmen N 19 - - 19
o) % 100 100
Toplam N 128 41 83 252
o) % 50,79 16,26 32,93 100

Yukarida tabloda “Okul ve Kuliip Isbirligi Saglanmalidir” énermesi test edilmistir.
Bu Onermeye yoneticilerin % 100l katiliyorum, 6grencilerin % 45,37’si katiliyorum,
% 18,06°s1 kararsizim, % 36,56°s1 katilmiyorum, &gretmenlerin % 100’1 katiliyorum

olarak belirtmislerdir.

Statii durumlarina gore, goriisler karsilastinldiginda x* degeri 26,88 olarak
bulunmustur. Bu sonuca gore 0,05 manidarlik diizeyinde anlamli bir fark vardir.
Gortiglerin  dagilimina bakildiginda Ogretmen ve yoneticiler tamamen bu konuya
katildiklari, 6grencilerin ise katiliyorum ve katilmiyorum segenekleri birbirine paralellik

gostermektedir. Yiiksek oranda da kararsiz kaldiklar1 goriilmektedir.
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5. TARTISMA ve SONUC

Ortadgretim kurumlarinda spor alan1 uygulamasi, Tirk Milli Egitimi’nin genel
amaclarinin 6. maddesinde, “fertler egitimleri siiresince ilgi, istidat ve kabiliyetleri
dogrultusunda ¢esitli programlara veya okullara yoneltilerek yetistirilirler” (MEB 2000)
maddesi uyarinca 1995-1996 egitim Ogretim yilindan itibaren yeni alan sistemine
gecilmisgtir. Bu sistemde, Ogrenci 9. simiftan itibaren ilgi, istek ve kabiliyetleri
dogrultusunda alanlara yoneltilmektedir. Bu yetenek alanlari, Fen Bilimleri Alani, Sosyal
Bilimleri Alani, Tiirk¢ce-Matematik Alani, Yabanci Dil Alani, Sanat Alan1 ve Spor Alanidir
(MEB 1996).

Bu alanlardan birisine yonelen 6grenci agirlikli olarak sectigi alan tird ile ilgili
dersleri gormektedir. Milli Egitim Bakaninin bu yapilanmasi1 dogrultusunda, iiniversiteler

farkli puan durumlarina gore 6grenci alabilmislerdir.

Bu sisteme gore, dgrenci iiniversite sinavlarinda, egitim ve dgretim gordiigii alan
tiirlinde puan isteyen bir boliimii tercih ederse, Milli Egitim Bakanlig1r Yiiksekogretim
mevzuatinda da belirtildigi gibi 6grenciye arti puan verilmektedir (MEB 1995). Alani

1sinda farkl bir alan segilirse puanda kesintiye gidilecektir.

Ortadgretim kurumlarindaki alan uygulamasinin amact 6grencileri alanlari ile
iliskili sinavlara hazirlamak oldugu goriiliirken, spor alani uygulamasi uygulanan
okullardan ve spor liselerinden mezun olan dgrencilerin ise tiniversitelerin Beden Egitimi

ve Spor Yiiksekokulu boliimlerine hazirlamak oldugu diisiiniilmektedir.

Her yeni uygulamada oldugu gibi, bu uygulamada da bazi1 yanlighklarin,
aksakliklarin olacagi diisliniilerek, benzer problemlerin ortaya konmasi ve Onerilerin

yapilmasi amaci ile bu ¢alismanin yapilmasina karar verilmistir.

Arastirmada, spor alaninda Ogrenci yetistiren ortadgretim kurumlarindaki
uygulamalarin incelenip degerlendirildikten sonra, arastirmacilarin hizmetine sunulmasi
amaclanmistir. Arastirmaya katilan yoneticilerin tamaminin erkek olmasi, erkek 6grenci ve

ogretmen katilimcilarin bayanlara oranla daha fazla olmas1 dikkat ¢ekici bir 6zellik olup
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(Tablo 1), Pepe (2003) yaptig1 ¢alismada arastirmaya katilan ydneticilerin tamaminin
erkek, Ogretmen ve Ogrencilerin ¢ogunlugunu ise erkek olarak tespit etmistir. Bu
sonuglarin arastirmamizla paralellik gosterdigi ve iilkemizde bir¢ok alanda oldugu gibi

bayanlarin erkeklere oranla daha az temsil edildigi sdylenebilir.

Spor alaninda derse giren beden egitimi ve spor 6gretmenleri ile okuyan 6grencilerin
ilgilendikleri spor branslarina bakildiginda, her iki grubunda futbol agirlikli oldugu, bunu
sirast ile Atletizm, Voleybol ve Basketbol branglarinin izledigi, diger branslarin ise yok
denecek kadar az oldugu tespit edilmistir (Tablo 2). Hentbol, Halk Oyunlari, Yiizme,
Giires branglarinda ¢ok az kisinin olmasi ve Judo, Tekvando ve Masa Tenisi branslarina
hi¢bir 6gretmenin olmamasi ve ¢ok az 6grencinin olmasi spor alaninda 6grenci yetistiren

okullarda uygulanmamasi oldukg¢a diislindiiriiciidiir.

Spor alan1 6grencilerinin yaridan fazlasinin okul disinda bir kuliipte aktif olarak spor
yaptiklar tespit edilmistir (Tablo 3). Pepe (2003) yaptig1 ¢aligmada spor alan1 uygulanan
okul 6grencilerinin 6nemli bir kismimin kuliiplerde aktif olarak gorev yaptiklarini tespit

etmis ve arastirmamiza yakin bulgular1 elde etmistir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin 6nemli bir kismi, okulu bitirdikten sonra aktif
sporcu olma istegini belirtirken, beden egitimi ve spor 6gretmeni olma istegi bunu takip
etmektedir (Tablo 4). Bu durumun mezun olacak Ogrencilerin okulun amagclart ile

ortiistiigii soylenebilir.

Arastirmaya kapsamindaki okullarda, spor alanindaki derslerin tamamina beden
egitimi ve spor 0gretmenlerinin, biyoloji, insan anatomisi, spor ve beslenme, sosyoloji
dersleri ise brans Ogretmenlerinin girdigi anlasilmaktadir (Tablo 5). Bagka bir
arastirmacida (Pepe 2003) yilinda yaptig1 benzer bir aragtirmada ayni sonuglar1 bulmustur.

Bu bulgulara gore okullarda 6grenmen sikintisinin yagsanmadig1 sonuca varilabilir.

Arastirmaya katilanlarin, spor lisesi Ogrencilerini belirleyen etmenin genellikle
okul idaresi ile beden egitimi 6gretmenlerin yonlendirmesi ile oldugu tespit edilmistir
(Tablo 6-7). Spor bilimcileri 6zel bir yetenek gerektiren beden egitimi ve spor alanlarinda
sporcularin ¢ocuk yaglarda ya da ilkogretim ¢aginda belirlenip yetistirilmesi gerektigini
soylemislerdir. (Buck, Harrison 1990, Holford 1990, imamoglu 1992, Suveren 1992,
Tamer 1990). Karakiiciik ve Yetim 1997 yilinda ¢alisma yaptiklar1 okullarda, dgrencilerin
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en bliylik ilgiyi futbol’a gosterdiklerini tespit etmislerdir. Arastirmacilarin bulgular

calismamizla paralellik géstermistir.

Arastirmaya katilanlar, spor alanin tercih eden 6grencilerin durumunu en iyi ifade
eden Onermesine, biitiin derslerde basarili olmal1 ve biitiin derslerde orta derecede basarili
olmal1 diyen 6grencilerin oranlar1 ile ayni1 oldugu tespit edilmistir (Tablo 9). Bu tespitlere

gore spor alanini secen dgrencilerin spor derslerine daha yatkin olduklarini sdyleyebiliriz.

Aragtirma kapsamindaki okullarin yaklasik yarisinin spor salonuna ve acik spor
alanina sahip olduklar1 goriilmektedir (Tablo 10). Bu verilere gore, okullarda verimli bir

spor egitiminin yapildig1 sdylenebilir.

Arastirmalara gore, bir dersin amacina uygun verimli bir sekilde yapilabilmesi i¢in
oncelikle mekanin ve donanimin hazirlanmasi sarttir. Cumraligil ve Kishali yaptiklar
arastirmada egitim kurumlarinda Beden Egitimi ve Spor derslerinin amacina ulagsmasinin
en Onemli sebeplerinden birisi olarak tesis, arag¢ ve gereglerin oldugunu tespit etmislerdir

(Cumraligil 1995, Kishali 1999).

Arastirmaya katilanlarin biiylik bir orani, okullarda spor branglarina ait malzeme
yeterlimi dnermesine futbol i¢in yeterli derken salon sporlart i¢in gerekli olan basketbol,
voleybol ve hentbol i¢in yetersiz dedikleri diger branslar igin ise istatistiksel olarak

onemsenmeyecek oranda olduklari tespit edilmistir (Tablo 11).

Arastirma kapsamindaki okullarin yarisindan fazlasinda soyunma odalari
bulunurken, O6grencilerin derslerden sonra dus alma imkanlarinin olmadiklart tespit
edilmigtir (Tablo 12-13). Spor yapilan okullarda derslerden sonra Ogrencilerin dus

imkanlarinin olmasi olduk¢a 6nemli bir ihtiyactir.

Arastirmaya katilanlarin, ortadgretim kurumlarinda spor liseleri agilirken milli
egitim cercevesinde Ogrencilerin ilgi ve istekleri géz oniinde bulundurarak acilmaktadir,
spor lisesi Ogrencileri segilirken beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin goriisleri
alinmaktadir ve Ogrenciler spor liselerini bilingli bir sekilde se¢mektedirler sorularina,
agirhikli olarak katiliyorum seklinde cevap verdikleri tespit edilmistir (Tablo 14,15,16).
Elde edilen verilere gore de Milli Egitim Bakanligi’nin spor alani acacak okullar segerken

belli bir kritere tabii tuttugunu sdylenebilir.

41



Arastirma kapsamindaki yOnetici ve Ogretmenler, spor alanini genellikle diger
derslerden basarisiz olan dgrencilerin segtigi yoniinde goriis bildirmislerdir. Ogrenciler ise
ayni soruya % 50 oraninda katilmadiklar1 yoniinde goriis bildirdikleri tespit edilmistir
(Tablo 17). Bu bulgular, spora basta yonetici ve 68retmenlerin hangi agidan baktiklarini ve
tilkemizin uluslararas1 spor yarismalarindaki basari durumu ile paralellik gostermesi

acisindan diislindiiriicii bir sonugtur.

Arastirmada Ogrencilerin ilkogretim ve Ogretim birinci smifta aldiklar1 beden
egitimi ve spor ders saati spor liselerine yonlendirmeleri i¢in yeterlidir sorusuna katilimei
goriislerinin ¢cogunlukla katilmadiklari yoniinde oldugu tespit edilmistir (Tablo 18). Bu
sonuglar egitimin bir biitiin olarak ele alinmas1 gerektigini, spor alanina 6grenci segilirken
ilkdgretim okullarindan devam eden bir koordinasyonun saglanmasinin faydali olacagi

kanaatindeyiz.

Aragtirmada, spor liselerinde uygulanan ders miifredat programi, OSS de
ogrencilerin basarili olmalar1 icin yeterlidir sorusuna katilimcilarin timii katilmiyorum
yoniinde goriis bildirdikleri tespit edilmistir (Tablo 19). Ulkemizde spor alan1 uygulamasi
yapmayan ortad@retim kurumlarinda bile OSS smavina yonelik ders miifredatlarinda

eksiklik oldugu diisiiniiliirse elde edilen bulgularin dogru oldugu sdylenebilir.

Katilimeilarin biiyiik bir cogunlugunun OSS smavinda diger alan dersleri ile ilgili
soru ¢iktig1 gibi, spor alani ile ilgili soru ¢ikmadigini ve bu sinavda spor alani ile ilgili soru
citkmamasinin da Ogrencilerin bu derslere karsi ilgisini azalttig1r goriisiindedirler (Tablo

20).

Ogrencilerin egitim dgretim yaptig1 alanla ilgili soru ¢ikmayan bir savda basarili
olmalart beklenemez. Tiirkiye’de {iniversitelerin Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullar
ogrencilerini 6zel yetenek sinavlari ile almaktadir. Spor lisesi 6grencilerinin bu sinava
girmeleri i¢in de belirli bir puan barajin1 agsmalar1 gerekmektedirler. Spor alan1 mezunu
Ogrencilerin alanlar1 ile ilgili soru ¢ikmamasi nedeniyle magdur olduklar1 ve diger
ogrencilere verilen alan puanlarindan alamadiklari i¢in haksiz rekabet ortamina girdikleri

diistiniilmektedir. Almanya’da ise 6zel yetenek sinavina bagvuru yapan dgrenciler;

- Alman spor federasyonlarindan birisinin diizenledigi organizasyonlarda ilk tice

girenler 6zel yetenek sinavlarinda atletizm ve cimnastikten muaftirlar
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- Can kurtarma sertifikas1 olanlar ylizme sinavindan muaftirlar

- Takim sporlarindan antrenérliik belgesine sahip olanlar takim sinavindan muaf
olurlar

- Almanya da spor alan1 mezunu 6grenciler iyi bir diploma notuna sahiplerse tiim
ozel yetenek branglarindan muaftirlar (Pepe 2003)

Yukaridaki 6rnekte oldugu gibi iilkemizde de goriilen aksakliliklarin giderilmesi ile
boyle bir sisteme gecilmesi lilkemizdeki spor gelisimine faydasi olacagi goriisiine

varabiliriz.

Spor alan1 uygulanan okullarda dersler icin yeterli kitap ve 6gretim materyallerine
ulagabilme ve ilgili ders miifredatlarin igerik bakimindan 6grencilerin yetistirilmesi i¢in
yeterlidir sorusuna arastirmaya katilanlarin verdigi cevaplar arasinda onemli bir farkin
olmadigi ve ilgili miifredat programinin yeterli oldugu goriisiinde olduklar tespit
edilmistir (Tablo 21,22). Ancak spor lisesi programlar1 giiniin sartlarina gore
diizenlenmelidir sorusuna ise yoneticiler, 6gretmenler ve Ogrenciler biiyiik bir oranda

katildiklar1 yoniinde goriigleri oldugu anlagilmistir (Tablo 23).

Bu bulgularin 1s18inda spor alan1 okullarinda miifredatin tam olarak uygulanip

uygulanmadig tartismaya agik oldugunu soyleyebiliriz.

Spor alaninda derslere giren beden egitimi ve spor dgretmenlerinin yeterli diizeyde
olduklar1 goriisiine Ogrenciler olumlu yaklastiklar1 tespit edilirken, yoneticiler ve
Ogretmenlerin karasiz olduklar1 belirlenmistir (Tablo 24). Bu duruma gore 6gretmen ve
yoneticilerin beden egitimi Ogretmenlerinin yetistirilmesinde tam anlami ile memnun

olmadiklar1 soylenebilir.

Arastirmaya katilanlar ¢ok biiyiik bir oranda, Spor alanini segen O6grencilerin
velilerinin dgrencilerine kars1 olumlu oldugu ve okul kuliip isbirligi saglanmali yoniinde

olumlu goriise sahip olduklari tespit edilmistir (Oguzkan 1993).

Okul kuliip isbirligi olan okullarda bu isbirliginin bu okullarda 6grenim goren
ogrencilerin 6nemli bir kisminin okul dis1 kuliiplerde aktif spor yapmasindan

kaynaklandig1 sdylenebilir.
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Arastirma sonucunda elde edilen bilgiler dogrultusunda okullarin fiziksel
yetersizlikleri, ders miifredatlarinin eksiklikleri, OSS smavinda spora yénelik sorularin
cikmamasi, derslerdeki materyallerin eksiklikleri, derse giren 6gretmenlerin yetersizlikleri,

okul ve kuliip isbirliginin uygulama azlig1 gibi problemler tespit edilmistir.

Ogrenciler basarili olabilecekleri alanlara yonlendirilirlerse, okullarin fiziksel
sartlar1 yeterli diizeyde diizeltilirse, spor liselerinden mezun dgrencilerin OSS smavinda ek
puan almalar1 saglanirsa, spor liselerinin spor kuliipleri ve tiniversitelerle olan isbirligi
arttirtlirsa, 6zel yetenek isteyen sporun kiiclik yaslardan itibaren tespit edilip 6grencilerin
dogru bir sekilde yonlendirilmeleriyle, derslerle ilgili kitaplarin sayisinin arttirilmasiyla,
Ogrenciler egitim programlarim1 segmede oOzgiir birakilip ve bu yonde danismanlik

saglanirsa problemler giderilecektir.
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6. OZET

S.U Saglik Bilimleri Enstitiisii
Spor yoneticiligi Ana Bilim Dali
YUKSEK LiSANS TEZi/KONYA 2008
Tuna Yilmaz
Danisman

Yrd. Dog. Dr. Hayri Demir

Arastirmada, spor alaninda Ogrenci yetistiren ortadgretim kurumlarindaki
uygulamalarin degerlendirilip, ortaya konmasi amaglanmustir.

Aragtirma, Eskisehir ve Sivas il¢elerinde bulunan spor alaninda 6grenci yetistiren iki
okul ile bu okullarda gorev yapan 6 yonetici, 19 Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni, 227
spor alan1 6grencisini kapsamaktadir.

Arastirma okullarin tamamina uygulanmis, arastirmada tarama modeli ile anket ve
goriisme modeli uygulanmustir.

Veriler toplanirken yazili kaynaklardan, spor alaninda 6grenci yetistiren ortadgretim
okullarinda gdrev yapan yoneticilerden, spor alaninda derse giren Beden Egitimi ve Spor

Ogretmenleri ile spor alan1 dgrencilerinden yararlanilmustir.

Istatistiksel teknikler olarak Yiizdelik (%), Agirlikli Ortalama, Bagimsiz (t) Testi ile
Ki-Kare (x?) teknikleri kullanilmis ve 0,05 giiven araligi kabul edilerek anlamlilik

diizeylerine bakilmistir.

Degerlendirme sonucunda, tesis ve spor malzemesi yoniinden arastirma
kapsamindaki okullarin tamaminin spor alaninda 6grenci yetistirebilir diizeyde olmadiklari
goriilmiistiir. Milli Egitim Bakanli§i’nin spor alani agilacak okullari, tesis ve malzeme
yoniinden belli bir kritere tabi tutmadigr belirlenmistir. Okullarin tamaminda; spor
alanlarina Ogrenci yonlendirilmesi ve seciminde, ders miifredatt ve uygulamasinda
ogretmenlerin ders kitaplar1 ve Ogretim materyallerini temin etmesinde mevcut

uygulamalardan kaynaklanan problemlerin oldugu tesbit edilmistir.
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7. SUMMARY

S.U Healt Science Institute
Sports Managemant Science
MASTER THESIS/KONYA 2008
Tuna Yilmaz
Danisman

Yrd. Dog. Dr. Hayri Demir

The research aims to reveal and evaluate the applications in secondary education
institutions that train students in the field of sports.

The research covers two schools that train students in the field of sports within
borders of Eskisehir and Sivas provinces and 6 managers, 9 physical training and sports
teachers and 227 students who study at these schools.

The research was implemented to the schools mentioned and the instruments that
were used to collect data were questionnaire, interview and scanning.

The data was obtained from written sources, from managers of the secondary
education schools that train students in the field of sports, from the physical training and
sports teachers who train the students in the field of sports and the students in sports field.

Percentage (%), mean, independent t-test and chi-square (x?) were used as statistical
techniques and the hypotheses were tested at 5% significance level

As a result of the research, it was found that all of the schools involved in the
research sample were poor with respect to materials and articles required for training of
their students. It was also observed that The Ministry of National Education did not require
those schools to meet certain criteria regarding to the availability of sports materials.
Finally, the research shows that there were unsolved problems in the schools that were
covered that stem from the selection and directing methods for the students, the syllabus
and its implementation, the difficulties experienced by the teachers in obtaining the

necessary teaching materials and from the present applications.

46



8. KAYNAKLAR
Akyol A (1973) Tiirkiye’de Beden Egitimi ve Spor, G.S.B, Ankara.
Araci H (1999) Okullarda Beden Egitimi, Bagirgan Yayinevi, Ankara.

Baser E (1986) Uygulamal1 Spor Psikolojisi ve Performans Sporunda Psikolojinin Rolii,
M.E.G.S.B., B.T.G.M, Yayim No:31, Ankara.

Binbasioglu C (1994) Genel Ogretim Bilgisi, Kadioglu Matbaasi, Ankara

Buck M, Harrison J M (1990) /mproving student achievement in physical education,
Joperd,s.62,7,40,44.

Ceki G (1990) Genglik ve Sporda Genel Politika, Tiirkiye Beden Egitimi Ogretmenleri ve
Spor Kulubii Dernegi, Sayi:1, Istanbul.

Cumraligil B (1995) Secilmis bazi illerdeki orta 6gretim kurumlarinda beden egitimi
dgretmeninin yapist ve sorunlari, Yaymlanmamis Doktora Tezi, Gazi Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali, Ankara.

Demirel O (1998) Karsilastirmali Egitim, Kardes Kitap ve Yaymevi, Ankara.
Erkal ME, Giiven O, Ayan D (1998) Sosyolojik A¢idan Spor, Derya Yayinlari, Istanbul.

Gezgin MF, Amman T (1993) Temel Egitimde Yararlilik A¢isindan Spor Olgusu, Egitim
Kurumlarinda Beden Egitimi ve Spor II. Ulusal Sempozyumu, Manisa.

Imamoglu AF (1992) Beden Egitimi ve Sporun Genel Egitim Icindeki Yeri, Egitim
Dergisi, Cilt 1, Say1 2, M.E.B., Ankara.

Karakiiciik S, Yetim A(1997) Sporcularin spor yapma amaglart ve spora
vonlendirilmelerinde etken olan faktorler iizerinde bir arastirma, Tiirkiye Sosyal
Arastirma Dergisi, Cilt 1 Say1 2.

Kishali N F (1999) ilkégretimde beden egitimi ve spor derslerinin uygulanabilirliligi,
Samsun ili drnegi, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, 19 Mayis Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali, Samsun.

Holford, EJ (1990) Physical education teachers liable for acts of international violance
between students, Joperd.

Marry ED (1981) “Creating Social Reality: The Case of Women of Sport” in Sociology of
Sport Diverse Perspectives, Leisure Press, N.Y.

Oguzkan AF (1993) Egitim Terimleri S6zligii, Emel Matbaacilik, Ankara.

Oztiirk F (1998) Toplumsal Boyutlariyla Spor, Bagirgan Yayinevi, Ankara.

47



Pepe K (2003) Spor Alaninda Ogrenci Yetistiren Ortadgretim Kurumlarindaki
Uygulamalarin Degerlendirilmesi, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Yaymlanmamis Doktora Tezi, Ankara.

Suveren S(1992) Okul Oncesi Cogugunda Beden Egitimi ve Spor, Gazi Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt8, Say1:1.

T.C. Milli Egitim Bakanhg (1992) Ogretmen Yetistirme Koordinasyonu, Milli
EgitimTemel Kanunu, Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi, M.E.B., Ankara.

T.C. Milli Egitim Bakanhg (1994) {lkogretim Kurumlar1 Beden Egitimi Ogretmenliginin
Ders Ici ve Ders Dis1 Calismalar1 Talimati, M.E.B., Ankara.

T.C. Milli Egitim Bakanhg1 (1995) Yiiksek Ogretim Mevzuati, Yiiksek Ogretim Genel
Miidiirliigii, Ankara.

T.C. Milli Egitim Bakanhg ( 1996) T.C. Milli Egitim Bakanlig1 15 Ocak 1996 Tarih ve
2447 Sayil Tebligler Dergisi.

T.C. Milli Egitim Bakanhg (1997) T.C. Milli Egitim Bakanlig1 ilkdgretim Okullar, Lise
ve Dengi Okullar, Beden Egitimi Dersi Ogretim Programlari, M.E.B., Ankara.

T.C. Milli Egitim Bakanhg (2000) Beden egitimi Ogretmenlerinin Dersleri ve Dersdist
Calismalar1 Reh. T.C. Milli Egitim Bakanlig1 Okul I¢i Beden Egitimi ve Spor Izcilik
Dairesi Bagkanligi,M.E.B., Ankara.

T.C. Milli Egitim Bakanhgi (2006) Spor Liseleri Giris Sartlari,
http://ogm.meb.gov.tr/spor ogr alim.pdf

T.C. Milli Egitim Bakanhgi (2007) Milli Egitim Kanunu,
http://mevzuat.meb.gov.tr/html/88.html

Tamer K (1987) Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi, Agik Ogretim Fakiiltesi Yayinlari, No
101, Ankara.

Tamer K (1990) Egitim ve Ogretim Kurumlarinda Beden Egitimi ve Spor Sempozyumu
Raporu, Spor Surasi, M.E.B., Ankara.

Tamer K (1992) /. Egitim Kurumlarinda Beden Egitimi ve Spor Sempozyumu, M.E.B.,
Ankara.

TBMM (2007) Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, http://www.tbmm.gov.tr/Anayasa.htm

Tezcan M (1997) Egitim Sosyolijisi, 11. Baski, Ankara.

Yolcu I (1992) Egitim Biitiinliigii iginde Beden Egitimi ve Sporun Yeri ve Onemi, 1.
Egitim Kurumlarinda Beden Egitimi ve Spor Sempozyumu, M.E.B., Ankara.

48



Yetim A (2000) Sosyoloji ve Spor, Topkar Matbaacilik, Ankara.

49



9. EKLER
EK: 1
ANKET FORMU

Degerli katilimcilar, cevaplayacaginiz bu anket ile “Ortadgretim Kurumlarinda Spor
Alan1 Uygulamas1 (Eskisehir-Sivas Ornegi)” konulu bilimsel bir arastirmaya katkida
bulunmus olacaksiniz. Form iizerine ad, soyad veya herhangi ibare eklemeyiniz. Bilimsel
arastirma geregi cevaplar gizli tutulacaktir. Katiliminiz igin tesekkiir ederim.

Tuna Yilmaz

Selcuk Universitesi

Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu

1- Cinsiyetiniz?

1() Erkek 2 () Bayan

2- Okuldaki goreviniz?

1 () Idareci 2 () Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni 2 () Ogrenci
3-Spor alaniniz nedir ?
1 () Futbol 2 ()Voleybol 3 ()Hentbol 4 ()Basketbol 5 () Giires 6 () Atletizm

7 () Judo 8 () Tenis 9 () Halk Oyunu 10 ( ) Cimnastik 11( ) Yiizme 12 () Diger

4-Herhangi bir kuliipte aktif spor yapiyor musunuz?

1 ()Evet2 () Hayir
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5-Spor alanim1 se¢me nedeniniz nedir ?

1 () Sporcu olmam 2 () Beden egitimi ve spor 6gretmeni olmak
3 () Diger dersleri sevmemem 4 () Hepsi 5 () Diger

6-SporLisesi o6grencilerini kim belirliyor?
1 () Okul Idaresi 2 () Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni 3 () Ogrenci
4 () Okul idaresi ile Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni 5 () Komisyon

6 () Diger

7-SporLisesi ogrencisi secilirken hangi faktorler dikkate alimyor ?
1 () Tim derslerdeki basar1 2 (') Beden Egitimi ve Spor dersindeki basari
3 () Beden egitimi ve spor dersi ile biyoloji dersi basarilart

4 () Higbir kriter yok 5 () Diger

8-Ogrencilerin spor bransi belirlenirken kim tarafindan yonlendiriliyor ?
1 () Ogrencilerin kendisi 2 () Ogretmenler 3 () Ogretmen ve dgrenci beraber

4 () Diger
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9-Asagidaki spor alam derslerine kim giriyor?

Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni  Brans Ogretmeni  Diger

Spor () 0) 0
Beden Egitimi 0) 0) 0)
Biyoloji () 0 )
Anatomi () () )
Beslenme ) 0 ()
Spor Psikolojisi () 0 0)
Yo6netim ve Organizasyon () @) O)
Antreman Bilgisi O () 0)
Halkoyunlari O () 0)
Sosyoloji () 0) 0)

10-Asagidakilerden hangisi spor alani secen 6grencilerin basar1 durumlarini en iyi
ifade eder ?

1 () Tiim derslerde basarili 6grenciler
2 () Yalniz teorik derslerde basarili olan 6grenciler
3 () Yalnmz spor derslerinde basarili olan 6grenciler
4 () Biitiin derslerde orta seviyede olan dgrenciler
5 () Diger
11- Okuluzun sahip oldugu spor tesisleri nelerdir ?
1 () Spor salonu 2 () Futbol sahasi 3 () Acik basketbol sahasi
4 () Acik voleybol sahasit 5 () Acik hentbol sahas1 6 () Atletizm sahas1

7 () Hepsi 8 () Higbiri 9 () Diger



12- Okulunuz asagidaki spor branslar icin yeterli malzemesi var m ?

Cok yeterli ~ Yeterli Azyeterli  Yetersiz Hig yok

Futbol ) () ) () ()
Voleybol 0) 0) 0) 0) ()
Basketbol 0) () 0) () )
Hentbol O O 0) () ()
Giires () () () 0) )
Atletizm 0) () () () )
Cimnastik 0) () () ) ()
Halk oyunlart () () () ) ()
Tenis () ) 0) 0) 0
Judo 0) () 0) () ()
Masa Tenisi O O O) O O
13- Okulunuzda soyunma odasi var nmi? 1()Evet 2()Hayrr

14-Okulunuzda dus alma imkani var m ? 1()Evet 2()Hayr



Kesinlikle

Katihhyorum

Katihyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Hic

Katilmiyorum

15- Spor Liseleri, Milli Egitim Temel Kanunundaki
yonlendirmeli egitim ¢ercevesinde ogrencilerin ilgi ve
istekleri goz oniinde bulundurularak a¢ilmaktadir.

16- Spor Liselerine 68renci secilirken, ilkogretimdeki Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin goriisleri ahnmaktadir.

17- Ogrenciler spor liselerini bilingli olarak secmektedirler.

18- Spor Liselerini genelde diger derslerden zayif ve baska
alnlar1 yapamayacak ogrenciler secmektedir.

19- Ogrencilerin ilkégretimde aldiklar: beden egitimi ve spor
ders saati, spor liselerine yonlenmeleri icin yeterlidir.

20- Spor Liselerinde uygulanan ders miifradat program,
0SS’de dgrencilerin basarili olmalar igin yeterlidir.

21- Spor Liseleri derslerinden OSS’de soru ¢ikmaktadir.

22-Spor Liseleri dersleri icin yeterli ders kitaplar: ve 6gretim
materyallerine ulasilabilmektedir.

23- Spor Liselerinde uygulanan ders miifredat programi
icerik bakimindan ogrencilerin yetismesi icin yeterlidir.

24- Spor Liselerindeki ders programlari giiniin sartlarina
gore yeniden diizenlenmelidir.

25- Spor Liselerinde derslere giren beden egitimi ve spor
ogretmenleri d0grencileri yeterli diizeyde yetistirmektedir.

26- Spor Liselerini secen 0grencilerin velilerinin, 6grencilere
tutumu olumludur.

27- Okul ve Kkuliip isbirligi saglanmaktadir.
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10. OZGECMIS

1976 yilinda Konya’da dogdu. Ilk, orta ve lise tahsilini Konya’da
tamamlad1.1998 yilinda girdigi 6zel yetenek smavinda Konya Selguk Universitesi Beden
Egitimi ve Spor Yiiksek Okulunu kazand1 ve2002 yilinda mezun oldu.
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11.TESEKKUR

Beden egitimine verilen 6nemin her gecen giin daha da artmasi, “Ortadgretim
kurumlarinda spor alami uygulamasi (Eskisehir-Sivas Ornegi)” konulu bu ¢alismami
azimle tamamlamama yardimeci olmustur. Tiirk Gengliginin, Ata’siin kendisine emanet
ettigi bu yurdu, cagdas medeniyetler seviyesine ¢ikarirken, kendilerine en biiyiik destegi
verecek olan bedenlerinin gelismesinde bu ¢alismamla ufakta olsa yardimci olacagimi
diistinliyor ve bu ¢aligmamdan dolay1 kendisine fazla vakit ayiramadigim kizim Zeynep’e

ve aileme tesekkiir ediyorum.
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