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ONSOZ

Futbol biitiin diinya da milyonlarca insan kitlelerinin yogun ilgi gosterdigi bir
spor brans1 durumundadir. Bu ilgi ve yogunlugun en biiylik kismin1 saha i¢inde etkilesim
halinde bulunan futbolcular olusturmaktadir. Sporcularin saha i¢indeki davranislari;
seyircileri, televizyon karsisindaki milyonlar1 dogrudan etkilemekte ve saldirgan
davraniglarin model alinmasi, taklit edilmesi daha dogrusu Ogrenilmesi i¢in uygun

ortami1 hazirlamaktadir.

Bu uygun ortam, onlemleri alinmadigi siirece en biiylik seyirci kitlesine sahip
olan futbolu seyir zevkinden uzaklastirip, telafisi olmayan biiylik taraftar olaylarinin

¢ikmasina neden olacaktir.

Yiiksek lisans tezi olarak hazirlanan bu c¢alismanin gerceklestirilmesinde,
calismanin her asamasinda beni yonlendiren danismanim, Yrd.Dog¢.Dr.Ahmet
SANIOGLU’na, degerli hocam Yrd.Dog.Dr. Turgut KAPLAN’a, Yrd.Dog¢.Dr. Halil
TASKIN’a her tirli yardim ve tesviklerini esirgemeyen Ars.Gor.Dr. Hakan Salim
CAGLAYAN’a, Ars.Gor.Dr. Nurtekin ERKMEN’e ve her zaman yanimda olan ve

benden hi¢bir zaman desteklerini esirgemeyen aileme siikranlarimi sunarim.
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1. GIRIS

1.1. Spor

Spor sozciigli Latince olup OF: Delport ve ME Disport sozcliklerinin kisaltilmis
seklidir. Oyun, oyalama, isten uzaklagsma anlamlarini tagimaktadir. Ancak bu anlam ile
yetinmek istemeyen spor diisiiniirleri, daha ¢cok sporun amacini ya da baz1 6zelliklerini

On planda tutan ¢esitli tanimlar yapmislardir.

Spor, sozciigiiniin  kokeni, Latince den gelmektedir (desportare ve
isportus=eglenmek, hos¢a vakit gecirmek, geginmek, oyalanmak). XI. yy. da da
Fransizcadan Ingilizceye gecmistir. Ingilizcede sport=eglendirme, zaman &ldiirme,

oyalanma ve hobi bigiminde yer almistir (Voigt 1998).

Savas (1997) tarafindan spor; tek basina, toplu veya takim halinde yapilan,
kendine 6zgli kurallari, teknikleri olan, bedensel ve =zihinsel yetilerin gelisimini
saglayan, egitici, eglendirici ugrasi, viicudun giiciinii arttirmak i¢in yapilan calisma

olarak tanimlanmuistir.

Kileigil (1998) ise sporu; “oyun ile yarismanin birlestigi, agir kas ¢alismasinin
gerektigi, miicadele ederek kazananlarin ddiillendirildigi ve yetenekli olanlarin yaptig

stirekli bir ugrastir” diye tanimlamugtir.

Diger bir tamimda spor; belirli 6lgiide fiziksel gii¢ ve beceri gerektiren yarismali
ve eglenceli etkinlikler olarak tanimlanirken (Ana Britannica 1986), Biiyiik Larousse
(1986) sozligiinde ise; fiziksel kondisyonu iyilestirmeyi amaglayan, oyun, yarisma ve

miicadele anlayisi ile yapilan fiziksel etkinlikler seklinde tanimlanmistir.

Spor, bireysel spor ve takim sporu olarak ikiye ayrilir. Bireysel spor; tek basina
yapilabilen veya genel olarak yarigmacilart tek tek karsi karsiya getiren sporlardir.
Bunlara ferdi sporlarda denilebilir. Takim sporu ise; takim olusturularak yapilan

sporlarin genel adidir (Kurti¢ 2006).



1.2. Sporda Siddet ve Saldirganhgin Tarihcesi

Siddetin tarihi insanlik tarihi kadar eskidir. Bu goriisii destekleyen Catalhdyiik
buluntular1 en eski sehir yasami yasayanlarin sanat yapitlari iizerine yapilan son ¢aligsma,
onlarin da bizim gibi ayni1 stresleri yasamis olabilecegi fikrini vermektedir. Ingiliz ve
Californiya’li arkeologlar, 9 bin y1l 6nce Catalhdyiik’te yasamis olan neolitik insanlarin
simdiye kadar rastlanilan en rahatsiz edici ve siddet unsuru igeren sanat yaptiklarini
vurgulamiglardir. Calismalarini {i¢ yildir siirdiiren ekip burada ortaya ¢ikan fresk ve
heykellerin yansittig1 siddeti gordiiklerinde sasirmislardir. Arkeologlar bulduklari
heykellerin %90’ min bas1 kesilmis insanlar1 simgeledigini ve 1960’11 yillardaki kazilarda
ortaya cikarillan bir freskte ise bagsiz insan bedenlerini gagalayan bir akbabanin

goriildiigiinii ifade etmislerdir (Tek 2002).

Sporda saldirganligin ise 1904’lerde basladig1 ve bu saldirganligin bazi zamanlar
tilkelerin digerlerine {istiinlilk saglama ¢abasindan bazen ise insanlarin ekonomik
kosullarindan kaynaklandigi ifade edilmistir. Saldirganlik olgusunun asil azginlasmaya
basladigt donem ise 1960’larin sonlarina denk gelmektedir. 1960’lardan itibaren
saldirganligin artmasmin altinda spor izleyicilerine yiiklenen mesajlar yatmaktadir.
Ornegin Marksist Sosyologlar arasinda yer alan Taylor, 1970’lerin baslarinda yaptig
arastirmalarda sporun geng isciler i¢in bir gosteriye doniistiiglinii, kendini fabrikada yada
baska bir yerde var edemeyen insanlarin tribiinlerde var olmaya c¢alistiklarini belirtmistir

(Sahin 2003).

1.3. Saldirganhk

Farkli psikolojik ekoller tarafindan cesitli sekillerde tanimlanmis olsa da tiim
ekollerin birlestigi nokta, insan dogasinda saldirganlik gilidiisiiniin varoldugudur.
Saldirganlik, hos olmayan bir uyaranin ortaya ¢ikma olasiliginin sifirdan daha biiyiik
olmast durumunda canli bir hedefe yoneltilen davranistir (Kaufmann 1970). Baska bir
tanim, saldirganligi canli bir organizmaya dolayl veya dolaysiz olarak zarar vermeyi
amaglayan davranis olarak tanimlamaktadir (Peter ve Beyer 1997). Baron ve Richardson

(1994)’a gore saldirganlik “canli bir varliga zarar verme ya da incitme amactyla



yoneltilen, canlinin da bundan ka¢indigi davranis sekli” dir dir. Tiryaki (2000) ise
saldirganlig1, “karsisindakine {stiin gelmek, onu yonetmek; bir isi bozmak, bosa
cikarmak i¢in diismanca, incitici, hirpalayici, aci, agr1 verici davranis bigimi” olarak
tanimlamakta ve saldirgan davranislarin amaca yonelik davraniglar olduklarini ve bir
kisiye, gruba ya da topluma yonelik olabilecegini belirterek, bu tiir davranislarla
karsilasan kisilerde ya kaginma davranisi ya da benzer davranislarla karst koyma

davranig1 goriilecegini vurgulamaktadir.

Su ana kadar ki tanimlar, saldirganligin salt fiziksel davramisi igerdigini
diistindiirebilir. Fiziksel saldirganligin yani sira sdzel ve duygusal saldirganlik da vardir.
Duygusal saldirganlik karsisindakini duygusal olarak yaralayan, onu sikintiya sokan,
ruhsal yonden Orseleyen, giivenini azaltan amaglar igerir. Sozel saldirganhik ise
karsisindakine zarar vermek, onu incitmek, asagilamak gibi amaclar tasir. Kiifretmek,
hakaret etmek, alay etmek amaciyla sOylenen sozler bu niteliktedir (Dogan 2005).
Gergen ve Gergen (1986) de saldirganligin salt davranigsal olmadigini, davranisa otke,

diismanlik, patlama gibi duygusal 6gelerin de eslik ettigini belirtmektedirler.

Cox (1985), saldirganlikta genel olarak beklenen birka¢ davranmisin oldugunu
belirtmekte, bunlari; saldirganlik olarak tanimlanan davranisin canli bir hedefe
yoneltilmesi gerekliligi, gergeklestirilen davranisin saldirganlik olarak
nitelendirilebilmesi i¢in hedefin zarar gormesinin istenmesi, saldirganligin basarili
olmasi ve hedefin zarar gdrmesi yoniinde mantiksal bir beklentinin bulunmasi, olarak

siralamaktadir.

Spor dalia 6zgii kurallar ¢ercevesinde belirli bir engellenme s6z konusudur ve
bu sporcular tarafindan karsilikli olarak beklenir. Kurallarin ihlal edildigi noktadan
itibaren gergek saldirgan davranisa gegis gergeklesir. Genel kabul goren kurallarin disina
cikarak rakibe zarar verme niyetiyle hareket edilmesi durumunda, saldirgan davranistan

s0z edilebilir (Baumann 1994).

Niyetlilik, saldirganli@in 6nemli bir belirleyicisidir. Buna ragmen Busu
saldirganlig1 tanimlarken niyet gibi siibjektif kavramlari kullanmamaya c¢aligmaktadir.
Ciinkii ona gore niyet gibi siibjektif bir kavram objektif olarak degerlendirilemez ve

saldirida bulunanin gercek niyeti her zaman bilinemez. Busu saldirganligi, “saldirganin



birisine hos olmayan uyaranlar gondermesi” seklinde diisiinmektedir ( Tiryaki 1996).
Berkowitz (1993), bu tanimin belirgin sorunlar yaratacagini ve kazara birine yanlig bir
uyaran gondermenin, bilerek birisine zarar vermekle ayni anlama gelmeyecegini
belirtmektedir. Fromm (1994), saldirganligin taniminda kasit unsurunu On plana
cikarmaktadir ve karsisindakine zarar veren ama aslinda bdyle bir amag tasimayan

davraniglar1 kaza niteligindeki saldirganlik olarak tanimlamaktadir.

Toplumlarda act vermenin, incitmenin yasal ya da normatif yollarla
mesrulastirilmasi s6z konusu olabilmektedir. Ornegin, bir doktorun tedavi sirasinda aci
veriyor olmasi mesru olarak nitelendirilmektedir. Toplumsal bakimdan, saldirganlik
iceren davranis, sosyal normlari ihlal etmek olarak da tanimlanmaktadir. Boylece

saldirganlik, toplumun normlarini ¢igneyen, ihlal eden davranig olarak goriilebilmektedir

(Tiryaki 1996).

1.3.1. Saldirganhik Tiirleri

Saldirganlik iizerine yapilan c¢aligmalarda, arastirmacilar, saldirganligi cesitli
tiirlere ayirarak incelemiglerdir. Gergen ve Gergen (1986) saldirganlhigl pasif ve aktif
saldirganlik olarak iki baglikta ele almiglardir. Aktif saldirganlikta somut bir eylem s6z
konusudur. Pasif saldirganlik, aktivite icermemesine karsin zarar verme niyeti tasiyan
hareketsizligi icine alir. Yardima ihtiyac1 olan biriyle ilgilenmeme durumu, pasif
saldirganliga ornek olarak gosterilebilir. Cox (1985) ise saldirganligi aragsal ve
diismanlik igeren saldirganlik olarak iki tiire ayirmistir. Diigmanlik igeren saldirganlik,
saldirganin hedefi sevmemesi ya da nefret etmesinden kaynaklanan ve temel amaci
hedefe zarar vermek olan saldirganlik tiiriidiir (Cobanoglu 1993). Aragsal saldirganlik da
ise hedefe zarar vermek ana amag degildir, ana amag kendini koruma ya da herhangi bir

amag olabilir, saldirgan ise zarar verme niyeti tastmamaktadir.

1.3.1.1. Aragsal Saldirganhk

Ogrenilmis saldirgan eylemler, aragsal saldir1 olarak tamimlamir. Bir hedefe
ulagsmak i¢in bu saldirt tlirii planl olarak uygulanir. Aracl saldirilar kurallara uygun

olarak gelistirilebilecegi gibi, kurallarin disina da ¢ikabilir (Baumann 1994).



Aragsal saldirganliklar, sportif bir amag¢ i¢in belli bir diizeyi yakalama,
karsisindakini yenme aract veya kaybetmekten kaginma davranisi bigiminde ortaya
cikar. Bu tiir saldirganliga, 6zel duygusal uyanma belirtileri eslik etmez ve bunlar
Ogrenilmis davraniglardir (Peter ve Beyer 1997). Leonard’a (1988) gore aragsal
saldirganlik, duygusal bir temele sahip olmayip tamamen goreve ve amaca yonelik bir
saldirganlik seklidir. Ornegin; bir futbol maginda gole giden rakibini formasindan
cekerek, ayagma vurarak ya da sarilarak vb. engellemeye calisan futbolcunun amaci,
rakibine zarar vermek degil, onun gol atmasin1 engellemektir. Bu tiir bir davranista

bulunan sporcu, oyun kurallarinin belirledigi 6l¢iilerde cezalandirilir.

Sporcularin, ceza alacaklarmi bilerek boylesine saldirgan davraniglarda
bulunmasini, Terry ve Jackson (1985), “herkes, karsilastig1 bir durumda kazanacaklarini
bilebilir ya da Ongorebilir” diyerek agiklamaktadirlar. Dogal olarak bir sporcu
kazanmayi isteyecek, kaybetmeyi istemeyecektir. Bu nedenle bilerek ya da bilmeyerek
saldirgan davranigta bulunabilir. Bu davranisin sonunda sporcu, kirmizi kart gorerek
sonraki hafta icin ceza alabilir; fakat bu davranisi sonugta takimin kazanmasini saglamis
olabilir. Bu ceza dikkate alinmadan kazanan takimin sporcularma prim verilebilir ve
saldirgan davraniglar dolayli olarak desteklenmis, pekistirilmis olur (Dogan 2005).
Sporda varilan ya da ulasilmak istenen hedefler para, basari, prestij, adin1 duyurma,
sOhret olma olabilir. Saldirgan davranigta bulunan sporcu saldirganlifi bu amaclarina
erismede bir arag¢ olarak gorebilir. Eger bir sekilde bir kez saldirganlikla amacina
erismigse, saldirgan davranis pekisir. Bu pekistirme kiside, saldirganlikla amaca

ulasilabilecegi izlenimi yaratir (Cox 1985).

Bilgin (1986), aragsal saldirganligi farkli basliklar altinda gruplayarak daha

ayrintili olarak incelemistir.

1.3.1.1.1. Ama¢ Yonelimli Saldirganhk

Basketbol da say1 yapmayi amaglayan rakibinin eline vurma, su topunda gol
atmay1 amaglayan rakibini suyun i¢ine ¢ekme ya da karatede rakibine {istilinliik saglamak
icin tekme atma davranislart diismanlik niyeti icermeyen sadece bir amaca erismek icin

gerceklestirilen davraniglardir. Bu tiir saldirgan davraniglar ¢cogunlukla, daha iyi bir



derece elde etmek, rakibini yenmek, rekor kirmak, madalya kazanmak amaciyla ya da

yiiksek bir 6diil veya primin kaybedilme riskinin arttig1 durumlarda goriillmektedir.

1.3.1.1.2. Sosyal Odiil ve Onay Amaciyla Saldirganhik

Bir futbolcu, skor avantaji takimindayken, gol atma sans1 yakalamig rakip takim
oyuncusunu, tekme atarak durdurur bdylece rakibinin gol atmasini engeller. Burada
ama¢ kocunun onay ve begenisini kazanarak, takimdaki yerini saglamlastirmaktir.
Sporcu, yarigsma sirasinda kendisinin ya da takiminin basarili olmasini saglayan davranis
gosterdiginde, bu davranisi i¢in cezalandirilmis olsa bile yakin spor ve toplumsal ¢evresi
tarafindan ddiillendirilebilir, desteklenir. Bu durum sporcuda saldirganligin pekismesine

neden olur (Dogan 2005).

1.3.1.1.3. Sosyal Rol Olarak Saldirganhk

Cocuk ve gen¢ sporcularda gozlem, taklit ve kosullanma yontemleriyle
ogrenmeye siklikla rastlanmaktadir.  Sporcular, kendilerine Ornek aldiklar,
Ozdeslestikleri popiiler sporcunun davranislarii gozler ve taklit ederler. Saldirganlik
egilimi igeren davraniglar sergileyen popiiler bir sporcuyu izleyen cocuk ve geng
sporcular, basariyr yakalamak ve popiiler olmak icin saldirgan davranislarda bulunmak

gerektigi kanisina vararak saldirgan davraniglar gosterebilirler.

1.3.1.1.4. Emir Altinda Saldirganhk

Sporcular, calisma ve sosyal cevresinin basariyr salt kazanmak olarak
algiladiklar1 durumlarda, kendisinin ya da takimimnin mutlak kazanmak zorunda olduklar1
miisabakalarda, koglar1 tarafindan daha sert oynamalar1 konusunda yonlendirilirler.
Kogunun emri altindaki sporcular, istenenleri yerine getirmek dolayisiyla kazanmak igin

sinirsiz saldirgan davranislarda bulunabilmektedirler.

1.3.1.1.5. Saldirganhga Yoneltici Karmasik Diirtiiler

Bir futbol maginda sporcu digsal bir 6diil alabilmek i¢in aragsal saldirganlik ile
macga baglar fakat kisa bir silire sonra rakibinin davraniglarini diismanca saldirganlik

olarak yorumlayarak, karsiliginda diismanlik iceren saldirganlik tiirti tepkilere



yonelebilir. Bu tiir saldirganlik durumunda c¢ok cesitli diirtiiler saldirgan davranigin
gerceklesmesinde rol oynayabilir ve saldirgan eylemini gerceklestirirken bu diirtiilerin
hangilerinden etkilendigini ayirt edemeyebilir (Tiryaki 1996). Miisabaka esnasindaki
aracsal saldirganligin, diismanlik igceren saldirganlifa yonelmesinin baglica nedeni
duygusal yiiklenmelerdir. Sporcunun, hakemin yanli bir tutum gosterdigine inanmast,
seyirci baskisi, performansint tam olarak sergileyememesi saldirgan davranigin

aracsalliktan, diigmanlik igceren saldirganliga doniismesine neden olabilmektedir.

1.3.1.2. Diismanhk I¢ceren Saldirganhk

Bu saldirganlik tiirti, diismanlik duygusu igermektedir; asil amag, diger bir kigiye
zarar vermek, onu incitmektir. Bir baska deyisle diismanlik iceren saldirganlik kendi

i¢inde bir sonugctur.

Peter ve Beyer (1997)’e gore bu saldirganlik tiirii; hosnutsuzluk, kin veya nefret
iceren uyaranlara ait bir tepkidir. Aciya neden olan olaylar, dnceden belirli bir amaca
yoneltilmis tepkilerin gerceklesmesini engelleyen engellerin birdenbire ortaya ¢ikmasi
sonucu basart gereklilikleri, onceki deneyimler yiiziinden beklenen giizel olaylarin
gerceklesmemesi, sona ermesi sonucu ortaya ¢ikabilir. Psikolojik etkinlesme diizeyinin
hosnutsuzluk veya kin niteliginin artmas1 ve asir1 6fke veya giicenme, 6tke duygulari
diismanlik iceren saldirganliga eslik eder. Diismanlik igeren saldirganlifin kaynaginda

duygusal nedenler olup amaci tamamen hedefe zarar vermektir (Leonard 1988).

1.3.1.3. Atilganhk

Arastirmacilar, aragsal ve diismanlik igeren saldirganligin disinda {igiincii bir
davranig sekli olan atilganlik kavramimi ortaya koymaktadirlar. Atilganlik, kisinin

diisiince, inang ve isteklerini, karsisindakilerin haklarini ¢ignemeden ifade edebilmesidir.

Kiper (1984), bireyin kendi c¢ikarlarimi korumasi ic¢in kaygiya kapilmadan
duygularii agik¢a anlatabilmesi ve baskalarinin haklari kabul ederek, kendi hakkini
kullanmasin1 saglayan her davranist atilganlik olarak tanimlamistir. Atilganlikta birey
kendi haklarini, duygu ve diislincelerini ifade ederken karsisindaki kisinin hakkini géz
ardi etmez, saldirganlik ise karsidakinin haklarinin ylizeye ¢ikmasina izin vermez,

fiziksel ve ruhsal olarak zorlamayi icerir. Kisaca atilgan olmak saldirgan olmak degildir.



Alberti ve Emmons (1998), atilganligi “kisinin kaygi gostermeden, kendi haklarini

korumasi ve ayn1 zamanda digerlerinin haklarina saygi gostermesi” olarak aciklar.

Kisacasi, atilganlik, bireylerin kendilerini oldugu gibi anlatabilme, olumlu ve
olumsuz duygularini iletebilme, kendilerine ters gelen isteklere karsi direnebilme ve

karsisindakinden bir istekte bulunabilme becerisidir (Voltan 1980).

Cox (1985), aragsal saldirganlik, diismanlik igeren saldirganlik ve atilganlik
arasinda tartismali bir alanin oldugunu ve sozi edilen ilk iki saldirganlikla, atilgan

davranigin birbirinden ayirt edilmesi gerektigini ifade etmektedir.

Ayrica Tiryaki (1996), koclarin, sporcularini daha saldirgan olmalar1 yoniinde
giidiilemesinin aslinda onlarin daha atilgan olmalarini istemesi anlamini tagiyacagini ve
bu tlir davranislarda karsidaki kisiye zarar verme niyeti olmadiginm1 fakat kazara zarar

verilirse bunun rastlantisal bir durum olarak degerlendirilmesi gerektigini belirtmistir.

1.3.2. Saldirganh@in Analizi

Kisinin bilingli ve kasith bir sekilde sosyal cevresine, psikolojik veya fiziki
olarak zarar vermeye yonelik bir davranigta bulunmasma “saldir1” denmektedir.
“Saldirganlik” ise, kiside saldir1 davranis1 gostermeye yonelik olan nispeten siireklilik
Ozelligi gosteren bir egilimi anlatir. Saldirganligi dort boyutta analiz etmek gerekir.
Birinci boyut, saldirganligin bir davranig oldugudur. Saldirganlik bir duygu, disiince
veya diirtii degildir. ikincisi kasit unsuru s6z konusudur. Uciincii olarak, saldirganlik,
zarar verme veya incitmeyi gerektiren bir davranistir. Son olarak, sadece canli varliklara
kars1 uygulanabilir. Spor agisindan, iizerinde durulmasi gereken iki 6nemli nokta vardir:
Bunlardan birincisi; saldirinin hangi amagla ve kasitla yapildigiyla ilgilidir. Ikinci nokta
ise; saldirmin yoneldigi hedeftir. Ancak rakibe zarar veren her davranig, sporda
saldirganlik olarak algilanmamalidir. Spor karsilasmalarindaki saldirganligin sinirlarini,
ilgili spor dalmin kurallariyla yapilan hareketin tasidig1 niyet ve kasit belirler. Oyleyse
kurallar digina cikilarak yapilan, zarar niyeti ile kasith olarak yapilan sézel veya fiziksel
saldir1, sporda saldirganlik davranisidir. Gerek spor sahalarimin iginde, gerekse seyirci

veya taraftarlar tarafindan miisabaka alanlar1 ¢evresindeki saldirganlik olaylarinin birgok



faktorli vardir. Saldirganligin analizini, saldirganlik kuramlari ile agiklamak daha dogru

olacaktir (Acet 2005).

1.3.2.1. i¢giidii Kuramlar1

Freud, saldirganlig1 temel bir i¢gilidii olarak degerlendirmistir. Freud’a gore 6liim
icglidiilerinin enerjisi, bosatilincaya dek ya acik saldirganlik bi¢iminde ya da kendini
yok edici hareketler biciminde ige yonelik olarak organizma i¢inde birikir (Atkinson ve
ark. 1995). Freud’un gorusleri psikanalitik bir yaklasim olarak degerlendirmektedir.
Lorenz ise, hayvanlarda gozlemledigi saldirgan davraniglari insanlara da genelleyerek,
saldirganligin dogustan gelen ve hayatta kalmak sansini arttiran i¢giidiisel ve kagimilmaz
bir davranis oldugunu ileri siirmektedir. Bazi bilim adamlarinin etolojik yaklasim olarak
dile getirdigi bu goriise gore Lorenz (1968), diismanlik ve saldirganlik egilimlerinin
dengelenip, bunlarin zararsiz faaliyetlere donistiiriilebilmesi i¢in saldirganligin

yasanmasinin dogru ve gerekli oldugunu belirtmistir ( Tiryaki 2000).

PSIKANALITIiK KURAM

Saldirganlik I¢giidiisii Saldirgan Davranis

Sekil 1.1. Psikanalitik Kuram (Atkinson ve ark. 1995).

1.3.2.2. Biyolojik Kuram

Biyolojik kuram, saldirganligin temelinde, hormonlarin ve biyolojik unsurlarin
rolinii  aragtirmaktadir.  Saldirganlik ve kromozomlar iliskisi incelendiginde,
erkeklerdeki fazladan bir Y kromozomunun, saldirgan davraniglara neden oldugu
yoniinde bulgular elde edilmistir. Yine beyinde hipotalamus, mesansafalon ve
amigdalanin uyarilmasinin 6fke ve saldirgan davranislara neden olduguna iliskin

aragtirmalar bulunmaktadir (Tiryaki 2000).



1.3.2.3. Engellenme-Saldirganhik Kuram

Freud’cu gelenegi reddeden kuramcilar saldirganligin dogustan gelen bir diirtii
olmadigini, saldirganligin engellemeden kaynaklanan bir diirtii ile meydana geldigini
savunmuslardir.Saldirganlik i¢giidiisii 1939°da Dollard, Miller, Mowrer ve Sears
saldirganligin engellemenin bir sonucu oldugu tezini ortaya atarak engelleme-

saldirganlik hipotezini giindeme getiren ilk arastirmacilardir (Atkinson ve ark. 1995).

Bu hipoteze gore, engellenme daima bir saldirganliga yol acar, engellenmenin
oldugu her durumda, herhangi bir bigcimde ve derecede saldirganlik kacinilmazdir.
Gergekten de engelleme her ne sekilde olursa olsun engellemeye karsi kisilerin bazi
tepkimeleri kaginilmazdir. 1941°de Barker, Dembo ve Lewin’in ¢ocuklar {izerinde
yaptig1 bir deneyde, c¢ocuklarin ¢ogu kirik ve eksik pargali oyuncaklarla bas basa
kaldiklar1 bir odada saldirgan davraniglar sergiledigi sonucuna ulasti. Bu deneyde
cocuklarin  saldirgan  davranis  gOstermelerinin  cevab1  engellenmelerinden
kaynaklaniyordu (Atkinson ve ark. 1995). Ote yandan, saldirganlik disa vurulup ifade
edildiginde, yani saldirgan bir davranis yapildiginda, katartik bir etki uyandirabilir ve
yeni saldirganlik egilimine ket vurulmasi, saldirganligin  bastirilmast  sonucunu
dogurabilir. Nihayet engellenmenin nedeni olan hedef kisi ortada olmadiginda,
saldirganlik baska hedeflere dogru yoneltilir. Hedef degistirme, engellenmenin
siddetinden, ket vurmanin giiciinden, eski ve yeni hedefler aras1 benzerlikten etkilenir.
Engellenme-saldirganlik hipotezi, 1960'larda yeniden formiile edilmistir (Berkowitz
1993). Cagrisimcilik perspektifinden yapilan bu yeni versiyon, klasik sartlanma
ilkelerine dayandirilmistir. Buna gore, engellenme saldirganlik zinciri bazi kosullarda
gegerlidir. Eger engelleyici kisiyle, durumla veya nesnelerle ilgili bir takim dis isaretler
yoksa engellenen kisi saldirganliktan baska davranislar gosterebilir. Ayrica tiim hedefler
saldirgan davraniglar gostermeye uygun degildir. Cagrisimer model, daha sonralar
tekrar ele alinarak gelistirilmis ve engellenme ile saldirganlik arasi nedensellik iligkisi,
baska faktorlerle (6rnegin, engellenmenin niyetli olup olmamasi, ge¢mis yasantilar,
taraflarin kisilikleri, sosyal kurallar) iliskilendirilmistir.
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Onemli ve kamuoyunun iizerinde durdugu hassas miisabakalarda, bir takimin
kaybettigi durumlarda saldirganligin  arttigt  bircok kez gdzlenmistir. Spor
miisabakalarinda engellenme fazlaca yasanan bir olgudur. Bu yiizden engellenme
saldirganlik hipotezi spor psikolojisi i¢erisinde daha etkili bir konumda incelenmektedir
(Atkinson ve ark. 1995).

1.3.2.4. ipucu-Uyarilmishk Kurami

Berkowitz’e gore, engellenme, 6fke olarak isimlendirilen duygusal uyarilmishgin
artmasina neden olabilir. Fakat 6fkeli olmak, hemen saldirganliga neden olmayabilir.
Ciinkii engellenen kisi, eger hemen saldirgan davranista bulunursa cezalandirilacagini
diistinebilir ve ¢evresel sartlar uygun olana kadar saldirgan davranista bulunmayarak

ortamin uygun oldugu bir zamanda saldirgan davranigi gosterir (Acet 2005).

Amaca Olumsuz Saldirgan
ulasmadaki (— Engellenme » duygu » diirtii
yetersizlik
Saldirgan /
diirtii — | Agcik Saldirgan Davranis

Sekil 1.3. Engellenme-Saldirganlik Kuraminin Yeniden Ele Alinig1 (Acet 2005).
1.3.2.5. Sosyal Ogrenme Kurami

Bandura (1973)’ya gore; saldirganlik dogustan gelen veya iggiidiisel bir 6zellik
olmayip, edimsel kosullanma, gozlemsel 6grenmeyle 6grenilen bir 6zelliktir. Sosyal
o0grenme kuramcilarina gore saldirganlik, taklit yoluyla,model alinarak Ogrenilir. Bu
baglamda televizyon ve gorsel medyanin, kamuoyunda olusturdugu siddet ve
saldirganlik davraniglar1 g6z ardi edilemeyecek derecede onemli ve iizerinde durulmasi
gereken bir konudur. Goldstein ve Arms (1971)’mn, Amerikan futbolu ve jimnastik
seyircileri lizerinde gergeklestirdikleri alan calismasi, sosyal 6grenme kuramini destekler
niteliktedir. Bu arastirma sonucunda, her iki futbol takim taraftarlarinin diismanlik
diizeylerinin, ma¢ sonrasinda mag¢ Oncesine gore yiikseldigi, jimnastik seyircilerinin

diismanlik diizeylerinde fazla bir degisiklik olmadig1 gézlenmistir. Goldstein ve Arms,
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bu sonuglar fiziksel temas igeren sporlari seyretmenin, insanlarda saldirganliga karsi
olan ketlemeleri azalttig1 ve ketlemelerdeki bu azalmanin sozel diismanlik diizeyinde

artisa yol a¢t1g1 bigiminde yorumlamislardir (Kayaoglu 2000).

Bu kurama gore saldirganligin taklit ve pekistirme yoluyla 6grenildigi goriisi
bir¢ok sosyal bilimci tarafindan savunulmustur. Cocuk ilk aylarindan itibaren en basit
davranig sekillerini bile taklit yoluyla gelistirir. Anne ve babayla baslayan bu taklit
etmeler giderek sevdigi, begendigi ve hayranlik duydugu diger biiyiiklerle devam eder.
Sporcular, miizisyenler ve sinema oyuncular1 genglerin taklit etmeye en ¢ok egilim
gosterdikleri kisilerdir. Bu ylizden sporcular 6rnek davranig ve aliskanliklariyla
sosyallesme siirecinde diger kisilere iyi birer model olabilirler. Model alma seklinde
aciklanan bu 6grenmenin diger bir sekilde 6zdeslesmedir. Ozdeslesmede &nemli olan
“taklit edilen kisi”dir. Cocuklar ve gengler, aile i¢indeki aligkanliklari, problemlere bakis
acist ve problemleri ¢6ziim bigimleri ve kurallar1 6grendikleri gibi ana-babanin bazi
mimiklerini, ses tonlarini, vurgulamalarini, egilim ve nefretlerini de farkinda olmadan
kopya ederler (Atag 1991).

SOSYAL OGRENME KURAMI

Olumsuz Deneyimler Tesvik Edici Neden

| |

DAVRANISIN BEKLENEN
DUYGUSAL UYARILMA SONUCLARI

y

e Bagimlilik

e Basan

e Vazgecme

e Saldirganlik

e Psikosomatik belirtiler

e Madde ya da alkol ile kendini
uyusturma

¢ Yapici problem ¢ézme

Sekil 1.4. Sosyal Ogrenme Kurami (Sahin 2003).
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Hogg ve Abrams (1988), saldirganligin grup halinde gosterildigi durumlari
aciklayamadigindan klasik saldirganlik kuramlarina karsi c¢ikmaktadirlar. Ozellikle
spordaki seyirci siddeti grup halinde oldugundan kitle ve kollektif davranislar1 inceleyen
modern kuramlara ihtiya¢ duyulmaktadir. Le Bon, Allport, Hogg, Abrams, Turner,

Mann ve Killian kitle davraniglarini inceleyen modern kuramcilarin baslicalaridir.

1.4. Saldirganhgin Sporsal Alandaki Yansimasi

Baslangicta, sporla bagdasmayan olaylar olarak kabul edilse de saldirganlik ve
siddet olaylarina spor alanlarinda rastlamak olasidir. Hem spor karsilagmalarina katilan
sporcular arasinda hem seyirciler arasinda saldirganlik iceren davraniglar goriilmekte, bu
olaylara karisanlar, bu davranislarim1i  kendilerince hakli, ¢esitli gerekgelere
dayandirmaktadirlar. Oysaki sporun, insanlari ve toplumlari birbirine yakinlastiran
sosyallestirici, temel felsefesi barig, kardeslik, dostluk olan 6nemli bir olgu oldugu

stirekli vurgulanmaktadir (Baumann 1994).

1.4.1. Saldirganhk — Spor Iliskisi

Korug (2004)’a gore spor, amagl belli kurallara ve teknik yontemlere bagl olan,
yapanlarda oldugu kadar izleyenlerde de haz duyma ve cosku gibi gereksinimleri
doyuran, sporcular1 ve izleyenleri biitiinlestiren bir etkinlikler kiimesidir. Genel olarak;
spor yapmayanlarin saldirgan olduklar1 ve saldirganlii giderebilmeleri ic¢in spor
yapmalarinin olumlu olacag1 goriisii hakimdir. Ne yazik ki tanimda bahsedilen olumlu

noktalar disinda, saldirganlik ve siddet olaylar1 da sporun 6nemli bir parcasi olmustur.

Sporda saldirganlik, sportif yarigma veya miisabaka esnasinda bahsedilen olaya
dahil olan 6gelerden (sporcu, antrendr, seyirci) bir veya birkaginin psikolojik, biyolojik
ya da sosyal faktorlerden etkilenerek, spor dalina 6zgii belirlenmis kurallarinin digina
cikarak, karsisindakine zarar vermek ya da bir hedefe ulasmak amaciyla gergeklestirdigi

sOzel ya da fiziksel eylemler olarak tanimlanabilir.

Sporda saldirganligin, genellikle engellenmeden kaynaklandigi sdylenebilir. Bu
engellenme, basarili olma, gilic kazanma, taninma, prestij, Ustiinliik ve egemenlik
saglama gibi giidiilerin 6nlenmesi sonucu olusur. Eger boylesi bir engelleyici, karsi bir

saldirganlik olusturursa antrenér ve sporcu engellenmenin kaynagimi birlikte
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tanimlayarak bu durumdan en yiliksek yarar1 saglamaya caligmalidirlar. Saldirgan

enerjiyi amaca yonelik kullanmamasi sporcunun, enerjisini bosa harcamasi demektir.

Geng takimlarda rakibin davranigina tepki olarak saldir1 davranisi sergileme,
yetigkin sporculara oranla daha sik goriiliir. Bunlarin saldirilar gittikge amaca yonelik
bir ara¢ olarak kullanilir. Bu bilgiye dayanarak, her bir oyuncunun davranisinin sartlarini
acikea ortaya koymak, calistiricinin gorevi olarak kendini gosterir. Spordaki 6zel kural
ve normlar, gilindelik hayata ait tecriibelerle karsilastirilir. Boylece saldirmnin yanlis

yorumlanmasinin 6nceden engellenmesi amaglanir (Baumann 1994).

Aragtirmalar sonrasi elde edilen farkli sonuglarla; Cox (1985), katarsis ile ilgili
su verileri ortaya koymaktadir. Saldirganca davranista bulunan birey, gerilimini
bosalttig1 i¢in saldirganliginda bir azalma olur. Bu durum i¢glidi kuramiyla
aciklanabilir. Ofke ve saldirganligini ifade eden bireyin, saldirganlik igeren davranisla
kazanacagini, basariya ulagacagini 6grenmesi sonucu saldirganlik eyleminde artis olur.
Bu durum, engellenme — saldirganlik kurami ile agiklanir. Bireyin gosterdigi
saldirganligin cevresel odiiller ve modeller yoluyla pekistirilmesiyle saldirganlik
davraniginda artis gerceklesir. Bu durum ise sosyal 6grenme kuramu ile agiklanir. Bu
model, saldirgan davranisin, saldirganlik egilimi iizerindeki etkisi konusunda tiim siireci

kapsamaktadir.

1.4.2. Saldirganlik ve Performans

Sportif performans, sportif bir eylemin basarilmasi i¢in en iyi olanaklarla ortaya
konulan motorsal ve psiko-motorik yetenekler olarak tanimlanmaktadir (Hasirct 2000).
Sportif saldirganligin artmasi performansi daha ¢ok arttirmaktadir. Buna ¢ok fazla
uyarilma neden olarak gosterilmektedir ¢linkii asir1 uyarilmighk diismanlik igeren
saldirganligin bir aracidir. Ayni durum aragsal saldirganlikta da gecerlidir (Cox 1985).
Asirt uyarilmiglik durumunda kisiler, sinirlilik, sertligin yaninda kayitsizlik, konsantre

olamama ve sakarlik gibi belirtiler de gosterebilirler (Konter 1996).

Silva (1980), saldirganligin performanst kolaylastirdigini ¢linkii saldirganligin
uyarilmighk diizeyini arttirdigini, dikkatin performansla ilgili olmayan ydnlere (rakibe

zarar vermek gibi) kaydigini belirtmektedir.
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Belirli durumlar saldirgan davranisi provake edebilmektedir. Saldirganlik,
sporcular engellendiginde ve bdylece uyarildiklarinda ortaya ¢ikacaktir. Weinberg ve
Gould (1995)’a gore sporcular, genellikle kaybettiklerinde, kotii bir yonetim oldugunu
algiladiklarinda, sasirdiklarinda, fiziksel olarak aci ¢ektiklerinde ve kapasitelerinin

altinda performans sergilediklerinde daha saldirgan olmaktadirlar.

Sporcunun, oyun kurallar1 igerisinde fiziksel giiciinii kullanmasina atilganlik
denmektedir. Kurallara uygun bir yumrukla rakibini yere indiren boksor saldirgan olarak
degerlendirilmez. Bu durum izin verilmis saldirganlik olarak tanimlanabilir. Spor

eylemleri, beden temasina izin verdigi 6l¢iide ii¢ grupta incelenebilir (Ikizler 1997).

I. Grup (Bireysel Miicadele Sporlari): Saldirganligin sergilenmesine en ¢ok

imkan taniyan spor dallaridir: Boks, giires, judo, tekwando, karate, aikido. Saldirganlik

izlenimi veren hareketler en ¢ok bu grupta goriiliir. Bu sporlarin kurallarmi

bilmeyenler, puan alic1 bir hareketi saldirganlik davranisi olarak degerlendirebilirler.

Il. Grup (Topla Oynanan Takim Sporlar): Futbol, hentbol, basketbol gibi

bedensel temasa belirli 6l¢iilerde izin veren spordallaridir.

I11. Grup (Bedensel Temas Olmayan Sporlar): Voleybol, atletizm, bisiklet,

tenis, okculuk aticilik, gibi sporlardir.

Cratty (1973) ise sporlari, kurallar 6lciisiinde desteklenen veya goz yumulan

saldirganlik derecesine gore siniflandirmistir:

Dogrudan Saldirganhgm Tesvik Edildigi Sporlar: Amerikan futbolu, boks ve
giires gibi sporlarda, kurallar ve giysiler sporculari korur ki bu onlarin maksimum fizik

temaslarini cesaretlendirmek igindir.

Smirh Saldirganhk Iceren Sporlar: Futbol, su topu, basketbol, hentbol
genellikle dogrudan temasin kurallarla kesin olarak smirlandigi, sporcularin saldirgan

olmasin1 gerektiren spor dallaridir.

. Rakibe Kars1 Dolayl Saldirganhgin Oldugu Sporlar: Voleybol, tenis gibi
sporlar dogrudan fiziksel temas igermedikleri icin dolayli saldirganligin oldugu

sporlardir.
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Objelere Yoneltilmis Saldirganhk: Golf, bowling gibi sporlarda bireye degil,

kullanilan spor malzemesine yoneltilen saldirganlik davranist s6z konusudur.

Dogrudan ya da Dolayh Saldirganhg icermeyen Sporlar: Cimnastik ve

patinaj gibi sporlar, rakibe ya da ¢evreye karsi gozlenebilen saldirganlik gerektirmez.

1.4.3. Sporcu Saldirganhginda Rol Oynayan Faktorler
1.4.3.1.Yas

Cocuk ve genclerin yaslariin kii¢lik olmasi, beyin korteksinin gelisimine devam
etmesi, yeterli derecede tecriibe sahibi olmamadan davranislarimi bilingli olarak sevk
edememelerine neden olur. Bu bakimdan gengler, dis destek ve yonlendirmeye daha
fazla ihtiya¢ duyarlar. Bu donemlerde ¢cocugun beynindeki uyari siiregleri genis bir alana

yayildigi i¢in bilingli olarak bir amacin pesinden kosma zorlasir.

Cocuk en sevdigi faaliyetlere yasi ilerledikce daha az basvurur ve biiyiidiikce
yeni arzular ve ilgiler gelistirir. Kimi faaliyetlere hayatin kisa bir doneminde ilgi
duyulur; kimileri ise, hayat boyunca siirer. Spor ve fiziksel aktivite gencin oyun

yasaminda 6nemli bir yer tutar.

Yas ilerledikge kisideki sorumluluk duygusunun artmasiyla, spor yapma arasinda
bir ters oranti ortaya c¢ikmaktadir. Yapilan arastirmalarda, yas ilerledik¢e sportif
faaliyetlerden ¢ekilmenin artmakta oldugu tespit edilmistir. Ornegin; Amerika'da,
Houston'da 20—84 yas gruplan arasida 1441 kisiye yapilan arastirmada yas ilerledikce
sportif faaliyetlere katilmada biiylik diisme oldugu goriilmiistiir (Con ve ark. 1997).

Tiirkiye’de geng niifusun fazla olmasindan kaynaklanan ve bu dinamiklerin
biiyiik ¢ogunlugunun is sahibi olmamadan, baska yapacak iglerinin olmamasi nedeniyle
seyircilik yoniine kaydiklar1 sdylenebilir. Arastirmalardan da anlasilacagi iizre spora
yonlendirmede okulun 6nemi agik bir sekilde vurgulanmaktadir. Fakat iilkemiz geng
niifus yogunlugu ve yiizol¢iim olarak biiyiilk olmasina ragmen; Hollanda'da da oldugu
kadar lisansli sporcu sayisina ulasamadigimiz ve c¢ok gerilerde oldugumuz
goriilmektedir. Hollanda'da 10-12 yas grubunda lisansli sporcu sayisi 500.000 iken
tilkemizde ise, Tirkiye Futbol Federasyonu'nun 1996 yili rakamlarma gore sadece

6.000'dir. Bu rakamlar ¢ok ac1 bir gercegi ifade etmektedir. Dolayisiyla Tiirkiye’de spor
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yapmaktan ¢ok, seyirci olarak kalmak tesvik edilmektedir. Seyirciler iizerine yapilan
calismalarda bu gergek agikca goriilmektedir. Bu yas faktorii futbol oyunu iginde ele
alirsak, daha oOncede degindigimiz gibi giin gectikce futbol oyununda tempo ve
miicadele artmaktadir. Antrenman bilimdeki ilerlemeler sayesinde insan fizyolojisini
zorlayacak seviyelere ulasilmistir. Bu miicadele ve zorlanma yagsla baglantili olarak
oyunculara iki sekilde yansir; birincisi gen¢ oyunculardir. Yogun enerjilerini oyun
alanina yansitirken kendilerinden yascga biiyiiklere oranla davranislar daha az kontrol
altindadir. Cevresel etkenlerden daha cabuk etkileneceklerdir. Ornegin seyirci baskisi
daha ¢ok gen¢ oyuncuyu etkileyecegi i¢in bunu oyuna yansitmasi daha kolay olacaktir.
Oysa yasca daha biiyiikler tecriibeleri sayesinde daha kontrollii davranabilirler. Yasca
biiylik oyuncularin en biiyiik dezavantaji genglere oranla daha ¢abuk yorulmalaridir. Bu
yorgunluk beyine giden oksijen miktarini etkileyecek ve miisabakanin sonuna dogru

tepkileri biraz daha kontrolsiiz bir hal alacaktir (Con ve ark. 1997).

1.4.3.2. Fiziki ve Cografi Cevre

Her toplum, topluluk veya kisi mutlaka bir fiziki ¢evre igerisinde bulunmaktadir.
Topluluklarin yerlesme tarzlari ve ¢evre sartlari sosyal yapinin baslica dis 6zelligini

olusturur. Bu 6zellik sosyal yapr ile karsilikli iligki halinde bulunur.

Fiziki ve cografi c¢evre toplumlara su veya bu yonde ve belirli bir dlciide
gelismeleri i¢in baz1 potansiyel ve islenmeye elverisli sartlar1 ihtiva eder. Daglar, ovalar,

madenler, bitkiler, iklimler gibi dogal kaynaklari igerir.

Fiziki ve cografi ¢evrenin insanlar {izerinde etki olusturdugu tespit edilmistir.
Bazi yazarlar, iklimle, sug, intihar ve cinnet arasinda iliski oldugu gorusiine sahiptirler.
Insan enerjisi ile iklim arasinda iliski bulundugu ve kuzeylilerin fazla ve enerjik
olmalarina diger taraftan giineylilerin tembel ve verimsiz olduklarina dair halkla ilgili
misahedelere isaret etmislerdir. Tirkiye'den Ornek vermek gerekirse Karadeniz
bolgesindeki insanlarla, Ege Bolgesi, I¢ Anadolu Belgesi ve Dogu Anadolu bdlgesinde

yasayan insanlar arasida da farkliliklar oldugu sdylenebilir.
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Insan unsuru, fiziki ¢evreye hiikmedebildigi siirece yeni medeniyetler meydana
getirebilmektedir. Batakliklarin kurutulmasi, ¢olde tarimsal faaliyetlere gegilebilmesi,
barajlarin yapilmasiyla iklim sartlarinin degigsmesi, insan unsuruna baglh kalmaktadir.
Toplumlarin  kiiltir ve medeniyet seviyesi arttik¢a cografi c¢evreye stiinligi

artmaktadir.

Fiziki cevre sartlari, sportif faaliyetlerin hangi bransta yogunlastigina i1k
tutmaktadir. Daglik olmayan bir ¢evrede dag ve kis sporlarinin gelismesini beklemek

miimkiin degildir.

Ulkemizden ornek vermek gerekirse Agri, Erzincan ve ydresinde bireysel
sporlarinin Atletizmin gelismis olmasi, Mugla, Antalya'da su sporlanin gelismesi,
Kayseri, Erzurum, Bursa'da kis sporlanin gelismesi, dolayisiyla iklime ve cografi
sartlara gore spor branslarinin yapilma oranlanin da degisme goriilebilmektedir. Teknik,
cevre sartlarini iyilestirir. Cevre sartlari insanlarin davraniglarina, diisiinme tarzlarina
etki eder. Fiziki ve cografi ¢evreden yararlanma sartlarinda meydana gelen degismeler

sosyal hayatin sartlarna da etki yapar; degisikliklere yol acar.

Fiziki ve cografik etki lizerine yapilan bir arastirmada da 1974 ve 1988 (4. Diinya
sampiyonast ve 2.Avrupa sampiyonasi) yillar1 arasindaki miisabakalarda, farkl
milletlerden ve bununla iligkili olarak farkli cografyalardan takimlarin hata yapma
oranlarinda farkliliklar tespit edilmistir. Bu arastirmaya gore takimlar 3. gruba

ayrilmustir: 1. Avrupa Takimlari, 2. Latin Amerika Takimlar1 ve 3. Digerleri

Buna gore, her ma¢ ve takim i¢in hata oranlari; Avrupa takimlarinda n=208,
x=21.32, s=7.02; Latin Amerika Takimlarinda n=64, x=21.23, s=7.1; Diger Takimlar
icinde; n=16, x=20.00, s=4.70 olarak tespit edilmistir. Istatistiksel verilerede
baktigimizda Avrupa takimlarinin diger bolge takimlarina oranla her mag¢ ve her takim

icin hata yapma oranlar1 daha ytiksek ¢ikmuistir.

Belirli spor organizasyonlarini1 da izleyenlerin davranis bigimleri, genis dlciide
organizasyonun yapildig1 yerin cografik c¢evresi tarafindan belirlenir. Bir yerin tasra ya
da sehir yapisina sahip olusu, biiyiik spor organizasyonlarinin izleyici sayisina biiyiik
oranda etki etmistir. Tarimsal 6zelliklere sahip yorelerde ve gecekondu bdlgelerinde

yasayanlar daha ¢ok futbola yonelmislerdir.
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Dogal ¢evre sartlari, 6zellikle hava sartlari, belirli doga sartlarina 6zgii gerektiren
her spor bransindaki seyirciyi etkilemektedir. Bu tiir ¢evresel sartlarin belirli bolgede
yogunlasmasi, seyirci olma sansii etkileyecektir. Fakat spor tesislerinin altyapi-ulasim
aginin yeterliligi, hizmet sunumu gibi faktorler seyirciyi, miisabakanin cesitliligini

artirabilmektedir (Voight 1998).

1.4.3.3. Aile

Aile, yiiz yiize ve samimi iliskilerin en gercek¢i oldugu birincil gruptur. Bu
sebeple aile, kisinin tutum ve degerlerinin olusumunda birincil etkilesimi saglamasi
yoniinden biiyiik bir 6neme sahiptir. Aile, evrensel ve daimi bir gruptur. Aile insanin en
derin ve kokli, kismen organik nitelikli Ozelliklerine dayanan, biitiin insan
toplumlarinda bulunan bir ilk gruptur ve evrensel bir sosyal kurumdur. Aile toplumun en
kiigiik birimidir, ailenin en biiylik rolii, insan neslinin devami i¢in ¢ocuk meydana
getirmek ve onlar1 iyi bir sekilde egitmektir. Ailenin bilhassa karakter terbiyesi
bakimindan biitlin diger egitim kaynaklarindan daha o6nemli oldugunu rahatca
sOyleyebiliriz. Cocuk kendisini hayata intibak ettirici davranislari kii¢lik yaslarda 6grenir

ve 6grenmeler kolay sokiiliip atilmayacak kadar derin bir sekilde yerlesir.

Ailenin en 6nemli 6zelligi fertlerin sosyolojik, biyolojik ve psikolojik hayatlarini
devam ettirebilmek igin, toplumda aksayan, gorevlerini tam yapamayan veya
yapilanamayan diger kurumlarin, sistemlerin ve gruplarin gorevlerini yliklenmesidir.
Fakat ailenin temel gorevlerini yerine getirebilecek ve 6zelliklerini gosterecek bir bagka
sosyal yap1 bu giine kadar goriilmemistir. Bildigimize gore, aile ikinci derecedeki
gorevlerini bagka yapilara ve sistemlere devretmistir. Fakat Ailenin en 6nemli 6zelligi
fertlerin sosyolojik, biyolojik ve psikolojik hayatlarini devam ettirebilmek i¢in,
toplumda aksayan, gdrevlerini tam yapamayan veya yapilanamayan diger kurumlarin,
sistemlerin ve gruplarin gorevlerini yiiklenmesidir. Fakat ailenin temel gorevlerini
yerine getirebilecek ve 6zelliklerini gosterecek bir baska sosyal yapi bu giine kadar
goriilmemistir. Nesillerin devami, gocuklarin yetistirilmesi, sahsiyetin kazandirilmasi,
kiiltiirtin nesilden nesile aktarilmasi, sosyal, kiiltiirel, psikolojik ahengin aile fertlerine

saglanmasi, gorevleri ailenin temel karakteridir (Serarslan 1990).
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Din egitimi, dayanigma, statii, bos zamanlar1 diger aile tiyeleri ile paylasma, yiiz
yiize samimi iligkilerin kurulmasi da ailenin gorevleri arasinda sayilir. Aile, toplumsal
yasamin bir parcasi olup, birlikte yasamanin temellendigi bir kurumdur. Insan
iliskilerinin sekillenip, sorgulandigi, ailedeki her bireyin bu kurumun bir parcasi oldugu
ve degisik roller istlenerek kurumsallagmaya katki koyduklari yapilan arastirmalar
sonucu ortaya c¢ikmis bulunmaktadir. Kisilerin bu kurum iginde {istlendikleri roller
kendine 6zgii kisilik ve davraniglarin gelismesine neden olur. Bu kisilik ve davranis
tiirlerinin bazilar1 kalitsal olmakta, bazilar1 ise yasamdan ve c¢evreden edinilen
aligkanliklarla iliskili olabilmektedir. Aile igindeki roller kat1 ise diinyayr tek boyutlu
goren, kaliplasmis benlik yapisina sahip insanlar yetisir. Ailedeki roller esnek ise,
diinyay1 ¢cok boyutta gorebilen, hosgoriilli insanlar yetisir. Birey davraniglar ile icinde

yasadig1 aile ortamini yansitir.

Biitiin insanlar i¢in en etkili ve ilk egitim ailede baslar, bu egitim gelecekte
kisinin toplum icindeki statlisiinde, kisiliginde, davranislarin kaynaginda da etkili
olacaktir. Sporcular i¢inde bu gegerlidir. Ozellikle geng oyuncular da ailenin baskisi
cocugun davraniglarini olumsuz yonde etkilemektedir. Biiyilk maddi kazanglarin yer
aldig1 futbol piyasasinda ¢ocuklart bu amag i¢in bir arag olarak gérmek bu konuda ona
baski uygulamak c¢ocuklarin davraniglarinda kalici problemlere neden olacaktir.
Cocuklara, centilmen davranislar1 tesvik etmek ileriki yillarda verimli ve sporu amaci
dogrultusunda yapan, centilmen sporcular yetistirilmesinde 6nemli katkida bulunacaktir

(Serarslan 1990).

1.4.3.4. Egitim

Genis anlamda egitim, bireylerin toplumun standartlarini, inanglarini ve yasama
yollarim1 kazanmasinda etkili olan tiire 6zgii sosyal siireclerdir. Baska bir ifadeyle,
bireyin davranislarinda kendi yasantisi yoluyla kasith olarak istendik degisme meydana

getirme siirecidir (Ertlirk 1994).

Egitim, kisinin sosyal yeteneginin ve kisisel gelismesinin saglanmasi igin

secilmis ve denetimli bir g¢evreyi, Ozellikle okulu igine alan sosyal bir siirectir.
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Toplumlara geligsmesi ve siirekliligi toplumdan olusturan fertlerin egitilmesiyle miimkiin
olacaktir. Dogal olarak insan kisiligini etkilemeyen ve kalicit olmayan degismeler egitim
degeri tasimaz. Egitimde, degisim, gelisme, siire¢ ve devamlilik s6z konusudur. Egitim,
siire¢ itibariyla bigimsel ve informal olmak iizere iki sekilde yapilmaktadir (Ozbaydar
1983). Formal egitim, onceden belirlenmis bir amagla ve hizlanmig bir program
cercevesinde planlt olarak yapilir ve dgretim yoluyla gerceklestirilir. Egitim, 6zel bir
cevre i¢inde baslangicindan bitisine kadar kontrollii olarak yiiriitiiliir. Okullarda yapilan
egitim, bigimsel egitim siirecidir. Formal egitim 6rgiin ve yaygin olmak iizere iki sekilde
gerceklestirilir. Orgiin egitim, okulda yapilan, planl, programli, diizenli ve belli
yontemlere gore verilen egitimdir. Yaygin egitim, orgiin egitim gibi planl ve programli

olmasidir. Tek fark, her yas kademesine bu 6gretimin agik olmasidir.

Informal egitim, amaca ve planli olarak yapilmayan egitimdir. Hayatin akist
icerisinde kendiliginden ve tesadiifi olarak gerceklesen egitimdir. Kisinin ailesinden,
arkadas grubundan, cevresinden bir seyler 6grenmesi informal egitime birer ornektir.
Egitim, her seyde oldugu gibi kisilerin spora yonelmelerinde de etkilidir. Sporu fiziksel
ve ruhsal bir egitim olarak dislindiigiimiizde, sporun egitim ile 6zdes oldugunu
belirtebiliriz. Toplum hayatini bu derece genisligine kapsayan egitimin, sistem iginde

oynadig1 rol biiyiiktiir.

Bu bakimdan, sporu ve sportif faaliyetleri de egitimin kapsami iginde
diistinmeliyiz. Egitim, sporun en dnemli boyutlarindan birisidir. Spor bu boyutuyla ele
alindiginda spor i¢in egitim ve egitim i¢in spor seklinde degerlendirmek gerekir. Spor
icin egitimde spor amactir ve sporun en st diizeyde gergeklestirilmesi i¢in egitimden
yararlanilir. Spor egitimi, c¢alistirict egitimi, seyirci egitimi, hakem ve spor
yoneticilerinin egitimi s6z konusu oldugunda egitim, sporun hizmetindedir. Egitim i¢in
sporda ise, spor egitimin hedeflerine ulagmasi i¢in kullanilan araglardan bir tanesi ama

dogru kullanildiginda en etkilisidir.

Spor egitimi de fertleri ortak hayatin benzerliklerine yoneltmesi bakimindan
onem tasimaktadir. Aslinda, egitimin gayesi, fertleri duyarl hale getirmektir. Iste spor
egitiminin gayesi de, fertlerin, hem fiziki, hem psikolojik gelismelerini saglamasi, sosyal

hayatta hazir ve tiretken kilinmas1 amacina doniik olmasidir. Dolayisiyla egitim ve spor
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kisilerin sosyallesmesine katkida bulunmaktadir. Futbolda egitim eksikligi hem aktif
olarak sporun icinde bulunan sporcular i¢in hem de bu sporcularin etkiledigi genis
seyirci kitleleri i¢in 6nemlidir. Diinyada futbola ilgi ¢ok fazladir, 6zellikle yildiz
dedigimiz popiiler futbolcularin davraniglar1 bir¢ok insan 6zellikle ¢ocuk ve gencleri
etkilemektedir. Yeterli derecede egitim almamis, davramiglart kontrol edemeyen

sporcular kitleleri olumsuz yonde etkileyecektir (Ertiirk 1994).

1.4.3.5. Kiiltiir

Kiiltlir, insanlar arasindaki iligkileri saglayan bir aragtir. Ve kiiltiiriin inang,
diisiince, duygu, davranis gibi farkli 6geleri vardir. Bu farkli kiiltiir 6geleri, genel ya da
ulusal toplumsal yap1 diizeyine hitap ediyorsa, sdyle ya da boyle benimseniyorsa; baska
bir deyisle, o farkli kiiltiir 6geleri, genel ya da ulusal toplumsal yapidaki sorunlarla
ortiisebiliyorsa, o farkl kiiltiir 6geleri uluslagsma surecinde yerlerini almis olurlar. Boyle
bir durum ya da boyle bir sonug, ulusal biitiinlesmeyi saglayan etkenlerden biri olur.
Kisilerin davraniglarini etkileyen sosyal faktorlerden en onemlisi kiiltiirdiir. En uzun
omiirlii etkiler kiiltiirel etkilerdir. Insanlarin bir anda kiiltiiriinii unutup, baska bir kiiltiirii

kendi kiiltlirtiymiis gibi kabullenmesi uzun zaman dilimi igerisinde gergeklesebilir.

Kiiltiir, insanin ortaya koydugu ig¢inde insan varoldugu siirede gerceklik
demektir. Yani "kiiltiir" deyimiyle insan diinyasini tasiyan, insan varligini gérdiigiimiiz

her sey anlagilabilir.

Basgka bir acidan kiiltiir, cemiyeti meydana getiren fertlerin cogunlugu taratindan
benimsenmis ve egitim sistemi ile gelecek nesillere aktarilmakta oldugundan, milli
kiiltiirtin baz1 unsurlarin sosyal 6mrii daha uzun ve istikrarlidir. Bundan dolayi, kisilerin
davraniglar1 etkileyen en 6nemli faktorlerden olan kiiltiir, degisiklige ugradikca o kiiltiire
bagli insanlarin da hareketlerinde degisiklikler meydana gelecektir. Kiiltiir, fiziki ¢evre

ile karsilikl1 etkilesim iginde bulunur (Aslantiirk 2000).

1.5. Siddet
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Siddet; bir hareketin bir kuvvetin veya giiciin degerlendirilmesi, sert hareket
etmek, sert davranmak, kaba kuvvete basvurmak seklinde tanimlanmistir. Siddet {izerine
degisik goriisler hakimdir. Siddet baskalarina zarar vermek ya da yaralamak amaciyla
kullanilan fiziksel gii¢ ya da gii¢ ve kuvvetin bagkalarini birtakim haklardan mahrum
etmek gibi adaletsiz bir bigimde kullanilmasi olarak da tanimlanmistir (Acet 2001).

Siddet sozcligli genel anlamda, asir1 duygu durumunu, bir olgunun yogunlugunu,
sertligini kaba ve sert davranisi, eylemi nitelendirir. Siddet 6zel olarak saldirgan
davraniglari, kaba kuvveti, beden giicliniin kotliye kullanilmasini, yakan, yikan, yok eden
eylemleri tagh, sopali, silahli, bigakli saldirilari, ferde ve topluma zarar eylemlerini
kapsar (Yetim 2000).

Saldirgan davranislarin ve siddet eylemlerinin kaynagi ister i¢giidiiler ve diirtiiler
ister toplum ve kiiltiir olsun ortaya ¢ikislarinda engelleme 6nemli rol oynar. Engelleme

istek, gereksinim ya da davranisin amacina ulagsmasinin énlenmesidir.

Glinlimiizde ¢ok biiytik kitleleri etkisi altina alan futbol, ¢ok ciddi sorunlari da
beraberinde getirmistir. Ozellikle son yillarda gerek iilkemizde gerekse diinyada ciddi
seyirci olaylar1 yasanmaktadir. Ulusal ve uluslar arasi karsilagsmalarda herhangi bir
gerekce ile pek cok problemler olugsmakta bunun sonucu ise saha i¢i ve dis1 siddet

olaylar1 karsimiza ¢ikmaktadir (Acet 2005).

Takimin1 desteklemek i¢in stadyuma giden ya da ekran basinda mag1 izleyen
izleyicilerin, siddete bagvurma sebebi olarak; sportif ortamin saldirgan davranigin taklit
edilmesi i¢in uygun bir alan oldugu goriisii hakimdir. Siddete bagvuran oyuncu izleyiciyi
de oOzendirir. Izleyici &nce oyuncuyu onaylar. Onay o6diil anlamini tagir.
Cezalandirilmadigi, tam tersine odiillendirildigini anlayan oyuncuyu tutmak oldukca
giictiir. Izleyici oyuncuyu onaylamakla kalmaz, siddete katilir. Cogu kez bu diismanca
duygular stadyumda kalmamis, sokaklarda, meyhanelerde, kahvehanelerde siirmeye

devam etmistir.

Aslinda spor ile siddet yakin akrabadir (Giiltekin ve ark. 2000), ¢iinkii bilindigi
gibi futbol siddeti icinde barindiran bir oyundur. Kazanma hirsin1 sonuna kadar

gozlemleyebilecegimiz, deyim yerindeyse bir erkek oyunudur.
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(Giiltekin ve ark 2000) aktardiklarma gore; bir sosyolog olan Norbert Elias
sporu, uygarlagsma siireci i¢inde siddetin denetim altina alinip, bir bagka maceraya
kaydirilmasi olarak goriiyor ve sporu, insanin heyecan arayisinin evcillestirilmis hali

olarak degerlendirmektedir.

Kiifiir siddet unsurunun sozlii anlatimidir. Bagkalariin deger verdigi, sevdigi
saydigi nesneleri ya da kisileri kiiclik diisliren, kotiileyen sozlerden baglayarak, kisi i¢in
en kutsal degerlere varan kiifiir, bu anlamda sozli saldirganligin en kotii ve siddetli
bi¢imidir. Ozellikle bir grup taraftarin kars1 takim oyuncularini, rakipleri, kars1 takim
taraftarlarim1 ve hakemleri muhatap alarak disaridan sozle, el isaretiyle, rahatsiz
edilmesidir. Kiigiik yastaki ¢ocuklarin dahi bu tiir olumsuz davraniglara alet edildigi
goriilmektedir Ayrica siddetin {izerindeki dikkat, futbol siddetinin diger Onemli
temalarin1 golgede birakmistir. Bu, siddetin vahsi taraftarlar tarafindan holigan ¢etelerini
bastan ve tekrar yaratma kaynagi oldugunun goz ardi edilmesidir. Insanlar arasindaki
siddet egilimlerinin sonuglarinda ge¢miste yapilanlara bakmak yerine bu olaylarda
taraflarin 1rklar arasi gorisleri, diger temsilciler ve polis gibi faktorlerinde onlar

tizerinde 6nemli oldugu belirtilmektedir (King 1999)

Spor kitlelerinin siddetine iligskin tarihsel arastirmalar ¢ok fazla olmamasina
ragmen, varolan tarihsel kanitlar, bu olgunun sporun tarihi kadar eski oldugunu
gostermektedir (Smith 2000). Seyirci psikolojisi, ekonomik, siyasal ve Kkiiltiirel
faktorlerden bagimsiz bir tutum sergileme veya metin olarak ele alinmamalidir.

Tutumlar ve davraniglar iiretildikleri baglam i¢inde incelenmelidir.

Spor ayaklanmalariyla ilgili ilk kayitlar arasinda Roma’daki seyircili oyunlar
vardir. Milattan sonra 4., 5., ve 6. yilizyillarda birbirine diisman izleyiciler arasindaki
kavgalar, Roma ve Bizans Imparatorluklari boyunca araba yarislarinin diizenli bir
ozelligi olmustur. Bu kavgalar, 6zellikle maviler ve yesiller olarak bilinen takimlarin
taraftarlar1 arasinda ¢ok yaygin bigimde gozlemlenmistir. Seyirciler 491 ile 532 yillar
arasinda Konstantinople hipodromunu dért kez atese vermislerdir. Imparatorluk giigleri
30.000 kisiyi kiligtan gecirmislerdir. 20. ylizyilin “futbol holiganlari”nin habercileri olan
bu gruplar, takimlarinin renklerini giymis, yarislar boyunca bagirip kiifretmis, karsit
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gruptaki seyircilerle agiz dalagi ya da kavgaya girmis ve stadyumun igindeki ve

etrafindaki esyaya zarar vermislerdir.

Ortagagin bir siddet donemi olarak nitelendirilmesine karsin, kanitlar, bu ¢agda
sporla iliskili siddet olaylarmin nadir oldugunu gostermektedir.Bu olaylar Roma ve
Konstantinople’dekiyle asla karsilastirilmayacak denli kiigiiktiir (Guttmann 1986).
bunun nedenini, ortagag sporlarinin Roma Imparatorlugu’nunkiyle karsilastirildiginda
daha kiiciik 6l¢ekli olmasi ve daha az izleyici ¢ekmesiyle aciklamaktadir. Spora iliskin
bu ilgi eksikligi, topluluklarin kii¢iik ve yalititk halde yasamalar1 gibi demografik
nedenlere baglanmaktadir. Ayrica, sporda katilimci ve seyirci rolleri arasindaki farkin
Eski Roma’ya gore daha az oldugu bildirilmektedir. Buna ragmen, drnegin 1274’te
Chalons’da turnuvadaki ayaklanma sirasinda bir¢ok kisi Olmiistiir. 18. yiizyilin
ortalarindan sonra, sporla iligkili siddet olaylarinin sayisinda bir artis gbézlenmistir. Bu
olaylarin ¢cogu 6zgiil bir spor karsilagsmasinda ve spor karsilasmasinin yapildigi alanin
cevresinde meydana gelmistir. Bunlarin iginde, bir spor dali olarak futbol

karsilagmalarinda seyircilerin yarattig1 siddet olaylar1 bas ¢ekmektedir.

Spor politikalarinin ciddi bir sekilde incelenmesi gerekir. Bir spor kuliibiiniin o
sehrin adin1 veya o sehrin bir semtinin ismini kullanarak o sehri veya semti temsil
ettigini 1ddia etmesi ticari ideolojinin biling yonetimidir. Genglerin ve sporseverlerin o
spor kuliibliyle kendilerini es tutup saldirganca davranislar gostermesi ise bu ticari

ideolojinin basarisinin gostergesidir (Talimciler 2003).

1.5.1. Diinyada ve Tiirkiye'de Baz1 Siddet Olaylar

Spor miisabakalar1 zaman zaman kanli ¢atigmalara neden olabilmektedir. Bu
catismalarda goriinlir neden, bir gol, bir tezahiirat sekli, mag¢ c¢ikis1 bir gerginlik
olabilecegi gibi, bunlarin gerisinde uluslararasi tarihi ¢ekigmeler, yoresel problemler
(Erkal ve ark. 1998) ve taraflarin irklararasi goriisleri de etkili olabilmektedir. Bu gibi
nedenlerden dolayr saha i¢cinde ve disinda meydana gelen bazi énemli siddet olaylari

asagida verilmistir:

1964 Lima (Peru)’da, 24 Mayis giini Tokyo Olimpiyatlar1 eleme grubu

karsilagsmasi olan Peru-Arjantin mag1 esnasinda hakem ev sahibi takimin goliinii iptal
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edince tribiinlerde olaylar ¢ikmis, bu olaylar sonucunda 320 kisi O6lmiis, 600 kisi

yaralanmistir (Erkal ve ark. 1998).

1966 Kahire (Misir)’de, Zamalek-National takimlar1 arasinda oynanan magcta

taraftarlar arasinda ¢ikan kavga sonucu 300 kisi yaralanmistir (Acet 2005).

1967 Kayseri (Tiirkiye)’de, 17 Eyliil 1967 giinii 2.Lig” de Kayserispor-Sivasspor
arasinda, Kayseri Sehir Stadi'nda oynanan karsilagmada, son dakikada sayilmayan bir
golden dolayr ¢ikan olaylarda, 40 kisi ezilerek hayatin1 kaybetmis, 600 kisi de
yaralanmistir (Dogan 1999).

1969 Temmuz'unda Honduras ile Elsalvador milli takimlar1 arasinda oynanan
Diinya Kupast 6n eleme grup maginda ¢ikan olaylar, iki iilke arasinda 4 giin siiren bir

savasa donilismiis ve ¢ok sayida insan dlmiistiir.

1985 Briiksel (Belgika)’de, Heysel Stadinda yapilan Avrupa Sampiyonasi Kupa
Finali sirasinda, Ingiltere'nin Liverpool, Italya'nin Juventus takimlari arasinda oynanan
miisabakada, Ingiliz holiganlarin, Juventus taraftarlarim1 duvara sikistirmasi sonucu, 39
Italyan seyirci bosluga diiserek ve birbirlerini ezerek can vermis, 400' den fazla seyirci

ise yaralanmistir (Dogan 1999).

21 Kasim 2004 Pazar giinii, Besiktas-CaykurRizespor Siiperlig karsilagsmasinda,
mag¢ baslamadan Once, stad icerisinde iki Besiktash taraftar arasinda ¢ikan kavgada;
Fatih Soziier, Cihat Aktas adli taraftar1 bigaklayarak hayatin1 kaybetmesine neden
olmustur. Mag¢ bitiminde kapali triblindeki taraftarlar tek tek disar1 salinirken, Cihat
Aktas’in arkadaglar1 zanhiyr tespit etmistir. Fatih Soziier, olay mahalinde yaptirilan
tatbikatta; Cihat’t bicakladiktan sonra “Kapali tribline ge¢ip magt seyrettigini”
sOylemistir (Vatan 2004a).

28 Kasim 2004 Pazar giinii, Samsunspor-Besiktas Siiperlig karsilasmasinda, mag
basladiktan sonra biletleri olmadig1 halde stada girmek isteyen yaklasik 200 kisilik
taraftar grubunun kendi aralarinda kavga etmesi iizerine 2 kisi, ¢esitli yerlerinden bigak

darbeleriyle yaralanmistir (Vatan 2004b).

26 Subat 2006 Pazar giinii, Diyarbakirspor-Konyaspor Siiperlig karsilasmasinda

magin bitimine 3 dakika kala Diyarbakirspor taraftarinin ¢ikardigi olaylar neticesinde
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hakem magi tatil etmek zorunda kalmistir. Yiizlerce taraftarin karistig1 olaylarda Atatiirk
Stadi'nda 50 bin YTL'lik maddi hasar meydana gelmis, 13 bin koltuk kapasiteli statta 10

bin koltugun kullanilamaz duruma geldigi, tadilatin 15 giinii asacagi ifade edilmistir.

Giivenlik gii¢leriyle c¢atisan 100'e yakin kisi polis kameralariyla tespit edilerek,
gbzaltina alinmis olaylar1 kent sokaklarina tagiyan ve polisin havaya ates agmasi ve goz
yasartict bomba kullanmasiyla dagilan saldirganlarin da arandigi kaydedilmistir.
Goriintiilerde olay ¢ikardiklar1 belirlenen 5 kisiden 4'l, nobet¢i mahkeme tarafindan
tutuklanarak, cezaevine gonderilmis ve olaylar sirasinda 20 polisin yaralandigi

aciklanmistir (Milliyet 2006).

1.6. Spor Miisabakalarinda Mevcut Problemlerin Coziimiine Yonelik Tiirkiye’de
Yapilan Calismalar

Tribiinlerde takimini desteklemek i¢in gelen taraftarlarin elektrikli zihinlerin;
Seref tribiinline kadar sigrayan kiifiirlii kavgalar, ma¢ esnasinda rakibin ytiiziine tiikiiren,
kasith tekme atan, mac¢ sonrast rakip takimin hocasina saldiran futbolcular, yanlis
kararlariyla hakemler, sivri demegleriyle bazi kuliip yoneticileri olaylara ¢anak tutan

bazi basin kuruluslar’ sorumsuzca ateslemekte ve siddete hazir hale getirmektedirler.

Ozellikle, belli bir kariyere sahip olan kisilerin, cocuklar ve genclerin zihinlerini
yanlis 0rnek ve davranislarla kirletmeye, onlar1 nefrete ve siddete yoneltmeye hakki
yoktur. Bu tiir davraniglarda bulunanlara aninda miidahale edilmelidir. Futbol
sahalarindaki mevcut problemlerin ortadan kaldirilmasi i¢in yogun bir sekilde ¢aligmalar

yapilmis ve az da olsa basarili olundugu bir gercektir (Acet 2005).

Gegen yillarda stadyumlarda ve salonlarda spor ahlak ve terbiyesine uymayan
gerek seyircinin gerekse sporcunun davranislarini onlemek, kotii ve ¢irkin tezahiirata
mani olmak icin bir dizi c¢alismalar yapilmistir. Bu g¢alismalarin en sonuncu ve
kapsamlis1 2004 Mayis ayinda yliriirliige giren 5149 sayili Spor Miisabakalarinda Siddet

ve Diizensizligin Onlenmesine Dair Kanundur.

Yasa; stadyum, spor salonu ve diger spor alanlarinda ve cevresinde patlayici,
parlayici, yanici, yaralayict maddelerin kullanilmasinin engellenmesi, ailevi veya

manevi degerlere yonelik hakaret, kiifiir ve asagilayici slogan ve davraniglarin yer aldigi
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kotii tezahiiratin 6nlenmesini amagliyor. Spor alanlarinda giivenlikten ev sahibi takimi
sorumlu tutan yasa, kotii tezahiirat yapan taraftara, tahrik edici beyanat veren kuliip

yoneticisine ve bunlar1 yayinlayanlara ¢esitli hapis ve para cezalar1 ongoriiyor.

Yasada belirtilen idari para cezalari, Genglik ve Spor Genel Midiirliigi
bilinyesinde olusturulacak 6zel hesapta toplanacak. Toplanan para, Genglik ve Spor
Genel Midirliigii tarafindan c¢ikarilacak yonetmelik esaslarmma gore; yiizde 50’si
Engelliler Spor Federasyonu ile engelliler kuliip faaliyetlerine; yiizde 50’si de fair play
kurallarina uygun hareket eden amator spor kuliipleri ile okul sporlarinin gelistirilmesine

ayrilacak (5149 Sayili Kanun).

1.7. Sporda Saldirganhigin ve Siddetin Azaltilmasina Yonelik Alinacak Onlemler

Sahin (2003), sporda saldirganligin azaltilmasina yonelik alinacak 6nlemleri

maddeler halinde belirtmistir. Bunlar;
» Koglar, geng sporculart saldirgan olmayan modelleri gostererek egitmelidir.

» Sporcularini saldirgan davranislara yonelten veya onlart bu davraniglardan

dolayi 6diillendiren koglarin lisanslari iptal edilmelidir.

» Kurallarin disina  ¢ikarak  saldirgan  davranista bulunan sporcular
cezalandirilmalidir. Magdura, ceza yasalarinin uygulanmasinda olanak taniyan haklar

verilmelidir.

» Basin veya televizyonun neden oldugu kopya saldirganliklar1 azaltmak igin,
bu tiir olaylar ekranlarda veya gazetelerde tekrar tekrar giindeme getirilmemeli, siddetin

olumsuz yonii, egitim amagli olarak kullanilmalidir.

» Kuliip yoneticileri ve koglar, karsilasma oncesi karsi tarafa olumsuz mesajlar
gonderen davraniglardan kacinmali, ezeli rekabet igerisinde oldugu sdylenen takimlar

arasinda iliski artirilmal1 ve desteklenmelidir.

» Stat veya salonlar etrafinda alkollii igeceklerin satigi1 sinirlandirilmali, alkolli

seyirciler stat veya salonlara alinmamalidir.

» Stat veya salonlarda saldirgan davraniglarda bulunanlar hemen ortamdan

uzaklastirilmalidir.
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» Takimlarin veya sporcularin haksiz olduguna inandiklar1 kararlara itiraz

edebilecekleri 6zel kurallar getirilmelidir.

» Stadyuma gelis ve gidislerde trafigin rahatlatilmasi, stada giris ve yerini

bulmada kolayliklar, saldirgan davranislar1 azaltilmasinda 6nemli olabilmektedir.

» Sportif karsilagmalarin, ailece izlenilmesine olanak taniyacak kolayliklar

saglanmalidir.

» Fair-play gibi normlar bir jenerasyondan digerine sosyal davraniglar yoluyla

aktarilmalidir.

Uluslararas1t spor psikolojisi birligi, spor psikologlarinin, spordaki siddet ve
saldirgan davranislarla, ilgili yaptiklar1 aragtirmalardan sonra, asagidaki dokuz Oneriyi

sunmaktadir:

v" Yonetim, ceza ile ilgili yaptirimlar yeniden diizenlenmelidir. Boylece, kural
ihlali sonucu verilecek cezalar, potansiyel pekistirmeyi saglamak yerine daha biiyiik

ceza yaptirimlarini saglayacak degerde olacaktir.

v" Yonetim, 6zelliklede gengler diizeyinde takimlara uygun kogluk yapilmasini
saglamalidir. Genglerin sportif egitimleri swrasinda fair-play iizerinde Onemle

durulmalidir.

v' Yonetim, sportif karsilasmalar sirasinda alkollii ig¢eceklerin kullanimini

yasaklamalidir.

v Yonetim, spor tesislerinin, izleyicilerin yeme ve rahatga girip ¢ikabilme

gereksinimlerini karsiladigindan emin olmalidir.

v' Medya, sporda ortaya ¢ikabilecek saldirgan olaylara dikkat ¢ekmek yerine,
bu olaylar1 uygun bir sekilde yalitmalidir.

v" Medya, spordaki siddet ve diismanlik igeren saldirganligi azaltmak igin,
sporcularin, koglarin, yoneticilerin, hakemlerin ve seyircilerin katilimini saglayarak bir

kampanya yiiriitmelidir.
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v Koglar, yoneticiler, sporcular, medya mensuplar1 ve spordaki otorite figiirii
olan kisiler saldirganligin ni¢in ortaya ¢iktigi, zararlari, nasil kontrol edilebilecegi

konularini anlayabilmeleri i¢in, saldirganlik ve siddetle ilgili ¢alismalara katilmalidirlar.

v' Koglar, yoneticiler, hakemler ve medya; toplum tarafindan begenilen ve
istenilen davranislar1 gosteren sporculart tesvik edip desteklemeli, diismanca

davrananlarda cezalandirmalidir.

v Sporcular, saldirganlikla ilgili davramimlar1 azaltmaya yardimci olarak
programlara alinmalidirlar. Kurallarin katiligi, daha sert cezalar ve pekistirme
ortintiilerinin  degistirilmesi spordaki saldirganligin kenetlenmesinin yalnizca bir

boliimidiir (Tiryaki 1996).

Sonu¢ olarak; Yapilan bu aragtirma ile Konya ili amatér futbol takim
oyuncularinin saldirganlik diizeyleri incelenerek, bugiin toplumumuzda olumsuz yargi
uyandiran saldirgan davraniglarin, sporcularda hangi diizeyde oldugunun belirlenmesi

amaclanmustir.
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2. GEREC ve YONTEM
2.1. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, 2007-2008 futbol sezonunda Konya [li’ndeki Amator

Kiimede miicadele eden takimlarin futbolcular1 olusturmustur.

Arastirmanin  6rneklemini ise 2007-2008 futbol sezonunda Konya Ili’ndeki
1.Amatdr Kiime Siiper Grup’ta ve 1.Amatér Kiime A ve B Grubu’nda miicadele eden
takimlardan tesadiifi drneklem yontemiyle secilen, 13 takimdan 223 amator futbolcu
olusturmustur. Orneklemi olusturan takimlarin isimleri, yer aldiklar1 gruplar ve anketi

cevaplayan futbolcu sayilar1 asagidaki sekildedir:

1. Amatér Kiime Siiper Grup: Beysehir Belediye Spor (N=16), Telekomspor
(N=18), Emniyet Giicii Spor (N=15), Muhasebe Genglerspor (N=21), Medas Tek
Meramspor (N=17), Maliyespor (N=19).

1.Amator Kiime A Grubu: Kadinhan1 Belediye Spor (N=18), Tuzluk¢u Belediye
Spor (N=17), Kuluspor (N=19), Sarayonii Belediye Spor (N=11).

1.Amatéor Kime B Grubu: Havzanspor (N=16), Demirspor (N=18) ve
Araplarspor (N=18).
2.2. Veri Toplama Araclar

Bu arastirmada, veri toplama araci olarak Ipek ilter (Kiper) tarafindan gelistirilen
“Saldirganlik Envanteri” (Kiper 1984) ve arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi

formu kullanilmustir.
Saldirganhk Envanteri

Ipek ILTER (Kiper) tarafindan gelistirilen saldirganlik envanteri 30 maddeden
olugmakta ve tli¢ alt testi igermektedir. Bunlar: yikici saldirganlik, atilganlik ve edilgen

saldirganliktir. Envanterde her bir alt test 10 soru ile belirlenmistir.
Yikici saldirganlikla ilgili maddeler; 1, 2, 3, 13, 14, 15, 22, 23, 24, 29
Atilganlikla ilgili maddeler; 4, 5, 6, 10, 11, 12, 19, 20, 21, 28,

Edilgen saldirganlikla ilgili maddeler ise 7, 8, 9, 16, 17, 18, 25, 26, 27, 30°dur.
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Envanterde kullanilan materyal, soru formu ve yanit kagididir. Sorular “bana hig
uymuyor=-3”, “bana biraz uymuyor=-2, “bana uymuyor=-1", “kararsizim=0", “bana
uyuyor=+1”, “bana biraz uyuyor=+2”, “bana ¢ok uyuyor=+3”, arasinda yanitlamayi
igren 7°1i likert tipidir. Kuramsal olarak her bir alt testte, her soruya bana ¢ok uyuyor
seklinde yanit veren denek +30, bana hi¢ uymuyor seklinde yanit veren denek ise -30
puan almaktadir. Ancak istatistiksel olarak eksi puanlar kullanilmayacagindan dolay1 ve
sifir sayisinin da istatistiksel analizde sorun yaratacag: diisiincesiyle her toplam puana 31
sayisi ilave edilmistir. Bu sayede her bir alt testten alinan puan 1, en yiiksek puan 61
olmaktadir. Envanterin kendisinde olmamakla birlikte, her ii¢ alt Slgegin toplam
puanlarindan yola ¢ikilarak her denek igin genel bir saldirganlik puani da elde edilmistir

(Giiner 20006).

Bu arastirma i¢in yapilan giivenirlik c¢aligmasinda envanterin  “Yikici
Saldirganlik™ alt boyutuna ait Cronbach’s alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .723; “Atilganlik” alt
boyutuna ait Cronbach’s alfa i¢ tutarlilik katsayisi .721 ve “Edilgen Saldirganlik” alt
boyutuna ait Cronbach’s alfa i¢ tutarlilik katsayisi .715 olarak bulunmustur. Envanterin

timiine iligkin elde edilen i¢ tutarlilik katsayisi ise .781 olarak hesaplanmustir.

2.3. Verilerin Analizi
[statistiksel analiz asamasinda su islemler gerceklestirilmistir:

e Amator futbolcularin kisisel Ozelliklerini betimleyici frekans ve yiizde

dagilimlari ¢ikarilmastir.

e Amator futbolcularin saldirganlik alt boyutlarindan ve toplamindan elde edilen

puanlarin belirlenmesinde X ve Ss degerleri kullanilmustir,

e Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi Kolmogorov-Smirnov testi ile
incelenmistir. Bu inceleme sonucunda verilerin normal dagilim gosterdigi
belirlenmis ve ikili kiime karsilagtirmalart i¢in bagimsiz grup-t testi, li¢ veya
daha fazla kiime karsilastirmalar1 i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
kullanilmistir. Tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucu anlamli bulunan
farkliliklarin  kaynagini belirlemek {izere, varyanslarin homojen olmasindan

dolay1 Tukey HSD ¢oklu karsilastirma testi kullanilmstir.
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e Elde edilen veriler bilgisayarda SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences) for Windows 14.0 istatistik programinda analiz edilmis, manidarlig

0.05 diizeyinde sinanmustir.
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3. BULGULAR

Amator futbol oyuncularinin kisisel ozellikleri ile saldirganlik envanterinin

uygulanmasi sonucu elde edilen bulgular asagidaki 38 ¢izelgede sunulmustur.

3.1. Arastirmaya Katilan Amator
Bulgular

Futbolcularin Kisisel Ozelliklerine iliskin

Cizelge 3.1. Arastirmaya Katilan Futbolcularin Yaslarina iliskin Bulgular.

Yasiniz f %
15-17 yas 47 21,1
18-20 yas 116 52,0
21-23 yas 33 14,8
24-26 yas 17 7,6
27 ve Ustll yas 10 4,5
Toplam 223 100,0

Cizelge 3.1°de goriildiigii lizere, aragtirmaya katilan futbolcularin %21,1’inin 15-

17 yas, %52’sinin 18-20 yas, %14,8’inin 21-23 yas, %7,6’sinin 24-26 yas, %4,5’inin ise

27 ve lstii yas grubunda oldugu belirlenmistir.

Cizelge 3.2. Arastirmaya Katilan Sporcularin Ka¢ Yildir Lisansh Olarak
Futbol Oynadiklarina fliskin Bulgular.

Futbol Oynama Siireniz f %
0-3 yil 100 44,8
3-6 yil 73 32,7
6-9 yil 29 13,0
9 yil ve tistii 21 9,4
Toplam 223 100,0

Cizelge 3.2°de goriildigi tizere,

arastirmaya katilan sporcularin %44,8’inin 0-3

yil, %32,7’sinin 3-6 yil, %13’iiniin 6-9 yil, %9,4’{iniin ise 9 yil ve lizeri siiredir futbol

oynadiklar1 belirlenmistir.

34



Cizelge 3.3. Arastirmaya Katilan Futbolcularin Oynadiklar1 Mevkilere

fliskin Bulgular.
Oynadigimz Mevki f %
Kaleci 27 12,1
Defans 61 27,4
Orta saha 78 35,0
Forvet 57 25,6
Toplam 223 100,0

izelge 3.3°de goruldugl tizere, arastirmaya katilan futbolcularin %12,1’inin
Cizelg g g , aras y ,

kaleci, %27,4’tinltin defans, %35’inin orta saha, %25,6’sinin ise forvet oyuncusu

olduklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.4. Arastirmaya Katilan Futbolcularin Egitim Diizeylerine iliskin

Bulgular.
Egitim Diizeyi f %
ko gretim 15 6,7
Lise 179 80,3
Universite 29 13,0
Toplam 223 100,0

Cizelge 3.4’de goruldiigli lizere, arastirmaya katilan futbolcularin %6,7’sinin

ilkogretim, %80,3 1iniin lise, %13 {iniin ise liniversite mezunu olduklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.5. Arastirmaya Katilan Futbolcularin Baba Egitim Diizeylerine

fliskin Bulgular.
Baba Egitim Diizeyi f %
[kdgretim 103 46,2
Lise 85 38,1
Universite 35 15,7
Toplam 223 100,0

Cizelge 3.5’de goriildiigii lizere, arastirmaya katilan futbolcularin babalarmin

%46,2’sinin ilkdgretim, %38,1’inin lise, %15,7 sinin ise liniversite mezunu olduklari

belirlenmistir.
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Cizelge 3.6. Arastirmaya Katilan Futbolcularin Anne Egitim Diizeylerine

fliskin Bulgular
Anne Egitim Diizeyi f %
Hk('jgretim 138 61,9
Lise 69 30,9
Universite 16 7,2
Toplam 223 100,0

Cizelge 3.6’da goriildiigii ilizere, arastirmaya katilan futbolcularin annelerinin

%61,9’unun ilkdgretim, %30,9’unun lise, %7,2’sinin ise lniversite mezunu olduklari

belirlenmistir.

Cizelge 3.7. Arastirmaya Katilan Futbolcularin Babalarinin Mesleklerine

iliskin Bulgular.
Baba Meslegi f %
Serbest Meslek 54 24,2
Memur 43 19,3
Emekli 22 9,9
Esnaf 40 17,9
Isci 43 19,3
Ciftci 21 9,4
Toplam 223 100,0

Cizelge 3.7°de gorildiigii {lizere, arastirmaya katilan futbolcularin babalarinin

%24,2’sinin serbest meslek, %19,3’iniin memur, %9,9’unun emekli, %17,9’unun esnaf,

%19,3’liniin is¢i, %9,4 liniin ise ¢ift¢i olduklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.8. Arastirmaya Katilan Futbolcularin Annelerinin Mesleklerine

fliskin Bulgular.
Anne Meslegi f %
Ev Hanim 201 90,1
Memur 22 9,9
Toplam 223 100,0

Cizelge 3.8’de goriildiigii lizere, arastirmaya katilan futbolcularin annelerinin

%90,1°nin ev hanimi, %9,9’unun ise memur olduklar1 belirlenmistir.

36



Cizelge 3.9. Arastirmaya Katilan Futbolcularin Ailelerinin Gelir
Diizeylerine Iliskin Bulgular.

Ayhik Gelir f %

400 YTL ve asagisi 34 15,2
401-600 YTL 46 20,6
601-900 YTL 47 21,1
901-1200 YTL 55 24,7
1201 YTL ve isti 41 18,4
Toplam 223 100,0

Cizelge 3.9°da goriildiigii lizere, arastirmaya katilan futbolcularin ailelerinin
%15,2’sinin 400 YTL ve asagis1, %20,6’sinin 401-600 YTL, %21,1’inin 601-900 YTL
YTL, %24,7’sinin 901-1200 YTL, %18,4’{iniin ise 1201 YTL ve {istii gelir diizeyine

sahip olduklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.10. Arastirmaya Katilan Futbolcularin Sahip Olduklar1 Kardes
Sayilarina Iliskin Bulgular.

Kardes Sayisi f %

1 kardes 19 8,5

2 kardes 58 26,0
3 kardes 78 35,0
4 kardes 37 16,6
5 kardes ve lstii 31 13,9
Toplam 223 100,0

Cizelge 3.10°da goriildiigii iizere, arastirmaya katilan futbolcularin %8,5’nin 1,
%26’smin 2, %35’inin 3, %16,6’smin 4, %13,9’unun ise 5 ve Ustii kardese sahip

olduklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.11. Arastirmaya Katilan Futbolcularin Evde Birlikte Yasadiklar:
Kisi Sayilarina fliskin Bulgular.

Kisi Sayisi f %
0-3 kisi 19 8,5
4-6 kisi 174 78,0
7 kisi ve listl 30 13,5
Toplam 223 100,0
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Cizelge 3.11°de goriildiigii lizere, arastirmaya katilan futbolcularin %38,5 nin 0-3,
%78’ inmn 4-6, %13,5’inin ise 7 ve usti kisi ile aym1 evi paylastiklar1 ve beraber

yasadiklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.12. Aragtirmaya Katilan Futbolcularin Yasadiklar Evde Alkol
Kullanan Biri Olup Olmadigina lliskin Bulgular.

Evde Alkol Kullanan Var m1? f %
Evet 14 6,3
Hayir 209 93,7
Total 223 100,0

Cizelge 3.12°de goriildiigli lizere, arastirmaya katilan futbolcularin %6,3’i evde
alkol kullanan biri oldugunu, %93,7’si ise yasadiklar1 evde alkol kullanan biri

olmadigini belirtmislerdir.

3.2. Ol¢me Aracindan Elde Edilen Verilere iliskin Bulgular

Cizelge 3.13. Futbolcularin Saldirganhk Alt Boyutlar1 ve Toplam
Puanlarina Ait Degerlerin Normallik Sinamasi.

Envanterden
— . Almabilecek En
N X Ss Za P Min Max piiik ve Yiiksek
Puanlar
Yikict 223 3594 1046 1,020 0249 6 60 1-61
Saldirganlik
Atilganlik 223 4136 968 0877 0425 13 61 1-61
Edilgen 223 3017 1071 1345 0054 1 53 1-61
Saldirganlik
Genel 223 107,47 2137 0923 0362 35 161 3-183
Saldirganlik

Cizelge 3.13’de goriildiigi tizere futbolcularin yikici saldirganlik alt boyutuna ait
puan ortalamalar1 x=35,94, atilganlik alt boyutuna ait puan ortalamalar1 x=41,36,
edilgen saldirganlik alt boyutuna ait puan ortalamalar1 x =30,17 ve genel saldirganlik
toplam puan ortalamalar1 X =107,47 olarak bulunmustur. Yapilan normallik sinamasina
gore futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve genel saldirganlik toplam puanlarina ait

degerlerin normal dagilim gosterdigi belirlenmis ve parametrik testler uygulanmigtir.
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Cizelge 3.14. Futbolcularin Yas Degiskenlerine Gore Saldirganhk Alt
Boyutlar1 ve Toplam Puanlaria Ait N, X ve Ss Degerleri.

Saldirganhk Yas N X Ss
15-17 yas 47 36,82 9,76
18-20 yas 116 36,37 10,87
g;ﬁfrlganhk 2123 yas 33 3481 1020
24-26 yas 17 35,17 9,38
27 yas ve iistil 10 31,80 12,09
15-17 yas 47 39,82 9,51
18-20 yas 116 42,58 9,95
Atilganlik 21-23 yas 33 40,27 8,79
24-26 yas 17 38,52 9,06
27 yas ve istii 10 42,90 10,49
15-17 yas 47 32,02 10,41
Edilgen 18-20 yas 116 29,35 11,02
Saldirganlik 21-23 yas 33 31,78 10,55
24-26 yas 17 30,00 8,75
27 yas ve listil 10 25,90 11,67
15-17 yas 47 108,68 19,44
Genel 18-20 yas 116 108,31 22,70
Saldirganhik 21-23 yas 33 106,87 20,10
24-26 yas 17 103,70 17,93
27 yas ve Uistil 10 100,60 25,36

Cizelge 3.14°de futbolcularin yas degiskenlerine gore saldirganlik alt boyutlarina
ve genel saldirganlik toplam puanlarina ait N, X ve Ss sonuglar1 incelenmistir. Bu
inceleme sonucunda, yikici saldirganlik alt boyutunda 15-17 yas grubu arasindaki
futbolcularin x =36,82; 18-20 yas grubu arasindaki futbolcularin x=36,37; 21-23 yas
grubu arasindaki futbolcularin x=34,81; 24-26 yas grubu arasindaki futbolcularin
x=35,17; 27 yas ve ustii gruptaki futbolcularin X =31,80 puan ortalamasina sahip
olduklart; atilganlik alt boyutunda, 15-17 yas grubu arasindaki futbolcularin x =39,82;
18-20 yas grubu arasindaki futbolcularin x=42,58; 21-23 yas grubu arasindaki
futbolcularin x =40,27; 24-26 yas grubu arasindaki futbolcularin x=38,52; 27 yas ve
ustii gruptaki futbolcularin x=42,90 puan ortalamasmna sahip olduklari; edilgen
saldirganlik alt boyutunda, 15-17 yas grubu arasindaki futbolcularin x =32,02; 18-20 yas
grubu arasindaki futbolcularin x=29,35; 21-23 yas grubu arasindaki futbolcularin
x=31,78; 24-26 yas grubu arasindaki futbolcularin x=30,00; 27 yas ve lstii gruptaki
futbolcularin X =25,90 puan ortalamasina sahip olduklari; genel saldirganlik boyutunda

ise 15-17 yas grubu arasindaki futbolcularin X =108,68; 18-20 yas grubu arasindaki
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futbolcularin x =108,31; 21-23 yas grubu arasindaki futbolcularin x =106,87; 24-26 yas
grubu arasindaki futbolcularin x=103,70; 27 yas ve {stii gruptaki futbolcularin

X =100,60 puan ortalamasina sahip olduklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.15. Futbolcularn Yas Degiskenlerine Gore Saldirganhk Alt
Boyutlarina ve Toplamina Ait Puan Ortalamalarimin Karsilastirlmasina Iliskin
Varyans Analizi Sonuclar.

Saldirganhk Varyans Kaynag KT Sd KO F p

Yikicr GruplflI: arasi 281,564 4 70,391

Saldirganlik Grup ici 24046,678 218 110,306 0,638 0,636
Toplam 24328,242 222
Gruplar arasi 483,391 4 120,848

Atilganlik Grup ici 20334,457 218 93,277 1,296 0,273
Toplam 20817,848 222

Edilgen Gruplar arasi 507,622 4 126,906

Saldirganlik Grup ici 24979,902 218 114,587 1,108 0,354
Toplam 25487525 222

Genel Grupl.al: arasl 875,174 4 218,794

Saldirganlik Grup ici 100570,485 218 461,332 0,474 0,755
Toplam 101445,659 222

Cizelge 3.15°de futbolcularin saldirganlik alt boyutlart ve genel saldirganlik
toplam puan ortalamalarinin yas degiskenlerine gore anlamli diizeyde farklilasip
farklilasmadigin1 gosteren varyans analizi sonuglari goriilmektedir. Bu sonugclar,
futbolcularin  yas degiskenlerine gore, yikict saldirganlik (F(218=0,638; p>0.05),
atilganlik (F218=1,296; p>0.05), edilgen saldirganlik (F(215=1,108; p>0.05) alt boyut
puan ortalamalarindaki ve genel saldirganlik toplam puan ortalamalarindaki
(F218=0,474; p>0.05) farklilasmanin 0.05 diizeyinde anlamli olmadigini gdstermistir
(p>0.05).
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Cizelge 3.16. Sporcularin Lisansh Olarak Futbol Oynadiklar1 Siire

Degiskenlerine Gore Saldirganhik Alt Boyutlari ve Toplam Puanlarmna Ait N, X ve
Ss Degerleri.

Saldirganhk Futbol Oynama Siiresi N X Ss
0-3 yil 100 37,16 9,93
Yikici 3-6 yil 73 34,32 10,66
Saldirganlik 6-9 yil 29 38,27 10,15
9 yil ve iistii 21 32,52 11,69
0-3 yil 100 40,56 9,58
3-6 yil 73 40,83 9,73
Atilganhik 6-9 yil 29 40,55 9,19
9 yil ve iistii 21 48,19 8,48
0-3 yil 100 31,29 9,82
Edilgen 3-6 yil 73 29,49 10,92
Saldirganlik 6-9 yil 29 30,48 11,78
9 y1l ve lstii 21 26,76 12,34
0-3 yil 100 109,01 20,87
Genel 3-6 yil 73 104,65 19,82
Saldirganlik 6-9 yil 29 109,31 23,01
9 y1l ve Ustii 21 107,47 26,69

Cizelge 3.16’da sporcularin lisansli olarak futbol oynadiklar: siire degiskenlerine
gore saldirganlik alt boyutlarina ve genel saldirganlik toplam puanlarma ait N, X ve Ss
sonuglar1 incelenmistir. Bu inceleme sonucunda, yikici saldirganlik alt boyutunda 0-3 yil
aras1 futbol oynayan sporcularin x=37,16; 3-6 yil arasi futbol oynayan sporcularin
x =34,32; 6-9 yil aras1 futbol oynayan sporcularin x =38,27; 9 yil ve iistii futbol oynayan
sporcularin X =32,52 puan ortalamasina sahip olduklari; atilganlik alt boyutunda 0-3 yil
aras1 futbol oynayan sporcularin x =40,56; 3-6 yil arasi futbol oynayan sporcularin
x =40,83; 6-9 yil aras1 futbol oynayan sporcularin x =40,55; 9 y1l ve istii futbol oynayan
sporcularin  x=48,19 puan ortalamasma sahip olduklari; edilgen saldirganlik alt
boyutunda 0-3 yil arasi futbol oynayan sporcularin x =31,29; 3-6 yil arasi futbol
oynayan sporcularin x =29,49; 6-9 yil aras1 futbol oynayan sporcularin x =30,48; 9 yil
ve lstii futbol oynayan sporcularin X =26,76 puan ortalamasina sahip olduklari; genel
saldirganlik boyutunda ise 0-3 yil aras1 futbol oynayan sporcularin x =109,01; 3-6 yil
aras1 futbol oynayan sporcularin X =104,65; 6-9 yil arasi futbol oynayan sporcularin
x=109,31; 9 yil ve iistii futbol oynayan sporcularin x =107,47 puan ortalamasina sahip

olduklar1 belirlenmistir.
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Cizelge 3.17. Sporcularin Lisansh
Degiskenlerine Gore Saldirganhk Alt Boyutlarina ve Toplamma Ait Puan
Ortalamalarinin Karsilastirilmasina iliskin Varyans Analizi Sonuclar.

Olarak Futbol Oynadiklar

Siire

Saldirganhk  Varyans Kaynag KT Sd KO F p

Yikicr Grupl.alz arasi 741,661 3 247,220

Saldirganlik Grup ici 23586,581 219 107,701 2,295 0,079
Toplam 24328,242 222
Gruplar arasi 1082,770 3 360,923

Atilganlik Grup ici 19735,078 219 90,115 4,005 0,008
Toplam 20817,848 222

Edilgen Gruplar arasi 405,637 3 135,212

Saldirganlik Grup ici 25081,887 219 114529 1,181 0,318
Toplam 25487525 222

Genel Gruplar arasi 912,786 3 304,262

Saldirganlik Grup ici 100532,873 219 459,054 0,663 0,576
Toplam 101445,659 222

"p<0.05

Cizelge 3.17°de sporcularin saldirganlik alt boyutlar1 ve genel saldirganlik

toplam puan ortalamalarinin lisansh olarak futbol oynadiklari siire degiskenlerine gore

anlamli diizeyde farklilasip farklilagsmadigini gosteren varyans analizi sonuglari

goriilmektedir. Bu sonuglar, sporcularin lisansli olarak futbol oynadiklar1 siire

degiskenlerine gore, yikici saldirganlik (F210=2,295; p>0.05), edilgen saldirganlik

(F19=1,181; p>0.05) alt boyut puan ortalamalarindaki ve genel saldirganlik toplam

puan ortalamalarindaki (F(219=0,663; p>0.05) farklilasmanin 0.05 diizeyinde anlamh

olmadigini (p>0.05); atilganlik alt boyut (F(219=4,005; p>0.05) puan ortalamalarindaki

farklilasmanin ise 0.05 diizeyinde anlamli oldugunu gostermistir (p<0.05).

Cizelge 3.18. Sporcularin Lisansh Olarak Futbol Oynadiklar1 Siire
Degiskenlerine Gore Atilganhik Alt Boyut Puan Ortalamalarina Ait Tukey Testi

Bulgular:.
Bagimh Futbol Oynama  Futbol Oynama  Ortalamalar sh 0
Degisken Siiresi (I) Siiresi (1) Arasi Fark
3-6 yil -0,27562 1,46137 0,998
0-3 yil 6-9 yil 0,00828 2,00213 1,000
9 yil ve iistii -7,63048 2,27866 0,005
Atlganlik 6-9 yil 028389 2,08371 0,099
3-6yil 9 yil ve iistii 735486 2.35066 0011
6-9 yil 9 yil ve iistii -7,63875 2,72003 0,028
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Cizelge 3.18’de sporcularin lisansl olarak futbol oynadiklar: siire degiskenlerine
gore, atilganlik alt boyut puan ortalamalarindaki farklilasmanin kaynagini belirlemek
tizere yapilan Tukey HSD testi sonuglari goriilmektedir. Farklilagmanin kaynagini
belirlemek igin varyanslarin homojen olmasindan dolayr (Lg=0,314; p>0.05), Tukey
HSD testi kullanilmig ve 9 yil ve istii futbol oynayan sporcularin (x =48,19), 0-3 yil
(x=40,56), 3-6 yil (x =40,83) ve 6-9 yi1l (x =40,55) aras1 futbol oynayan sporculara gore

daha yiiksek puan ortalamasina sahip olduklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.19. Futbolcularin Oynadiklar1t Mevkilere Gore Saldirganhk Alt
Boyutlar ve Toplam Puanlarina Ait N, X ve Ss Degerleri.

Saldirganhk Oynadigimz Mevki N X Ss
Kaleci 27 35,88 10,60
Defans 61 35,83 10,87
Yikier Saldirganlk 54 oo 78 35,42 11,18
Forvet 57 36,78 9,07
Kaleci 27 41,44 8,78
Atilganlik Defans 61 40,67 9,41
Orta saha 78 42,89 10,08
Forvet 57 39,98 9,75
Kaleci 27 30,59 9,72
Edilgen Defans 61 29,88 11,24
Saldirganlik Orta saha 78 29,83 11,51
Forvet 57 30,73 9,62
Kaleci 27 107,92 21,31
Defans 61 106,39 23,60
Genel Saldirganlik o oha 78 108,15 22,93
Forvet 57 107,50 16,67

Cizelge 3.19°da futbolcularin oynadiklart mevkilere goére saldirganhik alt
boyutlarma ve genel saldirganlik toplam puanlarina ait N, X ve Ss sonuglar
incelenmistir. Bu inceleme sonucunda, yikici saldirganlik alt boyutunda, kaleci olarak
gorev yapanlarin x =35,88; defans oyuncusu olanlarin x =35,83; orta saha oyuncusu
olanlarin Xx=35,42; forvet oyuncusu olanlarin X=36,78 puan ortalamasina sahip
olduklari; atilganlik alt boyutunda, kaleci olarak gorev yapanlarin x =41,44; defans
oyuncusu olanlarin x =40,67; orta saha oyuncusu olanlarin x =42,89; forvet oyuncusu
olanlarin X =39,98 puan ortalamasina sahip olduklari; edilgen saldirganlik alt boyutunda

kaleci olarak gorev yapanlarin x =30,59; defans oyuncusu olanlarin X =29,88; orta saha
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oyuncusu olanlarin x=29,83; forvet oyuncusu olanlarin x =30,73 puan ortalamasina
sahip olduklari; genel saldirganlik boyutunda ise kaleci olarak gorev yapanlarin
x=107,92; defans oyuncusu olanlarin X =106,39; orta saha oyuncusu olanlarin
x=108,15; forvet oyuncusu olanlarin Xx=107,50 puan ortalamasina sahip olduklari

belirlenmistir.

Cizelge 3.20. Futbolcularin Oynadiklar1 Mevkilere Gore Saldirganhk Alt
Boyutlarina ve Toplammna Ait Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasmna iliskin
Varyans Analizi Sonuglari.

Saldirganhik  Varyans Kaynagi KT Sd KO F p

Vikict Grupl.alz arasi 62,703 3 20,901

Saldirganlik Grup ici 24265,539 219 110,802 0,189 0,904
Toplam 24328,242 222
Gruplar arasi 321,576 3 107,192

Atilganhk Grup ici 20496,271 219 93,590 1,145 0,332
Toplam 20817,848 222

Edilgen GruplflI: arasi 36,923 3 12,308

Saldirganlik Grup ici 25450,601 219 116,213 0,106 0,957
Toplam 25487,525 222

Genel Gruplar arasi 112,851 3 37,617

Saldirganlik Grup ici 101332,809 219 462,707 0,081 0,970
Toplam 101445,659 222

Cizelge 3.20°de futbolcularin saldirganlik alt boyutlart ve genel saldirganlik
toplam puan ortalamalarinin oynadiklar1 mevkilere gore anlamli diizeyde farklilagip
farklilagmadigin1 gosteren varyans analizi sonuglart goriilmektedir. Bu sonuglar,
futbolcularin oynadiklar1 mevkilere gore, yikici saldirganlik (F(219=0,189; p>0.05),
atilganlik (F219=1,145; p>0.05), edilgen saldirganlik (F(219=0,106; p>0.05) alt boyut
puan ortalamalarindaki ve genel saldirganlik toplam puan ortalamalarindaki
(F219=0,081; p>0.05) farklilasmanin 0.05 diizeyinde anlamli olmadigin1 gostermistir
(p>0.05).
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Cizelge 3.21. Futbolcularin Egitim Diizeylerine Gore Saldirganhk Alt
Boyutlar1 ve Toplam Puanlarma Ait N, X ve Ss Degerleri.

Saldirganhk Egitim Diizeyi N X Ss
ko gretim 15 34,13 13,50
Yikict Saldirganlik  Lise 179 36,25 10,15
Universite 29 34,93 10,89
[kogretim 15 43,80 8,52
Atilganhk Lise 179 41,27 9,22
Universite 29 40,65 12,73
[kogretim 15 30,93 13,80
Edilgen Saldirganlik Lise 179 30,45 10,25
Universite 29 28,03 11,88
ko gretim 15 108,86 27,96
Genel Saldirganlik  Lise 179 107,98 20,43
Universite 29 103,62 23,66

Cizelge 3.21°de futbolcularin egitim diizeylerine gore saldirganlik alt boyutlarina
ve genel saldirganlik toplam puanlarina ait N, x ve Ss sonuclar1 incelenmistir. Bu
inceleme sonucunda, yikict saldirganlik alt boyutunda, ilkogretim mezunu olan
futbolcularin X =34,13; lise mezunu olan futbolcularin X =36,25; iniversite mezunu olan
futbolcularin x =34,93 puan ortalamasina sahip olduklari; atilganlik alt boyutunda,
ilkdgretim mezunu olan futbolcularin x=43,80; lise mezunu olan futbolcularin
x=41,27; tniversite mezunu olan futbolcularin x=40,65 puan ortalamasina sahip
olduklari; edilgen saldirganlik alt boyutunda ilkogretim mezunu olan futbolcularin
x =30,93; lise mezunu olan futbolcularin x =30,45; tiniversite mezunu olan futbolcularin
x =28,03 puan ortalamasina sahip olduklari; genel saldirganlik boyutunda ise ilkogretim
mezunu olan futbolcularim X =108,86; lise mezunu olan futbolcularin x=107,98;
tiniversite mezunu olan futbolcularin x=103,62 puan ortalamasina sahip olduklari

belirlenmistir.
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Cizelge 3.22. Futbolcularmm Egitim Diizeylerine Gore Saldirganhik Alt
Boyutlarina ve Toplamimma Ait Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasina Iliskin
Varyans Analizi Sonuglar.

Saldirganhk  Varyans Kaynag KT Sd KO F p

Yikicr Gruplar arasi 96,468 2 48,234

Saldirganlik Grup i¢i 24231,774 220 110,144 0,438 0,646
Toplam 24328,242 222
Gruplar arasi 104,862 2 52,431

Atilganlik Grup i¢i 20712,985 220 94,150 0,557 0,574
Toplam 20817,848 222

Edilgen Grupl.al: arasi 155,279 2 77,640

Saldirganlik Grup i¢i 25332,245 220 115,147 0,674 0,511
Toplam 25487525 222

Genel Gruplar arasi 507,121 2 253,560

Saldirganlik Grup i¢i 100938,539 220 458,812 0,553 0,576
Toplam 101445,659 222

Cizelge 3.22°de futbolcularin saldirganlik alt boyutlar1 ve genel saldirganlik
toplam puan ortalamalarinin egitim diizeylerine goére anlamli diizeyde farklilagip
farklilasmadigint gosteren varyans analizi sonuglari goriilmektedir. Bu sonuglar,
futbolcularin egitim diizeylerine gore, yikici saldirganlik (F(220=0,438; p>0.05),
atilganlik (F(220=0,557; p>0.05), edilgen saldirganlik (F(220=0,674; p>0.05) alt boyut
puan ortalamalarindaki ve genel saldirganlik toplam puan ortalamalarindaki
(F220=0,553; p>0.05) farklilasmanin 0.05 diizeyinde anlamli olmadigini gdstermistir
(p>0.05).

Cizelge 3.23. Futbolcularin Baba Egitim Diizeylerine Gore Saldirganhk Alt
Boyutlar1 ve Toplam Puanlaria Ait N, X ve Ss Degerleri.

Saldirganhk Baba Egitim Diizeyi N X Ss
ko gretim 103 34,45 11,14
Yikici Saldirganlik  Lise 85 37,02 9,81
Universite 35 37,68 9,60
[kogretim 103 42,66 10,27
Atilganlik Lise 85 41,41 9,02
Universite 35 37,45 8,55
[kogretim 103 28,47 10,64
Edilgen Saldirganlik  Lise 85 32,32 10,87
Universite 35 29,91 9,83
[kogretim 103 105,59 22,53
Genel Saldirganlik Lise 85 110,76 20,87
Universite 35 105,05 18,44
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Cizelge 3.23’de futbolcularin baba egitim diizeylerine gore saldirganlik alt
boyutlarma ve genel saldirganlik toplam puanlarma ait N, X Ve Ss sonuglari
incelenmistir. Bu inceleme sonucunda, yikici saldirganlik alt boyutunda, babalari
ilkogretim mezunu olan futbolcularin X =34,45; lise mezunu olan futbolcularin
x=37,02; iiniversite mezunu olan futbolcularin x=37,68 puan ortalamasina sahip
olduklart; atilganlik alt boyutunda, babalari ilkdgretim mezunu olan futbolcularin
X =42,66; lise mezunu olan futbolcularin x =41,41; Uiniversite mezunu olan futbolcularin
X =37,45 puan ortalamasina sahip olduklari; edilgen saldirganlik alt boyutunda babalar1
ilkdgretim mezunu olan futbolcularin x=28,47; lise mezunu olan futbolcularin
x=32,32; iniversite mezunu olan futbolcularin x=29,91 puan ortalamasina sahip
olduklari; genel saldirganlik boyutunda ise babalar1 ilkogretim mezunu olan
futbolcularin x =105,59; lise mezunu olan futbolcularin x=110,76; {iniversite mezunu

olan futbolcularin x =105,05 puan ortalamasina sahip olduklari belirlenmistir.

Cizelge 3.24. Futbolcularin Baba Egitim Diizeylerine Gore Saldirganhk Alt
Boyutlarina ve Toplamma Ait Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasmna Iliskin
Varyans Analizi Sonuclari.

Saldirganhk  Varyans Kaynag KT Sd KO F p

Yikier Gruplar arasi 433,193 2 216,596

Saldirganlik Grup ici 23895,049 220 108,614 1,994 0,139
Toplam 24328,242 222
Gruplar arasi 707,467 2 353,733

Atilganlik Grup ici 20110,381 220 91,411 3,870 0,022
Toplam 20817,848 222

Edilgen Gruplar arasi 694,316 2 347,158 i

Saldirganlik Grup i¢i 24793,209 220 112,696 3,080 0,048
Toplam 25487,525 222

Genel Grupl.al: arasi 1489,606 2 744,803

Saldirganlik Grup ici 99956,054 220 454 346 1,639 0,196
Toplam 101445,659 222

“p<0.05

Cizelge 3.24°de futbolcularin saldirganlik alt boyutlar1 ve genel saldirganlik
toplam puan ortalamalarinin baba egitim diizeylerine gore anlaml diizeyde farklilasip
farklilagmadigin1 gosteren varyans analizi sonuglar1 goriilmektedir. Bu sonuglar,
futbolcularin baba egitim diizeylerine gore, yikici saldirganlik (F(220=1,994; p>0.05) alt

boyut puan ortalamalarindaki ve genel saldirganlik toplam puan ortalamalarindaki
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(F220=1,639; p>0.05) farklilagmanin 0.05 diizeyinde anlamli olmadigimi (p>0.05);
atilganlik (F(220=3,870; p<0.05) ve edilgen saldirganlik (F(220=3,080; p<0.05) alt boyut
puan ortalamalarindaki farklilasmanin ise 0.05 diizeyinde anlamli oldugunu géstermistir

(p<0.05).

Cizelge 3.25. Futbolcularin Baba Egitim Diizeylerine Gore Atilganhk ve
Edilgen Saldirganhk Alt Boyut Puan Ortalamalarina Ait Tukey Testi Bulgulari.

Bagimh Baba Egitim Baba Egitim Ortalamalar

Degisken Diizeyi (I) Diizeyi (I1) Arasi Fark sh P
flkogretim I:isg . 1,24843 1,40104 0,647
Atilganlik Universite 5,20305 1,87062 0,016
Lise Universite 3,95462 1,92020 0,101
Edilgen ilkogretim I:isg . -3,85368 1,55563 0,037
Saldirganlik : I"vaers%te -1,43856 2,07703 0,768
Lise Universite 2,41513 2,13207 0,495

Cizelge 3.25’de futbolcularin baba egitim diizeylerine gore, atilganlik ve edilgen
saldirganlik alt boyut puan ortalamalarindaki farklilasmanin kaynagini belirlemek {izere
yapilan Tukey HSD testi sonuglar1 goriilmektedir. Farklilagmanin kaynagini belirlemek
icin atilganlik (Lg=0,324; p>0.05) ve edilgen saldirganlik (Lf=0,216 p>0.05) alt
boyutlarinda varyanslarin homojen olmasindan dolayr Tukey HSD testi kullanilmus;
atilganlik alt boyutunda babalari ilkogretim mezunu olan futbolcularin (X =42,66),
iniversite mezunu olan futbolculara gore (x =37,45); edilgen saldirganlik alt boyutunda
ise babalar1 lise mezunu olan futbolcularin (X=32,32), ilkogretim mezunu olan
futbolculara gore (x=28,47) daha yiikksek puan ortalamasina sahip olduklar

belirlenmistir.
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Cizelge 3.26. Futbolcularin Anne Egitim Diizeylerine Gore Saldirganhk Alt
Boyutlar1 ve Toplam Puanlarma Ait N, X ve Ss Degerleri.

Saldirganhk Anne Egitim Diizeyi N X Ss
[kogretim 138 35,20 11,04
Yikicr Saldirganlik  Lise 69 37,46 9,75
Universite 16 35,75 7,83
ko gretim 138 43,25 9,65
Atilganlik Lise 69 38,75 9,35
Universite 16 36,37 6,98
ko gretim 138 29,36 11,13
Edilgen Saldirganlik Lise 69 31,36 10,22
Universite 16 32,00 8,72
[kogretim 138 107,81 22,70
Genel Saldirganlik  Lise 69 107,57 19,97
Universite 16 104,12 15,20

Cizelge 3.26’da futbolcularin anne egitim diizeylerine gore saldirganlik alt
boyutlarina ve genel saldirganlik toplam puanlarma ait N, x ve Ss sonuglar
incelenmistir. Bu inceleme sonucunda, yikici saldirganlik alt boyutunda, anneleri
ilkdgretim mezunu olan futbolcularin % =35,20; lise mezunu olan futbolcularin
X =37,46; lniversite mezunu olan futbolcularin X =35,75 puan ortalamasma sahip
olduklart; atilganlik alt boyutunda, anneleri ilkdgretim mezunu olan futbolcularin
x =43,25; lise mezunu olan futbolcularin X =38,75; iniversite mezunu olan futbolcularin
X =36,37 puan ortalamasina sahip olduklari; edilgen saldirganlik alt boyutunda anneleri
ilkdgretim mezunu olan futbolcularin x=29,36; lise mezunu olan futbolcularin
x=31,36; lniversite mezunu olan futbolcularn x=32,00 puan ortalamasina sahip
olduklar;; genel saldirganlik boyutunda ise anneleri ilkdgretim mezunu olan
futbolcularin x=107,81; lise mezunu olan futbolcularin X =107,57; tiniversite mezunu

olan futbolcularin x =104,12 puan ortalamasina sahip olduklar1 belirlenmistir.
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Cizelge 3.27. Futbolcularm Anne Egitim Diizeylerine Gore Saldirganhk Alt
Boyutlarina ve Toplamimma Ait Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasina Iliskin
Varyans Analizi Sonuglar.

Saldirganhk Varyans Kaynag KT Sd KO F p

Yikicr Grupl.alj arasi 235,764 2 117,882

Saldirganiik Grup i¢i 24092,478 220 109,511 1,076 0,343
Toplam 24328,242 222
Gruplar arasi 1361,163 2 680,581

Atilganlik Grup i¢i 19456,685 220 88,439 7,695 0,001
Toplam 20817,848 222

Edilgen Gruplar arasi 241,699 2 120,849

Saldirganiik Grup i¢i 25245,826 220 114,754 1,053 0,351
Toplam 25487525 222

Genel Gruplar arasi 196,627 2 98,313

Saldirganhik Grup i¢i 101249,033 220 460,223 0,214 0,808
Toplam 101445,659 222

"p<0.05

Cizelge 3.27°de futbolcularin saldirganlik alt boyutlar1 ve genel saldirganlik

toplam puan ortalamalarinin anne egitim diizeylerine gore anlaml diizeyde farklilasip

farklilagmadigin1 gosteren varyans analizi sonuglart goriilmektedir. Bu sonuglar,

futbolcularin anne egitim diizeylerine gore, yikict saldirganlik (F220)=1,076; p>0.05),

edilgen saldirganlik (F(220y=1,053; p>0.05) alt boyut puan ortalamalarindaki ve genel

saldirganlik toplam puan ortalamalarindaki (F(220=0,214; p>0.05) farklilasmanin 0.05

diizeyinde anlamli olmadigini (p>0.05); atilganlik (F220)=7,695; p<0.05) alt boyut puan

ortalamalarindaki farklilagmanin ise 0.05 diizeyinde anlamli oldugunu gostermistir

(p<0.05).

Cizelge 3.28. Futbolcularin Anne Egitim Diizeylerine Gore Atilganhk Alt

Boyut Puan Ortalamalarina Ait Tukey Testi Bulgulari.

Bagimh Anne Egitim  Anne Egitim  Ortalamalar sh b
Degisken Diizeyi (I) Diizeyi (II) Arasi Fark
i1k gretim I:isg ' 4,50000 1,38658 0,004
Atilganlik Universite 6,87862 2,48361  0,017*
Lise Universite 2,37862 2,60944 0,634

Cizelge 3.28’de futbolcularin anne egitim diizeylerine gore, atilganlik alt boyut

puan ortalamalarindaki farklilasmanin kaynaginmi belirlemek iizere yapilan Tukey HSD

testi sonuclart goriilmektedir. Farklilagmanin kaynagimi belirlemek icin varyanslarin
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homojen olmasindan dolayr (Lg=1,106; p>0.05), Tukey HSD testi kullanilmis ve
anneleri ilkogretim mezunu olan futbolcularin (x =43,25), hem lise mezunu (x =38,75)
hem de {niversite mezunu olan futbolculara (x=36,37) gore daha yiiksek puan

ortalamasina sahip olduklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.29. Futbolcularin Babalarinin Mesleklerine Gore Saldirganhk Alt
Boyutlar1 ve Toplam Puanlarma Ait N, X ve Ss Degerleri.

Saldirganhk Baba Meslegi N X Ss
Serbest Meslek 54 35,68 10,59
Memur 43 38,37 8,97
Yikici Saldirganlik Eg;g;“ ig gg:gé 12:22
Isci 43 37,62 9,69
Ciftci 21 36,61 11,57
Serbest Meslek 54 40,81 11,24
Memur 43 41,83 8,21
Emekli 22 44,86 8,16
Atlganlik Esnaf 40 41,77 10,07
Isci 43 39,88 8,86
Ciftci 21 40,42 10,51
Serbest Meslek 54 30,62 10,70
Memur 43 32,76 9,18
Edilgen Saldirganlik Eg;g;“ ig %:ég ﬁ:g?
Isci 43 31,95 9,93
Ciftci 21 30,19 10,07
Serbest Meslek 54 107,12 24,27
Memur 43 112,97 17,46
Genel Saldirganlik Eg:g;“ 2(2) 188:2‘51 gg:;g
Isci 43 109,46 18,33
Ciftci 21 107,23 24,00

Cizelge 3.29°da futbolcularin babalarinin mesleklerine gore saldirganlik alt
boyutlarma ve genel saldirganlik toplam puanlarina ait N, X ve Ss sonuglar
incelenmistir. Bu inceleme sonucunda, yikici saldirganlik alt boyutunda, babalar1 serbest
meslek sahibi olan futbolcularin X =35,68; memur olanlarin X =38,37; emekli olanlarin
X =34,54; esnaf olanlarin x=32,27; is¢i olanlarin X =37,62; ¢ift¢i olanlarin x =36,61
puan ortalamasina sahip olduklari; atilganlik alt boyutunda, babalar1 serbest meslek
sahibi olan futbolcularin x=40,81; memur olanlarin x=41,83; emekli olanlarin

X =44,86; esnaf olanlarin X =41,77; is¢i olanlarin X =39,88; c¢iftci olanlarin x =40,42
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puan ortalamasia sahip olduklari; edilgen saldirganlik alt boyutunda babalar1 serbest
meslek sahibi olan futbolcularin x =30,62; memur olanlarin x =32,76; emekli olanlarin
X =27,13; esnaf olanlarin X =26,50; is¢i olanlarin X =31,95; c¢ift¢i olanlarin x =30,19
puan ortalamasina sahip olduklari; genel saldirganlik boyutunda ise babalar1 serbest
meslek sahibi olan futbolcularin x =107,12; memur olanlarin x =112,97 emekli olanlarin
x=106,54; esnaf olanlarin X =100,55; is¢i olanlarin x=109,46; c¢ift¢i olanlarin

X =107,23 puan ortalamasina sahip olduklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.30. Futbolcularin Babalarinin Mesleklerine Gore Saldirganhik Alt
Boyutlarina ve Toplamma Ait Puan Ortalamalarmin Karsilastirilmasna iliskin
Varyans Analizi Sonuglar1.

Saldirganhk  Varyans Kaynag KT Sd KO F p

Yikicr Grupl.al: arasi 970,119 5 194,024

Saldirganlik Grup ici 23358,123 217 107,641 1,803 0,113
Toplam 24328,242 222
Gruplar arasi 414,712 5 82,942

Atilganlik Grup ici 20403,136 217 94,024 0,882 0,494
Toplam 20817,848 222

Edilgen Gruplar arasi 1179,522 5 235,904

Saldirganlik Grup ici 24308,003 217 112,018 2,106 0,066
Toplam 25487525 222

Genel Gruplar arasi 3416,728 5 683,346

Saldirganlik Grup i¢i 98028,931 217 451,746 1,513 0,187
Toplam 101445,659 222

Cizelge 3.30°da futbolcularin saldirganlik alt boyutlar1 ve genel saldirganlik
toplam puan ortalamalarinin babalarinin mesleklerine goére anlamli diizeyde farklilagip
farklilasmadigin1 gosteren varyans analizi sonuglari goriilmektedir. Bu sonuglar,
futbolcularin babalarmin mesleklerine gore, yikict saldirganlik (F(217)=1,803; p>0.05),
atilganlik (F(217=0,882; p>0.05), edilgen saldirganlik (F(217)=2,106; p>0.05) alt boyut
puan ortalamalarindaki ve genel saldirganlik toplam puan ortalamalarindaki
(F17=1,513; p>0.05) farklilasmanin 0.05 diizeyinde anlamli olmadigini gdstermistir
(p>0.05).
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Cizelge 3.31. Futbolcularin Annelerinin Mesleklerine Gore Saldirganhk Alt
Boyutlarina ve Toplamina Ait Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasina Iliskin t
Testi Sonuglari.

Saldirganhik  Anne Meslegi N X Ss sd t p
g&iﬁfﬁganhk II::/IVeﬂilrnml 22021 gg:gz 18(?5663 221 0,187 0,852
Atlganlik v Han P gég; 3:%‘ 221 1420 0157
Egllcll?fganhk Eﬂlgﬁ?ml 22021 gg:gg ig:;g 221 -0,549 0,583
gaelrgliganhk II::/IVeﬂilrnml 22021 igg:gg ﬂi:gg 221 0,457 0,648

Cizelge 3.31°de goriildiigl lizere, yikici saldirganlik alt boyutunda anneleri ev
hanimi olan futbolcularin X=35,98 memur olanlarin X =35,54 (t(221)=0,187; p>0.05),
atilganlik alt boyutunda anneleri ev hanimi olan futbolcularin x =41,67 memur olanlarin
X =38,59 (t(221)=1,420; p>0.05), edilgen saldirganlik alt boyutunda anneleri ev hanimi
olan futbolcularin x=30,03 memur olanlarin x=31,36 (t(221)=-0,549; p>0.05) ve genel
saldirganlik boyutunda ise anneleri ev hanimi olan futbolcularin x=107,69 memur
olanlarin  x=105,50 (t(221)=0,457; p>0.05) puan ortalamasina sahip olduklari
bulunmustur. Bu sonuglar, futbolcularin annelerinin mesleklerine gore saldirganlik alt
boyutlar1 ve toplamina ait puan ortalamalariin anlamli diizeyde farklilasmadigini

gostermistir (p>0.05).
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Cizelge 3.32. Futbolcularin Ailelerinin Gelir Diizeylerine Gore Saldirganhk
Alt Boyutlar1 ve Toplam Puanlarna Ait N, X ve Ss Degerleri.

Saldirganhk Gelir Diizeyi N X Ss
400 YTL ve asagist 34 33,35 10,16
401-600 YTL 46 36,43 11,44
Yikici Saldirganlik 601-900 YTL 47 33,78 10,10
901-1200 YTL 55 38,54 9,50
1201 YTL ve iisti 41 36,51 10,72
400 YTL ve asagisi 34 42,67 8,90
401-600 YTL 46 42,02 10,20
Atilganlik 601-900 YTL 47 40,48 9,66
901-1200 YTL 55 42,14 9,44
1201 YTL ve ustii 41 39,51 10,13
400 YTL ve asagisi 34 29,55 11,25
401-600 YTL 46 29,15 11,60
Edilgen Saldirganlik ~ 601-900 YTL 47 28,42 11,49
901-1200 YTL 55 32,00 9,35
1201 YTL ve iistii 41 31,36 10,00
400 YTL ve asagist 34 105,58 20,98
401-600 YTL 46 107,60 25,01
Genel Saldirganlik 601-900 YTL 47 102,70 21,25
901-1200 YTL 55 112,69 18,51
1201 YTL ve iisti 41 107,39 20,47

Cizelge 3.32°de futbolcularin ailelerinin gelir diizeylerine gore saldirganlik alt
boyutlarma ve genel saldirganlik toplam puanlarina ait N, X ve Ss sonuglar
incelenmistir. Bu inceleme sonucunda, yikici saldirganlik alt boyutunda, aileleri 400
YTL ve asagis1 gelir diizeyine sahip olan futbolcularin x =33,35; 401-600 YTL olanlarin
x =36,43; 601-900 YTL olanlarin x=33,78; 901-1200 YTL olanlarin x=38,54; 1201
YTL ve istii olanlarn x=36,51 puan ortalamasma sahip olduklari; atilganlik alt
boyutunda, aileleri 400 YTL ve asagis1 gelir diizeyine sahip olan futbolcularin x =42,67;
401-600 YTL olanlarin x=42,02; 601-900 YTL olanlarin x=40,48; 901-1200 YTL
olanlarin x=42,14; 1201 YTL ve istii olanlarin X =39,51 puan ortalamasina sahip
olduklari; edilgen saldirganlik alt boyutunda aileleri 400 YTL ve asagist gelir diizeyine
sahip olan futbolcularin X =29,55; 401-600 YTL olanlarin X =29,15; 601-900 YTL
olanlarin x=28,42; 901-1200 YTL olanlarin x=32,00; 1201 YTL ve istii olanlarin
x=31,36 puan ortalamasina sahip olduklari; genel saldirganlik boyutunda ise aileleri
400 YTL ve asagis1 gelir diizeyine sahip olan futbolcularin x =105,58; 401-600 YTL
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olanlarin x=107,60;: 601-900 YTL olanlarin x=102,70; 901-1200 YTL olanlarin
x=112,69; 1201 YTL ve {istii olanlarn x=107,39 puan ortalamasina sahip olduklar1

belirlenmistir.

Cizelge 3.33. Futbolcularmn Ailelerinin Gelir Diizeylerine Gore Saldirganhk
Alt Boyutlarina ve Toplamina Ait Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasina Iliskin
Varyans Analizi Sonuclar.

Saldirganhk Varyans Kaynag KT Sd KO F p

Yikict Grupl.alz arasi 843,420 4 210,855

Saldirganlik Grup ici 23484,822 218 107,729 1,957 0,102
Toplam 24328242 222
Gruplar arasi 288,603 4 72,151

Atilganlik Grup ici 20529,244 218 94,171 0,766 0,548
Toplam 20817,848 222

Edilgen Gruplar arasi 446,206 4 111,551

Saldirganlik Grup ici 25041,319 218 114,868 0,971 0,424
Toplam 25487,525 222

Genel Gruplar arasi 2689,136 4 672,284

Saldirganlik Grup ici 08756,523 218 453,012 1,484 0,208
Toplam 101445,659 222

Cizelge 3.33’de futbolcularin saldirganlik alt boyutlar1 ve genel saldirganlik
toplam puan ortalamalarinin ailelerinin gelir diizeylerine goére anlamli diizeyde
farklilasip farklilasmadigin1 gosteren varyans analizi sonuglari goriilmektedir. Bu
sonuclar, futbolcularin ailelerinin gelir diizeylerine gore, yikici saldirganlik
(F218=1,957; p>0.05), atilganlik (F218=0,776; p>0.05), edilgen saldirganlik
(F218=0,971; p>0.05) alt boyut puan ortalamalarindaki ve genel saldirganlik toplam
puan ortalamalarindaki (F(218=1,484; p>0.05) farklilasmanin 0.05 diizeyinde anlamli
olmadigini gostermistir (p>0.05).
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Cizelge 3.34. Futbolcularin Sahip Olduklar1 Kardes Sayilarina Gore
Saldirganlik Alt Boyutlar1 ve Toplam Puanlarina Ait N, X ve Ss Degerleri.

Saldirganhk Kardes Sayis1 N X Ss
1 kardes 19 36,21 12,68
2 kardes 58 36,37 8,38
Yikict Saldirganlik 3 kardes 78 36,73 11,21
4 kardes 37 32,54 11,62
5 kardes ve lstii 31 37,03 8,84
1 kardes 19 39,36 10,79
2 kardes 58 39,24 8,45
Atilganlik 3 kardes 78 42,07 10,28
4 kardes 37 43,56 8,98
5 kardes ve lstii 31 42,16 10,02
1 kardes 19 30,47 13,30
2 kardes 58 29,50 8,97
Edilgen Saldirganlik 3 kardes 78 32,14 10,31
4 kardes 37 28,08 12,72
5 kardes ve listii 31 28,77 10,21
1 kardes 19 106,05 31,00
2 kardes 58 105,12 15,26
Genel Saldirganlik 3 kardes 78 110,94 20,85
4 kardes 37 104,18 25,40
5 kardes ve {istii 31 107,96 20,34

Cizelge 3.34°de futbolcularin sahip olduklar1 kardes sayilarina gore saldirganlik
alt boyutlarina ve genel saldirganlik toplam puanlarima ait N, X ve Ss sonuglari
incelenmistir. Bu inceleme sonucunda, yikici saldirganlik alt boyutunda, bir kardese
sahip olan futbolcularin X =36,21; iki kardesi olanlarin X =36,37; ii¢ kardesi olanlarin
X =36,73; dort kardesi olanlarin X =32,54; bes ve {istii kardesi olanlarin x =37,03 puan
ortalamasina sahip olduklari; atilganlik alt boyutunda, bir kardese sahip olan
futbolcularin x =39,36; iki kardesi olanlarin X =39,24; ii¢ kardesi olanlarin x =42,07;
dort kardesi olanlarin x=43,56; bes ve {stii kardesi olanlarin x=42,16 puan
ortalamasina sahip olduklari; edilgen saldirganlik alt boyutunda, bir kardese sahip olan
futbolcularin X =30,47; iki kardesi olanlarin X =29,50; ii¢ kardesi olanlarin x =32,14;
dort kardesi olanlarin  x=28,08; bes ve st kardesi olanlarin x=28,77 puan
ortalamasina sahip olduklari; genel saldirganlik boyutunda ise bir kardese sahip olan
futbolcularin x =106,05; iki kardesi olanlarin X =105,12; ii¢ kardesi olanlarin x =110,94;
dort kardesi olanlarin x=104,18; bes ve fistii kardesi olanlarmn X =107,96 puan

ortalamasina sahip olduklar1 belirlenmistir.
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Cizelge 3.35. Futbolcularin Sahip Olduklarn Kardes Sayilarina Gore
Saldirganhk Alt Boyutlarma ve Toplamma Ait Puan Ortalamalarinin
Karsilastirilmasina iliskin Varyans Analizi Sonuclar.

Saldirganhk  Varyans Kaynad KT Sd KO F p

Yikicr Gruplar arasi 525,926 4 131,482

Saldirganlik Grup i¢i 23802,316 218 109,185 1,204 0,310
Toplam 24328242 222
Gruplar arasi 575,993 4 143,998

Atilganlik Grup ici 20241,855 218 92,853 1,551 0,189
Toplam 20817,848 222

Edilgen Grupl.al: arasi 552,663 4 138,166

Saldirganiik Grup i¢i 24934862 218 114,380 1,208 0,308
Toplam 25487525 222

Genel Gruplar arasi 1708,118 4 427,030

Saldirganlik Grup i¢i 99737,541 218 457,512 0,933 0,445
Toplam 101445,659 222

Cizelge 3.35°de futbolcularin saldirganlik alt boyutlar1 ve genel saldirganlik
toplam puan ortalamalarinin sahip olduklar1 kardes sayilarina goére anlamli diizeyde
farklilagip farklilagmadigini gosteren varyans analizi sonuglari goriilmektedir. Bu
sonuglar, futbolcularin sahip olduklart kardes sayilarina gore, yikici saldirganlik
(F18=1,204; p>0.05), atilganlik (F218=1,551; p>0.05), edilgen saldirganlik
(F(218=1,208; p>0.05) alt boyut puan ortalamalarindaki ve genel saldirganlik toplam
puan ortalamalarindaki (F218=0,933; p>0.05) farklilasmanin 0.05 diizeyinde anlamli
olmadigini gostermistir (p>0.05).

Cizelge 3.36. Futbolcularin Evde Birlikte Yasadiklar1 Kisi Sayilarina Gore
Saldirganlik Alt Boyutlar: ve Toplam Puanlarina Ait N, X ve Ss Degerleri.

Saldirganhk Kisi Sayisi N X Ss
0-3 kisi 19 38,05 10,67
Yikici Saldirganlik 4-6 kisi 174 36,01 10,30
7 kisi ve {istii 30 34,16 11,35
0-3 kisi 19 40,57 9,60
Atilganlik 4-6 kisi 174 41,29 9,66
7 kisi ve iistli 30 42,26 10,09
0-3 kisi 19 32,78 13,01
Edilgen Saldirganlik  4-6 kisi 174 30,26 10,64
7 kisi ve istli 30 27,96 9,37
0-3 kisi 19 111,42 26,79
Genel Saldirganlik 4-6 kisi 174 107,58 20,87
7 kisi ve listli 30 104,40 20,79
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Cizelge 3.36’da futbolcularin evde birlikte yasadiklar1 kisi sayilarina gore
saldirganlik alt boyutlarina ve genel saldirganlik toplam puanlarina ait N, x ve Ss
sonuglar1 incelenmistir. Bu inceleme sonucunda, yikici saldirganlik alt boyutunda, evde
0-3 kisi ile birlikte yasayan futbolcularin x =38,05; 4-6 kisi ile yasayanlarin x =36,01; 7
ve isti kisi ile yasayanlarin x =34,16 puan ortalamasina sahip olduklari; atilganlik alt
boyutunda, evde 0-3 kisi ile birlikte yasayan futbolcularin X =40,57; 4-6 kisi ile
yasayanlarin x =41,29; 7 ve istii kisi ile yasayanlarin x =42,26 puan ortalamasina sahip
olduklar1; edilgen saldirganlik alt boyutunda, evde 0-3 kisi ile birlikte yasayan
futbolcularin x =32,78; 4-6 kisi ile yasayanlarin x =30,26; 7 ve Ustii kisi ile yasayanlarin
X =27,96 puan ortalamasina sahip olduklari; genel saldirganlik boyutunda ise evde 0-3
kisi ile birlikte yasayan futbolcularin x=111,42; 4-6 kisi ile yasayanlarin x =107,58; 7

ve iistii kisi ile yasayanlarin x =104,40 puan ortalamasina sahip olduklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.37. Futbolcularin Evde Birlikte Yasadiklar1 Kisi Sayilarina Goére
Saldirganhk Alt Boyutlarna ve Toplamma Ait Puan Ortalamalarinin
Karsilastirilmasina Iliskin Varyans Analizi Sonuclari.

Saldirganhk Varyans Kaynag KT Sd KO F p

Yikicr Grupl.al: arasi 180,180 2 90,090

Saldirganlik Grup ici 24148,062 220 109,764 0,821 0,441
Toplam 24328,242 222
Gruplar arasi 36,890 2 18,445

Atilganlik Grup ici 20780,958 220 94,459 0,195 0,823
Toplam 20817,848 222

Edilgen Gruplar arasi 277,561 2 138,781

Saldirganlik Grup i¢i 25209,964 220 114591 1,211 0,300
Toplam 25487,525 222

Genel Gruplar arasi 581,454 2 290,727

Saldirganlik Grup ici 100864,205 220 458,474 0,634 0,531
Toplam 101445,659 222

Cizelge 3.37°de futbolcularin saldirganlik alt boyutlar1 ve genel saldirganlik
toplam puan ortalamalarinin evde birlikte yasadiklar1 kisi sayilarina gore anlamli
diizeyde farklilasip farklilagsmadigin1 gdsteren varyans analizi sonuglar1 goriilmektedir.
Bu sonuglar, futbolcularin evde birlikte yasadiklar1 kisi sayilarina gore, yikici
saldirganlik (F(220)=0,821; p>0.05), atilganlik (F(220=0,195; p>0.05), edilgen saldirganlik
(F220=1,211; p>0.05) alt boyut puan ortalamalarindaki ve genel saldirganlik toplam
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puan ortalamalarindaki (F(220=0,634; p>0.05) farklilasmanin 0.05 diizeyinde anlaml
olmadigini gostermistir (p>0.05).

Cizelge 3.38. Futbolcularin Yasadiklar1 Evde Alkol Kullanan Biri Olup
Olmadig1 Degiskenine Gore Saldirganhk Alt Boyutlarina ve Toplamina Ait Puan
Ortalamalarinin Karsilastirilmasina iliskin t Testi Sonuclar.

Saldirganhk  Alkol Kullanan N X Ss Sd t p
g&iﬁfﬁganhk IE\:;[H 21049 gg:gg igzgﬁ 221 0,179 0,858
Atilganlik E\gﬁ %o a0 oo 221 039  069%4
Egllcll?fgnanhk EI\;;‘:II' 20 2(2)?)% 1(2)ég 221 0736 0462
G BRI RN o o

Cizelge 3.38°de goriildiigii tizere, yikict saldirganlik alt boyutunda yasadiklar
evde alkol kullanan biri oldugunu belirten futbolcularin %X =36,42 olmadigini
belirtenlerin X =35,90 (t(21)=0,179; p>0.05), atilganlik alt boyutunda yasadiklar1 evde
alkol kullanan biri oldugunu belirten futbolcularin x=42,35 olmadigin1 belirtenlerin
x =41,30 (t(221=0,394; p>0.05), edilgen saldirganlik alt boyutunda yasadiklar1 evde alkol
kullanan biri oldugunu belirten futbolcularin x =32,21 olmadigini belirtenlerin x =30,03
(t221)=0,736; p>0.05) ve genel saldirganlik boyutunda yasadiklari evde alkol kullanan
biri oldugunu belirten futbolcularin x=111,00 olmadigin belirtenlerin ise x =107,24
(t221=0,636; p>0.05) puan ortalamasina sahip olduklar1 bulunmustur. Bu sonuglar,
futbolcularin yasadiklar1 evde alkol kullanan biri olup olmadigi degiskenine gore
saldirganlik alt boyutlar1 ve toplamima ait puan ortalamalarinin anlamli diizeyde

farklilasmadigint géstermistir (p>0.05).
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4. TARTISMA

Bu béliimde, amator futbol oyuncularinin saldirganlik diizeylerinin incelenmesi
amaciyla yapilan arastirmadan elde edilen bulgular, diger arastirma bulgulariyla

tartisilmastir.

Arastirma grubunu olusturan amator futbolcularin %21,1’inin  15-17 yas,
%352’sinin 18-20 yas, %14,8’inin 21-23 yas, %7,6’sinin 24-26 yas, %4,5’inin ise 27 ve

iistii yas grubunda oldugu belirlenmistir.

Sporcularin  %44,8’inin  0-3 yil, %32,7’sinin 3-6 yil, %13’lniin 6-9 yil,
%9,4’linlin 9 yi1l ve lizeri siiredir futbol oynadiklari; %12,1’inin kaleci, %27,4’iiniin

defans, %35’inin orta saha, %25,6’sinin ise forvet oyuncusu olduklari belirlenmistir.

Futbolcularin %6,7’sinin ilkdgretim, %480,3’linlin lise, %13’linlin iiniversite;
babalarinin %46,2’sinin ilkogretim, %38,1’inin lise, %15,7’sinin {iniversite; annelerinin
ise %61,9’unun ilkdgretim, %30,9’unun lise, %7,2’sinin {liniversite mezunu olduklari

tespit edilmistir.

Futbolcularin babalarinin mesleklerine gore dagiliminda %24,2 ile serbest
meslek sahipleri birinci siray1 alirken bunu %19,3 ile memur ve isgi, %17,9 ile esnaf
%9,9 ile emekli, %9,4 ile de g¢ift¢i olanlar izlemistir. Sporcularin annelerinin
mesleklerine gore dagiliminda ise ev hanimi olanlar biiyiik c¢ogunlugu (%90,1)

olustururken bunu %9,9 oraniyla memur olanlar izlemistir.

Futbolcularin ailelerinin %15,2’sinin 400 YTL ve asagisi, %20,6’sinin 401-600
YTL, %21,1’inin 601-900 YTL, %24,7’sinin 901-1200 YTL, %18,4’{intin ise 1201 YTL
ve Ustli gelir diizeyine sahip olduklar;; %8,5’nin 1, %26’sinin 2, %35’inin 3,
%16,6’s1n1n 4, %13,9’unun 5 ve istii kardese sahip olduklari; %8,5°nin 0-3, %78’ inin 4-
6, %13,5’inin 7 ve {stli kisi ile ayni evi paylastiklart ve beraber yasadiklar
belirlenmigtir. Sporcularin %6,3’li evde alkol kullanan biri oldugunu, %93,7’si ise

yasadiklar1 evde alkol kullanan biri olmadigin1 belirtmislerdir.

Bu sonuglara gore, arastirmaya katilan amator futbolcularin biiyiik cogunlugunun
(%78,9) 18 ve lizeri yas grubunda bulundugunu, 0-6 yildan beri futbol oynadiklarini

(%77,5), orta saha oyuncularinin oranlarinin diger mevki oyuncularina gére daha yiiksek
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oldugunu (%35,0), egitim diizeylerinin yiiksek oldugunu, anne ve babalarinin egitim
diizeylerinin ise diisiik oldugunu, babalarmin agirlikli olarak serbest meslek (%24,2)
sahibi, annelerinin ise ev hanimi (%90,1) oldugunu, ailelerinin gelir seviyelerinin orta
diizeyde oldugunu, ortalama 3 kardese sahip olduklarin1 (%35,0), 4-6 kisi ile ayn1 evi
paylastiklarini (%78,0) ve yasadiklar1 evde alkol kullanan kiginin yok denecek kadar az
oldugunu (%93,7) soyleyebiliriz.

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarindan ve tamamindan aldiklar1 puan
ortalamalari; yikici saldirganhik alt boyutunda X =35,94, atilganlik alt boyutunda
X =41,36, edilgen saldirganlik alt boyutunda X =30,17 ve genel saldirganlik toplaminda
X =107,47 olarak bulunmustur (Cizelge 3.13). Bu sonuglara gore, genel olarak amator

futbolcularin saldirganlik diizeylerinin orta seviyede oldugunu soyleyebiliriz.

Dervent (2007) tarafindan yapilan “lise 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri ve
sportif aktivitelere katilimla iligkisi” isimli aragtirmada, spor yapan ve futbol oynayan
sporcularm yikici saldirganlik alt boyutunda X =36,04, atilganlik alt boyutunda
X =56,35, edilgen saldirganlik alt boyutunda X =34,35, genel saldirganlik toplaminda
X =126,75 puan ortalamasina sahip olduklar1 bulunmustur. Giiner (2006) ile Tutkun ve
ark. (2006) tarafindan yapilan ‘takim sporlar1 ve bireysel sporlar yapan sporcularin
saldirganlik  diizeylerinin incelenmesi” isimli aragtirmalarda, futbol bransindaki
sporcularmn yikic1 saldirganlik alt boyutunda X =27,42, atilganhik alt boyutunda
X =36,52 edilgen saldirganlik alt boyutunda X =22,00, genel saldirganlik toplaminda
X =85,95 puan ortalamasma sahip olduklar1 bulunmustur. Aktas ve ark. (2004)
tarafindan yapilan arastirmada, profesyonel erkek basketbolcularin yikici saldirganlik alt
boyutunda X =27,51, atilganhik alt boyutunda X =45,87, edilgen saldirganhik alt
boyutunda X =25,14, genel saldirganlik toplaminda X =98,53 puan ortalamasina sahip
olduklar1 bulunmustur. Bu ¢aligmalarda bulunan degerlerin arastirma bulgularina yakin

oldugu goriilmektedir.

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
yas degiskenlerine gore farklilagip farklilagsmadiginin incelenmesinde; 15-17, 18-20, 21-
23, 24-26, 27 ve lstii yas grubunda bulunan futbolcularin, saldirganlik alt boyutlarina ve
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toplamina ait puan ortalamalarinin anlamli diizeyde farklilasmadigi tespit edilmistir

(Cizelge 3.14 ve 3.15).

Sonu¢ anlamli ¢ikmamasina ragmen ¢izelge incelendiginde, futbolcularin
Ozellikle genel saldirganlik puanlarinin yas gruplarimin biiylimesine paralel olarak
azaldig1 gozlenmistir. Futbolcularin yaslarinin biiylimesine paralel olarak saldirganlik

duygularini kontrol etmede daha basarili olabileceklerini soyleyebiliriz.

Ersan ve Dogan (2002) tarafindan Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Ogrencileri lizerinde yapilan arastirmada, Ogrencilerin yaglari ile yikici saldirganlik,
atilganlik ve edilgen saldirganlik arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki

bulunamamastir.

Sporcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
lisansli olarak futbol oynadiklar1 siire degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigi
Cizelge 3.17°de incelenmistir. Bu inceleme sonucunda, sporcularin yikici saldirganlik,
edilgen saldirganlik alt boyut puan ortalamalarinin ve genel saldirganlik toplam puan
ortalamalarinin lisansli olarak futbol oynadiklari siire degiskenlerine gore anlaml
diizeyde farklilagmadigs; atilganlik alt boyut puan ortalamalarinin ise anlaml diizeyde

farklilastig1 tespit edilmistir.

Bu farklilagmanin kaynagmi belirlemek {izere atilganlik alt boyutunda
varyanslarin homojen olmasindan dolayr Tukey HSD testi kullanilmis ve 9 yil ve iistii
futbol oynayan sporcularin (x =48,19), 0-3 yil (x =40,56), 3-6 yil (x =40,83) ve 6-9 yil
(x=40,55) aras1 futbol oynayan sporculara gore daha yiiksek puan ortalamasina sahip

olduklar1 belirlenmistir (Cizelge 3.18).

Kiper (1984), bireyin kendi ¢ikarlarim1 korumasi igin kaygiya kapilmadan
duygularin1 agikca anlatabilmesi ve baskalarinin haklarini kabul ederek, kendi hakkini
kullanmasin1 saglayan her davranist atilganlik olarak tanimlamistir. Atilganlikta birey
kendi haklarini, duygu ve diisiincelerini ifade ederken karsisindaki kisinin hakkini goz
ardi etmemektedir. Sporcunun, oyun kurallar1 igerisinde fiziksel giiclinii kullanmasi
atilganlik olarak degerlendirilir, kurallara uygun bir yumrukla rakibini yere indiren
boksor saldirgan olarak degil atilgan olarak degerlendirilmektedir. Bu sonuglara gore,

uzun siire futbol oynayan sporcularin yillarin gegmesine paralel olarak deneyimlerinin
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arttigini, hangi durumun saldirganlik hangi durumun hakkini koruma oldugunu daha iyi
analiz edebildiklerini, hem kendi hakkini hem de rakibinin hakkin1 miisabaka kurallari

cergevesinde korumayi bildiklerini séyleyebiliriz.

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
oynadiklar1 mevkilere gore farklilagip farklilagmadiginin incelenmesinde; kaleci,
savunma, orta saha ve forvet oynayan futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve
toplamina ait puan ortalamalarinin anlamli diizeyde farklilasmadigi tespit edilmistir

(Cizelge 3.20).

Futbolcularin farkli mevkilerde oynamalarinin saldirganlik diizeyleri lizerinde bir
farklilik yaratmadigini, saldirganlikla ilgili duygu durumunun yasanmasi halinde farkli
mevkilerde oynayan futbolcularin, sergileyecekleri tutum ve yaklagimlarin birbirlerine

benzerlik gosterebilecegini sdyleyebiliriz.

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
egitim diizeylerine gore farklilagip farklilasmadiginin incelenmesinde; ilkogretim, lise ve
tiniversite mezunu olan futbolcularin, saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan

ortalamalarinin anlaml diizeyde farklilasmadigi tespit edilmistir (Cizelge 3.22).

Bu sonuca gore, futbolcularin farkli egitim seviyelerinde olmalarinin saldirganlik
diizeylerine bir etkisinin olmadigimi sdyleyebiliriz. Futbolcular i¢in durum boyle iken bu
sporun seyircileri i¢in durumun daha farkli oldugu, yapilan arastirmalarla ortaya
konmustur. Caglayan (2003) tarafindan yapilan arastirmada, takimin ligdeki konumuna
bagli beklentilerin gergeklesme durumu ve taraftarin yetersiz egitimlerinin, futbol
taraftarlarim1  siddete yonelten faktorlerin basinda geldigi bulunmustur. Ayrica,
seyircilerin egitim durumlarinin yiikselmesine paralel olarak “galip gelmek icin her
yolun mubah olmadigmi” diisiinenlerin sayisinda da artis oldugu gozlemlenmistir

(Caglayan ve ark. 2005).

Dogan ve Morali (1999) ile Kurti¢ (2006)’in yapmis oldugu calismalarda da
seyircilerin 6grenim durumlari ile saldirganlik egilimleri arasinda istatistiksel bakimdan
anlaml iligkiler bulunmustur. Arastirma bulgularina gore ortaya ¢ikan genel tam
seyircilerin 6grenim diizeylerinin artmasina paralel olarak saldirganlik egilimlerinin

azalacagl yoniindedir. Yapilan bu arastirmada, futbolun basrol oyuncusu olan
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futbolcularin egitim seviyelerine gore saldirganlik diizeylerinde bir farklilagsma olmadigi
yoniinde iken, diger arastirmacilarin yardimci oyuncu olan seyirciler iizerinde yaptiklar
arastirmalarda egitim seviyesinin saldirganliga yonelmede onemli bir faktér oldugu
ortaya ¢ikmustir. Ilgili birimler, bu spora bagli olarak ortaya cikan saldirganlik

yaklagimlarini 6nlemede bu sonuglar1 g6z 6nilinde bulundurmalidirlar.

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
babalarinin egitim diizeylerine gore farklilasip farklilasmadigr ¢izelge 3.24°de
incelenmistir. Bu inceleme sonucunda futbolcularin yikici saldirganlik alt boyut puan
ortalamalarinin ve genel saldirganlik toplam puan ortalamalarinin babalarinin egitim
seviyelerine gore anlamli diizeyde farklilasmadigr; atilganlik ve edilgen saldirganlik alt

boyut puan ortalamalarinin ise anlamli diizeyde farklilagtigi tespit edilmistir.

Bu farklilagmanin kaynagini belirlemek {izere atilganlik ve edilgen saldirganlik
alt boyutlarinda varyanslarin homojen olmasindan dolayr Tukey HSD testi kullanilmis
ve atilganlik alt boyutunda, babalar1 ilkogretim mezunu olan futbolcularin (X =42,66),
tiniversite mezunu olan futbolculara gore (x =37,45); edilgen saldirganlik alt boyutunda
ise babalar1 lise mezunu olan futbolcularin (X=32,32), ilkogretim mezunu olan
futbolculara gore (x=28,47) daha yiiksek puan ortalamasma sahip olduklar
belirlenmistir (Cizelge 3.25).

Bu sonuglara gore, atilganlik alt boyutunda futbolcularin babalarinin egitim
durumunun yiikselmesine paralel olarak atilganlik ile ilgili duygu durumlarinin daha az
olacagin1 soyleyebilirken, edilgen saldirganlik alt boyutunda ise bunun tam tersi bir
durumla karsilagilmig; babalar1 lise mezunu olan futbolcularin, ilkdgretim mezunu olan
futbolculara gore daha fazla saldirganlik duygusuna sahip olduklari belirlenmistir.
Saldirganlik ve siddet konusunda ailede ve toplumda saldirganlikla ilgili deger
yargilarinin, saldirganliga kars1 gosterilen tutumlarin 6nemi biiytiktiir. Kiiclik yaslardan
baslayarak saldirganlig1 ve siddeti 6grenen ¢ocuklar, genellikle bu tiir davraniglar1 yasam
boyu siirdiriirler (Dogan 2005). Yapilan bir¢ok arastirmada da (Ulugtekin 1976,
Hatunoglu 1994, Tuzg6l 1998, Bolat-Karatas 2002, Avci 2006) saldirganlhigi etkileyen

etmenlerden en Onemlilerinden birisinin “aile” oldugu belirlenmistir. Arastirma
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bulgularimiza gore, futbolcularin saldirganlik duygusu tasiylp tasimamasinda,

babalarinin egitim seviyesinin de etken bir rolii oldugunu sdyleyebiliriz.

Arastirma bulgularimizla kismen paralellik gosteren ve Dervent (2007)
tarafindan yapilan arastirmada, spor yapan bireylerin babalarinin egitim durumlan ile

yikict saldirganlik alt boyutu arasinda anlamli bir iliski bulunmustur.

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
annelerinin egitim diizeylerine gore farklilasip farklilasmadigr cizelge 3.27°de
incelenmistir. Bu inceleme sonucunda futbolcularin yikict saldirganlik, edilgen
saldirganlik alt boyut puan ortalamalarinin ve genel saldirganlik toplam puan
ortalamalarinin annelerinin egitim seviyelerine gore anlamli diizeyde farklilagmadig,
atilganlik alt boyut puan ortalamalarinin ise anlamli diizeyde farklilastigi tespit

edilmistir.

Bu farklilagmanin kaynagint belirlemek {izere atilganlik alt boyutunda
varyanslarin homojen olmasindan dolayr Tukey HSD testi kullanilmis ve anneleri
ilk6gretim mezunu olan futbolcularin (x =43,25), hem lise mezunu (x=38,75) hem de
iniversite mezunu olan futbolculara (x =36,37) gore daha yiiksek puan ortalamasina

sahip olduklar1 belirlenmistir (Cizelge 3.28).

Bu sonuglara gore, anneleri iiniversite ve lise mezunu olan futbolcularin,
ilkdgretim mezunu olan futbolculara gore atilganlik duygusunu daha az tasidiklarini ya

da daha iyi kontrol altinda tuttuklarini sdyleyebiliriz.

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
babalarinin mesleklerine gore farklilasip farklilasmadiginin incelenmesinde; babalari
serbest meslek, memur, emekli, esnaf, is¢i ve ciftci olan futbolcularin saldirganlik alt
boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin anlamh diizeyde farklilasmadig: tespit

edilmistir (Cizelge 3.30).

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
annelerinin mesleklerine gore farklilasip farklilasmadiginin incelenmesinde; anneleri ev
hanimi ve memur olan futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan

ortalamalarinin anlaml diizeyde farklilagmadig: tespit edilmistir (Cizelge 3.31).
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Bu sonuglara gore, futbolcularin anne ve babalarinin farkli meslek gruplarinda
calisgtyor olmalarinin saldirganlik diizeyleri iizerinde bir farklilik yaratmadigini,
miisabaka esnasinda ya da normal hayatta sergileyecekleri saldirganlik diizeylerinin

birbirlerine benzerlik gdsterebilecegini sdyleyebiliriz.

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
ailelerinin gelir diizeylerine gore farklilasip farklilagsmadiginin incelenmesinde; aileleri
400 YTL ve asagis1, 401-600 YTL, 601-900 YTL, 901-1200 YTL ve 1201 YTL ve tisti
gelire sahip olan futbolcularin saldirganlik alt boyutlarma ve toplamina ait puan

ortalamalarinin anlaml diizeyde farklilasmadigi tespit edilmistir (Cizelge 3.33).

Bu sonuglara gore, futbolcularin saldirganlik diizeyleri {izerinde ailelerinin gelir

diizeylerinin bir etkisinin olmadigini sdyleyebiliriz.

Ersan ve Dogan (2002) tarafindan Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Ogrencileri lizerinde yapilan arastirmada, gelir diizeyi disiik, orta ve yiliksek olan
Ogrencilerin saldirganlik Olgegi alt boyutlarindan elde ettikleri puan ortalamalari

arasinda ki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamuistir.

Tiryaki (1996) tarafindan spor yapan bireylerin saldirganlik diizeylerini
belirlemek amaciyla yapilan arastirmada, gelir diizeyi goz oniine alinarak yapilan tim
karsilastirmalarda bireylerin saldirganlik puanlari arasinda anlamli bir fark olmadigi
ortaya konmustur. Arastirmacilarin bulduklart bu sonuglar, elde edilen c¢alisma

bulgularini destekler niteliktedir.

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
sahip olduklar1 kardes sayilarina gore farklilasip farklilasmadiginin incelenmesinde; 1, 2,
3, 4, 5 ve iistii kardese sahip olan futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina

ait puan ortalamalariin anlaml diizeyde farklilasmadig: tespit edilmistir (Cizelge 3.35).

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
evde birlikte yasadiklari kisi sayilarmma gore farklilasip farklilasmadiginin
incelenmesinde; evde 0-3, 4-6, 7 ve iistii kisi ile yasayan futbolcularin saldirganlik alt
boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin anlaml diizeyde farklilasmadig: tespit

edilmistir (Cizelge 3.37).
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Bu sonuglara gore, futbolcularin sahip olduklar1 kardes sayilarinin ve evde
birlikte yasadiklar1 kisi sayilarimin saldirganlik diizeyleri iizerinde bir etkisinin

olmadigini soyleyebiliriz.

Arastirma sonuglariyla paralellik gosteren, Ersan ve Dogan (2002) tarafindan
yapilan arastirmada, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6grencilerinin saldirganlik
Olcegi alt boyutlarindan elde ettikleri puan ortalamalarinin kardes sirasina gére anlaml

diizeyde farklilagsmadigi belirlenmistir.

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
yasadiklar1 evde alkol kullanan biri olup olmadigr degiskenine gore farklilasip
farklilagmadiginin incelenmesinde; bu soruya evet ya da hayir diyen futbolcularin
saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin anlamli diizeyde
farklilasmadig1 tespit edilmistir (Cizelge 3.38). Bu sonucu, futbolcularin saldirganlik ile
ilgili duygu durumlarimin yasadiklari evde alkol kullanilip kullanilmamasindan

etkilenmeyecegi seklinde yorumlayabiliriz.
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5. SONUC ve ONERILER

Amator futbol oyuncularmin saldirganlik diizeylerinin incelenmesi amaciyla
gerceklestirilen ve 2007-2008 futbol sezonunda Konya ili’ndeki 1.Amatdr Kiime Siiper
Grup’ta ve 1.Amator Kiime A ve B Grubu’nda miicadele eden futbolcular iizerinde

yiiriitiilen aragtirmada su sonuglara ulasilmistir.

Futbolcularin genel olarak saldirganlik diizeylerinin orta seviyede oldugu

belirlenmistir.

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin
yas, oynadiklart mevki, egitim diizeyleri, anne ve baba meslekleri, ailelerinin gelir
diizeyleri, sahip olduklar1 kardes sayilari, evde birlikte yasadiklar1 kisi sayilar1 ve evde
alkol kullanan biri olup olmadig1 degiskenlerine gore anlamli diizeyde farklilagmadigi

belirlenmistir (p>0.05).

Futbolcularin  yikict saldirganlik, edilgen saldirganlik alt boyut puan
ortalamalarinin ve genel saldirganlik toplam puan ortalamalarinin lisansh olarak futbol
oynadiklar1 silire degiskenlerine gore anlamli diizeyde farklilagsmadigr (p>0.05);
atilganlik alt boyut puan ortalamalarinin ise anlamli diizeyde farklilagtigi tespit

edilmistir (p<0.05) :

Futbolcularin yikic1 saldirganlik alt boyut puan ortalamalarimin ve genel
saldirganlik toplam puan ortalamalarinin baba egitim diizeyi degiskenlerine gore anlamli
diizeyde farklilasmadigr (p>0.05); atilganlik ve edilgen saldirganlik alt boyut puan

ortalamalarinin ise anlaml diizeyde farklilagtig1 tespit edilmistir (p<0.05) :

Futbolcularin  yikict saldirganlik, edilgen saldirganlik alt boyut puan
ortalamalarinin ve genel saldirganlik toplam puan ortalamalarinin anne egitim diizeyi
degiskenlerine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi (p>0.05); atilganlik alt boyut puan

ortalamalarinin ise anlaml diizeyde farklilagtig1 tespit edilmistir (p<0.05) :

Bu sonuglara gore, uzun siire futbol oynayan sporcularin yillarin ge¢gmesine
paralel olarak deneyimlerinin arttigini, hangi durumun saldirganlik hangi durumun
hakkin1 koruma oldugunu daha iyi analiz edebildiklerini, hem kendi hakkini hem de

rakibinin hakkini miisabaka kurallar ¢ergevesinde korumay1 bildiklerini;
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Futbolcularin saldirganlik duygusu tasiyip tasitmamasinda, babalarinin egitim

seviyesinin de etken bir rolii oldugunu;

Anneleri tiniversite ve lise mezunu olan futbolcularin, ilkégretim mezunu olan
futbolculara gore atilganlik duygusunu daha az tasidiklarin1 ya da daha iyi kontrol

altinda tuttuklarina;

Ayrica, amatdr futbolcularin yaglarinin, oynadiklari mevkilerinin, egitim
diizeylerinin, anne ve babalarinin mesleklerinin, ailelerinin gelir diizeylerinin, sahip
olduklar1 kardes sayilarinin, evde birlikte yasadiklar1 kisi sayilarimin ve evde alkol
kullanan biri olup olmamasinin saldirganlik diizeyleri iizerinde bir etkisinin olmadigin

sOyleyebiliriz.

Arastirma sonuglart g6z oniinde tutularak su 6nerilerde bulunulabilir;

* Konya ili amator futbol takimlarina yapilan bu ¢aligma, genisletilerek tilke genelinde

diger amator takimlara da uygulanip, ¢6ziime yonelik ¢alismalara katkida bulunulabilir.

* Bu caligsma bulgular1 sonucuna gore, cocuga verilen aile egitiminin ne kadar dnemli
oldugu dikkate alinmali, aile egitiminin kisinin sonraki yasaminda dogrudan etkili oldugu

ve ailelerin bu nokta da bilgilendirmeleri saglanmalidir.

* Bu ¢alisma daha kii¢iik yas gruplarina da uygulanarak, ¢ikan olumsuz sonuglara baglh

olarak, ¢6ziime yonelik erken tedbir ve dnlemlerin alinmasi saglanabilir.
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6.0ZET

T.C.
SELCUK UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU

Amator Futbol Oyuncularinin Saldirganlik Diizeylerinin incelenmesi
“Ramazan TOPUZ”

Danisman

Yrd.Do¢.Dr.Ahmet SANIOGLU

Antrenorliik Egitimi Anabilim Dah

YUKSEK LIiSANS TEZi / KONYA-2008

Bu aragtirma, amatoér futbol oyuncularimin saldirganlik diizeylerinin incelenmesi amaciyla
gerceklestirilmistir.

Aragtirmanin drneklemini, 2007-2008 futbol sezonunda Konya ili’ndeki 1.Amatdr Kiime Siiper
Grup’ta ve 1.Amator Kiime A ve B Grubu’nda miicadele eden takimlardan tesadiifi 6rneklem yontemiyle
secilen 13 takimin 223 amat6r futbolcusu olusturmustur.

Arastirmada, veri toplama araci olarak Ipek Ilter (Kiper) tarafindan gelistirilen “Saldirganlik
Envanteri” (Kiper, 1984) ve arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu kullanilmigtir. Verilerin
analizinde, yapilan normallik sinamasina gore ikili kiime karsilastirmalari i¢in bagimsiz grup t testi, ii¢
veya daha fazla kiime karsilastirmalari i¢in tek yonlii varyans analizi; tek yonlii varyans analiz sonucu
anlamli bulunan farkliliklarin kaynagini belirlemek iizere, varyanslarin homojen olmasindan dolay1 Tukey
HSD ¢oklu karsilagtirma testi kullanilmistir. Arastirmada anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul edilmistir.

Aragtirma sonucunda,
Futbolcularin genel olarak saldirganlik diizeylerinin orta seviyede oldugu;

Futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin yas, oynadiklar
mevki, egitim diizeyleri, anne ve baba meslekleri, ailelerinin gelir diizeyleri, sahip olduklar1 kardes
sayilari, evde birlikte yasadiklar1 kisi sayilar1 ve evde alkol kullanan biri olup olmadigi degiskenlerine
gore anlaml diizeyde farklilasmadigi (p>0.05);

Futbolcularin saldirganlik envanterine ait atilganlik ve edilgen saldirganlik alt boyut puan
ortalamalarinin baba egitim diizeyi degiskenlerine gore; atilganlik alt boyut puan ortalamalarinin lisanl
olarak futbol oynadiklar1 siire ve anne egitim diizeyi degiskenlerine gore anlamli diizeyde farklilastigi
(p<0.05) tespit edilmistir.

Anahtar Soézciikler: Futbol, saldirganlik, amatorliik.
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7. SUMMARY
T.C
SELCUK UNIVERSITY
INSTITUTE OF HEALTH SCIENCE
The researching of the aggressiveness level of amateur football players
“Ramazan TOPUZ”
Counselor
Yrd. Dog. Dr. Ahmet SANIOGLU
Department of teaching trainers
MASTER’S THESIS / KONYA - 2008

This research aimed to study the level of aggressiveness of the amateur footballers.

The sample of this research includes 223 amateur football players from 13 teams chosen
from first Amateur League Super Group and first Amateur League A and B groups by
coincidental sample in Konya in 2007 — 2008 seasons.

In this research, as means of collecting datum; “Aggressiveness Inventory” developed by
Ipek llter (Kiper, 1984) and personal information form developed by the researcher are used. In
the analysis of the datum, for binary league comparison according to normal test, an independent
group t test is used, and for comparison of three or more league a one way variation analysis is
used; to determine the source of differences that regarded meaningful by the result of one way
variation analysis, because the variations are homogeneous, Tukey HSD multiple comparison test
is used. In this research, the level of being meaningful is regarded as 0.05.

At the conclusion of the research;

Aggressiveness level of footballers is usually at the middle level,

The point average belonging to inferior dimension and total of the aggressiveness of footballers
doesn’t differ at the meaningful level according to the varieties of their age, their position, their
educational level, their parents’ job, their parents’ income, the number of their siblings, the
number of the people they live together and whether there is a person drinking alcohol at home or
not;
It is determined that boldness and passive aggressiveness inferior dimension
point average belonging to the aggressiveness inventory of footballers differs at the
meaningful level according to father’s education level; boldness inferior dimension point
average differs at the meaningful level according to the period they play and mother’s
education level.

Key words; football, aggressiveness, amateurism.
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9. EKLER

EK A. Anket Formu

Degerli Futbolcu Arkadaslar,

Elinizde bulunan bu anket, yiiksek lisans tezi igin hazirlanmis olup, vereceginiz cevaplar
sadece arastirma amach kullanilacaktir. isim yazmaymz. Vereceginiz samimi cevaplar icin

simdiden tesekkiir ederim.
Beden Egitimi Ogretmeni

Ramazan TOPUZ

1. Yasmiz: ..o,
2. Kag Yildir Lisansli Olarak Futbol Oynuyorsunuz: ...................

3. Takiminizin Ismi ve oynadigimiz Mevki: .............c.cooeiiiiiiiiiiii [oviiiiiiiiii

5. Ailenizin ortalama aylik geliri: [_] 400 YTL ve asagis1 [ ] 401-600 YTL [ ]601-900 YTL
[]901-1.200 YTL []1.201 YTL ve iistii

6. Babanizin 6grenim durumu  : .......ccceoieniinienie e

7. Annenizin 6grenim durtumul | .....cccoeceveieeninieneeeee e

8. Babanizin meslegi TP PR UT R UPPUPROUPURN

9. Annenizin meslegi e

10. Kardes sayiniz e

11. Evde kag KiSi yaSIyOIrSUNUZ : ...ocovveveeerieiieenieesieesieesieaieesieenenes

12. Evde alkol kullanan var m1: [_|Evet [ |Hayir
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SALDIRGANLIK ENVANTERI
Liitfen asagida verilen her durumu dikkatle okuyarak yanit kagidi iizerinde, bu konudaki
goriislerinizi hangi uca daha yakinsa o ugta uygun gordiigiiniiz bosluga (X) isareti koyunuz. Eger bu

konuda bir goriisliniiz yoksa 0 (sifir) iistiindeki boslugu isaretleyiniz.

Bana ¢ok uyuyor ...... +3/eneee +2/eeee Hewern 0/ ... -1 -2/

-3/ bana hi¢ uymuyor.

+ 3 Bana ¢ok uyuyor, +2 Bana biraz uyuyor, +1 Bana uyuyor, 0 Kararsizim -1 Bana uymuyor, -2 Bana biraz uymuyor, -3 Bana hi¢ uymuyor

+3

+2

+1

0

-1

-2

-3

Hakli olan kisi, karsisindakine dogal olarak herkesin iginde sert ve kirici

! davranabilir.

2 | Beni dfkelendiren kisiye genellikle 6fkelenirim.

3 Haksizlik kargisinda kisinin hakkini aramasi kendi bilek ve dil giiciine
kalmigtir.
Rahatsizligimi igimde tutmaktansa bu duygumu beni rahatsiz eden kisiye

4 acabilirim, drnegin; dumanindan rahatsiz oluyorsam, yanimda sigara igene
rahatsiz oldugumu sdylerim.

5 | Basarsizlik karsisinda kolay kolay timitsizlige kapilmam.

6 Satin aldigim, fakat sonradan igime sinmeyen bir mali degistirmeye
gotiirebilirim.

7 Bir kisi beni kiigiik diisiirmezse i¢imden onunla alay eder ve ona kiifiir
ederim.

8 | Bir seyi ¢ok istiyorsam, istedigimi acik¢a belirtmem imada bulunurum.

9 Bana haksizlik ettigine inandigim kisilerin basina koti isler geldigini,
mahvoldugunu hayal ederek avunurum

10 Eger bir diisiincenin dogruluguna inaniyorsam, bu diisiinceyi savunan tek kisi
ben olsam bile yine de fikrimi savunurum.

11 | Yeni tanistigim kisilerle rahatca konusabilirim.

12 | Karsimdakilere gerek olumlu gerek olumsuz duygularimi rahatga acabilirim.

13 | Eger bir insan beni ¢ok sinirlendirmigse {izerine yiiriiyebilirim.

14 Sinirlendigimde bazen 6yle kendimden gegerim ki agzimdan ¢ikan sézlerin
farkinda olmam

15 | Bu diinyada yasayabilmeleri i¢in insanlarin acimasiz olmalari gerekiyor.

16 Bir diikkan, bir butik veya markette, saticinin benimle ilgilenmedigine
inanirsam, onun sonradan ¢ok fazla vaktini alarak intikamimi alirim

17 Bana emretmeye hakki olmadigina inandigim bir kiginin buyruguna ses
cikartmazsam da, ye verdigi isi yapmam ye da yapsam da bir seye benzemez.

18 Bir kisi beni kirsa fakat sonra 6ziir dilese, beni ne kadar kirmig oldugunu en
az birkag kez iistii kapali da olsa hatirlatmadan rahat edemem.

19 Bir kimse gorevini yapmadiginda her kim olursa olsun bunu kendisine
sOylerim.

20 Cok _sa}./.glnduydl.lgum bir kisi benimkinin tersi bir diisiinceyi savunuyor diye
kendi diisiincemi savunmaktan vazgegmem.

21 | Topluluk kargisinda konugmaktan ¢ekinmem.

22 | Benimkinin tersi olan goriis ve diisiinceleri alt etmek bana keyif verir.

23 Sinirlenirsem, tanimadigim kisilerle agiz dalasina hatta tokatlagmaya veya
yumruk kavgasina girisebilirim.

24 Kisinin hakkini1 yedirmemek amaciyla baskalarmim hakkini yemesini ters bir
davranis degildir.

o5 Cevremdekiler istediklerimi yapana dek, imalar, ignelemelerle onlar1 tedirgin
ederim.

26 Istemedigim bir sey yapmam istendiginde ya o isi geciktiririm ya da bastan
savma yaparim.

27 Bir arkadasim bir iste§imi yapmamakta direnirse ona, vaktiyle onun igin
yapmus oldugum iyilikleri hatirlatirim.

28 Bir kimseden bir istekte bulunacaksam, araya bir aract koymaktansa gider,
yiiz yiize goriiglirim.

29 | Birisi bende bir hata bulursa, ben de onun hatalarini bulur ve ortaya dokerim.

30 | Istemedigim bir yer ve toplantiya gitme vakti gelince hastalaniveririm.
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10. OZGECMIS

1976 yilinda Konya’nin Ilgi Ilgesinde dogdu. Ilk ve orta dgrenimini Kadinhani
llgesinde, yiiksek dgrenimini ise 2000 yilinda Konya Selguk Universitesi Beden Egitimi

ve Spor Yiiksek okulu Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimiinde tamamladi.

2003 yilinda Milli Egitim Bakanligi’na bagli Kadinhani Ilgesi’ne Beden Egitimi
Ogretmeni olarak atandi. 2004 yilindan itibaren Kadinhan1 Genglik ve Spor lge Miidiir
vekilligi gorevini iistlendi. 2006 yilinda Selguk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii

Antrendrliik Egitimi Anabilim Dali’nda yiiksek lisans egitimine basladi.

Halen, Kadinhani Ilgesi Zeki Altindag Anadolu Lisesi’nde Beden Egitimi
Ogretmeni, Kadmhani1 Genglik ve Spor Ilge Miidiir vekili ve Kadinhani Belediye Spor

futbol takiminin antrendrii olarak gérev yapmaktadir.

Yabanci dili Ingilizce olup, evli ve iki gocuk babasidir.
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