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ONSOZ

Yasadigimiz yiizyilda spor hayatimizin vazgegilmez bir parcasi olmustur.
Yasam boyu spor felsefesinin insan hayatina en iyi sekilde adaptasyonu saglanmaya
calisiimaktadir. Ozellikle ilk ve ortadgretim diizeyinde dgrencilere beden egitimi ve
spor dersleri vasitasiyla kazandirilacak birikimler bireylerin yasam boyu spor
aliskanlig1 kazanmasi, fiziksel 6zelliklerinin gelistirilmesi yaninda kendine giivenen,
benlik kavrami gelismis, sorumluluk alabilen kisiler olarak yetismelerinde fayda

saglayabilecektir.

Ogretim programlarmin ele alinarak dgrencilerin beklentilerine cevap veren,
ogrenci merkezli beden egitimi ve spor ders programlar1 hazirlanmasi, beden egitimi
ve spor dersini gereksiz goren zihniyetten uzaklagilmasini ve 6grencilerin ilgilerinin
beden egitimi ve spora ¢ekilmesini saglayarak ¢ocuklarin biligsel, duyussal ve sosyal

gelisimlerine katki saglanilabilecektir.

Aragtirmanin istatistik ¢alismalar1 sirasinda yardimlarini esirgemeyen Sayin

Ahmet GUL’e ve cevirilerde bana destek olan esim Tiilay’a tesekkiir ediyorum.
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1. GIRIS

1.1. Arastirmanin Konusu Ile Ilgili Tanimlar

1.1.1. Beden Egitimi

Milli Egitimin temel ilkelerine uygun olarak kisinin beden, ruh ve fikir
gelisimini saglamaktir. Insanin, toplum kurallarina uygun olarak yasamasi, birbiriyle
olan iligkilerinin iyi 6rnegini verebilme, yardimsever, insan haklarina saygili, diirtist
davranmasi, zeki, ruhsal ve bedensel yapi itibariyla saglikli olmasi birbiriyle
baglantilidir. Beden egitimi, insanin sosyallesebilmesi ve kisiligini bulup dogru bir
¢izgi iizerinde yol almasinda biiylik rol oynar. Kisaca beden egitimi bireyin beden
saglhigini, ruh sagligini, beden becerilerini gelistirmeye yonelik, gerektiginde ¢evresel
kosullara ve katilimcilarin 6zelliklerine gore degistirilebilen esnek kurallara dayali,
oyuna, cimnastige, spora doniik alistirma ve ¢alismalarin tiimiinii kapsayan genis

tabanli bir etkinliktir ( Arac1 2001 ).

1.1.2. Spor

Beden egitimi faaliyetlerini 6zellestirerek cesitli branglarda somutlagmais, {ist
diizeyde yapildiginda fizyolojik, psikolojik, estetik, teknik ozellikleri gerekli kilan
yarigsmaya dayal1 ve kat1 kurallarla ¢evrili bir etkinliktir. Her yasta 6grenim ¢aginda
bulunan Ogrencilerin saglikli bir gelisim gosterebilmeleri, gelisim 06zelliklerine
uygun, ¢ok iyi hazirlanmus, nitelikli genel bir egitim gostermelerine baglidir. Egitim;
tlim organizmayi ilgilendiren, zihinsel ve bedensel bir iligki olduguna gore, zihin ve

beden bir biitiin olarak ele alinir ( Glines 2004 ).

1.1.3. Egitim:

Bireyin davraniglarinda kendi yasantist yoluyla ve kasitli olarak istendik

degisme meydana getirme siirecidir.



1.1.4. Ortaogretim:

15-17 yas grubunu kapsayan dgrencilere bir meslek kazandirmayi ve onlari
yiiksekdgretim kurumlarina hazirlamayr amaglayan egitim devresidir. Ortaggretim;
ilkogretime dayali, en az dort yillik genel, mesleki ve teknik 6gretim kurumlarinin

tiimiinii kapsar (M E B 2000 ) .

1.1.5. Beklenti:

Belli bir davranisin sonunda amaca ulasma olasiligi olarak ele alinmaktadir

(Acikgoz, 2002).

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada beden egitimi ders programlarinin gelismesinde 6grenci
boyutu ele alinacak, orta 6grenim kurumlar1 olan liselerde farkli statiideki liselerde
O0grenim goren ( Fen Lisesi, Anadolu Lisesi, Meslek Lisesi, Genel Lise, Ticaret vb. )
Ogrencilerin beden egitimi dersinden beklentileri, varsa aralarindaki goriis
farkliliklar1 ve bu beklentilerin gerceklesme diizeylerine iliskin gdriiglerinin

saptanmasi1 amaclanmustir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Cagimizda, gelisen teknolojinin, hizli kentlesmenin ve yasam kosullarinin
bireylere getirdigi baskilar1 azaltmak, saglikli bir toplum olusturabilmek i¢in, beden
egitimi ders programlarindaki uygulamalari, insan yasaminda vazgecilmez bir
aligkanlik haline getirmek gerekmektedir. Bu aliskanligin verilebilecegi en uygun
donem ise 6grenim c¢agidir. Geng niifusun biiyiik bir ¢ogunlugunu orta 6grenimde
egitim goren gengler olusturmaktadir. Bu diinyada oldugu gibi lilkemizde de gegerli
olan bir durumdur. Bu denli biiylik bir genglik kitlesinin sportif faaliyetlere
katilimimin saglanmasi, ililkemizin geleceginin teminati olan bu genglerin fikren,
bedenen ve ruhen saglikli yetisebilmeleri bakimindan olduk¢a Onemlidir. Bu
amaclara ulasabilmenin en O6nemli sartlarindan bir tanesi de 6grencilerin sportif

aliskanliklarimin ve beklentilerinin tespit edilmesidir. Okullarda planli ve sistemli



programlar dogrultusunda gelistirilen beden egitimi etkinlikleri, saglikli, dengeli ve
tiretken bir toplumun olusmasinda en biiylik faktordiir. Bireye olumlu yodnde
davranislarin  kazandirilacagi yer okullardir. Okullardaki beden egitimi ders
programlarinda Ogrenci istegi ve gereksinimi goéz Onilinde bulundurulursa,
ogrencilerin severek ve istekle derse katilimlar1 saglanabilir ve beceriler
gelistirilebilir. Beceri gelistirilmesi, beden egitimi programlarinin temelini olusturur.
Bir 6gretmenin program gelistirme ve uygulamada etkin olabilmesi i¢in 6grencilerin
ihtiyaclarini, motivasyonlarini, gelisimlerini, problemlerini ve isteklerini incelemesi
gerekmektedir. Bu arastirma sonuglarinin beden egitimi ders programlarinin
gelistirilmesinde veri teskil edebilecegi umut edilmektedir. Boylece 6grenci bazinda
ortaya ¢ikabilecek beklenti ve egitim farkliliklari, beden egitimi dersi Ogretim
programlarinin gelistirilmesinde yol gosterici olabileceginden arastirmanin Onemi

artmaktadir.

1.4. Tiirk Milli Egitim Sisteminin Genel Yapisi

1.4.1. Orgiin Egitim

Orgiin egitim, belirli yas grubundaki ve aym seviyedeki bireylere, amaca gore
hazirlanmis programlarla okul catisi altinda yapilan diizenli egitimdir. Orgiin egitim,
okul Oncesi egitim, ilkdgretim, ortadgretim ve yiiksekdgretim kurumlarini
kapsamaktadir. Burada konumuzla alakali olan ortadgretim hakkinda kisa bilgi

vermenin yeterli olacagi kanaatindeyiz.

1.4.1.1. Orta Ogretim

Ortadgretim; ilkogretime dayali, en az dort yillik genel, mesleki ve teknik
ogretim kurumlarinin tiimiini kapsar. Ortadgretimin amact; 6grencilere asgari ortak
bir genel kiiltiir vermek, birey ve toplum sorunlarini tanitmak ve ¢dziim yollari
aramak, iilkenin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel kalkinmasina katkida bulunacak bilinci
kazandirarak 6grencileri ilgi, yeti ve yetenekleri dogrultusunda yiiksekdgretime, hem

yiiksekogretime hem meslege veya hayata ve is alanlarina hazirlamaktir.



Ortadgretim;
* Genel ortadgretim

* Mesleki ve teknik ortadgretim olmak tizere iki bolimden olugmaktadir.
Ortadgretim, ¢esitli programlar uygulayan liselerden meydana gelir ve
ogrenciler, istek ve kabiliyetleri 6l¢iisiinde ve dogrultusunda bu programlardan birine

yonelerek yetisme imkani bulurlar.

Genel Ortadgretim:

Genel ortadgretimin amaci; 6grencileri ortadgretim seviyesinde asgari genel
kiiltiire sahip, toplumun sorunlarini tantyan, iilkenin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
kalkinmasina katkida bulunan insanlar olarak yetistirmek ve yiiksekdgretime
hazirlamaktir.

Genel ortadgretim; Genel liseler, Anadolu liseleri, Fen liseleri, Sosyal
bilimler liseleri, Anadolu 6gretmen liseleri, spor liseleri, Anadolu giizel sanatlar

liseleri ve Cok programli liselerden olusmaktadir.

Mesleki ve Teknik Ortaggretim:

Mesleki ve teknik ortadgretim; is ve meslek alanlarina is giicii yetistiren ve
ogrencileri yiiksekdgretime hazirlayan o6gretim kurumlaridir. Mesleki ve teknik
ortadgretim; Erkek teknik 6gretim okullari, Kiz teknik &gretim okullari, Ticaret ve

turizm 0gretimi okullar1 ve Din 6gretimi okullarindan olugmaktadir.

1.4.2. Yaygin Egitim

Yaygin egitimin 6zel amaci, milli egitimin genel amaglarina ve temel
ilkelerine uygun olarak, orgiin egitim sistemine hi¢ girmemis yahut herhangi bir
kademesinde bulunan veya bu kademeden c¢ikmig vatandaglara, orgiin egitimin
yaninda veya disinda, okuma-yazma 6gretmek, eksik egitimlerini tamamlamalari i¢in

siirekli egitim imkanlar1 hazirlamak... Cesitli mesleklerde calismakta olanlarin



hizmet i¢inde ve mesleklerinde gelismeleri i¢in gerekli bilgi ve becerileri

kazandirmaktir (M E B 2000 ) .
1.5. Milli Egitim Bakanhg1 Ana Hizmet Birimleri

Burada Milli Egitim Bakanligt Ana Hizmet Birimlerini belirterek yalnizca
konumuzla alakali olan miidiirliikler ve amaclar1 hakkinda kisaca bilgi vermenin

yeterli olacagi kanisinday1z.

1. Okul Oncesi Egitimi Genel Miidiirliigii

2. Ilkdgretim Genel Miidiirliigii

3. Orta Ogretim Genel Miidiirliigii

4. Erkek Teknik Ogretim Genel Miidiirliigii

5. Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigii

6. Ticaret ve Turizm Ogretimi Genel Miidiirliigii

7. Ogretmen Yetistirme ve Egitimi Genel Miidiirliigii

8. Din Ogretimi Genel Miidiirliigii

9. Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Miidiirligi

10. Yiiksek Ogretim Genel Miidiirliigii

11. Dis iliskiler Genel Miidiirliigii

12. Yurt Dis1 Egitim Ogretim Genel Miidiirliigii

13. Ozel Ogretim Kurumlar1 Genel Miidiirliigii

14. Ozel Egitim Rehberlik ve Damigma Hizmetleri Genel Miidiirliigii
15. Egitim Teknolojileri Genel Midiirligi

16. Okul i¢i Beden Egitimi Spor ve Izcilik Dairesi Baskanlig

1.5.1. Orta Ogretim Genel Miidiirliigii

Orta Ogretim Genel Miidiirliigiiniin gorevleri sunlardir:
Genel liseler, muhtelif programli liseler, Anadolu liseleri, fen liseleri, Anadolu
giizel sanatlar liseleri ve ayni seviyede benzeri diger okullarin egitim, 6gretim ve

yonetimi ile ilgili biitiin gérev ve hizmetlerini yiiriitmek.



1.5.2. Erkek Teknik Ogretim Genel Miidiirliigii

Erkek Teknik Ogretim Genel Miidiirliigiiniin gorevleri sunlardir:

Endistri meslek liseleri, teknik liseler, Anadolu meslek liseleri, Anadolu
teknik liseleri, pratik sanat okullari ile ayn1 seviye ve tiirdeki diger mesleki ve teknik
orglin ve yaygin egitim kurumlarinin egitim, dgretim ve ydnetimi ile ilgili biitiin

gorev ve hizmetlerini yiiriitmek.

1.5.3. Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigii

Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigiiniin gérevleri sunlardir:

Kiz meslek liseleri, kiz teknik liseleri, Anadolu kiz meslek liseleri, Anadolu
kiz teknik liseleri, olgunlagsma enstitiileri, pratik kiz sanat okullar1 ile ayn1 seviye ve
tiirdeki diger mesleki ve teknik 6rgilin ve yaygin egitim kurumlarinin egitim, 6gretim

ve yonetimi ile ilgili biitlin gorev ve hizmetlerini yiirlitmek.

1.5.4. Ticaret ve Turizm Ogretimi Genel Miidiirliigii

Ticaret ve Turizm Ogretimi Genel Miidiirliigiiniin gérevleri sunlardir:

Ticaret meslek liseleri, otelcilik ve turizm meslek liseleri, sekreterlik meslek
liseleri, Anadolu ticaret meslek liseleri, Anadolu otelcilik turizm meslek liseleri,
Anadolu as¢ilik meslek liseleri ile ayni seviye ve tiirdeki diger mesleki Orgiin ve
yaygin egitim kurumlarinin egitim, 6gretim ve yonetimi ile ilgili biitlin gérev ve

hizmetlerini ytiriitmek.
1.5.5. Din Ogretimi Genel Miidiirliigii
Din Ogretimi Genel Miidiirliigiiniin gérevleri sunlardir:

Imam-hatip liseleri ile Anadolu imam-hatip liselerinin egitim, 6gretim ve

yonetimi ile ilgili biitiin goérev ve hizmetlerini yiirtitmek.



1.6. Beden Egitiminin Tarihsel Gelisimi

Condi’niin (1999 ) bildirdigine gore; Cinliler, hareketsizligin bir¢ok
rahatsizlik ve hastaligin sebebi olduguna inanmislar ve bu hastalik ve
rahatsizliklardan kurtulmak icin belirli nefes ¢alismalariyla birlikte yapilan biikiilme,
durus, uzanma hareketlerinden olusan tibbi cimnastikle ugrasmislardir. Eski
Hindistan’da Hinduizm ve Budizm inanislarina goére Yoga, meditasyon, nefes
diizenleme calismalarini dinin bir geregi olarak beden ile zihni disipline etmek igin
yapilmustir. Eski antik Yunan’da beden egitimi, genel egitimin en énemli bolimiinii
olusturmaktaydi. Ruh icin miizik, beden i¢in cimnastik yapilmasi {izerinde
durulmustu. Atina’da beden egitimi viicudu gelistirmek, estetik yonden ve daha
hareketli bir yasam siirdiirmek i¢in yapilmistir. Roma’da beden egitimi askeri ve iyi
saglik kazanmak amaciyla ele alinmigtir. Romalilarin yikilmasi ile karanlik cagda
Skolastisizm’in etkisiyle beden egitiminin ortadan kalktigi goriiliir. Bunu izleyen
Feodalizm doneminde ise beden egitimi askeri amag¢ i¢in yapildi. Ronesans
doneminde ortaya c¢ikan felsefi akimlar beden egitimine karsi olan tutum ve
davraniglarin yeniden sekillenmesine neden olmustur. J.J.Rousseau (1712-1778)
oyunun egitimdeki dnemine isaret ederek beden egitiminin 6grenmedeki etkisinden
bahsetmigstir. John Basedow (1723—-1790) “Philanthropinum” adin1 verdigi okulda
her giin ii¢ saat cimnastik, spor ve oyunlar gibi bedensel ¢aligmalara yer vermisti. Bu
ylizyillda beden egitimi Akademik anlamda ele alinmis ve daha cok bilimsel
calismalara yer verilmistir. 1893 yilinda Harward Universitesi ilk olarak beden
egitiminde akademik dereceyi vermeye bagladi. Amerika’da 1800’lu yillarda ¢alisma
programlarinda saglik, kuvvet ve govde hareketlerinin 6n planda tutuldugu
etkinliklere yer verilirken, 1900°1u yillarin basinda ¢alisma programlarinda daha ¢ok
oyun sporlarma yer verilmisti. Dewey zihnin diizenli olarak gelismesini kas ve
duyumlarinin diizenli gelismesine baglamistir. Montessori’de Fairhope gibi deneme
okullarinin gilinlik programlarinda beden egitimi ve oyun ¢alismalarma agirlik
vermisti. Dewey’in egitim anlayisindan ve Wood un egitimin biitiinliigii kavrami
diisiincesinden etkilenen J.F.William (1886—1966) programlarda bireyin bir biitiin
olarak gelismesine katkida bulunacaksa, bedensel hareketlere yer verilmesini
istemigti. I. Ve II. Diinya savaslarindan sonra askerlerde goriilen giicsiizliik,
dayaniksizlik gibi eksiklikler, dikkatleri fiziksel yapinin gelistirilmesi yoniinde beden

egitimi ¢aligmalarina 6nem verilmesine yoneltmistir. Bunu sonralar1 6zel egitime



muhtag kisilere, kadinlara daha yaygin beden egitimi imkanlar1 saglanmasi ve okul

i¢i yarigmalarin, yasam boyu spor anlayisinin yayginlagsmasi takip etmistir.

1.7. Okullarimizda Beden Egitimi ve Spor Derslerinin Tarihsel Gelisimi:

Osmanlilar atalarinda oldugu gibi beden egitimini, savas egitimi amaciyla
talim seklinde yapmigslardir. Osmanli’da beden egitimi ve spor saraydaki okullarda,
askeri teskilatta, halka egitim veren tekkelerde yapilmistir. Saray mektebi olan
Enderun’da talim olarak yapilip II. Mahmut zamaninda miizik ve beden egitimi
akademi sekline gelerek binicilik, giires, atlama, cirit, okculuk gibi talimler
yapilmistir. Askeri kurumlarda ise beden egitimi ve spor acemi oglan ve
cambazhanelerde askeri talim olarak yapilirdi. Gerileme devrinde sporda da
kopukluklar baglamis, 1834’de Mektep-i Fiinun-i Harbiye gibi yeni okullar acilana
kadar hicbir calismaya yer verilmemistir. Tanzimat donemi Osmanli’nin batiya
acildigr donem oldugu icin bu dénemde egitim ve spor alaninda ¢ok yenilikler
olmustur (Giiglii, 2001).1863 yilinda, Mektebi Harbiye, Mektebi Bahriye, Kuleli
Idadisi ve oteki askeri idadilere liizumlu alet ve tesisler yaptirilmak suretiyle
cimnastik dersi konulmus ve 1869 yilinda ¢ikarilan Maarif-i Umumiye Nizamnamesi
ile bu uygulama riistiyeleri de kapsar bicimde genisletilmis ve bdylece, spor, tipki
Aydinlanma Cag1 Avrupa’sinda oldugu gibi 6nce laiklige, sonra bagimsizliga, beden
egitiminin ve bigimsel egitim sisteminin bir parcgasi olarak yonelmistir (Fisek 1985).
1863’den itibaren gecmis sistem atilarak yerine tamamen yeni olan liizumlu alet ve
tesisler inga edilerek 1868’de Galatasaray Sultanisi’nde egitime gegciriliyor ve Fransiz
egitim sistemi alindig1 i¢in o donemin hocalarinin tamami Fransiz olup beden egitimi
Ogretmeni Morioux’dur. Galatasaray Lisesi’nde haftada yarim saat “Johan Amaros”
stili cimnastik o6gretilmistir (Giiglii 2001). Galatasaray Lisesinde o yillarda okul
programlarinda yer alan beden egitimi ve spor dersinin cimnastikle, cimnastik de
0zel bir tiirii olan “Johan Amaros Cimnastigiyle” 6zdeslesmistir. Bunun sebebi, ilk
Ogretmenlerin Fransiz olmasi, daha sonra bu Ogretmenlerin yetistirdigi Faik
Ustiinidman’m da aym ekolii tasimasidir (Soyer 2004). Galatasaray Lisesi’nde
yetisen ve burada 6gretmenlige baslayan Faik Ustiinidman 1924 yilma kadar bu
okulda beden egitimi 6gretmenligi yapti. Cimnastigi genglere sevdirip yaydi. Faik
bey’de John Amaros cimnastigini 0gretti ve Selim Sirr1 Tarcan gibi Tiirk sporunun

koklesmesine emegi gegen bir sahsiyet yetistirdi (Giiclii 2001). Harbiye ve Askeri



Idadilerden sonra, 1884’de bahriye mektebinin de egitim Ogretim programma
cimnastik dersi konur. Bdylece, askeri okullarimizda Batili anlamda beden egitimi ve
spor dersinin cimnastik dersiyle 6zdesleserek uygulanmasi baslamis olur (Bilge

1988).

Cemal Gokdag ve Faik Resit Unat, beden egitimi ve spor dersinin cimnastik
adiyla, okul Programlarina, askeri okullar araciligiyla girdigini ileri siirerlerken,
beden egitimi ve spor tarihimizde 6nemli yeri olan egitimcilerimizden Selim Sirr1
Tarcan, beden egitimi ve sporun ders olarak programlara ilk, Galatasaray Lisesi ile

girdigini ileri siirmektedir ( Bilge 1988).

Mesrutiyet ve kurtulus savasi yillarinda (1908-1922), beden egitimine ve
ogretmen yetistirmeye onem verilmistir. Ulkenin kurtulusunun bir egitim ordusu ile
olacagi anlasildigindan olsa gerek Balkan Savasina ve Canakkale Savasina 6gretmen
okulu 6grencileri alinmamis ve bu arada beden egitimi dersleri de hem sivil hem de
askeri okullarda hizla yayilmigtir. 1910-1911 yillarinda Maarif Nazir1 Emrullah
Efendi zamaninda ilk lise agilarak haftada bir saat olarak Terbiye-i Bedeniyye adi
altinda beden egitimi dersi konulmustur. 1913°de sultanilerde haftada iki saat beden
egitimi dersi yapilirdi. 1915°de ise kiz ve erkek sultanilerde haftada birer saat
terbiye-i bedeniyye dersi vardi. Darulmuallim ve Darulmuallimat’da (Kiz ve erkek
Ogretmen okulu) haftada iki saat terbiye-i bedeniyye dersi vardi, 6gretmenleri 1914—
1918 yillar1 arast Selim Sirr1 Bey ve Hantura Hanimdi ve haftada 23 saat ders

verirlerdi.

Cumhuriyetle birlikte biitlin egitim ve Ogretim kurumlarinda iiniversiteler
harig, beden egitimi mecburi tutulmustur. 14 Agustos 1923°de Icra vekiller heyetinin
programinin 6. maddesinde, beden egitimi 6gretmeni yetistiren bir okulun acilmasi
ve izcilik faaliyetlerine 6nem verilecegi ve programla ilgili esaslarin uygulamaya

konulacag belirtilmistir (Giiglii 2001).

Beden egitimi derslerinin, genel egitimin ayrilmaz bir pargasit oldugu
diistincesinden hareketle miifredat programlarma girmesi, iilkemizde Tanzimat
doneminde gergeklestirilmistir. Beden egitimi &gretim programlari, Cumhuriyet

tarihi boyunca siirekli gozden gegirilerek gelistirilmistir ( Yildiran ve ark. 1994 ).



Egitim siireci icinde, Ogrencilerin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelismelerini
destekleyici unsurlar1 kapsayan bir takim secilmis aktivitelerden olusan beden
egitimi dersleri giiniimiizde, “Ilkdgretim Okullari, Lise ve Dengi Okullar Beden

Egitimi Dersi Ogretim Programlar” ( MEB 1988 ) cercevesinde uygulanmaktadir.

1.8. Beden Egitimi Dersinin Genel Amaclar

Spor insanligin var olusundan giiniimiize kadar gelen bir olgudur. Cesitli
zamanlarda, cesitli amaglar icin kullamilnustir. insanligin dogusu yani hareketin var
olmasiyla birlikte ortaya c¢ikan spor, hareket etmek, eglenmek, bos zamanlar
degerlendirmek, avlanmak, askeri egitim, savas i¢in bir hazirlik, egitim ve iilkelerin
yonetilmesi gibi cesitli amaclarla ¢esitli alanlara hizmet etmistir. Bu amaclar i¢in
kullanilan spor olgusunun amaglara yonelik olarak ¢ok c¢esitli tanimlar
bulunmaktadir. Spor; giiniimiiz diinyasinda bir bilim alan1 olarak tanimlanmaktadir.
Bunun yaninda eglence ve ticaret sektdriinde de dnemli bir yer tutmaktadir. insanlar
saglikli yasamak i¢inde spor yapmaktadirlar. Fakat bu amaglarindan en onemlisi
Beden Egitimi ve Spor adi altinda sporun egitim amach kullanilmasidir (Sonmez ve

Sunay 2004).

2104 sayili Tebligler Dergisi’nde Tiirk Milli Egitiminde beden egitimi dersinin

amaglar1 s0yle siralanmstir;

Atatiirk Ilkeleri ve Inkilaplari, Anayasa, Milli Egitim Temel Kanunu ve Tiirk
Milli Egitiminin temel amaglar1 dogrultusunda; 6grencilerin gelisim ozellikleri de
g6z Onilinde tutularak, onlarin kisisel ve toplumsal yonden saglikli, mutlu, iyi ahlakli
ve dengeli bir kisilik sahibi, yapici, yaratici ve tiretken, Milli kiiltiir degerlerini ve
demokratik hayatin temel ilkelerini benimsemis fertler olarak yetistirilmeleri GENEL

AMACTIR.

1. Atatiirk’iin ve disiiniirlerin beden egitimi ve spor konusunda sdyledikleri
sOzleri agiklayabilme.

2. Milli bayramlar1 ve kurtulug gilinlerinin anlamini1 ve dnemini kavrayabilme
torenlere katilmaya istekli olabilme.

3. Demokratik hayatin gerektirdigi tavir ve aligkanliklar edinebilme.
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4. Temel saglhik kurallar1 ve ilk yardim ile ilgili bilgi, beceri, tavir ve
aliskanliklar edinebilme.

5. Beden egitimi ve sporun sagliga yararlarin1 kavrayarak bos zamanlarini spor
faaliyetleriyle degerlendirmeye istekli olabilme.

6. Dost¢ca oynama ve yarigsma, kazanani takdir etme, kaybetmeyi kabullenme,
hile ve haksizligin karsisinda olabilme.

7. Tabiat1 sevme, temiz hava ve giinesten faydalanabilme.

8. Is birligi icinde ¢alisma ve birlikte davranma aliskanlig1 edinebilme.

9. Gorev ve sorumluluk alma, lidere uyma ve liderlik yapabilme.

10. Kendine giiven duyma, yerinde ve ¢abuk karar verebilme.

11. Kamu kaynaklarini iyi kullanma ve koruyabilme.

12. Spor ara¢ ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlar1 geregi gibi
kullanabilme.

13. Biitiin organ ve sistemlerini seviyesine uygun olarak giiclendirebilme ve
gelistirebilme.

14. Sinir, kas ve eklem koordinasyonunu gelistirebilme.

15. Iyi durus aliskanlig1 edinebilme.

16. Beden egitimi ve sporla ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aligkanliklar
edinebilme.

17. Ritim ve miizik esliginde hareketler yapabilme.

18. Halk oyunlarimizla ilgili bilgi ve beceriler edinme ve bunlar1 uygulamaya

istekli olabilme.

1.9. Beden Egitiminin Onemi

Genel egitimin amaglarina ulasmada Beden Egitimi ve sporun amaci en 6nemli
basamagi olusturmaktadir. Beden Egitiminin amaci, 6grencilerin fiziksel etkinlikler,
yani hareketler yolu ile gelisim ve egitimlerini saglayarak her 6grencinin hareket
kapasitesinin en iist diizeye ulagsmasina yardimci olmaktir (Condii 1999).Insanin
yasayabilmesi i¢in gereken tiim islevler ve davraniglar bireyin bedeninde
olugmaktadir. Fiziksel gelisim ile insan davraniglar1 arasinda siki bir baglanti
bulunmaktadir. Fiziksel gelisimde goriilen bozukluklar, dengesizlikler ya da
gerilemeler davraniglar: da etkisi altina almaktadir ( Basaran 1991 ). Hareket ise bir

biitlin olarak gelismenin topluma en iyi bir bigimde uyum saglayabilmenin merkezi
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konumundadir. Duyu organlar1 yoluyla algi ve diisiinceleri, diisiincelerde kaslari
kullanarak viicudu harekete gecirmektedir. Bu biitlinliik ve iliski icerisinde kaslar,
duygu ve diisiincelerden, bagka bir anlatimla psikolojik yapidan, psikolojik yapida
kaslardan etkilenmektedir. Bu etkilesim, iletisim ve dongii, yasam boyu devam
etmektedir. Tiim bu verilere bagl olarak, spor yapmaya yonelik hareket etme
yeteneginin  gelistirilmesi ¢ocugun genel gelisimine en biyiik katkiy1
saglayabilmektedir ( Camliyer ve Camliyer 1997 ). Ozellikle 15 yas, hemen hemen
biitiin atletik etkinliklerle ilgilenme ¢agidir. Bu yaslarda oyun yasami 6énem kazanir.
Danslarda, sportif etkinliklerde yaris yapmaya ilgiler artar ( Tezcan 2003 ). Okulda
sporun amagclar1 saghigi korumak ve sagliga katkida bulunmak olarak 6zetlenebilir.
Bu nedenle okulda, agirlikli olan yarigma sporlar1 yerine, tiim yasam boyu
stirdiiriilebilecek, yiizme, kros, bisiklet ile tenis’e egilinmelidir ( Heipertz ve Bohmer

1985 ).

1.10. Orta Ogretim Ogrencisi Icin Beden Egitimi Dersinin Onemi

Ortadgretim, ilkdgretime dayali, en az {i¢ yillik 6grenim veren genel, mesleki
ve teknik Ogretim kurumlarmin tiimiinii kapsamaktadir. Ortadgretim, c¢esitli
programlar uygulayan liselerden meydana gelir ve 0grenciler istek ve kabiliyetleri
Olciisiinde ve dogrultusunda bu programlardan birine ydnelerek yetisme imkani
bulurlar. Cagimizda devamli olarak degisen ve gelisen teknoloji bireyler iizerinde
etki olusturmaya baslamistir. Bu noktada egitimin islevi, toplum tizerindeki bu etkiye
kars1 nitelikli insan giicii yetistirmektir. Bilindigi gibi, nitelikli insan giicii de fiziksel,
zihinsel ve ruhsal olarak saglikli olmay1 gerektirir. Bu da beden egitimi ve sporun
temelini olusturan ¢ok yonlii hareket ¢esitlerini ve prensiplerini iceren beden egitimi
ve spor egitimiyle kazanilir. Sporu, egitim ile iliskilendirirken beden egitimi
kavramiyla beraber diisiinmek dogru bir yaklagim olur. Ciinkii beden egitimi ile spor
birbirini tamamlayan biitliiniin parcalar1 gibidir. Dolayisiyla egitimde, program
gelistirmede, beden egitim programlarinin yeri de onemlilik arz etmektedir (Coban

ve ark 2003).

Beden egitimi dersleri okul programlarinin ayrilmaz bir pargasi olarak bireyin
bir biitlin olarak gelisimine destek olur. Sportif aktiviteler yoluyla fiziksel

gelisimlerinin ve becerilerinin artirilmasi, ¢ocuklarin biligsel, duyusal ve sosyal
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gelisimlerine de katki saglar. Beden egitimi derslerinde oncelikle ¢ocugun sporla
ilgili bilgi diizeyinin artirilarak, kurallar, teknikler, saglik, beslenme gibi konularda

bilgi birikiminin saglanmasi amaglanmalidir (Cigek ve ark 2002).

Kisinin mutlu ve basarili olmasi, verimli iyi bir vatandas ve toplumun aktif bir
liyesi olabilmesi, her seyden oOnce biiylik Olclide beden ve ruh sagligina sahip
olmasina baglidir. Okulda beden egitimi dersiyle kazandirilacak bedensel yeterlilik
ve saglikla ilgili davraniglar, gencin dogrudan yararlanacagi ve kullanacagi
davranislardir. Ogrencinin bir iist sinifa gegmesiyle ya da hayata atilmasiyla unutulan
korkung genislikteki bilgi géz 6niinde bulundurulursa egitim fonksiyonu agisindan
Ogrencinin beden sagligiyla ilgili hayat boyunca kullanacagi alet niteligindeki
davraniglar1 ayr1 bir 6nem tasir ( Yildiz 1979 ). Egitimde amaglarin ger¢eklesmesinde
Ogrencilerin zihinsel ve duygusal egitimleri yaninda fiziksel egitimleri iginde
sartlarin diizenlenmesine baglidir. Bu nedenle beden egitimi ve spor genel egitimin
ayrilmaz bir parcasidir. Her zaman amaglart arasinda bir paralellik olmasi
gerektiginden her ikisi de birbirini tamamlayici bir yapi tasirlar. Beden egitimi ve
sporla Ogrenciler kisilik, karakter, organik, sinir kas, duygusal, zihinsel, sosyal,
bireysel ve toplumsal birgok degeri kazanmalarinda beden egitimi ve spor

vazgecilmez ve en 6nemli derslerden biridir (Condii 1999).

Orta Ogretimde beden egitimi dersi 0gretim programlarinin hazirlanisinda,
tizerinde programin uygulanacagi kitle olarak Ogrencilerin katilimlar1 s6z konusu
degildir. Bu nedenle ogrencilerin kendileri icin programda belirlenen beden
egitiminin amaglarindan hangilerine dncelik tanidiklarinin ortaya ¢ikarilmasi kadar
( Yildiran ve Yetim 1994 ), 6grencilerin beden egitimi derslerinden beklentilerinin

belirlenmesi de 6nemlidir.

Beden egitimi ve spor icin ortaya konan amaglarin gerceklesmesi, kuskusuz
ortadgretim gibi spora baglama ya da sporda gelisim yas1 hatta baz1 spor dallar i¢in
performans yasi olarak kabul edilebilecek bir ¢agda (14—18 yas), daha da 6nem
kazanmaktadir. Kaldi ki; bu dénem sonunda iiniversite egitimine gegerek mesleki
egitim alacak bir gencin, gelisim 6zelliklerini saglikli bir bigimde kazanmasi, bu

onemi daha da arttirmaktadir (Sunay ve ark 2002).
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Bir¢ok arastirmaci bizle benzer ¢alismalar yaparak ortadgretim dgrencilerinin
beden egitimi dersine olan bakis acilarini, beklentilerini, tutumlarini aragtirmis ve
ortaggretim i¢in en uygun beden egitimi ders programlarinin hazirlanmasina 1s1k
tutmaya calismislardir. Bunlardan bazilari; Yildiran ve ark ( 1996 ) *“ Farklhi
cinsiyetteki lise 6grencilerinin beden egitimi dersinden beklentileri”. Sunay ve Sunay
( 1996 ) “ Lise dgrencilerinin beden egitimi dersinden beklentileri ve beklentilerin
gerceklesme diizeyi”. Ozbakir ( 2006 ) * Sivas ili 6zel ve devlet ilkdgretim
okullarinda okuyan 6grencilerin beden egitimi dersine bakis agilar1 ve beklentilerinin
karsilastirtlmast”. Giillii ( 2007 ) “ Ortadgretim 6grencilerinin beden egitimi dersine

iliskin tutumlarinin arastirilmasi’.
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2. GEREC ve YONTEM

Bu boliimde; arastirma modeline, evren ve 6rnekleme, veri toplama aracinin
gelistirilmesine, verilerin ¢dziimlenmesine ve anket sorularmin gecerlilik ve

giivenilirlik analiz sonuglarina yer verilmistir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada; ortadgretim kurumlarinda okuyan 6grencilerin beden egitimi
dersinden beklentileri ve farkli statiideki ortadgretim okullarinda okuyan 6grenciler
arasinda fikir ayrilig1 ve beklenti farkliligi olup olmadig: belirlenmeye ¢alisilmistir.

Bu sebepten dolay1 arastirma yontemi olarak; “Betimleme Yontemi” kullanilmistir.

2.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini, Ankara il merkezi sinirlar1 icerisinde yer alan
ortadgretim okullar1 olusturmaktadir. Arastirmanin evrenini temsil edecegi
diisiiniilen 6rneklem grup ise, 2007-2008 egitim-6gretim yilinda Ankara il merkezi
siirlar icerisinde yer alan ve 9 ayr statiide 6gretim yapan ( Anadolu Lisesi, Meslek
Lisesi, Imam Hatip Lisesi, Genel Lise vb. ) kadrolu gretmen, spor solonu, malzeme
ve saha sartlar1 olarak birbirlerine ¢ok yakin 9 ayri liseden 9. sinif 6grencileri
olusturmaktadir. Arastirma icin gerekli verileri toplamak amaciyla egitim-6gretim
materyal imkanlar esit oldugu diisiiniilerek segilen 9 farkli ortadgretim okulunda
okuyan 867 Ogrenciye ulasilmistir. Arastirmada Ogrenci sayisinin azligi nedeniyle
arastirma sonuclarini etkileyebilecegi diisiiniilerek Fen Lisesine, Sosyal Bilimler

Lisesine ve Glizel Sanatlar Lisesine yer verilmemistir.
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2.3. Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Arastirmada kullanilan anketin gelistirilmesinde asagidaki yollar izlenmistir:

1. Konu ile ilgili kaynak taramasi yapilmistir.

2. Beden Egitimi dersi goren bir grup Ogrencinin dersten beklentilerine
yonelik goriisleri alinmistir.

3. Kaynak taramasi ve elde edilen bilgiler dogrultusunda, ayrica alan uzman
Ogretim tyeleri ile de goriisiilerek anket anket deneme formu
olusturulmustur.

4. Hazirlanan 20 sorudan olugan deneme formu ayni Ozelliklere sahip 2
farkli okulda 9. sinifta okuyan 80 kisilik 6grenci grubuna uygulanmustir.
Yapilan istatistiki degerlendirme sonucunda 2 soru c¢ikarilmis ve 18
sorudan olusan anket elde edilmistir.

5. Gelistirilen anket maddelerine 6grenci kisisel bilgilerini iceren 6 soru
eklenmistir.

6. Ankette sorulan oOgrenci beklentilerine yonelik goriislere 6grenciler
“Tamamen katiliyorum”, “Katiliyorum”, “Kararsizim”, “Katilmiyorum”,
“Hi¢ katilmiyorum” segeneklerinden birisini isaretleyerek cevap
vermislerdir.

7. Veri girisi sirasinda 5.4.3.2.1. olarak derecelendirme yapilmustir.

2.4. Verilerin Toplanmasi

Calismanin yapilabilmesi amaciyla arastirmaci, 6nce Ankara il merkezinde
yer alan okullar1 gezerek ayni 6zelliklere sahip farkli statiide okullar1 tespit etmistir.
Tespit edilen bu okullarin beden egitimi Ogretmenleri ile birebir goriismeler
yapilarak arastirma ve amaci hakkinda bilgiler verilmistir. Anketler beden egitimi
dersleri oncesinde okul idaresinden izin alinarak arastirmaci tarafindan 6grencilere
uygulatilmistir.  Veriler 2007-2008 egitim-6gretim  yili  bahar doneminde

toplanmustir.
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2.5. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumu

Arastirmada veri toplama araci olan anketler ile elde edilen sonuglarin
degerlendirilmesinde “SPSS 15,0” versiyonu istatistiksel paket programi
kullanilmistir. Bu arastirmada veriler 6 sorudan olusan kisisel bilgi formu ve 18 soru
onermesinden elde edilen cevaplardan olugmustur. Arastirma i¢in Ankara merkez
ilgelerinden 6rneklem olarak segilen 9 liseden 900 6grenciye anket uygulanmis, eksik
veya yanlis dolduruldugu tespit edilen 33 anket degerlendirme disi1 tutularak, 9.
siifta 6grenim goren 369 Kiz, 498 Erkek olmak iizere toplam 867 ankete iliskin
veriler analiz edilerek aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalari hesaplanmistir.
Daha sonra ise istatistik analizler yapilmistir. Sonuglar yiizde, frekans ve toplamlara
gore yorumlanmustir. Ayrica Ogrencilerin kisisel bilgilere verdikleri cevaplar ile
beklentileri igeren 6nermelere verdikleri cevaplarin iligkili olup olmadigini 6lgmek
amaciyla Ki-Kare iliski analizi sonuglari incelenmistir. Anlamlilik diizeyi 0.05 olarak
almmig olup, p<0,05 olmasi durumunda anlamli iliskinin oldugu, p>0,05 olmasi
durumunda ise anlamli iliskinin olmadigi belirtilmistir. Bulgular ve Tartisma
boliimlerinde degerlendirme yapilirken verilen 6nermelere Ogrencilerin verdikleri

cevaplar onermeye katilip, katilmadiklari agisindan degerlendirilmistir.

2.6. Anket Sonuclarinin Gegerlilik ve Giivenilirlik Analiz Sonuclar

Bu asamada c¢alismada kullanilan anket’in kigisel bilgiler boliimi diginda
kalan sorularinin 5°1i Likert Olgegi puanlama yolu ile gegerlilik ve giivenilirlik
analizi yapilmistir. Anket sorularinin gegerliligi ve giivenilirligi i¢in Cronbach Alpha

test istatistigi kullanilmigtir.

Anketin ikinci boliimiinde yer alan 18 soru i¢in giivenilirlik analizi sonucunda
Cronbach’s Alpha (a) = 0,9003 olarak bulunmustur. Bulunan bu sonuca gore
kullanilan sorularin gegerlik ve giivenilirlik test sinamasinda dlgek yiiksek derecede
giivenilir bulunmus ve gegerliligi ispatlanmistir. Cizelge 1°de 18 sorudan olusan

Olcegin glivenilirligine iligskin sonuglar verilmistir.
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Cizelge 1: Olgegin Gegerlilik / Giivenilirlilik Analizi Sonuglar

Giivenirlik Katsayisi

Denek Sayist: 80
I¢ tutarlik (Cronbach Alpha) katsayisi 0,9003
Madde Sayis1 18
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3. BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde, verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgulara
yer verilmistir. Bulgular frekans dagilim ¢izelgeleri veya capraz ¢izelgeler seklinde

sunulmustur.

Cizelge 2: Ogrencilerin Okullara Gore Sayisal Dagilimlar

OKUL TURU N %
Cankaya Lisesi 99 % 11,4
Ankara Anadolu Lisesi 94 % 10,9
Anafartalar Ticaret Meslek 98 % 11,3
Lisesi
Anafartalar Anadolu Ticaret 95 % 11
Meslek Lisesi
Yenimahalle Meslek Lisesi 98 % 11,3
Atatiirk Anadolu Teknik, 100 % 11,5
Teknik ve End. Meslek Lisesi
Tevfik ileri Anadolu imam 91 % 10,5
Hatip Lisesi
Ozel Yavuz Sultan Lisesi 93 % 10,7
Yildirim Beyazit And.Teknik, 99 % 11,4
Teknik ve End.Mes.Lisesi

TOPLAM 867 % 100

Cizelge 2’de goriildiigii iizere arastirmaya katilan 6grencilerin 99°u (% 11,4)
Cankaya Lisesi’nde, 94’1 (%10,9) Ankara Anadolu Lisesi’'nde, 98’1 (% 11,3) Anafartalar
Ticaret Meslek Lisesi’nde, 95’1 (% 11) Anafartalar Anadolu Ticaret Meslek Lisesi’nde, 98’1
(% 11,3) Yenimahalle Meslek Lisesi’nde, 100’1 (% 11,5) Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik
ve End. Meslek Lisesi’nde, 91’1 (% 10,5) Tevfik Ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi’nde, 93’ii
( % 10,7) Ozel Yavuz Sultan Lisesi’nde, 99’u (% 11,4) Yildirim Beyazit And.Teknik,

Teknik ve End.Mes.Lisesi’nde 6grenim gérmektedir.
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Cizelge 3: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okuduklar1 Okula Ve Cinsiyete

[liskin Sayisal Dagilimlar

OKUL TURU OKUL K1z ERKEK TOPLAM
SAYISI
n % n % n %

Cankaya Lisesi 1| 44 % 444 | 55 % 55,6 99 % 100
Ankara Anadolu 1 46 % 48,9 48 % 51,1 94 % 100
Lisesi
Anafartalar 42 % 42,9 56 % 57,1 98 % 100
Ticaret Meslek 1
Lisesi
Anafartalar
Anadolu Ticaret 1| 39 % 41,1 | 56 % 58,9 95 | % 100
Meslek Lisesi
Yenimahalle 1 98 % 100 - - 98 % 100
Meslek Lisesi
Atatiirk Anadolu
Teknik, Teknik 1 6 % 6 94 % 94 100 % 100
ve End. Meslek
Lisesi
Tevfik qui
Anadolu Imam 1 37 % 40,7 54 % 59,3 91 % 100
Hatip Lisesi
Ozel Yavuz 1 24 % 25,8 69 % 74,2 93 % 100
Sultan Lisesi
Yildirim Beyazit
And.Teknik, 1 33 % 33,3 66 % 66,7 99 % 100
Teknik ve
End.Mes.Lisesi

TOPLAM 9 | 369 % 42,6 | 498 % 57,4 867 % 100

Cizelge 3’de goriildiigii iizere arastirmanin 6rneklemini 8 devlet lisesi ve 1

0zel lisede okuyan 369 kiz, 498 erkek toplam 867 6grenciden olugsmaktadir.
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Cizelge 4: Ogrencilerin Anne Egitim Durumuna Gére Sayisal Dagilimlar

Atatiirk
Anadolu
Teknik, Tevfik leri Yildirim Beyazit
Anafartalar Anafartalar Teknik ve ] Anadolu ) And.Teknik,
Anne Egitim Durumu Ankara Ticaret Meslek | Anadolu Ticaret Yenimahalle End.Meslek Imam Hatip Ozel Yavuz Teknik ve
Cankaya Lisesi Anadolu Lisesi Lisesi Meslek Lisesi Meslek Lisesi Lisesi Lisesi Sultan Lisesi End.Mes.Lisesi
N % N % N % N % N % N % N % N % N %
Okumu Yazmast Yok 1 % 01 - - 7 % 07,1 6 % 06,3 3 % 03,1 11 % 11 7 % 07,7 1 % 01,1 % 09,1
9
Ilkokul Mezunu 12 % 12,1 17 % 18,1 65 % 66,3 49 % 51,6 53 % 54,1 64 % 64 30 % 33 30 % 32,3 58 % 58,6
Ortaokul Mezunu 15 % 15,2 12 % 12,8 19 % 19,4 19 % 20 23 % 23,5 16 % 16 38 | %417 | 25 % 26,9 19 % 19,2
Lise Mezunu 36 % 36,4 29 % 30,8 4 % 04,1 20 % 21 16 % 16,3 9 % 09 15 | %16,5 | 34 % 36,5 10 % 10,1
Universite Mezunu 28 % 28,3 32 % 34,1 3 % 03,1 1 % 01,1 2 % 02 - - - - 3 % 03,2 2 % 02
Lisansiistii 7 % 07 4 % 04,2 - - - - 1 % 01 - - 1 % 01,1 - - 1 % 01
Toplam 99 % 100 94 % 100 98 % 100 95 % 100 98 % 100 100 | % 100 91 % 100 93 % 100 99 % 100
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Cizelge 4°de goriildiigli ilizere Ogrencilerin anne egitim durumlarina
bakildiginda; Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi 0Ogrencilerinin annelerinin
cogunlugunun ( toplam % 66,3 ), Anafartalar Anadolu Ticaret Meslek Lisesi
ogrencilerinin annelerinin ¢ogunlugunun ( toplam % 51,6 ), Yenimahalle Meslek
Lisesi 0grencilerinin annelerinin ¢ogunlugunun ( toplam % 54,1 ), Atatlirk Anadolu
Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi 6grencilerinin annelerinin ¢ogunlugunun
( toplam % 64 ) ilkokul mezunu olduklar1 gériiliir. Tevfik Ileri Anadolu imam Hatip
Lisesi 0grencilerinin annelerinin ¢ogunlugu ( toplam % 74,7 ) ilkokul ve ortaokul
mezunu, Yildinm Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi
ogrencilerinin annelerinin ¢ogunlugu ( toplam % 77,8 ) ilkokul ve ortaokul mezunu
iken, Ozel Yavuz Sultan Lisesi ogrencilerinin annelerinin ¢ogunlugunun ise

( toplam % 95,7 ) ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olarak dagilim gostermektedir.

Cankaya Lisesi 6grencilerinin annelerinin ¢ogunlugu ise ( toplam % 64,7 )
lise ve iiniversite mezunu, Ankara Anadolu Lisesi Ogrencilerinin annelerinin
cogunlugu ise ( toplam % 64,9 ) yine lise ve liniversite mezunudur ve diger okullara

oranla daha yiiksek egitim seviyesine sahip olduklar1 goriilmektedir.
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Cizelge 5: Ogrencilerin Baba Egitim Durumuna Gére Sayisal Dagilimlar

Atatirk Yildirirm
Anadolu Beyazit
Anafartalar Teknik, Tevfik Ileri And.Teknik,
Ankara Anafartalar Anadolu Teknik ve Anadolu Teknik ve
Anne Egitim Durumu Cankaya Anadolu Ticaret Ticaret Yenimahalle | End.Meslek | Imam Hatip Ozel Yavuz | End.Mes.Lise
Lisesi Lisesi Meslek Lisesi | Meslek Lisesi | Meslek Lisesi Lisesi Lisesi Sultan Lisesi si
N % N % N % N % N % N % N % N % N %
Okumu Yazmasi1 Yok - - - - - - - - - - 1 % 01 - - - - - -
Tlkokul Mezunu 8 % 08 9 % 09,6 | 47 | %479 | 37 | %389 | 35 | %357 | 54 | %54 | 23 | %253 18 | %19,3 | 46 | % 46,5
Ortaokul Mezunu 9 % 09,1 5 %053 | 38 | %38,8 | 31 | %32,6 | 25 | %255 | 30 | %30 | 14 | %154 | 17 | %183 | 27 | %273
Lise Mezunu 31 | %31,3 | 28 | % 29,8 10 | %102 | 22 | %23,2 | 31 % 31,6 | 10 | % 10 8 %088 | 29 | %31,2 | 21 % 21,2
Universite Mezunu 37 | %374 | 44 | % 46,8 3 % 03,1 5 % 05,3 5 % 05,2 5 % 05 | 41 % 45 25 | %269 5 % 05
Lisansiistii 14 | % 14,1 8 % 08,5 - - - - 2 % 02 - - 5 % 05,5 4 % 04,3 - -
Toplam 99 % 100 94 % 100 98 % 100 95 % 100 98 % 100 | 100 | %100 | 91 % 100 93 % 100 99 % 100
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Cizelge 5°de goriildiigli iizere Ogrencilerin anne egitim durumlarina
bakildiginda; Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi 0Ogrencilerinin babalarinin
¢ogunlugunun ( toplam % 86,7 ) ilkokul ve ortaokul mezunu, Anafartalar Anadolu
Ticaret Meslek Lisesi 0grencilerinin babalarinin ¢ogunlugunun ( toplam % 71,5 )
ilkokul ve ortaokul mezunu, Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek
Lisesi dgrencilerinin babalarinin ¢ogunlugunun ( toplam % 84 ) ilkokul ve ortaokul
mezunu, Yildirnm Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi
Ogrencilerinin babalarinin ¢ogunlugunun ( toplam % 73,8 ) ilkokul ve ortaokul
mezunu olduklar1 goriilir. Yenimahalle Meslek Lisesi 6grencilerinin babalarinin
cogunlugu ise ( toplam % 92,8 ) ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olarak bir dagilim

sergilemektedir.

Ozel Yavuz Sultan Lisesi oOgrencilerinin babalarinin ise g¢ogunlugu
( toplam % 58,1 ) lise ve iiniversite mezunu, Tevfik ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi
ogrencilerinin babalarinin ise dnemli bir kismi1 ( % 45 ) {iniversite mezunu, Cankaya
Lisesi dgrencilerinin babalarinin ¢ogunlugu ise ( toplam % 82,8 ) lise, liniversite ve
lisansiistii egitim mezunu, Ankara Anadolu Lisesi oOgrencilerinin babalarinin
cogunlugu ise ( toplam % 76,6 ) yine lise ve {liniversite mezunudur ve diger okullara

oranla daha yiiksek egitim seviyesine sahip olduklar1 gériilmektedir.
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Cizelge 6: Ogrencilerin Aile Gelir Durumlarina Gore Sayisal Dagilimlar

Atatiirk Yildirim
Anadolu Beyazit
Anafartalar Teknik, Tevfik ileri And.Teknik,
Ankara Anafartalar Anadolu Teknik ve Anadolu Teknik ve
Aile Gelir Durumu Cankaya Anadolu Ticaret Meslek | Ticaret Meslek | Yenimahalle | End.Meslek Imam Hatip Ozel Yavuz End.Mes.Lis
Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Meslek Lisesi Lisesi Lisesi Sultan Lisesi esi
N % N % N % N % N % N % N % N % N %
200 -350 YTL
ARASI 3 % 03 - - 4 % 04,1 2 % 02,1 4 % 04,1 22 % 22 5 % 05,5 - - 12 | % 12,1
351 -500 YTL
ARASI 5 % 05,1 1 % 01,1 | 30 % 30,6 10 % 10,5 | 23 | % 23,5 27 %27 | 11 | % 12,1 1 % 01,1 | 25| %253
501 — 650 YTL
ARASI 13 | % 13,1 4 % 4,3 27 % 27,6 29 % 30,5 | 28 | % 28,6 28 %28 | 22 | %242 | 13 % 14 22 | %222
651 —800 YTL
ARASI 10 | % 10,1 10 | % 10,6 | 11 % 11,2 26 %274 | 22 | %224 10 %10 | 11 | % 12,1 12 % 12,9 | 22 | %222
801 VE USTU YTL
68 | %687 | 79 % 84 26 % 26,5 28 %29,5 | 21 | %214 13 %13 | 42 | %46,1 67 % 72 18 | % 18,2
TOPLAM
99 % 100 94 % 100 | 98 % 100 95 % 100 | 98 | % 100 100 | %100 | 91 % 100 93 % 100 | 99 | % 100
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Cizelge 6°da goriilecegi lizere Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi
ogrencilerinin ailelerinin ¢ogunlugunun geliri ( toplam % 58,2 ) 351 — 650 ytl arasi,
Yenimahalle = Meslek  Lisesi  dgrencilerinin  ailelerinin  ¢ogunlugunun
( toplam % 74,5 ) geliri 350 — 800 ytl arasi, Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik ve
Endiistri Meslek Lisesi 6grencilerinin ailelerinin ¢ogunlugunun ( toplam % 77 ) geliri
200 — 650 ytl arasi, Yildirnm Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek
Lisesi 6grencilerinin ailelerinin ¢cogunlugunun ( toplam % 69,7 ) gelirinin 351 — 800
ytl arasi, Anafartalar Anadolu Ticaret Meslek Lisesi Ogrencilerinin ailelerinin

cogunlugunun ( toplam % 57,9 ) gelirinin 501 — 800 ytl aras1 oldugu goriiliir.

Buna karsin; Tevfik ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi ogrencilerinin
ailelerinin % 46,1’inin, Cankaya Lisesi 6grencilerinin ailelerinin % 68,7 sinin, Ozel
Yavuz Sultan Lisesi 6grencilerinin ailelerinin % 72’sinin, Ankara Anadolu Lisesi

ogrencilerinin ailelerinin % 84’{inilin 801 ytl ve st gelire sahip olduklar goriiliir.

Buradan; Meslek Liselerinde okuyan 6grencilerin ailelerinin diger okullarda

okuyan 6grencilerin ailelerine nazaran daha az gelire sahip olduklari sdylenebilir.
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Cizelge 7: Ogrencilerin Okuduklar1 Okul Tiiriine Gére Karsilastirma Cizelgesi

Atatiirk Tpvﬁk
Anafartalar Anadolu Tleri . Yildirim
Anafartalar | Anadolu Teknik, Apadolu Ozel Beyazit
Ankara Ticaret Ticaret | Yenimahalle | Teknik ve Imam Yavuz And.Teknik,
Cankaya | Anadolu Meslek Meslek Meslek End.Meslek Hatip Sultan Teknik ve
Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi End.Mes.Lisesi | Toplam
n | % n | % n | % n | % n | % n | % n | % n | % n | % n | % KiKare [Sd| p
Tamamen katiliyorum | 12 12,1 0 0,0 10 10,2 | 4 42119 194 20| 20,0 8 8,8 0,0 8 8,1 | 81 9,3
Katiliyorum 18] 182]11| 11,7]10] 102 8 84| 37 37,8| 34| 340 8 8,8 971 1 7,1 1142 164
Kararsizim 10 10,1 | 11 11,7 4 4,11 6 63| 14 143 ] 11 11,0 [ 18 1981 9 9,7| 14 14,1 97 11,2
Katilmiyorum 10| 10,1| 9 96|14 143|16| 16,8] 16 16,3 22| 220(16]| 17,6[25| 269 19 19,2147 170
Hig katilmiyorum 49| 49,5|63] 670]60] 612|61| 642] 12 122 13| 13,0[41| 451[50| 538]| 51 51,5400 | 46,1
SORU | | Toplam 991 100,094 | 100,098 | 100,0 95| 100,0] 98| 100,0|100| 100,091 | 100,093 | 100,0| 99 100,0 | 867 | 100,0 | 207,2 |32 |0,000*
Tamamen katiliyorum | 11 1,1 6 64| 5 51| 8 84| 6 6,1 10 10,0 [ 20 220] 1 1,1 11 11,1 | 78 9,0
Katiliyorum 24| 242117 18,1 | 11 11,2113 13,71 9 92| 13 13,0 [ 20 220 4 431 19 19,2 | 130 15,0
Kararsizim 23| 232 |13] 138]|40| 408 |17| 179] 29 29,6 | 27| 27,0(24| 264[16| 172 28 28,3217 25,0
Katilmiyorum 17 172026 27,7[22| 224[37| 389] 40 40,81 29| 29,012 132[32| 344 28 28,3243 | 28,0
Hig katilmiyorum 24| 242|32] 34020 204(20| 21,1]| 14 143 21| 21,0[15] 16,5[40| 430 13 13,1 [199] 23,0
SORU 2 | Toplam 99 | 100,0 | 94| 100,0 | 98| 100,0 | 95| 100,0 | 98 | 100,0 | 100 | 100,0 | 91 | 100,0 | 93 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 123,7 |32 | 0,000*
Tamamen katiliyorum 6,1 2 2,1 2 2,0 0,0 1 1,0 4 40| 6 6,6 1,1 511 27 3,1
Katiliyorum 91| 5 53| 1 1,0 2,1| 5 5,1 9 9,0[23] 253] 0 00| 4 4,0 58 6,7
Kararsizim 13] 13,114 149 8 82| 4 421 4 4,1 10| 10,0| 8 88| 8 86| 12 12,1 | 81 9.3
Katilmiyorum 29| 29,3|33] 351|32] 32,7[37| 389]| 52 53,1 35| 350(23] 253[36| 38,7| 33 333|310] 358
Hig katilmiyorum 42| 42,4140 42,6 |55| 56,1 52| 54,7] 36 36,7 42| 42,031 | 34,1]|48| 51,6 45 4551391 | 45,1
SORU 3 | Toplam 99 | 100,0 | 94 | 100,0 | 98 | 100,0 | 95| 100,0 | 98 | 100,0 | 100 | 100,0 | 91| 100,0 | 93 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0| 112,6 |32 | 0,000*
Tamamen katiliyorum 8 8,1 3 321 0 00] 0 0,0 0,0 2 20[15] 16,5] 1 1,1 6 6,1 | 35 4,0
Katiliyorum 1| 1,1] 7 741 2 20] 1 1,1 2,0 7 70] 9 991 0 00| 4 4,0] 43 5,0
Kararsizim 10] 10,1]12] 128] O 00| 4 421 3 3,1 4 4011 121] 1 1,1 7 7,1 52 6,0
Katilmiyorum 28| 28,3|25| 26,618 18,433 | 34,7]| 39 398 39| 39,0[30| 33,0|33| 355 31 31,3276 | 31,8
Hig katilmiyorum 42| 424 |47| 50,078 79,6 57| 60,0 54 55,1 48] 48,0[26| 28,6[58| 624 51 51,5461 | 532
SORU 4 | Toplam 991 100,094 | 100,0 | 98 | 100,0 | 95| 100,0] 98| 100,0 | 100 | 100,0 {91 | 100,0 |93 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 147,5 |32 |0,000%*
*p<0,05
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Cizelge 7 (Devam) : Ogrencilerin Okuduklar1 Okul Tiiriine Gore Karsilastirma Cizelgesi

Atatiirk Tpvﬁk
Anafartalar Anadolu Tleri . Yildirim
Anafartalar | Anadolu Teknik, Apadolu Ozel Beyazit
Ankara Ticaret Ticaret | Yenimahalle | Teknik ve Imam Yavuz And.Teknik,
Cankaya | Anadolu Meslek Meslek Meslek End.Meslek Hatip Sultan Teknik ve
Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi End.Mes.Lisesi | Toplam
n | % n | % n | % n | % n | % n | % n | % n | % n | % n | % KiKare [Sd| P
Tamamen katiliyorum | 13 13,1 1 1,1 2 20| 1 1,1 511 10 10,0 [ 12 132 2 2,2 7 7,1 | 53 6,1
Katiliyorum 15] 15211 11,7 5 511 7 741 9 92| 20| 20,0[35] 385| 2 22| 12 12,1116] 134
Kararsizim 23| 232| 7 74132 32,7|29| 30,5]| 32 32,71 26| 26,0[13| 143]18| 194 35 354 (215] 248
Katilmiyorum 29| 29,3|38| 404 (23| 23,5[32| 33,7]|38 388 | 22| 22,0[18| 19,8|33| 355 23 2321256 | 29,5
Hig katilmiyorum 19| 192[37] 394|36| 36,7[26| 274]| 14 143 22| 22,0[13] 143|38]| 409 22 2221227 262
SORU 5 | Toplam 991 100,094 | 100,098 | 100,0 95| 100,0] 98| 100,0|100| 100,091 | 100,093 | 100,0| 99 100,0 | 867 | 100,0 | 169,8 |32 |0,000*
Tamamen katiliyorum | 12 12,1 4 43111 1121 7 74| 11 11,2 13 13,0[ 16 17,6 | 4 431 17 17,2 95 11,0
Katiliyorum 22 22,2120 21,3124 24,5127 284 | 14 143] 36| 36,035 38,5 6 6,5| 17 17,2 1201 23,2
Kararsizim 22| 222119| 20,2(23| 23,5[22| 232]30 30,6 | 27| 27,0(25| 27,5|22| 2377| 22 2221212 | 245
Katilmiyorum 26| 263]29| 30918 184 31| 326|229 29,6 13| 130]12| 132|35| 37,6]| 35 354228 | 263
Hig katilmiyorum 17 172022 234[22] 224| 8 84| 14 143 11| 11,0] 3 33[26] 28,0 8 8,1 [131| 151
SORU 6 | Toplam 99 | 100,0 | 94| 100,0 | 98| 100,0 | 95| 100,0 | 98 | 100,0 | 100 | 100,0 | 91 | 100,0 | 93 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 112,6 |32 |0,000*
Tamamen katiliyorum | 12| 12,1] 1 L1] 1 1,0 0 00 3 3,1 3 30[11| 12,1] 1 1,1 3 30| 35 4,0
Katiliyorum 171 172111 11,7] 5 50112 126]| 5 51 15] 150[30| 330]| 4 43] 15 152114 13,1
Kararsizim 21 21,2123| 24512 12214 147] 21 2141 20| 200]| 7 77111 11,8] 17 17,2146 | 16,8
Katilmiyorum 32| 323]33| 351[40| 408 |41| 432 43 439] 36| 36,0|30| 33,0[43| 462| 45 45,5343 | 39,6
Hig katilmiyorum 17| 172]126| 27,7[40| 408|28| 29,5| 26 26,5] 26| 26,0|13| 143[34| 36,6 19 19,2 1229 | 264
SORU 7 | Toplam 99 | 100,0 | 94 | 100,0 | 98 | 100,0 | 95| 100,0 | 98 | 100,0 | 100 | 100,0 | 91| 100,0 | 93 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 127,2 |32 | 0,000*
Tamamen katiliyorum 9 9,11 3 32| 4 4,1] 3 321 2 2,0 3 30[21] 231] 1 1,1 3 30 49 5,7
Katiliyorum 1| 11| 7 741 3 3,11 2 2,1 1 1,0 13| 13,0[21| 23,1| 4 43 9 9,1 71 8,2
Kararsizim 13] 13,113 138|10] 102| 7 74| 5 511 10 10,0 8 88| 6 6,5| 14 14,1 | 86 9,9
Katilmiyorum 36| 36,4 (35| 37,2|32| 32,737 38950 51,0 37| 37,0[27| 29,7|34| 36,6| 40 40,4 1328 | 37,8
Hig katilmiyorum 300 30,3[36| 383]|49| 50,0[46| 484140 40,8 | 37| 370|14| 15448 51,6| 33 33,3(333| 384
SORU 8 | Toplam 99| 100,0 |94 | 100,0 | 98 | 100,0 | 95| 100,0| 98 | 100,0 | 100 | 100,0 |91 | 100,0 |93 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 146,4 |32 | 0,000*
*p<0,05
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Cizelge 7 (Devam) : Ogrencilerin Okuduklar1 Okul Tiiriine Gore Karsilastirma Cizelgesi

Atatiirk Tevfik
Anafartalar Anadolu Ileri ) Yildirim
Anafartalar | Anadolu Teknik, Anadolu Ozel Beyazit
Ankara Ticaret Ticaret Yenimahalle | Teknik ve Imam Yavuz And.Teknik,
Cankaya | Anadolu Meslek Meslek Meslek End.Meslek Hatip Sultan Teknik ve
Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi End.Mes.Lisesi | Toplam
n | % n | % n % n % n % n % n | % n | % n % n % KiKare | Sd P
Tamamen katiliyorum 9 9,1| 4 43| 5 5,11 6 63| 8 8,2 8 80|31 | 341] 2 22| 10 10,1 | 83 9,6
Katiliyorum 23| 232|11 11,7 15 15313 13,7 8 82| 21| 21,0[18] 198 3 32| 18 18,2 [ 130 15,0
Kararsizim 15] 15222 23412 12215 15,8 | 22 2241 19| 19,0[10] 11,0[19] 204 | 25 2531159 183
Katilmiyorum 28| 28,3[28] 29,8]3l1 31,6 | 31 32,6 37 37,81 31 31,0127] 29,7|32| 344 30 30,31275] 31,7
Hig katilmiyorum 24| 242(29| 30935 357[30| 31,623 235 21| 21,0] 5 55137 3981 16 16,2 (220 254
SORU 9 | Toplam 99 | 100,0 | 94| 100,0 | 98 | 100,0 | 95| 100,0 | 98 | 100,0 | 100 | 100,0 | 91 | 100,0 | 93 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 135,5 |32 |0,000*
Tamamen katiliyorum 8 8,1 2 2,1 1 10| 4 4,2 7,1 5 50110 11,0] 2 22 8 8,1 47 5.4
Katiliyorum 13] 13,112 128] 5 511 5 531 7 7,1 14] 140[30] 330 1 L1| 16 162103 11,9
Kararsizim 14] 141] 8 85| 8 82| 6 63| 12 122 12| 120] 5 55|11 11,8 15 1521 91| 10,5
Katilmiyorum 30 30,3)31| 33,0[28| 28,6[29| 30,5]| 32 32,7 32| 32,0[20| 22,0[34] 36,6| 28 28,3264 | 304
Hig katilmiyorum 34| 34341 43,6 56| 57,1|51 53,7 | 40 40,8 37| 37,0|26| 28,6|45| 484 | 32 32,3362 | 41,8
SORU 10 | Toplam 991 100,01 94| 100,0 | 98 | 100,0 | 95| 100,0 | 98 100,0 | 100 | 100,0 | 91| 100,0 [ 93| 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 100,4 |32 | 0,000*
Tamamen katiliyorum | 12 12,1 3 32| 7 71| 5 53| 3 3,1 5 5,016 17,6 | 1 1,1 10 10,1 | 62 7,2
Katiliyorum 23| 232(10| 10,616 16,3 | 14 1471 9 92| 20| 20,0[41] 451 1 LI 12 12,1146 | 16,8
Kararsizim 171 172120 21,3|14 143 8 84122 224 15| 150] 7 7,7127| 29,0| 24 242 [ 154| 17,8
Katilmiyorum 23| 232)130| 31,9({30| 30,6[37| 389]37 37,81 37| 37,0[15] 16,5[38| 409 37 37,4284 32,8
Hig katilmiyorum 24| 242 |31] 33,0]31 31,6 | 31 32,6 | 27 27,6 23| 23,0[12] 132[26] 28,0 16 16,2 221 | 255
SORU 11 | Toplam 991 100,094 | 100,0 | 98| 100,0 | 95| 100,0 | 98 100,0 | 100 | 100,0 | 91 | 100,093 | 100,0| 99 100,0 | 867 | 100,0 | 147,5 |32 |0,000*
Tamamen katiliyorum | 13| 13,1| 4 43113 13,312 126 5 5,1 6 6,028| 308]| 6 6,5| 13 13,1 [ 100 | 11,5
Katiliyorum 29| 293123| 245(22| 224 9 9,5 12 122 30| 30,0|20]| 22,0[10]| 10,8 17 17,2 (172 19,8
Kararsizim 22| 2220120 21,3[24| 245[24| 253]|29 29,6 24| 24,0(10] 11,0[16] 17,2| 30 30,3 [ 199 ] 23,0
Katilmiyorum 19] 192120 21,3]27] 27,6]31 32,6 | 32 32,7 25| 25,0[30] 33,0[37] 39.8]| 26 26,3247 | 285
Hig katilmiyorum 16| 16227 28,7]12 122119] 20,0 20 204 | 15| 150] 3 33[24| 258 13 13,1 [149] 172
SORU 12 | Toplam 99 | 100,0 | 94| 100,0 | 98| 100,0 | 95| 100,0 | 98| 100,0 | 100 | 100,0 | 91 | 100,0 | 93 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 114,3 |32 |0,000*
*p<0,05
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Cizelge 7 (Devam) : Ogrencilerin Okuduklar1 Okul Tiiriine Gore Karsilastirma Cizelgesi

Atatlirk T;Vﬁk
Anafartalar Anadolu Tleri . Yildirim
Anafartalar | Anadolu Teknik, Anadolu Ozel Beyazit
Ankara Ticaret Ticaret Yenimahalle | Teknik ve Imam Yavuz And.Teknik,
Cankaya | Anadolu Meslek Meslek Meslek End.Meslek Hatip Sultan Teknik ve
Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi End.Mes.Lisesi Toplam
n | % n | % n % n % n % n % n | % n | % n % n % KiKare | Sd P
Tamamen katihyorum | 32| 323 |15| 16,0[20| 204[20]| 21,1|13 133] 15| 150(28| 308|11| 11,8 20 20,2 | 174 | 20,1
Katiliyorum 29| 293[22| 234|30] 306[20] 21,1]16 163 ] 27| 27,0(35| 385[14] 151 28 28,3221 255
Kararsizim 19 192]22| 234|18| 184[22] 23236 36,7 18| 180]10| 11,0[14]| 151 24 2421183 21,1
Katilmiyorum 8 8,113 | 13,8|15] 153[21| 22,121 214 16| 16011 ] 12,1[37| 39,8]| 20 202|162 187
Hig katilmiyorum 11 11,1]22] 234|15] 153]12] 126] 12 122 24| 240]| 7 77117 183 7 7,1 127] 146
SORU 13 | Toplam 99 | 100,0 | 94| 100,0 | 98 | 100,0 | 95| 100,0 | 98| 100,0 | 100 | 100,0 | 91 | 100,0 | 93 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 109,1 |32]0,000*
Tamamen katiliyorum | 9 9,1 43 3,1 4 4.2 300 12] 120]27] 297| 3 320 11 11,1 76| 88
Katiliyorum 18] 182 43| 7 7,1 74| 7 710 15] 150]12] 132] 3 32| 13 13,1 86| 9.9
Kararsizim 16| 162]10] 106]|13] 133]12| 126]21 2141 17| 17,0]|13] 143[11| 118] 15 152128 | 14,8
Katilmiyorum 32| 323|26| 27,7|37| 37.8[33| 34727 27.6| 34| 340[28| 30,8|33| 355| 26 263276 | 318
Hig katilmiyorum 24| 242150 532(38| 388[39| 41,1140 40,8 | 22| 22,0|11] 12,1[43] 462 34 34,3301 | 347
SORU 14 | Toplam 99 | 100,0 | 94 | 100,0 | 98| 100,0 | 95| 100,0| 98| 100,0 | 100 | 100,0 | 91| 100,0 | 93 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 129,1 |32 |0,000*
Tamamen katiiyorum | 19| 192 4| 43| 8 82| 11| 116] 7 7,10 10| 100]28]| 308 220 19 1921108 ] 125
Katiliyorum 24| 2421015 160]13| 133|16] 168] 15 153 ] 21| 21,0[24| 264| 9| 97| 22 222(159| 183
Kararsizim 24| 242(31| 33,0[33| 33,7[12| 126] 19 194 16| 160|14| 154[23| 247]| 20 202]192| 221
Katilmiyorum 20| 202[25| 266|28| 286|43| 45332 32,7| 34| 340|16| 17.6[27]| 29,0| 25 2530250 | 288
Hig katilmiyorum 12 12,1119] 202]16] 163]13| 13,7]25 2550 19] 190] 9 99 (32| 344]| 13 13,1 [ 158 ] 18,2
SORU 15 | Toplam 99| 100,0 | 94| 100,0 | 98| 100,0 | 95| 100,0 | 98| 100,0|100| 100,0 | 91| 100,093 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 122,7 |32 0,000*
*p<0,05
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Cizelge 7 (Devam) : Ogrencilerin Okuduklar1 Okul Tiiriine Gore Karsilastirma Cizelgesi

Atatiirk Tevfik
Anafartalar Anadolu Ileri . Yildirim
Anafartalar | Anadolu Teknik, Apadolu Ozel Beyazit
Ankara Ticaret Ticaret Yenimahalle | Teknik ve Imam Yavuz And.Teknik,
Cankaya | Anadolu Meslek Meslek Meslek End.Meslek Hatip Sultan Teknik ve
Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi End.Mes.Lisesi Toplam
n | % n | % n | % n | % n % n % n | % n | % n % n % KiKare | Sd P
Tamamen katiliyorum | 14| 14,1| 2 2,1 7 7,1 7 74| 6 6,1 8 8,0|26| 28,6 22| 13 13,1 | 85 9,8
Katiliyorum 20 20,2]10| 10,619 194 5 53| 11 112 16| 16,0[23] 253| 9 9,7] 22 222 | 135] 15,6
Kararsizim 16| 16217 18,111 11,218 18,9 | 21 214 | 24| 240|16| 17,6 [15] 16,1 | 18 18,2 | 156 | 18,0
Katilmiyorum 33| 33334 362[40| 40,8[40| 42,1 36 36,7 29| 29,0[|12] 132[39]| 419]| 37 3741300 | 34,6
Hig katilmiyorum 16 16,2 | 31 33,0 | 21 214125 26,3 | 24 24,5 23| 23,014 15,4 | 28 30,1 9 9,1 191 22,0
SORU 16 | Toplam 99 | 100,0 | 94 | 100,0 | 98 | 100,0 | 95| 100,0 | 98 | 100,0 | 100 | 100,0 | 91| 100,0 | 93 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 114,7 |32 | 0,000*
Tamamen katiliyorum |20 | 20,2| 4 431 6 6,1 7 74| 5 5,1 9 90119| 209]| 6 6,5 11 11,1 | 87| 10,0
Katiliyorum 21| 212|13] 138]17 17,3110 10,5 11 11,2 23| 23,0[36] 39,6 75| 18 18,2 | 156 | 18,0
Kararsizim 14 14117 181[25| 255]|18 18,9 | 26 26,5| 14| 140] 4 44 9,7 27 273154 178
Katilmiyorum 24| 242 (30| 31,9]29| 29,64l 43,2 | 40 40,8 33| 33,021 | 23,1|35| 37,6| 25 2531278 32,1
Hig katilmiyorum 20| 20,2130| 31921 214(119| 200/ 16 163 21| 21,0]11 12,1 [36 | 38,7| 18 18,2 (192 22,1
SORU 17 | Toplam 991 100,01 94| 100,0 | 98 | 100,0 | 95| 100,0 | 98 100,0 | 100 | 100,0 | 91| 100,0 [ 93 | 100,0 | 99 100,0 | 867 | 100,0 | 129,3 |32 |0,000*
Tamamen katihiyorum | 30| 30,3 |15 16,0 | 21 214113 13,7 12 122 17 17,0 [ 37| 40,7 |12 129 | 24 242 | 181 20,9
Katihyorum 24| 242|19] 202]15 153 14 147] 8 82| 17| 170]16| 176]|12] 129] 21 212146 | 168
Kararsizim 10 10,1 [22| 23412 12,2 21 22,11 12 12,2 18 180 6 6,6 | 14 15,1 14 14,1 [ 129 14,9
Katilmiyorum 20| 20218 19,1[24| 245[26| 27430 30,6 | 26| 26,0(21| 23,1[19] 204 20 20,2 (204 | 23,5
Hig katilmiyorum 15] 152120 21,3]26] 26521 22,1 | 36 36,7 22| 22,0(11] 12,1 [36] 38,7| 20 20,2207 | 239
SORU 18 | Toplam 991 100,094 | 100,098 | 100,0 95| 100,0| 98| 100,0|100| 100,091 | 100,093 ] 100,0| 99 100,0 | 867 | 100,0| 88,5 |32 0,000*
*p<0,05
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Cizelge 8: “Beden Egitimi Dersine Ayrilan Ders Saati Cok Azdir” Degiskeni

fle Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz Sonuglar

2
2 m
o
p p =) >
2 =) = 22 =
) g g g > E TOPLAM
g 23 |3 ; > 3
'g > = = é = o
S SEVERN RS N; S =
M Okul Tirleri
S
-g n % n % n % n % n % n %
s Cankaya
%) Lisesi
5 12| 12,1] 18]182| 10|10,1| 10|10,1| 49|495| 99 100,0
-2 Ankara Anadolu Lisesi
= 0| 00| 11]|11,7| 11|11,7 9| 96| 63]670| 94 100,0
; Anafartalar Ticaret
g Meslek Lisesi 101 102 10[102] 4| 41| 14[143] 60]|61,2| 98 100,0
.S | Anafartalar Anadolu
= ! o
& | TcaretMeslek Lisesi | 4| 45| g| 84| 6] 63| 16/168] 61]642] 95| 1000
E Yenimahalle Meslek
g |Lisesi 19| 194| 37|37,8| 14|143| 16|163| 12|122| 98 100,0
EL) Atatiirk Anadolu
m Teknik, Teknik ve End.
= | Meslek Lisesi 20] 20,0 34(340| 11]11,0| 22(220| 13]13,0| 100 100,0
2 | Tevfik ileri Anadolu
L | imam Hatip Lisesi
aa) 8| 88 8| 88| 18]198| 16]176| 41|451| 91 100,0
— Ozel Yavuz Sultan
g Lisesi ol 00| 9| 97| 9| 97| 25[269| s0|538| 93| 100,0
N Yildirim Beyazit
And.Teknik, Teknik ve
End Mes. Lisesi 8| 81| 7] 71| 14141 19[192] 51[515] 99| 100,
TOPLAM 81| 93| 142]16,4| 97| 11,2| 147|17,0| 400 | 46,1 | 867 100,0
KiKare 207,2
Sd
32
p
0,000%
*p<0,05

Cizelge 8’den elde edilen sonuglara gore, “Beden Egitimi dersine ayrilan ders

saati cok azdir” degiskeni ile okul tiirleri degiskenleri arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersine ayrilan ders saati ¢ok azdir sorusuna, okul tiirlerine
gore 6grencilerin verdigi cevaplarda ise Cankaya Lisesi dgrencileri toplamda % 59,6
(59 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 30,31 (30 kisi) katildigina,
% 10,1’ide (10 kisi) kararsiz oldugunu belirtmigtir. Ankara Anadolu Lisesi
ogrencileri toplamda 9%76,6 (72 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken
% 11,7’s1 (11 kisi) katildigini, % 11,7’side (11 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 75,7 (74 kisi) oraninda bu
goriise katilmadigii belirtirken % 20,4’ (20 kisi) katildigini, % 4,1’ide (4 kisi)
kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret Meslek Lisesi d6grencileri
toplamda % 81 (77 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 12,6’si
(12 kisi) katildigini, % 6,3’iide (6 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Tevfik ileri
Anadolu imam Hatip Lisesi dgrencileri toplamda % 62,7 (57 kisi) oraninda bu
goriise katilmadigimi belirtirken, % 17,6’si (16 kisi) katildigini, % 19,8’ide (18 kisi)
kararsiz oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi dgrencileri toplamda % 80,7
(75 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 9,7’si (9 kisi) katildigina,
% 9,7’side (9 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Yildirim Beyazit Anadolu Teknik,
Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 70,7 (70 kisi) oraninda bu
goriise katilmadigin belirtirken, % 15,2’s1 (15 kisi) katildigini, % 14,1’ide (14 kisi)

kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayni goriis igin, Yenimahalle Meslek Lisesi Ogrencileri
toplamda % 28,5 (28 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 57,2’si
(56 kisi) katildigini, % 14,3’tde (14 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk
Anadolu Teknik, Teknik ve End. Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 35 (35 kisi)
oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 54’1 (54 kisi) katildigimi, % 11°ide
(11 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
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Cizelge 9: “Beden Egitimi Dersi Bana Bagkalarinin Haklarma Saygi
Gostermeyi Ogretiyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz

Sonuglart

=

2

= )

. = 2 =2 =
o z 034 ~ E o =
2 5O o N >~ = TOPLAM
> Sz > 2 = >
5 =2 |2 3 N;
:0 S = = ;5 =
g, =5 |S N S =1
D Okul Tirleri
g n % n % n % n % n % n %
B Cankaya
iD Lisesi
& 11] 11,1 24|242| 23[232| 17|172| 24|242| 99 100,0
3 Ankara Anadolu
o | Lisesi 6| 64| 17|18,1] 13]13,8| 26|27,7| 32(34,0| 94 100,0
é Anafartalar Ticaret
i’ Meslek Lisesi 5| 51| 11]11,2] 40]408| 22]224| 22|224| 98 100,0
< Anafartalar Anadolu
= Ticaret Meslek Lisesi
= 8| 84| 13]137| 17]17,9] 37]389| 20|21,1| 95 100,0
g Yenimahalle Meslek
< | Lisesi 6| 6,1 9| 92| 29|296| 40|408| 14|143| 98 100,0
E Atatiirk Anadolu
& | Teknik, Teknik ve
© | End. Meslek Lisesi | 10| 10,0 13|13,0| 27|27,0| 29|29,0| 21]21,0| 100 100,0
< ——
g Tevﬁk Ileri Anadolu
o |ImamHatipLisesi 1501 50| 20]220| 24]264| 12]132] 15|165] 91| 1000
% Ozel Yavuz Sultan
S | Lisesi 1] 1,0 4| 43| 16|172] 32[344| 40[430| 93| 1000
g Yildirim Beyazit
*O:D And.Teknik, Teknik
) . .
 |ve End.Mes.Lisesi 11 11,1 19|192| 28|283| 28|283| 13|13,1| 99 100,0
=)
Q
3 TOPLAM |78 | 9,0| 130 15,0| 217|25,0| 243|28,0| 199 | 23,0| 867 100,0
m
I
2
o
N

KiKare 123,7
Sd
32
p
0,000*

*p<0,05

Cizelge 9°den elde edilen sonuglara gore, “Beden Egitimi dersi bana
baskalarinin haklarina saygi gostermeyi Ogretiyor” degiskeni ile okul tiirleri

degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi bana baskalarinin haklarina saygi gostermeyi 6gretiyor
sorusuna, okul tiirlerine gore 6grencilerin verdigi cevaplarda ise Cankaya Lisesi
Ogrencileri toplamda % 41,4 (41 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 35,31 (35 kisi) katildigini, % 23,2’side (23 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
Ankara Anadolu Lisesi 6grencileri toplamda % 61,7 (58 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigin belirtirken % 24,5°1 (23 kisi) katildigini, % 13,8’side (13 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 44,8
(44 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken % 16,31 (16 kisi) katildigina,
% 40,8’ide (40 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret
Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 60 (57 kisi) oraninda bu goriise katilmadigin
belirtirken, % 22,11 (21 kisi) katildigini, % 17,9’uda (17 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 55,1 (54 kisi)
oraninda bu goriise katilmadigmi belirtirken, % 15,3’0 (15 kisi) katildigini,
% 29,6’s1da (29 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik
ve End. Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 50 (50 kisi) oraninda bu goriise
katilmadiginmi belirtirken, % 23’1 (23 kisi) katildigini, % 27’side (27 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi &grencileri toplamda % 77,4
(72 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 5,41 (5 kisi) katildigina,
% 17,2’side (16 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.  Yildirnrm Beyazit Anadolu
Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 41,4 (41 kisi)
oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 30,3’d (30 kisi) katildigini,
% 28,3’1de (28 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayni goriis icin, Tevfik Ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi

ogrencileri toplamda % 29,7 (27 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 44°1 (40 kisi) katildigini, % 26,4°ide (24 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
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Cizelge 10: “Beden Egitimi Dersi, Fiziksel / Ruhsal Gelisimime Yardimci
Oluyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz Sonuglari

=
Eﬁ
= )
= = ) >
=) =) S o S
Z o o N > | TOPLAM
S = = 2 = >
<2 |2 3 S
> 9
S | Okul Tirleri = A
=
o n % n % n % n % n % n %
Qé Cankaya
5 Lisesi
= 6| 6,1 9| 91| 13]13,1| 29|293| 42|424| 99 100,0
> | Ankara Anadolu
g Lisesi 2| 21 50 53| 14|149| 33(351| 40|42,6| 94 100,0
é Anafartalar Ticaret
‘= | Meslek Lisesi 2] 20| 1] 1,0] 8| 82| 32[327| 55[561| 98| 100,0
% Anafartalar Anadolu
o0 | TicaretMeslek Lisesi | | 0| 2| 21| 4| 42| 37|389| 52|547| 95| 100,
2 Yenimahalle Meslek
g | Lisesi 1] 10| 5| 51| 4| 41| 52|53,1| 36|36,7| 98 100,0
— Atatiirk Anadolu
T(b) Teknik, Teknik ve
22 | End. Meslek Lisesi 4] 40| 9| 90| 10/10,0| 35|350]| 42]42,0| 100 100,0
N | Tevfik ileri Anadolu
* | fmam Hatip Lisesi
o 6| 66| 23/253| 8| 88| 23|253| 31|341| 91 100,0
5 | Ozel Yavuz Sultan
9 2
| Lisest 1] 1,1] o] 00| 8| 86| 36[387| 48[51,6| 93| 1000
g Yildirim Beyazit
35 | And.Teknik, Teknik
L;l ve End.Mes. Lisesi 5| 51| 4| 40| 12]12,0] 33[333| 45/455| 99| 1000
Q
E TOPLAM | 27| 3,1| 58| 67| 81| 93| 310|358 391|45,1| 867 100,0
e KiKare 112,6
5
197) Sd
32
P
0,000%*
*p<0,05

Cizelge 10’dan elde edilen sonuglara gore, “Beden Egitimi dersi, fiziksel /
ruhsal gelisimime yardimc1 oluyor” degiskeni ile okul tiirleri degiskenleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi, fiziksel / ruhsal gelisimime yardimci oluyor sorusuna;
okul tiirlerine gore 0grencilerin verdigi cevaplarda ise Cankaya Lisesi dgrencileri
toplamda % 71,7 (71 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 15,2’si
(15 kisi) katildigini, % 13,1’ide (13 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Ankara
Anadolu Lisesi 6grencileri toplamda % 77,7 (73 kisi) oraminda bu goriise
katilmadigini belirtirken % 7,41 (7 kisi) katildigini, % 14,9’uda (14 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 88,8
(87 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken % 3’ (3 kisi) katildigini,
% 8,2’side (8 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret
Meslek Lisesi ogrencileri toplamda % 93’6 (89 kisi) oraninda bu goriise
katilmadiginmi belirtirken, % 2,1°1 (2 kisi) katildigini, % 4,2’side (4 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 89,8
(88 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 6,1°1 (6 kisi) katildigini,
% 4,1’ide (4 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik ve
End. Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 77 (77 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 13’1 (13 kisi) katildigini, % 10’uda (10 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi Ogrencileri toplamda % 90,3
(84 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 1,1’ (1 kisi) katildigina,
% 8,6’side (8 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Yildirim Beyazit Anadolu Teknik,
Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 78,8 (78 kisi) oraninda bu
goriise katilmadiginmi belirtirken, % 9,1°1 (9 kisi) katildigini, % 12,1’ide (12 kisi)

kararsiz oldugunu belirtmistir.
Diger taraftan ayni goriis icin, Tevfik Ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi

ogrencileri toplamda % 59,4 (54 kisi) oraninda bu goriise katilmadiginmi belirtirken,
% 31,9’u (29 kisi) katildigini, % 8,8’ide (8 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
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Cizelge 11: “Beden Egitimi Dersi, Spora Yonelik Yeteneklerimi Gérmemi

Sagliyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz Sonuglart

=
2
= )
= = ) >
5 =) b= g =
z & e N = 3
40 o N = = TOPLAM
Sz = o = >
<2 |2 - S
% = > é = O
Okul Turleri = é é é é B
n % n % n % n % n % n %
Cankaya
Lisesi
8 8,1 11] 11,1 10| 10,1 28| 28,3 42| 42,4 99 100,0
Ankara Anadolu
Lisesi 3 3,2 7| 74| 12]128 251 26,6 471 50,0 94 100,0
Anafartalar Ticaret
Meslek Lisesi 0| 00| 2| 20| o] 00| 18|184| 78|79,6| 98 100,0
Anafartalar Anadolu
Ticaret Meslek Lisesi | o\ 0| 1| 11| 4| 42| 33|347| 57/600| 95| 100,
Yenimahalle Meslek
Lisesi 0 0,0 21 2,0 31 3,1 391 39,8 54| 55,1 98 100,0
Atatiirk Anadolu

Teknik, Teknik ve
End. Meslek Lisesi 21 2,0 71 7,0 41 40 39139,0| 48|48,0| 100 100,0
Tevfik Ileri Anadolu
Imam Hatip Lisesi

15| 16,5 91 99| 11]12,1 30133,0] 26[28,6]| 91 100,0

Ozel Yavuz Sultan

Soru 4: Beden Egitimi dersi, spora yonelik yeteneklerimi gérmemi sagliyor.

Lisesi 1] 1] o] 00| 1| 1,0| 33[355| 58|624| 93| 100,0
Yildirim Beyazit
And.Teknik, Teknik
ve End.Mes.Lisesi 6| 6,11 4| 40| 7| 71| 31|31,3| 51|51L5| 99 100,0
TOPLAM  |35| 40| 43| 50| 52| 6,0| 276|31,8| 461 53,2| 867 100,0
KiKare 147,5
Sd
32
P
0,000%*
*p<0,05

Cizelge 11°den elde edilen sonucglara gore, “Beden Egitimi dersi, spora
yonelik yeteneklerimi gormemi sagliyor” degiskeni ile okul tiirleri degiskenleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi, spora yonelik yeteneklerimi gérmemi sagliyor sorusuna;
okul tiirlerine gore Ogrencilerin verdigi cevaplarda ise Ankara Anadolu Lisesi
Ogrencileri toplamda % 76,6 (72 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken
% 10,6’s1 (10 kisi) katildigini, % 12,8’ide (12 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 98 (96 kisi) oraninda bu
goriise katilmadigini, % 2’si (2 kisi) katildigimi belirtirken, kararsiz yaniti veren
Ogrenci olmamistir. Anafartalar Anadolu Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri toplamda
% 94’7 (90 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 1,11 (1 kisi)
katildigini, % 4,2’side (4 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek
Lisesi oOgrencileri toplamda % 94,9 (93 kisi) oraninda bu goriise katilmadiginm
belirtirken, % 2’si (2 kisi) katildigimi, % 3,1°ide (3 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik ve End. Meslek Lisesi dgrencileri
toplamda % 87 (87 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 9’u (9 kisi)
katildigim, % 4’iide (4 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi
ogrencileri toplamda % 97,8 (91 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 1,1°1 (1 kisi) katildigini, % 1,1’ide (1 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Yildirim
Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi 6grencileri toplamda
% 82,8 (82 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 10,1°1 (10 kisi)
katildigini, % 7,1’ide (7 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayn1 goriis icin, Cankaya Lisesi 0grencileri toplamda % 70,7
(70 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 19,2’si (19 kisi) katildigin,
% 10,1’ide (10 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Tevfik ileri Anadolu Imam Hatip
Lisesi Ogrencileri toplamda % 61,6 (56 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini
belirtirken, % 26,4’1 (24 kisi) katildigini, % 12,1’ide (11 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir.
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Cizelge 12:” Beden Egitimi Dersi, Simif I¢i Arkadashk iliskilerimi

Gelistirmemi Sagliyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz

Sonuglart

Soru 5: Beden Egitimi dersi, sinif i¢i arkadaslik iliskilerimi gelistirmemi sagliyor.
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Cizelge 12°den elde edilen sonuglara gore, “Beden Egitimi dersi, smif igi

arkadaslik iligkilerimi gelistirmemi sagliyor” degiskeni ile okul tiirleri degiskenleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi, siif i¢i arkadaslik iligkilerimi gelistirmemi sagliyor
sorusuna; okul tiirlerine gore Ogrencilerin verdigi cevaplarda ise Cankaya Lisesi
ogrencileri toplamda % 48,5 (48 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 28,3’1 (28 kist) katildigini, % 23,2’side (23 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
Ankara Anadolu Lisesi dgrencileri toplamda % 79,8 (75 kisi) oraninda bu goriise
katilmadiginmi belirtirken % 12,81 (12 kisi) katildigini, % 7,4’tide (7 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda
% 60,2’s1 (59 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini, % 7,1°1 (7 kisi) katildigin
% 32,7°side (32 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret
Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 61°1 (58 kisi) oraninda bu goriise
katilmadiginmi belirtirken, % 8,5’1 (8 kisi) katildigini, % 30,5’ide (29 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 53,1
(52 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 14,31 (14 kisi) katildigin,
% 32,7’side (32 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik
ve End. Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 44 (44 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 30’u (30 kisi) katildigini, % 26’sida (26 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi Ogrencileri toplamda % 76,4
(71 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 4,4’1 (4 kisi) katildigin,
% 19,4’tde (18 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Yildirim Beyazit Anadolu
Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi 0grencileri toplamda % 45,4 (45 kisi)
oraninda bu goriise katilmadigimi belirtirken, % 19,2’si (19 kisi) katildigin,
% 35,4’tide (35 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayni goriis icin, Tevfik Ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi

ogrencileri toplamda % 34,1 (31 kisi) oraninda bu goriise katilmadigimi belirtirken,

% 51,7’s1 (47 kisi) katildigini, % 14,3’tide (13 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
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Cizelge 13: “Beden Egitimi Dersi, Smif Disi Arkadashk Iliskilerimi

Gelistirmemi Sagliyor” Degiskeni Ile Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz

Sonuglart
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Cizelge 13°den elde edilen sonuglara gore, Beden Egitimi dersi, simif dist

arkadaslik iligkilerimi gelistirmemi sagliyor degiskeni ile okul tiirleri degiskenleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi, sinif dis1 arkadashik iliskilerimi gelistirmemi sagliyor
sorusuna; okul tiirlerine gore Ogrencilerin verdigi cevaplarda ise Cankaya Lisesi
Ogrencileri toplamda % 43,5 (43 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 34,3’1 (34 kisi) katildigini, % 22,2’side (22 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
Ankara Anadolu Lisesi 6grencileri toplamda % 54,3 (51 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigin belirtirken % 25,6°s1 (24 kisi) katildigini, % 20,2’side (19 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda
% 40,8 (40 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini, % 35,7’si (35 kisi) katildiginm
% 23,5’ide (23 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret
Meslek Lisesi oOgrencileri toplamda % 41°1 (39 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 35,81 (34 kisi) katildigini, % 23,2’side (22 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi O6grencileri toplamda % 43,9
(43 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 25,5°1 (25 kisi) katildigina,
% 30,6’s1da (30 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi
ogrencileri toplamda % 65,6 (61 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 10,81 (10 kisi) katildigini, % 23,7’side (22 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
Yildirrm Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi dgrencileri
toplamda % 43,5 (43 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 34.,4’i
(34 kisi) katildigin, % 22,2’side (22 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayni goriis igin, Atatlirk Anadolu Teknik, Teknik ve End.
Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 24 (24 kisi) oraninda bu goriise katilmadiginm
belirtirken, % 49’u (49 kisi) katildigimi, % 27’side (27 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir. Tevfik ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi 6grencileri toplamda % 16,5
(15 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 56,1°si (51 kisi) katildigini,
% 27,5’1de (25 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
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Sagliyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz Sonuglari

Cizelge 14: “Beden Egitimi Dersi, Grup Ortaminda Daha Girisken Olmami
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Cizelge 14°den elde edilen sonuglara gore, “Beden Egitimi dersi, grup

ortaminda daha girigken olmami sagliyor” degiskeni ile okul tiirleri degiskenleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi, grup ortaminda daha girisken olmami sagliyor
sorusuna; okul tiirlerine gore 6grencilerin verdigi cevaplarda ise Ankara Anadolu
Lisesi Ogrencileri toplamda % 62,8 (59 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini
belirtirken % 12,8’1 (12 kisi) katildigimi, % 24.,5’ide (23 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 81,6 (80 kisi)
oraninda bu goriise katilmadigini, % 6,1°1 (6 kisi) katildigini belirtirken, % 12,2’side
(12 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret Meslek Lisesi
ogrencileri toplamda % 72°7 (69 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 12,6’s1 (12 kisi) katildigini, % 14,7’side (14 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
Yenimahalle Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 70,4 (69 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 8,2°si (8 kisi) katildigini, % 21,4 ide (21 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik ve End. Meslek Lisesi
ogrencileri toplamda % 62 (62 kisi) oraninda bu goriise katilmadiginmi belirtirken,
% 18’1 (18 kisi) katildigini, % 20’side (20 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Ozel
Yavuz Sultan Lisesi 6grencileri toplamda % 82,8 (77 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 5,41 (5 kisi) katildigini, % 11,8’ide (11 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Yildirim Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek
Lisesi ogrencileri toplamda % 64,7 (64 kisi) oraninda bu goriise katilmadigin
belirtirken, % 18,2°1 (18 kisi) katildigini, %17,2’side (17 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmigtir.

Diger taraftan ayn1 goriis i¢in, Cankaya Lisesi 6grencileri toplamda % 49,5 (49 kisi)
oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 29,3’si (29 kisi) katildigini,
% 21,2’side (21 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Tevfik Ileri Anadolu Imam
Hatip Lisesi 6grencileri toplamda % 47,3 (43 kisi) oraninda bu goriise katilmadigin
belirtirken, % 45,11 (41 kisi) katildigimi, % 7,7’side (7 kisi) kararsiz oldugunu

belirtmisgtir.
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Cizelge 15: “Beden Egitimi Dersi, Spor Kiiltiirlimiin Gelismesini Sagliyor”

Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz Sonuglar
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Cizelge 15°den elde edilen sonuglara gore, “Beden Egitimi dersi spor
kiiltiiriimiin gelismesini sagliyor” degiskeni ile okul tiirleri degiskenleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi spor kiiltiiriimiin gelismesini sagliyor sorusuna; okul
tirlerine gore Ogrencilerin verdigi cevaplarda ise Cankaya Lisesi Ogrencileri
toplamda % 66,7 (66 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 20,2’si
(20 kisi) katildigini, % 13,1’ide (13 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Ankara
Anadolu Lisesi 0Ogrencileri toplamda % 75,5 (71 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigin belirtirken % 10,6’s1 (10 kisi) katildigini, % 13,8’ide (13 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda
% 82,7’si (81 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini, % 7,2°1 (7 kisi) katildigin
% 32,6’s1da (32 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret
Meslek Lisesi ogrencileri toplamda % 87’3 (83 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 5,3°1 (5 kisi) katildigini, % 10,2°side (10 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 91,8
(90 kisi) oraninda bu goriise katilmadiginmi belirtirken, % 3’4 (3 kisi) katildigin,
% 5,1°ide (5 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik ve
End. Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 74 (74 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 16’s1 (16 kisi) katildigini, % 10’uda (10 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi Ogrencileri toplamda % 88,2
(82 kisi) oraninda bu goriise katilmadigin1 belirtirken, % 5,41 (5 kisi) katildigini,
% 6,5’ide (6 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Yildirim Beyazit Anadolu Teknik,
Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 73,7 (73 kisi) oraninda
bu goriise katilmadiginmi belirtirken, % 12,1°1 (12 kisi) katildigini, % 14,1’ide
(14 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayni goriis icin, Tevfik Ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi

ogrencileri toplamda % 45 (41 kisi) oraninda bu goriise katilmadiginmi belirtirken,

% 46,2°si1 (42 kisi) katildigini, % 8,8’ide (8 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
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Cizelge 16: “Beden Egitimi Dersi, Liderlik Yetenegimi Kesfetmemi ve
Gelistirmemi Sagliyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz

Sonuglari
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Cizelge 16’dan elde edilen sonuclara gore, “Beden Egitimi dersi, liderlik

yetenegimi kesfetmemi ve gelistirmemi sagliyor” degiskeni ile okul tiirleri

degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.

48



Beden Egitimi dersi, liderlik yetenegimi kesfetmemi ve gelistirmemi
sagliyor. sorusuna; okul tiirlerine gore dgrencilerin verdigi cevaplarda ise Ankara
Anadolu Lisesi ogrencileri toplamda % 60,7 (57 kisi) oraninda bu goriise
katilmadiginmi belirtirken % 16’s1 (15 kisi) katildigini, % 23,4’ide (22 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda
% 67,3’s1 (66 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini, % 20,4°1 (20 kisi) katildigim
% 12,2’side (12 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret
Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 64’2 (61 kisi) oraninda bu goriige
katilmadigini belirtirken, % 20°si (19 kisi) katildigini, % 15,8’ide (15 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 61,3
(60 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 16,4’i (16 kisi) katildigina,
% 22,4’iide (22 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik
ve End. Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 74 (74 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 16°s1 (16 kisi) katildigini, % 10’uda (10 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi ogrencileri toplamda % 74,2
(69 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 5,4’1 (5 kisi) katildigini,
% 20,4’tide (19 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan aynm1 goriis i¢in, Cankaya Lisesi 6grencileri toplamda % 52,5
(52 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 32,31 (32 kisi) katildigina,
% 15,2’side (15 kisi) kararsi1z oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik
ve End. Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 52 (52 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 29’u (29 kisi) katildigini, % 19’uda (19 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Tevfik Ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi dgrencileri toplamda
% 35,2’s1 (32 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 53,9’u (49 kisi)
katildigini, % 11’ide (10 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Yildirnm Beyazit
Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi dgrencileri toplamda % 46,5
(46 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 28,31 (28 kisi) katildigini,
% 25,3 tide (25 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
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Cizelge 17: “Beden Egitimi Dersi, Bos Zamanlarimda Spor Yapma
Aligkanligi Kazanmami Sagliyor” Degiskeni ile Okul Tirleri Degiskenleri

Arasindaki Analiz Sonuglari
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2
= )
= = ) >
s |2 |z |E |5
z & e N = 3
40 o N = = TOPLAM
S = = o ) >
<2 |2 - S
% = > é = O
Okul Turleri = é é é é B
n % n % n % n % n % n %
Cankaya
Lisesi
8 8,1 13| 13,1 14 | 14,1 30 | 30,3 34| 34,3 99 100,0
Ankara Anadolu
Lisesi 2 2,1 12 12,8 8| 8.5 311 33,0 41| 43,6 94 100,0
Anafartalar Ticaret
Meslek Lisesi 1| 1,00 5] 51| 8| 82| 28/286]| 56|57,1| 98| 100,0
Anafartalar Anadolu
Ticaret Meslek Lisesi | 4| 451 5| 53| 6| 63| 29/305| 51[537] 95| 100,
Yenimahalle Meslek
Lisesi 7 7,1 70 7,1 12 12,2 32| 32,7 40 | 40,8 98 100,0
Atatiirk Anadolu

Teknik, Teknik ve
End. Meslek Lisesi 51 50| 14]14,0] 12| 12,0 32132,0| 37|37,0| 100 100,0
Tevfik Ileri Anadolu
Imam Hatip Lisesi

10| 11,0 30] 33,0 5] 55| 20[22,0] 26|286| 91 100,0

Ozel Yavuz Sultan

Soru 10: Beden Egitimi dersi, bos zamanlarimda spor yapma aliskanligi kazanmami

| Lisesi 2 22 1] 11| 1|11,8| 34|366| 45|484] 93| 1000
g Yildirim Beyazit
,'_; And.Teknik, Teknik
's ve End.Mes Lisesi 8| 81| 16[162] 15|152| 28|283| 32|323| 99| 1000
TOPLAM | 47| 54| 103|11,9] 91| 105]| 264|304 | 362 |41,8| 867 100,0
KiKare 100,4
Sd
32
P
0,000%*
*p<0,05

Cizelge 17’den elde edilen sonuglara gore, “Beden Egitimi dersi, bos
zamanlarimda spor yapma aligkanligi kazanmami sagliyor” degiskeni ile okul tiirleri

degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi, bos zamanlarimda spor yapma aliskanligi kazanmami
sagliyor sorusuna; okul tiirlerine gore ogrencilerin verdigi cevaplarda ise Cankaya
Lisesi Ogrencileri toplamda % 64,6 (64 kisi) oraninda bu goriise katilmadiginm
belirtirken, % 21,2’si (21 kisi) katildigini, % 14,1’ide (14 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir. Ankara Anadolu Lisesi 6grencileri toplamda % 76,6 (72 kisi) oraninda
bu goriise katilmadigini belirtirken % 14,9°u (14 kisi) katildigini, % 8,5’ide (8 kisi)
kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri
toplamda % 85,7’si (84 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini, % 6,1°1 (6 kisi)
katildigin1 % 8,2’side (8 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu
Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 84’2 (83 kisi) oraninda bu goriise
katilmadiginmi belirtirken, % 9,51 (9 kisi) katildigini, % 6,3’tide (6 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 73,5
(72 kisi) oraninda bu goriise katilmadigin belirtirken, % 14,2’si (14 kisi) katildigini,
% 12,2’side (12 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik
ve End. Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 69 (69 kisi) oraninda bu goriise
katilmadiginmi belirtirken, % 19°u (19 kisi) katildigini, % 12’side (12 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi 6grencileri toplamda % 85 (79 kisi)
oraninda bu goriise katilmadigin belirtirken, % 3,2’si (3 kisi) katildigini, % 11,8’ide
(11 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Yildirim Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve
Endiistri Meslek Lisesi dgrencileri toplamda % 60,6 (60 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 24,31 (24 kisi) katildigini, % 15,2’side (15 kisi) kararsiz

oldugunu belirtmistir.
Diger taraftan ayni goriis icin, Tevfik Ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi

Ogrencileri toplamda % 50,6 (46 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 44’1 (40 kisi) katildigini, % 5,5°ide (5 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
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Sagliyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz Sonuglari

Cizelge 18: “Beden Egitimi Dersi, Kendime Giiven Duygumun Artmasini

=
2
= )
E N
!5' z I~ ~ E o =
> ho o N > =) TOPLAM
z S = > n S =
= = =
S | Okul Tiirleri = A
o]
g n % n % n % n % n % n %
< | Cankaya
§ Lisesi
g 12 12,1 23[232| 17]172] 23(232| 24|242| 99 100,0
a) Ankara Anadolu
Z» | Lisesi 3| 32| 10]10,6] 20|21,3| 30|31,9| 31[33,0| 94 100,0
'g Anafartalar Ticaret
2 Meslek Lisesi 70 71| 16]163| 14]143] 30/306| 31|31,6] 98| 100,
: ?J) Anafartalar Anadolu
o |TicaretMeslekLisesi | 5| 53| 14]147| 8| 84| 37/389| 31|326| 95| 1000
§ Yenimahalle Meslek
2 | Lisesi 3| 3,1 9| 92| 22|224| 37|378| 27|27,6| 98 100,0
,_9'4’ Atatiirk Anadolu
5‘“ Teknik, Teknik ve
& | End. Meslek Lisesi 5| 50| 20[20,0| 15|150| 37|37,0| 23|23,0]| 100 100,0
S | Tevfik Ileri Anadolu
g |ImamHatipLisesi |61 76| 41]451| 7| 77| 15165 12|132] 91| 1000
')ED Ozel Yavuz Sultan
Lisesi
”é 1 1.1 1] 1,1]| 27290 38]|40,9| 26|280| 93 100,0
% Yildirim Beyazit
O And.Teknik, Teknik
A | ve End.Mes Lisesi 10] 10,1| 12]12,1| 24|242| 37|374| 16]|162| 99 100,0
ﬁ TOPLAM | 62| 72| 146|168 154 | 17,8 | 284 |32,8| 221 25,5| 867 100,0
g KiKare 147,5
7]
Sd
32
P
0,000%*
*p<0,05

Cizelge 18’den elde edilen sonuglara gore, “Beden Egitimi dersi, kendime

giiven duygumun artmasmi sagliyor” degiskeni ile okul tiirleri degiskenleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi, kendime giliven duygumun artmasini sagliyor sorusuna;
okul tiirlerine gore Ogrencilerin verdigi cevaplarda ise Ankara Anadolu Lisesi
ogrencileri toplamda % 64,9 (61 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken
% 13,8’1 (13 kisi) katildigimi, % 21,3’tde (20 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 62,2 (61 kisi) oraninda bu
goriise katilmadigini, % 23,4°1 (23 kisi) katildigini belirtirken, % 14,3’tide (14 kisi)
kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri
toplamda % 71°5 (68 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 20’si
(19 kisi) katildigini, % 8,4’tide (8 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Yenimahalle
Meslek Lisesi ogrencileri toplamda % 65,4 (64 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 12,3’4 (12 kisi) katildigini, % 22,4°tde (22 kisi)
kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik ve End. Meslek
Lisesi ogrencileri toplamda % 60 (60 kisi) oraninda bu goriise katilmadigim
belirtirken, % 25’1 (25 kisi) katildigini, % 15’ide (15 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi 6grencileri toplamda % 68,9 (64 kisi) oraninda
bu goriise katilmadigini belirtirken, % 2,2°si (2 kisi) katildigini, % 29’uda (27 kisi)
kararsiz oldugunu belirtmistir. Yildirim Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri
Meslek Lisesi ogrencileri toplamda % 53,6 (53 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 22,2’si (22 kisi) katildigini, %24,2’side (24 kisi) kararsiz

oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayni goriis i¢in, Cankaya Lisesi 6grencileri toplamda % 47,4
(47 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 35,31 (35 kisi) katildigina,
% 17,2’side (17 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Tevfik Ileri Anadolu Imam
Hatip Lisesi 6grencileri toplamda % 29,7 (27 kisi) oraninda bu goriise katilmadigin
belirtirken, % 62,7’si (57 kisi) katilldiginmi, % 7,7°side (7 kisi) kararsiz oldugunu

belirtmistir.
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Cizelge 19: “Beden Egitimi Dersi, Cevreme Sevgi ve Saygi Duygularimin
Artmasini Sagliyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz

Sonuglart

Teknik, Teknik ve
End. Meslek Lisesi 6| 60| 30]|30,0| 24]|24,0 251250 15| 15,0| 100 100,0
Tevfik Ileri Anadolu
Imam Hatip Lisesi
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KiKare 114,3
Sd
32
p
0,000*

*p<0,05
Cizelge 19°dan elde edilen sonuglara gore, “ Beden Egitimi dersi, ¢cevreme

sevgi ve saygi duygularimin artmasimi sagliyor” degiskeni ile okul tiirleri

degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi, ¢evreme sevgi ve saygt duygularimin artmasini
sagliyor sorusuna; okul tiirlerine gore 6grencilerin verdigi cevaplarda ise Ankara
Anadolu Lisesi ogrencileri toplamda % 50 (47 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigin belirtirken % 28,8°1 (27 kisi) katildigini, % 21,3’tide (20 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 39,8
(39 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini, % 35,7°si (35 kisi) katildigini belirtirken,
% 24,5’ide (24 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret
Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 52’6 (50 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigin belirtirken, % 22,1°1 (21 kisi) katildigini, % 25,3 tide (24 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 53,1
(52 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 17,3’ (17 kisi) katildigina,
% 29,6’s1da (29 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik
ve End. Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 40 (40 kisi) oraninda bu goriise
katilmadiginmi belirtirken, % 36’s1 (36 kisi) katildigini, % 24’tide (24 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi Ogrencileri toplamda % 65,6
(61 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 17,31 (16 kisi) katildigini,
% 17,2°side (16 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Yildirnrm Beyazit Anadolu
Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 39,4 (39 kisi)
oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 30,3’4 (30 kisi) katildigini,
% 30,31 (30 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayni1 goriis i¢in, Cankaya Lisesi 6grencileri toplamda % 35,4
(35 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 42,4°1 (42 kisi) katildigina,
% 22,2’side (22 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Tevfik leri Anadolu Imam
Hatip Lisesi 6grencileri toplamda % 36,3 (33 kisi) oraninda bu goriise katilmadigin
belirtirken, % 52,7°si (48 kisi) katildigini, % 11°ide (10 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmisgtir.
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Cizelge 20:” Beden Egitimi Dersi, Diger Dersleri Daha Cok Sevmemi
Sagliyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz Sonuglari
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*p<0,05
Cizelge 20’den elde edilen sonuglara gore, “Beden Egitimi dersi, diger

dersleri daha ¢ok sevmemi sagliyor” degiskeni ile okul tiirleri degiskenleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi, diger dersleri daha ¢ok sevmemi sagliyor sorusuna; okul
tirlerine gore Ogrencilerin verdigi cevaplarda ise Cankaya Lisesi Ogrencileri
toplamda % 19,2 (19 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 61,6’si
(61 kisi) katildigini, % 19,2’side (19 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Ankara
Anadolu Lisesi 0Ogrencileri toplamda % 37,2 (35 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken % 39,4°1 (37 kisi) katildigini, % 23,4’tide (22 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda
% 30,6’s1 (30 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini, % 51°1 (50 kisi) katildiginm
% 18,4’lide (18 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Tevfik Ileri Anadolu imam Hatip
Lisesi Ogrencileri toplamda % 19,8 (18 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini
belirtirken, % 69,3’ (63 kisi) katildigini, % 11’ide (10 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir. Yildirnm Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi
ogrencileri toplamda % 27,3 (27 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 48,5°1 (48 kisi) katildigini, % 24,2’side (24 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayni goriis icin, Anafartalar Anadolu Ticaret Meslek Lisesi
ogrencileri toplamda % 34’7 (33 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 42,2’s1 (40 kisi) katildigini, % 23,2’side (22 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik ve End. Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 40
(40 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 42°si (42 kisi) katildigini,
% 18ide (18 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi
ogrencileri toplamda % 58,1 (79 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 26,9’u (3 kisi) katildigini, % 15,1’ide (14 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
Yenimahalle Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 33,6 (33 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigim1 belirtirken, % 29,6’s1 (14 kisi) katildigini, % 36,7’side (36 kisi)

kararsiz oldugunu belirtmistir.
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Katiyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskenleri Arasindaki Analiz Sonuglari

Cizelge 21: “Beden Egitimi Dersi, Okul Yasamima Zenginlik (Degisiklik)
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Cizelge 21°den elde edilen sonuglara gore, “Beden Egitimi dersi, okul

yasamima zenginlik (degisiklik) katiyor” degiskeni ile okul tiirleri degiskenleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi, okul yasamima zenginlik (degisiklik) katiyor sorusuna;
okul tiirlerine gore dgrencilerin verdigi cevaplarda ise Cankaya Lisesi 6grencileri
toplamda % 56,5 (64 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 27,31
(27 kisi) katildigini, % 16,2’side (16 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Ankara
Anadolu Lisesi Ogrencileri toplamda % 80,9 (72 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken % 8,6’s1 (8 kisi) katildigini, % 10,6’s1da (10 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda
% 76,6’s1 (76 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini, % 10,2’si (10 kisi) katildigini
% 13,3’iide (13 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret
Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 75°8 (72 kisi) oraninda bu goriise
katilmadiginmi belirtirken, % 11,6’s1 (11 kisi) katildigimi, % 12,6’s1da (12 kisi)
kararsiz oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi 6grencileri toplamda
% 68,4 (67 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 10,2°si (10 kisi)
katildigini, % 21,4’tide (21 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu
Teknik, Teknik ve End. Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 56 (56 kisi)
oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 27’si (27 kisi) katildigini,
% 17’side (17 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi
ogrencileri toplamda % 81,7 (79 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 6,41 (6 kisi) katildigini, % 11,8’ide (11 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
Yildirim Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi 0grencileri
toplamda % 60,6 (60 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 24,2’si
(24 kisi) katildigimi, % 15,2°side (15 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayni goriis icin, Tevfik Ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi

ogrencileri toplamda % 42,9 (39 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 42,9’u (39 kisi) katildigini, % 14,3’iide (13 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
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Cizelge 22: “Beden Egitimi Dersi, Smif/Okul I¢i Kurallara Uyma

Aliskanliklart Kazanmami Sagliyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskenleri

Arasindaki Analiz Sonuglari
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Cizelge 22°den elde edilen sonuglara gore, “ Beden Egitimi dersi, sinif/okul
ici kurallara uyma aliskanliklar1 kazanmami sagliyor” degiskeni ile okul tiirleri

degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.

Beden Egitimi dersi, sinif/okul i¢i kurallara uyma aligkanliklar1 kazanmami
sagliyor sorusuna; okul tiirlerine gore 6grencilerin verdigi cevaplarda ise Ankara
Anadolu Lisesi oOgrencileri toplamda % 46,8 (44 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigin belirtirken % 20,31 (19 kisi) katildigini, % 33’tide (31 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda
% 44,9 (44 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini, % 21,51 (21 kisi) katildigini
% 33,7’side (33 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret
Meslek Lisesi ogrencileri toplamda % 59 (56 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigin1 belirtirken, %28,41 (27 kisi) katildigini, %12,6’s1da (12 kisi)
kararsiz oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda
% 58,2 (57 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 22,4°1 (22 kisi)
katildigini, % 19,4’tide (19 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu
Teknik, Teknik ve End. Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 53 (53 kisi)
oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, %31°1 (31 kisi) katildigini, % 16’s1da
(16 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi dgrencileri
toplamda % 63,4(59 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 11,9’uda
(11 kisi) katildigini, % 24,7’side (23 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan aynm goriis icin, Cankaya Lisesi dgrencileri toplamda % 32,3
(32 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 43,4°1 (43 kisi) katildigina,
% 24,2°side (24 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Tevfik Ileri Anadolu Imam
Hatip Lisesi 6grencileri toplamda % 27,5 (25 kisi) oraninda bu goriise katilmadigin
belirtirken, % 57,11 (52 kisi) katildigini, % 15,4’tide (14 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir. Yildirnm Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi
ogrencileri toplamda % 38,4 (38 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 41,41 (41 kisi) katildigini, % 20,2’side (20 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
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Cizelge 23: “Beden Egitimi Dersi, Arkadaslarimla Yardimlagsma Duygu Ve
Aligkanliklarimin - Gelismesine Yardime1 Oluyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri

Degiskenleri Arasindaki Analiz Sonuglari
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Cizelge 23°den elde edilen sonuglara gore, “Beden Egitimi dersi,
arkadaglarimla yardimlasma duygu ve aligkanliklarimin gelismesine yardimei
oluyor” degiskeni ile okul tiirleri degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli1 bir

iligski oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi, arkadaglarimla yardimlagsma duygu ve aliskanliklarimin
gelismesine yardimci oluyor sorusuna; okul tiirlerine gore 6grencilerin verdigi
cevaplarda ise Cankaya Lisesi Ogrencileri toplamda % 49,5 (49 kisi) oraninda bu
goriise katilmadigin belirtirken, % 34,31 (34 kisi) katildigini, % 16,2°side (16 kisi)
kararsiz oldugunu belirtmistir. Ankara Anadolu Lisesi 6grencileri toplamda % 69,2
(65 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken % 12,7°si (12 kisi) katildigina,
% 18,1’ide (17 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi
Ogrencileri toplamda % 62,2°si (61 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini, % 26,5’
(26 kisi) katildigimi % 11,2’side (11 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar
Anadolu Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 68’4 (65 kisi) oraninda bu
goriise katilmadigini belirtirken, % 12,7°si (12 kisi) katildigini, % 18,9’uda (18 kisi)
kararsiz oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi 6grencileri toplamda
% 61,2 (60 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 17,3’i4 (17 kisi)
katildigini, % 21,4’tde (21 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu
Teknik, Teknik ve End. Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 52 (52 kisi) oraninda
bu goriise katilmadigini belirtirken, % 24’1 (24 kisi) katildigini, % 24’tde (24 kisi)
kararsi1z oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi dgrencileri toplamda % 72
(67 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 11,9°u (11 kisi) katildigina,
% 16,1’ide (15 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Yildirnrm Beyazit Anadolu
Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi O0grencileri toplamda % 46,5 (46 kisi)
oraninda bu goriise katilmadigmi belirtirken, % 35,3’ (35 kisi) katildigini,
% 18,2’side (18 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayni goriis icin, Tevfik Ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi

Ogrencileri toplamda % 28,6 (26 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 53,9’u (49 kis1) katildigini, % 17,6’s1da (16 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
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Cizelge 24: “Beden Egitimi Dersi, Kendime Sevgi Ve Saygi Duygularimin
Artmasin1 Sagliyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskeni Arasindaki Analiz
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Cizelge 24°den elde edilen sonuglara gore, “Beden Egitimi dersi, kendime

sevgi ve saygi duygularimin artmasii sagliyor” degiskeni ile okul tiirleri

degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.

64



Beden Egitimi dersi, kendime sevgi ve saygi duygularimin artmasini sagliyor
sorusuna; okul tiirlerine gore Ogrencilerin verdigi cevaplarda ise Ankara Anadolu
Lisesi Ogrencileri toplamda % 63,8 (60 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini
belirtirken % 18,1’1 (17 kisi) katildigini, % 18,1’ide (17 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 51 (50 kisi)
oraninda bu goriise katilmadigmi, % 23,4’4 (23 kisi) katildigimi belirtirken,
% 25,5’ide (25 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret
Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda 9% 63’2 (60 kisi) oraninda bu goriise
katilmadigini belirtirken, % 17,9’u (17 kisi) katildigini, % 18,9’uda (18 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 57,1
(56 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 16,31 (16 kisi) katildigina,
% 26,5’ide (26 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik
ve End. Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 54 (54 kisi) oraninda bu goriise
katilmadiginmi belirtirken, %32’s1 (32 kisi) katildigimi, %14°tide (14 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi o6grencileri toplamda % 76,3
(61 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 14’4 (13 kisi) katildigina,
% 9,7’side (9 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Yildirim Beyazit Anadolu Teknik,
Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 43,5 (43 kisi) oraninda bu
goriise katilmadigini belirtirken, % 29,3’ (29 kisi) katildigini, % 27,30 (27 kisi)

kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayni1 goriis icin, Cankaya Lisesi 6grencileri toplamda % 44,4
(44 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 41,4°1 (41 kisi) katildigina,
% 14,1°ide (14 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Tevfik Ileri Anadolu imam Hatip
Lisesi oOgrencileri toplamda % 35,2 (32 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini
belirtirken, % 60,5’1 (55 kisi) katildigim, % 4.,4’tide (4 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir.
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Cizelge 25:” Beden Egitimi Dersi Dengeli Beslenme Aliskanligi Kazanmami

Sagliyor” Degiskeni ile Okul Tiirleri Degiskeni Arasindaki Analiz Sonuglari
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Soru 18: Beden Egitimi dersi dengeli beslenme aliskanligi kazanmami sagliyor.
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Cizelge 25’den elde edilen sonuglara gore “Beden Egitimi dersi dengeli
beslenme aligkanligi kazanmami sagliyor” degiskeni ile okul tiirleri degiskenleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
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Beden Egitimi dersi dengeli beslenme aliskanligi kazanmami sagliyor
sorusuna; okul tiirlerine gore 6grencilerin verdigi cevaplarda ise Ankara Anadolu
Lisesi oOgrencileri toplamda % 40,4 (38 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini
belirtirken % 36,2°s1 (34 kisi) katildigini, % 23,4’tide (22 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir. Anafartalar Ticaret Meslek Lisesi 0grencileri toplamda % 51 (50 kisi)
oraninda bu gorlise katilmadigini, % 36,7’si (36 kisi) katildigini belirtirken,
% 12,2’side (12 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Anafartalar Anadolu Ticaret
Meslek Lisesi Ogrencileri toplamda % 49’5 (47 kisi) oraninda bu goriige
katilmadigin belirtirken, % 28,41 (27 kisi) katildigini, % 22,1°ide (21 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Yenimahalle Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 67,3
(56 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 20,4’i (20 kisi) katildigina,
% 12,2’side (12 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik
ve End. Meslek Lisesi 6grencileri toplamda % 48 (48 kisi) oraninda bu goriise
katilmadiginmi belirtirken, % 34’1 (34 kisi) katildigimi, % 18’ide (18 kisi) kararsiz
oldugunu belirtmistir. Ozel Yavuz Sultan Lisesi &grencileri toplamda % 59,1
(55 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken, % 25,81 (24 kisi) katildigini,
% 15,1’1de (14 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.

Diger taraftan ayni1 goriis icin, Cankaya Lisesi 6grencileri toplamda % 35,4
(35 kisi) oraninda bu goriise katilmadigin belirtirken, % 41,4’ (41 kisi) katildigini,
% 54,5’ide (54 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir. Tevfik Ileri Anadolu imam Hatip
Lisesi Ogrencileri toplamda % 35,2 (32 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini
belirtirken, % 58,3’1 (53 kisi) katildigini, % 6,6’s1da (6 kisi) kararsiz oldugunu
belirtmistir. Yildirnm Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi
ogrencileri toplamda % 40,4 (40 kisi) oraninda bu goriise katilmadigini belirtirken,
% 45,41 (45 kisi) katildigini, % 14,1°1 (14 kisi) kararsiz oldugunu belirtmistir.
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4. TARTISMA

Beden egitimi dersleri ililkemizde, ilkdgretim okullar1 programinda zorunlu
ders olarak yer almakta, birinci, ikinci ve ii¢lincii siniflarda dersler sinif 6gretmenleri
tarafindan, st siniflarda ise brans 6gretmenleri tarafindan islenmektedir. 2006/2007
Ogretim yilindan itibaren ilkdgretim programinda ise ilk ii¢ sinif disinda ders saati bir
saate indirilmistir. Ek olarak iki saat se¢meli spor etkinlikleri dersine yer verilmistir.
Ortadgretim kurumlarinda ise Talim ve Terbiye Kurulunun 19.08.1998 tarih ve 174
sayili karariyla hazirlik ve 1. siniflarda zorunlu, ikinci ve {igiincii siniflarda se¢cmeli
ders olarak programda yer almaktadir. Yeni uygulamayla siiresi dort yila ¢ikarilan
ortadgretim kurumlariin programinda da yine beden egitimi dersi birinci siniflarda
zorunlu, diger smiflarda segmeli ders olarak yer almaktadir. Okullardaki se¢gmeli

dersler donem baslarinda yapilan kurullar tarafindan belirlenmektedir.

Bu bilgiler 1s181nda elde edilen bulgulara gore; Cizelge 7°de verildigi lizere
beden egitimi ders saatinin yetersizligi iizerine sorulan soruya Yenimahalle Meslek
Lisesi ve Atatiirk Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi haricindeki tiim
okullar % 59,6 ile % 81 arasinda degisen oranlarda beden egitimi haftalik ders

saatinin yeterli oldugu goriislinii belirtmislerdir.

Sénmez ve Sunay (2004 ) Ankara’daki ortadgretim kurumlarinda uygulanan
beden egitimi dersinin sorunlarina iligkin yapmis olduklar1 ¢alismada, beden egitimi
ve spor dersinin etkin bir sekilde uygulanabilmesi i¢in ders saatlerinin yeterli
olmadig1 sonucunu ¢ikarmiglardir. Basoglu‘nun ( 1995 ) okul ydneticileri ve beden
egitimi ve spor Ogretmenleri {lizerine yaptigi benzer bir aragtirmada da benzer
sonugclara rastlanmistir. Con ve ark. da ( 1997 ) yapmis olduklar1 bir ¢alismada beden
egitimi ders saatinin spora yoOnelme acgisindan yeterli olmadigr sonucunu
cikarmiglardir. Tagsmektepligil ve ark.’nin ( 2006 ) yapmis olduklar1 calismada da
Ogretmenlerin biiyiik kismi ( % 58,1 ) haftalik beden egitimi ve spor ders saatini

yeterli géormemektedir.
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Elde ettigimiz bulgular bu arastirmalarla ters diismektedir. Ancak; Dalkiran
ve Tuncel’in ( 2007 ) yapmis oldugu calismada tespit’te bulunduklar1 diislince

calismamizda elde ettigimiz sonucu destekler niteliktedir.

Ozellikle son on yillik dénem iginde egitim sistemimizin iki sinav asamasina
baglanmasi, tiim ders i¢i ve ders dis1 etkinliklerin bu iki sinava gore ayarlanmasina
neden olmustur. Bu sinavlardan birisi OKS ( Ortadgretim Kurumlarina Giris Sinavi )
digeri de OSS(Ogrenci Segme Sinavi). Bu uygulamada, g¢ocuktaki duygusal
gelisimde, onun yaraticiliginda, sosyallesmesinde, ayrica beden — zihin igbirliginin
saglanmasinda ¢ok Onemli yeri olan resim, miizik ve beden egitimi gibi dersler
gereksiz ve yararsiz dersler olarak algilanmaya baslamistir. Egitimde, sadece zihinsel
agirlikli, kuramsal bilgiye dayali bir uygulama 6n plana ¢ikmis, egitimin bedensel ve

duygusal boyutu silinmistir. ( Dalkiran ve Tuncel 2007 ).

Cengiz ve ark.’nin ( 2007 ) bildirdigine gore; Furkan, 6grenim goriilecek lise
hakkinda verilen karar1 ii¢ nedenden dolay1 kritik olarak nitelendirmektedir.
Bunlardan birincisi, su anda yiiriirliilikte olan iiniversite sinav sistemine gore
ogrencilerin girebilecekleri meslekler, iiniversite alanlar1 6grenim gordiikleri lise
tiriinden dogrudan etkilenmektedir. Aile ve Ogrenci hangi lise tiirlinde egitim
goriilecegine karar verdiginde bir yandan da hangi meslek grubuna girilecegine de
karar vermektedir. ikinci olarak, farkli lise tiirlerinde dgrenim géren dgrencilerin
OSS smavindaki performanslaridir. Ugiinciisii de ilk ikisinin bir sonucu olarak lise
tercihinin bir gelecek tercihi anlamina gelmesidir. Birey bir meslek segmekle, ileride
yasayacag1 sosyal ve fiziksel ¢evreyi, ekonomik durumunu, ne kadar kazanacagini
karsilikli iletisim iginde olacagi insanlart da se¢mis olmaktadir. Bu etmenler de

Ogrenciyi ortadgretim yasantisit boyunca biiylik bir strese itmektedir.

Ogrencileri daha ilkdgretimden itibaren saran ve bir yasam tarzi haline gelen
siav ve siav kaygisi ile hareket etmek, dershane ve okul dersleri disinda bulduklari
her bos zamanda olabildigince birikim elde etme cabasi beden egitiminin bireye
kazandiracag1 diistiniilen Ozelliklerin geri planda kalmasina neden olmus olabilir.
Ders programindan veya uygulanmasi sirasindaki aksakliklar da Ogrencilerin
goriislerini etkilemis olabilir. Bu sinav siirecinin 6grenciyi nasil etkiledigi, 6grenci

tizerinde biraktig1 sosyal ve psikolojik etkiler mutlaka arastirilmali, 6grencinin
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tizerinde biraktig1 bedensel ve duygusal boyutta etkiler tartisilmalidir. Yilmaz ( 2005
) Ilkdgretim dgrencileri iizerinde yapmis oldugu calismada, 6grencilerin genelde
beden egitimi dersini sevdiklerini fakat dersi sevmeyen oOgrencilerin ise basta
miifredat konularinin sikict olmasi sebebiyle dersi sevmediklerini belirtmistir.
Miifredat konularinin 6grencilerin beklentilerinden ve ilgi alanlarindan uzak olmasi

da o6grencilerin goriislerini etkilemis olabilir.

Beden Egitimi haftalik ders saatinin yetersiz oldugunu diisiinen Yenimahalle
Meslek Lisesi ve Atatirk Anadolu Teknik, Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi
ogrencilerinin goriislerinin diger okullardan farkli ¢ikmasinin nedeni ise, bu iki
okulun tek cinsiyet agirlikli (Cizelge 3°de verildigi tizere % 100 Kiz ve % 94 Erkek )
egitim yapan okullar olmasindan, beden egitimi Ogretmeninden ya da dersin
islenisindeki farkliliklardan kaynaklanabilir. Ancak; bu iki lisenin 6grencilerinin
diisiinceleri gesitli arastirmacilarin ( Basoglu 1995, Con ve ark. 1997, Sonmez ve
Sunay 2004, Karakus 2005, Yilmaz 2005, Tasmektepligil 2006 ) yapmis olduklari

calismalarla paralellik arz etmektedir.

Dalkiran ve Tuncel’in ( 2007 ) bildirdiklerine gore; Baily’in yaptig1 bir
arastirmada okul siiresinin {igte birini beden egitimine ayiran grubun, kontrol
grubuna gore daha olumlu sonuglar verdigi saptanmistir. Bu 6grencilerin akademik
basarilarinin yaninda, daha az stresli, daha bagimsiz, daha iyi sosyal becerilere sahip
ve yasitlarindan daha olgun oldugu goriilmistiir. Bunlardan ortadgretime devam
edenlerin daha saglikli, kuvvetli, keskin zekali, daha mutlu, okul hakkinda daha iyi
tavirlara sahip, daha az disiplin problemli olduklari, yani okula daha kolay uyum
sagladiklar1 ve stresten daha az etkilendikleri goriilmiistiir. Bu ¢alismalarin sonuglari,
beden egitiminin, 6§renme lizerinde olumlu bir etkisinin oldugunu ve bu dersin okul

programlarinda 6nemle yer almas1 gerektigini gostermektedir.

Calismamizda elde ettigimiz bir diger bulgu; Cankaya Lisesi Ogrencilerinin
anket formunda yer alan 12 soruda diger okullarda okuyan 6grencilere nazaran beden
egitimi dersine ve bireyde kazandirilmasi diisiiniilen etkilerine daha olumlu
yaklagsmalaridir. Cankaya Lisesi 0grencileri 6zellikle 9.11.12.15.17 ve 18. sorularda

ilgili ¢izelgelerde goriilecegi ilizere Onermelere katilma yoniinde diger okul
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Ogrencilerine nazaran katilma yonilinde istatistiksel olarak anlamli farklilik

gostermistir.

Cankaya Lisesinde okuyan oOgrencilerin beden egitimi dersinin liderlik
yetenegini gelistirme, kendine giiven duygusunu gelistirme, bireyin ¢evresine sevgi
ve saygi duygularini arttirmasi, simif ve okul i¢i kurallara uymada yardimer oldugu,
bireyin kendisine sevgi ve saygi duygusunu arttirmasi ve dengeli beslenme
aliskanlig1 kazandirmasini sagladig goriislerine diger okullarin 6grencilerine nazaran

daha fazla katildiklar1 goriilmektedir.

Herhangi bir sosyal konuma mensup ailenin kiiltiirel yapisi, o ailenin
bireylerini etkiler ve yoOnlendirir. Genellikle cocuklarmin yetistirilmesi,
bicimlendirilmesi, mensubu olduklar1 ailenin dolayisi ile de mensubu olduklari
sosyal tabakaya ait kiiltiiriin gerektirdigi sekilde olmaktadir. ( Topkaya ve Serbes,
2005 ). Topkaya ve Serbes ( 2005 ) calismasinda; spor branglarina ilginin kiiltiirel

birer yansima oldugu ve sosyo — ekonomik bilesenlerden etkilendigini belirtmistir.

Cankaya Lisesi 6grencilerinin ailelerinin egitim durumlarina baktigimizda
annelerinin % 35,3liniin tiniversite ve lisansiistii, babalarinin % 51,5’inin {iniversite
ve lisansiistli egitime sahip olduklar1 goriiliir. Ailelerinin egitim seviyelerinin yiiksek,
gelir seviyelerinin genel olarak iyi oldugunu ve dolayisiyla cocuklarina beden egitimi
ve spor alanina daha sicak yaklagsma konusunda olumlu yonde yonlendirici olmus
olabilecekleri veya 6gretmenlerinin ve ders isleme yonteminin etkisinin olabilecegi
diisiintilebilir.

Calismamizda elde ettigimiz bir diger bulgu; Tevfik Ileri Anadolu Imam
Hatip Lisesi ogrencilerinin 18 sorudan olusan anket formunda 1. soru hari¢ tiim
sorularda Onermelere katilma yoniinde diger tiim okullardan daha fazla katilma
oranlar1 olugsmasidir ve bu sonug ¢izelge 7’de goriilecegi iizere istatistiksel olarak

anlaml farkliliklar ( p<0,05) gostermektedir.

Tevfik ileri Anadolu imam Hatip Lisesi 6grencilerinin ailelerinin egitim
durumlar1 incelendiginde annelerinin ¢izelge 4,5 ve 6’da goriilecegi lizere ( % 58,2 )
genel olarak ortaokul ve lise mezunudur. Babalar1 ise genel olarak ( % 45 ) tiniversite

mezunudur. Ailelerinin gelir durumlarina bakildiginda ise genel olarak ( % 46,1 )
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801 ytl ve istii gelire sahiptir. Bu bilgiler 1s1ginda 6grencilerin ailelerinin egitim
diizeyinin yiiksek, gelir diizeylerinin de iyi oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin
ailelerinin egitim seviyelerinin yiiksek, gelir seviyelerinin genel olarak iyi oldugunu
ve dolayisiyla ¢ocuklarina beden egitimi ve spor alanina daha sicak yaklasma
konusunda olumlu yonde yonlendirici olmus olabilecekleri diisiiniilebilir. Bir diger
etmen, Giilli’niin ( 2007 ) Ortadgretim 6grencilerinin beden egitimi dersine iliskin
tutumlarini arastirdig1 ¢caligmasinda belirttigi tizere; Ortadgretim dgrencilerinin beden
egitimi 6gretmenlerinin ders anlatma yontem ve teknik uygulamalarina gére beden
egitimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda anlamli diizeyde fark oldugu goriilmiistiir.
Beden egitimi Ogretmenlerinin ders anlatma ydntem ve tekniklerini ¢ok iyi bulan
Ogrencilerin tutum puanlan diger 6grencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Ogrencilerin diisiincelerine 6gretmen veya programi uygulama sekli de etki etmis

olabilir.

Gode ( 1993 ) Imam-Hatip Liselerinde beden egitimi dersi uygulamalari ve
karsilagilan sorunlar iizerine yaptig1 ¢aligmasinda; kiz ve erkeklerin ayni ortamda
spor yapmalarindan ve kiyafet problemlerini dile getirmis ve Ogrencilerin yapilan
calismalarin Islam dinine uygun olmasini istediklerini belirterek, 6grencilerin “Beden
Egitimi dersini seviyor musunuz” ve “Eger inanciniza uygun bir ortam saglansaydi
Beden Egitimi dersini almak ister miydiniz” sorularina genellikle evet cevabi
verdiklerini belirtmigtir. Bu ¢alismada elde edilen bulgular ile ¢alismamizda elde

ettigimiz bulgular paralellik gostermektedir.

Bir diger etmen Dalkiran ve Tuncel’in ( 2007 ) c¢alismalarinda tespitte
bulunduklari sinav sisteminin yarattig1 etki olabilir. 2007 OSYS Merkezi Yerlestirme
Sonuglari, okul tiirlerine gore sinavi gecerli ve yerlesen aday sayilarin1 gosteren
cizelgeye ( www.osym.gov.tr ) gore; Tiirkiye genelinde Imam Hatip Liselerinden
smav1 gegerli sayilanlarin yalnizca % 4,931 bir lisans programini kazanabilmistir.
Sinavi gegerli sayilanlarin % 5,53’ii OSS ile dnlisans programina, % 80,7’si Agik
Ogretim Fakiiltesine yerlesmislerdir. 1997 — 1998 6gretim yilinda ¢ikarilan kanunla
sekiz yillik egitime gecilerek Imam Hatip Liseleri ile Meslek Liselerinden mezun
olanlara iiniversiteye geciste alan sinirlamasi getirilmistir. Bu smirlama ve okullar
arasindaki ek puanlama farkliliklar1 okullarin da tiirlerine gore tiniversite tercihlerini

etkilemektedir. Kaymakcan’m ( 2002 ) Ilahiyat Fakiiltesi 6grencileri iizerine yapmis
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oldugu calismada arastirmaya katilan dgrencilerin % 78,2’sinin Imam Hatip Lisesi
mezunu oldugunu belirtmistir. Imam Hatip Liselerinden mezun olan dgrencilerin

biiyiik cogunlugunun Ilahiyat Fakiiltelerine girdikleri diisiiniilebilir.

Bu tespitlerden hareketle Tevfik Ileri Anadolu Imam Hatip Lisesi 6grencileri
meslek se¢imi ve smav kaygisint diger farkli statiide egitim veren okul
Ogrencilerinden daha az yasiyor olabilir. Bu da 6grencilerin okul ve derslerin sosyal
amag ve faaliyetlerine katilmaya daha istekli, beden egitimi ve spor dersinin bireyde
kazandirilacag1 diisiiniilen ama¢ ve Ozelliklere daha duyarli olmalarina tesir etmis

olabilir.

Calismamizda elde ettigimiz bir diger bulgu; Biitiin okullarin 6grencilerinin
beden egitiminin bireyde olusturmasit beklenen fiziksel, sosyal ve psikolojik
etkilerini iceren Onermelerin tamamina agirlikli olarak katilmama yoniinde goriis
belirtmeleridir. Bu gelisimlerin beden egitimi derslerinde yeteri kadar saglanamadigi
goriisiindedirler. Ozbakir ( 2006 ) Ilkdgretim dgrencilerinin beden egitimi dersine
bakis agilarini inceledigi ¢alismasinda, 6grencilerin beden egitimi dersini sevmeme
nedenlerinin  basinda % 57,1’inin derste istedigimi bulamiyorum cevabini
verdiklerini belirtmistir. Sonmez ve Sunay ( 2004 ) beden egitimi 0gretmenleri ile
ortadgretim kurumlarinda uygulanan beden egitimi ve spor dersinin sorunlarina
iliskin ¢alismada da 6gretmenlerin beden egitimi dersinin uygulanmasiyla hedeflenen
zihinsel, sosyal ve fiziksel gelisime kismen ulasabildikleri sonucuna vardiklarin
belirtmistir. Yildiran ve ark. ( 1996 ) da farkli cinsiyetteki 6grencilerin Beden egitimi
dersinden beklentileri iizerine yaptiklari ¢calismada ortadgretim beden egitimi dersi
programlarinda 6ngoriilen amaclara tam olarak ulasilamadiginin, 6grencilerde siirekli
beden egitimi ve spor yapma aligkanliginin gelistirilemediginin ve farkli cinsiyetlerin
derslerden beklentilerine cevap verilemedigi lizerinde durmuslardir. Sunay ve Sunay
( 1996 ) ogrencilerin beden egitimi dersinden beklentileri ve gergeklesme diizeyi
lizerine yapmis olduklar1 ¢alismada 6grencilerin: fiziksel gelisim saglama, fiziksel
giizellik elde etme, kaslar1 gelistirme, estetik gelisim, spor yapma aliskanligi,
saghigin korunmasi, siif ici igbirligini gelistirme gibi konularda % 78 ile % 89
arasinda degisen oranlarda beklentilerinin oldugu ancak; 6grencilerin ¢gogunun %45
ile % 65 arasinda bu beklentilerinin gerceklesmedigini belirttikleri goriilmektedir.

Tasmektepligil ve ark. ( 2006 ) ilkogretim okullarinda beden egitimi ve ders
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hedeflerinin gerceklesme diizeyine iliskin yaptiklar1 calismada okullarda verilen
beden egitimi dersleri ile beden egitimi ve spora ait hedeflerin yeterli diizeyde
gerceklesmedigi sonucunu ¢ikarmislardir. Bilgin ( 2007 ) Ogretmen gériislerine yer
verdigi caligmasinda, Ogretmenlerin beden egitimi dersi Ogretim programinin
hedeflerinin, toplum ve birey kaynagi oOzelliklerini tam olarak tasimadigi, buna
karsilik hedeflerin konu alanin gerekli nitelikleri tasidigi sonucunu ortaya
cikarmaktadir. Karakus ( 2005 ) Ogrenci ve Beden Egitimi Ogretmenlerinin
Gortiglerini aldig1 arastirmasinda, katilan beden egitimi 6gretmenlerine gore; beden
egitimi dersinin islendigi sirada 6grencilerde gelismesi gereken zihinsel, fiziksel,
duygusal ve sosyal gelisimin tam olarak saglanamadigini, sportif imkanlar1 daha iyi
olan okullarda dahi beden egitimi dersinin gelisim hedeflerinde sikint1 yasandigini
belirtmistir. Cigek ve ark.’nmin ( 2002 ) bildirdigine goére de Goodlad’in
aragtirmasinda beden egitimi dersi okulda en sevilen derslerden biri olmasina ragmen
beden egitimine karst olumsuzluk olmasi dersin islenisi ya da programdan
kaynaklanan sorunlar nedeniyle ortaya cikiyor olabilir. ( Harrison ve Blakemore’den
akt. 1992 ). Goktas ve Arikan’da ( 2007 ) yaptiklar1 arastirmada, sosyal ve zihinsel
amaglarin ilkogretim ve ortadgretim kiz ve erkek Ogrenciler tarafindan oncelikli
olarak tercih edilmesine ragmen hazirlanan resmi programda ve uygulamada fiziksel
amaglarin 6n planda oldugu iizerinde durmustur. Bu arastirmalarla, elde ettigimiz
bulgular paralellik gostermektedir. Biitiin bu arastirma sonuglarini ele aldigimizda
calismamizda ortaya ¢ikan olumsuzlugun nedeni, ders programi veya

uygulanmasinda goriilen aksakliklar olabilir.

Sonug olarak beden egitimi ve sporun egitimin ayrilmaz bir parcasi oldugu
gercegi goz Oniine alindiginda, planl egitimin yapildigr okullarin her kademesinde,
egitim programlarinda beden egitimi ve spor Ozellikle yer almalidir. Yalniz
yeteneklilerin degil herkesin katildigi, hatta Oziirlii kisilerinde yapabilecegi
programlar hazirlanmalidir. Planli egimin bagladig ilkokullarda 6grencilere beden
egitimi ve spor tutkusunu asilayacak uzman egitimciler yetistirilmelidir. ( Yolcu

1991 ).
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5. SONUC ve ONERILER

Bu boliimde ortadgretimin farkl statiistindeki liselerinde okuyan 6grencilerin
beden egitimi ve spor dersinden beklentileri ve goriis farkliliklari, arastirmadan elde
edilen bulgulara dayali olarak verilmistir. Daha sonra bu sonuglara yonelik olarak

bazi1 6neriler sunulmustur.

Aragtirmaya katilan 9 ayri statiide egitim veren 9 ayri lise 1. siif
Ogrencilerinin beden egitimi ve spor dersinden beklentileri ve diislinceleri
incelendiginde okullar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
gorlilmiistiir. Bu farkliliklarin ¢ikmasinda G6grencilerin ailelerinin egitim ve gelir
durumunun etkili olabilecegi gibi dgrencilerin sosyal ¢evrelerinin ve beden egitimi
Ogretmenlerinin de rolii vardir. Beden Egitimi ve Spor ders programlari
hazirlanirken, okulun statiisii, okulda okuyan 6grencilerin ve ailelerinin sosyal ve
kiiltiirel yapilari, okul imkanlar1 mutlaka g6z Oniine alinmalidir. Bunun da ancak
Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaclarina, isteklerine cevap verebilecek 6gretmen merkezli
degil, Ogrenci merkezli programlarin hazirlanmasi ile miimkiin olabilecegi

kanisinday1z.

Arastirmaya katilan 6grencilerin genel egilimlerinde Beden Egitimi ve Spor
haftalik ders saatlerinin yeterli oldugu kanisi agirlik kazanmaktadir. Tartisma
boliimiinde neden — sonug iligkisi ve bu diisiinceye neden olmus olabilecek etkenler
tizerinde durulmustur. Oysa tartisma boliimiinde ele alindig1 iizere yapilan birgok
arastirmada beden egitimi ve spor ders saatlerinin yetersiz oldugu ve arttirilmasi
gerekliligi tizerinde durulmustur. Bizim calismamizda elde ettigimiz bulgular bu
arastirmalarla ters diismektedir. Ogrenciler beden egitimi ve spordan uzaklasma
egilimindedirler. Ogretmen, merkezde hazirlanan programdakileri g¢ocuklara
aktarmaya caligmaktadir. Oysa okul, c¢ocugun kendi c¢abasin1i kendisinin
yonlendirmesine izin vermelidir. Beden egitimi dersi 6gretim programinin icerigi
program gelistirme uzmanlart ve konu alam1 uzmanlari ve egitim psikolojisi
uzmanlar1 tarafindan incelenerek, Ogrencilerin de beklentileri gbz Oniine alinarak
yeniden diizenlenmelidir. Beden Egitimi ve Spor ders saatleri Ogrencilerin
beklentileri goz Oniine alinarak diizenlenmelidir. Ayrica segmeli beden egitimi ve

spor dersleri ortadgretimin her kademesinde mutlaka yer almalidir. Ancak 10. ve 11.
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siniflarda se¢meli olarak verilen ‘Trafik’, ‘Cevre ve insan’ ve ‘Spor’ dersleri

arasindan se¢iminin 6grencilere birakilmasi daha yararli olacaktir.

Ortadgretim okullarinda okuyan 6grenciler beden egitimi ve spor’un bireyde
olusturmas1 beklenen fiziksel, sosyal ve psikolojik etkilerinin yeterince
gerceklesmedigi kamsindadirlar. Buradan, Ogrencilerin beden egitimi ve sporun
insan hayatindaki yeri ve katkilar1 konusunda yeterince bilgilendirilemedikleri
sonucu ortaya ¢ikabilecegi gibi, bir diger agidan ele alacak olursak su an uygulanan
beden egitimi ve spor ders programlari ile istenilen sonuglara yeterince ulagilamadigi
ve Ogrencilerin bunu dile getirdikleri de sOylenebilir. Beden Egitimi ve Spor
derslerinde; pratik uygulamalar yaninda spor ve insan hayati ilizerindeki etkileri
konusunda teorik bilgilendirmelerin yapilmasi yararli olacaktir. Ders programlari
hazirlanirken Ogrencinin beklentilerine yonelik, daha Ozgiir ve istekli hareket
edebilecegi 6grenci merkezli programlarin hazirlanarak uygulanmasi gerekliligi de
cok agiktir. Ogrencilere beden egitimi ve spor dersleri ile faaliyetlerinin énemi iyi
anlatilmali ve dersteki etkinlikleri hayatlarinda kullanma ve devamliligin1 saglama

konusunda rehberlik edilmelidir.

Beden Egitimi derslerinde egitsel rehberlik yapilabildigi takdirde, yani; tim
Ogretilen hareketlerin viicuda saglayacag yararlar belirtilebildigi; hareketlerin stresi
azaltict yonli vurgulanabildigi; grup sporlarinda ve karsilasmalarda gerek oyuncu
gerekse seyirci olarak uygulamasi gereken kurallarin nedenleri agiklanabildigi
takdirde, tiim 6grenciler yaptiklar1 hareketlerin yararlarini, kurallarin1 ve nedenlerini

Ogrenebilirler.
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6.0ZET

T.C.
SELCUK UNIVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU

Orta Ogretim Okullarinda Okuyan Ogrencilerin Beden Egitimi Dersi
Hakkindaki Diisiinceleri Ve Beklentileri ( Ankara Ornegi )

Cem CAMLICA

Beden Egitimi Ve Spor Anabilim Dal

YUKSEK LiSANS TEZi / KONYA - 2008

Bu aragtirmanin amaci, farkl statiideki liselerde okuyan ortadgretim &grencilerinin beden
egitimi dersinden beklentileri ve varsa beklentilerinin okullar arasinda farklilik gdsterip
gostermedigini karsilagtirmaktir.

Arastirmaya 2007-2008 egitim-0gretim yilinda Ankara il merkezi sinirlar1 igerisinde yer alan
ve 9 ayr statiide Ogretim yapan, kadrolu Ogretmen, spor salonu, ders malzemesi olarak ayni
imkanlara sahip Milli Egitim Bakanligina baglh 9 ayr lisede okuyan, 867 lise 1. smif 6grencisi
katilmistir. Aragtirmaya katilan aragtirma grubuna beden egitimi ve spor dersinden beklentileri
kapsayan likert tipi bir anket uygulanmistir. Anket kisisel bilgiler ve 18 sorudan olusmaktadir. I¢
tutarlilik Cronbach Alpha katsayist 0,90°dir. Degerler, SPSS istatistik paket programinda
sonuglandirilmis ve yorumlanmstir. Kisisel bilgilere iliskin bulgularin analizinde yiizde dagilimlar
kullanilmustir. Elde edilen verilerin istatistiksel analizlerinde ki kare iligski analizi testi kullanilmistir.
[statistiksel anlamlilik icin ise 0,05 anlamlilik diizeyi secilmistir.

Sonu¢ olarak ise arastirmaya katilan okullarin beden egitimi ve spor dersinden
beklentilerinde farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin genel anlamda, haftalik beden egitimi

ders saatini yeterli bulduklari, beden egitimi ve spor dersinin fiziksel, sosyal ve psikolojik
kazanimlarinin yeterince gerceklesmedigi kanisinda olduklar1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi, Beklenti, Ortaggretim
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7. ABSTRACT

T.C.
SELCUK UNIVERSITY
HEALTH SCIENCE INSTITUTE

Expectations and Opinions Of Students About Physical Education Lessons
Who Go to Middle Schools ( Sample Ankara)

Cem CAMLICA

Physical Education and Sport Department

MASTER DAGREE THESIS / KONYA - 2008.

The aim of this research is to find out the expectations of the students, who go to schools
with different status, from physical education lessons. If those students have any expectations, it also
aims to compare whether these expectations differ from school to school or not.

This research was carried on in the centre of Ankara province. 867 first grade high school
students who go to 9 different high schools which provide education in different status, and have the
equal opportunities such as classroom equipment, gymnasium, permanent teacher in 2007-2008
academic year, participated in this research. A likert (type) poll, which includes the expectations from
physical education and sport lesson, was conducted among research participants. The poll consist of
personal information and 18 questions. Reliaility Gronbach Alpha coefficient of the poll is 0,90.
Recieved data were concluded and interpreted in SPSS statistics package programme. In order to
analyse data related with personal information percentage was taken into consideration. Chi-square
analysis test was applied to statistical analyse of recieved data. For statistical sense 0,05 sense rank
was choosen.

As a result it was approved that expectations of the schools of which students participated in
the research differ from one another. In general, students think the hours of physical education classes

are adequate and they pointed out that physical education and sport lessons are not very helpful to
their physical, social and psyhological gain.

Key Words: Physical Education, Secondary Education, Expectations
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9.Ekler
Ek A

Degerli Arkadaglar

Bu anket Selcuk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi Yiiksek Lisans Tez calismasi kapsaminda  Ankara ili
ortadgretim kurumlarinda okuyan Ogrencilerin  Beden Egitimi dersinden
beklentilerini” tespit etmeye yonelik bir caligmadir.

Anket sorular kisisel degerlendirme gayesi tasimadigindan isim yazmaniza
gerek yoktur. Sorulan ifadeleri okuduktan sonra, ilk akliniza gelen sikki isaretleyiniz.
Eger okudugunuz ifade ile ayni fikirde iseniz tamamen katihyorum , katihyorum ,
diisiinceniz net degil ise kararsizim , ifade ile ayni fikirde degil iseniz
katilmiyorum , hi¢ katilmiyorum siklarindan herhangi birisini X isareti ile
isaretleyiniz. Dogru ve gercekten hissettiginiz yanitlar1 vererek gereken ilgiyi
gostereceginiz limidiyle tesekkiir ederim.

Cem CAMLICA
Selguk Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii
Beden Egitimi ve Spor Anabilim dali

Okulunuz
Sinifiniz
Dogum tarihiniz

Cinsiyetiniz : ()Kiz () Erkek
Babanizin egitim durumu nedir?

( )Ilkokul ~ ( )Ortaokul ( )Lise ( ) Universite () Lisansiistii
Annenizin egitim durumu nedir?

( )Ilkokul ~ ( )Ortaokul ( )Lise ( )Universite () Lisansiistii
Ailenizin aylik geliri ne kadardir?

() 200350 YTL

() 351-500 YTL

() 501-650 YTL

() 651-800 YTL

() 801 veistii YTL

Ll;amamen Katihlyorum  [Kararsizim | Katilmiyorum | Hig
atililyorum Katilmiyorum

1. Beden Egitimi dersine
ayrilan ders saati ¢ok azdir.

2. Beden Egitimi dersi bana
baskalarinin haklarina saygi
gostermeyi Ogretiyor.
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Tamamen
Katiliyorum

Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Hic¢
Katilmiyorum

3. Beden Egitimi dersi,
fiziksel / ruhsal gelisimime
yardimet oluyor.

4. Beden Egitimi dersi,
spora yonelik
yeteneklerimi gérmemi
sagliyor.

5. Beden Egitimi dersi,
sinif i¢i arkadaslik
iliskilerimi gelistirmemi
sagliyor.

6. Beden Egitimi dersi,
siuf dis1 arkadashik
iligkilerimi gelistirmemi
sagliyor.

7. Beden Egitimi dersi,
grup ortaminda daha
girisken olmamu sagliyor.

8. Beden Egitimi dersi,
spor kiiltiirimiin
geligmesini sagliyor.

9. Beden Egitimi dersi,
liderlik yetenegimi
kesfetmemi ve
gelistirmemi sagliyor.

10. Beden Egitimi dersi,
bos zamanlarimda spor
yapma aliskanlig1
kazanmami sagliyor.

11. Beden Egitimi dersi,
kendime giiven duygumun
artmasini sagliyor.

12. Beden Egitimi dersi,
gevreme sevgi ve saygi
duygularimin artmasini
sagliyor.

13. Beden Egitimi dersi,
diger dersleri daha ¢ok
sevmemi sagliyor.

14. Beden Egitimi dersi,
okul yasamima zenginlik
(degisiklik) katiyor.

15. Beden Egitimi dersi,
sinif/okul i¢i kurallara
uyma aligkanliklari
kazanmami sagliyor.

16. Beden Egitimi dersi,
arkadaglarimla
yardimlasma duygu ve
aligkanliklarimin
geligsmesine yardimcei
oluyor.

17. Beden Egitimi dersi,
kendime sevgi ve saygi
duygularimin artmasini
sagliyor.

18. Beden Egitimi dersi
dengeli beslenme
aligkanlig1 kazanmami
sagliyor.
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